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Atletne DACORUNA  Praia de Esteiro- Manon (A Coruna) - 20.11.2022

Concello de Manén

RESULTADOS OFICIAIS
SUB 10- 12 11:15
PTO DOR NOME ANO  TEMPO RITMOLICENZA  CLUBE SEXO CATEGORIA
1 211 YAGO FERNANDEZ PICOS 2011 01:50 03:40 ATLETISMO NARON M-1  Sub 12-1
2 312 ALVARO RODRIGUEZ PERMUY 2014 01:50 03:40 CLUB OLYMPO AS PONTES M-2  Sub 10-1
3 310 NICOLAS AMADO PREGO 2014 01:50 03:40 CLUB ATLETISMO SADA M-3  Sub 10-2
4 206 ALBA FILGUEIRA RASCADO 2012 01:56 03:52 ESCOLA DE ATLETISMO PAULA MAY ~ F-1  Sub 12-1
5 313 OMAR ORJALES RODRIGUEZ 2014 01:57 03:54 M-4  Sub 10-3
6 309 IAGO PEREZ DE LA FUENTE 2013 01:59 03:58 M-5  Sub 10-4
7 207 CANDELA SERANTES BOUZA 2012 02:07 04:14 ATLETISMO NARON F-2  Sub12-2
8 203 EVA ALVELO ALVAREZ 2011 02:08 04:16 F-3  Sub 12-3
9 205 LAILA DOCE MARTINEZ 2012 02:12 04:24 F-4  Sub12-4
10 303 ARIADNA ARROYO CARRO 2013 02:13 04:26 CLUB ATLETISMO SADA F-5  Sub 10-1
11 208 PABLO PITA MARTINEZ 2011 02:17 04:34 M-6  Sub 12-2
12 308 ENZO COELLO MURADOS 2013 02:18 04:36 M-7  Sub 10-5
13 209 IKER GOMEZ FRAGA 2011 02:26 04:52 M-8  Sub 12-3
14 305 MARTINA PRIETO ALVAREZ 2014 02:27 04:54 F-6  Sub 10-2
15 311 IZAN ALVAREZ LAMELAS 2014 02:28 04:56 M-9  Sub 10-6
16 201 AIA REMUINAN CARUNCHO 2011 02:37 05:14 F-7  Sub 12-5
17 204 ALBA MARAGOTO GONZALEZ 2012 03:25 06:50 F-8  Sub 12-6
SUB 16-14 11:30
PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORIA
1 103 MANUEL CAMPELLO CARBALLO 2007 03:05 03:05 CLUB OLYMPO AS PONTES M-1  Sub 16-1
2 105 IAGO MATEOS CALVINO 2008 03:27 03:27 AG15967 SD COMPOSTELA ATLETISMO M-2  Sub 16-2
3 110 ARIEL SOTO MEIZOSO 2010 03:38 03:38 CLUB OLYMPO AS PONTES M-3  Sub 14-1
4 112 MARCO ORJALES RODRIGUEZ 2010 03:48 03:48 M-4  Sub 14-2
5 104 SIMON RODRIGUEZ DiAZ 2008 03:49 03:49 M-5  Sub 16-3
6 109 XABI CAMBA VAZQUEZ 2010 03:59 03:59 GA778 CLUB ATLETISMO CORUNA COMAR M-6  Sub 14-3
7 111 HUGO CASAS MURIAS 2010 04:05 04:05 M-7  Sub 14-4
8 107 PEDRO ALVELO ALVAREZ 2009 04:16 04:16 M-8  Sub 14-5
9 101 ZAYRA FERNANDEZ PICOS 2009 04:41 04:41 ATLETISMO NARON F-1  Sub 14-1
ABSOLUTA 12:00
PTO DOR NOME ANO TEMPO RITMO LICENZA CLUBE SEXO CATEGORIA
1 34 AMADOR PENA TORREIRA 1981 26:38 03:35 GA 769185 SD COMPOSTELA ATLETISMO M-1  Master 2-1
2 31 DANIEL FEJOO FERREIRO 1979 27:27 0342 TRIEUMES AS PONTES M-2  Master 2-2
3 29 CARLOS RIOS NUNEZ 1977 28:26 03:50 DALLE GAS RUNNING TEAM M-3  Master 2-3
4 24 FRANCISCO LADRA SANMARTIN 1975 29:13 03:56 M-4  Master 2-4
5 44 ALVARO IGLESIAS LOPEZ 1988 29:21 03:57 A.D. JARNACHAS M-5  Senior-1
6 52 HUGO SERANTES BOUZ 2006 29:33 03:59 ATLETISMO NARON M-6  Sub 18-1
7 45 JORGE CARBALLEIRA AMARELO 1989 29:44 0401 CLUB TRIEUME AS PONTES M-7  Senior-2
8 48 MARCOS ALONSO FILGUEIRA 1991 29:52 04:02 0OS CORZOS DO ORTEGAL M-8  Senior-3
9 32 EMILIO JOSE FERNANDEZ FONTICOBA 1980 29:58 04:02 PASA OU ENTORNA M-9  Master 2-5
10 22 JOSE FRANCISCO SAIZ FERNANDEZ 1971 30:12 04:04 OPA FERROL TEAM RUNNING M-10 Master 3-1
11 35 JORGE CASAL ESPIDO 1981 31:32 0415 UNIVERSIDADE DE VIGO M-11 Master 2-6
12 28 MIGUEL ALVELO FRAGUELA 1976 31:36 04:16 M-12  Master 2-7
13 17 JULIAN JOSE GESTO CAABEIRO 1960 32:26 04:22 M-13  Master 4-1
14 46 ADRIAN AMADO ALVAREZ 1990 32:34 04:24 SIN CLUB M-14  Senior-4
15 50 YAGO DANIEL RiO PEREIRA 2004 32:44 04:25 M-15  Sub 20-1
16 26 DAVID GUERREIRO ESCOURIDO 1975 32:52 04:26 PENA LAR TRAIL M-16 Master 2-8
17 30 OSCAR AMADO FONSECA 1978 33:04 04:28 OPA FERROL TEAM RUNNING M-17  Master 2-9
18 13 ELENA VERES OJEA 1992 33:41 04:33 AG9432 SD COMPOSTELA ATLETISMO F-1  Senior-1
19 21 JOSE MANUEL MUINO MONTERO 1971 33:46 04:33 M-18 Master 3-2
20 19 JOSE MANUEL GONZALEZ DIAZ 1966 33:49 04:34 RiA DE FOZ M-19 Master 3-3
21 6 MARIA TARRIO MARTINEZ 1977 34:07 04:36 GA709 SD COMPOSTELA ATLETISMO F-2  Master 2-1
22 49 JERONIMO MARTINEZ LOPEZ 1993 34:19 04:38 NOITEBRA M-20 Senior-5
23 33 JUANJOSE ALVARELLOS BARREIRO 1980 34:21 04:38 AG2020710  SD COMPOSTELA ATLETISMO M-21 Master 2-10
24 36 SERGIO RODRIGUEZ JUSTO 1982 35:16 04:45 M-22 Master 1-1
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25 25 PABLO SERANTES LOPEZ 1975 35:18 04:46 M-23  Master 2-11
26 5  SILVIA DiEZ BERMUDEZ 1977 36:17 04:54 AG2026275 EGOVARROS DE VIVEIRO F-3  Master 2-2
27 18 RUFINO FERNANDEZ TRASANCOS 1963 36:17 04:54 AG2028012 EGOVARROS DE VIVEIRO M-24  Master 3-4
28 16 MARCIAL PERNAS ROMERO 1957 36:38 04:57 PENA LAR TRAIL M-25 Master 4-2
29 42 DIEGO LOUREIRO VEIGA 1986 37:07 05:00 ORTIGUEIRA M-26 Master 1-2
30 27 JOSE ANTONIO MARAGOTO POLO 1975 37:56 05:07 M-27 Master 2-12
31 40 JOSE LUIS PEREZ LADO 1984 40:06 05:25 M-28 Master 1-3
32 8 ROSA LOPEZ TEIJEIRO 1985 40:07 05:25 F-4  Master 1-1
33 23 JOSE FERNANDO PARDINO BUSTO 1972 42:29 05:44 A.D MEDIA DUCIA M-29 Maéster 2-13
34 12 ISABEL GRUEIRO ACCION 1991 42:44 05:46 PASA OU ENTORNA F-5  Senior-2

35 11 SHEILA PEDRE BOUZA 1991 44:36 06:01 F-6  Senior-3

36 1  MALENA AMIGO FERREIRO 1968 46:39 06:18 AG14897 SD COMPOSTELA ATLETISMO F-7  Master 3-1
37 15 JESUS BERNAL GOMEZ 1947 46:42 06:18 GA19332 INDEPENDENTE M-30 Master 4-3
38 14 JOSE PANTIN LOPEZ 1946 47:54 06:28 GA-628 ATLETISMO NARON M-31 Master 4-4
39 2 CONCEPCION NOYA 1972 49:01 06:37 F-8  Master 2-3
40 7  NOA ORIZALES IGLESIAS 1979 49:42 06:42 ORTIGUEIRA RUNNERS F-9  Master 2-4
141 4 MARTA DIAZ LOPEZ 1975 49:42 06:42 F-10  Master 2-5
42 9  MARIA LAURA LEMA VERDIA 1986 54:47 07:24 A.D MEDIA DUCIA F-11  Master 1-2
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