
Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 12 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    21/01/2023    11:08

1 88 Adrian Perez Souto
CAPEX

27/03/1994
GA5305

ABM 5 7.10 Q

2 63 Xabier Lires Saborido
Marineda Atletico

31/12/2002
GA536

ABM 4 7.14 q

3 51 Miguel Gomez Rodriguez
R.C. Celta

02/01/1982
GA14428

ABM 3 7.23 q

4 94 Pedro Pose Regos
CA Santiago

07/08/1997
GA645

ABM 2 7.27 q

5 11 Adrian Bernardez Dominguez
Atletica Val Minor

28/08/2008
GA975

ABM 6 7.53 .529

6 136 (e) (t) Guilherme Vicente Vaz
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

04/06/2005
AG13196

ABM 1 7.65

7 1 Samuel Fraga Mateos
Coruña Comarca

02/04/1994
AG2018649

SM 8 7.71

81 (t) Simon Novoa Garcia
ADAS CUPA

20/06/2008
AG2023876

ABM 7 NP

Semifinal 2    21/01/2023    11:14

1 45 Javier Garcia Fernandez
R.C. Celta

17/04/1997
GA4935

ABM 5 6.90 Q

2 57 (e) Gerson Vidal Izaguirre Rangel
Unicaja Jaen Paraiso Interior

03/08/1995
GA549

ABM 4 7.16 q

3 3 Alexandre Alfaya Cainzos
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

30/06/2004
GA878

ABM 6 7.40 q

4 86 (t) Aaron Perez Giraldo
ADAS CUPA

10/11/2009
AG2028761

ABM 7 7.41 q

5 41 Denis Galan Cambon
Marineda Atletico

23/04/1991
GA5774

ABM 3 7.45 q

6 115 (t) Adrian Salgado Carballo
S.G. Pontevedra

03/06/1995
AG2026016

ABM 8 7.59

7 121 Gael Simal Penado
Club Atletismo Sada

11/12/2007
GA871

ABM 2 7.63

8 43 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS CUPA

10/05/2007
AG2014704

ABM 1 7.74

Semifinal 3    21/01/2023    11:20

1 19 Javier Cancela Sanchez-agustino
CA Fent Cami Mislata

05/07/1990
GA9036

ABM 5 7.12 Q

2 106 Lucas Rodriguez Rodriguez
R.C. Celta

12/01/2005
GA23464

ABM 6 7.29 q

3 59 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA23445

ABM 7 7.32 q

4 133 Martin Vazquez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

ABM 3 7.43 q

5 116 (t) Jairo Salgueiro Montero
Riazor Coruña

20/11/2000
AG2020389

ABM 2 7.52

6 79 (t) Nicolás Moreira Ceán
Club Atletismo Sada

03/07/2006
AG14156

ABM 1 7.53 .521

7 127 Miguel Angel Torres Moreno
R.C. Celta

17/02/2001
GA673

ABM 8 7.60

37 Erik Fernandez Feijoo
Super Amara BAT

28/02/2003
GA9191

ABM 4 NP

Semifinal 4    21/01/2023    11:26

1 22 Guzman Carril Escolante
CA Santiago

23/01/2001
GA8877

ABM 6 7.11 Q

2 110 Simón Rodríguez Rodríguez
Riazor Coruña

04/11/2006
GA483

ABM 4 7.31 q

3 78 Alejandro Montes Lale
Coruña Comarca

27/06/2004
GA895

ABM 7 7.36 q

4 111 (t) Abel Roel Sande
Club Atletismo Sada

21/05/2001
AG2021957

ABM 3 7.56

5 23 (t) Hugo Chousa Alvarez
Club Atletismo Sada

08/02/1992
AG2026429

ABM 2 7.58

6 92 Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
GA863

ABM 8 7.66

60m MASC. PC
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Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 12 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

7 16 Lucas Bujia Miguez
Club Atletismo Sada

04/05/2007
GA783

ABM 1 7.75

58 Javier Jimenez Nuñez
Club Atletismo Sada

27/04/2003
GA9341

ABM 5 NP

60m MASC. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    12:43

1 45 Javier Garcia Fernandez
R.C. Celta

17/04/1997
GA4935

ABM 4 6.85

2 57 (e) Gerson Vidal Izaguirre Rangel
Unicaja Jaen Paraiso Interior

03/08/1995
GA549

ABM 8 7.01

3 22 Guzman Carril Escolante
CA Santiago

23/01/2001
GA8877

ABM 3 7.04

4 88 Adrian Perez Souto
CAPEX

27/03/1994
GA5305

ABM 6 7.05

5 19 Javier Cancela Sanchez-agustino
CA Fent Cami Mislata

05/07/1990
GA9036

ABM 5 7.10

6 63 Xabier Lires Saborido
Marineda Atletico

31/12/2002
GA536

ABM 7 7.16

7 51 Miguel Gomez Rodriguez
R.C. Celta

02/01/1982
GA14428

ABM 2 7.24

8 94 Pedro Pose Regos
CA Santiago

07/08/1997
GA645

ABM 1 7.36

Final B    21/01/2023    12:37

1 106 Lucas Rodriguez Rodriguez
R.C. Celta

12/01/2005
GA23464

ABM 6 7.19

2 110 Simón Rodríguez Rodríguez
Riazor Coruña

04/11/2006
GA483

ABM 3 7.26

3 59 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA23445

ABM 4 7.29

4 3 Alexandre Alfaya Cainzos
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

30/06/2004
GA878

ABM 8 7.31

5 133 Martin Vazquez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

ABM 2 7.33

6 86 (t) Aaron Perez Giraldo
ADAS CUPA

10/11/2009
AG2028761

ABM 7 7.35

7 78 Alejandro Montes Lale
Coruña Comarca

27/06/2004
GA895

ABM 5 7.41

8 41 Denis Galan Cambon
Marineda Atletico

23/04/1991
GA5774

ABM 1 7.45

60m MASC. PC

Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    21/01/2023    17:00

1 109 Sergio Rodriguez Teixeira
S.G. Pontevedra

16/09/1990
GA19654

ABM 6 22.17 Q

2 27 Ricardo Cortizo Souto
Atletica Val Minor

10/11/2001
GA501

ABM 5 22.19 q .183

3 94 Pedro Pose Regos
CA Santiago

07/08/1997
GA645

ABM 4 23.05

4 130 Javier Trillo Garcia
Ourense Atletismo

31/01/2006
GA313

ABM 3 23.27

200m MASC. PC
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Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 2    21/01/2023    17:07

1 70 Roi Martinez Roque
R.C. Celta

14/07/2003
GA23536

ABM 6 22.18 Q

2 63 Xabier Lires Saborido
Marineda Atletico

31/12/2002
GA536

ABM 5 22.19 q .182

3 32 (f) Javier De La Fuente Manzano
R.C. Celta

20/10/2006
GA331

LM 3 23.14

4 40 (t) Martin Fernandez Novoa
CD La Purisima

16/09/2002
AG2027398

ABM 4 23.80

Semifinal 3    21/01/2023    17:14

1 45 Javier Garcia Fernandez
R.C. Celta

17/04/1997
GA4935

ABM 5 22.06 Q

2 126 Pablo Tome Lopez
Coruña Comarca

06/10/2001
GA2023486

ABM 6 22.11 q

3 51 Miguel Gomez Rodriguez
R.C. Celta

02/01/1982
GA14428

ABM 4 22.89

4 59 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA23445

ABM 3 23.44

Semifinal 4    21/01/2023    17:21

1 37 Erik Fernandez Feijoo
Super Amara BAT

28/02/2003
GA9191

ABM 5 22.00 Q

2 84 Adrian Outeiral Vilas
CA Santiago

12/03/2000
GA644

ABM 6 22.26 q

3 19 Javier Cancela Sanchez-agustino
CA Fent Cami Mislata

05/07/1990
GA9036

ABM 4 23.30

4 95 Enrique Prego Tabuyo
Riazor Coruña

29/01/1992
GA19836

ABM 3 23.56 L RT17.4.4

200m MASC. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    19:52

1 45 Javier Garcia Fernandez
R.C. Celta

17/04/1997
GA4935

ABM 6 21.96

2 37 Erik Fernandez Feijoo
Super Amara BAT

28/02/2003
GA9191

ABM 5 22.14

3 27 Ricardo Cortizo Souto
Atletica Val Minor

10/11/2001
GA501

ABM 4 22.35

4 84 Adrian Outeiral Vilas
CA Santiago

12/03/2000
GA644

ABM 3 22.46

Final B    21/01/2023    19:45

1 70 Roi Martinez Roque
R.C. Celta

14/07/2003
GA23536

ABM 5 22.04

2 109 Sergio Rodriguez Teixeira
S.G. Pontevedra

16/09/1990
GA19654

ABM 6 22.19 L RT17.4.4

3 126 Pablo Tome Lopez
Coruña Comarca

06/10/2001
GA2023486

ABM 4 22.21

4 63 Xabier Lires Saborido
Marineda Atletico

31/12/2002
GA536

ABM 3 22.37

200m MASC. PC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    13:05

1 29 Hugo Couñago Cabaleiro
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

31/01/2007
GA772

ABM 3 53.64

2 10 (t) Alex Ayaso Parada
Santa Uxia Atletismo

19/12/2006
AG2027845

ABM 6 54.18

3 52 Biruk Gonzalez Rotea
R.C. Celta

04/02/2004
GA23404

ABM 5 54.26

4 113 Martin Ruibal Rosende
Club Atletismo Estrada

23/03/2004
GA529

ABM 2 54.58

5 2 (t) Bernardo Abreu Gonzalez
Marineda Atletico

20/08/2005
AG3979

ABM 4 54.84 L RT17.4.4

6 76 (t) Rubén Moledo González
Viguesa de atletismo

09/08/2001
AG10584

ABM 1 55.01

Final B    21/01/2023    13:12

1 130 Javier Trillo Garcia
Ourense Atletismo

31/01/2006
GA313

ABM 6 50.90

2 134 Jorge Vazquez Perez
Marineda Atletico

06/05/2005
GA320

ABM 5 51.24

3 4 Mateo Aller Garcia
CA Santiago

30/07/2004
GA23471

ABM 4 51.57

4 114 Iago Saco Vilacha
Ourense Atletismo

07/01/2004
GA918

ABM 1 53.03

5 82 (t) Dario Nuñez Lopez
AA Mazi

07/11/2006
AG2016370

ABM 3 53.06

6 108 Leo Rodriguez Sanchez
R.C. Celta

21/10/2007
GA480

ABM 2 53.44

Final C    21/01/2023    13:19

1 122 Jacobo Soler Benito
Grupompleo Pamplona At

19/03/2000
GA397

ABM 5 48.30

2 128 Mauro Triana Lopez
Playas de Castellon

17/12/1995
GA20821

ABM 1 49.87

3 94 Pedro Pose Regos
CA Santiago

07/08/1997
GA645

ABM 3 49.88

4 27 Ricardo Cortizo Souto
Atletica Val Minor

10/11/2001
GA501

ABM 4 50.15

5 50 Thiarle Gabriel Gomez Dos Santos
CA Santiago

24/09/2000
GA193

ABM 2 50.38

72 Alexis Miguens Perez
CA Santiago

15/12/2000
GA8832

ABM 6 AB

400m MASC. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    18:07

1 101 Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
GA2023479

ABM 5 2:00.82

2 118 Bruno Salido Jove
Club Atletismo Sada

12/11/2003
GA463

ABM 6 2:00.95

3 13 (t) Adrian Blanco Perez
Marineda Atletico

04/04/1988
AG2028067

ABM 4 2:01.79

4 131 Pablo Ulla Couñago
S.G. Pontevedra

01/01/2006
GA241

ABM 2 2:03.80

5 35 Daniel Díaz Alonso
CA Ribadeo

27/09/2005
GA806

ABM 1 2:03.89

6 97 Miguel Quintans Sanchez
Coruña Comarca

28/12/2004
GA8

ABM 3 2:03.93

7 38 (t) Ivan Fernandez Gonzalez
At Rias Baixas

31/12/1986
AG17191

ABM 1 2:04.46

8 140 Diego Álvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
GA1032

ABM 5 2:04.75

9 135 (t) Pablo Vicente Lopez
CD Delikia

08/03/1995
AG769967

ABM 3 2:07.55

800m MASC. PC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    21/01/2023    18:13

1 83 Pedro Osorio Lopez
CA Santiago

31/05/2000
GA5330

ABM 5 1:51.40

2 31 David De La Fuente Gomez
S.G. Pontevedra

03/04/1997
GA8905

ABM 5 1:53.89

3 80 Ricardo Negrete Barrioluengo 01/03/2006
GA2023478

ABM 2 1:56.12

4 77 (t) Cristian Montecelo Mahía
Atletismo Friol

18/06/1998
GA766174

ABM 4 1:56.72

5 117 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

ABM 1 1:57.70

6 87 Alberto Perez Outon
R.C. Celta

10/08/2001
GA9127

ABM 6 1:58.40

7 129 Roberto Trigo Lores
CA Santiago

08/06/2000
GA3320

ABM 3 1:58.47

8 90 Carlos Pernas Benito
Marineda Atletico

09/07/2003
GA242

ABM 1 1:59.73

9 33 Ignacio Del Buey Hernandez
Club Atletismo Sada

03/04/1996
GA9457

ABM 3 2:02.01

800m MASC. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    21/01/2023    18:41

1 17 Alejandro Gerardo Cadaya Rodriguez
Ourense Atletismo

29/08/2000
GA2023288

ABM 5 4:04.95

2 139 (t) Santiago Virgós Abelleira
S.G. Pontevedra

09/10/1999
AG10494

ABM 6 4:06.21

3 55 Angel Herrero Perez
Lucus Caixa Rural Galega

18/05/2006
GA23526

ABM 4 4:06.64

4 74 Martin Miguez Seara
Ourense Atletismo

11/05/2002
GA2023292

ABM 2 4:14.98

5 102 Marcos Rivas Sobrado
R.C. Celta

18/04/2003
GA3387

ABM 1 4:22.81

6 118 Bruno Salido Jove
Club Atletismo Sada

12/11/2003
GA463

ABM 3 4:41.92

Final B    21/01/2023    18:48

1 14 Pablo Bocelo Bellas
S.G. Pontevedra

16/12/1993
GA8907

ABM 5 3:47.35

2 66 Elian Numa Lopez Iglesias
Playas de Castellon

05/10/2000
GA766245

ABM 4 3:47.58

3 96 Jorge Puig Malvar
CA Santiago

05/04/1997
GA4640

ABM 6 4:01.39

4 105 (t) Xian Rodriguez Puente
Marineda Atletico

23/04/1992
AG2019567

ABM 3 4:09.28

5 124 Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
GA859

ABM 1 4:09.75

6 39 Julio Fernandez Mendez
Atletica Lucense

23/03/2006
GA699

ABM 2 4:11.67

61 Adrian Lago Tizon
S.G. Pontevedra

02/10/1997
GA4188

ABM 4 AB

1.500m MASC. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     21/01/2023    12:00

1 93 Carlos Porto Pazos
S.G. Pontevedra

11/01/1993
GA17489

ABM 12 8:05.96

2 56 Esteban Iglesia Vila
Lucus Caixa Rural Galega

02/07/1995
GA765841

ABM 15 8:24.64

3 47 Hugo Garcia Souto
R.C. Celta

17/02/2003
GA8594

ABM 6 8:25.91

4 9 Nicolas Arrojo Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

07/05/1989
GA16445

ABM 16 8:40.75

5 120 Alex Sierpes Pereira
Sociedade Atletica do Trega

29/10/2008
GA566

ABM 2 8:40.99

6 46 Lucas Garcia Picon
CCA Ria de Foz

17/02/2007
GA706

ABM 14 8:45.69

7 36 (t) Roi Estevez Jueguen
CA Santiago

09/04/2000
AG2014043

ABM 4 8:46.16

8 98 Ivan Rego Veigas
Lucus Caixa Rural Galega

21/05/2005
GA9303

ABM 7 8:47.73

9 54 (t) Agustín Hernández Ulloa
CA Santiago

12/01/1992
AG2027729

ABM 8 8:48.12

10 34 Ruben Diz Diaz
Ourense Atletismo

24/03/1979
GA11310

ABM 1 8:49.51

11 6 Miguel Alvariño Liranzo
Atletica Lucense

06/01/2006
GA23515

ABM 9 8:50.76

12 104 Xabier Rodriguez Mora
Lucus Caixa Rural Galega

25/03/1998
GA769402

ABM 3 8:52.55

13 48 Yago Ignacio García Sainz
CA Santiago

17/02/2003
GA1090

ABM 11 9:00.47

14 64 Pedro Liste Monteagudo
CA Tambre

03/11/2003
GA691

ABM 10 9:16.45

61 Adrian Lago Tizon
S.G. Pontevedra

02/10/1997
GA4188

ABM 13 AB

17 Alejandro Gerardo Cadaya Rodriguez
Ourense Atletismo

29/08/2000
GA2023288

ABM 5 NP

3.000m MASC. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     21/01/2023    19:24

1 57 (e) Gerson Vidal Izaguirre Rangel
Unicaja Jaen Paraiso Interior

03/08/1995
GA549

ABM 5 8.05

2 112 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA5602

ABM 3 8.23

3 89 Miguel Perez Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

19/03/1995
GA20416

ABM 4 8.24

4 22 Guzman Carril Escolante
CA Santiago

23/01/2001
GA8877

ABM 6 8.45

5 103 Manuel Rodriguez Estevez
R.C. Celta

21/11/2003
GA173

ABM 8 8.58

6 107 Pablo Rodriguez Rodriguez
Ourense Atletismo

07/09/2001
GA8799

ABM 2 9.41

65 Diego Liñares Rosende
CA Santiago

05/06/2004
GA861

ABM 7 AB

60m vallas (1,067) MASC. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     21/01/2023    12:49

1 57 (e) Gerson Vidal Izaguirre Rangel
Unicaja Jaen Paraiso Interior

03/08/1995
GA549

ABM 1.91

1.60 -/1.65 -/1.70 -/1.75 O/1.78 O/1.81 O/1.84 O/1.87 XXO/1.89 XO/1.91 XXO
2 44 David Garcia Blanco

CA Santiago
06/11/2005

GA9330
ABM 1.87

1.60 -/1.65 -/1.70 O/1.75 O/1.78 -/1.81 O/1.84 O/1.87 O/1.89 XXX
3 5 Pablo Alonso Campo

CA Santiago
02/09/2003

GA23499
ABM 1.84

1.60 -/1.65 -/1.70 XXO/1.75 O/1.78 -/1.81 XO/1.84 O/1.87 XXX
4 7 Diego Ares Tapia

Ourense Atletismo
22/07/1989

GA16782
ABM 1.84

1.60 -/1.65 -/1.70 O/1.75 O/1.78 -/1.81 O/1.84 XXO/1.87 XXX
5 71 Diego Martinez Vilas

At Vila de Cangas
25/09/2006

GA698
ABM 1.81

1.60 -/1.65 -/1.70 O/1.75 O/1.78 O/1.81 XXO/1.84 XXX
6 119 Alejandro Sanchez Martinez

Marineda Atletico
28/02/2005

GA1073
ABM 1.78

1.60 -/1.65 O/1.70 -/1.75 XO/1.78 O/1.81 XXX
7 100 Roi Rial García

CA Santiago
05/10/2006

GA862
ABM 1.75

1.60 -/1.65 O/1.70 XO/1.75 O/1.78 -/1.81 XXX
8 136 (e) (t) Guilherme Vicente Vaz

ASOCIACION DEPORTIVA CAR
04/06/2005

AG13196
ABM 1.75

1.60 XO/1.65 O/1.70 O/1.75 XO/1.78 XXX
8 75 Matias Moldes Barreiro

S.G. Pontevedra
02/04/2006

GA9124
ABM 1.75

1.60 -/1.65 -/1.70 XO/1.75 XO/1.78 XXX
10 30 Gael Couñago Romasanta

ASOCIACION DEPORTIVA CAR
19/12/2008

GA880
ABM 1.75

1.60 O/1.65 O/1.70 XO/1.75 XXO/1.78 XXX
11 49 Daniel Francisco Gimenez Iturralde

Club Atletismo Sada
15/09/1978

GA232
ABM 1.70

1.60 -/1.65 O/1.70 XO/1.75 XXX
12 60 (t) Simon Lago Hermida

La Mochila del Deporte
06/08/2005
AG2014486

ABM 1.70

1.60 O/1.65 XO/1.70 XXO/1.75 XXX

Altura MASC. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     21/01/2023    17:28

1 67 Tomas Lopez Vizcaino
Club Atletismo Sada

03/04/2003
GA23490

ABM 4.61

3.35 -/3.60 -/3.75 -/3.90 -/4.05 XO/4.20 XO/4.31 -/4.41 O/4.51 -/4.56 -/4.61 XXO/4.80 XXX
2 24 José Cobián Ledo

R.C. Celta
21/12/1977

GA627
ABM 3.75

3.35 -/3.60 XXO/3.75 O/3.90 XXX
3 138 (t) Alejandro Villaverde Puente

S.G. Pontevedra
01/03/2006
AG2021294

ABM 3.60

3.35 -/3.60 O/3.75 X-/3.90 XX
18 Miguel Cajaraville Mosquera

R.C. Celta
23/06/1995

GA19757
ABM SM YC RT6.3.2

3.35 -/3.60 -/3.75 -/3.90 -/4.05 -/4.20 -/4.31 -/4.41 XXX

Pértiga  MASC. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     21/01/2023    18:41

1 26 Raul Cortizo Bernardez
R.C. Celta

09/07/2002
GA6177

ABM 6.89 6.80 6.81 7.09 6.97 7.27 7.27

2 91 Juan Piñeiro Piñeiro
S.G. Pontevedra

21/04/2001
GA9388

ABM X 7.04 7.05 7.07 X 7.13 7.13

3 57 (e) Gerson Vidal Izaguirre Rangel
Unicaja Jaen Paraiso Interior

03/08/1995
GA549

ABM 6.85 7.08 X AB 7.08

4 137 Adrian Villares Vazquez
Club Atletismo Sada

21/03/2003
GA2023483

ABM 6.55 X X 6.54 6.58 6.57 6.58

5 21 Daniel Cariñena Lopez
CA Santiago

09/09/2005
GA9292

ABM 6.09 6.41 6.41 6.21 6.04 6.33 6.41

6 12 Anxo Blanco Nuñez
S.G. Pontevedra

19/01/1996
GA8920

ABM 6.31 X 6.29 6.20 6.29 X 6.31

7 69 Daniel Loureiro Mosquera
Atletica a Silva

24/09/2005
GA769024

ABM 6.05 6.19 6.08 X 5.97 6.12 6.19

8 136 (e) (t) Guilherme Vicente Vaz
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

04/06/2005
AG13196

ABM 5.93 6.08 6.18 5.99 6.14 X 6.18

9 116 (t) Jairo Salgueiro Montero
Riazor Coruña

20/11/2000
AG2020389

ABM 5.67 5.53 5.64 5.67

81 (t) Simon Novoa Garcia
ADAS CUPA

20/06/2008
AG2023876

ABM X X X SM

68 Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
GA945

ABM X X X SM

25 Sergio Coello Berreco
R.C. Celta

03/10/2001
GA23264

ABM NP

Longitud MASC. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     21/01/2023    13:05

1 12 Anxo Blanco Nuñez
S.G. Pontevedra

19/01/1996
GA8920

ABM X 13.48 14.78 14.15 X 14.47 14.78

2 73 Diego Miguez Fernandez
Club Atletismo Sada

02/02/2000
GA8570

ABM 13.89 14.18 - X X 13.69 14.18

3 100 Roi Rial García
CA Santiago

05/10/2006
GA862

ABM X 13.11 13.20 12.97 12.94 13.32 13.32

4 68 Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
GA945

ABM 13.19 13.29 - 12.95 - X 13.29

5 99 (t) Pedro Reino Campos
AA Mazi

04/03/2008
AG2023044

ABM X X 11.81 12.06 11.95 12.16 12.16

6 123 Sergio Sánchez López
At Rias Baixas

23/12/2005
GA414

ABM 11.90 12.03 12.01 11.70 11.90 12.16 12.16

7 125 Gonzálo Sánchez Román
Club Atletismo Sada

03/06/2007
GA965

ABM 12.04 X 11.33 X X 12.10 12.10

8 28 Andres Couso Viana
Lucus Caixa Rural Galega

01/08/2003
GA967

ABM 11.32 11.54 11.59 X X 11.63 11.63

Triple Salto MASC. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     21/01/2023    16:42

1 42 Victor Gallego Bernardez
S.G. Pontevedra

01/02/1986
GA15241

ABM 14.05 X X 14.68 14.39 14.26 14.68

2 8 Jaime Arias Vieitez
Atmo. Portugalete

04/02/2000
GA5796

ABM 14.20 X 14.66 14.44 14.47 14.36 14.66

3 62 Samuel Lema Capeans
Club Atletismo Negreira

09/04/2003
GA106

ABM X X 13.57 14.42 14.16 14.06 14.42

4 53 (e) Miguel Angel Granado Gil
R.C. Celta

25/02/2002
GA23389

ABM 13.99 14.06 14.36 13.79 14.16 13.92 14.36

5 57 (e) Gerson Vidal Izaguirre Rangel
Unicaja Jaen Paraiso Interior

03/08/1995
GA549

ABM 13.88 X X 13.93 13.55 13.93 13.93

6 15 Marcos Bouza Villar
R.C. Celta

30/01/2001
GA5947

ABM X 13.47 13.78 13.70 13.55 X 13.78

7 85 Fernando Paredes Fernandez
R.C. Celta

20/01/1975
GA10741

ABM 13.23 13.38 12.96 X X 12.98 13.38

8 132 Fernando Vallines Fernandez
Maderas Barcia Lourenza

26/08/2005
GA2023356

ABM 12.23 11.50 11.48 12.78 X X 12.78

Peso (7,260kg) MASC. PC

Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 12 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    21/01/2023    11:32

1 254 Ainhoa Reparaz Sanchez
Atletica Val Minor

31/08/2005
GA2023472

ABF 5 7.81 Q

2 265 Lucia Sanchez Martinez
AA Mazi

28/01/2005
GA860

ABF 6 7.96 q

3 224 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

ABF 4 7.99 q

4 251 Manuela Raviña Valencia
CA Santiago

30/07/2004
GA9317

ABF 8 8.00 q

5 277 Martina Vazquez De Oya
At. Femenino Celta

16/09/2006
GA500

ABF 3 8.27 q

6 187 Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
GA969

ABF 1 8.36

7 160 (e) Sabrina Carballo Laya
Xuncas Diversia

18/06/2002
GA1131

ABF 2 8.44 .434

8 246 Paula Porto Dopazo
S.G. Pontevedra

13/04/2007
GA893

ABF 7 8.55

Semifinal 2    21/01/2023    11:38

1 207 Adiaratou Iglesias Forneiro
Lucus Caixa Rural Galega

06/02/1999
GA5578

ABF 5 7.74 Q

2 167 Paula Conde Carrero
CA Ribadeo

27/03/2008
GA802

ABF 4 8.10 q

3 271 Claudia Torres Rey
S.G. Pontevedra

22/08/2000
GA5166

ABF 6 8.16 q

4 172 Raquel De La Torre Carabelos
S.G. Pontevedra

09/10/2005
GA491

ABF 7 8.25 q

5 151 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

ABF 3 8.34 .333

6 149 Alma Bello Iglesias
Atletica a Silva

06/03/2010
GA751

ABF 2 8.41 .406

7 170 (t) Sofia Crego Perez
Xuncas Diversia

23/04/2002
AG2015411

ABF 1 8.41 .408

8 240 Naroa Pereira Tesouro
EA Pereiro de Aguiar BCS

25/10/2008
GA653

ABF 8 8.75

60m FEM. PC
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Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 12 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 3    21/01/2023    11:44

1 192 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA8774

ABF 5 7.84 Q

2 273 Mencia Valdivieso Gomez
At. Femenino Celta

04/03/2005
GA23600

ABF 4 7.92 q

3 208 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

ABF 6 8.11 q

4 205 Nayeli Iglesias Chavez
Ourense Atletismo

09/08/2002
GA511

ABF 2 8.22 q

5 289 (t) Paula Vázquez Veiga
At. Femenino Celta

13/01/2007
AG2025823

ABF 7 8.32

6 288 Arancha Vázquez Quiroga
CD La Purisima

13/08/2008
GA1107

ABF 3 8.34 .333

7 184 (t) Candela Fernandez Gonzalez
AA Mazi

18/10/2007
AG2026889

ABF 8 8.44 .437

8 182 Paula Fernandez Del Rio
Atletica a Silva

14/02/2008
GA565

ABF 1 8.51

Semifinal 4    21/01/2023    11:50

1 164 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

ABF 5 7.94 Q

2 158 Marta Camaño Vázquez
At Vila de Cangas

22/06/2007
GA1066

ABF 6 8.20 q

3 211 (t) Vega Ledo Soto
At. Femenino Celta

16/06/2008
AG12836

ABF 8 8.24 q

4 215 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA5786

ABF 3 8.29

5 281 (t) Uxia Vidal Marquez
Atletica Val Minor

31/03/2007
AG2023853

ABF 7 8.35

6 206 Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
GA766

ABF 1 8.42

7 233 Ana Nóvoa Vázquez
Ourense Atletismo

07/04/2008
GA1063

ABF 2 8.43

243 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA23521

ABF 4 DS RT 16.8

60m FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    12:55

1 207 Adiaratou Iglesias Forneiro
Lucus Caixa Rural Galega

06/02/1999
GA5578

ABF 3 7.65

2 254 Ainhoa Reparaz Sanchez
Atletica Val Minor

31/08/2005
GA2023472

ABF 6 7.74

3 192 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA8774

ABF 4 7.84

4 273 Mencia Valdivieso Gomez
At. Femenino Celta

04/03/2005
GA23600

ABF 7 7.86

5 164 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

ABF 5 7.96

6 224 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

ABF 1 8.04

7 265 Lucia Sanchez Martinez
AA Mazi

28/01/2005
GA860

ABF 8 8.10

8 251 Manuela Raviña Valencia
CA Santiago

30/07/2004
GA9317

ABF 2 8.11

60m FEM. PC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    21/01/2023    12:49

1 167 Paula Conde Carrero
CA Ribadeo

27/03/2008
GA802

ABF 6 8.06 .055

2 208 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

ABF 5 8.06 .060

3 271 Claudia Torres Rey
S.G. Pontevedra

22/08/2000
GA5166

ABF 4 8.13

4 205 Nayeli Iglesias Chavez
Ourense Atletismo

09/08/2002
GA511

ABF 8 8.20 .192

5 277 Martina Vazquez De Oya
At. Femenino Celta

16/09/2006
GA500

ABF 2 8.20 .196

6 158 Marta Camaño Vázquez
At Vila de Cangas

22/06/2007
GA1066

ABF 3 8.20 .199

7 172 Raquel De La Torre Carabelos
S.G. Pontevedra

09/10/2005
GA491

ABF 1 8.23

8 211 (t) Vega Ledo Soto
At. Femenino Celta

16/06/2008
AG12836

ABF 7 8.35

60m FEM. PC

Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    21/01/2023    17:28

1 254 Ainhoa Reparaz Sanchez
Atletica Val Minor

31/08/2005
GA2023472

ABF 5 25.40 Q

2 195 Eugenia Gil Soriano
S.G. Pontevedra

15/01/1996
GA20531

ABF 6 25.96 q

3 142 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 4 26.35

4 214 Lara Lopez Fernandez
At. Femenino Celta

07/06/2002
GA9367

ABF 3 27.17

Semifinal 2    21/01/2023    17:35

1 213 Laura Lopez Chas
Riazor Coruña

20/05/2000
GA856

ABF 5 25.93 Q

2 235 Ines Oitaven Pascual
Ria Ferrol-C. Arenal

19/03/1998
GA764779

ABF 4 26.39

3 215 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA5786

ABF 6 26.65

199 Carmen Victoria Gonzalez Fernandez
S.G. Pontevedra

27/09/2003
GA662

ABF 3 AB

Semifinal 3    21/01/2023    17:42

1 237 Andrea Pais Rodriguez
At. Femenino Celta

02/12/1999
GA4342

ABF 5 25.29 Q

2 265 Lucia Sanchez Martinez
AA Mazi

28/01/2005
GA860

ABF 6 25.92 q

3 226 (t) Claudia Martinez Vales
Marineda Atletico

21/04/2006
AG2028662

ABF 3 26.86

4 227 María Mesías Vázquez
Riazor Coruña

16/04/1977
GA152

ABF 4 27.79

Semifinal 4    21/01/2023    17:49

1 243 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA23521

ABF 6 25.89 Q

2 196 Africa Gomez Ramos
Ourense Atletismo

28/03/2005
GA23575

ABF 5 25.89 q

3 147 Carmen Barros Covelo
At. Femenino Celta

08/08/2005
GA876

ABF 3 26.30 q

4 273 Mencia Valdivieso Gomez
At. Femenino Celta

04/03/2005
GA23600

ABF 4 26.87

200m FEM. PC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    20:06

1 254 Ainhoa Reparaz Sanchez
Atletica Val Minor

31/08/2005
GA2023472

ABF 5 25.02

2 237 Andrea Pais Rodriguez
At. Femenino Celta

02/12/1999
GA4342

ABF 6 25.24

3 195 Eugenia Gil Soriano
S.G. Pontevedra

15/01/1996
GA20531

ABF 4 25.78

4 147 Carmen Barros Covelo
At. Femenino Celta

08/08/2005
GA876

ABF 3 26.67

Final B    21/01/2023    19:59

1 213 Laura Lopez Chas
Riazor Coruña

20/05/2000
GA856

ABF 6 25.60

2 243 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA23521

ABF 5 25.74

3 265 Lucia Sanchez Martinez
AA Mazi

28/01/2005
GA860

ABF 3 26.47

196 Africa Gomez Ramos
Ourense Atletismo

28/03/2005
GA23575

ABF 4 NP

200m FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    13:26

1 177 Alba Dominguez Hernandez
At. Femenino Celta

17/01/1998
GA1062

ABF 5 1:02.60

2 163 Daniela Castro Novoa
At. Femenino Celta

31/03/2006
GA894

LF 3 1:03.58

3 266 (t) Uxia Sanchez Soliño
At Vila de Cangas

12/10/2006
AG2021062

ABF 6 1:04.62

4 169 (t) Pilar Corredoira Coira
Atletica Lucense

11/07/2005
AG17243

ABF 4 1:05.75

278 (t) Lucia Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

03/08/2003
AG765879

ABF 2 AB

279 (t) Paula Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

28/02/2007
GA597

ABF 1 AB

Final B    21/01/2023    13:33

1 230 (t) Aroa Muñoz Alonso
CD La Purisima

15/11/1997
AG14470

ABF 5 59.71

2 214 Lara Lopez Fernandez
At. Femenino Celta

07/06/2002
GA9367

ABF 6 1:00.37

3 247 Marina Prieto Gonzalez
At. Femenino Celta

08/09/2001
GA768736

ABF 4 1:00.87

4 232 Paula Noya Redondo
Atletica a Silva

15/01/2004
GA2023591

ABF 2 1:01.47

5 215 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA5786

ABF 3 1:01.94

6 176 Lucia Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

05/09/2007
GA2023489

ABF 1 1:02.19

Final C    21/01/2023    13:40

1 181 Maria Fernandez Bouza
Univ Leon Sprint At

10/03/2003
GA2023512

ABF 5 56.26

2 261 Claudia Rojo Cazorla
At. Arroyomolinos

08/07/1997
GA19875

ABF 3 56.42

3 195 Eugenia Gil Soriano
S.G. Pontevedra

15/01/1996
GA20531

ABF 4 56.98

4 146 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

ABF 6 58.14

5 142 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

ABF 1 59.05

235 Ines Oitaven Pascual
Ria Ferrol-C. Arenal

19/03/1998
GA764779

ABF 2 AB

400m FEM. PC
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    21/01/2023    18:20

1 177 Alba Dominguez Hernandez
At. Femenino Celta

17/01/1998
GA1062

ABF 5 2:24.83

2 257 Iria Rodriguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
GA823

ABF 5 2:27.09

3 263 (t) Carla Ron Calvo
Club Atletismo Estrada

03/07/2007
AG2018343

ABF 6 2:27.34

4 217 Paloma Lopez Moral
A Gándara

21/06/2007
GA684

ABF 4 2:27.42

5 218 (t) Beatriz López Salorio
Riazor Coruña

22/08/2005
AG767390

ABF 3 2:28.77

6 260 Rosalia Rodriguez Gigirey Villar
CCA Ria de Foz

01/08/1998
GA17133

ABF 1 2:29.33

7 190 Xiana Fidalgo Perez
EA Pereiro de Aguiar BCS

07/02/2006
GA651

ABF 3 2:30.98

8 156 Noela Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

17/05/2006
GA786

ABF 1 2:31.17

9 202 Carmen González González
Comesaña Sporting Club

17/07/2006
GA590

ABF 2 2:32.26

Final B    21/01/2023    18:27

1 181 Maria Fernandez Bouza
Univ Leon Sprint At

10/03/2003
GA2023512

ABF 5 2:13.83

2 159 Maria Carballido Castro
Grupompleo Pamplona At

24/05/2001
GA5515

ABF 5 2:13.97

3 164 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

ABF 4 2:14.27

4 199 Carmen Victoria Gonzalez Fernandez
S.G. Pontevedra

27/09/2003
GA662

ABF 6 2:18.37

5 268 Carolina Santos Villalon
Ria Ferrol-C. Arenal

26/07/2005
GA766108

ABF 3 2:19.35

6 256 Ainara Rodriguez Ares
S.G. Pontevedra

11/11/2003
GA9421

ABF 3 2:24.50

7 245 (t) Lucia Portela Otero
CA Santiago

11/04/2003
AG10563

ABF 2 2:26.31

8 280 Ines Vazquez Sanchez
Club Atletismo Sada

22/06/2005
GA79

ABF 1 2:29.28

262 Clara Roman Marti
At. Femenino Celta

07/01/2003
GA8773

ABF 1 AB

800m FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    21/01/2023    18:55

1 272 Catarina Triñanes Tedin
Club Atletismo Sada

05/05/1991
GA16553

ABF 2 5:05.23

2 188 Nadia Lia Fernandez Vicente
Atletica Val Minor

23/02/2005
GA793

ABF 4 5:06.13

3 290 (e) Rania Gabriela Yousef Moreno
At. Femenino Celta

06/05/2006
GA349

ABF 5 5:08.35

4 166 Helena Celada Villarmea
CCA Ria de Foz

04/01/2006
GA539

ABF 6 5:09.54

5 150 Daniela Blanco Gago
Comesaña Sporting Club

25/10/2007
GA593

ABF 7 5:11.94

6 274 Ana Vallines Fernandez
Maderas Barcia Lourenza

04/08/2003
GA768544

ABF 3 5:18.00

7 260 Rosalia Rodriguez Gigirey Villar
CCA Ria de Foz

01/08/1998
GA17133

ABF 8 5:22.22

238 (t) Teresa Parrado Pinaque
CA Santiago

27/02/1990
AG2026485

ABF 1 NP

186 Branca Fernandez Lago
San Miguel de Marin

28/08/2003
GA2023307

ABF 9 NP

1.500m FEM. PC

CTO.GALICIA ABSOLUTO  e SUB23 PISTA CUBERTA

Pista de atletismo Cuberta de Ourense-Expourense, 21-22 enero 2023

sábado, 21 enero 2023 

ACTA POR DÍA

T2023OR003   C75B.0013 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado SÁB 21 ENE 2023 20:30   Página 13/18



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final B    21/01/2023    19:02

1 165 Maria Cedron Aira
ADAS CUPA

18/09/2001
GA103

ABF 2 4:26.53

2 216 Sara Lopez Lopez
ADAS CUPA

02/01/2001
GA8928

ABF 4 4:29.75

3 161 (e) Zoe Michelle Odile Cardin 
At. Femenino Celta

24/11/2000
GA1055

ABF 3 4:30.12

4 168 Amparo Corredoira Coira
Atletica Lucense

08/10/2007
GA367

ABF 6 4:33.89

5 244 Eva Piñel Lorenzo
At. Femenino Celta

27/01/1998
GA4425

ABF 8 4:40.85

6 276 Lucia Varela Molejon
Lucus Caixa Rural Galega

19/01/2003
GA5984

ABF 7 4:41.20

7 228 Sandra Mosquera Losada
Comesaña Sporting Club

27/06/1990
GA16506

ABF 5 4:46.65

8 285 Leyla Villar Abella
Ourense Atletismo

17/07/2006
GA675

ABF 10 4:47.52

9 162 Carmen Carrera Veiga
At. Femenino Celta

08/01/2006
GA639

ABF 9 5:28.10

231 Ester Navarrete Santana
At. Femenino Celta

16/03/1990
GA9008

ABF 1 NP

1.500m FEM. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     21/01/2023    12:17

1 155 Joselyn Daniely Brea Abreu
ADA Calvià-Vistasol

12/08/1994
GA5594

ABF 10 9:07.43

2 231 Ester Navarrete Santana
At. Femenino Celta

16/03/1990
GA9008

ABF 7 9:10.05

3 222 Xela Martinez Dominguez
Atletica Lucense

25/01/2006
GA23447

ABF 12 9:22.03

4 267 Laura Santos Dominguez
Playas de Castellon

08/04/1998
GA2023313

ABF 14 9:30.88

5 228 Sandra Mosquera Losada
Comesaña Sporting Club

27/06/1990
GA16506

ABF 9 10:21.44

6 178 Begoña Dominguez Montes
Ourense Atletismo

19/09/1984
GA240

ABF 1 10:22.29

7 221 Carmen Martinez Dominguez
Atletica Lucense

10/05/2009
GA452

ABF 15 10:25.56

8 203 Sara Guedes Do Nascemento
Atletica Lucense

07/05/2006
GA23444

ABF 11 10:35.34

9 200 (t) Sandra Gonzalez Fernandez
Atletica Lucense

16/10/2007
AG12613

ABF 16 10:35.89

10 186 Branca Fernandez Lago
San Miguel de Marin

28/08/2003
GA2023307

ABF 6 10:48.32

11 238 (t) Teresa Parrado Pinaque
CA Santiago

27/02/1990
AG2026485

ABF 3 10:49.70

12 175 Carla Diaz Pardo
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2005
GA23436

ABF 5 10:52.08

13 236 Susana Padron Morales
Ourense Atletismo

07/06/2008
GA1086

ABF 8 10:58.09

14 269 Anxela Seoane Rodriguez
Ourense Atletismo

24/06/2005
GA23301

ABF 13 11:25.84

282 Celia Vila Figueroa
Comesaña Sporting Club

25/02/2007
GA592

ABF 2 AB

157 Karina Callon Treus
Club Atletismo Sada

15/04/1980
GA8569

ABF 4 NP

3.000m FEM. PC
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Semifinal
Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Semifinal 1    21/01/2023    16:42

1 261 Claudia Rojo Cazorla
At. Arroyomolinos

08/07/1997
GA19875

ABF 5 8.67 Q

2 151 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

ABF 4 9.48 Q

3 258 Agata Rodriguez Jalda
At Vila de Cangas

11/09/2006
GA697

ABF 6 9.67 q

4 194 Eva Gil Rivadulla
Club Atletismo Estrada

10/08/2005
GA23599

ABF 3 10.24 q

5 205 Nayeli Iglesias Chavez
Ourense Atletismo

09/08/2002
GA511

ABF 7 10.62

6 176 Lucia Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

05/09/2007
GA2023489

ABF 2 11.27

Semifinal 2    21/01/2023    16:51

1 225 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

ABF 5 9.15 Q

2 286 Andrea Villaverde Puente
S.G. Pontevedra

01/02/2002
GA2022083

ABF 6 9.23 Q

3 143 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

ABF 4 10.29 q

4 249 Irene Quereizaeta Collazo
At. Femenino Celta

08/02/2006
GA875

ABF 2 10.36 q

5 145 (t) Laura Barbazan Lesta
CA Santiago

26/02/2003
AG2020905

ABF 3 10.37

6 212 (t) Lucía Lois Campos
S.G. Pontevedra

06/11/2005
AG2021497

ABF 7 10.83

60m vallas (0,84) FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     21/01/2023    19:12

1 261 Claudia Rojo Cazorla
At. Arroyomolinos

08/07/1997
GA19875

ABF 4 8.67

2 225 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

ABF 5 9.14

3 286 Andrea Villaverde Puente
S.G. Pontevedra

01/02/2002
GA2022083

ABF 3 9.21

4 194 Eva Gil Rivadulla
Club Atletismo Estrada

10/08/2005
GA23599

ABF 7 10.37

5 249 Irene Quereizaeta Collazo
At. Femenino Celta

08/02/2006
GA875

ABF 1 10.42

6 143 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

ABF 2 11.05

258 Agata Rodriguez Jalda
At Vila de Cangas

11/09/2006
GA697

ABF 8 AB

151 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

ABF 6 DS RT 16.8

60m vallas (0,84) FEM. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     21/01/2023    18:41

1 242 Emma Sihuang Perez Soto
Oviedo At.

10/01/2005
GA361

ABF 1.72

1.41 -/1.45 -/1.48 -/1.51 -/1.54 O/1.57 XO/1.60 O/1.63 XXO/1.68 XXO/1.70 XO/1.72 O/1.75 XXX
2 141 María Aguiar Mosquera

Atletica a Silva
29/09/2005
GA2023590

ABF 1.60

1.41 -/1.45 O/1.48 O/1.51 O/1.54 XXO/1.57 O/1.60 XXO/1.63 XXX
3 286 Andrea Villaverde Puente

S.G. Pontevedra
01/02/2002
GA2022083

ABF 1.57

1.41 -/1.45 -/1.48 O/1.51 -/1.54 O/1.57 O/1.60 XXX
4 283 Aloia Vilas Docampo

S.G. Pontevedra
02/10/2001

GA6163
ABF 1.54

1.41 O/1.45 -/1.48 O/1.51 -/1.54 XXO/1.57 -/1.60 XXX
5 270 Iria Solera Movilla

CD La Purisima
16/07/2008

GA243
ABF 1.51

1.41 O/1.45 O/1.48 O/1.51 O/1.54 XXX
6 252 Carla María Reija Torrón

Xuncas Diversia
28/07/2007

GA1060
ABF 1.51

1.41 O/1.45 O/1.48 O/1.51 XO/1.54 XXX
6 204 Martina Gutierrez Palacios

At. Femenino Celta
14/04/2007

GA494
ABF 1.51

1.41 -/1.45 O/1.48 O/1.51 XO/1.54 XXX
8 148 Aldara Basteiro Nieves

ADAS CUPA
06/07/2006

GA81
ABF 1.51

1.41 O/1.45 O/1.48 O/1.51 XXO/1.54 XXX
9 250 Alia Rama Gehring

Xuncas Diversia
12/01/2007

GA1000
ABF 1.48

1.41 O/1.45 XO/1.48 O/1.51 XXX
10 191 Carmen García Vázquez

Maderas Barcia Lourenza
06/01/2006

GA95
ABF 1.45

1.41 O/1.45 XXO/1.48 XXX
210 (t) Nerea Lago Pires

ASOCIACION DEPORTIVA CAR
21/07/2005
AG2016499

ABF SM

1.41 XXX
205 Nayeli Iglesias Chavez

Ourense Atletismo
09/08/2002

GA511
ABF NP

Altura FEM. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     21/01/2023    11:08

1 153 Manuela Blanco Miguelez
Ourense Atletismo

09/12/2006
GA82

ABF 3.50

2.55 -/2.75 -/2.95 -/3.05 -/3.15 O/3.25 O/3.33 O/3.38 -/3.50 XO/3.60 XXX
2 183 Nerea Fernandez Garcia

ADAS CUPA
31/12/2002

GA5333
ABF 3.33

2.55 -/2.75 O/2.95 O/3.05 O/3.15 XO/3.25 O/3.33 O/3.38 XXX
3 287 Beatriz Viteri Bouso

Atmo. Samertolameu
01/03/1988

GA14871
ABF 3.33

2.55 -/2.75 -/2.95 -/3.05 XO/3.15 O/3.25 XXO/3.33 XXO/3.38 XXX
4 189 Lucia Ferreiro Liñares

S.G. Pontevedra
13/12/1979

GA17219
ABF 3.05

2.55 -/2.75 XO/2.95 XO/3.05 O/3.15 XXX
5 198 Marta Gonzalez Fermoso

S.G. Pontevedra
05/03/1984

GA5828
ABF 3.05

2.55 O/2.75 XO/2.95 XXO/3.05 O/3.15 XXX
6 220 Paula Martin Pandelo

S.G. Pontevedra
20/03/1994
GA617134

ABF 3.05

2.55 -/2.75 O/2.95 O/3.05 XXO/3.15 XXX
154 (t) Andrea Botella Rodriguez

CA Santiago
01/06/2001
AG766096

ABF SM

2.55 XXX
152 Maria Blanco Mendez

Ria Ferrol-C. Arenal
06/10/2003
GA766122

ABF SM

2.55 XXX

Pértiga FEM. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     21/01/2023    17:21

1 286 Andrea Villaverde Puente
S.G. Pontevedra

01/02/2002
GA2022083

ABF X 5.10 5.45 5.48 5.37 3.90 5.48

2 275 Tania Valverde Gonzalez
ADAS CUPA

05/02/1988
GA16038

ABF 5.10 X X 5.26 X 5.35 5.35

3 239 Uxia Paz Alonso
At. Femenino Celta

26/11/2000
GA5662

ABF 5.09 5.24 5.07 5.01 5.07 5.30 5.30

4 160 (e) Sabrina Carballo Laya
Xuncas Diversia

18/06/2002
GA1131

ABF 5.06 4.91 4.72 4.72 4.84 5.02 5.06

5 229 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA8775

ABF 4.74 X 4.95 X X 5.05 5.05

6 197 Marta Gomez Rodriguez
At. Femenino Celta

21/09/1992
GA6137

ABF 4.95 4.87 4.87 4.86 4.95 4.99 4.99

7 208 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

ABF 4.83 4.71 4.87 4.99 X 4.72 4.99

8 259 Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
GA765

ABF 4.75 4.81 4.44 4.62 4.93 4.67 4.93

9 251 Manuela Raviña Valencia
CA Santiago

30/07/2004
GA9317

ABF 4.69 4.72 X 4.72

10 264 Mara Ruiz Seara
Ourense Atletismo

09/06/2005
GA23297

ABF 4.72 X X 4.72

11 220 Paula Martin Pandelo
S.G. Pontevedra

20/03/1994
GA617134

ABF 4.39 4.51 4.55 4.55

234 (e) Rosalinda Ogie Ugo
Ria Ferrol-C. Arenal

11/02/2004
GA8864

ABF NP

Longitud FEM. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     21/01/2023    11:32

1 174 Diaou Diallo Chao
Ria Ferrol-C. Arenal

16/10/2004
GA768862

ABF 11.99 X X 12.03 11.82 AB 12.03

2 239 Uxia Paz Alonso
At. Femenino Celta

26/11/2000
GA5662

ABF 11.39 11.17 11.25 11.28 11.68 11.61 11.68

3 193 Ariadna Gil Fernandez
At Vila de Cangas

06/02/2002
GA766258

PF 10.82 11.08 11.39 11.02 X 11.09 11.39

4 241 Marina Artemia Perez Lopez
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

ABF 10.95 9.39 10.70 11.13 11.35 11.03 11.35

5 223 Alba Martinez Iglesias
Ourense Atletismo

17/07/1995
GA20212

ABF X X 10.92 10.93 11.00 11.25 11.25

6 270 Iria Solera Movilla
CD La Purisima

16/07/2008
GA243

ABF 10.92 11.15 10.87 10.98 11.15 11.06 11.15

7 144 Saray Amoedo Portabales
At Vila de Cangas

28/03/2000
GA5202

ABF X 11.15 X 10.99 11.02 10.99 11.15

8 248 Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
GA370

ABF 10.09 10.96 10.90 10.33 10.62 10.71 10.96

9 141 María Aguiar Mosquera
Atletica a Silva

29/09/2005
GA2023590

ABF 10.10 10.65 10.61 10.65

10 219 (t) Rocio Marin Pérez
CD La Purisima

30/10/2008
AG2020082

ABF 10.02 10.21 10.53 10.53

11 206 Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
GA766

ABF 10.04 10.08 10.31 10.31

12 184 (t) Candela Fernandez Gonzalez
AA Mazi

18/10/2007
AG2026889

ABF X X 9.77 9.77

Triple Salto FEM. PC
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     21/01/2023    18:41

1 209 Xiana Lago Andrade
Ria Ferrol-C. Arenal

13/05/2004
GA2023462

ABF 11.47 12.76 12.68 X 13.42 12.39 13.42

2 253 Maider Rekondo Salsamendi
Ostadar S.K.T.

03/12/1997
SS19954

ABF 12.67 12.34 12.30 12.67

3 180 Maria Ezquerro Fernandez
S.G. Pontevedra

16/06/1999
GA73

ABF 11.33 11.45 X 11.36 X 12.14 12.14

4 284 Raquel Villa Carracelas
At. Femenino Celta

07/10/1996
GA9365

ABF 11.57 10.89 10.79 11.66 11.39 11.48 11.66

5 185 Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
GA9414

ABF 11.47 11.39 X X 10.40 10.70 11.47

6 171 Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
GA467

ABF 8.50 10.13 X 9.61 10.21 X 10.21

7 255 Helena Rey Acuña
S.G. Pontevedra

24/01/1974
GA4822

ABF 10.16 X 9.53 10.20 9.78 X 10.20

8 201 Alicia Gonzalez Pose
At. Femenino Celta

24/01/1996
GA6220

ABF X 10.18 10.16 10.00 9.98 X 10.18

9 179 Victoria Eiriz Vazquez
At. Femenino Celta

23/07/2003
GA769133

JF 8.97 8.44 9.59 8.96 X 9.27 9.59

10 173 Maria Deza Dominguez
AA Mazi

13/05/2003
GA548

ABF X 7.20 6.91 7.20

Peso (4kg) FEM. PC
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