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6 de MAYO de 2022- Elviña 

 

HORARIO	DEFINITIVO	
CARRERAS Hora CONCURSOS 

100ml M-Semifinales 17:00 Longitud M Disco F 
100ml F- Semifinales 17:20  

1500 obs M 17:40  
2000obs M 17:55  

 18:00 Longitud F Disco M 
100mv abs F 18:15  

100ml M Finales A y B 18:25  
100ml F Finales A y B 18:40  

HOMENAJE A PILAR MARQUIZ-ENTREGA DE PLACA 
800ml M 19:00 Triple Mixto Altura Mixta 
800ml F 19:10  
600ml M 19:25  
600ml F 19:30  
200ml M 19:40  
200ml F 19:45  

 

-En concursos, se realizarán 4 intentos y los 8 mejores clasificados pasarán a la mejora 
para realizar 2 intentos más. 

-En el salto de altura, se comenzará en la altura mínima solicitada por los participantes 
y se establecerá una cadencia de 3 en 3 centímetros a partir de esa altura. 


