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ACTA POR DIA
3.000m Marcha MASC. en pista
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 23/04/2022 10:40
107 Anxo Jamardo Capelo 10/06/2009 M NP
S.G. Pontevedra GA2023366
5.000m Marcha MASC. en pista
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 23/04/2022 11:05
1 102 Ismael Diaz Sanchez 04/10/2004 JM 22:36.86
Marineda Atletico GA769108
2 104 Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 CM 31:40.68
Marineda Atletico GA576
3 103 Manuel Diaz Sanchez 09/06/2008 CM 32:12.05
Marineda Atletico GA575
105 Manuel Jamardo Bascoy 19/08/1970 M-50 AB
CD PINARIUM GA654
101 (t) Eliseo Garcia Cristobal 02/08/1968 M-50 NP
Club Atletismo Sada AG2014328
106 Andres Gonzalez Perez 08/09/2007 CM NP
R.C. Celta GA310
3.000m Marcha FEM. en pista
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 23/04/2022 10:40
1 117 Saray Duque El Loubani 05/02/2007 CF 17:32.10
Atletismo Cuntis GA2023507
2 113 Maria Orro Armesto 14/01/2008 CF 17:35.74
Club Atletismo Sada GA834
3 129 (t) Daniela Dominguez Velasco 15/03/2008 CF 17:53.69
C.S.C.R. Beade AG2025406
4 119 Xoana Mendez Gonzalez 10/02/2007 CF 17:54.76
Atletismo Cuntis GA477
5 115 Raquel Taboada Zapata 30/04/2008 CF 19:52.15
Comesafia Sporting Club GA851
6 130 Uxia Franco Garcia 22/10/2007 CF 20:20.50
C.S.C.R. Beade GA553
7 110 (t) Maria Limes Bouza 30/04/2007 CF 20:36.40
At. Femenino Celta AG2025819
8 121 (t) Celtia Bedia Martinez 06/08/2007 CF 24:02.26
Club Atletismo Naron AG3642
108 (t) Beatriz Garcia Diaz 08/02/2007 CF NP
At. Femenino Celta AG2021766
118 Cintia Lourido Fontan 08/11/2008 CF NP
Atletismo Cuntis GA476
3.000m Marcha FEM. en pista
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 23/04/2022 10:40
1 120 Alba Morales Pedreira 03/10/2009 IF  16:20.30
Marineda Atletico GA392
2 109 (t) Natalia Gonzalez Perez 11/07/2009 IF  17:39.56
At. Femenino Celta AG2019861
3 116 Laura Vidal Delgado 17/02/2009 IF  18:39.96
Comesafia Sporting Club GA852
4 122 (t) Zayra Fernandez Picos 03/11/2009 IF 22:18.86
Club Atletismo Naron AG15011
5 128 (t) Mara Garcia Lorenzo 24/06/2010 IF  22:41.20
Xuncas Diversia AG9435
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ACTA POR DIA
5.000m Marcha FEM. en pista
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 23/04/2022 11:05
1 125 Iria Rivas Iglesias 06/06/2001 PF  25:09.12
Ria Ferrol-C. Arenal GA769064
2 114 Natalia Rivas Iglesias 18/06/2006 LF 25:29.95
CA Valladolid GA2023510
3 127 Salomé Segade Buide 26/07/2005 LF 27:08.74
CA Santiago GA2023583
4 111 Sila Lépez Rodriguez 13/05/2005 LF 30:17.36
At. Femenino Celta GA502
5 123 Maria Soledad Pousa Castro 22/05/1971 W-50 31:07.66
Ourense Atletismo GA315
6 112 (t) Lucia Sanchez Alfonso 21/05/2006 LF 32:27.84
At. Femenino Celta AG2014671
7 126 Inés Rodriguez Garcia 24/02/2006 LF 32:36.30
S.G. Pontevedra GA522
124 Marina Pajon Area 27/02/2005 LF NP
Ria Ferrol-C. Arenal GA768866
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