
 
   

 
 
 
 
 

HORARIO DEFINITIVO 
              

HORARIO XORNADA ESCOLAR. NOIA 9 DE ABRIL DE 2022 
Categorías: BENXAMÍN – ALEVÍN INDIVIDUAIS (masculino e feminino) 
 

 

CARREIRAS SEXO CATEGORÍA HORA CONCURSOS 
SEX

O 
CATEGORÍA 

1 km marcha H/M Benxamín 09:30    

2 km marcha H/M Alevín 09:45    

500 m  H Benxamín 

   10:00 

Altura H Benxamín 

   Lonxitude (táboa 1,2,3) M Alevín 

   Pelota 200 gr. M Benxamín 

   Peso 2 kg. H Alevín 

500 m  M Benxamín 10:10    

500 m H Alevín 10:15    

500 m M Alevín 10:20    

50 m H Benxamín 10:25    

50 m M Benxamín 10:40    

60 m H Alevín 10:49    

   

11:00 

Altura M Benxamín 

   Lonxitude (táboa 1,2,3) H Alevín 

   Pelota 200 gr. H Benxamín 

   Peso 2 kg. M Alevín 

60 m M Alevín 11:04    

1000 m H Benxamín 11:35    

1000 m M Benxamín 11:45    

1000 m H Alevín 11:53    

1000 m   M Alevín 

12:00 

Altura H Alevín 

   Lonxitude (táboa 1,2,3) M Benxamín 

   Pelota 300 gr. M Alevín 

   Peso 1 kg. H Benxamín 

2000 m   H/M Alevín 12:10    

4x50   H Benxamín 12:25    

          4x50   M Benxamín 12:40    

4x60 H Alevín 12:50    

4x60    M Alevín 

13:00 

Altura M Alevín 

   Lonxitude (táboa 1,2,3) H Benxamín 

   Pelota 300 gr. H Alevín 

   Peso 1 kg. M Benxamín 
 
 
 
 
 

 


