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CONTROL DE MARCAS
ESTADIO DA ALTA - A POBRA DO CARAMINAL
06/03/2022

ORGANIZA

Asociacion de Atletismo e Deportes do Barbanza
Federacion Galega de Atletismo

COLABORAN
Concello da Pobra do Caraminal

PARTICIPANTES e LIMITACION

Poderan participar todos os atletas con licenza federativa en vigor na data de celebraciéon da proba.
Non se establecera limitacion no nimero de participantes, agas no concurso de salto triplo no cal
aplicarase as limitacions establecidas no protocolo fisiocovid vixente no dia da proba.

Nas carreiras admitiranse todos os atletas posibles que permita a franxa horaria de celebracion das
probas.

Soamente poderan estar na pista as persoas autorizadas pola organizacion

Numero de intentos nos concursos

O concurso de salto triplo realizaranse con mellora.
INSCRICIONS

As inscricions seran GRATUITAS e realizaranse a través da web https://isis.rfea.es/sirfea2/
(exclusivo para clubes federados en atletismo) ata o mércores anterior & competicion as 22.00
horas.

As baixas deberan ser comunicadas con data limite o venres as 20:00 horas para que non
acarreen sancion no email santiago®@atletismo.gal .

Non se admitiran inscricions fora do prazo establecido nin por outro sistema.
DORSAIS

Os dorsais deberans ser recollidos na secretaria de competicion con 30’ de antelacion. Para
poder participar na proba, os/as atletas sub 14 e anteriores deberan presentar a declaracion
responsable presenta na paxina web www.atletismo.gal .

A organizacion non proporcionara imperdibles. Sera responsabilidade dos/das atletas levar
consigo este elemento de suxeccion do dorsal.



OS ATLETAS DEBERAN COMPETIR COA CAMISOLA OFICIAL DO SEU CLUBE.

Todo o non recollido no presente regulamento rexirase polas normas da FGA e RFEA neste orde,
para probas en pista.

NORMATIVA COVID-19

Aplicarase a normativa covid-19 vixente na data de celebracion do control de marcas

LIMITACIONS NA INSCRICION

Darase preferencia aos atletas do clube organizador. No resto de probas se se excede das
limitacidons impostas polo protocolo covid-19, admitiranse atletas a criterio da organizaciéon da

proba.

Horario provisional xornada 06/03/2022

HORA PROBA CATEGORIA
10:00 50 ML Sub 10 masc
10.00 SALTO DE LONXITUDE 2 FOSOS Sub 14 masc/femn
10.00 LANZAMENTO DE PESO Sub 12 masc/femn
10:20 50 ML Sub 10 femn
10:36 60 ML Sub 12 masc
11:56 60 ML Sub 12 femn
11.00 SALTO DE LONXITUDE 2 FOSOS Sub 12 masc/femn
11.00 LANZAMENTO DE PESO Sub 10 masc/femn
11:28 60 ML Sub 14 masc
11:40 60 ML Sub 14 femn
12:12 500 ML Sub 10 masc
12.00 SALTO DE LONXITUDE 2 FOSOS Sub 10 masc/femn
12.00 LANZAMENTO DE PESO Sub 14 masc/femn
12:32 500 ML Sub 10 femn
12:52 500 ML Sub 12 masc
13:12 500 ML Sub 12 femn
13:00 SALTO TRIPLO 2 FOSOS Sub 14 masc / fmno
13:22 500 ML Sub 14 masc.
13:37 500 ML Sub 14 femn.




