| XORNADA COPA DEPUTACION AIRE LIBRE

F. Inicio 22/01/2022 F. Fin 22/01/2022 N2 Jornadas 1
INSCRITOS AIRE LIBRE

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club
00:41.44  AG 2020866 CASTRO ALBAN, NUNO ESP 8 CA Millaraio
00:41.91  AG 2027039 PEREZ LOPEZ, ADRIAN ESP 7 CP Maristas Lugo
00:43.69  AG 2021713 GONZALEZ PORTO, YAGO ESP 7 Club Atletismo Estrada
00:47.05  GA 450 ABUIN FERNANDEZ, DAVID ESP 7 Atletica Lucense
00:47.53 AG 2014790 FONTAL LEBRON, JAIME ESP 7 CP Maristas Lugo
00:47.63 AG 2028939 LOPEZ PAZOS, IVAN ESP 8 Club Atletismo Naron

GA 520 ARIAS GONZALEZ, JESUS ESP 8 Atletica Lucense

AG 8105 BARREIRO FONTAINA, MAURO ESP 8 Atletica Lucense

AG 9285 BOUZA SANTIAGO, XABIER ESP 8 Club Atletismo Naron

GA 609 DEL BARRIO GOMEZ, MATEO ESP 7 Atletica Lucense

AG 2023789 GARCIA FERNANDEZ , BREOGAN ESP 8 Atletismo Deza

AG 14780 GARCIA LORENZO, DIEGO ESP 8 Xuncas Diversia

AG 12147 GATO FERNANDEZ, BREIXO ESP 7 ACD A PIRINGALLA

AG 9266 PAZ PIN, RODRIGO ESP 8 Atletica Lucense

AG 2023017 RABADE FERREIRO, RAFAEL ESP 8 Atletica Lucense

AG 14436 RODRIGUEZ PARDO, MAURO ESP 8 Atletica Lucense

AG 12488 SANCHEZ PASARIN, DIEGO ESP 7 Xuncas Diversia

AG 2019841 SOTO VAZQUEZ, ARON ESP 8 Atletica Lucense

AG 2023539 TUIMIL LOPEZ, DIEGO ESP 8 Club Atletismo Naron

RECHAZADO

Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club
00:51.74 AG 12107 JACKSON MBUTHIA, CARLOS KEN 2 Atletica Lucense
00:54.89  AG 766704 CES CIGARRAN, GABRIEL ESP 99 CD La Purisima
00:56.43 GA 769380 MENDEZ PAZ, JUAN LUIS ESP 80 Maderas Barcia Lourenza
00:57.80  AG 2028446 ALFAYA CAINZOS, ALEXANDRE ESP 4 ASOCIACION DEPORTIVA CAR
00:59.39 GA 806 DIAZ ALONSO, DANIEL ESP 5 CA Ribadeo
01:00.12 GA 19555 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL ESP 61 Verxel Nutricion Dep
01:01.48 GA 769173 GUEDES DO NASCEMENTO, SAMUEL ESP 4 Atletica Lucense
01:38.69 GA 19332 BERNAL GOMEZ, JESUS ESP 47 INDEPENDIENTE

AG 3139 ALVAREZ MACEIRAS, DIEGO ESP 6 Riazor Corufia

GA 2023515 ALVARINO LIRANZO, MIGUEL ESP 6 Atletica Lucense

AG 2027845 AYASO PARADA, ALEX ESP 6 Santa Uxia Atletismo

AG 2017609 CARRACEDO LOUZAO, SAMUEL ESP 6 Club Atletismo Estrada

GA 699 FERNANDEZ MENDEZ, JULIO ESP 6 Atletica Lucense

GA 2023445 KLEIN OTERO, ELIAS ESP 6 Atletica Lucense

GA7 PEREZ CALVO, MARCOS ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2024352 REAL DIEGUEZ, DIEGO ESP 6 Riazor Corufia

GA 2023479 RIVADULLA ALONSO, ADRIAN ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

GA 2023491 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE ESP 6 Atletica Lucense

GA 2023452 VIANA VALINA, COSME ESP 6 Atletica Lucense
Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club
01:23.5 AG 2023224 SIEIRA GERPE, JUN ESP 10 Club Atletismo Negreira
01:27.56  AG 2024436 CRESPO ALONSO, SAUL ESP 9 ADAS Proinor
01:29.8 AG 2023767 RIVAS MOSQUERA, BELTRAN ESP 10 Atletismo Deza
01:30.0 AG 12609 MENDEZ PRENDES, NICOLAS ESP 10 Maderas Barcia Lourenza
01:30.3 GA 778 CAMBA VAZQUEZ, XABI ESP 10 Corufia Comarca
01:31.27  AG 2023473 PUNGIN ESTEVEZ, XOEL ESP 10 ADAS Proinor
01:35.6 AG 2023712 FRANCES LOPEZ, MARIO ESP 10 A Gandara
01:38.72 AG 2024966 PEREZ FERNANDEZ, DANIEL ESP 9 Atletica Lucense
01:44.8 AG 10108 GARCIA CABANA, ADRIAN ESP 10 Maderas Barcia Lourenza
01:45.6 AG 10448 LOPEZ DIAZ, COSME ESP 10 POLIDEPORTIVO LUCENSE
01:47.0 AG 2028509 FREIRE FERNANDEZ, PELAYO ESP 10 Atletica Lucense
01:47.9 AG 2027008 ALONSO LAPRESTA, ADRIAN ESP 9 Atletica Lucense
01:48.5 AG 14011 LOPEZ JORGE, DAVID ESP 9 ACD A PIRINGALLA
01:50.5 AG 10511 MAYO PINEIRO, RUBEN ESP 9 POLIDEPORTIVO LUCENSE
01:53.57  AG 2023431 VAZQUEZ PEREZ, XURXO ESP 10 Club Atletismo Estrada
01:56.99  AG 2025565 VAZQUEZ CASTELO, ANTON ESP 10 Club Atletismo Estrada
01:58.1 AG 2023922 GARCIA FERNANDEZ, CARLOS ESP 10 Lucus Caixa Rural Galega

AG 2025640 ALLEGUE BLANCO, DIEGO ESP 10 Atletica Lucense

AG 14792 GARCIA PAZ, CARLOS ESP 9 ACD A PIRINGALLA

AG 8001 JOVE LOPEZ, ANTON ESP 10 Atletica Lucense

AG 14640 MARTINEZ PRADO, XOEL ESP 10 POLIDEPORTIVO LUCENSE

AG 15122 MATOS DA SILVA, SAMUEL ESP 9 POLIDEPORTIVO LUCENSE

AG 14727 PELIQUIN MOLINA, LEONEL ESP 9 Xuncas Diversia

AG 7742 SALGUEIRO LOPEZ, XABIER ESP 10 Atletismo Deza
800m MASC. AL_ABM
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club
01:55.67 GA 766174 MONTECELO MAHJA, CRISTIAN ESP 98 Atletismo Friol
02:03.42 AG 2023591 ROMAN DIAZ, ALEX ESP 1 Viguesa de atletismo

02:04.62  AG 2015457 GARCIA MACEIRAS, ANTONIO ESP 2 Riazor Corufia



02:07.19
02:09.67
02:09.70
02:10.09
02:12.52
02:13.24
02:13.50
02:14.11
02:29.56
03:39.16

AG 764990
AG 2022550
GA 806

AG 98

AG 2023718
AG 5436
GA 811

GA 769173
AG 2026486
GA 19332
AG 2027460
AG 13463
AG 2017609
AG 2021120
GA 233

GA 2023420
AG 768686
GA 2023478
GA6

AG 2024094
AG 2027445
AG 2023539
GA 2023452

HERMIDA CHOUZAS, MANUEL
SANCHEZ RUIZ, JOSE GUILLERMO
DIAZ ALONSO, DANIEL

PADIN PRIETO, JUAN MANUEL
FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARTIN
VAZQUEZ GONZALEZ, BRAIS
CONDE LLENDERROZOS, MARCOS
GUEDES DO NASCEMENTO, SAMUEL
PARDAL COCA, IVAN

BERNAL GOMEZ, JESUS

BUYO PEREZ, CARLOS

CANOSA LOJO, SAMUEL
CARRACEDO LOUZAO, SAMUEL
CORREDOIRA HERBELLO, CARLOS
EL KHIARI EL HARCHAOUI, HUSSAM
GUTIERREZ GONZALEZ, NEMESIO
LOPEZ MOLINELLI, IAGO

NEGRETE BARRIOLUENGO, RICARDO
NOVOA GAYOSO, JOEL

ROMERO SUAREZ, MATEO
SANCHEZ MOUZO, JORGE

TUIMIL LOPEZ, DIEGO

VIANA VALINA, COSME

4 Riazor Corufia
4 Riazor Corufia
5 CA Ribadeo
0 Viguesa de atletismo
4 A Gandara
5 Viguesa de atletismo
81 CA Ribadeo
4 Atletica Lucense
88 Universidad Santiago
47 INDEPENDIENTE
6 AMES ATLETISMO
4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA
6 Club Atletismo Estrada
6 At Vila de Cangas
6 CCA Ria de Foz
56 Atletismo Friol
6 Riazor Corufia
6 Ria Ferrol-C. Arenal
6 Ria Ferrol-C. Arenal
6 Corufia Comarca
6 Riazor Corufia
8 Club Atletismo Naron
6 Atletica Lucense

1.000m MASC. AL_IM

Marca
03:14.47
03:23.93
03:25.0
03:28.2
03:29.61
03:33.4
03:36.00
03:43.8
03:48.6
03:54.2

Licencia
GA 2021511
AG 2025515
AG 12609
AG 2023461
GA 778

AG 3739
AG 2023472
AG 2028492
AG 2023601
AG 10444
AG 14350
AG 14638
AG 7298
AG 14025

Nombre

LOUREIRO MOSQUERA, JUAN
VILLAR MIRAGAYA, MATEO
MENDEZ PRENDES, NICOLAS

DE LAS HERAS GOMEZ, FABIO
CAMBA VAZQUEZ, XABI
RODRIGUEZ FERNANDEZ, MATEO
VALCARCE FERNANDEZ, MATEO
LOPEZ FERNANDEZ, DANIEL
NEIRA LOSADA, LUCAS
FERNANDEZ PERAL, ANDRE
GARCIA GARCIA-BOENTE, ENRIQUE
MARTINEZ GONZALEZ, DANIEL
RODRIGUEZ NIEVES, ISMAEL
TROITINO DIAZ, BRAIS

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

Club

9 Atletica a Silva

9 Atletismo Friol
10 Maderas Barcia Lourenza
10 Atletica Lucense
10 Corufia Comarca

9 A Gandara
10 ADAS Proinor

9 Atletica Lucense
10 CP Maristas Lugo
10 POLIDEPORTIVO LUCENSE
10 Atletica Lucense

9 POLIDEPORTIVO LUCENSE
10 A Gandara
10 Ria Ferrol-C. Arenal

1.000m MASC. AL_CM

Marca Licencia
02:51.62 GA 469
03:05.83 AG 2022206
03:06.0 GA 450
03:09.3 GA 817
03:09.98  AG 2021713
03:14.80  AG 2028255
03:17.72 AG 10173
03:20.3 AG 2019183
03:20.80  AG 9266
03:22.33 AG 2023017
03:25.47  AG 2027230
03:52.8 AG 2019192
03:56.01 AG 2021341

GA 822

AG 8143

AG 3374
3.000m MASC. BM
Marca Licencia
08:32.65 GA 769154
09:06.7 AG 2027786
09:09.73 GA 16445
09:16.84 GA 245
09:30.74 GA 2023491
09:32.11 GA 2023391
09:36.4 GA 2023515
10:00.23 AG 2019340
10:02.28 GA 617
10:09.21 GA 2023526
10:11.16 GA 664
10:14.61 AG 2028567
10:14.89  AG 3740
10:31.17 GA 338
10:43.69  AG 3373
10:48.49 GA 586
10:58.6 AG 2028570
11:12.6 AG 2028255
11:34.6 AG 3372
11:51.31 AG 2028023
11:56.18  AG 768688

Nombre

FERNANDEZ CODESIDO, IKER
VARELA MORENO, GAEL
ABUIN FERNANDEZ, DAVID
GARCIA GONZALEZ, BRAIS
GONZALEZ PORTO, YAGO
BARCA RIVAS, ASDRUBAL
GARCIA FIGUEROA, JESUS
LOUREIRO FRAGA, RAMON
PAZ PIN, RODRIGO

RABADE FERREIRO, RAFAEL
POMBO RODRIGUEZ, DANIEL
VILLAR MIRAGAYA, SAMUEL
VALCARCE FERNANDEZ, LUCAS
BEN VIOR, EDGAR
CAMESELLE JUIZ, PAULO
VILLAPOL IRAVEDRA, XABIER

Nombre

MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON
RAMOS SAMBADE, VICTOR
ARROJO FERNANDEZ, NICOLAS
DE FRUTOS RODRIGUEZ, TEO
SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE
EIRAS RODRIGUEZ, MANUEL
ALVARINO LIRANZO, MIGUEL
BESTEIRO RODRIGUEZ, MANUEL
LOSADA TORRES, GABRIEL
HERRERO PEREZ, ANGEL
SANCHEZ ANEIROS, DIEGO
GONZALEZ LESTON, HUGO
TRAIL BATES, HERBERT

DIAZ FERNANDEZ, ASHEBER
RODRIGUEZ EDROSA, XABIER
BLANCO ALVAREZ, JAVIER
OTERO LADO, FERNANDO
BARCA RIVAS, ASDRUBAL
SANCHEZ DIAZ, FRANCISCO ANTONIO
LAGO PAZOS, ANXO

MACIEL MONTERO, MARTIN

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio

Club
7 A Gandara
8 Club Atletismo Naron
7 Atletica Lucense
7 CA Ribadeo
7 Club Atletismo Estrada
7 CAPino
8 TRIKI TEAM
8 Atletismo Friol
8 Atletica Lucense
8 Atletica Lucense
7 A Gandara
8 Atletismo Friol
8 ADAS Proinor
8 Maderas Barcia Lourenza
7 La Mochila del Deporte
7 CCA Ria de Foz

Club
4 Atletica Lucense
5 TRIKI TEAM
89 Lucus Caixa Rural Galega
7 Lucus Caixa Rural Galega
6 Atletica Lucense
92 CCA Ria de Foz
6 Atletica Lucense
90 A Géndara
5 A Gandara
6 Lucus Caixa Rural Galega
6 Ria Ferrol-C. Arenal
6 TRIKI TEAM
5 A Gandara
7 Viguesa de atletismo
7 CCA Ria de Foz
7 Lucus Caixa Rural Galega
5 TRIKI TEAM
7 CAPino
6 CCA Ria de Foz
5 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

6 Riazor Corufia



GA 765921 ARES PRADA, ALEJO ESP 89 ADAS Proinor

AG 13463 CANOSA LOJO, SAMUEL ESP 4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA
GA 688 COLLAZO AREOSA, JUAN RAMON ESP 92 CA Pino
GA 609 DEL BARRIO GOMEZ, MATEO ESP 7 Atletica Lucense
GA 17661 DIAZ FERNANDEZ, XABIER ESP 74 Lucus Caixa Rural Galega
GA 699 FERNANDEZ MENDEZ, JULIO ESP 6 Atletica Lucense
GA 172 FERNANDEZ RAFALES, SERGIO ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal
AG 2024574 NOVO L()PEZ, LUIS ESP 8 Lucus Caixa Rural Galega
GA 764783 PEREZ MURADO, DANIEL ESP 97 Lucus Caixa Rural Galega
AG 2028713 REY LAGE, MARTIN ESP 8 ADAS Proinor
AG 9375 RODRIGUEZ VALEA, JACOBO ESP 78 CCA Ria de Foz
EN ESPERA
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club
AG 14323 LOPEZ VIAN, JORGE ESP 60 Club Atletismo Sada
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club
34,54 GA 308 REY FRANQUEIRA, ALEJANDRO ESP 7 Atletica a Silva
23,54 AG 2028648 AGUIN LIMON, GONZALO ESP 7 AMES ATLETISMO
20,1 AG 2016322 MIRA FERNANDEZ, UNAI ESP 7 Club Atletismo Sada
17,5 AG 2015130 MOLINA ESPINOSA, AARON ESP 7 CP Maristas Lugo
15,8 AG 12423 NUNEZ VAZQUEZ, PEDRO ESP 7 Atletica Lucense
AG 2025056 ALVAREZ CIVEIRA, MATEO ESP 8 Lucus Caixa Rural Galega
GA 520 ARIAS GONZALEZ, JESUS ESP 8 Atletica Lucense
AG 8105 BARREIRO FONTAINA, MAURO ESP 8 Atletica Lucense
AG 2020866 CASTRO ALBAN, NUNO ESP 8 CA Millaraio
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA

Jabalina (700g) MASC._VM

Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club

T e wwoumeachumowos s ecwmwwmonaen  ENESPERA

Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club
57,39 GA 769024 LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL ESP 5 Atletica a Silva
43,43 AG 2014849 POSSE CONDE, MATEO ESP 5 AMES ATLETISMO
39,77 GA 2023349 DIAZ SALAS, BRAIS ESP 6 Club Atletismo Naron
26,07 AG 12244 DAM RAMIREZ, ELIAS ALEXANDER VEN 6 Atletica a Silva
AG 2024287 AMBITE SANTANA, DARIO ESP 6 Club Atletismo Sada
Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club
43,27 GA 765603 VAZQUEZ LOPEZ, OLIVER ESP 99 Lucus Caixa Rural Galega
AG 3325 DIAZ SAEZ, MARCOS ESP 77 Club Atletismo Sada
AG 10022 MARTIN TEIJEIRO, EUSTORGIO ESP 76 Lucus Caixa Rural Galega
AG 3968 SAAVEDRA BARBERO, IGNACIO ESP 4 Club Atletismo Naron
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club
00:45.21  AG 2026481 RAMA GEHRING, ALIA ESP 7 Xuncas Diversia
00:45.47 GA 367 CORREDOIRA COIRA, AMPARO ESP 7 Atletica Lucense
00:46.56 GA 2023550 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva
00:48.32 AG 3376 PUMARES DORADO, ELENA ESP 7 CCA Ria de Foz
00:49.18 GA 213 DEL RO PARDO, DANIELA ESP 7 Atletica a Silva
00:53.09 AG 3375 VILLAR BASANTA, MARTA ESP 7 CCA Ria de Foz
00:53.45 AG 10597 GIRALDEZ FANDINO, ANTIA ESP 7 At Vila de Cangas
00:54.10  AG 2026046 RUA NUNEZ, MARTA ESP 7 At Vila de Cangas
AG 8175 AREA PEREZ, JIMENA ESP 7 La Mochila del Deporte
GA 58 ARES BETANZOS, ICIA ESP 8 Atletica a Silva
GA 689 BOVEDA MURILLO, LiA ESP 8 CAPino
GA 802 CONDE CARRERO, PAULA ESP 8 CA Ribadeo
AG 14012 CUENCA PAZ, ANA MARIA ESP 7 Atletica a Silva
AG 2027025 DE LAS HERAS GOMEZ, MENCIA ESP 8 CP Maristas Lugo
AG 14889 DIAZ IGLESIAS, ANDREA ESP 7 Club Atletismo Naron
GA 25 ESTEVEZ VAZQUEZ, MARIA ESP 8 Atletica a Silva
GA 798 FERNANDEZ CASTRO, JULIA ESP 8 Maderas Barcia Lourenza
AG 9255 FERNANDEZ SALVADOR, CANDELAS ESP 7 ADAS Proinor
AG 9258 FERNANDEZ SALVADOR, LIDIA ESP 7 ADAS Proinor
AG 2020689 GARCIA FIDALGO, NARA ESP 8 ADAS Proinor
AG 2018190 GARCIA VAZQUEZ, EMMA ESP 8 Maderas Barcia Lourenza
AG 14016 GOMEZ GALLEGO, MELIDA ESP 8 Atletica a Silva
AG 14015 GRANDAL PEREZ, NOA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal
AG 11555 IGLESIAS SECO, CARMEN ESP 7 Riazor Corufia
GA 687 JORGE GANDARA, CLARA ESP 8 CAPino
GA 821 LECUMBERRI VILLARES, SARA ESP 8 Maderas Barcia Lourenza
GA 765786 LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 1 Club Atletismo Naron

GA 530 MASIDE LOPEZ, BERTA ESP 8 CAPino



AG 15010
GA 701

GA 656

GA 384

AG 2028938
AG 8174

GA 658

AG 2020690
AG 9251

AG 2026714
GA 389

e lsoawasawweoy & sowwsmie  FECHAZADD

MIGUEZ FERNANDEZ, CLAUDIA
MOURE SEOANE, HELENA
MOURELLE TEIJEIRO, MARIA
PANIAGUA RODRIGUEZ, DEBRIS
PAZ PAZOS, IRENE

PEREZ LOPEZ, LIDIA

PRADO CAMBA, ILSE

PUNGIN ESTEVEZ, XIANA
RAMOS URDANGARAY, XIANA
SALVADOR ALONSO, UXIA
VILA FERNANDEZ, ADRIANA

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

7 Club Atletismo Naron

7 CAPino

8 Lucus Caixa Rural Galega
8 CAPino

8 Club Atletismo Naron

7 La Mochila del Deporte
8 Lucus Caixa Rural Galega
8 ADAS Proinor

8 ADAS Proinor

8 ADAS Proinor

8 CA Pino

400m FEM. AL _ABF

Marca Licencia
01:02.11 GA 2023591
01:02.66 GA 363
01:04.11 GA 717133
01:05.35 GA 769234
01:05.76  AG 2027772
01:06.40  AG 765879
01:06.99  AG 2028390
01:08.74 GA 768544
01:09.22 GA 2023390
01:09.44 GA 344

GA 539

AG 2026743

GA 2023444

AG 2023677

GA 2023447

AG 2022734

GA 608

AG 2021062

AG 2021053

Nombre

NOYA REDONDO, PAULA
CORREDOIRA COIRA, PILAR
RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA
SANCHEZ RIVAS, LAURA
FORMOSO RECAREY, ALEJANDRA
VAZQUEZ HERMIDA, LUCIA
PAMPIN LEIRO, SOFIA

VALLINES FERNANDEZ, ANA
CARRACEDO FLORES, LAURA
DIAZ FERNANDEZ, LOLA

CELADA VILLARMEA, HELENA
DIAZ RUIZ, ALBA

GUEDES DO NASCEMENTO, SARA
MARTINEZ CRUJEIRAS, IRIA
MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA
PINEIRO FERNANDEZ, NOA
ROMERO TRASTOY, AURORA
SANCHEZ SOLINO, UXIA
TABOADA CORTEGOSO, CRISTINA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio

Club
4 Atletica a Silva
5 Atletica Lucense
98 CCA Ria de Foz
4 Atletica Lucense
5 TRIKI TEAM
3 La Mochila del Deporte
6 S.G. Pontevedra
3 Maderas Barcia Lourenza
5 Club Atletismo Estrada
6 Viguesa de atletismo
6 CCA Ria de Foz
6 La Mochila del Deporte
6 Atletica Lucense
3 Santa Uxia Atletismo
6 Atletica Lucense
6 At Vila de Cangas
5 Atletica Lucense
6 At Vila de Cangas
6 At Vila de Cangas

Om FEM. AL_IF

Marca Licencia
01:20.43 GA 2023346
01:29.42 AG 2025183
01:29.92 AG 2025181
01:30.54  AG 2020812
01:32.18  AG 2027698
01:32.5 GA 780
01:33.1 AG 10126
01:33.6 AG 2025179
01:33.9 GA 779
01:34.11 AG 2025455
01:35.24  AG 2023954
01:37.80  AG 10516
01:38.88  AG 2027776
01:39.4 AG 12141
01:42.5 AG 11989
01:42.9 AG 2026194
01:43.12 AG 2027701
01:43.21 AG 11817
01:46.40  AG 10312
01:47.2 AG 9579
01:53.3 AG 10465
01:55.8 AG 2028300
01:57.9 AG 9435
01:58.0 AG 2025182
02:12.0 AG 2026785
AG 14349
AG 2021051
AG 8088
AG 2025842
AG 14028
AG 2025561
AG 12959

800m FEM. AL _ABF
Marca Licencia
02:21.92 GA 768582
02:23.89 GA 769234
02:24.77 GA 363
02:28.29 GA 717133
02:30.34 GA 2023390
02:35.4 GA 768544
02:39.66 GA 651
02:40.2 AG 2027774

GA 583

GA 539

Nombre

OUTES GRAINO, JIMENA
BALSEIRO RODRIGUEZ, LIDIA
RODRIGUEZ SOTO, ANGELA
SANCHEZ YANEZ, NICOLL
BUDINO MEIRA, ELSA
REBOREDO PRADO, VEGA

RUA SUAREZ, MARA

OTERO GUTIERREZ, SARA

DIAZ RUIZ, SARA

ALLEGUE BLANCO, CARLA
MURNOZ FERNANDEZ, SARA
QUIROGA VILLAMEL, SOFIA
BARROS VERDEAL, NOA
DOPICO DOPICO, LUCIA

BRANA MANTEIGA, NEREA
CHAOS LOPEZ, SOFIA

BUDINO MEIRA, MARTA
QUIROGA RODRIGUEZ, NOA
CANDO GOMEZ, LUCIA
SOMOZA ALVAREZ, CELIA
FERNANDEZ GARCIA, NOA
RIGUEIRO VELOSO, TERESA HANG
GARCIA LORENZO, MARA
LASTRA CASTILLO, MANUELA
RODRIGUEZ GANDOY, NOELIA
GARCIA GARCIA-BOENTE, MARTA
LOPEZ FERNANDEZ, CANDELA
LOSADA PARDO, ANA MARIA
MARTINEZ CAMPOS, SARA

PAZ MENDEZ, CLARA MANUELA
PINTOR VINSEIRO, CARLA
TOTORICABUENA RODRIGUEZ, IRATXE

Nombre

LAGE GIL, NEREA

SANCHEZ RIVAS, LAURA
CORREDOIRA COIRA, PILAR
RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA
CARRACEDO FLORES, LAURA
VALLINES FERNANDEZ, ANA
FIDALGO PEREZ, XIANA
RAMA LADO, ALEXIA
CASTRO PEREIRA, PAULA
CELADA VILLARMEA, HELENA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio

Ao

Club
9 Corufia Comarca
10 Maderas Barcia Lourenza
10 Maderas Barcia Lourenza
9 ADAS Proinor
10 Atmo. Samertolameu
10 Corufia Comarca
10 Atmo. Samertolameu
10 Maderas Barcia Lourenza
10 Corufia Comarca
9 Atletica Lucense
10 Atletica Lucense
10 POLIDEPORTIVO LUCENSE
10 Club Atletismo Estrada
10 Corufia Comarca
10 CP Maristas Lugo
10 Atletica Lucense
10 Atmo. Samertolameu
10 Atletica Lucense
10 POLIDEPORTIVO LUCENSE
10 Lucus Caixa Rural Galega
10 POLIDEPORTIVO LUCENSE
10 CP Maristas Lugo
10 Xuncas Diversia
10 Maderas Barcia Lourenza
10 Lucus Caixa Rural Galega
9 Atletica Lucense
9 Lucus Caixa Rural Galega
9 Lucus Caixa Rural Galega
10 Ria Ferrol-C. Arenal
9 Maderas Barcia Lourenza
10 Club Atletismo Estrada
10 Lucus Caixa Rural Galega

Club
3 Atletismo Friol
4 Atletica Lucense
5 Atletica Lucense
98 CCA Ria de Foz
5 Club Atletismo Estrada
3 Maderas Barcia Lourenza
6 EA Pereiro de Aguiar BCS
6 TRIKI TEAM
6 Lucus Caixa Rural Galega
6 CCA Ria de Foz



1.000m FEM. AL _IF

Marca
03:11.5
03:12.85
03:26.8
03:31.4
03:32.19
03:35.99
03:37.63
03:45.0
03:45.32
03:46.94
03:49.26
03:50.9
03:58.95
04:01.8
04:02.6
04:05.00
04:08.3
04:10.8

Licencia
AG 2025183
GA 452

AG 2026035
AG 2022698
AG 2023559
AG 2027698
AG 2027438
AG 2020694
AG 10126
AG 2028549
AG 2026777
AG 2027832
GA 801

AG 9580

AG 9498

AG 2027701
GA 816

AG 2023710
AG 5866

Nombre

BALSEIRO RODRIGUEZ, LIDIA
MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN
LOPEZ PAZOS, TANIA
BASANTA LOPEZ, CARMEN
LOPEZ MOLINELLI, ANTIA
BUDINO MEIRA, ELSA
ALONSO PEREZ, MARTA
FERNANDEZ ALVAREZ, EMMA
RUA SUAREZ, MARA
VAZQUEZ FUENTES, NOA
VILA GONZALEZ, IRENE
BRUZOS ANDRADE, DANIELA
CONDE CARRERO, SILVIA
VINAS LOPEZ, NOA

ARMESTO RODRIGUEZ, SOFIA
BUDINO MEIRA, MARTA
GARCIA GONZALEZ, HELIA
NIEVES RODRIGUEZ, SABELA
SEIJAS SEOANE, PAULA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

Club
10 Maderas Barcia Lourenza
9 Atletica Lucense
9 Club Atletismo Naron
9 Atletica Lucense
9 Riazor Corufia
10 Atmo. Samertolameu
9 Riazor Corufia
9 ADAS Proinor
10 Atmo. Samertolameu
10 La Mochila del Deporte
9 A Gandara
10 Maderas Barcia Lourenza
10 CA Ribadeo
10 Lucus Caixa Rural Galega
9 Atletica Lucense
10 Atmo. Samertolameu
10 CARibadeo
10 A Gandara
10 La Mochila del Deporte

1.000m FEM. AL _CF

Marca
02:58.67
03:11.4
03:11.83
03:15.9
03:19.08
03:20.2
03:22.18
03:22.64
03:22.78
03:26.58
03:28.83
03:30.53
03:33.70
03:34.41
03:35.94
03:37.48
03:46.85
03:48.2
03:49.61
03:53.06

Licencia
GA 367

GA 684

GA 653

GA 585

GA 599

GA 597

GA 690

AG 2017676
GA 384

GA 798

AG 3755

AG 3376
GA 598

AG 2028081
AG 3736
AG 3375
AG 9392

AG 2018191
AG 2014460
GA 820

AG 3478
AG 2028777
GA 821

AG 15010

Nombre

CORREDOIRA COIRA, AMPARO
LOPEZ MORAL, PALOMA
PEREIRA TESOURO, NAROA
ROUCO IGLESIAS, EVA
VAZQUEZ FUENTES, MARIA
VAZQUEZ HERMIDA, PAULA
VAZQUEZ RODRIGUEZ, CARLA
BELLAS SOTO, PAULA
PANIAGUA RODRIGUEZ, DEBRIS
FERNANDEZ CASTRO, JULIA
LOPEZ ESCRICH, SILVIA
PUMARES DORADO, ELENA
MERA GINES, CAROLINA DELIA
VELAZQUEZ MARTINEZ, CANDELA
TRAIL BATES, UXIA

VILLAR BASANTA, MARTA
MANIN RODRIGUEZ, SOFIA
MENDEZ PINEIRO, HENAR
GRIMAL ROCA, LIDIA

GARCIA ARRUNADA, LOURDES
ALLER PFIRTER, MAILEN
GOMEZ MONTERO, CARLA
LECUMBERRI VILLARES, SARA
MIGUEZ FERNANDEZ, CLAUDIA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

Club
7 Atletica Lucense
7 A Gandara
8 EA Pereiro de Aguiar BCS
8 Lucus Caixa Rural Galega
7 La Mochila del Deporte
7 La Mochila del Deporte
7 A Gandara
7 La Mochila del Deporte
8 CAPino
8 Maderas Barcia Lourenza
8 A Gandara
7 CCA Ria de Foz
7 La Mochila del Deporte
8 La Mochila del Deporte
7 A Gandara
7 CCA Ria de Foz
7 CCA Ria de Foz
8 Maderas Barcia Lourenza
7 Club Atletismo Naron
7 Maderas Barcia Lourenza
7 ADAS Proinor
8 CLUB ATLETICO BERGONDO
8 Maderas Barcia Lourenza
7 Club Atletismo Naron

3.000m FEM. AL_ABF

Marca
09:28.34
10:21.60
10:24.37
11:25.6
11:31.44
11:54.75
11:59.43
12:19.81
12:53.9
13:41.52

Licencia
GA 2023447
GA 2023313
GA 2023444
AG 2023607
GA 635

GA 2023450
GA 165

GA 2023436
GA 768982
GA 596

GA 768922
AG 9385

AG 2027773
AG 2022584
AG 12613
GA 2023448
GA 582

GA 385

GA 2023438
GA 608

AG 2028081

Nombre

MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA
SANTOS DOMINGUEZ, LAURA
GUEDES DO NASCEMENTO, SARA
GARCIA DE LA PENA, INES

RIVAS SALGUEIRO, LAURA
SUFUENTES DIAZ, CLAUDIA
KOSTENKO , OLEKSANDRA

DIAZ PARDO, CARLA

MARTIN RODRIGUEZ, MARIA
MATO DIAZ, CRISTINA

ASTARIZ NUNEZ, SHARAY
BALSEIRO PARGA, MARINA
FORMOSO RECAREY, EVA
GARCIA TRABA, JULIA

GONZALEZ FERNANDEZ, SANDRA
MEILAN GARCIA, ALDARA
MOUMNI RICO, SAFYA
PANIAGUA RODRIGUEZ, DEMEKU
PEIXOTO OTERO, MARINA
ROMERO TRASTOY, AURORA
VELAZQUEZ MARTINEZ, CANDELA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP

Afio

Club
6 Atletica Lucense
98 Lucus Caixa Rural Galega
6 Atletica Lucense
7 Club Atletismo Estrada
2 Club Atletismo Sada
7 Atletica Lucense
6 Atletica Lucense
5 Lucus Caixa Rural Galega
6 ADAS Proinor
7 La Mochila del Deporte
88 S.G. Pontevedra
7 CCA Ria de Foz
8 TRIKI TEAM
4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA
7 Atletica Lucense
6 Atletica Lucense
8 Lucus Caixa Rural Galega
8 CAPino
4 Lucus Caixa Rural Galega
5 Atletica Lucense
8 La Mochila del Deporte

Jabalina (500g) FEM._VF

Marca

Licencia
GA 837
GA 641

Nombre
GARCIA SENRA, NATALIA
MOLEJON VARELA, MARIA JOSE

Nac.

ESP
ESP

Afio

Club
78 Club Atletismo Naron
71 Lucus Caixa Rural Galega

Jabalina (500g) FEM._LF

Marca

Licencia

36,15 GA 768860
24,12 GA 647
24,02 GA 768649

Nombre

RICO BOUZA, LAURA
VILLAVERDE BREA, MARIA
GARCIA FERNANDEZ, ALICIA

Nac.

ESP
ESP
ESP

Ao

Club
5 Ria Ferrol-C. Arenal
6 AMES ATLETISMO
5 Lucus Caixa Rural Galega



17,74 AG 2025039 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA ESP 5 Lucus Caixa Rural Galega

AG 2024213 ALVAREZ CIVEIRA, SARA ESP 5 Lucus Caixa Rural Galega
EN ESPERA
Marca Licencia Nombre Nac. Afo Club
38,35 GA 209 IGLESIAS SUAREZ, LARA ESP 7 Atmo. Samertolameu
33,83 GA 443 OTERO VILAR, ANTIA ESP 8 Club Atletismo Naron
22,29 GA 2023550 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva
20,76 AG 2024192 ANLLO VAZQUEZ, ALBA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega
20,04 GA 107 LISTE OTERO, LARA ESP 8 Atletica a Silva
19,39 GA 260 QUINTAS GUTIERREZ, ENMA ESP 7 Viguesa de atletismo
18,7 GA 58 ARES BETANZOS, ICIA ESP 8 Atletica a Silva
17,88 GA 25 ESTEVEZ VAZQUEZ, MARIA ESP 8 Atletica a Silva
15,56 AG 2024578 BESTEIRO REY, SILVIA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega
15,33 AG 2024124 RODRIGUEZ EDROSA, NOA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega
AG 8090 LOSADA PARDO, CARMEN ESP 8 Lucus Caixa Rural Galega
17,79 GA 192 ROMERO LOPEZ, NOA ESP 8 Club Atletismo Naron

EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA
EN ESPERA




