
Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:25

1 35 (t) Brais Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

24/02/2013
AG3625

BM 3 8.4-

2 21 (t) Martín Couselo González
Atletica a Silva

23/05/2012
AG13281

BM 7 8.5-

3 27 (t) Alejandro Fernandez Calvar
At Vila de Cangas

28/12/2012
AG3429

BM 4 8.8-

4 89 (t) Ivan Suarez Miramontes
AMES ATLETISMO

13/09/2013
AG2028649

BM 6 8.9-

5 57 (t) Xaquin Moure Perez
AMES ATLETISMO

28/12/2013
AG13740

BM 2 9.2-

41 (t) Alvaro Gonzalez Lopez
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

22/02/2012
AG3490

BM 5 NP

50m MASC Sub 10

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:15

1 46 (t) David Iglesias Abal
AMES ATLETISMO

01/02/2014
AG13732

PBM 6 8.8-

2 58 (t) Artai Movilla Martinez
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

17/07/2014
AG10382

PBM 4 9.4-

3 5 (t) Nicolas Beiroa Gerpe
AMES ATLETISMO

26/06/2014
AG13720

PBM 3 9.6-

4 30 (t) Leo Figueiras Brea
AMES ATLETISMO

18/08/2014
AG13729

PBM 5 10.1-

5 13 (t) Jhon Edinson Cardona Dominguez
AMES ATLETISMO

30/04/2015
AG13723

PBM 1 10.1-

6 96 (t) Pablo Vidal Valiña
CA Pino

29/01/2015
AG12291

PBM 2 10.8-

7 12 (t) Angel Carballeira Becerra
AMES ATLETISMO

23/01/2014
AG13722

PBM 8 11.4-

82 (t) Adrian Sacristran Manuel
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

16/04/2014
AG13212

PBM 7 NP

50m MASC Sub 8

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    12:05    Viento: -0.3

1 90 Sergio Sánchez López
At Rias Baixas

23/12/2005
GA414

LM 5 6.9-

2 81 (t) Nicolás Ezequiel Saavedra González
At Rias Baixas

10/04/2005
AG7988

LM 3 7.6-

3 73 (t) Luca Piñeiro Vilas
At Vila de Cangas

16/03/2006
AG2021119

CM 6 7.7-

4 88 (t) Manuel Anxo Suarez Collantes
CA Pino

25/08/1977
AG2025644

M-40 4 8.6-

97 (t) Adrián Vilariño Neira
Atletica a Silva

18/10/2012
AG5881

BM 7 NP

60m MASC Abs
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:50

1 67 (t) Martín Otero Rosales
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

31/03/2011
AG2025980

AM 6 8.7-

2 53 (t) Xacobe Martínez Álvarez
CA Pino

03/02/2010
AG12067

AM 2 9.8-

3 93 (t) Aldán Valiña Sánchez
Atletica a Silva

26/02/2011
AG12512

AM 5 10.0-

4 55 (t) Roque Montero Dios
CA Pino

17/05/2010
AG13349

AM 3 10.1-

5 34 (t) Simon Garcia Fraga
Atletica a Silva

21/08/2011
AG2026447

AM 4 10.2-

6 16 (t) Guillermo Casalderrey Arosa
At Rias Baixas

10/12/2010
AG7994

AM 8 10.6-

7 94 (t) Yago Varela Fabeiro
CA Pino

11/08/2010
AG11965

AM 7 11.0-

8 91 (t) Teo Sánchez Ojea
CA Pino

21/08/2010
AG7762

AM 1 11.6-

60m MASC Sub 12

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    12:00    Viento: +0.3

1 14 Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
GA2023502

CM 2 7.5-

2 33 (t) Juan Gallego Paredes
At Vila de Cangas

12/09/2007
AG2023483

CM 3 7.6-

3 25 (t) Adrián David Fernández
S.G. Pontevedra

24/04/2006
AG7720

CM 6 7.7-

4 9 (t) Martín Buela Portela
At Rias Baixas

24/10/2006
AG2027578

CM 5 8.2-

5 44 (t) Alex Guillamet Cotelo
AMES ATLETISMO

14/07/2007
AG2014854

CM 7 8.3-

6 84 (t) Sergio Seijas Ferreiro
S.G. Pontevedra

01/07/2006
AG2028741

CM 1 8.4-

7 1 (t) Gonzalo Aguin Limon
AMES ATLETISMO

21/08/2007
AG2028648

CM 4 8.7-

61 (t) Nicolás Míguez Castillo
S.G. Pontevedra

10/10/2007
GA112

CM 8 NP

60m MASC Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:55    Viento: +0.2

1 6 (t) Adrián Bernárdez Domínguez
Atletica Val Minor

28/08/2008
AG12118

IM 5 7.3-

2 15 Isaac Casal Santiago
S.G. Pontevedra

03/04/2008
GA380

IM 2 8.5-

3 83 (t) Hugo Santomé Leiro
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

20/03/2009
AG2021819

IM 6 8.8-

4 36 (t) Diego Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

16/12/2008
AG2026069

IM 4 9.1-

5 29 (t) Samuel Fernández Riveira
Atletica a Silva

07/11/2009
AG9992

IM 1 9.3-

6 19 (t) Germán Cela García
Atletismo Deza

13/11/2009
AG12053

IM 7 9.7-

92 (t) Manuel Ejovi Uyokpeyi Artime
S.G. Pontevedra

29/06/2009
AG12731

IM 8 NP

17 Hugo Casañas Pedrares
At Rias Baixas

21/10/2009
GA2023376

IM 3 NP

60m MASC Sub 14
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    12/12/2021    12:50

1 67 (t) Martín Otero Rosales
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

31/03/2011
AG2025980

AM 3 1:26.0-

2 28 (t) Miguel Fernandez Calvar
At Vila de Cangas

11/08/2010
AG2023496

AM 4 1:29.7-

3 79 (t) Beltran Rivas  Mosquera
Atletismo Deza

06/02/2010
AG2023767

AM 1 1:29.8-

4 75 (t) Gonzalo Ramos Sambade
TRIKI TEAM

13/11/2010
AG2027787

AM 5 1:33.4-

5 42 (t) Alvaro Gonzalez Sobral
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

12/06/2010
AG5883

AM 6 1:37.3-

6 4 (t) Marcos Barcala Lopez
SD Compostela Atletismo

01/07/2011
AG6921

AM 2 1:38.7-

Final B    12/12/2021    12:55

1 7 (t) Adrian Blanco Fuentes
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

29/04/2010
AG2025570

AM 3 1:38.7-

2 11 (t) Abel Canal Ortega
SD Compostela Atletismo

05/03/2011
AG13835

AM 5 1:45.1-

3 66 (t) Xoel Otero Rial
SD Compostela Atletismo

02/07/2011
AG12033

AM 2 1:45.5-

4 16 (t) Guillermo Casalderrey Arosa
At Rias Baixas

10/12/2010
AG7994

AM 4 1:56.2-

5 93 (t) Aldán Valiña Sánchez
Atletica a Silva

26/02/2011
AG12512

AM 1 2:04.6-

500m MASC Sub 12

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    12/12/2021    12:40

1 97 (t) Adrián Vilariño Neira
Atletica a Silva

18/10/2012
AG5881

BM 2 1:38.9-

2 35 (t) Brais Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

24/02/2013
AG3625

BM 4 1:47.7-

3 89 (t) Ivan Suarez Miramontes
AMES ATLETISMO

13/09/2013
AG2028649

BM 5 1:50.2-

4 63 (t) Joel Núñez Jiménez
At Rias Baixas

13/06/2013
AG12862

BM 1 1:57.9-

41 (t) Alvaro Gonzalez Lopez
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

22/02/2012
AG3490

BM 3 NP

Final B    12/12/2021    12:45

1 46 (t) David Iglesias Abal
AMES ATLETISMO

01/02/2014
AG13732

PBM 4 1:54.8-

2 57 (t) Xaquin Moure Perez
AMES ATLETISMO

28/12/2013
AG13740

BM 2 2:00.6-

3 62 (t) Carlos Nieto Seoane
AMES ATLETISMO

19/06/2014
AG13736

PBM 6 2:04.4-

4 5 (t) Nicolas Beiroa Gerpe
AMES ATLETISMO

26/06/2014
AG13720

PBM 1 2:10.8-

5 30 (t) Leo Figueiras Brea
AMES ATLETISMO

18/08/2014
AG13729

PBM 5 2:10.8-

59 (t) Eduardo Méndez Tato
CA Pino

04/01/2012
AG7764

BM 3 NP

500m MASC Sub 10
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    13:00

1 68 (t) Oscar Otero Rosales
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

17/06/2008
AG2023122

IM 3 1:23.5-

2 36 (t) Diego Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

16/12/2008
AG2026069

IM 5 1:28.0-

3 72 (t) Guillermo Piñeiro López
S.G. Pontevedra

05/02/2009
AG6842

IM 4 1:28.5-

4 20 (t) Jairo Costa Gude
S.G. Pontevedra

26/07/2008
AG6835

IM 6 1:28.6-

5 64 (t) Javier Otero Barros
S.G. Pontevedra

20/10/2008
AG7574

IM 1 1:29.4-

6 80 (t) Uxio Rudiño Lorenzo
AMES ATLETISMO

28/02/2009
AG9134

IM 2 1:41.6-

7 32 (t) Brais Freaza Vilan
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

18/08/2008
AG13203

IM 8 1:55.2-

8 19 (t) Germán Cela García
Atletismo Deza

13/11/2009
AG12053

IM 7 2:04.1-

500m MASC Sub 14

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     12/12/2021    13:22

1 48 (t) Yerik Ishaq Pedreira
Atletica a Silva

28/12/2006
AG13282

CM 1 4:46.7-

2 78 (t) Lucas Ribó Miguel
Universidad Santiago

19/07/2007
AG13562

CM 6 4:50.8-

3 98 (t) Antonio Vázquez Tourón
SD Compostela Atletismo

31/08/1970
AG2020343

M-50 4 5:01.9-

4 70 Pedro Pazos Carbón
SD Compostela Atletismo

30/10/1968
AG2022463

M-50 5 5:12.7-

5 69 Diego Palmas Louzao
CA Pino

01/10/2005
GA499

LM 2 5:22.4-

40 (t) Yago Ignacio García Sainz
Universidad Santiago

17/02/2003
AG2024952

JM 3 NP

1.500m MASC Abs

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     12/12/2021    13:30

1 76 (t) Victor Ramos Sambade
TRIKI TEAM

26/10/2005
AG2027786

LM 2 9:06.7-

2 85 Alex Sierpes Pereira
Sociedade Atletica do Trega

29/10/2008
GA566

IM 7 9:10.7-

3 56 (t) Josue Moreno Lira
CAR Marisqueiro

09/11/1988
AG2023761

SM 3 9:16.1-

4 47 Yago Iglesias Turnes
SD Compostela Atletismo

08/05/2006
GA519

CM 9 9:32.5-

5 40 (t) Yago Ignacio García Sainz
Universidad Santiago

17/02/2003
AG2024952

JM 6 9:39.3-

6 86 Christian Sierpes Pereira
Sociedade Atletica do Trega

24/08/2007
GA567

CM 11 9:41.3-

7 10 Manuel Alexis Buig Fernandez
CA Pino

21/05/1977
GA358

M-40 10 10:19.5-

8 65 (t) Fernando Otero Lado
TRIKI TEAM

20/02/2005
AG2028570

LM 5 10:58.6-

9 3 (t) Asdrúbal Barca Rivas
CA Pino

29/04/2007
AG2028255

CM 8 11:12.6-

71 Amador Pena Torreira
SD Compostela Atletismo

08/03/1981
GA769185

M-40 12 AB

51 Rodrigo Maneiro Sanchez
CA Pino

04/08/1979
GA252

M-40 1 AB

99 Juan José  Álvarez Cures
CA Pino

29/03/1977
GA57

M-40 4 NP

3.000m MASC Abs
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    10:30    Viento: -0.3

1 39 (t) Breogan Garcia  Fernandez 
Atletismo Deza

24/10/2008
AG2023789

IM 6 11.2-

2 45 Diego José Huerta Estévez
S.G. Pontevedra

30/04/2009
GA99

IM 4 12.9-

3 80 (t) Uxio Rudiño Lorenzo
AMES ATLETISMO

28/02/2009
AG9134

IM 5 13.2-

60mv (0,84) MASC Sub 14

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    10:40    Viento: -0.2

1 24 (e) (t) Luis José Dam Ramírez
Atletica a Silva

26/12/2007
AG13285

CM 4 11.6-

2 1 (t) Gonzalo Aguin Limon
AMES ATLETISMO

21/08/2007
AG2028648

CM 5 12.4-

60mv (0,91) MASC Sub 16

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    12/12/2021    10:50    Viento: -0.4

1 52 Diego Martinez Vilas
At Vila de Cangas

25/09/2006
AG2021117

CM 4 9.2-

Final B    12/12/2021    10:53    Viento: -0.3

1 2 (e) (t) Yann Chrys Charlemagne Ahouma 
At Rias Baixas

06/05/2005
AG5573

LM 5 9.1-

60mv (0,91) MASC Sub 18
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 52 Diego Martinez Vilas
At Vila de Cangas

25/09/2006
AG2021117

CM 1.75

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.20 -/1.25 -/1.30 -/1.35 -/1.40 -/1.45 -/1.50 -/1.55 -/1.60 O/1.65 -/1.70 X-
1.75 O/1.79 XXX

2 95 (e) (t) Guilherme Vicente Vaz
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

04/06/2004
AG13196

LM 1.65

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XO/1.50 O/1.55 O/1.60 O/1.65 O
1.70 XXX

3 69 Diego Palmas Louzao
CA Pino

01/10/2005
GA499

LM 1.55

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 XXO/1.40 XO/1.45 XO/1.50 XO/1.55 O/1.60 XXX

4 22 (t) Gael Couñago Romasanta
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

19/12/2008
AG2014375

IM 1.50

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 XO/1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 XXX

5 24 (e) (t) Luis José Dam Ramírez
Atletica a Silva

26/12/2007
AG13285

CM 1.40

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XO/1.30 O/1.35 XO/1.40 O/1.45 XXX

6 68 (t) Oscar Otero Rosales
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

17/06/2008
AG2023122

IM 1.40

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 -/1.35 O/1.40 XO/1.45 XXX

7 70 Pedro Pazos Carbón
SD Compostela Atletismo

30/10/1968
AG2022463

M-50 1.35

0.95 O/1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX

8 29 (t) Samuel Fernández Riveira
Atletica a Silva

07/11/2009
AG9992

IM 1.35

0.95 O/1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 XO/1.35 XXO/1.40 XXX

9 83 (t) Hugo Santomé Leiro
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

20/03/2009
AG2021819

IM 1.30

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 XO/1.35 XXX

10 38 (t) Luis Garcia Jueguen
AMES ATLETISMO

16/04/2003
AG2021323

JM 1.25

0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.20 O/1.25 O/1.30 XXX

11 45 Diego José Huerta Estévez
S.G. Pontevedra

30/04/2009
GA99

IM 1.20

0.95 O/1.00 O/1.05 -/1.10 XO/1.15 XO/1.20 XO/1.25 XXX

12 43 (t) Simóm Gonzalez Vázquez
Atletica a Silva

01/12/2010
AG7810

AM 1.05

0.95 XO/1.00 O/1.05 XO/1.10 XXX

Altura MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 31 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

IM 2.00

1.80 XO/2.00 O/2.10 XXX

Pértega MASC

Triangular O Pino - A Silva - Ames
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 52 Diego Martinez Vilas
At Vila de Cangas

25/09/2006
AG2021117

CM 5.70
+0.0

X
+0.0

5.72
+0.0

5.72
+0.0

2 23 (e) (t) Elías Alexander Dam Ramírez
Atletica a Silva

31/01/2006
AG12244

CM X
+0.0

5.00
+0.0

5.21
+0.0

5.21
+0.0

3 69 Diego Palmas Louzao
CA Pino

01/10/2005
GA499

LM 4.56
+0.0

4.73
+0.0

X
+0.0

4.73
+0.0

4 38 (t) Luis Garcia Jueguen
AMES ATLETISMO

16/04/2003
AG2021323

JM X
+0.0

4.37
+0.0

4.73
+0.0

4.73
+0.0

5 44 (t) Alex Guillamet Cotelo
AMES ATLETISMO

14/07/2007
AG2014854

CM 4.66
+0.0

X
+0.0

4.58
+0.0

4.66
+0.0

6 33 (t) Juan Gallego Paredes
At Vila de Cangas

12/09/2007
AG2023483

CM 4.55
+0.0

4.59
+0.0

4.43
+0.0

4.59
+0.0

7 73 (t) Luca Piñeiro Vilas
At Vila de Cangas

16/03/2006
AG2021119

CM 4.16
+0.0

4.31
+0.0

4.35
+0.0

4.35
+0.0

8 48 (t) Yerik Ishaq Pedreira
Atletica a Silva

28/12/2006
AG13282

CM 4.21
+0.0

3.89
+0.0

4.06
+0.0

4.21
+0.0

9 15 Isaac Casal Santiago
S.G. Pontevedra

03/04/2008
GA380

IM 3.99
+0.0

4.02
+0.0

X
+0.0

4.02
+0.0

10 8 Jesús Bua Alende
S.G. Pontevedra

21/03/2009
GA2023367

IM 3.83
+0.0

3.84
+0.0

3.72
+0.0

3.84
+0.0

11 28 (t) Miguel Fernandez Calvar
At Vila de Cangas

11/08/2010
AG2023496

AM X
+0.0

3.44
+0.0

3.41
+0.0

3.44
+0.0

12 97 (t) Adrián Vilariño Neira
Atletica a Silva

18/10/2012
AG5881

BM 3.12
+0.0

2.70
+0.0

3.02
+0.0

3.12
+0.0

13 55 (t) Roque Montero Dios
CA Pino

17/05/2010
AG13349

AM 2.58
+0.0

3.00
+0.0

2.95
+0.0

3.00
+0.0

14 49 (t) Mateo Liste Otero
Atletica a Silva

29/11/2011
AG2027052

AM 2.97
+0.0

2.87
+0.0

2.82
+0.0

2.97
+0.0

15 62 (t) Carlos Nieto Seoane
AMES ATLETISMO

19/06/2014
AG13736

PBM 2.28
+0.0

2.49
+0.0

1.56
+0.0

2.49
+0.0

16 43 (t) Simóm Gonzalez Vázquez
Atletica a Silva

01/12/2010
AG7810

AM 2.16
+0.0

2.37
+0.0

2.28
+0.0

2.37
+0.0

17 34 (t) Simon Garcia Fraga
Atletica a Silva

21/08/2011
AG2026447

AM 2.29
+0.0

1.93
+0.0

1.92
+0.0

2.29
+0.0

18 21 (t) Martín Couselo González
Atletica a Silva

23/05/2012
AG13281

BM X
+0.0

X
+0.0

2.28
+0.0

2.28
+0.0

19 46 (t) David Iglesias Abal
AMES ATLETISMO

01/02/2014
AG13732

PBM 2.11
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

2.11
+0.0

60 (t) Pedro Méndez Tato
CA Pino

24/03/2010
AG7759

AM NP

Lonxitude MASC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 27 (t) Alejandro Fernandez Calvar
At Vila de Cangas

28/12/2012
AG3429

BM 8.15 8.57 8.17 8.57

2 12 (t) Angel Carballeira Becerra
AMES ATLETISMO

23/01/2014
AG13722

PBM 4.65 4.46 4.79 4.79

3 57 (t) Xaquin Moure Perez
AMES ATLETISMO

28/12/2013
AG13740

BM 4.47 3.95 4.72 4.72

4 89 (t) Ivan Suarez Miramontes
AMES ATLETISMO

13/09/2013
AG2028649

BM 4.50 2.77 4.11 4.50

5 62 (t) Carlos Nieto Seoane
AMES ATLETISMO

19/06/2014
AG13736

PBM 3.95 4.17 4.17 4.17

6 30 (t) Leo Figueiras Brea
AMES ATLETISMO

18/08/2014
AG13729

PBM 2.66 2.57 2.96 2.96

7 5 (t) Nicolas Beiroa Gerpe
AMES ATLETISMO

26/06/2014
AG13720

PBM X 2.91 2.09 2.91

Peso (1kg) MASC Sub 10
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 53 (t) Xacobe Martínez Álvarez
CA Pino

03/02/2010
AG12067

AM 5.59 5.57 5.00 5.59

2 49 (t) Mateo Liste Otero
Atletica a Silva

29/11/2011
AG2027052

AM 5.48 5.54 4.71 5.54

3 94 (t) Yago Varela Fabeiro
CA Pino

11/08/2010
AG11965

AM 4.85 5.44 4.98 5.44

4 91 (t) Teo Sánchez Ojea
CA Pino

21/08/2010
AG7762

AM 4.93 4.68 5.13 5.13

59 (t) Eduardo Méndez Tato
CA Pino

04/01/2012
AG7764

BM NP

60 (t) Pedro Méndez Tato
CA Pino

24/03/2010
AG7759

AM NP

Peso (2kg) MASC Sub 12

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 17 Hugo Casañas Pedrares
At Rias Baixas

21/10/2009
GA2023376

IM X 34.56 24.61 34.56

Disco (800g) MASC Sub 14

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 14 Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
GA2023502

CM 17.37 28.32 22.19 28.32

2 77 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

CM 26.33 24.25 22.80 26.33

3 37 (t) Bruno Garcia Jueguen
AMES ATLETISMO

15/08/2008
AG2017482

IM 16.04 12.18 14.88 16.04

87 (t) Ignacio Sposito Rivero
Atletica a Silva

27/01/2006
AG2016160

CM NP

Disco (1kg) MASC Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 74 (t) Mateo Posse Conde
AMES ATLETISMO

22/01/2005
AG2014849

LM 25.03 X 22.07 25.03

Disco (1,5kg) MASC Sub 18

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 18 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

IM 38.47 X 42.87 42.87

Xavelina (500g) MASC Sub 14

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 77 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

CM 30.75 30.41 32.51 32.51

2 1 (t) Gonzalo Aguin Limon
AMES ATLETISMO

21/08/2007
AG2028648

CM 20.92 23.54 X 23.54

Xavelina (600g) MASC Sub 16
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 50 Daniel Loureiro Mosquera
Atletica a Silva

24/09/2005
GA769024

LM 41.46 50.91 51.04 51.04

2 26 Brais Diaz Salas
Atletica Lucense

03/05/2006
AG2023301

CM X X 39.77 39.77

3 74 (t) Mateo Posse Conde
AMES ATLETISMO

22/01/2005
AG2014849

LM X 34.34 - 34.34

4 23 (e) (t) Elías Alexander Dam Ramírez
Atletica a Silva

31/01/2006
AG12244

CM 24.35 22.18 26.07 26.07

Xavelina (700g) MASC Sub 18

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 54 Daniel Mato Gomez
CA Santiago

28/03/2003
GA769186

JM 46.61 53.31 49.41 53.31

Xavelina (800g) MASC Abs

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:20

1 114 (t) Olivia Casañas Pedrares
At Rias Baixas

21/08/2013
AG7935

BF 5 8.4-

2 106 (t) Caterina Bigliani Vidal
AMES Atletismo

09/01/2012
AG2028987

BF 6 8.6-

3 108 (t) Julieta Borré Soto
At Rias Baixas

20/06/2012
AG13818

BF 2 8.7-

4 166 (t) Laura Peña Del Río
CA Pino

27/07/2012
AG11964

BF 7 9.2-

5 162 (t) Chanel Penas García
Atletica a Silva

01/03/2013
AG12927

BF 8 9.3-

6 191 (t) Olivia Sánchez Ojea
CA Pino

09/05/2012
AG7765

BF 3 9.5-

7 149 (t) Beatriz Montero Dios
CA Pino

20/08/2012
AG13469

BF 4 9.7-

50m FEM Sub 10

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:10

1 150 (t) Marta Montero Dios
CA Pino

05/05/2014
AG13468

PBF 5 10.6-

2 177 (t) Julieta Rodriguez Cavero
AMES Atletismo

02/06/2014
AG13742

PBF 3 10.8-

155 (t) Laura Méndez Tato
CA Pino

30/01/2014
AG7760

PBF 4 NP

50m FEM Sub 8

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:45    Viento: +0.7

1 138 (t) Irati Legazpi Areses
S.G. Pontevedra

20/05/2008
AG7575

IF 7 8.7-

2 113 Mª Purificación Cariñena Amigo
CA Millaraio

23/04/1972
GA2023442

W-45 3 9.1-

3 137 (e) (t) Mariem Khallouk 
Atletismo Deza

05/09/2003
AG2028289

JF 6 9.2-

4 132 (t) Meritxell Hermida García
Atletismo Deza

19/12/1997
AG2019418

SF 5 9.5-

5 147 (t) Dolores Miramontes Garcia
CA Pino

16/05/1979
AG2019712

W-40 4 10.7-

60m FEM Abs
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:30

1 194 (t) Iara Torres Turnes
SD Compostela Atletismo

04/09/2011
AG4032

AF 6 9.0-

2 118 (t) Celia Couto Mourin
At Rias Baixas

09/01/2011
AG12600

AF 5 9.3-

3 201 (t) Sara Vázquez Casas
Atletica a Silva

25/06/2011
AG2026947

AF 3 9.7-

4 172 (t) Sofia Pérez Otero
CA Pino

27/02/2011
AG3890

AF 7 9.8-

5 153 (t) Irene Moure Perez
AMES Atletismo

30/01/2011
AG13741

AF 2 10.6-

6 179 (t) Antía Rodríguez Beis
CA Pino

30/10/2011
AG2028983

AF 8 11.0-

7 182 (t) Antía Santos Fuentes
Atletica a Silva

09/03/2011
AG2027071

AF 1 12.6-

185 (t) Antia Soto Fernandez
Viguesa de atletismo

08/03/2010
AG2023328

AF 4 NP

60m FEM Sub 12

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:40    Viento: +1.4

1 144 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

CF 4 7.8-

2 111 Marta Camaño Vázquez
At Vila de Cangas

22/06/2007
AG10888

CF 3 8.1-

3 178 Agata Rodriguez Jalda
At Vila de Cangas

11/09/2006
AG2020915

CF 6 8.3-

4 130 Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

CF 2 8.4-

5 195 (t) Patricia Troncoso Campos
Atletica Val Minor

06/02/2006
AG2023335

CF 5 8.7-

6 100 (t) Ainhoa Aldrey Martinez
CA Pino

03/07/2007
AG2024628

CF 8 8.9-

7 196 (t) Maria Vazquez Iglesias
AMES Atletismo

10/01/2006
AG13743

CF 1 9.8-

8 131 (t) Ángela González Castro
CA Pino

09/02/2007
AG13043

CF 7 10.1-

60m FEM Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    11:35    Viento: +0.3

1 109 (t) Lía Bóveda Murillo
CA Pino

08/01/2008
AG2026681

IF 1 8.3-

2 145 Berta Maside López
CA Pino

19/11/2008
GA530

IF 2 8.6-

3 105 (t) Ada Bigliani Vidal
AMES Atletismo

24/11/2008
AG2027834

IF 3 8.8-

4 135 (t) Clara Jorge Gándara
Universidad Santiago

12/07/2008
AG2028351

IF 7 9.1-

5 107 (t) Carlota Blanco Ferreira
CA Pino

04/09/2010
AG13045

AF 6 9.2-

6 146 (t) Daniela Mazas Otero
CA Pino

08/06/2009
AG13046

IF 8 9.6-

7 189 (t) Ainhoa Suarez Miramontes
AMES Atletismo

24/07/2009
AG2020879

IF 4 10.4-

121 Paula Fernandez Del Rio
Atletica a Silva

14/02/2008
GA565

IF 5 NP

60m FEM Sub 14
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    12/12/2021    12:20

1 140 (t) Irene Leis Margareto
SD Compostela Atletismo

22/04/2011
AG11839

AF 3 1:39.8-

2 198 (t) Eva Vidal Valiña
CA Pino

01/02/2011
AG12292

AF 2 1:41.7-

3 118 (t) Celia Couto Mourin
At Rias Baixas

09/01/2011
AG12600

AF 6 1:43.4-

4 194 (t) Iara Torres Turnes
SD Compostela Atletismo

04/09/2011
AG4032

AF 5 1:45.8-

5 176 (t) Martina Rodriguez Castro
SD Compostela Atletismo

26/05/2011
AG7287

AF 1 1:47.2-

6 201 (t) Sara Vázquez Casas
Atletica a Silva

25/06/2011
AG2026947

AF 4 1:48.9-

Final B    12/12/2021    12:25

1 139 (t) Clara Leis Margareto
SD Compostela Atletismo

22/04/2011
AG11840

AF 2 1:51.5-

2 172 (t) Sofia Pérez Otero
CA Pino

27/02/2011
AG3890

AF 1 1:51.8-

3 142 (e) (t) Sara Lkarouani 
At Rias Baixas

15/07/2011
AG12858

AF 3 1:56.6-

4 134 (t) Ariana Iglesias Turnes
SD Compostela Atletismo

06/09/2011
AG3538

AF 5 1:59.8-

5 188 (t) Sofia Suarez Gomez
SD Compostela Atletismo

23/11/2011
AG7622

AF 4 2:06.3-

500m FEM Sub 12

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    12:10

1 184 (t) Alba Solla Ucha
CLUB DEPORTIVO PINARIUM

16/04/2013
AG5857

BF 3 1:45.3-

2 108 (t) Julieta Borré Soto
At Rias Baixas

20/06/2012
AG13818

BF 1 1:56.3-

3 166 (t) Laura Peña Del Río
CA Pino

27/07/2012
AG11964

BF 4 2:00.2-

4 162 (t) Chanel Penas García
Atletica a Silva

01/03/2013
AG12927

BF 2 2:03.0-

500m FEM Sub 10

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    12:30

1 193 (t) Paula Torres Pardo
S.G. Pontevedra

28/02/2008
AG2020998

IF 1 1:28.4-

2 168 (t) Laura Porto Patiño
At Rias Baixas

22/09/2009
AG2027577

IF 2 1:29.7-

3 164 (t) Noa Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/10/2008
AG2020997

IF 3 1:35.7-

500m FEM Sub 14
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    13:05

1 116 (t) Naia Chamadoira Franco
At Rias Baixas

12/06/2008
AG2028796

IF 4 1:51.0-

2 165 (t) Marta Pereira-borrajo Vayo
At Rias Baixas

01/05/2008
AG10945

IF 8 1:51.8-

3 158 Debris Paniagua Rodriguez
CA Pino

14/10/2008
GA384

IF 5 1:52.3-

4 122 Maialen Fernandez Germade
At Vila de Cangas

22/11/2007
AG2025396

CF 6 1:52.3-

5 159 Demeku Paniagua Rodriguez
CA Pino

14/10/2008
GA385

IF 3 1:52.4-

6 127 (t) Eva Formoso Recarey
TRIKI TEAM

05/02/2008
AG2027773

IF 1 1:52.5-

7 190 Marta Sánchez López
At Rias Baixas

28/10/2008
GA416

IF 6 1:56.2-

8 180 Marta Rua Nuñez
At Vila de Cangas

16/06/2007
AG2026046

CF 3 2:02.3-

9 171 (t) Carmen Pérez Otero
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

IF 4 2:04.7-

10 161 (t) Lorena Pegito Pacheco
CA Pino

08/07/2008
AG2021274

IF 7 2:05.5-

11 115 Naia Casás Figueroa
At Vila de Cangas

10/11/2007
AG11751

CF 5 2:07.4-

12 154 (t) Carolina Muñoz Romero
AMES Atletismo

25/02/2008
AG2028974

IF 2 2:08.2-

600m FEM Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    13:12

1 124 (t) Nadia Lia Fernandez Vicente
Atletica Val Minor

23/02/2005
AG2021772

LF 6 2:27.7-

2 160 (t) Teresa Parrado Pinaque
CA Santiago

27/02/1990
AG2026485

SF 8 2:29.6-

3 126 (t) Alejandra Formoso Recarey
TRIKI TEAM

15/07/2005
AG2027772

LF 5 2:30.7-

4 174 (t) Alexia Rama Lado
TRIKI TEAM

15/09/2006
AG2027774

CF 1 2:40.2-

5 143 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA765786

PF 2 2:41.4-

6 152 Diana Mosquera Suarez
Atletica a Silva

17/05/2006
GA2023546

CF 7 2:43.5-

7 181 Uxia Sanchez Soliño
At Vila de Cangas

12/10/2006
AG2021062

CF 4 2:44.6-

8 192 Cristina Taboada Cortegoso
At Vila de Cangas

04/12/2006
AG2021053

CF 4 2:47.3-

9 186 (t) Erika Souto Baqueiro
At Rias Baixas

08/10/2005
AG2027956

LF 3 2:58.0-

800m FEM Abs

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    10:00    Viento: +0.0

1 138 (t) Irati Legazpi Areses
S.G. Pontevedra

20/05/2008
AG7575

IF 3 11.6-

2 102 (t) Sabela Baltar Torres
S.G. Pontevedra

28/05/2008
AG2026434

IF 6 13.1-

156 (t) Iria Míguez Muiño
Atletica a Silva

10/06/2010
AG2024530

AF 5 NP

109 (t) Lía Bóveda Murillo
CA Pino

08/01/2008
AG2026681

IF 4 NP

60mv (0,762) FEM Sub 14
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     12/12/2021    10:10    Viento: -0.3

1 170 Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

CF 8 9.6-

2 178 Agata Rodriguez Jalda
At Vila de Cangas

11/09/2006
AG2020915

CF 6 9.7-

3 197 (t) Uxia Vidal Marquez
Atletica Val Minor

31/03/2007
AG2023853

CF 3 10.5-

4 175 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

CF 2 10.9-

5 167 Noa Piñeiro Fernandez
At Vila de Cangas

19/07/2006
AG2022734

CF 4 11.0-

6 200 Maria Villaverde Brea
AMES Atletismo

07/06/2006
AG8300

CF 5 11.0-

7 131 (t) Ángela González Castro
CA Pino

09/02/2007
AG13043

CF 7 12.8-

60mv (0,762) FEM Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     12/12/2021    11:20

1 110 Antía Calviño Salgado
Atletica a Silva

06/01/2008
GA564

IF 1.35

0.90 -/0.95 -/1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 XO/1.40 XXX
2 120 María Estévez Vázquez

Atletica a Silva
07/01/2008

GA25
IF 1.35

0.90 O/0.95 -/1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 XXO/1.40 XXX
3 171 (t) Carmen Pérez Otero

CA Pino
18/11/2008
AG2028984

IF 1.25

0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XO/1.30 XXX
4 158 Debris Paniagua Rodriguez

CA Pino
14/10/2008

GA384
IF 1.25

0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XXO/1.30 XXX
5 107 (t) Carlota Blanco Ferreira

CA Pino
04/09/2010

AG13045
AF 1.15

0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 X-/1.25 -/1.30 XX
5 135 (t) Clara Jorge Gándara

Universidad Santiago
12/07/2008
AG2028351

IF 1.15

0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 X-/1.25 -/1.30 XX
7 159 Demeku Paniagua Rodriguez

CA Pino
14/10/2008

GA385
IF 1.15

0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.05 O/1.10 XO/1.15 O/1.20 XXX
8 183 Carla Santos Fuentes

Atletica a Silva
11/10/2008

GA130
IF 0.95

0.90 O/0.95 O/1.00 XXX

Altura FEM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 170 Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

CF 2.50

1.50 -/1.60 -/1.70 -/1.80 -/1.90 -/2.00 -/2.10 -/2.20 -/2.30 O/2.50 O/2.70 XXX
2 120 María Estévez Vázquez

Atletica a Silva
07/01/2008

GA25
IF 2.00

1.50 O/1.60 O/1.70 O/1.80 O/1.90 O/2.00 O/2.10 XXX
3 119 (t) Noa Currás Meijueiro

S.G. Pontevedra
11/06/2009

AG6841
IF 1.80

1.50 O/1.60 -/1.70 O/1.80 O/1.90 XXX
4 128 Alba García Fraga

Atletica a Silva
17/05/2008

GA93
IF 1.60

1.50 XXO/1.60 O/1.70 XXX
159 Demeku Paniagua Rodriguez

CA Pino
14/10/2008

GA385
IF SM

1.50 XXX
104 Helena Bello Rodriguez

At Vila de Cangas
04/02/2008

GA424
IF SM

1.50 -/1.60 -/1.70 -/1.80 -/1.90 -/2.00 -/2.10 -/2.20 XXX

Pértega FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    11:20

1 130 Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

CF 4.50
+0.0

4.59
+0.0

4.83
+0.0

4.83
+0.0

2 144 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

CF 4.57
+0.0

4.68
+0.0

4.76
+0.0

4.76
+0.0

3 187 (t) Alejandra Souto Vieites
Atletica a Silva

09/02/2005
AG767471

LF 4.64
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

4.64
+0.0

4 103 (t) Alma Bello Iglesias
Atletica a Silva

06/03/2010
AG2026454

AF 4.23
+0.0

4.59
+0.5

4.48
+0.0

4.59
+0.5

5 121 Paula Fernandez Del Rio
Atletica a Silva

14/02/2008
GA565

IF 4.46
+0.0

4.07
+0.0

3.83
+0.0

4.46
+0.0

6 152 Diana Mosquera Suarez
Atletica a Silva

17/05/2006
GA2023546

CF X
+0.0

4.45
+0.0

4.12
+0.0

4.45
+0.0

7 175 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

CF 4.23
+0.0

4.22
+0.0

3.87
+0.0

4.23
+0.0

8 141 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

IF 4.12
+0.0

4.08
+0.0

4.08
+0.0

4.12
+0.0

9 145 Berta Maside López
CA Pino

19/11/2008
GA530

IF 3.97
+0.0

3.78
+0.0

4.12
+0.1

4.12
+0.1

10 101 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

IF 3.81
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

3.81
+0.0

11 146 (t) Daniela Mazas Otero
CA Pino

08/06/2009
AG13046

IF 3.51
+0.0

3.64
+0.0

X
+0.0

3.64
+0.0

12 199 Adriana Vila Fernández
CA Pino

14/08/2008
GA389

IF 3.29
+0.0

3.25
+0.0

3.04
+0.3

3.29
+0.0

13 125 (t) Adriana Ferreiro García
Atletica a Silva

16/08/2010
AG2028964

AF 3.15
+0.0

2.78
+0.0

2.86
+0.0

3.15
+0.0

14 156 (t) Iria Míguez Muiño
Atletica a Silva

10/06/2010
AG2024530

AF 3.07
+0.0

2.95
+0.0

3.13
+0.1

3.13
+0.1

15 105 (t) Ada Bigliani Vidal
AMES Atletismo

24/11/2008
AG2027834

IF X
+0.0

X
+0.0

3.09
+0.0

3.09
+0.0

16 177 (t) Julieta Rodriguez Cavero
AMES Atletismo

02/06/2014
AG13742

PBF 1.20
+0.0

X
+0.0

2.21
+0.0

2.21
+0.0

17 106 (t) Caterina Bigliani Vidal
AMES Atletismo

09/01/2012
AG2028987

BF 2.10
+0.0

2.07
+0.0

2.13
+0.2

2.13
+0.2

154 (t) Carolina Muñoz Romero
AMES Atletismo

25/02/2008
AG2028974

IF X
+0.0

X
+0.0

X
+0.9

SM
+0.0

195 (t) Patricia Troncoso Campos
Atletica Val Minor

06/02/2006
AG2023335

CF X
+0.0

X
+0.0

X
+0.0

SM
+0.0

112 Claudia Carcer Vazquez
At Vila de Cangas

03/04/2007
AG2023487

CF NP

Lonxitude FEM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    11:20

1 157 Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
GA443

IF 10.23 9.41 10.26 10.26

2 112 Claudia Carcer Vazquez
At Vila de Cangas

03/04/2007
AG2023487

CF 8.89 8.83 9.39 9.39

3 200 Maria Villaverde Brea
AMES Atletismo

07/06/2006
AG8300

CF X 7.02 6.59 7.02

4 117 Ariana Collazo Santamaria
AMES Atletismo

13/05/2009
AG2020875

IF 6.52 6.66 6.32 6.66

5 128 Alba García Fraga
Atletica a Silva

17/05/2008
GA93

IF 6.25 5.73 6.00 6.25

6 131 (t) Ángela González Castro
CA Pino

09/02/2007
AG13043

CF 5.50 4.79 5.98 5.98

7 161 (t) Lorena Pegito Pacheco
CA Pino

08/07/2008
AG2021274

IF 5.54 X 4.09 5.54

8 183 Carla Santos Fuentes
Atletica a Silva

11/10/2008
GA130

IF 5.07 5.02 4.71 5.07

9 189 (t) Ainhoa Suarez Miramontes
AMES Atletismo

24/07/2009
AG2020879

IF 4.68 4.98 4.77 4.98

10 100 (t) Ainhoa Aldrey Martinez
CA Pino

03/07/2007
AG2024628

CF 4.92 X 4.68 4.92

11 173 (t) Noelia Quiñones Suárez
S.G. Pontevedra

06/12/2009
AG2028734

IF 4.44 4.16 4.50 4.50

12 196 (t) Maria Vazquez Iglesias
AMES Atletismo

10/01/2006
AG13743

CF 4.47 4.31 4.21 4.47

Peso (3kg) FEM Sub 14 e Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 114 (t) Olivia Casañas Pedrares
At Rias Baixas

21/08/2013
AG7935

BF 4.98 5.41 5.76 5.76

2 201 (t) Sara Vázquez Casas
Atletica a Silva

25/06/2011
AG2026947

AF 5.07 4.57 5.58 5.58

3 153 (t) Irene Moure Perez
AMES Atletismo

30/01/2011
AG13741

AF 4.06 3.27 4.13 4.13

4 179 (t) Antía Rodríguez Beis
CA Pino

30/10/2011
AG2028983

AF X 3.82 X 3.82

5 182 (t) Antía Santos Fuentes
Atletica a Silva

09/03/2011
AG2027071

AF 3.19 3.52 3.75 3.75

6 149 (t) Beatriz Montero Dios
CA Pino

20/08/2012
AG13469

BF X 3.46 3.60 3.60

7 191 (t) Olivia Sánchez Ojea
CA Pino

09/05/2012
AG7765

BF 2.95 2.91 3.15 3.15

Peso (2kg) FEM Sub 12

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    11:20

1 123 Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
GA769414

PF 9.28 9.29 8.99 9.29

2 137 (e) (t) Mariem Khallouk 
Atletismo Deza

05/09/2003
AG2028289

JF 7.22 7.35 7.10 7.35

3 132 (t) Meritxell Hermida García
Atletismo Deza

19/12/1997
AG2019418

SF 7.18 6.11 6.85 7.18

4 143 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA765786

PF 5.62 5.98 5.32 5.98

Peso (4kg) FEM Abs

Triangular O Pino - A Silva - Ames

Pontevedra, 12 diciembre 2021

domingo, 12 diciembre 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021PO041   C75A.0025 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado DOM 12 DIC 2021 14:43   Página 15/16



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 169 (t) Paloma Puig Malvar
S.G. Pontevedra

27/07/2006
AG2023219

CF 26.77 26.66 26.86 26.86

2 163 (t) Medhanit Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/02/2007
AG2014772

CF 20.10 9.32 X 20.10

3 117 Ariana Collazo Santamaria
AMES Atletismo

13/05/2009
AG2020875

IF 17.48 14.44 17.66 17.66

4 183 Carla Santos Fuentes
Atletica a Silva

11/10/2008
GA130

IF 14.15 14.10 15.09 15.09

5 151 (t) Lúa Morao Rozas
CA Pino

29/09/2008
AG3273

IF X 12.21 X 12.21

6 189 (t) Ainhoa Suarez Miramontes
AMES Atletismo

24/07/2009
AG2020879

IF 10.52 X 9.99 10.52

116 (t) Naia Chamadoira Franco
At Rias Baixas

12/06/2008
AG2028796

IF NP

Disco (800g) FEM Sub 14 e Sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    10:00

1 123 Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
GA769414

PF 34.70 X X 34.70

2 136 Maria Del Carmen Jueguen Lago
Atletica a Silva

29/11/1973
GA197

W-45 12.06 12.22 11.82 12.22

Disco (1kg) FEM Abs

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 157 Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
GA443

IF 36.26 X 36.13 36.26

2 117 Ariana Collazo Santamaria
AMES Atletismo

13/05/2009
AG2020875

IF X 17.39 19.13 19.13

3 103 (t) Alma Bello Iglesias
Atletica a Silva

06/03/2010
AG2026454

AF 13.60 14.25 15.39 15.39

4 199 Adriana Vila Fernández
CA Pino

14/08/2008
GA389

IF 13.88 X 10.79 13.88

5 125 (t) Adriana Ferreiro García
Atletica a Silva

16/08/2010
AG2028964

AF 6.54 8.80 X 8.80

Xavelina (400g) FEM Sub 14

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     12/12/2021    12:20

1 133 Lara Iglesias Suarez
Atmo. Samertolameu

18/11/2007
GA209

CF 27.73 29.22 37.39 37.39

2 200 Maria Villaverde Brea
AMES Atletismo

07/06/2006
AG8300

CF 20.86 23.55 X 23.55

3 141 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

IF 19.64 16.54 20.04 20.04

4 101 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

IF 18.70 X X 18.70

5 120 María Estévez Vázquez
Atletica a Silva

07/01/2008
GA25

IF 11.02 16.00 17.88 17.88

6 110 Antía Calviño Salgado
Atletica a Silva

06/01/2008
GA564

IF 14.86 12.85 10.46 14.86

Xavelina (500g) FEM Sub 16 e Sub 18
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