
Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 1    28/12/2021    18:35

1 74 Javier Garcia Fernandez
R.C. Celta

17/04/1997
GA764935

SM 3 6.83 1.027 q

2 34 Adrian Perez Souto
FC Barcelona

27/03/1994
FV1270

SM 4 6.91 985 q

3 45 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

PM 2 7.18 849 q

4 75 Miguel Gomez Rodriguez
R.C. Celta

02/01/1982
GA14428

M-35 1 7.19 845 q

5 25 Pablo Tome Lopez
Coruña Comarca

06/10/2001
GA2023486

PM 5 7.28 802 q

6 87 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

JM 6 7.41 742 q

Semifinal 2    28/12/2021    18:39

1 90 (t) Adrian Salgado Carballo
S.G. Pontevedra

03/06/1995
AG2026016

SM 3 7.32 783 q

2 40 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 5 7.38 756 q

3 50 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 6 7.39 751 q

4 47 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA2023445

CM 1 7.44 729

5 76 Iago Nuñez Lugilde
R.C. Celta

25/08/1996
GA764726

SM 2 7.46 720

99 (t) Pedro Pose Regos
Atletica a Silva

07/08/1997
AG2016119

SM 4 NP

Semifinal 3    28/12/2021    18:43

1 105 (t) Martin Souto Otero
At Vila de Cangas

13/10/1999
AG2022458

PM 5 7.49 706

1 78 Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
GA482

CM 4 7.49 706

3 67 Aitor Fernandez Gayoso
Club Atletismo Naron

30/07/2003
GA2023409

JM 6 7.59 663

4 12 Javier De La Fuente Manzano
Viguesa de atletismo

20/10/2006
GA331

CM 1 7.60 659

4 42 Martin Vazquez López
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

CM 2 7.60 659

6 71 Javier Trillo Garcia
Ourense Atletismo

31/01/2006
GA313

CM 3 7.67 629

Semifinal 4    28/12/2021    18:47

1 17 David Vicente Garcia
Playas de Castellon

07/02/2004
GA2023263

LM 6 7.36 765 q

2 41 (t) Hugo Sánchez Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/10/2006
AG8161

CM 1 7.52 693

3 62 Daniel Cariñena Lopez
CA Millaraio

09/09/2005
GA769292

LM 3 7.54 685

4 24 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

CM 4 7.56 676

5 55 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

LM 2 7.68 625

6 63 Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
GA2023502

CM 5 9.37 121

Semifinal 5    28/12/2021    18:51

1 13 (e) (t) Yann Chrys Charlemagne Ahouma 
At Rias Baixas

06/05/2005
AG5573

LM 3 7.96 515

2 39 Andres Lopez Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/06/2006
GA2023522

CM 4 7.98 507

3 30 Martin Ruibal Rosende
Club Atletismo Estrada

23/03/2004
GA529

LM 6 7.99 503

4 1 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS Proinor

10/05/2007
AG2014704

CM 2 8.18 435

5 80 Imanol Loureiro Maseda
Riazor Coruña

09/06/1976
GA765376

M-40 5 8.25 411

60m MASC. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde
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Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 6    28/12/2021    18:55

1 58 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

CM 4 8.08 470

2 56 (t) Jaime Fontal Lebrón
CP Maristas Lugo

03/05/2007
AG2014790

CM 6 8.21 425

3 57 (t) Aaron Molina Espinosa
CP Maristas Lugo

10/07/2007
AG2015130

CM 3 8.49 335

4 102 (t) Ibrahim Aga Kounkour
At Vila de Cangas

04/06/2006
AG13864

CM 5 8.83 239

66 Adrian Carreira Penalonga
Club Atletismo Naron

31/10/1990
GA765978

SM 2 NP

Semifinal 7    28/12/2021    18:59

1 73 Sergio Coello Berreco
R.C. Celta

03/10/2001
GA2023264

PM 2 7.33 779 q

2 88 David Ferrer Fernandez
S.G. Pontevedra

15/06/1990
GA17011

SM 3 7.39 751 q

3 89 (e) Joao Alexandre Ribeiro Fontela
S.G. Pontevedra

07/08/1991
GA2023270

SM 4 7.58 667

4 64 David López Vilariño
CA Millaraio

29/08/1971
GA109

M-50 5 8.56 314

60m MASC. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    28/12/2021    19:55

1 74 Javier Garcia Fernandez
R.C. Celta

17/04/1997
GA764935

SM 3 6.80 1.043

2 34 Adrian Perez Souto
FC Barcelona

27/03/1994
FV1270

SM 4 6.90 990

3 75 Miguel Gomez Rodriguez
R.C. Celta

02/01/1982
GA14428

M-35 5 7.15 864

4 45 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

PM 2 7.17 854

5 90 (t) Adrian Salgado Carballo
S.G. Pontevedra

03/06/1995
AG2026016

SM 1 7.24 821

6 25 Pablo Tome Lopez
Coruña Comarca

06/10/2001
GA2023486

PM 6 7.29 797

Final B    28/12/2021    20:00

1 87 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

JM 1 7.22 830

2 73 Sergio Coello Berreco
R.C. Celta

03/10/2001
GA2023264

PM 3 7.26 811

3 17 David Vicente Garcia
Playas de Castellon

07/02/2004
GA2023263

LM 4 7.28 802

4 88 David Ferrer Fernandez
S.G. Pontevedra

15/06/1990
GA17011

SM 6 7.34 774

5 40 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 2 7.35 769

6 50 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 5 7.45 724

60m MASC. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     28/12/2021    18:15

1 42 Martin Vazquez López
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

CM 3 8.69 834

2 82 Simón Rodríguez Rodríguez
Riazor Coruña

04/11/2006
GA483

CM 6 9.10 722

3 79 (t) Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
AG764179

CM 1 9.68 578

4 1 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS Proinor

10/05/2007
AG2014704

CM 2 10.45 411

5 49 (t) Erik Rama Gehring
Atletica Lucense

12/01/2007
AG2026480

CM 4 12.15 143

81 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

CM 5 NP

60m vallas (0,91) MASC. PC - sub 16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     28/12/2021    18:20

1 17 David Vicente Garcia
Playas de Castellon

07/02/2004
GA2023263

LM 4 8.00 1.041

2 55 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

LM 5 9.01 746

3 13 (e) (t) Yann Chrys Charlemagne Ahouma 
At Rias Baixas

06/05/2005
AG5573

LM 3 9.31 668

60m vallas (0,91) MASC. PC - sub 18

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    28/12/2021    18:25

1 40 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 4 8.33 939

2 77 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 2 8.44 906

4 45 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

PM 5 8.92 771

Final B    28/12/2021    18:29

1 89 (e) Joao Alexandre Ribeiro Fontela
S.G. Pontevedra

07/08/1991
GA2023270

SM 2 8.42 912

2 76 Iago Nuñez Lugilde
R.C. Celta

25/08/1996
GA764726

SM 4 8.75 817

3 48 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

JM 5 8.81 801

4 66 Adrian Carreira Penalonga
Club Atletismo Naron

31/10/1990
GA765978

SM 3 10.93 321

60m vallas (1,067) MASC. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde

ACTA POR SESIÓN
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     28/12/2021    19:00

1 77 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 1.84 775

1.30 -/1.40 -/1.50 -/1.55 -/1.60 -/1.65 -/1.70 -/1.75 O/1.78 -/1.81 XO/1.84 O/1.87 -/1.90 XXX
2 38 Andrés Vila Hermo

Lugo Running Club
20/06/2004

GA453
LM 1.81 749

1.30 -/1.40 -/1.50 -/1.55 -/1.60 O/1.65 O/1.70 O/1.75 O/1.78 XXO/1.81 XO/1.84 XXX
3 36 Samuel Castedo Hermida

Lugo Running Club
20/06/2003
GA769311

JM 1.81 749

1.30 -/1.40 -/1.50 -/1.55 -/1.60 O/1.65 O/1.70 O/1.75 XXO/1.78 XO/1.81 XO/1.84 XXX
4 69 Diego Ares Tapia

Ourense Atletismo
22/07/1989

GA16782
SM 1.78 723

1.30 -/1.40 -/1.50 -/1.55 -/1.60 -/1.65 O/1.70 O/1.75 O/1.78 O/1.81 XXX
5 15 (t) Alejandro Rodriguez Mallo

CLUB ATLETICO BERGONDO
23/03/2006
AG2024162

CM 1.70 655

1.30 -/1.40 O/1.50 XO/1.55 O/1.60 XO/1.65 O/1.70 XXO/1.75 XXX
6 103 Diego Martinez Vilas

At Vila de Cangas
25/09/2006
AG2021117

CM 1.60 570

1.30 -/1.40 -/1.50 -/1.55 -/1.60 O/1.65 -/1.70 XXX
7 30 Martin Ruibal Rosende

Club Atletismo Estrada
23/03/2004

GA529
LM 1.60 570

1.30 -/1.40 -/1.50 O/1.55 O/1.60 XXO/1.65 XXX
8 59 (t) Simon Lago Hermida

La Mochila del Deporte
06/08/2005
AG2014486

LM 1.60 570

1.30 -/1.40 XO/1.50 XO/1.55 O/1.60 XXO/1.65 XXX
9 64 David López Vilariño

CA Millaraio
29/08/1971

GA109
M-50 1.50 485

1.30 -/1.40 O/1.50 O/1.55 XXX
10 23 (t) Leo Lavandeira Rodriguez

Coruña Comarca
12/05/2007
AG2015228

CM 1.50 485

1.30 O/1.40 XO/1.50 O/1.55 XXX
11 60 (t) Xoel Lago Hermida

La Mochila del Deporte
06/08/2005
AG2014487

LM 1.50 485

1.30 O/1.40 O/1.50 XO/1.55 XXX
12 70 (t) Roi Prieto Gomez

Ourense Atletismo
24/05/2007
AG2020114

CM 1.40 401

1.30 O/1.40 O/1.50 XXX

Altura MASC. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     28/12/2021    17:40

1 73 Sergio Coello Berreco
R.C. Celta

03/10/2001
GA2023264

PM 6.45 6.60 6.94 7.10 6.79 6.35 7.10 943

2 88 David Ferrer Fernandez
S.G. Pontevedra

15/06/1990
GA17011

SM 6.59 6.48 6.49 6.44 6.49 X 6.59 835

3 50 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 6.40 6.34 6.52 X X 6.24 6.52 820

4 87 Raul Cortizo Bernardez
S.G. Pontevedra

09/07/2002
GA766177

JM 6.14 X X X 6.30 6.22 6.30 773

5 67 Aitor Fernandez Gayoso
Club Atletismo Naron

30/07/2003
GA2023409

JM 6.09 6.24 X 6.07 - - 6.24 761

6 18 Diego Miguez Fernandez
Club Atletismo Sada

02/02/2000
GA768570

PM X 6.13 X X 6.03 X 6.13 738

7 62 Daniel Cariñena Lopez
CA Millaraio

09/09/2005
GA769292

LM 5.89 5.67 5.97 6.03 X X 6.03 717

8 82 Simón Rodríguez Rodríguez
Riazor Coruña

04/11/2006
GA483

CM 5.50 5.43 5.71 5.65 5.71 649

9 71 Javier Trillo Garcia
Ourense Atletismo

31/01/2006
GA313

CM 5.64 X 5.40 X 5.64 635

10 39 Andres Lopez Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/06/2006
GA2023522

CM 5.48 X 5.41 5.28 5.48 602

11 79 (t) Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
AG764179

CM 5.44 5.11 X X 5.44 593

12 83 (t) Jairo Salgueiro Montero
Riazor Coruña

20/11/2000
AG2020389

PM 5.37 5.08 5.07 5.19 5.37 579

13 80 Imanol Loureiro Maseda
Riazor Coruña

09/06/1976
GA765376

M-40 5.09 5.25 X 5.30 5.30 564

14 60 (t) Xoel Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014487

LM 5.26 5.07 5.02 5.22 5.26 556

15 105 (t) Martin Souto Otero
At Vila de Cangas

13/10/1999
AG2022458

PM 5.15 5.17 4.95 - 5.17 537

16 38 Andrés Vila Hermo
Lugo Running Club

20/06/2004
GA453

LM 4.87 X 5.09 4.88 5.09 521

17 111 Yago Juncal Alfaya
At Vila de Cangas

12/05/2006
AG2021121

CM 4.57 4.53 4.75 4.67 4.75 451

Longitud MASC. PC

Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 1    28/12/2021    19:05

1 93 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA768774

PF 3 7.81 954 q

2 44 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 5 7.85 941 q

3 92 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

PF 6 7.96 908 q

4 86 Teresa Rodriguez Miguelez
Riazor Coruña

14/11/1991
GA17232

SF 4 8.01 893 q

5 31 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

CF 1 8.19 840 q

6 100 Nazaret Sinde Lorenzo
A.D. Sprint

15/08/1989
M2289

SF 2 8.20 837 q

60m FEM. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde

ACTA POR SESIÓN
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Semifinal
Calificación: Los 12 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 2    28/12/2021    19:10

1 54 Lucía Sánchez Del Valle Verge
Atletica Lucense

10/09/2004
GA21

LF 4 7.99 899 q

2 6 Marta Gomez Rodriguez
ADAS Proinor

21/09/1992
GA766137

SF 3 8.24 826 q

3 85 Maria Gomez Iglesias
Riazor Coruña

23/11/2001
GA2023441

PF 5 8.35 794 q

3 106 Marta Camaño Vázquez
At Vila de Cangas

22/06/2007
AG10888

CF 2 8.35 794 q

5 26 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

CF 1 8.42 775 q

6 19 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

LF 6 8.87 655

Semifinal 3    28/12/2021    19:15

1 14 (t) Aroa Martínez García
At Rias Baixas

16/04/2006
AG12859

CF 3 8.52 747

2 97 (t) Carmen Saavedra Martínez
S.G. Pontevedra

04/07/2007
AG2023222

CF 2 8.61 723

3 110 Agata Rodriguez Jalda
At Vila de Cangas

11/09/2006
AG2020915

CF 4 8.68 704

4 33 (t) Carla Ron Calvo
Club Atletismo Estrada

03/07/2007
AG2018343

CF 5 8.80 673

5 94 (t) Lucía Lois Campos
S.G. Pontevedra

06/11/2005
AG2021497

LF 6 9.00 622

Semifinal 4    28/12/2021    19:20

1 61 (t) Lucia Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

03/08/2003
AG765879

JF 2 8.88 652

2 108 Carmen Fraga Sobreira
At Vila de Cangas

12/09/2006
AG2021055

CF 3 8.91 645

3 9 (t) Noa Vaz  Macias 
ADAS Proinor

13/11/2006
AG2020709

CF 6 9.19 576

107 Claudia Carcer Vazquez
At Vila de Cangas

03/04/2007
AG2023487

CF 4 AB

4 (t) Lidia Fernandez Salvador
ADAS Proinor

17/11/2007
AG9258

CF 5 NP

Semifinal 5    28/12/2021    19:25

1 43 (t) Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
AG2026794

CF 6 8.45 766 q

2 32 (t) Celia Portela Rey
Club Atletismo Estrada

03/04/2006
AG2020964

CF 5 9.48 508

3 21 (t) Iria Granell Tascón
Club Atletismo Sada

22/06/2007
AG2016826

CF 4 9.51 501

20 Helena Fernandez Garcia
Club Atletismo Sada

24/06/2005
GA518

LF 3 NP

65 Mª Purificación Cariñena Amigo
CA Millaraio

23/04/1972
GA2023442

W-45 2 NP

Semifinal 6    28/12/2021    19:30

1 84 (t) Lucia Couselo Pardo
Riazor Coruña

10/10/2003
AG2485

JF 5 8.56 736

2 109 Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

CF 2 8.57 734

22 (t) Candela Vázquez Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
AG2028634

CF 3 NP

101 (t) Iria Martinez  Crujeiras
Santa Uxia Atletismo

06/10/2003
AG2023677

JF 4 NP

60m FEM. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    28/12/2021    20:05

1 93 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA768774

PF 4 7.79 960

2 44 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 3 7.81 954

3 92 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

PF 5 7.97 905

4 54 Lucía Sánchez Del Valle Verge
Atletica Lucense

10/09/2004
GA21

LF 2 8.08 872

5 31 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

CF 6 8.22 831

86 Teresa Rodriguez Miguelez
Riazor Coruña

14/11/1991
GA17232

SF 1 NP

Final B    28/12/2021    20:10

1 100 Nazaret Sinde Lorenzo
A.D. Sprint

15/08/1989
M2289

SF 3 8.09 869

2 6 Marta Gomez Rodriguez
ADAS Proinor

21/09/1992
GA766137

SF 4 8.22 831

3 106 Marta Camaño Vázquez
At Vila de Cangas

22/06/2007
AG10888

CF 5 8.35 794

4 85 Maria Gomez Iglesias
Riazor Coruña

23/11/2001
GA2023441

PF 2 8.37 789

5 26 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

CF 6 8.49 755

6 43 (t) Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
AG2026794

CF 1 8.53 745

60m FEM. PC

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    28/12/2021    17:40

1 52 Emma Sihuang Pérez Soto
Atletica Lucense

10/01/2005
GA361

LF 3 9.41 862

2 96 Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

CF 4 9.59 827

3 110 Agata Rodriguez Jalda
At Vila de Cangas

11/09/2006
AG2020915

CF 5 9.95 759

4 31 (e) Arauia Al Bachere 
Club Atletismo Estrada

19/06/2006
GA768890

CF 2 10.20 714

19 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

LF 6 AB

Final B    28/12/2021    17:45

1 14 (t) Aroa Martínez García
At Rias Baixas

16/04/2006
AG12859

CF 5 10.21 712

1 94 (t) Lucía Lois Campos
S.G. Pontevedra

06/11/2005
AG2021497

LF 4 10.21 712

3 33 (t) Carla Ron Calvo
Club Atletismo Estrada

03/07/2007
AG2018343

CF 6 10.94 588

4 22 (t) Candela Vázquez Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
AG2028634

CF 3 10.99 580

32 (t) Celia Portela Rey
Club Atletismo Estrada

03/04/2006
AG2020964

CF 2 DS RT 22.6.2

Final C    28/12/2021    17:50

1 53 (t) Alia Rama Gehring
Atletica Lucense

12/01/2007
AG2026481

CF 2 11.01 576

2 10 (t) Aldara Vazquez Delgado
ADAS Proinor

15/01/2007
AG9252

CF 4 11.46 506

3 21 (t) Iria Granell Tascón
Club Atletismo Sada

22/06/2007
AG2016826

CF 5 12.52 360

20 Helena Fernandez Garcia
Club Atletismo Sada

24/06/2005
GA518

LF 3 NP

60m vallas (0,762) FEM. PC 

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    28/12/2021    18:00

1 86 Teresa Rodriguez Miguelez
Riazor Coruña

14/11/1991
GA17232

SF 3 8.92 961

2 54 Lucía Sánchez Del Valle Verge
Atletica Lucense

10/09/2004
GA21

LF 4 8.97 950

3 16 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 5 9.04 936

4 92 Lucia Ferrer Doporto
S.G. Pontevedra

18/09/2000
GA765591

PF 2 9.14 916

Final B    28/12/2021    18:05

1 5 Belen Garcia Arias
ADAS Proinor

20/03/2003
GA766170

JF 3 9.70 806

2 85 Maria Gomez Iglesias
Riazor Coruña

23/11/2001
GA2023441

PF 4 9.74 798

3 51 (t) Maria Bouza Fernandez
Atletica Lucense

21/04/2003
AG2026149

JF 5 9.91 766

60m vallas (0,84) FEM. PC

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     28/12/2021    17:40

1 52 Emma Sihuang Pérez Soto
Atletica Lucense

10/01/2005
GA361

LF 1.69 916

1.20 -/1.30 -/1.35 -/1.40 -/1.45 O/1.48 XO/1.51 -/1.54 O/1.57 XO/1.60 XO/1.63 O/1.66 XO/1.69 XXO/1.72 XXX
2 98 Andrea Villaverde Puente

S.G. Pontevedra
01/02/2002
GA2022083

JF 1.48 716

1.20 -/1.30 -/1.35 -/1.40 -/1.45 XO/1.48 XO/1.51 XXX
3 11 (t) Carla María Reija  Torrón

Atletismo Friol
28/07/2007
AG2019517

CF 1.45 687

1.20 -/1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XXO/1.48 XXX
4 2 Aldara Basteiro Nieves

ADAS Proinor
06/07/2006

GA81
CF 1.45 687

1.20 -/1.30 -/1.35 O/1.40 XO/1.45 XXO/1.48 XXX
5 53 (t) Alia Rama Gehring

Atletica Lucense
12/01/2007
AG2026481

CF 1.40 640

1.20 -/1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XXX
5 97 (t) Carmen Saavedra Martínez

S.G. Pontevedra
04/07/2007
AG2023222

CF 1.40 640

1.20 -/1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XXX
7 68 Irene Vazquez Garcia

Club Atletismo Naron
09/11/2006
AG2015709

CF 1.35 593

1.20 -/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX
8 7 (t) Sandra Lopez Perez

ADAS Proinor
11/08/2006
AG2018633

CF 1.35 593

1.20 O/1.30 O/1.35 XO/1.40 XXX
9 9 (t) Noa Vaz  Macias 

ADAS Proinor
13/11/2006
AG2020709

CF 1.30 546

1.20 O/1.30 O/1.35 XXX

Altura FEM. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     28/12/2021    18:55

1 98 Andrea Villaverde Puente
S.G. Pontevedra

01/02/2002
GA2022083

JF 5.16 X 5.00 5.30 5.01 5.33 5.33 854

2 6 Marta Gomez Rodriguez
ADAS Proinor

21/09/1992
GA766137

SF 4.89 4.95 5.03 5.10 - 5.03 5.10 805

3 16 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF X X X 5.06 4.73 4.92 5.06 796

4 95 Paula Martin Pandelo
S.G. Pontevedra

20/03/1994
GA617134

SF 4.92 4.76 4.78 4.68 X 4.75 4.92 766

5 91 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

JF 4.66 4.82 4.83 X X X 4.83 747

6 109 Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

CF 4.78 4.55 4.39 4.45 4.28 4.28 4.78 737

7 26 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

CF X 4.68 4.60 4.67 4.68 715

8 44 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 4.29 4.49 4.67 4.59 4.67 713

9 84 (t) Lucia Couselo Pardo
Riazor Coruña

10/10/2003
AG2485

JF 4.65 4.56 4.43 4.58 4.65 709

10 72 Mara Ruiz Seara
Ourense Atletismo

09/06/2005
GA2023297

LF 4.55 4.61 4.37 4.36 4.61 701

11 43 (t) Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
AG2026794

CF 4.59 4.29 X X 4.59 696

12 96 Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

CF 4.54 4.39 4.18 4.13 4.54 686

13 108 Carmen Fraga Sobreira
At Vila de Cangas

12/09/2006
AG2021055

CF 4.19 4.12 4.25 4.34 4.34 644

14 68 Irene Vazquez Garcia
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

CF X 4.04 4.08 4.10 4.10 593

8 Iria Taboadela Gomez
ADAS Proinor

02/02/2005
GA2023528

LF NP

Longitud FEM. PC

IV Trofeo Nacional de Nadal  Lugo R.C.

Lugo, 28 diciembre 2021

martes, 28 diciembre 2021 sesión de tarde
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