
Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    02/07/2022    12:40    Viento: +0.3

1 452 Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
GA482

5 11.66 Q

2 282 Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

03/05/2008
GA777

4 12.05 q

3 370 (t) Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
AG2014870

6 12.45

4 263 (t) Iago Fernández Gómez
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG14231

3 12.88

5 494 (e) (t) Wilfrido Alexander Medina Delgado
Atletica a Silva

11/10/2008
AG15850

7 13.08

6 403 (t) Mateo García Álvarez
OLYMPO AS PONTES

23/06/2007
AG15184

1 13.96

416 (t) León Veiga Aldao
CD PINARIUM

17/11/2008
AG2028758

2 NP

Semifinal 2    02/07/2022    12:40    Viento: +2.6

1 525 (t) Adrián Bernárdez Domínguez
Atletica Val Minor

28/08/2008
AG12118

5 11.77 Q

2 423 (t) Javier Outeiriño Fernández
CD La Purisima

23/03/2007
AG585

6 12.13 q

3 458 (e) (t) César Alejandro Uzcategui Méndez
Riazor Coruña

25/09/2007
AG15140

4 12.20 q

4 415 (t) Oscar Otero Rosales
CD PINARIUM

17/06/2008
AG2023122

7 12.53

5 285 (t) Alejandro Orizales Sierra
Coruña Comarca

17/03/2007
AG2015233

8 12.94

6 421 (t) Jacobo De Valbuena Astray
CD La Purisima

03/07/2007
AG11738

2 13.51

366 (t) Iván Guardado Collazo
Atletismo Morrazo

04/08/2008
AG2022088

3 DS RT.16.8

Semifinal 3    02/07/2022    12:40    Viento: +0.6

1 441 (t) Jesus Manuel Roman Golpe
R.C. Celta

08/05/2007
AG2023056

5 11.72 Q

2 209 Hugo Couñago Cabaleiro
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

31/01/2007
GA772

3 12.26

3 260 (t) Lucas Bujia Miguez
Club Atletismo Sada

04/05/2007
AG2021452

4 12.33

4 526 (t) Xesus Martinez Rodriguez
Atletica Val Minor

30/08/2007
AG2022776

6 12.58

5 402 (t) Manuel Campello Carballo
OLYMPO AS PONTES

18/05/2007
AG15628

7 12.77

6 347 (t) Jaime Fontal Lebrón
CP Maristas Lugo

03/05/2007
AG2014790

8 12.83

7 523 (t) Fernando Alvarez Pacheco
Atletica Val Minor

30/06/2008
AG2023821

2 13.75

Semifinal 4    02/07/2022    12:40    Viento: +0.0

1 286 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

4 11.84 Q

2 239 Eloy Vazquez Vazquez
Atletica Barbanza

25/10/2008
GA948

5 11.89 q

3 349 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

6 12.34

4 449 Brais García González
CA Ribadeo

27/03/2007
GA817

3 12.54

5 301 (t) Pedro Coutinho Carbón
Club Atletismo Estrada

07/03/2008
AG14227

7 13.03

6 218 (t) Pedro Rey Iglesias
Viguesa de atletismo

22/11/2008
AG14460

8 13.09

7 524 (t) Nicolas Aranda Lamarca
Atletica Val Minor

18/02/2008
AG2018423

1 13.56

8 476 Isaac Casal Santiago
S.G. Pontevedra

03/04/2008
GA380

2 14.18

100m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     02/07/2022    14:25    Viento: +0.0

1 452 Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
GA482

5 11.61

2 525 (t) Adrián Bernárdez Domínguez
Atletica Val Minor

28/08/2008
AG12118

6 11.68

3 441 (t) Jesus Manuel Roman Golpe
R.C. Celta

08/05/2007
AG2023056

3 11.76

4 239 Eloy Vazquez Vazquez
Atletica Barbanza

25/10/2008
GA948

8 11.81

5 423 (t) Javier Outeiriño Fernández
CD La Purisima

23/03/2007
AG585

1 12.29

6 458 (e) (t) César Alejandro Uzcategui Méndez
Riazor Coruña

25/09/2007
AG15140

2 12.39

7 282 Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

03/05/2008
GA777

7 12.43

8 286 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

4 13.49

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    02/07/2022    17:20

1 452 Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
GA482

4 37.21

2 525 (t) Adrián Bernárdez Domínguez
Atletica Val Minor

28/08/2008
AG12118

6 38.45

3 423 (t) Javier Outeiriño Fernández
CD La Purisima

23/03/2007
AG585

7 38.69

4 245 Yago Fernandez Garcia
C.S.C.R. Beade

29/03/2007
GA610

3 38.76

5 441 (t) Jesus Manuel Roman Golpe
R.C. Celta

08/05/2007
AG2023056

1 39.17

6 458 (e) (t) César Alejandro Uzcategui Méndez
Riazor Coruña

25/09/2007
AG15140

8 39.22

7 260 (t) Lucas Bujia Miguez
Club Atletismo Sada

04/05/2007
AG2021452

2 39.37

8 239 Eloy Vazquez Vazquez
Atletica Barbanza

25/10/2008
GA948

5 39.55

Final B    02/07/2022    17:20

1 266 Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
GA863

6 38.55

2 514 (t) Hugo Sampedro Lijó
Santa Uxia Atletismo

18/03/2007
AG12334

3 39.50

3 415 (t) Oscar Otero Rosales
CD PINARIUM

17/06/2008
AG2023122

8 40.08

4 349 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

7 40.59

5 367 (t) Imanol Prieto Rodríguez
Atletismo Morrazo

20/07/2007
AG2028227

5 41.04

370 (t) Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
AG2014870

2 AB

282 Sebastian Bascoy Renteria
Coruña Comarca

03/05/2008
GA777

4 NP

300m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final C    02/07/2022    17:20

1 494 (e) (t) Wilfrido Alexander Medina Delgado
Atletica a Silva

11/10/2008
AG15850

5 41.54

2 306 (t) Tesfaye Chao Rama
AD Fogar

28/11/2008
AG2018900

4 41.79

3 218 (t) Pedro Rey Iglesias
Viguesa de atletismo

22/11/2008
AG14460

2 43.10

4 421 (t) Jacobo De Valbuena Astray
CD La Purisima

03/07/2007
AG11738

6 43.14

379 (t) Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
AG2028939

7 NP

443 (t) Javier Sobrino Lago
R.C. Celta

21/01/2008
AG2028586

3 NP

302 (t) Yago Gonzalez Porto
Club Atletismo Estrada

15/09/2007
AG2021713

8 NP

300m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    02/07/2022    18:00

1 286 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

6 1:23.53

2 339 Javier Picos Galceran
Marineda Atletico

18/05/2008
GA369

3 1:25.59

3 449 Brais García González
CA Ribadeo

27/03/2007
GA817

4 1:27.39

4 209 Hugo Couñago Cabaleiro
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

31/01/2007
GA772

5 1:30.57

5 342 Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
GA555

8 1:32.63

6 235 (t) Marcos Gomez Rego
Atletica Barbanza

18/08/2008
AG2025342

4 1:32.77

7 438 (t) Breogan Lopez Taboas
R.C. Celta

10/06/2008
AG2023133

1 1:35.03

8 366 (t) Iván Guardado Collazo
Atletismo Morrazo

04/08/2008
AG2022088

2 1:39.51

308 Iker Fernandez Codesido
A Gándara

26/06/2007
GA469

7 NP

Final B    02/07/2022    18:00

1 238 (t) Alexandre Redondo Boo
Atletica Barbanza

01/02/2008
AG11864

5 1:36.10

2 377 (t) Hugo Santos Pena
CA Millaraio

03/07/2007
AG7677

6 1:38.88

3 456 (t) Adrián Sanchez Maceiras
Riazor Coruña

26/12/2008
AG14405

8 1:39.22

4 418 (t) Lucas Bañobre Rodriguez
CD La Purisima

08/08/2008
AG2025143

4 1:41.18

5 379 (t) Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
AG2028939

7 1:41.72

6 481 (t) Javier Otero Barros
S.G. Pontevedra

20/10/2008
AG7574

3 1:42.16

7 419 (t) Unai Bolaño Puga
CD La Purisima

07/08/2008
AG7756

1 1:42.83

301 (t) Pedro Coutinho Carbón
Club Atletismo Estrada

07/03/2008
AG14227

2 NP

302 (t) Yago Gonzalez Porto
Club Atletismo Estrada

15/09/2007
AG2021713

4 NP

600m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     02/07/2022    13:45

1 217 Asheber Diaz Fernandez
Viguesa de atletismo

18/10/2007
GA338

1 2:37.99

2 329 Adrian Perez Edrosa
Atletica Lucense

23/04/2008
GA523

5 2:40.70

3 308 Iker Fernandez Codesido
A Gándara

26/06/2007
GA469

2 2:45.00

4 510 (t) Ivan Casas Fernandez
CA Tambre

28/01/2008
AG2028399

10 2:52.85

5 328 Mateo Del Barrio Gomez
Atletica Lucense

12/12/2007
GA609

4 2:53.83

6 358 (t) Paulo Cameselle Juiz
La Mochila del Deporte

06/11/2007
AG8143

7 2:57.99

7 534 (t) Raúl Rial Lemos
At Vila de Cangas

05/02/2007
AG13700

14 2:59.00

8 511 (t) Alejandro Couselo Fernandez
CA Tambre

31/05/2008
AG2028402

11 2:59.02

9 516 (t) Asdrúbal Barca Rivas
CA Pino

29/04/2007
AG2028255

12 2:59.03

10 343 (t) Adrian Zas Perez
Marineda Atletico

23/09/2008
AG2017378

6 3:12.05

11 309 (t) Daniel Pombo Rodriguez
A Gándara

22/06/2007
AG2027230

3 3:12.75

12 407 Alejandro González González
Ourense Atletismo

09/03/2008
GA569

9 3:18.60

13 533 Diego Garcia Gonzalez
At Vila de Cangas

16/12/2008
GA838

13 3:19.60

397 Abel Vila Mariño
Atletismo Noia

08/11/2007
GA867

8 NP

1.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     02/07/2022    11:35

1 471 Christian Sierpes Pereira
Sociedade Atletica do Trega

24/08/2007
GA567

8 10:02.96

2 512 (t) Lucas Ribó Miguel
Universidad Santiago

19/07/2007
AG13562

11 10:13.32

3 314 Javier Blanco Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

17/08/2007
GA586

4 10:15.18

4 532 (t) Hugo Dominguez Juncal
At Vila de Cangas

22/09/2008
AG2021248

10 10:17.68

5 283 Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
GA774

3 10:21.07

6 244 (t) Daniel Ameneiro Gonzalez
C.S.C.R. Beade

25/11/2008
AG2018025

1 10:21.78

7 246 (t) Alejandro Mera Soto
C.S.C.R. Beade

20/06/2007
AG14928

2 10:47.74

8 416 (t) León Veiga Aldao
CD PINARIUM

17/11/2008
AG2028758

7 11:16.67

9 381 (t) Hugo Teijeiro Sevilla
Club Atletismo Naron

12/04/2007
AG9286

6 11:37.79

492 (e) (t) Luis José Dam Ramírez
Atletica a Silva

26/12/2007
AG13285

9 NP

338 (t) David Perez Longueira
Marineda Atletico

08/05/2007
AG2023362

5 NP

3.000m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     02/07/2022    18:40    Viento: +0.0

1 468 Leo Rodriguez Sanchez
Atmo. Samertolameu

21/10/2007
GA480

4 14.94

2 202 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS CUPA

10/05/2007
AG2014704

5 16.96

3 454 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

8 16.99

4 372 (t) Jorge Garcia Guerra
CA Millaraio

27/01/2008
AG2020867

2 18.40

5 382 (t) Diego Tuimil Lopez
Club Atletismo Naron

23/07/2008
AG2023539

6 18.61

6 341 (t) Manuel Vazquez Perez
Marineda Atletico

16/05/2008
AG2017374

7 18.64

335 Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
GA938

3 AB

100m vallas (0,91) MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    02/07/2022    12:10

1 468 Leo Rodriguez Sanchez
Atmo. Samertolameu

21/10/2007
GA480

4 41.02

2 469 Hector Portela Méndez
Sociedade Atletica do Trega

02/03/2007
GA781

7 45.14

3 330 (t) Aron Soto Vazquez
Atletica Lucense

31/03/2008
AG2019841

5 46.03

4 442 (t) Martiño Salgado García
R.C. Celta

30/12/2008
AG2019906

3 46.64

335 Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
GA938

6 NP

Final B    02/07/2022    12:10

1 333 Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
GA253

3 46.05

2 455 (t) Teo Samaniego Rocha
Riazor Coruña

21/07/2008
AG2021689

4 48.49

3 372 (t) Jorge Garcia Guerra
CA Millaraio

27/01/2008
AG2020867

5 48.95

4 367 (t) Imanol Prieto Rodríguez
Atletismo Morrazo

20/07/2007
AG2028227

6 50.85

5 264 (t) Marcos Galan Mendez
Club Atletismo Sada

05/09/2008
AG2018379

7 51.55

300m vallas (0,84) MASC. AL

CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB16 AL

Universidad de Elviña - A Courña, 2-3 julio 2022

sábado, 2 julio 2022 

ACTA POR DÍA

20220701_0916   C75B.0273 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado DOM 3 JUL 2022 20:16    Página 5/29



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     02/07/2022    13:25

1 470 Alex Sierpes Pereira
Sociedade Atletica do Trega

29/10/2008
GA566

13 4:27.69

2 315 Teo De Frutos Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

14/05/2007
GA245

6 4:31.47

3 224 Daniel Malvar Boullosa
At Rias Baixas

21/07/2007
GA864

3 4:38.48

4 376 (t) Lucas Pena Carracedo
CA Millaraio

05/03/2007
AG2014860

9 4:47.85

5 383 (t) Gael Varela Moreno
Club Atletismo Naron

09/01/2008
AG2022206

10 4:52.98

6 420 (t) Miguel Carbajales Castro
CD La Purisima

24/07/2007
GA611

12 4:58.96

7 307 (t) Berket Lopez Diaz
AD Fogar

06/09/2007
AG14838

5 5:14.99

8 410 Fernando Trapote Rivas
Ourense Atletismo

09/01/2008
GA568

11 5:15.13

9 211 (t) Ramón Loureiro  Fraga
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019183

2 5:16.69

10 336 Iago Martinez Folgar
Marineda Atletico

21/08/2008
GA398

7 5:19.19

11 201 (t) Mauro Alexandre Garcia Alexpuru
ADAS CUPA

10/10/2008
AG2019786

1 5:24.63

12 225 (t) Daniel Porto Souto
At Rias Baixas

19/03/2007
AG10072

4 5:28.25

13 477 (t) Jairo Costa Gude
S.G. Pontevedra

26/07/2008
AG6835

14 5:34.02

14 374 (t) Nadir Moreira Gomez
CA Millaraio

01/11/2008
AG2024536

8 5:39.23

1.500m Obst. MASC.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     02/07/2022    13:25

1 284 Leo Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

12/05/2007
GA761

1.58

1.40 O/1.48 O/1.53 O/1.58 O/1.63 XXX
2 414 (t) Pablo Calviño Garrido

CD PINARIUM
06/01/2008

AG13763
1.58

1.40 O/1.48 O/1.53 O/1.58 XO/1.63 XXX
2 210 Gael Couñago Romasanta

ASOCIACION DEPORTIVA CAR
19/12/2008

GA880
1.58

1.40 O/1.48 O/1.53 O/1.58 XO/1.63 XXX
2 268 Martin Santos Garcia

Club Atletismo Sada
28/06/2007

GA846
1.58

1.40 O/1.48 O/1.53 O/1.58 XO/1.63 XXX
5 408 (t) Roi Prieto Gomez

Ourense Atletismo
24/05/2007
AG2020114

1.58

1.53 O/1.58 XXO/1.63 XXX
6 204 (t) Nicolas Sierra Rioz

ADAS CUPA
22/02/2007
AG2014592

1.58

1.48 O/1.53 XO/1.58 XXO/1.63 XXX
7 382 (t) Diego Tuimil Lopez

Club Atletismo Naron
23/07/2008
AG2023539

1.58

1.40 O/1.48 O/1.53 XXO/1.58 XXO/1.63 XXX
8 409 (t) Martín Sotelo Míguez

Ourense Atletismo
16/03/2008

AG15470
1.53

1.48 XXO/1.53 O/1.58 XXX
9 492 (e) (t) Luis José Dam Ramírez

Atletica a Silva
26/12/2007

AG13285
1.53

1.40 -/1.48 XO/1.53 XO/1.58 XXX
9 261 (t) Nicolas Cofán Fenol

Club Atletismo Sada
28/02/2007

AG15445
1.53

1.40 O/1.48 XO/1.53 XO/1.58 XXX
11 306 (t) Tesfaye Chao Rama

AD Fogar
28/11/2008
AG2018900

1.48

1.40 O/1.48 XO/1.53 XXX
12 246 (t) Alejandro Mera Soto

C.S.C.R. Beade
20/06/2007

AG14928
1.40

1.40 XO/1.48 XXX
443 (t) Javier Sobrino Lago

R.C. Celta
21/01/2008
AG2028586

NP

Altura MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     02/07/2022    17:50

1 266 Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
GA863

3.40

2.10 -/2.30 -/2.50 -/2.70 O/2.90 O/3.00 O/3.20 O/3.30 O/3.40 O/3.50 XXX
2 420 (t) Miguel Carbajales Castro

CD La Purisima
24/07/2007

GA611
3.40

2.10 -/2.30 -/2.50 -/2.70 -/2.90 O/3.00 O/3.20 O/3.30 O/3.40 XO/3.50 XXX
3 268 Martin Santos Garcia

Club Atletismo Sada
28/06/2007

GA846
3.20

2.10 -/2.30 -/2.50 -/2.70 -/2.90 O/3.00 O/3.20 O/3.30 XXX
4 269 Gael Simal Penado

Club Atletismo Sada
11/12/2007

GA871
2.70

2.10 -/2.30 -/2.50 O/2.70 O/2.90 XXX
5 495 Antón Raña Villaverde

Atletica a Silva
09/01/2008

GA119
2.30

2.10 O/2.30 O/2.50 XXX
6 341 (t) Manuel Vazquez Perez

Marineda Atletico
16/05/2008
AG2017374

2.10

2.10 XO/2.30 XXX/2.50 -
404 (t) Joel Alén Ferreiro

Ourense Atletismo
22/06/2008

AG15504
SM

2.10 XXX
375 David Moreno Martin

CA Millaraio
29/04/2008

GA302
NP

Pértiga MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    16:30

1 353 (t) Daniel Varela Tome
AA Mazi

25/02/2007
AG2026989

4.98
+3.8

5.18
+2.7

5.49
+2.6

5.68
+1.3

5.47
+0.8

5.42
+2.1

5.68
+1.3

2 203 (t) Simon Novoa Garcia
ADAS CUPA

20/06/2008
AG2023876

5.68
+1.0

4.49
+0.7

5.46
+2.7

4.88
+1.2

5.42
+1.3

5.20
+0.5

5.68
+1.0

3 352 (t) Pedro Reino Campos
AA Mazi

04/03/2008
AG2023044

X 5.29
+2.4

X 5.34
+1.6

X 5.42
+2.5

5.42
+2.5

4 245 Yago Fernandez Garcia
C.S.C.R. Beade

29/03/2007
GA610

5.07
+2.1

5.31
+0.0

5.25
+4.3

5.39
+3.2

5.28
+0.8

5.33
+2.1

5.39
+3.2

5 270 (t) Gonzálo Sánchez Román
Club Atletismo Sada

03/06/2007
AG8193

5.38
+3.2

X 5.27
+3.1

5.33
+2.4

X X 5.38
+3.2

6 442 (t) Martiño Salgado García
R.C. Celta

30/12/2008
AG2019906

4.89
+0.1

X X 4.70
+1.3

X 5.22
+3.2

5.22
+3.2

7 526 (t) Xesus Martinez Rodriguez
Atletica Val Minor

30/08/2007
AG2022776

4.50
+0.3

4.90
+1.7

4.88
+0.1

4.52
+2.8

4.82
+3.5

4.88
+2.4

4.90
+1.7

8 316 (t) Mateo Álvarez Civeira
Lucus Caixa Rural Galega

10/12/2008
AG2025056

4.38
+0.4

4.57
+2.4

X 3.10
+1.3

4.40
+1.6

4.28
+1.0

4.57
+2.4

9 379 (t) Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
AG2028939

4.18
+0.4

4.33
+3.5

4.25
+4.9

4.33
+3.5

349 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

NP

263 (t) Iago Fernández Gómez
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG14231

NP

454 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

- NP

347 (t) Jaime Fontal Lebrón
CP Maristas Lugo

03/05/2007
AG2014790

NP

455 (t) Teo Samaniego Rocha
Riazor Coruña

21/07/2008
AG2021689

NP

Longitud MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    11:50

1 237 Enzo Lopez Moure
Atletica Barbanza

11/06/2007
GA387

12.05
+1.3

12.20
+0.0

X - - 12.46
+0.1

12.46
+0.1

2 352 (t) Pedro Reino Campos
AA Mazi

04/03/2008
AG2023044

11.48
-2.4

12.11
+0.0

X 12.04
+2.7

- 12.06 12.11
+0.0

3 353 (t) Daniel Varela Tome
AA Mazi

25/02/2007
AG2026989

11.09
-0.6

11.59
+0.0

11.17
-0.6

X X 10.39
+1.7

11.59
+0.0

4 270 (t) Gonzálo Sánchez Román
Club Atletismo Sada

03/06/2007
AG8193

10.85
-1.6

X 11.35
+0.0

11.21
+1.6

X X 11.35
+0.0

5 405 (t) Samuel Banga Arancey
Ourense Atletismo

20/12/2007
AG2025107

10.80
-1.7

11.03
+3.3

X X 10.41
+0.2

X
+0.3

11.03
+3.3

6 203 (t) Simon Novoa Garcia
ADAS CUPA

20/06/2008
AG2023876

11.01
+0.8

10.65
+0.9

10.87
+0.0

- - X 11.01
+0.8

7 236 Martin Gonzalez Boo
Atletica Barbanza

24/07/2008
GA946

X 10.57
+1.3

10.84
+0.8

X 10.82
+0.3

10.61
+1.5

10.84
+0.8

8 493 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

10.80
+2.3

10.75
+0.4

X 10.52
+1.8

X X
+1.0

10.80
+2.3

9 495 Antón Raña Villaverde
Atletica a Silva

09/01/2008
GA119

X 10.73
-1.3

10.55
+0.2

10.73
-1.3

10 202 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS CUPA

10/05/2007
AG2014704

10.06
+0.3

10.41
+1.1

10.61
-1.4

10.61
-1.4

11 336 Iago Martinez Folgar
Marineda Atletico

21/08/2008
GA398

10.18
+0.0

10.36
+1.0

10.56
+1.6

10.56
+1.6

12 455 (t) Teo Samaniego Rocha
Riazor Coruña

21/07/2008
AG2021689

9.75
+0.8

10.07
-0.9

9.89
+0.0

10.07
-0.9

13 244 (t) Daniel Ameneiro Gonzalez
C.S.C.R. Beade

25/11/2008
AG2018025

9.89 9.72 9.54 9.89

14 476 Isaac Casal Santiago
S.G. Pontevedra

03/04/2008
GA380

9.71
+0.0

X 9.30
+1.5

9.71
+0.0

Triple Salto MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    16:30

1 474 Eloy Acuña Pousada
S.G. Pontevedra

29/03/2007
GA2023378

13.21 12.92 11.38 12.12 12.98 12.16 13.21

2 200 (t) Sergio Fernandez Perez
ADAS CUPA

07/05/2008
AG2019145

11.27 10.88 11.57 11.79 - - 11.79

3 348 (t) Alejandro Menendez Miranda
CP Maristas Lugo

01/07/2007
AG2015128

10.55 X 10.67 X X X 10.67

4 414 (t) Pablo Calviño Garrido
CD PINARIUM

06/01/2008
AG13763

9.75 9.70 10.27 10.03 9.90 10.26 10.27

5 369 (t) Alex Cabo Lodeiro
CA Millaraio

21/06/2007
AG2018941

9.83 9.67 - 10.05 - 10.05 10.05

6 262 (t) José Diaz Manteirga
Club Atletismo Sada

31/08/2008
AG2026437

9.94 9.28 9.54 8.32 9.93 9.88 9.94

7 340 Miguel Rodriguez Gomez
Marineda Atletico

14/04/2008
GA371

9.02 9.35 8.50 8.83 8.65 8.79 9.35

8 334 Manuel Diaz Sanchez
Marineda Atletico

09/06/2008
GA575

5.36 5.40 6.14 6.18 X X 6.18

263 (t) Iago Fernández Gómez
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG14231

NP

350 (t) Pablo Regueiro Vázquez
CP Maristas Lugo

29/03/2008
AG2017640

NP

Peso (4kg) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    19:00

1 200 (t) Sergio Fernandez Perez
ADAS CUPA

07/05/2008
AG2019145

39.64 37.75 X X X 38.61 39.64

2 474 Eloy Acuña Pousada
S.G. Pontevedra

29/03/2007
GA2023378

36.20 35.14 33.97 X X X 36.20

3 369 (t) Alex Cabo Lodeiro
CA Millaraio

21/06/2007
AG2018941

X 30.06 X 29.50 29.47 31.98 31.98

4 348 (t) Alejandro Menendez Miranda
CP Maristas Lugo

01/07/2007
AG2015128

X 26.63 X 25.42 25.98 31.11 31.11

5 294 (t) Diego Reboredo Nuñez
Atletismo Deza

25/04/2008
AG2028171

23.29 30.15 28.35 28.50 25.91 X 30.15

6 478 (t) Anxo Filgueira Loureiro
S.G. Pontevedra

10/05/2008
AG11795

X 21.56 29.98 X 20.92 X 29.98

7 380 Martin Polo Varela
Club Atletismo Naron

22/12/2008
GA447

27.24 28.68 29.14 27.84 29.17 X 29.17

8 422 (t) Guillermo Orbán Vidal
CD La Purisima

31/08/2008
AG2022387

26.81 26.48 24.23 24.92 27.56 27.11 27.56

9 223 (t) Gonzalo Gabián Cochón
At Rias Baixas

14/06/2008
AG14412

20.31 21.11 20.90 21.11

10 340 Miguel Rodriguez Gomez
Marineda Atletico

14/04/2008
GA371

19.51 21.00 20.58 21.00

11 265 (t) David Lopez Castro
Club Atletismo Sada

06/09/2008
AG2017684

20.97 18.89 X 20.97

293 (t) Carmelo Couso Jurado
Atletismo Deza

27/06/2008
AG7753

NP

Disco (1kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    13:45

1 439 Xaido Nimo Alvarez
R.C. Celta

24/08/2007
GA753

50.89 52.15 X 50.54 50.90 X 52.15

2 436 Francisco De Borja Del Alcázar Táboas
R.C. Celta

18/02/2008
GA868

46.61 47.54 45.06 X X X 47.54

3 496 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

38.37 45.07 43.39 43.70 44.60 20.20 45.07

4 493 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

40.39 38.23 X X X 35.60 40.39

5 478 (t) Anxo Filgueira Loureiro
S.G. Pontevedra

10/05/2008
AG11795

37.40 30.25 31.71 32.32 30.37 X 37.40

6 216 (t) Bruno Garcia Jueguen
AMES ATLETISMO

15/08/2008
AG2017482

X 31.21 28.50 29.83 32.29 30.33 32.29

7 422 (t) Guillermo Orbán Vidal
CD La Purisima

31/08/2008
AG2022387

29.90 30.21 24.76 X 25.19 27.60 30.21

8 262 (t) José Diaz Manteirga
Club Atletismo Sada

31/08/2008
AG2026437

X 25.42 X 23.30 22.76 X 25.42

380 Martin Polo Varela
Club Atletismo Naron

22/12/2008
GA447

X X X SM

453 (t) Xián Fiaño García
Riazor Coruña

09/01/2008
AG2018601

- - - NP

Martillo (4kg) MASC. 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    10:30

1 237 Enzo Lopez Moure
Atletica Barbanza

11/06/2007
GA387

52.14 52.94 51.41 X - 51.26 52.94

2 496 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

43.53 44.29 43.97 42.18 39.76 37.30 44.29

3 373 (t) Bran Liste Bujan
CA Millaraio

12/05/2007
AG2014835

36.02 35.27 33.46 39.20 33.38 38.22 39.20

4 492 (e) (t) Luis José Dam Ramírez
Atletica a Silva

26/12/2007
AG13285

X 32.35 25.14 26.29 23.69 27.79 32.35

5 269 Gael Simal Penado
Club Atletismo Sada

11/12/2007
GA871

29.33 29.76 X 30.76 24.84 30.38 30.76

6 215 (t) Gonzalo Aguin Limon
AMES ATLETISMO

21/08/2007
AG2028648

22.10 27.66 29.43 29.80 X 26.05 29.80

7 263 (t) Iago Fernández Gómez
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG14231

X X 25.24 21.58 24.00 23.79 25.24

8 265 (t) David Lopez Castro
Club Atletismo Sada

06/09/2008
AG2017684

22.56 19.53 X 21.55 20.44 19.15 22.56

9 223 (t) Gonzalo Gabián Cochón
At Rias Baixas

14/06/2008
AG14412

19.01 15.93 20.19 20.19

10 374 (t) Nadir Moreira Gomez
CA Millaraio

01/11/2008
AG2024536

X 20.13 18.92 20.13

11 337 Mateo Perez Carrodeguas
Marineda Atletico

02/09/2008
GA576

X 17.14 0.01 17.14

Jabalina (600g) MASC.

100m MASC. AL Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    02/07/2022    17:02    Viento: +0.5

1 371 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

7 12.27 599
599

2 482 Nicolás Quiñones Suárez
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

3 12.49 558
558

3 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

8 12.83 497
497

4 475 Tomás Adega Castro
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

2 13.29 420
420

5 327 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

4 13.48 390
390

6 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

6 14.27 275
275

7 406 Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

5 14.81 207
207

Octatlón MASC. Sub16

Peso (4kg) MASC. AL Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     02/07/2022    17:50

1 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

10.05 10.50 9.93 10.50 516
1.013

2 482 Nicolás Quiñones Suárez
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

9.81 8.66 10.24 10.24 500
1.058

3 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

9.43 9.21 8.80 9.43 451
726

4 371 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

8.90 9.31 9.04 9.31 444
1.043

5 475 Tomás Adega Castro
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

9.27 8.98 8.93 9.27 442
862

6 327 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

6.58 7.10 7.93 7.93 362
752

7 406 Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

7.40 7.18 7.76 7.76 352
559

Octatlón MASC. Sub16
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Altura MASC. AL Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos
Acum.

Grupo     02/07/2022    18:40

1 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

1.61 472
1.485

1.37 O/1.43 -/1.46 O/1.49 XO/1.52 XO/1.55 XO/1.58 O/1.61 O/1.64 XXX
2 327 (t) Jesus Arias Gonzalez

Atletica Lucense
22/03/2008

GA520
1.55 426

1.178
1.37 O/1.43 O/1.46 O/1.49 XO/1.52 XO/1.55 XXO/1.58 XXX

3 475 Tomás Adega Castro
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

1.52 404
1.266

1.37 O/1.43 -/1.46 XO/1.49 XO/1.52 XO/1.55 XXX
4 482 Nicolás Quiñones Suárez

S.G. Pontevedra
05/12/2007
GA2023377

1.49 381
1.439

1.37 XO/1.43 O/1.46 XO/1.49 XXO/1.52 XXX
5 371 Nuno Castro Alban

CA Millaraio
16/05/2008

GA155
1.46 360

1.403
1.31 O/1.37 O/1.43 XO/1.46 O/1.49 XXX

6 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

1.43 338
1.064

1.25 O/1.31 O/1.37 O/1.43 O/1.46 XXX
7 406 Mauro Gomez Gonzalez

Ourense Atletismo
04/06/2008

GA570
1.31 257

816
1.16 O/1.25 XO/1.31 XXO/1.37 XXX

Octatlón MASC. Sub16

Disco (1kg) MASC.Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     02/07/2022    20:10

1 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

31.35 32.41 33.36 33.36 531
2.016

2 371 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

X 30.84 X 30.84 481
1.884

3 482 Nicolás Quiñones Suárez
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

28.46 28.59 X 28.59 437
1.876

4 475 Tomás Adega Castro
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

18.82 23.48 28.07 28.07 427
1.693

5 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

X X 27.02 27.02 406
1.470

6 327 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

X 23.98 26.14 26.14 389
1.567

7 406 Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

21.44 22.21 23.99 23.99 348
1.164

Octatlón MASC. Sub16
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Octatlón MASC. Sub16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

100m Peso Altura Disco 100m.v. PértigaJabalina1.000m Marca

1 482 Nicolás Quiñones
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

12.49
+0.5
558

10.24

500

1.49

381

28.59

437

15.85
+1.9
750

3.15

393

35.70

380

2:53.47

730

4.129

2 480 Paco Lamas
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

12.83
+0.5
497

10.50

516

1.61

472

33.36

531

17.20
+1.9
604

3.25

418

30.29

303

2:59.08

673

4.014

3 371 Nuno Castro
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

12.27
+0.5
599

9.31

444

1.46

360

30.84

481

16.51
+1.9
676

2.35

210

39.96

442

3:22.69

459

3.671

4 475 Tomás Adega
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

13.29
+0.5
420

9.27

442

1.52

404

28.07

427

17.08
+1.9
616

2.55

253

19.02

148

3:48.41

269

2.979

5 327 (t) Jesus Arias
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

13.48
+0.5
390

7.93

362

1.55

426

26.14

389

18.83
+1.9
447

2.35

210

SM 3:20.90

474

2.698

6 479 Álvaro Fontán
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

14.27
+0.5
275

9.43

451

1.43

338

27.02

406

20.02
+1.9
348

2.55

253

28.13

273

3:56.29

221

2.565

7 406 Mauro Gomez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

14.81
+0.5
207

7.76

352

1.31

257

23.99

348

22.86
+1.9
159

SM 23.94

215

4:03.37

181

1.719

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     02/07/2022    10:55

1 19 Ismael Diaz Sanchez
Marineda Atletico

04/10/2004
GA769108

23:31.24

2 7 Nicolas Collazo Santamaria
AMES ATLETISMO

16/07/2007
GA848

25:30.17 ~~

3 20 Pedro Cavanilles Castaño
Ciudad de Lugones

27/09/2007
O171

29:39.53 >>>

4 375 David Moreno Martin
CA Millaraio

29/04/2008
GA302

30:41.22 ~>

5 337 Mateo Perez Carrodeguas
Marineda Atletico

02/09/2008
GA576

33:04.58 >>>

10 Andres Gonzalez Perez
R.C. Celta

08/09/2007
GA310

DS 54.7.5

5.000m Marcha MASC.Sub20-Sb16
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     02/07/2022    19:15

1 CA SADA 3 46.80
260 (t) Lucas Bujia Miguez 04/05/2007 AG2021452
266 Enrique Polo Freire 21/10/2007 GA863
269 Gael Simal Penado 11/12/2007 GA871
270 (t) Gonzálo Sánchez Román 03/06/2007 AG8193

2 CA MILLARAIO SUB16 5 47.67
371 Nuno Castro Alban 16/05/2008 GA155
370 (t) Pablo Cariñena Lopez 19/05/2007 AG2014870
377 (t) Hugo Santos Pena 03/07/2007 AG7677
372 (t) Jorge Garcia Guerra 27/01/2008 AG2020867

3 MARINEDA ATLETICO SUB16 7 49.27
333 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 GA253
336 Iago Martinez Folgar 21/08/2008 GA398
339 Javier Picos Galceran 18/05/2008 GA369
342 Gabriel Villar Saavedra 22/05/2008 GA555

4 RC CELTA ATLETISMO SUB16 8 49.41
435 (t) Xián Casal Fernandes 29/11/2008 AG2028426
438 (t) Breogan Lopez Taboas 10/06/2008 AG2023133
442 (t) Martiño Salgado García 30/12/2008 AG2019906
441 (t) Jesus Manuel Roman Golpe 08/05/2007 AG2023056

5 CD LA PURISIMA SUB16 4 53.00
421 (t) Jacobo De Valbuena Astray 03/07/2007 AG11738
419 (t) Unai Bolaño Puga 07/08/2008 AG7756
418 (t) Lucas Bañobre Rodriguez 08/08/2008 AG2025143
423 (t) Javier Outeiriño Fernández 23/03/2007 AG585

ATLETICA VAL MIÑOR SUB16 6 DS TR.24.7
526 (t) Xesus Martinez Rodriguez 30/08/2007 AG2022776
525 (t) Adrián Bernárdez Domínguez 28/08/2008 AG12118
524 (t) Nicolas Aranda Lamarca 18/02/2008 AG2018423
523 (t) Fernando Alvarez Pacheco 30/06/2008 AG2023821

RIAZOR CORUÑA SUB16 2 DS TR.24.7
458 (e) (t) César Alejandro Uzcategui Méndez 25/09/2007 AG15140
452 Antón Cillero Seoane 30/09/2007 GA482
457 (t) Lucky Uwabor 14/05/2008 AG2027765
455 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 AG2021689

4x100m MASC. AL
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Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    02/07/2022    13:00    Viento: +0.0

1 354 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

5 12.75 Q

2 287 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

3 13.08 q

3 487 Paula Porto Dopazo
S.G. Pontevedra

13/04/2007
GA893

4 13.38

4 259 (t) Paula Vázquez Veiga
At. Femenino Celta

13/01/2007
AG2025823

6 13.57

5 386 (t) Aroa González Arteche
Club Atletismo Naron

28/07/2008
AG546

7 13.59

6 304 (t) Carla Ron Calvo
Club Atletismo Estrada

03/07/2007
AG2018343

8 14.61

467 (t) Laura Seoane Vázquez
Riazor Coruña

28/01/2008
AG11474

2 NP

Semifinal 2    02/07/2022    13:00    Viento: +1.4

1 251 Valeria Gonzalez Vazquez
At. Femenino Celta

13/05/2007
GA672

5 12.89 Q

2 450 Paula Conde Carrero
CA Ribadeo

27/03/2008
GA802

3 12.98 q

3 501 Paula Fernandez Del Rio
Atletica a Silva

14/02/2008
GA565

4 13.14 q

4 254 (t) Vega Ledo Soto
At. Femenino Celta

16/06/2008
AG12836

6 13.47

5 465 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga
Riazor Coruña

28/08/2008
AG2022503

7 13.86

6 430 (t) Daniela Peiteado Guzmán
CD La Purisima

31/12/2008
AG2026612

8 14.15

7 272 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
AG2017685

1 14.28

274 Paula Martinez Bobo
Club Atletismo Sada

13/09/2007
GA531

2 NP

Semifinal 3    02/07/2022    13:00    Viento: +0.9

1 519 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

5 12.76 Q

2 459 Alicia Chan Prado
Riazor Coruña

26/04/2007
GA764

4 13.03 q

3 378 (t) Akissi Félicité Lavandeira Villar
CA Millaraio

16/04/2007
AG14438

3 13.35

4 250 (t) Carme Franco Acea
At. Femenino Celta

20/10/2007
AG2023055

6 13.56

5 323 Laura Raposo Fompedriña
Lucus Caixa Rural Galega

28/05/2007
GA836

7 13.94

6 355 (t) Mariña Chaves Miguens
AA Mazi

26/02/2008
AG2025284

2 14.04

7 324 (t) Alicia Rodriguez Diéguez
Lucus Caixa Rural Galega

28/03/2007
AG2024671

1 14.07

8 288 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba
Coruña Comarca

04/02/2008
AG2027077

8 14.15

Semifinal 4    02/07/2022    13:00    Viento: +0.7

1 536 (t) Marta Camaño Vázquez
At Vila de Cangas

22/06/2007
AG10888

4 12.94 Q

2 434 (t) Arancha Vázquez Quiroga
CD La Purisima

13/08/2008
AG13118

5 13.20

3 531 (t) Uxia Vidal Marquez
Atletica Val Minor

31/03/2007
AG2023853

3 13.35

4 392 (t) Carla Pazos Franco
Club Atletismo Naron

31/03/2007
AG2021996

6 13.59

5 356 (t) Candela Fernandez Gonzalez
AA Mazi

18/10/2007
AG2026889

2 13.70

6 361 Carolina Delia Mera Gines
La Mochila del Deporte

29/11/2007
GA598

1 13.78

7 321 María Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

15/12/2008
GA656

8 13.85

100m FEM. AL
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Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 4 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

8 427 (t) Gabriela Labrador Jones
CD La Purisima

02/02/2008
AG2026604

7 14.03

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     02/07/2022    14:30    Viento: +4.1

1 354 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

4 12.24

2 519 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

6 12.45

3 251 Valeria Gonzalez Vazquez
At. Femenino Celta

13/05/2007
GA672

3 12.54

4 536 (t) Marta Camaño Vázquez
At Vila de Cangas

22/06/2007
AG10888

5 12.61

5 459 Alicia Chan Prado
Riazor Coruña

26/04/2007
GA764

8 12.73

6 287 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

1 12.78

7 450 Paula Conde Carrero
CA Ribadeo

27/03/2008
GA802

7 12.80

8 501 Paula Fernandez Del Rio
Atletica a Silva

14/02/2008
GA565

2 12.98

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    02/07/2022    17:40

1 296 Julia Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
GA798

5 42.04

2 345 Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
GA557

3 42.63

3 398 (t) Lua Arufe Calo
Atletismo Noia

06/09/2008
AG2020817

7 43.29

4 450 Paula Conde Carrero
CA Ribadeo

27/03/2008
GA802

8 43.49

5 322 Ilse Prado Camba
Lucus Caixa Rural Galega

30/12/2008
GA658

4 43.62

6 464 Carmen Iglesias Seco
Riazor Coruña

19/02/2007
GA767

6 44.20

7 241 Lorena Saborido Lampon
Atletica Barbanza

15/03/2007
GA388

1 44.57

8 392 (t) Carla Pazos Franco
Club Atletismo Naron

31/03/2007
AG2021996

2 44.66

Final B    02/07/2022    17:40

1 346 (t) Carola Veiras Pintor
Marineda Atletico

06/09/2008
AG2027896

3 44.59

2 280 (t) Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
AG2019671

7 45.10

3 249 (t) Claudia Castro Novoa
At. Femenino Celta

19/08/2007
AG6149

6 45.60

4 447 Aldara Ruiz Martinez
Ria Ferrol-C. Arenal

08/10/2008
GA670

5 45.65

5 518 Clara Jorge Gándara
CA Pino

12/07/2008
GA687

2 46.07

6 489 (t) Irene Ruibal Sanchez
S.G. Pontevedra

15/06/2007
AG2025707

8 46.62

7 255 (t) Ruth Naya Iglesia
At. Femenino Celta

27/09/2007
AG2028487

4 47.48

300m FEM. AL 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final C    02/07/2022    17:40

1 234 (t) Marta Sánchez López
At Rias Baixas

28/01/2008
GA416

4 45.80

2 501 Paula Fernandez Del Rio
Atletica a Silva

14/02/2008
GA565

6 46.18

3 250 (t) Carme Franco Acea
At. Femenino Celta

20/10/2007
AG2023055

5 46.36

4 361 Carolina Delia Mera Gines
La Mochila del Deporte

29/11/2007
GA598

7 46.52

5 208 (t) Uxia Salvador Alonso
ADAS CUPA

26/12/2008
AG2026714

2 46.63

6 355 (t) Mariña Chaves Miguens
AA Mazi

26/02/2008
AG2025284

8 46.80

7 357 (t) Helena Leiro Aguin
AA Mazi

12/12/2008
AG13759

3 47.79

300m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    02/07/2022    18:15

1 354 Celia Castro Padin
AA Mazi

04/10/2007
GA468

4 1:34.67

2 331 Amparo Corredoira Coira
Atletica Lucense

08/10/2007
GA367

3 1:36.00

3 473 (t) Mara Romeu Vicente
Sociedade Atletica do Trega

03/06/2007
AG2025098

6 1:37.53

4 491 (t) Paula Torres Pardo
S.G. Pontevedra

28/02/2008
AG2020998

1 1:41.84

5 401 (t) Lucia Salanova Liste
Atletismo Noia

29/05/2008
AG2020833

2 1:42.29

6 310 Paloma Lopez Moral
A Gándara

21/06/2007
GA684

7 1:43.93

7 364 Paula Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

28/02/2007
GA597

8 1:44.62

8 391 (t) Irene Paz Pazos
Club Atletismo Naron

31/08/2008
AG2028938

3 1:49.38

9 359 (t) Paula Bellas Soto
La Mochila del Deporte

20/04/2007
AG2017676

4 1:50.53

10 281 Maria Blanco Lopez (f)
Ciudad de Lugones

18/10/2008
O175

5 1:51.87

11 444 Aroa Amado Prieto
Ria Ferrol-C. Arenal

18/01/2007
GA666

5 1:52.39

600m FEM. AL 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final B    02/07/2022    18:15

1 240 (t) Carlote Blanco Pensado
Atletica Barbanza

07/04/2008
AG2027685

5 1:50.53

2 332 (t) Sandra Gonzalez Fernandez
Atletica Lucense

16/10/2007
AG12613

6 1:50.70

3 462 (t) Carla Iglesias Amiama
Riazor Coruña

23/06/2008
AG2027890

4 1:50.79

4 399 (t) Arale Fabeiro Cao
Atletismo Noia

17/09/2007
AG2026381

3 1:52.17

5 507 (t) Sara Cristina Diz Da Rocha
San Miguel de Marin

08/01/2008
AG14319

7 1:53.44

6 208 (t) Uxia Salvador Alonso
ADAS CUPA

26/12/2008
AG2026714

5 1:54.92

7 242 (t) Carmen Trasbach Mariño
Atletica Barbanza

06/10/2008
AG15348

4 1:57.89

319 (t) Sara Gude López
Lucus Caixa Rural Galega

09/10/2008
AG2027507

1 AB

428 (t) Ariadna López De Letona Fernández
CD La Purisima

26/03/2007
AG2015651

8 NP

280 (t) Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
AG2019671

2 NP

311 (t) Uxia Trail Bates
A Gándara

02/06/2007
AG3736

3 NP

600m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     02/07/2022    13:53

1 300 Iria Rodríguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
GA823

6 3:09.08

2 325 Eva Rouco Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

16/01/2008
GA585

8 3:09.95

3 432 Iria Solera Movilla
CD La Purisima

16/07/2008
GA243

13 3:10.49

4 521 Demeku Paniagua Rodriguez
CA Pino

14/10/2008
GA385

15 3:10.88

5 291 (t) Sabela Martinez Peon
CLUN CICLISTA CORBELO (TEAM CORBELO) 

24/08/2008
AG2028576

5 3:12.23

6 289 Daniela Blanco Gago
Comesaña Sporting Club

25/10/2007
GA593

4 3:16.79

7 243 Naroa Pereira Tesouro
EA Pereiro de Aguiar BCS

25/10/2008
GA653

2 3:25.89

8 363 Maria Vazquez Fuentes
La Mochila del Deporte

18/07/2007
GA599

9 3:30.05

9 400 (t) Irene Riveiro Leon
Atletismo Noia

10/07/2008
AG2025488

12 3:31.22

10 451 (t) Emma Cabanas Crego
RunGalicia-interSport

26/04/2008
AG2026655

14 3:32.57

11 388 (t) Claudia Miguez Fernandez
Club Atletismo Naron

14/09/2007
AG15010

11 3:34.87

12 229 (t) Carlota Fiel Ferradas
At Rias Baixas

12/05/2008
AG13485

1 3:37.95

13 303 (t) Ines Garcia De La Peña
Club Atletismo Estrada

15/06/2007
AG2023607

7 3:38.25

14 365 (t) Candela Velazquez Martinez
La Mochila del Deporte

12/08/2008
AG2028081

10 3:42.33

15 248 (t) Carla Gómez Montero
CLUB ATLETICO BERGONDO

11/05/2008
AG2028777

3 3:50.10

1.000m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     02/07/2022    11:50

1 312 Carla Vazquez Rodriguez
A Gándara

02/07/2007
GA690

2 11:30.44

2 509 (t) Eva Formoso Recarey
Triki Team

05/02/2008
AG2027773

9 11:32.80

3 384 (t) Andrea Diaz Iglesias
Club Atletismo Naron

04/01/2007
AG14889

5 11:32.95

4 472 (t) Helia Alonso Romero
Sociedade Atletica do Trega

26/05/2008
AG2018179

7 11:34.28

5 486 Noa Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/10/2008
GA903

8 11:44.96

6 433 (t) África Valcárcel Salgado
CD La Purisima

16/11/2008
AG2017969

6 12:00.94

7 360 Cristina Mato Díaz
La Mochila del Deporte

02/12/2007
GA596

4 12:29.31

8 542 (t) Nerea Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021029

10 13:00.61

9 226 (t) Sara Carballo Muñiz
At Rias Baixas

12/04/2007
AG14413

1 14:32.00

320 Safya Moumni Rico
Lucus Caixa Rural Galega

06/09/2008
GA582

3 NP

3.000m FEM. AL

Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 5 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 1    02/07/2022    16:45    Viento: +1.1

1 257 Carlota Salgado Garcia (f)
At. Femenino Celta

21/11/2005
GA2023465

5 15.02 Q

2 252 Martina Gutierrez Palacios
At. Femenino Celta

14/04/2007
GA494

8 15.80 q

3 464 Carmen Iglesias Seco
Riazor Coruña

19/02/2007
GA767

3 16.66 q

4 424 Noa Bobillo Abadin
CD La Purisima

06/11/2008
GA525

4 16.90

5 344 Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
GA370

1 17.40

6 499 María Estévez Vázquez
Atletica a Silva

07/01/2008
GA25

6 17.46

7 222 (t) Claudia Rial Ruiz
Viguesa de atletismo

21/02/2008
AG12970

7 18.92

305 (t) Lía Vázquez Castelo
Club Atletismo Estrada

14/05/2007
AG2026408

2 NP

Semifinal 2    02/07/2022    16:45    Viento: +1.7

1 395 Celia Simon Anca
Club Atletismo Naron

06/10/2008
GA940

3 16.70 Q

2 466 Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
GA765

4 16.73 q

3 219 Lucia Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

05/09/2007
GA2023489

6 17.13

4 214 (t) Noa Mouriz  Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

5 17.49

5 213 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

7 18.23

6 543 (t) Marta Rua Nuñez
At Vila de Cangas

16/06/2007
AG2026046

2 20.22

7 528 (t) Dewisa Alvarez Pacheco
Atletica Val Minor

04/07/2007
AG2023820

1 21.61

517 (t) Ángela González Castro
CA Pino

09/02/2007
AG13043

8 NP

100m vallas (0,762) Sub18/Sub16 FEM. AL
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Semifinal
Calificación: Los 1 primeros de cada serie (Q) y los 5 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Semifinal 3    02/07/2022    16:45    Viento: +4.2

1 488 Marina Artemia Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

5 15.86 Q

2 484 (t) Carlota Pampin Leiro
S.G. Pontevedra

15/09/2007
AG2028391

4 16.29 q

3 505 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

6 16.79 q

4 351 (t) Celia Rodríguez Arias
CP Maristas Lugo

06/08/2008
AG2027044

3 17.90

5 546 Carla Vilariño Astray
Atletica a Silva

26/11/2008
GA135

7 18.97

6 502 (t) Vera García Blanco
Atletica a Silva

14/07/2008
AG2024208

8 19.68

7 230 (t) Alicia Gabián Cochón
At Rias Baixas

14/06/2008
AG14411

1 19.95

8 320 Safya Moumni Rico
Lucus Caixa Rural Galega

06/09/2008
GA582

2 21.25

100m vallas (0,762) Sub18/Sub16 FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     02/07/2022    18:50    Viento: +1.6

1 252 Martina Gutierrez Palacios
At. Femenino Celta

14/04/2007
GA494

5 15.45

2 464 Carmen Iglesias Seco
Riazor Coruña

19/02/2007
GA767

7 15.85

3 484 (t) Carlota Pampin Leiro
S.G. Pontevedra

15/09/2007
AG2028391

3 16.19

4 505 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

1 16.46

5 466 Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
GA765

2 16.73

6 395 Celia Simon Anca
Club Atletismo Naron

06/10/2008
GA940

6 16.74

7 424 Noa Bobillo Abadin
CD La Purisima

06/11/2008
GA525

8 17.00

8 488 Marina Artemia Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

4 21.32

100m vallas (0,762) Sub18/Sub16 FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    02/07/2022    12:25

1 466 Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
GA765

4 47.74

2 505 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

5 48.01

3 256 Alejandra Prieto Gonzalez
At. Femenino Celta

11/05/2007
GA504

6 48.41

4 227 (t) Naia Chamadoira Franco
At Rias Baixas

12/06/2008
AG2028796

1 49.33

5 424 Noa Bobillo Abadin
CD La Purisima

06/11/2008
GA525

3 49.43

6 531 (t) Uxia Vidal Marquez
Atletica Val Minor

31/03/2007
AG2023853

2 49.89

7 219 Lucia Dominguez Abruñedo
Viguesa de atletismo

05/09/2007
GA2023489

8 50.52

8 484 (t) Carlota Pampin Leiro
S.G. Pontevedra

15/09/2007
AG2028391

7 51.20

300m vallas (0,762) FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final B    02/07/2022    12:25

1 351 (t) Celia Rodríguez Arias
CP Maristas Lugo

06/08/2008
AG2027044

4 50.51

2 304 (t) Carla Ron Calvo
Club Atletismo Estrada

03/07/2007
AG2018343

3 53.00

3 222 (t) Claudia Rial Ruiz
Viguesa de atletismo

21/02/2008
AG12970

7 54.83

4 387 (t) Lidia Grimal Roca
Club Atletismo Naron

17/01/2007
AG2014460

5 55.44

5 502 (t) Vera García Blanco
Atletica a Silva

14/07/2008
AG2024208

2 57.05

6 431 (t) Daniela Rodríguez Márquez
CD La Purisima

14/10/2008
AG2017970

6 57.12

7 543 (t) Marta Rua Nuñez
At Vila de Cangas

16/06/2007
AG2026046

8 1:00.42

300m vallas (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     02/07/2022    13:35

1 499 María Estévez Vázquez
Atletica a Silva

07/01/2008
GA25

9 5:31.83

2 520 Debris Paniagua Rodriguez
CA Pino

14/10/2008
GA384

11 5:40.44

3 393 Alba Pena Soto
Club Atletismo Naron

26/11/2008
GA445

6 5:47.40

4 298 Sara Lecumberri Villares
Maderas Barcia Lourenza

14/07/2008
GA821

4 6:02.75

5 425 (t) Marta Casal Carbajosa
CD La Purisima

10/05/2008
AG2020079

7 6:05.08

6 426 (t) Nerea Iglesias Domínguez
CD La Purisima

09/06/2008
AG2028601

8 6:05.44

7 508 (t) Maria Fuentes Lorenzo
San Miguel de Marin

22/11/2007
AG2021824

10 6:17.14

8 299 Henar Méndez Piñeiro
Maderas Barcia Lourenza

03/11/2008
GA858

5 6:30.47

9 255 (t) Ruth Naya Iglesia
At. Femenino Celta

27/09/2007
AG2028487

2 6:34.58

10 212 (t) Aldara Ceide Couce
Atletismo Friol

01/02/2008
AG15229

1 6:37.25

11 277 (t) Sara Ourens Anido
Club Atletismo Sada

23/01/2007
AG2018503

3 6:48.14

1.500m Obst. FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     02/07/2022    11:50

1 252 Martina Gutierrez Palacios
At. Femenino Celta

14/04/2007
GA494

1.57

1.42 O/1.47 XO/1.51 O/1.54 O/1.57 XXO/1.61 XXX
2 544 (t) Carla María Reija Torrón

Xuncas Diversia
28/07/2007
AG2019517

1.51

1.32 O/1.37 O/1.42 O/1.47 O/1.51 XXO/1.54 XXX
3 275 Antia Martinez Prieto

Club Atletismo Sada
18/03/2008

GA927
1.42

1.20 O/1.26 O/1.32 O/1.37 O/1.42 O/1.47 XXX
4 490 (t) Carmen Saavedra Martínez

S.G. Pontevedra
04/07/2007
AG2023222

1.37

1.37 O/1.42 -/1.47 -/1.51 XXX
4 483 (t) Sabela Baltar Torres

S.G. Pontevedra
28/05/2008
AG2026434

1.37

1.26 O/1.32 O/1.37 O/1.42 XXX
6 460 (t) Carlota Fariña Barro

Riazor Coruña
30/09/2007
AG2025348

1.37

1.20 O/1.26 O/1.32 O/1.37 XXO/1.42 XXX
7 230 (t) Alicia Gabián Cochón

At Rias Baixas
14/06/2008

AG14411
1.26

1.05 O/1.20 O/1.26 O/1.32 XXX
8 368 (t) Emma Regueira Loveira

Atletismo Morrazo
13/09/2008
AG2018147

1.26

1.05 O/1.20 XO/1.26 XO/1.32 XXX
9 520 Debris Paniagua Rodriguez

CA Pino
14/10/2008

GA384
1.26

1.05 O/1.20 XO/1.26 XXO/1.32 XXX
506 Carla Santos Fuentes

Atletica a Silva
11/10/2008

GA130
NP

Altura FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     02/07/2022    11:35

1 535 Helena Bello Rodriguez
At Vila de Cangas

04/02/2008
GA424

2.77

2.62 XO/2.77 XO/2.90 XXX
2 488 Marina Artemia Pérez López

S.G. Pontevedra
02/06/2007

GA492
2.77

2.62 O/2.77 XXO/2.90 XXX
3 490 (t) Carmen Saavedra Martínez

S.G. Pontevedra
04/07/2007
AG2023222

2.62

2.17 O/2.32 O/2.47 O/2.62 O/2.77 XXX
4 326 (t) Maria Rubinos Rubinos

Lucus Caixa Rural Galega
08/01/2007
AG2027235

2.17

1.87 O/2.02 O/2.17 O/2.32 XXX
4 12 Iris Malvido Pardavila

At Vila de Cangas
30/04/2007

GA146
2.17

1.87 O/2.02 O/2.17 O/2.32 XXX
6 411 Marta Quiroga Pousa

Ourense Atletismo
23/07/2008

GA515
2.17

1.87 O/2.02 O/2.17 XO/2.32 XXX
7 278 (t) Luna Guadalupe Pizzarro 

Club Atletismo Sada
02/01/2008
AG2026445

1.87

1.87 O/2.02 XXX

Pértiga FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    13:15

1 251 Valeria Gonzalez Vazquez
At. Femenino Celta

13/05/2007
GA672

X 5.25
+0.0

X 5.19
+2.1

5.29
+2.6

5.23
+1.0

5.29
+2.6

2 287 Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
GA373

5.02
+1.0

4.87
+0.4

4.95
+2.1

4.94
+0.7

5.05
+2.9

5.08
-0.7

5.08
-0.7

3 540 (t) Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

4.59
+1.8

4.37
+2.1

4.63
+0.3

4.57
+1.7

4.80
+3.8

4.75
+0.9

4.80
+3.8

4 463 Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
GA766

4.58
+1.3

4.74
+1.1

4.52
+0.6

X 4.58
+1.1

4.66
-2.6

4.74
+1.1

5 515 (t) Kiara Conde Garcia
Santa Uxia Atletismo

05/08/2008
AG2027841

4.68
+0.0

4.71
-1.6

X X 4.12
+1.2

X 4.71
-1.6

6 386 (t) Aroa González Arteche
Club Atletismo Naron

28/07/2008
AG546

4.68
+0.4

4.58
+0.0

4.44
+0.2

4.56
+1.1

X 4.41
+0.0

4.68
+0.4

7 412 Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
GA516

4.61
+1.3

4.53
+0.3

4.60
+1.1

4.48
+0.0

4.54
+1.0

4.43
-1.7

4.61
+1.3

8 324 (t) Alicia Rodriguez Diéguez
Lucus Caixa Rural Galega

28/03/2007
AG2024671

4.08
+0.9

4.53
+1.7

4.24
+0.3

4.08
+0.0

4.06
-0.1

4.12
+0.4

4.53
+1.7

9 321 María Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

15/12/2008
GA656

4.24
+0.5

4.43
-0.2

X 4.43
-0.2

10 429 (t) Rocio Marin Pérez
CD La Purisima

30/10/2008
AG2020082

4.43
+0.3

X X 4.43
+0.3

11 279 Inés Regueiro Rial
Club Atletismo Sada

14/03/2007
GA533

4.11
+1.7

4.39
+2.0

4.06
+0.9

- 4.39
+2.0

12 275 Antia Martinez Prieto
Club Atletismo Sada

18/03/2008
GA927

X X 4.30
+1.8

4.30
+1.8

13 271 (t) Amara Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

24/07/2008
AG2024252

4.25
+0.9

X 4.06
+1.0

4.25
+0.9

14 483 (t) Sabela Baltar Torres
S.G. Pontevedra

28/05/2008
AG2026434

X X 4.03
+0.0

4.03
+0.0

15 537 (t) Claudia Carcer Vazquez
At Vila de Cangas

03/04/2007
AG2023487

3.99
+0.8

- - 3.99
+0.8

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    10:30

1 432 Iria Solera Movilla
CD La Purisima

16/07/2008
GA243

10.84
+1.7

10.80
+0.0

10.90
+0.0

X 10.96
+1.8

11.02
+1.9

11.02
+1.9

2 344 Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
GA370

9.96
+0.0

9.33
+0.8

9.83
+1.1

9.30
+0.0

10.34
+1.7

10.41
+0.9

10.41
+0.9

3 412 Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
GA516

9.84
+0.0

9.96
+1.0

10.02
+0.0

9.29
+2.8

10.07
+1.1

9.80
+1.4

10.07
+1.1

4 356 (t) Candela Fernandez Gonzalez
AA Mazi

18/10/2007
AG2026889

9.38
-0.1

X 9.97
+0.1

9.38
+0.0

9.76
+1.4

10.06
+0.3

10.06
+0.3

5 429 (t) Rocio Marin Pérez
CD La Purisima

30/10/2008
AG2020082

9.66
+0.0

10.00
+0.0

X 9.77
+0.0

X 9.57
+1.2

10.00
+0.0

6 504 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

9.72
+1.0

9.92
+0.1

9.24
+0.0

9.63
+0.5

9.93
+1.9

9.98
+1.7

9.98
+1.7

7 513 (t) Priscila Sánchez Vidal
Universidad Santiago

24/07/2007
AG2027475

9.80
+0.0

X X 9.51
+1.5

9.92
+1.8

X
+2.2

9.92
+1.8

8 540 (t) Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2020919

9.38
+0.6

9.79
+0.6

9.60
+0.0

9.69
+1.5

9.80
+1.5

9.53
+2.7

9.80
+1.5

9 519 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

9.75
+0.0

9.76
+0.0

X 9.76
+0.0

10 272 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
AG2017685

X X 9.45
+1.8

9.45
+1.8

11 463 Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
GA766

9.23
+0.6

9.40
+1.9

9.32
+1.1

9.40
+1.9

12 467 (t) Laura Seoane Vázquez
Riazor Coruña

28/01/2008
AG11474

9.28
+0.9

8.76
+0.1

8.86
+0.0

9.28
+0.9

13 378 (t) Akissi Félicité Lavandeira Villar
CA Millaraio

16/04/2007
AG14438

9.21
+0.1

9.02
-0.2

9.07
+0.0

9.21
+0.1

Triple Salto FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    13:25

1 538 Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
GA467

11.99 12.19 X 11.72 12.07 X 12.19

2 537 (t) Claudia Carcer Vazquez
At Vila de Cangas

03/04/2007
AG2023487

9.96 9.54 10.42 X 9.67 9.93 10.42

3 390 Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
GA443

10.33 X 9.91 9.96 X 10.36 10.36

4 394 Noa Romero López
Club Atletismo Naron

29/05/2008
GA192

7.76 9.52 8.76 8.56 9.02 10.03 10.03

5 385 (t) Daniela Garcia Barros
Club Atletismo Naron

10/04/2008
AG2026034

9.31 8.03 8.75 8.41 X 8.16 9.31

6 313 (t) Martina Vila Gonzalez
A Gándara

15/11/2007
AG2026776

8.72 8.49 8.44 8.63 8.75 9.21 9.21

7 207 (t) Cecilia Prados Rojo
ADAS CUPA

14/06/2008
AG2020692

8.05 8.30 8.24 7.71 7.67 7.77 8.30

8 389 Arianna Victoria Muñoz Mujica
Club Atletismo Naron

11/02/2007
GA829

7.91 7.86 8.22 8.06 7.73 7.82 8.22

9 362 (t) Meha Belen Rodriguez Cagiao
La Mochila del Deporte

26/01/2008
AG14085

7.56 7.72 8.12 8.12

10 247 Uxia Franco Garcia
C.S.C.R. Beade

22/10/2007
GA553

7.31 7.92 7.35 7.92

11 413 (t) Sara Álvarez Iglesias
Ourense Atletismo

21/08/2007
AG2028002

7.67 X X 7.67

12 221 Enma Quintas Gutierrez
Viguesa de atletismo

22/05/2007
GA260

6.75 7.13 X 7.13

Peso (3kg) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    17:50

1 258 Mar Simón Carreño
At. Femenino Celta

01/03/2008
GA411

X X 33.38 32.64 38.64 X 38.64

2 538 Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
GA467

30.19 X 32.96 32.16 35.45 36.80 36.80

3 394 Noa Romero López
Club Atletismo Naron

29/05/2008
GA192

29.15 X 30.57 X 27.98 28.62 30.57

4 207 (t) Cecilia Prados Rojo
ADAS CUPA

14/06/2008
AG2020692

20.50 29.41 X X X X 29.41

5 313 (t) Martina Vila Gonzalez
A Gándara

15/11/2007
AG2026776

27.82 19.49 26.02 X 26.84 28.47 28.47

6 228 Aixa Corbacho Vidal
At Rias Baixas

18/03/2007
GA874

- X 21.97 24.29 26.02 27.04 27.04

7 413 (t) Sara Álvarez Iglesias
Ourense Atletismo

21/08/2007
AG2028002

21.90 24.83 X 23.33 X 25.82 25.82

8 539 (t) Maialen Fernandez Germade
At Vila de Cangas

22/11/2007
AG2025396

X 21.96 19.85 X 19.50 20.85 21.96

9 485 (t) Medhanit Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/02/2007
AG2014772

21.26 20.73 17.71 21.26

10 247 Uxia Franco Garcia
C.S.C.R. Beade

22/10/2007
GA553

20.81 X 18.76 20.81

11 273 (t) Beatriz Gómez González
Club Atletismo Sada

01/10/2007
AG2027418

17.31 16.21 X 17.31

12 318 (t) Mar Cancio Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

20/05/2008
AG2027874

X X 13.50 13.50

Disco (800g) FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    16:30

1 258 Mar Simón Carreño
At. Femenino Celta

01/03/2008
GA411

42.62 39.17 36.98 38.49 35.55 38.85 42.62

2 228 Aixa Corbacho Vidal
At Rias Baixas

18/03/2007
GA874

X 39.92 39.89 X X X 39.92

3 253 Marta Hermida Pita
At. Femenino Celta

26/02/2008
GA671

38.90 36.86 X 38.00 37.73 39.07 39.07

4 232 (t) Erika Martínez Tilve
At Rias Baixas

08/09/2007
AG15769

28.15 31.65 31.07 X X 32.96 32.96

5 221 Enma Quintas Gutierrez
Viguesa de atletismo

22/05/2007
GA260

X X 31.76 32.23 X X 32.23

6 503 Alba García Fraga
Atletica a Silva

17/05/2008
GA93

23.56 X 21.58 24.27 27.30 24.94 27.30

7 220 Andrea Iglesias Mouriño
Viguesa de atletismo

11/05/2007
GA2023505

26.10 24.92 22.23 21.12 22.17 26.10 26.10

8 445 Marta Gomez Pico
Ria Ferrol-C. Arenal

17/04/2008
GA665

24.45 23.40 25.99 24.60 25.99 25.99

9 318 (t) Mar Cancio Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

20/05/2008
AG2027874

22.88 X X 22.88

448 (t) Adriana Suarez Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

12/02/2008
AG14014

X X X SM

396 (t) Aroa Vilaboy Fernandez
Club Atletismo Naron

11/03/2008
AG2028906

X X X SM

389 Arianna Victoria Muñoz Mujica
Club Atletismo Naron

11/02/2007
GA829

X X X SM

205 Martina Cid Gonzalez
ADAS CUPA

26/09/2008
GA510

NP

Martillo (3kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     02/07/2022    12:10

1 390 Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
GA443

34.14 33.98 33.05 31.08 31.51 33.29 34.14

2 539 (t) Maialen Fernandez Germade
At Vila de Cangas

22/11/2007
AG2025396

24.74 24.06 X 22.99 X 24.58 24.74

3 504 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

19.96 22.14 X 20.56 19.94 23.92 23.92

4 206 (t) Lucia Gonzalez Fidalgo
ADAS CUPA

31/01/2008
AG2021743

23.88 22.71 X 22.86 20.70 20.68 23.88

5 317 (t) Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
AG2024192

23.06 22.28 X 20.66 20.60 19.17 23.06

6 485 (t) Medhanit Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/02/2007
AG2014772

22.20 19.47 20.75 19.83 22.16 21.47 22.20

7 497 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

20.57 19.32 18.69 20.12 20.32 X 20.57

8 411 Marta Quiroga Pousa
Ourense Atletismo

23/07/2008
GA515

19.64 18.51 14.30 19.89 18.20 19.89 19.89

9 220 Andrea Iglesias Mouriño
Viguesa de atletismo

11/05/2007
GA2023505

16.90 X X 16.90

10 546 Carla Vilariño Astray
Atletica a Silva

26/11/2008
GA135

16.03 15.51 15.14 16.03

292 Saray Duque El Loubani
Atletismo Cuntis

05/02/2007
GA2023507

- - - NP

Jabalina (500g) FEM.
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100m vallas (0,762) JUV/CAD FEM. AL Exatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    02/07/2022    16:30    Viento: +4.1

1 461 Celia Fernández Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

8 15.01 840
840

2 417 (t) Antía García Lorenzo
CD PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

5 17.93 496
496

3 498 (t) Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

3 20.38 271
271

4 522 (t) Carmen Pérez Otero
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

4 20.47 264
264

5 290 Sabela Celada Díaz
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
GA588

2 20.76 242
242

6 231 (t) Rebeca González Lorenzo
At Rias Baixas

21/03/2007
AG14186

6 23.10 96
96

7 297 Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

7 27.60

Hexatlón FEM. Sub16

Altura FEM. AL Exatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos
Acum.

Grupo     02/07/2022    17:30

1 461 Celia Fernández Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

1.56 689
1.529

1.41 O/1.44 XO/1.47 O/1.50 XO/1.53 O/1.56 O/1.59 XXX
2 522 (t) Carmen Pérez Otero

CA Pino
18/11/2008
AG2028984

1.41 523
787

1.11 O/1.20 O/1.26 O/1.32 O/1.38 O/1.41 O/1.44 XXX
3 417 (t) Antía García Lorenzo

CD PINARIUM
06/06/2007
AG2028762

1.26 369
865

1.20 O/1.26 O/1.32 XXX
4 290 Sabela Celada Díaz

Comesaña Sporting Club
07/03/2007

GA588
1.26 369

611
1.20 XO/1.26 O/1.32 XXX

5 297 Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

1.20 312
312

1.00 O/1.11 O/1.20 O/1.26 XXX
6 231 (t) Rebeca González Lorenzo

At Rias Baixas
21/03/2007

AG14186
1.11 231

327
1.00 O/1.11 XO/1.20 XXX

498 (t) Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

SM
271

1.11 XXX

Hexatlón FEM. Sub16

Peso (3kg) FEM. AL Exatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     02/07/2022    19:10

1 461 Celia Fernández Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

8.36 9.97 9.44 9.97 527
2.056

2 290 Sabela Celada Díaz
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
GA588

6.73 7.72 6.50 7.72 381
992

3 417 (t) Antía García Lorenzo
CD PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

X 7.16 X 7.16 345
1.210

4 231 (t) Rebeca González Lorenzo
At Rias Baixas

21/03/2007
AG14186

6.27 6.37 6.91 6.91 329
656

5 522 (t) Carmen Pérez Otero
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

X 6.04 5.39 6.04 274
1.061

6 498 (t) Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

X 5.13 5.46 5.46 237
508

7 297 Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

4.21 4.91 4.48 4.91 203
515

Hexatlón FEM. Sub16
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Hexatlón FEM. Sub16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic
100m.v. (0,762)Jv/CdAlturaPeso (3kg)LongitudJabalina (500g) 600m Marca

1 461 Celia Fernández
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

15.01
+4.1
840

1.56

689

9.97

527

5.23
-1.5
623

22.21

330

1:43.37

710

3.719

2 417 (t) Antía García
CD PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

17.93
+4.1
496

1.26

369

7.16

345

3.90
-3.1
285

23.57

355

1:56.42

556

2.406

3 290 Sabela Celada
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
GA588

20.76
+4.1
242

1.26

369

7.72

381

4.10
+0.0
331

19.95

288

1:54.49

576

2.187

4 522 (t) Carmen Pérez
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

20.47
+4.1
264

1.41

523

6.04

274

4.01
-1.0
310

20.08

290

2:04.36

472

2.133

5 498 (t) Antía Calvo
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

20.38
+4.1
271

SM 5.46

237

3.90
+0.0
285

19.81

285

1:51.40

611

1.689

6 231 (t) Rebeca González
At Rias Baixas

21/03/2007
AG14186

23.10
+4.1

96

1.11

231

6.91

329

3.90
-1.0
285

16.20

219

2:12.98

389

1.549

7 297 Lourdes García
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

27.60
+4.1

1.20

312

4.91

203

3.46
-0.9
192

13.36

167

2:01.13

505

1.379

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     02/07/2022    10:30

1 17 Claudia Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

13/01/2007
GA2023450

15:29.15 ~~

2 3 Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
GA768630

15:49.78

3 497 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

16:53.22 ~

4 13 Xoana Mendez Gonzalez
Atletismo Cuntis

10/02/2007
GA477

17:28.22

5 18 Claudia Sánchez Rial
Club Atletismo Sada

27/02/2007
GA835

17:45.79 ~

6 12 Iris Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
GA146

18:19.25 ~~

7 6 (t) Celtia Bedia Martinez
Club Atletismo Naron

06/08/2007
AG3642

19:51.84

8 11 (t) Maria Limes Bouza
At. Femenino Celta

30/04/2007
AG2025819

19:56.81

9 9 (t) Beatriz García Díaz
At. Femenino Celta

08/02/2007
AG2021766

21:52.32 >>

15 Maria Orro Armesto
Club Atletismo Sada

14/01/2008
GA834

AB

292 Saray Duque El Loubani
Atletismo Cuntis

05/02/2007
GA2023507

NP

4 Sofia Alonso Bernandez
C.S.C.R. Beade

16/05/2008
GA359

NP

3.000m Marcha FEM. en pista

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     02/07/2022    10:55

1 1 Andrea Cainzos Garcia (f)
La Mochila del Deporte

04/11/2006
GA595

29:11.90 ~~

5.000m Marcha FEM. en Sub20
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    02/07/2022    19:30

1 RIAZOR CORUÑA SUB16 4 50.44
463 Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 GA766
464 Carmen Iglesias Seco 19/02/2007 GA767
466 Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 GA765
459 Alicia Chan Prado 26/04/2007 GA764

2 SG PONTEVEDRA  SUB16 3 51.97
484 (t) Carlota Pampin Leiro 15/09/2007 AG2028391
487 Paula Porto Dopazo 13/04/2007 GA893
488 Marina Artemia Pérez López 02/06/2007 GA492
490 (t) Carmen Saavedra Martínez 04/07/2007 AG2023222

3 CD LA PURISIMA SUB16 2 52.21
434 (t) Arancha Vázquez Quiroga 13/08/2008 AG13118
427 (t) Gabriela Labrador Jones 02/02/2008 AG2026604
432 Iria Solera Movilla 16/07/2008 GA243
424 Noa Bobillo Abadin 06/11/2008 GA525

4 A. FEMENINO CELTA SUB16 7 53.42
249 (t) Claudia Castro Novoa 19/08/2007 AG6149
250 (t) Carme Franco Acea 20/10/2007 AG2023055
251 Valeria Gonzalez Vazquez 13/05/2007 GA672
254 (t) Vega Ledo Soto 16/06/2008 AG12836

5 LA MOCHILA DEL DEPORTE SUB16 5 54.01
359 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 AG2017676
360 Cristina Mato Díaz 02/12/2007 GA596
364 Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 GA597
361 Carolina Delia Mera Gines 29/11/2007 GA598

6 AT. VILA DE CANGAS 6 54.23
536 (t) Marta Camaño Vázquez 22/06/2007 AG10888
540 (t) Lucia Gil Fernandez 19/10/2007 AG2020919
537 (t) Claudia Carcer Vazquez 03/04/2007 AG2023487
538 Gema Dacosta Magdaleno 24/03/2007 GA467

7 AT. VAL MIÑOR 8 58.52
531 (t) Uxia Vidal Marquez 31/03/2007 AG2023853
530 (t) Noa Rodriguez Solla 18/05/2008 AG2018426
529 (t) Amelia Denis Barra 19/11/2008 AG2047
527 (t) Isis Acea  Portabales 04/07/2008 AG2021556

Final B    02/07/2022    19:30

1 AT. A SILVA SUB16 7 51.79
501 Paula Fernandez Del Rio 14/02/2008 GA565
505 Noa Rey Bravo 19/02/2007 GA2023550
500 (t) María Feijoo Gigirey 07/12/2008 AG5891
519 Nerea Martinez Naveiro 29/04/2007 GA497

2 LUCUS CAIXA RURAL SUB16 5 52.94
321 María Mourelle Teijeiro 15/12/2008 GA656
322 Ilse Prado Camba 30/12/2008 GA658
323 Laura Raposo Fompedriña 28/05/2007 GA836
324 (t) Alicia Rodriguez Diéguez 28/03/2007 AG2024671

4x100m FEM. AL
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Calle Marca

3 AA MAZI SUB16 3 53.13
357 (t) Helena Leiro Aguin 12/12/2008 AG13759
355 (t) Mariña Chaves Miguens 26/02/2008 AG2025284
356 (t) Candela Fernandez Gonzalez 18/10/2007 AG2026889
354 Celia Castro Padin 04/10/2007 GA468

4 CA SADA SUB16 4 54.72
280 (t) Jimena Saiz Yudego 01/08/2007 AG2019671
272 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya 25/09/2008 AG2017685
278 (t) Luna Guadalupe Pizzarro 02/01/2008 AG2026445
271 (t) Amara Carballeira Campos 24/07/2008 AG2024252

5 RIAS BAIXAS 6 57.09
231 (t) Rebeca González Lorenzo 21/03/2007 AG14186
227 (t) Naia Chamadoira Franco 12/06/2008 AG2028796
234 (t) Marta Sánchez López 28/01/2008 GA416
230 (t) Alicia Gabián Cochón 14/06/2008 AG14411

CA PINO 8 NP
519 Nerea Martinez Naveiro 29/04/2007 GA497

4x100m FEM. AL

CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB16 AL
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100m vallas (0,91) MASC. AL Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    03/07/2022    10:30    Viento: +1.9

1 482 Nicolás Quiñones Suárez
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

5 15.85 750
2.626

2 371 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

7 16.51 676
2.560

3 475 Tomás Adega Castro
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

2 17.08 616
2.309

4 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

8 17.20 604
2.620

5 327 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

6 18.83 447
2.014

6 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

4 20.02 348
1.818

7 406 Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

3 22.86 159
1.323

Octatlón MASC. Sub16

Pértiga MASC. AL Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca Ptos
Acum.

Grupo     03/07/2022    11:05

1 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

3.25 418
3.038

2.55 O/2.65 -/2.75 O/2.85 -/2.95 O/3.05 O/3.15 XO/3.25 XO/3.35 XXX
2 482 Nicolás Quiñones Suárez

S.G. Pontevedra
05/12/2007
GA2023377

3.15 393
3.019

2.55 O/2.65 -/2.75 O/2.85 -/2.95 O/3.05 O/3.15 XO/3.25 XXX
3 475 Tomás Adega Castro

S.G. Pontevedra
27/05/2008

GA839
2.55 253

2.562
2.35 O/2.55 XO/2.65 XXX

4 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

2.55 253
2.071

2.05 XO/2.35 O/2.55 XXO/2.65 XXX
5 371 Nuno Castro Alban

CA Millaraio
16/05/2008

GA155
2.35 210

2.770
2.05 O/2.35 XO/2.55 XXX

6 327 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

2.35 210
2.224

2.35 XXO/2.55 XXX
406 Mauro Gomez Gonzalez

Ourense Atletismo
04/06/2008

GA570
SM

1.323
1.75 XXX

Octatlón MASC. Sub16

Jabalina (600g) MASC. Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     03/07/2022    12:35

1 371 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

X 39.96 35.94 39.96 442
3.212

2 482 Nicolás Quiñones Suárez
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

35.70 34.51 30.28 35.70 380
3.399

3 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

30.29 20.63 29.99 30.29 303
3.341

4 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

28.13 28.06 25.24 28.13 273
2.344

5 406 Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

23.94 22.05 X 23.94 215
1.538

6 475 Tomás Adega Castro
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

19.02 X 17.04 19.02 148
2.710

327 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

X X X SM
2.224

Octatlón MASC. Sub16
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1.000m MASC. AL Octatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca Ptos
Acum.

Serie 1    03/07/2022    14:00

1 482 Nicolás Quiñones Suárez
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

5 2:53.47 730
4.129

2 480 Paco Lamas Lareo
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

1 2:59.08 673
4.014

3 327 (t) Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

2 3:20.90 474
2.698

4 371 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

3 3:22.69 459
3.671

5 475 Tomás Adega Castro
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

6 3:48.41 269
2.979

6 479 Álvaro Fontán López
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

7 3:56.29 221
2.565

7 406 Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

4 4:03.37 181
1.719

Octatlón MASC. Sub16

Octatlón MASC. Sub16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

100m Peso Altura Disco 100m.v. PértigaJabalina1.000m Marca

1 482 Nicolás Quiñones
S.G. Pontevedra

05/12/2007
GA2023377

12.49
+0.5
558

10.24

500

1.49

381

28.59

437

15.85
+1.9
750

3.15

393

35.70

380

2:53.47

730

4.129

2 480 Paco Lamas
S.G. Pontevedra

11/05/2007
GA158

12.83
+0.5
497

10.50

516

1.61

472

33.36

531

17.20
+1.9
604

3.25

418

30.29

303

2:59.08

673

4.014

3 371 Nuno Castro
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

12.27
+0.5
599

9.31

444

1.46

360

30.84

481

16.51
+1.9
676

2.35

210

39.96

442

3:22.69

459

3.671

4 475 Tomás Adega
S.G. Pontevedra

27/05/2008
GA839

13.29
+0.5
420

9.27

442

1.52

404

28.07

427

17.08
+1.9
616

2.55

253

19.02

148

3:48.41

269

2.979

5 327 (t) Jesus Arias
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

13.48
+0.5
390

7.93

362

1.55

426

26.14

389

18.83
+1.9
447

2.35

210

SM 3:20.90

474

2.698

6 479 Álvaro Fontán
S.G. Pontevedra

02/08/2008
GA159

14.27
+0.5
275

9.43

451

1.43

338

27.02

406

20.02
+1.9
348

2.55

253

28.13

273

3:56.29

221

2.565

7 406 Mauro Gomez
Ourense Atletismo

04/06/2008
GA570

14.81
+0.5
207

7.76

352

1.31

257

23.99

348

22.86
+1.9
159

SM 23.94

215

4:03.37

181

1.719

Longitud FEM. AL Exatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     03/07/2022    10:30

1 461 Celia Fernández Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

5.23
-1.5

4.92
+1.1

X 5.23
-1.5

623
2.679

2 290 Sabela Celada Díaz
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
GA588

4.01
-0.1

4.10
+0.0

4.01
+0.0

4.10
+0.0

331
1.323

3 522 (t) Carmen Pérez Otero
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

3.78
+0.0

3.97
-0.9

4.01
-1.0

4.01
-1.0

310
1.371

4 417 (t) Antía García Lorenzo
CD PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

3.73
-2.2

3.88
-1.6

3.90
-3.1

3.90
-3.1

285
1.495

5 498 (t) Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

3.61
-1.4

3.90
+0.0

3.85
-1.0

3.90
+0.0

285
793

6 231 (t) Rebeca González Lorenzo
At Rias Baixas

21/03/2007
AG14186

3.82
+0.0

3.58
+0.0

3.90
-1.0

3.90
-1.0

285
941

7 297 Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

3.37
-2.3

3.42
-1.0

3.46
-0.9

3.46
-0.9

192
707

Hexatlón FEM. Sub16
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Jabalina (500g) FEM. Exatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     03/07/2022    11:30

1 417 (t) Antía García Lorenzo
CD PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

X 23.57 X 23.57 355
1.850

2 461 Celia Fernández Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

20.34 19.44 22.21 22.21 330
3.009

3 522 (t) Carmen Pérez Otero
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

20.08 14.15 14.98 20.08 290
1.661

4 290 Sabela Celada Díaz
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
GA588

11.59 19.95 17.43 19.95 288
1.611

5 498 (t) Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

19.81 X 19.26 19.81 285
1.078

6 231 (t) Rebeca González Lorenzo
At Rias Baixas

21/03/2007
AG14186

15.83 16.20 X 16.20 219
1.160

7 297 Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

X 13.36 12.55 13.36 167
874

Hexatlón FEM. Sub16

600m FEM. AL  Exatlón

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    03/07/2022    13:10

1 461 Celia Fernández Bouza
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

4 1:43.37 710
3.719

2 498 (t) Antía Calvo Grela
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

5 1:51.40 611
1.689

3 290 Sabela Celada Díaz
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
GA588

8 1:54.49 576
2.187

4 417 (t) Antía García Lorenzo
CD PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

3 1:56.42 556
2.406

5 297 Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

6 2:01.13 505
1.379

6 522 (t) Carmen Pérez Otero
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

2 2:04.36 472
2.133

7 231 (t) Rebeca González Lorenzo
At Rias Baixas

21/03/2007
AG14186

7 2:12.98 389
1.549

Hexatlón FEM. Sub16

Hexatlón FEM. Sub16

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic
100m.v. (0,762)Jv/CdAlturaPeso (3kg)LongitudJabalina (500g) 600m Marca

1 461 Celia Fernández
Riazor Coruña

23/09/2008
GA528

15.01
+4.1
840

1.56

689

9.97

527

5.23
-1.5
623

22.21

330

1:43.37

710

3.719

2 417 (t) Antía García
CD PINARIUM

06/06/2007
AG2028762

17.93
+4.1
496

1.26

369

7.16

345

3.90
-3.1
285

23.57

355

1:56.42

556

2.406

3 290 Sabela Celada
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
GA588

20.76
+4.1
242

1.26

369

7.72

381

4.10
+0.0
331

19.95

288

1:54.49

576

2.187

4 522 (t) Carmen Pérez
CA Pino

18/11/2008
AG2028984

20.47
+4.1
264

1.41

523

6.04

274

4.01
-1.0
310

20.08

290

2:04.36

472

2.133

5 498 (t) Antía Calvo
Atletica a Silva

27/08/2008
AG14975

20.38
+4.1
271

SM 5.46

237

3.90
+0.0
285

19.81

285

1:51.40

611

1.689

6 231 (t) Rebeca González
At Rias Baixas

21/03/2007
AG14186

23.10
+4.1

96

1.11

231

6.91

329

3.90
-1.0
285

16.20

219

2:12.98

389

1.549

7 297 Lourdes García
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
GA820

27.60
+4.1

1.20

312

4.91

203

3.46
-0.9
192

13.36

167

2:01.13

505

1.379
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