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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
50m MASC. AL Sub10
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 10:00 Viento:
1 232 (t) Asier Orol Leivas 20/04/2012 BM 7 8.42
Marineda Atletico AG12660
2 27 (t) Gabriel Anton Cabanas Medina 31/01/2012 BM 2 8.72
Club Atletismo Sada AG3592
3 358 (t) Aaron Garcia Pais 21/07/2012 BM 1 8.75
Riazor Corufia AG3477
4 209 (t) Mateo Bernal Garcia 04/02/2013 BM 4 9.20
Marineda Atletico AG12611
5 224 (t) Ricardo Garcia Souto 19/12/2013 BM 5 9.35
Marineda Atletico AG12445
6 227 (t) Xan Lopez Gonzalez 04/07/2013 BM 6 9.90
Marineda Atletico AG5812
7 205 (t) David Areoso Fernandez 23/08/2012 BM 3 10.70
Marineda Atletico AG12343
8 390 (t) Nicolas Santiso Garcia 28/01/2013 BM 8 10.84
Riazor Corufia AG11561
Final B  04/12/2021 10:05 Viento:
1 309 (t) Sergio Gonzalez Gandoy 21/02/2012 BM 8 8.29
Club Atletismo Naron AG9278
2 329 (t) Uriel Verdu Naveiras 05/11/2012 BM 2 8.56
Club Atletismo Naron AG9274
3 200 (t) Jose Varela Janeiro 21/06/2012 BM 3 8.65
Corufia Comarca AG11299
4 159 (t) Leo Vazquez Siso 31/07/2013 BM 5 9.04
Club Atletismo Sada AG10195
5 152 (t) Bruno Vazquez Faraldo 05/11/2013 BM 4 9.17
Club Atletismo Sada AG8747
6 55 (t) Mateo Gestal Bolea 25/07/2013 BM 6 9.52
Club Atletismo Sada AG8972
7 261 (t) Anton Cancela Ponte 22/06/2013 BM 7 11.02
La Mochila del Deporte AG3777
267 (t) Aitor Farifia Vieites 09/04/2012 BM 1 NP
La Mochila del Deporte AG905
Final C 04/12/2021 10:10 Viento:
1 182 (t) Pablo Lemus Iglesias 19/06/2012 BM 2 8.29
Corufia Comarca AG11280
2 75 (t) Martin Montero Bellas 21/05/2013 BM 1 8.66
Club Atletismo Sada AG10206
3 273 (t) Rene Mera Gines 28/03/2012 BM 6 8.89
La Mochila del Deporte AG2540
4 193 (t) Pablo Peon Merelas 10/02/2012 BM 4 9.37
Corufia Comarca AG3706
5 185 (t) Mario Lopez De Cruz 27/03/2013 BM 7 9.48
Corufia Comarca AG11282
6 259 (t) lvan Bregua Garcia 10/01/2012 BM 5 9.79
La Mochila del Deporte AG1507
7 158 (t) Bruno Vazquez Mosteiro 21/09/2012 BM 3 9.98
Club Atletismo Sada AG3709
8 266 (t) Miguel Anxo Duro Pita 17/12/2013 BM 8 12.51
La Mochila del Deporte AG8149
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
60m MASC. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 10:25 Viento:
1 380 (t) Adrian Paz Celeiro 10/02/2010 AM 1 8.91
Riazor Corufia AG2023555
2 391 (t) Antdn Segret Varela 01/06/2011 AM 6 9.30
Riazor Corufia AG2028880
3 396 (t) Yago Taibo Arguelles 14/07/2010 AM 3 9.35
Riazor Corufia AG2028878
4 354 (t) Juan José Diaz Lopez 11/06/2011 AM 2 9.43
Riazor Corufia AG11557
5 226 (t) Aran Longueira Pedreira 25/06/2010 AM 5 9.82
Marineda Atletico AG12813
6 365 (t) Nicolas Gontan Couceiro 11/06/2010 AM 7 10.26
Riazor Corufia AG11430
7 210 (t) Daniel Blanco Fragoso 25/08/2011  AM 4 10.40
Marineda Atletico AG2026918
8 228 (t) Ivan Lopez Simone 30/08/2010 AM 8 10.40
Marineda Atletico AG6178
Final B  04/12/2021 10:30 Viento:
1 248 (t) Mauro Seguin Garcia 25/06/2010 AM 1 8.91
Marineda Atletico AG2023358
2 235 (t) Pablo Pacheco Luzar 25/02/2010 AM 8 9.16
Marineda Atletico AG12619
3 222 (t) Mario Garcia Lopez 22/05/2011 AM 2 9.53
Marineda Atletico AG12380
4 387 (t) Roque Samaniego Rocha 06/10/2010 AM 4 9.77
Riazor Corufia AG2024334
5 212 (t) Bruno Corgo Sadia 03/11/2010 AM 5 9.99
Marineda Atletico AG9023
6 355 (t) Manuel Fernandez Garcia 13/07/2011  AM 3 10.13
Riazor Corufia AG2027437
7 378 (t) Gonzalo Martinez Diaz 12/01/2011  AM 6 10.42
Riazor Corufia AG11424
8 220 (t) Elias Eiroa Vazquez 27/07/2011  AM 7 10.99
Marineda Atletico AG12622
Final C 04/12/2021 10:35 Viento:
1 332 (t) Jun Sieira Gerpe 08/06/2010 AM 2 8.82
Club Atletismo Negreira AG2023224
2 173 (t) Samuel Bascoy Renteria 03/06/2010 AM 3 9.20
Corufia Comarca AG10549
3 415 (t) Pablo Cillero Seoane 25/11/2011  AM 1 9.31
Riazor Corufia AG2027434
4 155 (t) Roi Vazquez Faraldo 13/02/2011 AM 6 9.62
Club Atletismo Sada AG2027595
5 191 (t) Anxo Peon Merelas 22/11/2010 AM 5 9.69
Corufia Comarca AG3705
6 175 (t) Alejandro Cabaleiro Alvarez 27/09/2011  AM 4 9.92
Corufia Comarca AG2027076
7 301 (t) Xoan Galego Martinez 16/02/2011 AM 7 10.00
Club Atletismo Naron AG2026028
8 88 (t) Pablo Perez Sanchez 19/09/2011 AM 8 10.47
Club Atletismo Sada AG2026943
Final D 04/12/2021 10:40 Viento:
1 174 (t) Guillermo Burque Cabado 21/06/2011 AM 4 10.06
Corufia Comarca AG14098
2 288 (t) Anton Diaz Gomez 28/04/2011 AM 6 10.23
Club Atletismo Naron AG2026040
3 275 (t) Martin Pino Cid 23/05/2011 AM 8 10.74
La Mochila del Deporte AG11617
4 264 (t) Raul Chao Garcia 14/04/2011 AM 5 10.88
La Mochila del Deporte AG13112
5 178 (t) Alonso Carro Espin 13/01/2011 AM 2 11.01
Corufia Comarca AG3720
257 (t) Alvaro Amores Garcia 15/11/2010 AM 3 NP
La Mochila del Deporte AG11905
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
60m MASC. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
271 (t) Pedro Llamas Bermudez 23/07/2011  AM 7 NP
La Mochila del Deporte AG8110
60m MASC. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 11:00 Viento: +1.6
1 172 (t) Sebastian Bascoy Renteria 03/05/2008 IM 5 7.78
Corufia Comarca AG2021517
2 254 Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 IM 6 8.36
Marineda Atletico GA556
3 397 (t) Lucky Uwabor 14/05/2008 IM 7 8.42
Riazor Corufia AG2027765
4 315 German Rey Fra 05/10/2009 IM 3 8.85
Club Atletismo Naron GA448
5 213 (t) Enrique Cuifia Fernandez 01/04/2009 IM 8 9.24
Marineda Atletico AG2027056
6 368 (t) Lois Gomez Allo 15/04/2009 IM 2 9.50
Riazor Corufia AG849
7 389 (t) Dario Sanchez Gerpe 18/04/2009 IM 1 9.63
Riazor Corufia AG2023553
360 (t) Ismael Garcia Pais 22/03/2009 IM 4 NP
Riazor Corufia AG2023552
Final B  04/12/2021 11:05 Viento: +2.7
1 252 (t) Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 IM 6 9.09
Marineda Atletico AG2017374
2 243 (t) Nicolas Rodriguez Fernandez 01/04/2009 IM 8 9.58
Marineda Atletico AG2026916
3 255 (t) Adrian Zas Perez 23/09/2008 IM 5 9.70
Marineda Atletico AG2017378
4 231 (t) Martin Noya Martinez 22/03/2009 IM 3 10.21
Marineda Atletico AG2023354
5 218 Santiago Diaz Conde 26/11/2009 IM 2 10.78
Marineda Atletico GA412
215 David Del Rio Cainzos 25/08/2008 IM 7 DS RT.16.8
Marineda Atletico GA400
Final C 04/12/2021 11:10 Viento: +1.7
1 223 (t) Daniel Garcia Pernas 15/01/2008 IM 4 8.46
Marineda Atletico GA554
2 214 (t) Jaime De La Fuente Perez 19/06/2008 IM 8 8.88
Marineda Atletico AG3767
3 323 (t) Adrian Verdu Naveiras 10/04/2009 IM 5 9.24
Club Atletismo Naron AG12156
4 207 (t) Anxo Bascoy Pifeiro 20/01/2009 IM 6 9.30
Marineda Atletico AG12623
5 84 (t) Artai Pena Vazquez 19/09/2009 IM 3 9.84
Club Atletismo Sada AG2022360
6 119 (t) Leo Saiz Yudego 30/03/2009 IM 2 9.90
Club Atletismo Sada AG2021454
7 133 (t) Francisco Tajes Lobelos 02/05/2009 IM 7 10.89
Club Atletismo Sada AG12038
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
60m MASC. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final D 04/12/2021 11:15 Viento: +2.3
1 194 (t) Pedro Ramilo Liste 26/10/2009 IM 4 8.92
Corufia Comarca AG14102
2 77 (t) Leon Nufiez Menendez 22/09/2009 IM 5 9.43
Club Atletismo Sada AG2021363
3 253 (t) Martin Veiga Fidalgo 05/11/2009 IM 6 9.58
Marineda Atletico AG12748
4 287 Xabier Bouza Santiago 01/11/2008 IM 2 9.67
Club Atletismo Naron GA425
5 181 (t) Victor Fungueiri‘fio Bernardo 08/12/2009 IM 7 10.02
Corufia Comarca AG14103
6 244 Miguel Rodriguez Gomez 14/04/2008 IM 8 10.14
Marineda Atletico GA371
7 106 (t) Lucas Ramos Andrade 18/09/2009 IM 3 10.72
Club Atletismo Sada AG9088
500m MASC. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 11:37
1 380 (t) Adrian Paz Celeiro 10/02/2010 AM 8 1:33.34
Riazor Corufia AG2023555
2 391 (t) Antdn Segret Varela 01/06/2011 AM 1 1:37.72
Riazor Corufia AG2028880
3 354 (t) Juan José Diaz Lopez 11/06/2011 AM 6 1:39.05
Riazor Corufia AG11557
4 228 (t) Ivan Lopez Simone 30/08/2010 AM 5 1:39.19
Marineda Atletico AG6178
5 378 (t) Gonzalo Martinez Diaz 12/01/2011  AM 2 1:40.29
Riazor Corufia AG11424
6 240 (t) Marco Rey Lema 19/06/2011 AM 3 1:41.62
Marineda Atletico AG2028327
7 226 (t) Aran Longueira Pedreira 25/06/2010 AM 4 1:47.43
Marineda Atletico AG12813
8 236 (t) Adrian Patifio Dorado 25/06/2011 AM 7 1:55.50
Marineda Atletico AG2027000
Final B 04/12/2021 11:42
1 318 (t) Miguel Suarez Gomez 14/01/2010 AM 8 1:29.07
Club Atletismo Naron AG2026026
2 248 (t) Mauro Seguin Garcia 25/06/2010 AM 6 1:30.99
Marineda Atletico AG2023358
3 286 (t) Martin Barredo Rodriguez 19/03/2011 AM 5 1:32.55
Club Atletismo Naron AG2026037
4 67 (t) Manuel Maceiras Rodriguez 07/08/2010 AM 3 1:32.63
Club Atletismo Sada AG2024274
5 73 (t) Rodrigo Mendez Pose 05/09/2010 AM 1 1:38.64
Club Atletismo Sada AG2024165
6 197 (t) Diego Rodriguez Fernandez 27/05/2011  AM 7 1:39.88
Corufia Comarca AG11295
7 387 (t) Roque Samaniego Rocha 06/10/2010 AM 4 1:41.30
Riazor Corufia AG2024334
8 184 (t) Diego Lopez De Cruz 16/03/2010 AM 2 1:41.97
Corufia Comarca AG2024784
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Fr-ETIEmE sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
500m MASC. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 12:02
1 238 Javier Picos Galceran 18/05/2008 IM 2 1:16.99
Marineda Atletico GA369
2 208 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 IM 6 1:19.94
Marineda Atletico GA253
3 388 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 IM 7 1:22.16
Riazor Corufia AG2021689
4 397 (t) Lucky Uwabor 14/05/2008 IM 4 1:22.84
Riazor Corufia AG2027765
5 311 Ivan Lopez Pazos 18/02/2008 IM 8 1:23.81
Club Atletismo Naron GA439
6 172 (t) Sebastian Bascoy Renteria 03/05/2008 IM 5 1:26.05
Corufia Comarca AG2021517
7 207 (t) Anxo Bascoy Pifieiro 20/01/2009 IM 3 1:36.27
Marineda Atletico AG12623
Final B 04/12/2021 12:07
1 229 lago Martinez Folgar 21/08/2008 IM 4 1:23.42
Marineda Atletico GA398
2 287 Xabier Bouza Santiago 01/11/2008 IM 7 1:36.10
Club Atletismo Naron GA425
3 126 (t) Rubén Sanchez Diez 25/06/2009 IM 3 1:36.97
Club Atletismo Sada AG12383
4 36 (t) Jaime Devesa Blanco 17/12/2009 IM 6 1:37.95
Club Atletismo Sada AG8290
5 383 (t) Miguel Real Dieguez 06/04/2009 IM 8 1:43.65
Riazor Corufia AG2025689
6 258 (t) Anton Arén Gonzalez 25/02/2009 IM 2 1:47.85
La Mochila del Deporte AG2023476
7 181 (t) Victor Fungueiri‘fio Bernardo 08/12/2009 IM 1 1:47.94
Corufia Comarca AG14103
8 179 (t) Manuel Couceiro Fuertes 08/09/2009 IM 5 1:48.04
Corufia Comarca AG11251
1.000m MASC. AL Sub12
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 13:02
1 303 (t) Enrique Garcia Lopez 15/10/2011 AM 8 3:15.84
Club Atletismo Naron AG2026024
2 160 (t) Hugo Zuluaga Lamazares 04/08/2010 AM 7 3:22.95
Club Atletismo Sada AG12145
3 124 (t) Javier Seoane Sanchez 13/02/2010 AM 2 3:23.25
Club Atletismo Sada AG2027351
4 105 (t) Alonso Quintillan Lépez 12/04/2010 AM 3 3:23.73
Club Atletismo Sada AG13880
5 204 (t) Samuel Tallon Blanco 08/09/2011 AM 1 3:24.42
Club Atletismo Fene AG558
6 233 (t) Hugo Oubel Lorenzo 23/07/2011 AM 5 3:35.17
Marineda Atletico AG2028656
7 177 (t) Xabi Camba Vazquez 20/01/2010 AM 4 3:37.59
Corufia Comarca AG2027089
8 165 (t) Martin Otero Villadoniga 20/03/2011 AM 6 3:42.82
Cedeira Muebles Garcia AG2028366
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
1.000m MASC. AL Sub10
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 12:46
1 125 (t) lago Sanchez Calvo 03/05/2013 BM 7 4:00.37
Club Atletismo Sada AG10559
2 211 (t) Sergio Coira Pier 27/08/2013 BM 8 4:00.56
Marineda Atletico AG12747
3 79 (t) Guillermo Pascual Sanderson 22/02/2012 BM 1 4:04.15
Club Atletismo Sada AG3701
4 129 (t) Hector Sanchez Diez 01/09/2012 BM 11 4:07.67
Club Atletismo Sada AG13845
5 171 (t) Brais Alvarez Castro 28/07/2013 BM 4 4:18.47
Corufia Comarca AG10542
6 234 (t) Vitor Oubel Lorenzo 18/02/2013 BM 3 4:23.26
Marineda Atletico AG5664
7 274 (t) Alex Pino Cid 28/05/2013 BM 12 4:23.41
La Mochila del Deporte AG11618
8 250 (t) Martin Torres Mendoza 20/01/2012 BM 10 4:31.49
Marineda Atletico AG2028664
9 230 (t) Diego Maseda Perez 20/04/2012 BM 2 4:45.74
Marineda Atletico AG5811
10 83 (t) Ismael Paz Rivas 29/10/2013 BM 9 4:50.60
Club Atletismo Sada AG12159
270 (t) Mario Llamas Bermudez 03/12/2013 BM 6 NP
La Mochila del Deporte AG8111
1.000m MASC. AL Sub14
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 12:30
1 213 (t) Enrique Cuifa Fernandez 01/04/2009 IM 9 3:12.32
Marineda Atletico AG2027056
2 351 (t) Martin Candales Alegre 06/04/2008 IM 7 3:21.51
Riazor Corufia AG2018600
3 194 (t) Pedro Ramilo Liste 26/10/2009 IM 8 3:24.58
Corufia Comarca AG14102
4 404 (t) Brais Pintos Iglesias 13/07/2008 IM 6 3:26.31
At Vila de Cangas AG2026070
5 97 (t) Adrian Portela Moran 28/01/2009 IM 1 3:32.76
Club Atletismo Sada AG2026226
6 237 Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 IM 2 3:42.32
Marineda Atletico GA576
7 377 (t) David Lousa Crespo 04/12/2009 IM 3 3:44.65
Riazor Corufia AG11466
8 253 (t) Martin Veiga Fidalgo 05/11/2009 IM 10 3:47.42
Marineda Atletico AG12748
9 219 Manuel Diaz Sanchez 09/06/2008 IM 5 3:55.65
Marineda Atletico GA575
10 84 (t) Artai Pena Vazquez 19/09/2009 IM 4 4:03.69
Club Atletismo Sada AG2022360
60m vallas (0,84) MASC. AL Sub14
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 13:28 Viento: +2.8
1 208 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 IM 5 10.70
Marineda Atletico GA253
2 397 (t) Lucky Uwabor 14/05/2008 IM 6 10.92
Riazor Corufia AG2027765
3 252 (t) Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 IM 8 11.98
Marineda Atletico AG2017374
4 8 (t) Hector Alba Lopez 14/02/2009 IM 3 12.81
Club Atletismo Sada AG2024286
5 312 David Orosa Roca 14/09/2009 IM 2 12.94
Club Atletismo Naron GA442
6 225 (t) Iker Gonzalez Perez 28/09/2009 IM 7 13.46
Marineda Atletico AG9861
388 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 IM 4 DS AR.16.8
Riazor Corufia AG2021689
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Fr-ETIEmE sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
Altura MASC. ALSub14
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 04/12/2021 10:00
1 254 Ignacio Vilela Nufiez 16/03/2008 IM 1.41
Marineda Atletico GA556
1.26 0/1.31 0/1.36 0O/1.41 O/1.46 XXX
2 5 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 IM 1.31
CLUB ATLETICO BERGONDO AG9118
1.05 0/1.13 0/1.20 0/1.26 O/1.31 0/1.36 XXX
3 404 (t) Brais Pintos Iglesias 13/07/2008 IM 1.31
At Vila de Cangas AG2026070
1.05 0/1.13 O/1.20 0/1.26 X0O/1.31 XX0O/1.36 XXX
4 312 David Orosa Roca 14/09/2009 IM 1.26
Club Atletismo Naron GA442
1.05 0/1.13 0/1.20 0O/1.26 XO/1.31 XXX
5 126 (t) Rubén Sanchez Diez 25/06/2009 IM 1.26
Club Atletismo Sada AG12383
1.05 0/1.13 O/1.20 XX0/1.26 XO/1.31 XXX
6 8 (t) Hector Alba Lopez 14/02/2009 IM 1.26
Club Atletismo Sada AG2024286
1.05 0/1.13 O/1.20 X0O/1.26 XX0O/1.31 XXX
7 77 (t) Leon Nufiez Menendez 22/09/2009 IM 1.20
Club Atletismo Sada AG2021363
1.05 0/1.13 O/1.20 X0O/1.26 XXX
Longitud MASC. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 10:55
1 388 (t) Teo Samaniego Rocha 21/07/2008 IM ‘ X 4.69 4.62 X ‘ 4.69
Riazor Corufia AG2021689 +2.2 +2.7 +2.2
2 208 Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 IM ‘ 4.39 4.46 4.42 4.08 ‘ 4.46
Marineda Atletico GA253 +2.4 +3.2 +1.8 +2.0 +3.2
3 223 (t) Daniel Garcia Pernas 15/01/2008 IM ‘ - 4.35 - 3.98 ‘ 4.35
Marineda Atletico GA554 +4.4 +0.4 +4.4
4 252 (t) Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 IM ‘ 4.11 3.85 - 4.01 ‘ 411
Marineda Atletico AG2017374 +2.5 +1.2 +1.7 +2.5
5 311 Ivan Lopez Pazos 18/02/2008 IM ‘ 4.08 4.09 3.95 3.98 ‘ 4.09
Club Atletismo Naron GA439 +3.5 +1.0 +3.9 +1.5 +1.0
6 207 (t) Anxo Bascoy Pifieiro 20/01/2009 IM ‘ X 3.50 - 4.01 ‘ 4.01
Marineda Atletico AG12623 +3.4 +0.8 +0.8
7 397 (t) Lucky Uwabor 14/05/2008 IM ‘ 3.18 3.69 3.7 3.69 ‘ 3.7
Riazor Corufia AG2027765 +2.7 +2.7 +2.5 +1.1 +2.5
8 255 (t) Adrian Zas Perez 23/09/2008 IM ‘ 3.59 3.55 X ‘ 3.59
Marineda Atletico AG2017378 +1.9 +3.3 +1.9
9 243 (t) Nicolas Rodriguez Fernandez 01/04/2009 IM ‘ 2.42 X - X ‘ 2.42
Marineda Atletico AG2026916 +2.1 +2.1
10 218 Santiago Diaz Conde 26/11/2009 IM ‘ X 2.37 - X ‘ 2.37
Marineda Atletico GA412 +3.2 +3.2
323 (t) Adrian Verdu Naveiras 10/04/2009 IM ‘ X X - X ‘ SM
Club Atletismo Naron AG12156
133 (t) Francisco Tajes Lobelos 02/05/2009 IM ‘ X X X X ‘ SM
Club Atletismo Sada AG12038
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ACTA POR DIA
Longitud MASC. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final B 04/12/2021 12:02
1 4 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 IM ‘ 4.16 4.19 4.09 4.32 ‘ 4.32
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163 +3.3 +4.1 +0.5 +0.0 +0.0
2 194 (t) Pedro Ramilo Liste 26/10/2009 IM ‘ X X 3.92 ‘ 3.92
Corufia Comarca AG14102 +2.3 +2.3
3 5 (t) Valero Villar Lopez 29/08/2009 IM ‘ 3.61 3.64 3.86 3.87 ‘ 3.87
CLUB ATLETICO BERGONDO AG9118 +3.5 +1.5 +2.7 +1.9 +1.9
4 36 (t) Jaime Devesa Blanco 17/12/2009 IM ‘ - X 3.48 3.63 ‘ 3.63
Club Atletismo Sada AG8290 +2.9 +2.5 +2.5
5 119 (t) Leo Saiz Yudego 30/03/2009 IM ‘ 3.23 X X 3.19 ‘ 3.23
Club Atletismo Sada AG2021454 +2.6 +1.6 +2.6
6 181 (t) Victor Fungueiri‘fio Bernardo 08/12/2009 IM ‘ - 2.80 2.98 2.96 ‘ 2.98
Corufia Comarca AG14103 +1.2 +0.1 +1.5 +0.1
7 106 (t) Lucas Ramos Andrade 18/09/2009 IM ‘ 2.87 2.67 2.90 2.38 ‘ 2.90
Club Atletismo Sada AG9088 +3.3 +0.5 +3.0 +0.4 +3.0
Triple Salto MASC. AL Sub14
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 13:10
1 229 lago Martinez Folgar 21/08/2008 IM ‘ 9.28 8.76 8.91 9.05 ‘ 9.28
Marineda Atletico GA398 +4.0 +3.6 +3.1 +2.9 +4.0
2 237 Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 IM ‘ X 8.73 X X ‘ 8.73
Marineda Atletico GA576 +4.5 +4.5
3 394 (t) Tomas Sorribas Guerra 26/02/2009 IM ‘ 7.72 7.04 X X ‘ 7.72
Riazor Corufia AG11475 +3.8 +2.1 +3.8
4 389 (t) Dario Sanchez Gerpe 18/04/2009 IM ‘ 7.59 7.07 6.61 7.33 ‘ 7.59
Riazor Corufia AG2023553 +4.9 +3.5 +1.1 +3.0 +4.9
Peso (3kg) MASC. AL Sub14
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 12:22
1 4 (t) Aldan Rodriguez Mallo 29/01/2008 IM ‘ 9.94 9.60 10.64 10.41 ‘ 10.64
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2024163
2 244 Miguel Rodriguez Gomez 14/04/2008 IM ‘ 7.69 8.21 8.62 8.49 ‘ 8.62
Marineda Atletico GA371
3 223 (t) Daniel Garcia Pernas 15/01/2008 IM ‘ 7.82 8.07 8.62 X ‘ 8.62
Marineda Atletico GA554
4 13 (t) Daniel Ambite Santana 03/06/2008 IM ‘ 7.57 6.74 7.34 X ‘ 7.57
Club Atletismo Sada AG2024251
5 357 (t) Xian Fiafio Garcia 09/01/2008 IM ‘ 7.16 7.47 7.47 7.38 ‘ 7.47
Riazor Corufia AG2018601
6 389 (t) Dario Sanchez Gerpe 18/04/2009 IM ‘ 6.96 6.46 6.54 6.86 ‘ 6.96
Riazor Corufia AG2023553
7 394 (t) Tomas Sorribas Guerra 26/02/2009 IM ‘ 6.94 6.55 X 6.00 ‘ 6.94
Riazor Corufia AG11475
8 219 Manuel Diaz Sanchez 09/06/2008 IM ‘ 5.89 - 6.67 6.77 ‘ 6.77
Marineda Atletico GA575
9 287 Xabier Bouza Santiago 01/11/2008 IM ‘ 5.79 6.32 6.45 6.44 ‘ 6.45
Club Atletismo Naron GA425
10 215 David Del Rio Cainzos 25/08/2008 IM ‘ 5.96 5.68 5.83 545 ‘ 5.96
Marineda Atletico GA400
42 (t) José Diaz Manteirga 31/08/2008 IM ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada AG2026437
221 (t) Pablo Garcia Blanco 24/04/2009 IM ‘ ‘ NP
Marineda Atletico AG3926
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
50m FEM. AL Sub10
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 10:15 Viento:
1 364 (t) Carlota Garcia-carro Antuiia 08/05/2012 BF 1 8.55
Riazor Corufia AG11871
2 373 (t) Amaia lrureta Carrio 09/05/2012 BF 2 8.60
Riazor Corufia AG10986
3 268 (t) Ana Maria Guerrero Pereira 17/10/2012 BF 5 9.21
La Mochila del Deporte AG1036
4 262 (t) Candela Castelo Sanchez 01/08/2012 BF 6 9.33
La Mochila del Deporte AG2181
5 279 (t) Carmen Sande Magalhaes 10/02/2012 BF 3 9.39
La Mochila del Deporte AG12005
6 242 (t) Cora Rey Ramos 18/10/2013 BF 8 9.86
Marineda Atletico AG12618
7 353 (t) Blanca Couceiro Garcia 29/03/2012 BF 7 9.90
Riazor Corufia AG10989
8 385 (t) Meritxell Rodriguez Pérez 26/10/2012 BF 4 11.10
Riazor Corufia AG11563
Final B  04/12/2021 10:20 Viento:
1 32 (t) Claudia Corton Pérez 19/03/2012 BF 1 8.19
Club Atletismo Sada AG3698
2 198 (t) Laura Ruiz Freire 14/06/2012 BF 2 8.28
Corufia Comarca AG13859
3 118 (t) Carla Ruiz Murillo 28/06/2012 BF 6 8.76
Club Atletismo Sada AG13847
4 199 (t) Carla Ruiz Perez 11/06/2012 BF 3 8.93
Corufia Comarca AG3781
5 103 (t) Mara Prego Silvestre 10/01/2012 BF 4 9.12
Club Atletismo Sada AG3703
6 256 (t) Laura Ameijenda Rama 27/02/2012 BF 8 9.48
La Mochila del Deporte AG12028
63 (t) Leonor Lerma Rodriguez 10/02/2013 BF 7 NP
Club Atletismo Sada AG8583
169 (t) Noa Villadéniga Sanesteban 01/02/2012 BF 5 NP
Cedeira Muebles Garcia AG11551
60m FEM. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 10:45 Viento:
1 359 (t) Cristina Garcia Suarez 24/06/2010 AF 1 9.19
Riazor Corufia AG11664
2 350 (t) Martina Bermudez Taboada 19/04/2011 AF 6 9.99
Riazor Corufia AG14094
3 352 (t) Adela Couceiro Garcia 24/10/2010 AF 7 10.45
Riazor Corufia AG2027910
4 374 (t) Vera Lema Lijo 30/06/2011 AF 3 10.47
Riazor Corufia AG11420
5 241 (t) Alea Rey Ramos 15/09/2011 AF 8 10.70
Marineda Atletico AG12617
6 217 (t) Irene Diaz Conde 17/10/2011 AF 5 10.85
Marineda Atletico AG2026745
7 216 (t) llona Del Rio Cainzos 30/03/2010 AF 4 10.98
Marineda Atletico AG2023359
8 245 (t) Ainara Sadia Aguifio 29/07/2011 AF 2 11.24
Marineda Atletico AG12662
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Fr-ETIEmE sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
60m FEM. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final B  04/12/2021 10:50 Viento:
1 379 (t) Carolina Naveira Cornide 15/03/2010 AF 1 9.16
Riazor Corufia AG2023556
2 382 (t) Rebeca Prieto Candida 30/05/2010 AF 2 9.54
Riazor Corufia AG2028883
3 247 (t) Ana Paula Sanchez Estopinan 15/08/2010 AF 5 9.62
Marineda Atletico AG9021
4 398 (t) Alicia Vaquero Mondelo 04/02/2010 AF 3 9.64
Riazor Corufia AG2025353
5 386 (t) Elena Sacristan Gangutia 12/06/2010 AF 6 10.00
Riazor Corufia AG11429
6 395 (t) Nerea Souto Conde 12/06/2011 AF 4 10.08
Riazor Corufia AG11421
7 399 (t) Manuela Vazquez Sande 22/03/2010 AF 8 10.19
Riazor Corufia AG2027433
8 251 (t) Daniela Valifio Bao 24/12/2011 AF 7 10.55
Marineda Atletico AG12610
Final C 04/12/2021 10:55 Viento:
1 402 (t) Alma Bello Iglesias 06/03/2010 AF 1 8.30
Atletica a Silva AG2026454
2 115 (t) Laura Rios Velo 22/06/2010 AF 2 8.42
Club Atletismo Sada AG2024273
3 149 (t) Alba Vizoso De La Vega 18/05/2010 AF 3 8.57
Club Atletismo Sada AG2024250
4 139 (t) Marina Vazquez Conde 27/02/2010 AF 4 9.12
Club Atletismo Sada AG2026940
60m FEM. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 11:20 Viento: +1.1
1 372 (t) Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 IF 6 8.44
Riazor Corufia AG2022028
2 239 Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 IF 4 8.63
Marineda Atletico GA370
3 190 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba 04/02/2008 IF 5 8.67
Corufia Comarca AG2027077
4 189 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 IF 2 8.89
Corufia Comarca GA2023346
5 400 (t) Daniela Vega Prior 18/05/2009 IF 3 8.98
Riazor Corufia AG14095
6 376 (t) Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 IF 7 9.11
Riazor Corufia AG2021075
7 392 (t) Laura Seoane Vazquez 28/01/2008 IF 1 9.28
Riazor Corufia AG11474
8 202 (t) Carlota Vazquez Candido 08/01/2009 IF 8 9.48
Corufia Comarca AG3973
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
60m FEM. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final B 04/12/2021 11:25 Viento: +1.2
1 203 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 IF 6 8.68
Club Atletismo Fene AG546
2 188 (t) Irene Mendoza Sanchez 29/06/2009 IF 8 9.25
Corufia Comarca AG11285
3 381 (t) Aroa Ponte Mesias 08/10/2009 IF 2 9.47
Riazor Corufia AG11470
4 196 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 IF 7 9.47
Corufia Comarca AG2027081
5 186 (t) Jenifer Martinez Bermudez 02/01/2009 IF 1 9.68
Corufia Comarca AG12138
6 393 (t) Silvia Serrano Nufiez 10/04/2008 IF 3 9.97
Riazor Corufia AG2018597
7 370 (t) Clara Hermida Chouzas 22/07/2009 IF 4 10.84
Riazor Corufia AG2027440
8 246 (t) Adriana Salgado Rama 01/08/2008 IF 5 11.75
Marineda Atletico AG3873
Final C 04/12/2021 11:30 Viento: +1.2
1 307 Lucia Gonzalez Gandoy 09/01/2009 IF 2 8.61
Club Atletismo Naron GA433
2 249 lIrene Serantes Rodriguez 26/05/2008 IF 7 8.95
Marineda Atletico GA557
3 114 (t) Lucia Rego Vazquez 01/02/2009 IF 4 8.97
Club Atletismo Sada AG8194
4 314 Alba Pena Soto 26/11/2008 IF 8 9.24
Club Atletismo Naron GA445
5 294 Noa Diaz Goémez 08/02/2009 IF 1 9.49
Club Atletismo Naron GA426
6 277 (t) Meha Belen Rodriguez Cagiao 26/01/2008 IF 6 9.79
La Mochila del Deporte AG14085
7 201 (t) Lucia Varela Janeiro 19/03/2008 IF 5 9.89
Corufia Comarca AG11297
8 135 (t) Lidya Valdes Pazos 27/06/2009 IF 3 9.90
Club Atletismo Sada AG2021359
60m FEM. AL Sub 12 FINAL D
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Calle Marca
Final 04/12/2021 11:10 Viento:
1 24 (t) Marifia Bujan Antelo 19/02/2010 4 9.12
Club Atletismo Sada AG2024166
2 34 (t) Carmen Dans Castro 07/09/2010 6 9.37
Club Atletismo Sada AG9086
3 348 (t) Noa Seoane Rubifios 19/05/2011 5 9.51
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025850
4 143 (t) Sofia Veiga Casanova 01/05/2009 8 9.81
Club Atletismo Sada AG2021360
5 272 (t) Mencia Menendez Presedo 29/12/2010 7 10.10
La Mochila del Deporte AG8125
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
500m FEM. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 11:47
1 382 (t) Rebeca Prieto Candida 30/05/2010 AF 8 1:34.85
Riazor Corufia AG2028883
2 359 (t) Cristina Garcia Suarez 24/06/2010 AF 2 1:34.93
Riazor Corufia AG11664
3 30 (t) Irene Corbal Martinez 21/06/2010 AF 3 1:40.54
Club Atletismo Sada AG13852
4 269 (t) Sara Gundin Rodriguez 13/12/2010 AF 7 1:41.03
La Mochila del Deporte AG13148
5 44 (t) Sara Faraldo Garcia 28/09/2010 AF 1 1:41.14
Club Atletismo Sada AG2024278
6 23 (t) Alba Bra Villaverde 24/07/2010 AF 4 1:41.38
Club Atletismo Sada AG2028889
7 260 (t) Emma Camean Hermida 29/12/2011  AF 5 1:51.84
La Mochila del Deporte AG872
8 216 (t) llona Del Rio Cainzos 30/03/2010 AF 6 2:08.08
Marineda Atletico AG2023359
Final B 04/12/2021 11:52
1 346 (t) Alicia Jove Novo 16/06/2011 AF 7 1:35.57
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025844
2 57 (t) Angela Gbémez Candedo 04/05/2010 AF 4 1:39.07
Club Atletismo Sada AG8330
3 278 (t) Sara Sanchez Docampo 01/09/2011  AF 2 1:41.59
La Mochila del Deporte AG2028548
4 49 (t) Irene Gestal Bolea 03/07/2010 AF 3 1:47.46
Club Atletismo Sada AG3681
5 154 (t) Carla Vazquez Faraldo 21/02/2010 AF 5 1:48.37
Club Atletismo Sada AG2027594
6 64 (t) Irene Lerma Rodriguez 12/07/2010 AF 6 1:49.50
Club Atletismo Sada AG8570
121 (t) Sofia Salido Jove 18/12/2011 AF 8 NP
Club Atletismo Sada AG8326
Final C 04/12/2021 11:57
1 62 (t) Elena Iglesias Diaz 07/01/2011 AF 2 1:43.70
Club Atletismo Sada AG2026934
2 187 (t) Vera Martinez Rodriguez 25/10/2010 AF 4 1:43.78
Corufia Comarca AG11283
3 280 (t) Paula Seijas Seoane 21/07/2010 AF 3 1:44.03
La Mochila del Deporte AG5866
4 132 (t) Daniela Sanchez Rial 11/04/2010 AF 6 1:50.06
Club Atletismo Sada AG8328
5 85 (t) Lucia Perez Cobas 21/06/2011 AF 5 1:53.62
Club Atletismo Sada AG12048
116 (t) Sabela Rodriguez Santiago 06/01/2011  AF 7 NP
Club Atletismo Sada AG7209
147 (t) Sofia Vilarifio Lamas 28/12/2010 AF 8 NP
Club Atletismo Sada AG12037
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Fr-ETIEmE sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
500m FEM. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 12:12
1 384 (t) Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 IF 5 1:26.40
Riazor Corufia AG2019295
2 314 Alba Pena Soto 26/11/2008 IF 3 1:28.63
Club Atletismo Naron GA445
3 284 Noa Ardao Galego 06/01/2009 IF 2 1:30.56
Club Atletismo Naron GA421
4 400 (t) Daniela Vega Prior 18/05/2009 IF 7 1:32.86
Riazor Corufia AG14095
5 371 (t) Gabriela Herrera Garcia 23/02/2009 IF 4 1:32.91
Riazor Corufia AG848
6 283 (t) Asmaa Zirani El Harfi 16/02/2008 IF 6 1:36.97
La Mochila del Deporte AG10591
Final B 04/12/2021 12:17
1 336 (t) Noela Cierto Filgueira 20/08/2008 IF 6 1:28.44
Atletismo Noia AG10482
2 282 (t) Candela Velazquez Martinez 12/08/2008 IF 4 1:33.68
La Mochila del Deporte AG2028081
3 188 (t) Irene Mendoza Sanchez 29/06/2009 IF 7 1:34.62
Corufia Comarca AG11285
4 1 (t) Catuxa Calvo Vila 26/11/2009 IF 3 1:36.99
CLUB ATLETICO BERGONDO AG12176
5 196 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 IF 5 1:38.04
Corufia Comarca AG2027081
285 Antia Arnoso Gamallo 17/09/2008 IF 2 NP
Club Atletismo Naron GA422
Final C 04/12/2021 12:22
1 114 (t) Lucia Rego Vazquez 01/02/2009 IF 4 1:38.95
Club Atletismo Sada AG8194
2 265 (t) Clara Duro Pita 23/12/2009 IF 6 1:39.06
La Mochila del Deporte AG8148
3 381 (t) Aroa Ponte Mesias 08/10/2009 IF 3 1:39.89
Riazor Corufia AG11470
4 2 (t) Carla Gébmez Montero 11/05/2008 IF 7 1:42.02
CLUB ATLETICO BERGONDO AG2028777
5 276 (t) Valentina Roca Lago 15/10/2009 IF 5 1:44.05
La Mochila del Deporte AG12580
1.000m FEM. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 13:10
1 345 (t) Lara Fernandez Lopez 14/07/2011  AF 1 3:33.81
Ria Ferrol-C. Arenal AG2025845
2 341 (t) Candela Lago Carbajales 07/01/2010 AF 2 3:36.23
Atletismo Noia AG2027908
3 350 (t) Martina Bermudez Taboada 19/04/2011 AF 7 3:48.69
Riazor Corufia AG14094
4 405 (t) Nahia Pintos Iglesias 19/06/2011 AF 2 3:48.97
At Vila de Cangas AG2026075
5 180 (t) Sara Diaz Ruiz 26/09/2010 AF 3 4:07.18
Corufia Comarca AG2027451
6 395 (t) Nerea Souto Conde 12/06/2011 AF 9 4:14.62
Riazor Corufia AG11421
7 386 (t) Elena Sacristan Gangutia 12/06/2010 AF 8 4:15.70
Riazor Corufia AG11429
8 166 (t) Sabela Perez Iglesias 29/12/2010 AF 5 4:17.33
Cedeira Muebles Garcia AG11495
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FreETEma sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
1.000m FEM. AL Sub12
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final B 04/12/2021 13:18
1 134 (t) M? Victoria Tomé Carrasco 01/10/2010 AF 1 3:32.51
Club Atletismo Sada AG2028641
2 167 (t) Sara Romero Galdo 25/03/2010 AF 5 3:42.54
Cedeira Muebles Garcia AG2027064
3 281 (t) Noa Vazquez Fuentes 14/05/2010 AF 3 3:52.94
La Mochila del Deporte AG2028549
4 352 (t) Adela Couceiro Garcia 24/10/2010 AF 6 4:01.29
Riazor Corufia AG2027910
5 263 (t) Martina Castelo Sanchez 11/02/2010 AF 7 4:03.44
La Mochila del Deporte AG2027741
6 195 (t) Vega Reboredo Prado 23/02/2010 AF 4 4:14.04
Corufia Comarca AG2027461
7 93 (t) Carla Peréz Segade 04/07/2011 AF 8 4:17.83
Club Atletismo Sada AG13881
8 168 (t) Ainhoa Torres Primera 20/05/2011  AF 6 4:52.29
Cedeira Muebles Garcia AG11492
170 (t) Olivia Romay Rega 13/08/2010 AF 4 NP
COMPANIA DE MARIA AG2024501
1.000m FEM. AL Sub10
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 12:54
1 403 (t) Lena Curras Garcia 13/06/2012 BF 11 3:36.84
At Vila de Cangas AG8014
2 163 (t) Irene Garcia Nebril 16/11/2012 BF 12 3:54.00
Cedeira Muebles Garcia AG11491
3 373 (t) Amaia Irureta Carrio 09/05/2012 BF 9 3:59.61
Riazor Corufia AG10986
4 337 (t) Martina Gomez Leon 14/01/2012 BF 5 4:00.99
Atletismo Noia AG2025087
5 364 (t) Carlota Garcia-carro Antufia 08/05/2012 BF 4 4:01.01
Riazor Corufia AG11871
6 118 (t) Carla Ruiz Murillo 28/06/2012 BF 7 4:03.58
Club Atletismo Sada AG13847
7 32 (t) Claudia Corton Pérez 19/03/2012 BF 10 4:09.73
Club Atletismo Sada AG3698
8 161 (t) Sara Zuluaga Lamazares 02/04/2013 BF 2 4:15.39
Club Atletismo Sada AG13878
9 162 (t) Ainhoa Dopico Pena 15/08/2012 BF 1 4:44.18
Cedeira Muebles Garcia AG11493
164 (e) (t) Paula Georgiana Popescu 09/03/2012 BF 3 NP
Cedeira Muebles Garcia AG11494
63 (t) Leonor Lerma Rodriguez 10/02/2013 BF 8 NP
Club Atletismo Sada AG8583
169 (t) Noa Villadéniga Sanesteban 01/02/2012 BF 6 NP
Cedeira Muebles Garcia AG11551
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Fr-ETIEmE sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
1.000m FEM. AL Sub14
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Orden Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 12:38
1 189 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 IF 9 3:25.30
Corufia Comarca GA2023346
2 334 (t) Lua Arufe Calo 06/09/2008 IF 8 3:28.21
Atletismo Noia AG2020817
3 375 (t) Antia Lopez Molinelli 02/03/2009 IF 7 3:32.19
Riazor Corufa AG2023559
4 12 (t) Lucia Alvarez Tourifian 08/07/2008 IF 4 3:32.70
Club Atletismo Sada AG2018494
5 202 (t) Carlota Vazquez Candido 08/01/2009 IF 2 3:33.82
Corufia Comarca AG3973
6 344 (t) Irene Riveiro Leon 10/07/2008 IF 5 3:37.59
Atletismo Noia AG2025488
7 349 (t) Marta Alonso Pérez 23/01/2009 IF 3 3:37.63
Riazor Corufia AG2027438
8 338 (t) Noa Gomez Leon 02/02/2009 IF 6 3:38.87
Atletismo Noia AG3403
60m vallas (0,762) Sub14 FEM. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_Nac Cat Calle Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 13:38 Viento: +2.6
1 356 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 IF 5 9.63
Riazor Corufia GA528
2 384 (t) Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 IF 3 10.46
Riazor Corufia AG2019295
3 317 Celia Simon Anca 06/10/2008 IF 6 11.71
Club Atletismo Naron AG2025672
4 249 Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 IF 4 12.50
Marineda Atletico GA557
5 381 (t) Aroa Ponte Mesias 08/10/2009 IF 7 13.02
Riazor Corufia AG11470
6 188 (t) Irene Mendoza Sanchez 29/06/2009 IF 8 13.29
Corufia Comarca AG11285
239 Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 IF 2 DS aRT.22.6.2
Marineda Atletico GA370
Final B 04/12/2021 13:46 Viento: +0.3
1 296 Carmen Faure Manivesa 14/05/2009 IF 8 11.83
Club Atletismo Naron AG2024895
2 14 (t) Alba Amigo Mato 20/08/2009 IF 3 12.96
Club Atletismo Sada AG3683
3 15 (t) Antia Amigo Mato 20/08/2009 IF 2 13.21
Club Atletismo Sada AG3680
4 196 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 IF 5 13.28
Corufia Comarca AG2027081
5 143 (t) Sofia Veiga Casanova 01/05/2009 IF 4 13.31
Club Atletismo Sada AG2021360
6 65 (t) Xana Lopez Rilo 14/10/2009 IF 7 13.32
Club Atletismo Sada AG14045
7 186 (t) Jenifer Martinez Bermudez 02/01/2009 IF 6 13.35
Corufia Comarca AG12138
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Fr-ETIEmE sabado, 4 diciembre 2021
ACTA POR DIA
Altura FEM. AL Sub14
Nombre F de Nac
Pto Dor Club Lic Cat Marca
Final 04/12/2021 11:15
1 356 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 IF 1.48
Riazor Corufia GA528
1.36 X0/1.39 O/1.42 XO/1.45 XX0O/1.48 O/1.51 XX-
2 296 Carmen Faure Manivesa 14/05/2009 IF 1.36
Club Atletismo Naron AG2024895
1.18 0O/1.23 0/1.28 0/1.32 O/1.36 XX0O/1.39 XXX
3 249 Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 IF 1.28
Marineda Atletico GA557
1.00 0/1.08 O/1.13 0/1.18 0/1.23 X0/1.28 0/1.32 -/1.36 XXX
4 143 (t) Sofia Veiga Casanova 01/05/2009 IF 1.28
Club Atletismo Sada AG2021360
1.00 O/1.08 0/1.13 0/1.18 O/1.23 XO/1.28 XX0O/1.32 XXX
5 65 (t) Xana Lopez Rilo 14/10/2009 IF 1.08
Club Atletismo Sada AG14045
1.00 O/1.08 O/1.13 XXX
6 401 Icia Ares Betanzos 02/04/2008 IF 1.00
Atletica a Silva GA58
1.00 O/1.08 XXX
186 (t) Jenifer Martinez Bermudez 02/01/2009 IF SM
Corufia Comarca AG12138
1.00 XXX
Longitud FEM. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final A 04/12/2021 10:00
1 203 (t) Aroa Gonzalez Arteche 28/07/2008 IF ‘ 4.27 4.12 4.15 4.18 ‘ 4.27
Club Atletismo Fene AG546 +2.6 +2.9 +4.4 +3.3 +2.6
2 317 Celia Simon Anca 06/10/2008 IF ‘ 4.15 X 3.65 4.20 ‘ 4.20
Club Atletismo Naron AG2025672 +1.3 +2.0 +2.6 +2.6
3 239 Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 IF ‘ 4.18 3.87 4.15 3.85 ‘ 4.18
Marineda Atletico GA370 +1.1 +1.6 +3.4 +2.3 +1.1
4 384 (t) Valentina Rodriguez Rodriguez 07/05/2008 IF ‘ X 3.47 4.16 3.88 ‘ 4.16
Riazor Corufia AG2019295 +1.6 +1.5 +1.6 +2.1 +1.6
5 45 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya 25/09/2008 IF ‘ 3.86 4.00 3.85 4.10 ‘ 4.10
Club Atletismo Sada AG2017685 +3.1 +1.4 +1.5 +2.6 +2.6
6 29 (t) Amara Carballeira Campos 24/07/2008 IF ‘ 3.92 3.78 3.99 3.84 ‘ 3.99
Club Atletismo Sada AG2024252 +1.9 +1.3 +1.8 +1.7 +1.8
7 69 (t) Antia Martinez Prieto 18/03/2008 IF ‘ 3.98 3.60 3.79 3.80 ‘ 3.98
Club Atletismo Sada AG2022309 +2.1 +0.9 +2.1 +2.3 +2.1
8 190 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba 04/02/2008 IF ‘ 3.89 X 3.81 3.72 ‘ 3.89
Corufia Comarca AG2027077 +1.7 +2.1 +3.4 +1.7
9 285 Antia Arnoso Gamallo 17/09/2008 IF ‘ 3.77 3.56 X 3.51 ‘ 3.77
Club Atletismo Naron GA422 +1.3 +1.6 +1.5 +1.3
10 202 (t) Carlota Vazquez Candido 08/01/2009 IF ‘ 3.60 3.43 2.94 3.52 ‘ 3.60
Corufia Comarca AG3973 +1.6 +1.6 +0.7 +1.3 +1.6
1 349 (t) Marta Alonso Pérez 23/01/2009 IF ‘ 3.56 X X 3.07 ‘ 3.56
Riazor Corufia AG2027438 +1.5 +3.8 +1.5
12 196 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 IF ‘ X X 3.54 3.22 ‘ 3.54
Corufia Comarca AG2027081 +2.9 +2.8 +2.9
13 14 (t) Alba Amigo Mato 20/08/2009 IF ‘ 3.16 3.32 3.38 3.34 ‘ 3.38
Club Atletismo Sada AG3683 +1.4 +1.4 +3.7 +2.0 +3.7
14 15 (t) Antia Amigo Mato 20/08/2009 IF ‘ 2.74 X 2.70 X ‘ 2.74
Club Atletismo Sada AG3680 +2.1 +2.4 +2.1
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ACTA POR DIA
Longitud FEM. AL Sub14
Final
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final B 04/12/2021 12:02
1 356 Celia Fernandez Bouza 23/09/2008 IF ‘ 4,93 4.63 X 4.79 ‘ 493
Riazor Corufia GA528 +2.2 +2.1 +0.9 +2.2
2 372 (t) Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 IF ‘ 4.40 4.15 4.31 X ‘ 4.40
Riazor Corufia AG2022028 +3.6 +1.2 +2.0 +3.6
3 307 Lucia Gonzalez Gandoy 09/01/2009 IF ‘ 4.31 X X 4.02 ‘ 4.31
Club Atletismo Naron GA433 +2.0 +2.0 +2.0
4 314 Alba Pena Soto 26/11/2008 IF ‘ 3.60 - 3.72 3.65 ‘ 3.72
Club Atletismo Naron GA445 +1.4 +0.2 +0.0 +0.2
5 294 Noa Diaz Gémez 08/02/2009 IF ‘ 3.65 3.69 3.63 3.54 ‘ 3.69
Club Atletismo Naron GA426 +1.4 +2.0 +1.2 +2.0 +2.0
6 392 (t) Laura Seoane Vazquez 28/01/2008 IF ‘ 3.63 3.37 3.61 3.69 ‘ 3.69
Riazor Corufia AG11474 +1.6 +0.5 +0.0 +1.9 +1.9
7 376 (t)Lia Loureiro Arrojo 09/06/2009 IF ‘ X 3.62 3.61 X ‘ 3.62
Riazor Corufia AG2021075 +2.4 +1.0 +2.4
Triple Salto FEM. AL Sub14
Pto Dor Nombre F de_ Nac Cat 1 2 3 4 Marca
Club Lic
Final 04/12/2021 13:10
1 284 Noa Ardao Galego 06/01/2009 IF ‘ 9.37 X 9.1 8.72 ‘ 9.37
Club Atletismo Naron GA421 +2.9 +1.4 +0.0 +2.9
2 69 (t) Antia Martinez Prieto 18/03/2008 IF ‘ 9.03 9.03 8.34 8.21 ‘ 9.03
Club Atletismo Sada AG2022309 +3.2 +3.8 +4.0 +0.1 +3.2
3 189 Jimena Outes Graifio 23/03/2009 IF ‘ 8.96 X X 8.33 ‘ 8.96
Corufia Comarca GA2023346 +3.0 +1.7 +3.0
4 45 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya 25/09/2008 IF ‘ X 8.91 8.23 8.18 ‘ 8.91
Club Atletismo Sada AG2017685 +3.6 +3.2 +0.0 +3.6
5 372 (t) Tsehay Iglesias Conde 11/04/2008 IF ‘ X 8.78 8.71 8.52 ‘ 8.78
Riazor Corufia AG2022028 +2.8 +2.0 +1.0 +2.8
6 392 (t) Laura Seoane Vazquez 28/01/2008 IF ‘ 8.78 8.54 8.40 8.36 ‘ 8.78
Riazor Corufia AG11474 +4.0 +3.1 +2.6 +1.5 +4.0
7 371 (t) Gabriela Herrera Garcia 23/02/2009 IF ‘ 8.73 8.10 8.14 X ‘ 8.73
Riazor Corufia AG848 +2.5 +2.6 +3.7 +2.5
8 29 (t) Amara Carballeira Campos 24/07/2008 IF ‘ 8.10 8.56 7.95 8.16 ‘ 8.56
Club Atletismo Sada AG2024252 +2.7 +3.4 +3.5 +0.0 +3.4
9 307 Lucia Gonzalez Gandoy 09/01/2009 IF ‘ 8.55 7.98 7.96 7.10 ‘ 8.55
Club Atletismo Naron GA433 +1.8 +4.3 +3.9 +0.0 +1.8
10 317 Celia Simon Anca 06/10/2008 IF ‘ 7.44 - 7.74 6.71 ‘ 7.74
Club Atletismo Naron AG2025672 +3.4 +3.2 +0.9 +3.2
11 202 (t) Carlota Vazquez Candido 08/01/2009 IF ‘ 7.37 7.22 6.97 7.45 ‘ 7.45
Corufia Comarca AG3973 +3.1 +3.1 +1.1 +1.1 +1.1
285 Antia Arnoso Gamallo 17/09/2008 IF ‘ ‘ NP
Club Atletismo Naron GA422
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ACTA POR DIA
Peso (3kg) FEM. AL Sub14
Pto Dor g?umbbre F dfiyac Cat 1 2 3 4 Marca

Final 04/12/2021 13:10

1 135 (t) Lidya Valdes Pazos 27/06/2009 IF ‘ 6.79 6.89 7.08 6.26 ‘ 7.08
Club Atletismo Sada AG2021359
2 401 Icia Ares Betanzos 02/04/2008 IF ‘ 5.86 6.00 5.99 6.16 ‘ 6.16
Atletica a Silva GA58
3 370 (t) Clara Hermida Chouzas 22/07/2009 IF ‘ 5.41 4.95 5.37 5.65 ‘ 5.65
Riazor Corufia AG2027440
4 277 (t) Meha Belen Rodriguez Cagiao 26/01/2008 IF ‘ 5.05 524 5.51 524 ‘ 5.51
La Mochila del Deporte AG14085
5 393 (t) Silvia Serrano Nufiez 10/04/2008 IF ‘ 4.97 5.25 5.37 4.14 ‘ 5.37
Riazor Corufia AG2018597
6 186 (t) Jenifer Martinez Bermudez 02/01/2009 IF ‘ X 3.37 3.51 3.80 ‘ 3.80
Corufia Comarca AG12138
246 (t) Adriana Salgado Rama 01/08/2008 IF ‘ X X X X ‘ SM
Marineda Atletico AG3873
196 (t) Irene Rodriguez Corzo 02/07/2009 IF ‘ ‘ NP
Corufia Comarca AG2027081
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