
  

 

NORMATIVA XERAL DA MODALIDADE DE ATLETISMO PISTA AIRE LIBRE INDIVIDUAL 
XORNADAS PROGRAMADAS NOVEMBRO – DECEMBRO 2021. ZONAS: NOIA - SANTIAGO 

 

ORGANIZA 
 
Servizo Provincial de Deportes. Secretaria Xeral Para o Deporte de Galicia. Xunta de Galicia. 
Agrupación Deportiva Escolar “As Rías”. 
 
COLABORAN 
 
Federación Galega de Atletismo 
Concello da Pobra do Caramiñal 
Asociación de Atletismo e Deportes do Barbanza 
 

ESCENARIO DE PRÁCTICAS 
Celebraranse as probas nas pistas da Alta (A Pobra do Caramiñal). 

DATAS PREVISTAS ZONAS NOIA - SANTIAGO 
 

1ª Xornada: 27/11/2021 - Categorías benxamín, alevin e infantil 
2ª Xornada: 19/12/2021 – Categorías benxamín, alevín e infantil 
 

PARTICIPANTES 
 

Poderán participar nesta modalidade todos os clubs federados da zona de Santiago – Noia que cumpran 
os requisitos da inscrición. Todos os atletas participantes deberán estar mutualizados previamente no 
programa Xogade, na páxina www.deporteescolargalego.com, na modalidade de Atletismo en Pista. 
 
CATEGORÍAS 
 
    • BENXAMÍN:   Nados nos anos 2013-2014 masculino e feminino 
    • ALEVÍN:    Nados nos anos 2011-2012 masculino e feminino 
    • INFANTIL:   Nados nos anos 2009-2010 masculino e femenino 
 
Participantes por entidade 
 
Cada entidade poderá participar co número de participantes que desexe.   
                                                                                                                                                    
Soamente poderán estar na pista as persoas autorizadas pola organización 
 
Participacións máximas 
 
Benxamín, Alevín e infantil: Cada atleta poderá participar nun máximo de 2 probas individuais e o 
relevo, sexan estas carreiras ou concursos. No caso de que sobren prazas omitirase esta norma de 
participación 
 



  

Número de intentos nos concursos 
 
Os concursos realizaranse sen mellora, permitíndose soamente 3 intentos. 
 
INSCRICIÓNS 
 
As inscricións realizaranse a través da web https://isis.rfea.es/sirfea2/ (exclusivo para clubes 
federados en atletismo) ata o mércores anterior á competicón ás 22.00 horas. 
 
Non se admitirán inscricións fora de prazo nin por outro sistema. 
 
DORSAIS 
 
Os dorsais recolleranse por equipos na zona de secretaria. A organización non proporcionará 
imperdibles.  
 
PROTOCOLO COVID-19 
 
Aplicarase o protcolo Covid-19 vixente no momento da proba- 
 

Horario Provisional Xornada 19/12/2021 
 
 

HORA PROBA CATEGORÍA 
10:00 SALTO DE LONXITUDE Foso 1  Infantil Homes 
10:00 SALTO DE LONXITUDE Foso 2 Infantil Mulleres 
10:00 LANZAMENTO DE PESO Sector 1 Infantil Homes 

10:00 LANZAMENTO DE PESO Sector 2 Infantil Mulleres 

10:00 SALTO DE ALTURA  Infantil Homes 
 

11:00 SALTO DE LONXITUDE Foso 1  Alevín Homes 
11:00 SALTO DE LONXITUDE Foso 2 Alevín Mulleres 
11:00 LANZAMENTO DE PESO Sector 1 Alevín Homes 
11:00 LANZAMENTO DE PESO Sector 2 Alevín Mulleres 
11:00 SALTO DE ALTURA  Alevín Homes 

 
12:00 SALTO DE LONXITUDE Foso 1  Benxamín Homes 
12:00 SALTO DE LONXITUDE Foso 2 Benxamín Mulleres 
12:00 LANZAMENTO DE PESO Sector 1 Benxamín Homes 
12:00 LANZAMENTO DE PESO Sector 2 Benxamín Mulleres 
12:00 SALTO DE ALTURA  Infantil Mulleres 

 
13:00 SALTO TRIPLO Foso 1  Infantil Homes 
13:00 SALTO TRIPLO Foso 2 Infantil Mulleres 
13:00 SALTO DE ALTURA  Alevín Mulleres 

 
 


