
Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    11:00    Viento: +0.3

1 8 Martin Barcia Carbajal
R.C. Celta

09/06/2004
GA2023429

JM 8 11.03 8

2 3 Mateo González López
Ourense Atletismo

18/04/2004
GA512

JM 3 11.12 7 YC

3 4 Javier Jimenez Nuñez
Club Atletismo Sada

27/04/2003
GA769341

JM 4 11.20 6

4 7 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

LM 7 11.71 5

5 6 Javier De La Fuente Manzano
Viguesa de atletismo

20/10/2006
GA331

LM 6 11.77 4

6 5 (t) Alejandro Villaverde Puente
S.G. Pontevedra

01/03/2006
AG2021294

LM 5 11.90 3

7 1 Pablo Alonso Campo
CA Santiago

02/09/2003
GA2023499

JM 1 12.10 2

8 2 Andres Lopez Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/06/2006
GA2023522

LM 2 12.20 1

100m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    11:40    Viento: +1.1

1 8 Roi Martinez Roque
R.C. Celta

14/07/2003
GA2023536

JM 1 22.05 8

2 7 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA769382

JM 8 22.57 7

3 3 Mateo González López
Ourense Atletismo

18/04/2004
GA512

JM 4 22.57 6

4 4 Roi Vilariño Avila
Club Atletismo Sada

17/03/2003
GA229

JM 5 22.65 5

5 2 Hugo Sánchez Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/10/2006
GA923

LM 3 23.84 4

6 1 (t) Asier Cabo Lodeiro
CA Santiago

05/09/2005
AG2021278

LM 2 24.12 3

7 5 (t) Xurxo Garcia Fernandez
S.G. Pontevedra

21/02/2006
AG14414

LM 6 25.06 2

8 6 (f) (t) Ivan Alfaya Perez
Viguesa de atletismo

02/07/2003
AG2025639

JM 7 27.19 1

200m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    12:33

1 6 Javier De La Fuente Manzano
Viguesa de atletismo

20/10/2006
GA331

LM 8 52.55 8

2 4 Javier Galan Mendez
Club Atletismo Sada

14/09/2004
GA224

JM 6 52.93 7

3 7 (t) Bernardo Abreu Gonzalez
Marineda Atletico

20/08/2005
AG3979

LM 1 54.08 6

4 5 (f) (t) Samuel Fernandez Leal
S.G. Pontevedra

12/08/2005
AG2024442

LM 7 54.72 5

5 8 Mateo Rivas López
R.C. Celta

18/04/2005
GA873

LM 2 55.09 4

6 3 Iago Saco Vilacha
Ourense Atletismo

07/01/2004
GA918

JM 5 56.16 3

7 2 Adrián Javier Pardo Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/04/2005
GA947

LM 4 57.23 2

8 1 (t) Angel Alvarez Celemin
CA Santiago

10/10/2003
AG2017498

JM 3 59.12 1

400m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    12:14

1 8 Juan Nuñez Asenjo
R.C. Celta

01/06/2004
GA2023405

JM 3 2:03.00 8

2 7 Carlos Pernas Benito
Marineda Atletico

09/07/2003
GA242

JM 2 2:04.52 7

3 4 Bruno Salido Jove
Club Atletismo Sada

12/11/2003
GA463

JM 7 2:05.03 6

4 2 Angel Herrero Perez
Lucus Caixa Rural Galega

18/05/2006
GA2023526

LM 5 2:07.15 5

5 6 (t) Brais Vazquez González
Viguesa de atletismo

01/09/2005
AG5436

LM 1 2:09.42 4

6 1 (t) Angel Alvarez Celemin
CA Santiago

10/10/2003
AG2017498

JM 4 2:14.03 3

7 5 (f) (t) Carlos De La Torre Aboal
S.G. Pontevedra

14/02/2006
AG2021826

LM 8 2:14.41 2

8 3 Antón Saco Vilachá
Ourense Atletismo

17/04/2006
AG17042006

LM 6 2:26.10 1

800m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     26/06/2022    12:47

1 2 Ivan Rego Veigas
Lucus Caixa Rural Galega

21/05/2005
GA769303

LM 6 4:02.06 8

2 8 Mario Rodriguez Costas
R.C. Celta

14/03/2004
GA125

JM 4 4:15.41 7

3 1 (t) Marcos Lopez Sampedro
CA Santiago

12/03/2003
AG14232

JM 5 4:27.52 6

4 7 (t) Antonio Barredo Gomez
Marineda Atletico

04/12/2003
AG6405

JM 3 4:31.53 5

5 5 (f) (t) Nicolás Manuel Cons Gestido
S.G. Pontevedra

30/03/2005
AG2024901

LM 1 4:32.05 4

6 4 (t) Juan Martinez González
Club Atletismo Sada

21/07/2005
AG15938

LM 8 4:45.01 3

7 6 (t) Marcos Sanjurjo Besada
Viguesa de atletismo

31/08/2005
AG2014681

LM 2 5:03.95 2

8 3 Iago Saco Vilacha
Ourense Atletismo

07/01/2004
GA918

JM 7 6:30.63 1

1.500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     26/06/2022    11:12

1 8 Mateo Rodríguez Díaz
R.C. Celta

18/09/2004
GA171

JM 1 9:11.67 8

2 1 (t) Yago Ignacio García Sainz
CA Santiago

17/02/2003
AG2024952

JM 2 9:26.10 7

3 5 (f) (t) Francisco Ali Silva Hamidi
S.G. Pontevedra

19/10/2005
AG2022519

LM 6 9:29.53 6

4 7 (t) Raul Alvarez Rodriguez
Marineda Atletico

30/05/2003
AG12881

JM 8 10:10.06 5

5 6 (t) Mario Luaces Larran
Viguesa de atletismo

19/01/2005
AG84

LM 7 10:32.49 4

6 2 (t) Brais Lugris Mosteiro
Lucus Caixa Rural Galega

25/08/2005
AG11726

LM 3 10:58.33 3

7 3 (f) (t) Roi Dieguez Rey
Ourense Atletismo

28/12/2004
AG2015222

JM 4 11:27.16 2

8 4 Alejandro Montes Lale
Club Atletismo Sada

27/06/2004
GA895

JM 5 11:27.33 1

3.000m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    10:40    Viento: +0.0

1 7 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA769382

JM 5 14.33 8

2 8 Manuel Rodríguez Estevez
R.C. Celta

21/11/2003
GA173

JM 6 15.70 7

3 1 (f) Diego Liñares Rosende
CA Santiago

05/06/2004
GA861

JM 7 15.97 6

4 2 Martin Vazquez López
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

LM 8 16.63 5

5 5 Oscar Monteagudo Argibay
S.G. Pontevedra

22/02/2005
GA113

LM 3 17.81 4

6 6 (t) Antón Ogando Graña
Viguesa de atletismo

11/03/2005
AG2028613

LM 4 18.83 3

7 4 Ruben Rascado Viña
Club Atletismo Sada

21/01/2005
GA896

LM 2 20.45 2

110m vallas (1,00) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    13:09

1 1 Mateo Aller Garcia
CA Santiago

30/07/2004
GA2023471

JM 6 57.48 8

2 7 Jorge Vazquez Perez
Marineda Atletico

06/05/2005
GA320

LM 4 57.72 7

3 8 Biruk Gonzalez Rotea
R.C. Celta

04/02/2004
GA2023404

JM 5 57.95 6

4 2 Andres Couso Viana
Lucus Caixa Rural Galega

01/08/2003
GA967

JM 7 1:01.08 5

5 3 (f) Martin Ruibal Rosende
Ourense Atletismo

23/03/2004
GA529

JM 8 1:04.88 4

6 4 Ruben Rascado Viña
Club Atletismo Sada

21/01/2005
GA896

LM 1 1:05.27 3

7 6 (t) Brais Vazquez González
Viguesa de atletismo

01/09/2005
AG5436

LM 3 1:10.76 2

8 5 (t) Sergio Seijas Ferreiro
S.G. Pontevedra

01/07/2006
AG2028741

LM 2 1:21.78 1

400m vallas (0,91) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     26/06/2022    11:52

1 8 Hugo Suarez Martinez
R.C. Celta

11/03/2003
GA769172

JM 2 6:26.66 8

2 4 Matías Regueiro Rial
Club Atletismo Sada

06/01/2006
GA227

LM 6 6:34.86 7

3 1 (t) Pablo Rey Ansemil
CA Santiago

17/04/2003
AG2014364

JM 3 7:10.57 6

4 5 (f) (t) Daniel Fernandez Leal
S.G. Pontevedra

12/08/2005
AG2024443

LM 7 7:20.91 5

5 3 Rodrigo Díaz Enríquez
Ourense Atletismo

29/04/2006
GA319

LM 5 9:05.04 4

6 7 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

LM 1 9:10.34 3

2.000m Obst. MASC. ABSOLUTO (0,914m)
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/06/2022    11:25

1 1 Pablo Alonso Campo
CA Santiago

02/09/2003
GA2023499

JM 1.80 8

1.33 -/1.38 -/1.43 -/1.48 -/1.53 -/1.58 -/1.62 O/1.66 -/1.70 O/1.74 O/1.77 -/1.80 O/1.85 XXX
2 5 Matias Moldes Barreiro

S.G. Pontevedra
02/04/2006
GA769124

LM 1.70 7

1.33 -/1.38 -/1.43 -/1.48 -/1.53 -/1.58 -/1.62 O/1.66 O/1.70 XXO/1.74 XXX
3 8 (f) Bran Nuñez Chapela

R.C. Celta
13/06/2005
GA769272

LM 1.66 5.5

1.33 -/1.38 -/1.43 -/1.48 -/1.53 O/1.58 -/1.62 O/1.66 XXO/1.70 XXX
3 6 (t) Antón Ogando Graña

Viguesa de atletismo
11/03/2005
AG2028613

LM 1.66 5.5

1.33 -/1.38 -/1.43 O/1.48 -/1.53 O/1.58 O/1.62 O/1.66 XXO/1.70 XXX
5 7 Jorge Vazquez Perez

Marineda Atletico
06/05/2005

GA320
LM 1.53 4

1.33 -/1.38 O/1.43 O/1.48 O/1.53 O/1.58 XXX
6 2 Adrián Javier Pardo Rodriguez

Lucus Caixa Rural Galega
05/04/2005

GA947
LM 1.53 3

1.33 XO/1.38 XO/1.43 O/1.48 O/1.53 XO/1.58 XXX
7 4 Daniel Lamas León

Club Atletismo Sada
02/11/2006

GA776
LM 1.48 2

1.33 O/1.38 O/1.43 O/1.48 O/1.53 XXX
8 3 Brais Manso Delgado

Ourense Atletismo
15/03/2005
GA2023303

LM 1.38 1

1.33 -/1.38 O/1.43 XXX

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/06/2022    10:00

1 4 Tomas Lopez Vizcaino
Club Atletismo Sada

03/04/2003
GA2023490

JM 4.20 8

2.00 -/2.15 -/2.30 -/2.45 -/2.60 -/2.75 -/2.90 -/3.05 -/3.20 -/3.35 -/3.50 -/3.60 O/3.70 -/3.80 -/3.90 -/4.00 O/4.10 -
4.20 O/4.40 XXX

2 5 (t) Alejandro Villaverde Puente
S.G. Pontevedra

01/03/2006
AG2021294

LM 3.80 7

2.00 -/2.15 -/2.30 -/2.45 -/2.60 -/2.75 -/2.90 -/3.05 -/3.20 O/3.35 -/3.50 -/3.60 O/3.70 -/3.80 O/3.90 -/4.00 XXX

3 1 Mateo Aller Garcia
CA Santiago

30/07/2004
GA2023471

JM 3.60 6

2.00 -/2.15 -/2.30 -/2.45 -/2.60 -/2.75 -/2.90 XO/3.05 O/3.20 XO/3.35 -/3.50 -/3.60 O

4 8 Jorge Ara Azuar
R.C. Celta

10/09/2005
GA886

LM 2.90 5

2.00 O/2.15 -/2.30 O/2.45 XO/2.60 O/2.75 O/2.90 XXO/3.05 XXX

5 2 Martin Vazquez López
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

LM 2.60 4

2.00 -/2.15 -/2.30 O/2.45 -/2.60 O/2.75 -/2.90 -/3.05 XXX

6 3 Brais Manso Delgado
Ourense Atletismo

15/03/2005
GA2023303

LM 2.30 3

2.00 O/2.15 O/2.30 O/2.45 XXX

Pértiga MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    11:45

1 1 (f) Daniel Cariñena Lopez
CA Santiago

09/09/2005
GA769292

LM 6.26
-1.4

X
-0.2

6.16
-1.9

-
+0.0

6.26
-1.4

8

2 5 Matias Moldes Barreiro
S.G. Pontevedra

02/04/2006
GA769124

LM 6.02
-0.9

5.95
-0.6

6.13
-0.2

-
+0.0

6.13
-0.2

7

3 7 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

LM 5.52
-1.3

5.79
-0.2

X
-0.2

X
+0.7

5.79
-0.2

6

4 4 Alvaro Alonso Lopez Lopez
Club Atletismo Sada

01/07/2003
GA898

JM 5.40
-1.4

5.31
+0.0

5.68
+0.0

X
-0.8

5.68
+0.0

5

5 3 Rodrigo Díaz Enríquez
Ourense Atletismo

29/04/2006
GA319

LM 5.30
-0.2

5.44
-0.1

5.36
-0.4

5.36
+0.6

5.44
-0.1

4

6 8 (t) Mario Del Hoyo Gómez
R.C. Celta

26/06/2003
AG12835

JM 5.39
-0.7

X
-0.1

5.32
-0.1

5.22
+0.0

5.39
-0.7

3

7 6 (t) Javier De Paz González
Viguesa de atletismo

08/02/2006
AG15595

LM 4.69
-1.5

4.46
-0.5

4.31
-0.1

5.01
+0.0

5.01
+0.0

2

8 2 Nicolas Garcia Rivas
Lucus Caixa Rural Galega

03/02/2005
GA547

LM 4.49
-0.9

4.60
-0.5

4.53
-1.0

4.74
+0.0

4.74
+0.0

1

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    10:00

1 8 (f) Xoel Otero Nogueira
R.C. Celta

15/09/2005
GA104

LM 13.46
+1.0

13.49
+0.6

13.56
+1.0

13.76
+0.6

13.76
+0.6

8

2 1 (f) Roi Rial García
CA Santiago

05/10/2006
GA862

LM 12.67
+0.3

12.76
+1.6

X 13.07
+1.3

13.07
+1.3

7

3 2 Andres Couso Viana
Lucus Caixa Rural Galega

01/08/2003
GA967

JM 11.36
+2.0

11.64
+0.6

12.00
+0.9

12.01
+1.1

12.01
+1.1

6

4 7 (t) David Vaamonde Estevez
Marineda Atletico

25/10/2004
AG13843

JM 11.29
+1.2

X X 11.27
+0.3

11.29
+1.2

5

5 4 David Gonzalez Barcon
Club Atletismo Sada

25/07/2006
GA899

LM X 10.85
+1.5

X 11.14
+0.9

11.14
+0.9

4

6 6 (t) Javier De Paz González
Viguesa de atletismo

08/02/2006
AG15595

LM 10.01
+0.9

10.45
+0.8

9.92
+0.0

10.36
+0.5

10.45
+0.8

3

7 3 Antón Saco Vilachá
Ourense Atletismo

17/04/2006
AG17042006

LM 10.28
+0.4

10.33
+2.0

10.29
+1.1

10.16
+0.0

10.33
+2.0

2

8 5 (t) Adrián David Fernández
S.G. Pontevedra

24/04/2006
AG7720

LM 10.20
+1.1

10.19
+1.9

9.98
+0.6

9.90
+1.2

10.20
+1.1

1

Triple Salto MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    10:40

1 8 Eric Mendez Seijo
R.C. Celta

13/07/2003
GA768748

JM X 11.76 11.23 12.45 12.45 8

2 4 Nicolas Ortega Moinelo
Club Atletismo Sada

16/06/2004
GA769132

JM 9.71 9.39 12.22 11.79 12.22 7

3 7 (t) Ruben Fornis Vazquez
Marineda Atletico

02/11/2004
AG2018326

JM 8.51 8.44 9.17 8.74 9.17 6

4 3 (f) (t) Luis Garcia Jueguen
Ourense Atletismo

16/04/2003
AG2021323

JM 8.46 8.96 8.89 9.16 9.16 5

5 5 (t) Martín Acuña Arosa
S.G. Pontevedra

17/11/2006
AG12409

LM 8.00 8.28 7.82 8.03 8.28 4

6 1 (t) David Varela Rivas
CA Santiago

22/09/2003
AG2028266

JM 7.28 7.65 6.89 7.07 7.65 3

7 6 (t) Angel Perez Cantero
Viguesa de atletismo

23/05/2005
AG2018920

LM X 5.97 6.72 6.29 6.72 2

2 (f) Fernando Vallines Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

26/08/2005
GA2023356

LM NP

Peso (6kg) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    12:33

1 4 Nicolas Ortega Moinelo
Club Atletismo Sada

16/06/2004
GA769132

JM X X 46.83 46.34 46.83 8

2 8 (f) Bran Nuñez Chapela
R.C. Celta

13/06/2005
GA769272

LM X 36.58 X 39.85 39.85 7

3 7 (t) Ruben Fornis Vazquez
Marineda Atletico

02/11/2004
AG2018326

JM 18.21 29.94 26.74 28.54 29.94 6

4 2 Martin Rouco Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

09/06/2005
GA768677

LM X 26.59 X 26.84 26.84 5

5 3 (f) Martin Ruibal Rosende
Ourense Atletismo

23/03/2004
GA529

JM 23.39 X 24.69 - 24.69 4

6 5 (t) Martín Acuña Arosa
S.G. Pontevedra

17/11/2006
AG12409

LM 19.89 21.86 X 20.48 21.86 3

7 6 (t) Angel Perez Cantero
Viguesa de atletismo

23/05/2005
AG2018920

LM 19.34 18.62 18.82 20.16 20.16 2

8 1 (t) David Varela Rivas
CA Santiago

22/09/2003
AG2028266

JM 18.06 16.70 16.88 X 18.06 1

Disco (1,750kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    10:00

1 8 Eric Mendez Seijo
R.C. Celta

13/07/2003
GA768748

JM 43.39 42.46 49.13 - 49.13 8

2 4 Hugo Fernandez Gonzalez
Club Atletismo Sada

12/02/2005
GA175

LM 41.62 X X 42.24 42.24 7

3 2 Martin Rouco Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

09/06/2005
GA768677

LM 31.45 X X 34.96 34.96 6

4 1 (f) Alfonso Labella Blanco
CA Santiago

21/01/2006
GA2023566

LM X X 32.63 34.74 34.74 5

5 6 (t) Daniel Villanueva Guede
Viguesa de atletismo

20/11/2006
AG2019954

LM 26.93 X X 22.24 26.93 4

6 5 (t) Luis Mariño Martínez
S.G. Pontevedra

18/11/2004
AG2028192

JM 16.97 18.67 18.79 19.09 19.09 3

7 3 (f) Mateo Posse Conde
Ourense Atletismo

22/01/2005
GA920

LM 16.06 15.55 18.07 18.82 18.82 2

8 7 (t) Samuel Sumay Miguez
Marineda Atletico

10/03/2005
AG2014485

LM 10.47 X 11.82 11.54 11.82 1

Martillo (6kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    13:19

1 3 (f) Mateo Posse Conde
Ourense Atletismo

22/01/2005
GA920

LM 45.02 X 40.64 X 45.02 8

2 5 (t) Luis Mariño Martínez
S.G. Pontevedra

18/11/2004
AG2028192

JM 34.54 34.85 34.29 34.86 34.86 7

3 1 (f) Alfonso Labella Blanco
CA Santiago

21/01/2006
GA2023566

LM X 32.30 33.29 X 33.29 6

4 7 (t) Samuel Sumay Miguez
Marineda Atletico

10/03/2005
AG2014485

LM 25.59 28.03 27.01 28.56 28.56 5

5 8 (t) Mario Del Hoyo Gómez
R.C. Celta

26/06/2003
AG12835

JM X X 26.52 X 26.52 4

6 4 Hugo Fernandez Gonzalez
Club Atletismo Sada

12/02/2005
GA175

LM X 22.16 X 24.43 24.43 3

7 6 (t) Daniel Villanueva Guede
Viguesa de atletismo

20/11/2006
AG2019954

LM 21.27 18.36 20.67 20.60 21.27 2

2 Alejandro Alvarez Novo
Lucus Caixa Rural Galega

04/05/2006
GA968

LM - - - - NP

Jabalina (800g) MASC.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/06/2022    10:00

1 7 Ismael Diaz Sanchez
Marineda Atletico

04/10/2004
GA769108

JM 22:45.57 8

2 8 Brais Suarez Tesouro
R.C. Celta

01/05/2005
GA2023398

LM 29:49.92 7

1 (f) Manuel Labella Blanco
CA Santiago

31/10/2004
GA686

JM NP

5.000m Marcha MASC. en pista

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    13:30

1 R.C. Celta LM 7 43.80 8
8 (f) Xoel Otero Nogueira 15/09/2005 GA104 LM
8 Roi Martinez Roque 14/07/2003 GA2023536JM
8 Chinweike David Ngwudile Igunma 01/05/2003 GA768709JM
8 Martin Barcia Carbajal 09/06/2004 GA2023429JM

2 Club Atletismo Sada JM 3 44.45 7
4 Alejandro Montes Lale 27/06/2004 GA895 JM
4 Roi Vilariño Avila 17/03/2003 GA229 JM
4 Tomas Lopez Vizcaino 03/04/2003 GA2023490JM
4 Javier Jimenez Nuñez 27/04/2003 GA769341JM

3 S.G. Pontevedra LM 4 47.33 6
5 (t) Adrián David Fernández 24/04/2006 AG7720 LM
5 Oscar Monteagudo Argibay 22/02/2005 GA113 LM
5 (t) Xurxo Garcia Fernandez 21/02/2006 AG14414LM
5 (t) Teo Dominguez Soto 11/12/2006 AG12768LM

4 Lucus Caixa Rural Galega LM 1 50.10 5
2 Hugo Sánchez Iglesias 01/10/2006 GA923 LM
2 Nicolas Garcia Rivas 03/02/2005 GA547 LM
2 Andres Lopez Rodríguez 05/06/2006 GA2023522LM
2 (t) Daniel Falcon Alvarez 14/01/2003 AG11916JM

5 Marineda Atletico LM 6 52.15 4
7 (t) Yago Cernadas Cotelo 29/12/2006 AG767895LM
7 (t) Jose Manuel Mouro Cives 28/08/2006 AG13691LM
7 Ismael Diaz Sanchez 04/10/2004 GA769108JM
7 (t) David Vaamonde Estevez 25/10/2004 AG13843JM

4x100m MASC. AL
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    13:46

1 R.C. Celta LM 6 3:29.43 8
8 Biruk Gonzalez Rotea 04/02/2004 GA2023404JM
8 Sergio Souto Peña 13/01/2004 GA2023433JM
8 Chinweike David Ngwudile Igunma 01/05/2003 GA768709JM
8 Juan Nuñez Asenjo 01/06/2004 GA2023405JM

2 Club Atletismo Sada JM 2 3:40.79 7
4 Javier Galan Mendez 14/09/2004 GA224 JM
4 Bruno Salido Jove 12/11/2003 GA463 JM
4 Daniel Lamas León 02/11/2006 GA776 LM
4 Matías Regueiro Rial 06/01/2006 GA227 LM

3 CA Santiago JM 7 3:42.95 6
1 (t) Asier Cabo Lodeiro 05/09/2005 AG2021278LM
1 (t) Pablo Rey Ansemil 17/04/2003 AG2014364JM
1 (t) Marcos Lopez Sampedro 12/03/2003 AG14232JM
1 (f) Daniel Cariñena Lopez 09/09/2005 GA769292LM

4 Marineda Atletico LM 5 3:46.90 5
7 (t) Bernardo Abreu Gonzalez 20/08/2005 AG3979 LM
7 (t) Antonio Barredo Gomez 04/12/2003 AG6405 JM
7 (t) Raul Alvarez Rodriguez 30/05/2003 AG12881JM
7 Carlos Pernas Benito 09/07/2003 GA242 JM

5 Lucus Caixa Rural Galega LM 8 3:51.21 4
2 Angel Herrero Perez 18/05/2006 GA2023526LM
2 Ivan Rego Veigas 21/05/2005 GA769303LM
2 (t) Brais Lugris Mosteiro 25/08/2005 AG11726LM
2 (t) Daniel Falcon Alvarez 14/01/2003 AG11916JM

6 S.G. Pontevedra LM 3 4:05.15 3
5 (e) (t) Emmanuel Cabrera Ayala 28/03/2004 AG4357 JM
5 (t) Teo Dominguez Soto 11/12/2006 AG12768LM
5 (t) Sergio Seijas Ferreiro 01/07/2006 AG2028741LM
5 (f) (t) Samuel Fernandez Leal 12/08/2005 AG2024442LM

Viguesa de atletismo JM 4 NP
6 (t) Mario Luaces Larran 19/01/2005 AG84 LM
6 (t) Marcos Sanjurjo Besada 31/08/2005 AG2014681LM
6 (f) (t) Ivan Alfaya Perez 02/07/2003 AG2025639JM
6 (f) (t) Jorge Alonso Bernárdez 16/12/2003 AG768776JM

4x400m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    11:05    Viento: +0.0

1 9 Manuela Raviña Valencia
CA Santiago

30/07/2004
GA769317

JF 1 12.83 8

2 12 (f) Antia Alcalde Lojo
Ria Ferrol-C. Arenal

20/11/2006
GA166

LF 4 12.93 7

3 16 Mencia Valdivieso Gomez
At. Femenino Celta

04/03/2005
GA23600

LF 8 13.18 6

4 13 Carmen Victoria González Fernández
S.G. Pontevedra

27/09/2003
GA662

JF 5 13.22 5

5 11 Kiara Salgado Rodriguez
Ourense Atletismo

21/07/2006
GA142

LF 3 13.42 4

6 14 Gloria Pena Gutierrez
Atletica a Silva

13/02/2004
GA769022

JF 6 13.63 3

7 10 Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
GA969

LF 2 13.78 2

8 15 Lina Castro Alonso
ADAS CUPA

09/12/2005
GA2023560

LF 7 14.16 1

100m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    11:45    Viento: +0.1

1 11 Africa Gomez Ramos
Ourense Atletismo

28/03/2005
GA2023575

LF 4 26.11 8

2 12 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

LF 5 26.20 7

3 16 Carmen Barros Covelo
At. Femenino Celta

08/08/2005
GA876

LF 1 26.96 6

4 9 (f) (t) Zaire Vazquez Ordoñez
CA Santiago

18/11/2006
AG5072

LF 2 27.82 5

5 14 Gloria Pena Gutierrez
Atletica a Silva

13/02/2004
GA769022

JF 7 27.86 4

6 15 (f) (t) Lucia Vazquez Hermida
ADAS CUPA

03/08/2003
AG765879

JF 8 28.32 3

7 13 Ainara Rodriguez Ares
S.G. Pontevedra

11/11/2003
GA769421

JF 6 28.36 2

8 10 Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
GA969

LF 3 28.42 1

200m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    12:40

1 12 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

LF 6 59.87 8

2 13 (f) Ines Vazquez Sanchez
S.G. Pontevedra

22/06/2005
GA79

LF 7 1:01.24 7

3 11 (e) (f) Arauia Al Bachere 
Ourense Atletismo

19/06/2006
GA768890

LF 5 1:02.08 6

4 15 (f) (t) Lucia Vazquez Hermida
ADAS CUPA

03/08/2003
AG765879

JF 1 1:05.06 5

5 16 Daniela Castro Novoa
At. Femenino Celta

31/03/2006
GA894

LF 2 1:05.28 4

6 10 Sara Alvarez Civeira
Lucus Caixa Rural Galega

23/06/2005
GA768632

LF 4 1:09.22 3

9 (t) Teodora Ruso Vidal
CA Santiago

15/12/2004
AG2023701

JF 3 NP

14 Diana Mosquera Suarez
Atletica a Silva

17/05/2006
GA2023546

LF 8 NP

400m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    12:23

1 13 Carmen Victoria González Fernández
S.G. Pontevedra

27/09/2003
GA662

JF 8 2:18.01 8

2 12 Carolina Santos Villalon
Ria Ferrol-C. Arenal

26/07/2005
GA766108

LF 7 2:22.49 7

3 11 Anxela Seoane Rodriguez
Ourense Atletismo

24/06/2005
GA2023301

LF 6 2:31.53 6

4 14 (f) (t) Alejandra Formoso Recarey
Atletica a Silva

15/07/2005
AG2027772

LF 1 2:33.05 5

5 15 (f) (t) Beatriz López Salorio
ADAS CUPA

22/08/2005
AG767390

LF 2 2:38.63 4

6 16 Clara Roman Marti
At. Femenino Celta

07/01/2003
GA768773

JF 3 2:50.95 3

7 9 (f) (t) Uxia Alonso Martinez
CA Santiago

23/03/2006
AG2028891

LF 4 3:06.78 2

10 (f) Ana Vallines Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

04/08/2003
GA768544

JF 5 NP

800m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     26/06/2022    12:54

1 15 Ines Docampo Gamarra
ADAS CUPA

31/01/2003
GA766187

JF 3 5:31.52 8

2 13 Ainara Rodriguez Ares
S.G. Pontevedra

11/11/2003
GA769421

JF 1 5:34.13 7

3 11 Leyre Padron Morales
Ourense Atletismo

19/04/2005
GA250

LF 7 5:50.28 6

4 14 (e) (f) (t) Mariem Khallouk 
Atletica a Silva

05/09/2003
AG2028289

JF 2 6:55.61 5

16 (f) Nadia Lia Fernandez Vicente
At. Femenino Celta

23/02/2005
GA793

LF 4 NP

9 (t) Lucia Portela Otero
CA Santiago

11/04/2003
AG10563

JF 5 NP

12 Carmen Carrera Veiga
Ria Ferrol-C. Arenal

08/01/2006
GA639

LF 8 NP

10 Paula Castro Pereira
Lucus Caixa Rural Galega

03/01/2006
GA583

LF 6 NP

1.500m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     26/06/2022    11:25

1 11 Leyla Villar Abella
Ourense Atletismo

17/07/2006
GA675

LF 4 11:46.49 8

2 13 (f) (t) Victoria Anna Cons Gestido
S.G. Pontevedra

30/03/2005
AG2024902

LF 6 12:18.21 7

3 15 (f) (t) Xiana Valiño Rodríguez
ADAS CUPA

20/09/2005
AG9407

LF 8 12:21.84 6

4 9 (t) Valeria Batire Guridi Dieguez
CA Santiago

22/01/2005
AG2027559

LF 2 12:37.76 5

14 Andrea Orjales Pena
Atletica a Silva

04/01/2006
GA2023547

LF 7 NP

3.000m FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    10:53    Viento: +0.0

1 15 Belen Garcia Arias
ADAS CUPA

20/03/2003
GA766170

JF 5 15.84 8

2 12 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

LF 2 15.84 7

3 16 Carlota Salgado Garcia
At. Femenino Celta

21/11/2005
GA2023465

LF 6 16.06 6

4 9 (t) Laura Barbazan Lesta
CA Santiago

26/02/2003
AG2020905

JF 7 16.97 5

5 13 (t) Lucía Lois Campos
S.G. Pontevedra

06/11/2005
AG2021497

LF 3 17.37 4

6 10 (f) Carmen García Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

06/01/2006
GA95

LF 8 18.71 3

7 14 Paula Mosquera Del Rio
Atletica a Silva

17/09/2003
GA114

JF 4 19.34 2

8 11 (f) Celia Portela Rey
Ourense Atletismo

03/04/2006
GA857

LF 1 20.33 1

100m vallas (0,84) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    13:19

1 15 Belen Garcia Arias
ADAS CUPA

20/03/2003
GA766170

JF 4 1:08.32 8

2 12 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

LF 1 1:08.56 7

3 13 (t) Sofia Pampin Leiro
S.G. Pontevedra

25/05/2006
AG2028390

LF 2 1:11.55 6

4 9 (f) (t) Aroa Martínez García
CA Santiago

16/04/2006
AG12859

LF 6 1:14.66 5

5 16 Irene Quereizaeta Collazo
At. Femenino Celta

08/02/2006
GA875

LF 5 1:14.92 4

6 10 Eva Diaz Garcia
Lucus Caixa Rural Galega

10/04/2005
GA2023531

LF 7 1:18.91 3

7 11 (f) Laura Carracedo Flores
Ourense Atletismo

15/01/2005
GA2023390

LF 8 1:25.03 2

8 14 (f) Maria Villaverde Brea
Atletica a Silva

07/06/2006
GA647

LF 3 1:30.45 1

400m vallas (0,762) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     26/06/2022    12:03

1 13 Isabel Caeiro Mariño
S.G. Pontevedra

01/01/2004
GA60035

JF 7 7:34.61 8

2 10 Carla Diaz Pardo
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2005
GA2023436

LF 4 8:09.62 7

3 9 (t) Noa Piñeiro Romero
CA Santiago

27/10/2006
AG2027425

LF 3 8:51.77 6

4 14 Diana Mosquera Suarez
Atletica a Silva

17/05/2006
GA2023546

LF 8 9:11.46 5

5 15 (t) Noa Vaz  Macias 
ADAS CUPA

13/11/2006
AG2020709

LF 1 11:59.35 4

16 (t) Laura Souto Lopez
At. Femenino Celta

27/06/2006
AG2018722

LF 2 NP

2.000m Obst. FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/06/2022    12:47

1 16 Carlota Salgado Garcia
At. Femenino Celta

21/11/2005
GA2023465

LF 1.60 8

1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.25 -/1.30 -/1.33 -/1.36 -/1.39 -/1.42 -/1.45 -/1.48 -/1.51 O/1.54 O/1.57 X/1.60 O
1.66 XXX

2 14 María Aguiar Mosquera
Atletica a Silva

29/09/2005
GA2023590

LF 1.51 7

1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.20 -/1.25 -/1.30 -/1.33 -/1.36 -/1.39 -/1.42 -/1.45 O/1.48 O/1.51 O/1.54 XXX

3 15 Aldara Basteiro Nieves
ADAS CUPA

06/07/2006
GA81

LF 1.48 6

1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.20 -/1.25 -/1.30 -/1.33 -/1.36 -/1.39 O/1.42 O/1.45 O/1.48 O/1.51 XXX

4 10 (f) Carmen García Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

06/01/2006
GA95

LF 1.45 5

1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.20 -/1.25 -/1.30 -/1.33 O/1.36 O/1.39 O/1.42 O/1.45 XO/1.48 XXX

5 9 (t) Laura Barbazan Lesta
CA Santiago

26/02/2003
AG2020905

JF 1.36 4

1.00 -/1.05 -/1.10 -/1.15 -/1.20 -/1.25 O/1.30 O/1.33 O/1.36 XXO/1.39 XXX

6 13 Raquel De La Torre Carabelos
S.G. Pontevedra

09/10/2005
GA491

LF 1.30 3

1.00 O/1.05 O/1.10 -/1.15 O/1.20 O/1.25 O/1.30 XO/1.33 XXX

7 12 Candela Ruiz Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

31/01/2005
GA769300

LF 1.20 2

1.00 O/1.05 O/1.10 O/1.15 O/1.20 O/1.25 XXX

8 11 (f) Celia Portela Rey
Ourense Atletismo

03/04/2006
GA857

LF 1.05 1

1.00 O/1.05 O/1.10 XXX

Altura FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/06/2022    11:52

1 16 Lisa Vosberg Castro
At. Femenino Celta

17/07/2006
GA769260

LF 3.35 8

1.50 -/1.95 -/2.10 -/2.25 -/2.40 -/2.55 -/2.70 -/2.85 O/2.95 -
2 11 Manuela Blanco Miguelez

Ourense Atletismo
09/12/2006

GA82
LF 3.25 7

1.50 -/1.95 -/2.10 -/2.25 -/2.30 -/2.55 -/2.70 -/2.85 O/2.95 -
3 12 Maria Blanco Mendez

Ria Ferrol-C. Arenal
06/10/2003
GA766122

JF 2.55 6

1.50 -/1.95 -/2.10 XO/2.25 O/2.30 O/2.55 XO/2.70 XXX
4 13 Raquel De La Torre Carabelos

S.G. Pontevedra
09/10/2005

GA491
LF 2.40 5

1.80 -/1.95 -/2.10 O/2.25 O/2.40 O
5 14 María Aguiar Mosquera

Atletica a Silva
29/09/2005
GA2023590

LF 2.25 4

1.50 O/1.95 -/2.10 O/2.25 XXO/2.40 XXX
15 Lola Bouza Villar

ADAS CUPA
04/03/2003

AL444
JF NP

Pértiga FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    12:40

1 9 Manuela Raviña Valencia
CA Santiago

30/07/2004
GA769317

JF 5.22
+0.0

X 5.16
-0.6

5.26
-0.6

5.26
-0.6

8

2 16 Aldara Cornes Aguiar
At. Femenino Celta

08/01/2004
GA961

JF X X 5.10
-0.5

5.05
-0.6

5.10
-0.5

7

3 10 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

JF X X 4.99
-1.9

X 4.99
-1.9

6

4 12 (e) Rosalinda Ogie Ugo
Ria Ferrol-C. Arenal

11/02/2004
GA768864

JF 4.34
+0.0

4.91
-0.8

4.64
-1.4

4.64
+0.0

4.91
-0.8

5

5 13 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

JF X 4.67
-0.3

X 4.86
+0.0

4.86
+0.0

4

6 14 (t) Alejandra Souto Vieites
Atletica a Silva

09/02/2005
AG767471

LF X X X 4.60
-0.5

4.60
-0.5

3

7 15 Iria Taboadela Gomez
ADAS CUPA

02/02/2005
GA2023528

LF X 4.53
+1.4

X X 4.53
+1.4

2

8 11 Manuela Blanco Miguelez
Ourense Atletismo

09/12/2006
GA82

LF 4.24
+0.0

4.09
+0.0

4.13
-1.1

4.01
-0.6

4.24
+0.0

1

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    10:53

1 12 (f) Eva Fernandez Parada
Ria Ferrol-C. Arenal

14/06/2006
GA167

LF 10.83
+0.0

10.75
+0.8

10.50
+0.6

X 10.83
+0.0

8

2 13 Marta Barragans Sanchez
S.G. Pontevedra

01/05/2003
GA768595

JF X X 10.53
+0.0

X 10.53
+0.0

7

3 15 (e) (f) (t) Daniela Andrea Laya Rodriguez
ADAS CUPA

13/01/2006
AG14402

LF 9.68
-1.4

10.11
+0.4

9.23
+0.0

9.78
+0.0

10.11
+0.4

6

4 16 Martina Vazquez De Oya
At. Femenino Celta

16/09/2006
GA500

LF 9.28
-0.1

9.59
+0.6

9.64
+0.4

9.83
-0.4

9.83
-0.4

5

5 11 Kiara Salgado Rodriguez
Ourense Atletismo

21/07/2006
GA142

LF 9.58
-0.7

9.65
+0.0

9.69
+0.0

9.35
-1.3

9.69
+0.0

4

6 14 (t) Alejandra Souto Vieites
Atletica a Silva

09/02/2005
AG767471

LF 9.31
-0.8

9.34
+1.7

X X 9.34
+1.7

3

7 9 (t) Noa Piñeiro Romero
CA Santiago

27/10/2006
AG2027425

LF 7.75
-0.6

X 8.09
+0.9

7.44
-1.8

8.09
+0.9

2

10 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

JF X X X X SM

Triple Salto FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    13:19

1 12 Xiana Lago Andrade
Ria Ferrol-C. Arenal

13/05/2004
GA2023462

JF X 10.85 10.00 10.87 10.87 8

2 14 (f) (t) Marta Lazara Otero
Atletica a Silva

28/01/2006
GA20234

LF 8.35 8.74 9.87 9.27 9.87 7

3 15 Alicia Soto Pallares
ADAS CUPA

10/05/2005
GA444

LF 8.74 8.79 8.70 8.37 8.79 6

4 10 Mariña Diez Pousa
Lucus Caixa Rural Galega

07/02/2003
O8048

JF 6.98 7.59 X 6.96 7.59 5

5 16 Maria Pena Ferreiro
At. Femenino Celta

05/09/2003
GA765992

JF 7.35 7.54 7.32 X 7.54 4

6 9 (t) Sara Castelo Paredes
CA Santiago

19/09/2004
AG2024458

JF 7.30 7.31 6.73 7.54 7.54 3

7 11 Africa Gomez Ramos
Ourense Atletismo

28/03/2005
GA2023575

LF 6.22 6.60 6.86 6.60 6.86 2

8 13 (t) Celia Alvarez Alonso
S.G. Pontevedra

16/09/2005
AG2025628

LF 6.29 6.45 6.06 - 6.45 1

Peso (4kg) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    11:40

1 10 Mariña Diez Pousa
Lucus Caixa Rural Galega

07/02/2003
O8048

JF 35.28 33.57 32.78 32.75 35.28 8

2 12 Xiana Lago Andrade
Ria Ferrol-C. Arenal

13/05/2004
GA2023462

JF 32.54 X 30.68 32.09 32.54 7

3 14 Paula Mosquera Del Rio
Atletica a Silva

17/09/2003
GA114

JF 31.20 29.62 30.93 32.34 32.34 6

4 11 Blanca Pereira Rubin
Ourense Atletismo

09/05/2005
GA2023302

LF 32.11 28.26 28.47 28.44 32.11 5

5 13 (t) Paloma Puig Malvar
S.G. Pontevedra

27/07/2006
AG2023219

LF 24.01 X X 25.93 25.93 4

6 9 (t) Sara Castelo Paredes
CA Santiago

19/09/2004
AG2024458

JF 25.65 23.08 24.99 X 25.65 3

7 15 (t) Ainara Alejandre Tato
ADAS CUPA

08/01/2004
AG15921

JF 15.34 17.04 15.95 17.04 17.04 2

16 Victoria Eiriz Vazquez
At. Femenino Celta

23/07/2003
GA769133

JF X X X X SM

Disco (1kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    10:53

1 11 Blanca Pereira Rubin
Ourense Atletismo

09/05/2005
GA2023302

LF 49.82 X 53.13 52.75 53.13 8

2 13 (f) Eva Santos Garcia
S.G. Pontevedra

14/01/2004
GA2023570

JF 42.79 X X 43.37 43.37 7

3 16 Victoria Eiriz Vazquez
At. Femenino Celta

23/07/2003
GA769133

JF 39.30 38.50 40.86 X 40.86 6

4 15 (t) Ainara Alejandre Tato
ADAS CUPA

08/01/2004
AG15921

JF 30.01 28.87 29.86 30.65 30.65 5

5 9 (t) Zulfa Muiño Vilela
CA Santiago

27/09/2004
AG3151

JF 26.65 23.68 23.81 20.67 26.65 4

6 14 Andrea Orjales Pena
Atletica a Silva

04/01/2006
GA2023547

LF 22.24 22.50 20.36 22.25 22.50 3

7 10 Alicia Garcia Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

16/08/2005
GA768649

LF 18.35 21.90 18.57 16.05 21.90 2

8 12 Marina Pajon Area
Ria Ferrol-C. Arenal

27/02/2005
GA768866

LF 11.54 X 10.40 X 11.54 1

Martillo (4kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     26/06/2022    13:54

1 16 Maria Pena Ferreiro
At. Femenino Celta

05/09/2003
GA765992

JF 33.73 X X 38.39 38.39 8

2 12 Laura Rico Bouza
Ria Ferrol-C. Arenal

23/04/2005
GA768860

LF 35.45 35.74 34.46 34.10 35.74 7

3 13 Xiana Miniño Lorenzo
S.G. Pontevedra

29/09/2005
GA680

LF X 30.00 X 28.68 30.00 6

4 15 Alicia Soto Pallares
ADAS CUPA

10/05/2005
GA444

LF 24.79 27.90 26.90 25.92 27.90 5

5 14 (f) (t) Marta Lazara Otero
Atletica a Silva

28/01/2006
GA20234

LF 22.05 26.77 25.55 26.77 26.77 4

6 11 Silvia Ramos Grande
Ourense Atletismo

03/09/2005
GA2023295

LF 17.97 - - - 17.97 3

7 10 Alicia Garcia Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

16/08/2005
GA768649

LF X X X 16.39 16.39 2

8 9 (t) Zulfa Muiño Vilela
CA Santiago

27/09/2004
AG3151

JF X 15.70 - - 15.70 1

Jabalina (600g) FEM.

CAMPIONATO XUNTA GALICIA SUB20 CLUBES

Pereiro de Aguiar, 26 junio 2022

domingo, 26 junio 2022 

ACTA POR DÍA

T2022OR045   C75B.0275 RFEAManager v2019.4.1 © RFEA Listado generado DOM 26 JUN 2022 14:56   Página 14/17



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/06/2022    10:00

1 9 Salomé Segade Buide
CA Santiago

26/07/2005
GA2023583

LF 26:31.45 8

2 12 Marina Pajon Area
Ria Ferrol-C. Arenal

27/02/2005
GA768866

LF 28:55.52 7

3 15 (f) Andrea Cainzos Garcia
ADAS CUPA

04/11/2006
GA595

LF 29:42.07 6

4 16 Sila López Rodríguez
At. Femenino Celta

13/05/2005
GA502

LF 30:21.39 5

5 13 Inés Rodríguez García
S.G. Pontevedra

24/02/2006
GA522

LF 32:39.93 4

14 (f) (t) Maria Vazquez Iglesias
Atletica a Silva

10/01/2006
AG13743

LF AB

5.000m Marcha FEM. en pista

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    13:38

1 At. Femenino Celta LF 7 52.07 8
16 Mencia Valdivieso Gomez 04/03/2005 GA23600LF
16 Carmen Barros Covelo 08/08/2005 GA876 LF
16 Lisa Vosberg Castro 17/07/2006 GA769260LF
16 Martina Vazquez De Oya 16/09/2006 GA500 LF

2 Ria Ferrol-C. Arenal JF 3 53.93 7
12 (f) Eva Fernandez Parada 14/06/2006 GA167 LF
12 (e) Rosalinda Ogie Ugo 11/02/2004 GA768864JF
12 Maria Blanco Mendez 06/10/2003 GA766122JF
12 Carolina Santos Villalon 26/07/2005 GA766108LF

3 ADAS CUPA LF 6 55.31 6
15 Lina Castro Alonso 09/12/2005 GA2023560LF
15 Iria Taboadela Gomez 02/02/2005 GA2023528LF
15 Carmen Rodriguez Arias 04/11/2005 GA2023561LF
15 (t) Sandra Lopez Perez 11/08/2006 AG2018633LF

4 S.G. Pontevedra LF 4 56.39 5
13 (t) Celia Alvarez Alonso 16/09/2005 AG2025628LF
13 (t) Noelia Martinez Sanchez 01/09/2005 AG5471 LF
13 (t) Lucía Lois Campos 06/11/2005 AG2021497LF
13 Xiana Miniño Lorenzo 29/09/2005 GA680 LF

5 Lucus Caixa Rural Galega LF 1 59.02 4
10 (t) Mafalda Becerra Galan 25/12/2005 AG2024197LF
10 (t) Candela Fernandez Gonzalez 16/10/2005 AG2025039LF
10 Sara Alvarez Civeira 23/06/2005 GA768632LF
10 (t) Sara Méndez Seijo 03/03/2006 AG15097LF

4x100m FEM. AL
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     26/06/2022    13:54

1 S.G. Pontevedra LF 3 4:21.34 8
13 (f) Ines Vazquez Sanchez 22/06/2005 GA79 LF
13 Isabel Caeiro Mariño 01/01/2004 GA60035JF
13 (f) (t) Victoria Anna Cons Gestido 30/03/2005 AG2024902LF
13 (t) Sofia Pampin Leiro 25/05/2006 AG2028390LF

2 Ourense Atletismo LF 1 4:23.26 7
11 (e) (f) Arauia Al Bachere 19/06/2006 GA768890LF
11 Leyla Villar Abella 17/07/2006 GA675 LF
11 Leyre Padron Morales 19/04/2005 GA250 LF
11 Anxela Seoane Rodriguez 24/06/2005 GA2023301LF

3 At. Femenino Celta LF 6 4:25.06 6
16 Daniela Castro Novoa 31/03/2006 GA894 LF
16 (t) Candela Hermida Alvarez 25/12/2006 AG2025825LF
16 Irene Quereizaeta Collazo 08/02/2006 GA875 LF
16 Clara Roman Marti 07/01/2003 GA768773JF

4 ADAS CUPA LF 5 4:39.57 5
15 Ines Docampo Gamarra 31/01/2003 GA766187JF
15 Maria Martin Rodriguez 17/02/2006 GA768982LF
15 Carmen Rodriguez Arias 04/11/2005 GA2023561LF
15 (t) Sandra Lopez Perez 11/08/2006 AG2018633LF

5 CA Santiago JF 7 4:43.19 4
9 (f) (t) Aroa Martínez García 16/04/2006 AG12859LF
9 Salomé Segade Buide 26/07/2005 GA2023583LF
9 (f) (t) Uxia Alonso Martinez 23/03/2006 AG2028891LF
9 (f) (t) Zaire Vazquez Ordoñez 18/11/2006 AG5072 LF

Lucus Caixa Rural Galega LF 8 DS rt.17.5.3
10 Eva Diaz Garcia 10/04/2005 GA2023531LF
10 (t) Candela Fernandez Gonzalez 16/10/2005 AG2025039LF
10 Carla Diaz Pardo 31/08/2005 GA2023436LF
10 (t) Sara Méndez Seijo 03/03/2006 AG15097LF

Ria Ferrol-C. Arenal JF 2 NP
12 Lucia Blanco Mendez 13/04/2005 GA768863LF
12 Carolina Santos Villalon 26/07/2005 GA766108LF

4x400m FEM. AL

Pto Club Puntos por Puesto - Hombres

1 RCVPO - R.C. Celta 135.5

2 MARC - Marineda Atletico 103

3 CASC - Club Atletismo Sada 98

4 STOC - CA Santiago 92

5 SGPPO - S.G. Pontevedra 80

6 LUCLU - Lucus Caixa Rural Galega 67

7 OUROR - Ourense Atletismo 57

8 AVAPO - Viguesa de atletismo 48.5
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Pto Club Puntos por Puesto - Mujeres

1 SGPPO - S.G. Pontevedra 108

2 RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal 101

3 ADAOR - ADAS CUPA 96

4 CAFPO - At. Femenino Celta 94

5 OUROR - Ourense Atletismo 79

6 STOC - CA Santiago 73

7 SILC - Atletica a Silva 62

8 LUCLU - Lucus Caixa Rural Galega 51

Pto Club Puntos por Puesto - Ambos

1 SGPPO - S.G. Pontevedra 188

2 STOC - CA Santiago 165

3 OUROR - Ourense Atletismo 136

4 RCVPO - R.C. Celta 135.5

5 LUCLU - Lucus Caixa Rural Galega 118

6 MARC - Marineda Atletico 103

7 RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal 101

8 CASC - Club Atletismo Sada 98

9 ADAOR - ADAS CUPA 96

10 CAFPO - At. Femenino Celta 94

11 SILC - Atletica a Silva 62

12 AVAPO - Viguesa de atletismo 48.5
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