
   

          

 
 

COMPETICIÓNS: ESPAÑA   

 

Competición: 
CAMPIONATO ESPAÑA   MASTER PISTA CUBERTA 
Lugar: Pistas Expourense – Ourense  
Fecha: 26-28 Novembro 2021 
 
 
 
 
 
       

Máster 35 1500 2 4.54.30 Begoña Domínguez Montes 1984 Ourense At. 
35 3000 3 10.40.06 Begoña Domínguez Montes 1984 Ourense At. 
35 3000 7 11.25.01 Victorina Losada Pérez 1984 Ourense At. 
35 Pértega 2 2,60 Marta González Formoso 1984 SG Pontevedra 
35 

 
 

35 
 
 

35 
 

 

4X200 
 
 
4x200 
 
 
4x200 

2 
 
 

3 

1.50.91 
 
 

1.56.11 
 
 

DQ.Ar.24.11 

CA Narón MIXTO 
José Pena/Juan Alvariño  
María Mesías/Silvia López 
CA Sada MIXTO 
Concha Novais/Nicolás Fernández 
Raquel Armesto/Miguel Parra 
SOC. GImnásitca Pontevedra MIXTO 
Angel Moldes/Penelope Barrieor 
Eduardo Soage/Marta González 

 CA Narón 
 
 
CA Sada 
 
 
SG Pontevedra 

Máster 40 60 S1.3 Q 8.78 María Mesías Vázquez   1977 Riazor Coruña 
40 60 S2.3 Q 8.63 Concha Novais Troncoso   1978 CA Sada 
40 60 S2.6  8.88 Carmen Araujo Cores   1977 A Silva  
40 60 5 8.63 Concha Novais Troncoso   1978 CA Sada 
40 60 6 8.79 María Mesías Vázquez   1977 Riazor Coruña 
40 200 4 28.49 Concha Novais Troncoso   1978 CA Sada 
40 200 6 29.09 Carmen Araujo Cores   1977 A Silva  
40 200 7 29.14 María Mesías Vázquez   1977 Riazor Coruña 
40 400 3 1.02.63 Concha Novais Troncoso   1978 CA Sada 
40 3000 2 10.44.07 Karina Callón Treus 1980 CA Sada 
40 3000 4 11.30.38 Elena Ledo López 1979 ADAS Proinor 
40 60 V.0,76 2 10.25 Mónica Yáñez Pérez 1977 ADAS Proinor 
40 Altura 2 1,39 Mónica Yáñez Pérez 1977 ADAS Proinor 
40 Pértega 1 2,75 Lucía Ferreiro Liñares 1979 SG Pontevedra 
40 Triplo 2 10,13 Lucía Ferreiro Liñares 1979 SG Pontevedra 
40 Peso 4 2 10,87 Mª Jesús Lestayo Pérez 1977 Rias Baixas 
40 Peso 3 9,71 Teresa Janeiro Sueiro 1977 CA Cuntis 
40 4X200 4 1.56.51 Samertolameu  MIXTO 

Marcos Castro/Yobana Bermudez 
Araceli Salgueiro/Manuel Lemos 

 Samertolameu 

Máster 45 60 S1.2 Q 8.82 Mª Nieves  Vazquez Novo  1972 CA Sada 

45 60 S1.3 Q 9.23 Purificación Cariñena  Amigo  1972 CA Millaraio 
45 60 3 8.89 Mª Nieves  Vazquez Novo  1972 CA Sada 
45 60 6 9.38 Purificación Cariñena  Amigo 1972 CA Millaraio 
45 200 5 29.99 Mª Nieves  Vazquez Novo  1972 CA Sada 
45 200  AB Araceli Salgueiro Varela   1972 Samertolameu 
45 800 7 2.39.36 Noelia Papin Estevez 1974 CA Sada 
45 1500 4 5.22.56 Noelia Papin Estevez 1974 CA Sada 
45 3000 Marc 1 16.22.87 Emilia Rodríguez Baz 1975 SA do Trega 
45 3000 Marc 3 18.19.44 Izaskun Hernaez López 1974 CA Narón 
45 3000 Marc 4 18.32.70 Dolores Delgado Paredes 1976 Ourense At. 
45 3000 Marc  AB. Herminia Grande Outomuro 1974 Ourense At. 
45 Lonxitud 2 4,50 Cristina Estevez Crespo 1976 At. Femenino Celta 
45 Peso 4 1 9,90 Helena Rey Acuña 1974 SG Pontevedra 
45 Pentathlón 1 3.121 Ptos Cristina Estevez Crespo 1976 At. Femenino Celta 
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60v.10.99/Alt.1,30/ 
Peso 7,15/Lonx.4,25/800 2.37.92 

 4x200 1 2.07.63 CA Sada 
Nieves Vázquez/Lina García 
Inés Papín/Noelia Papín 

 CA Sada 

Máster 50 60 4 9.01 Monserrat Fernandez Ramos    1968 CA Sada 
50 60 6 9.29 Rosa A. Santos Rios   1968 Sampo 
50 200 3 30.84 Monserrat Fernandez Ramos    1968 CA Sada 
50 200  AB. Rosa A. Santos Rios   1968 Samertolameu 
50 400 3 1.07.54 Pilar Barreiro Senra 1971 CA Sada 
50 800 3 2.39.46 Pilar Barreiro Senra 1971 CA Sada 
50 800 4 2.49.85 Lina García Portas 1969 CA Sada 
50 1500 1 5.11.50 Inés Papin Estevez 1969 CA Sada 
50 1500 2 5.43.39 Emma Iglesias Penelas 1967 Lucus Caixa Rural 
50 1500 3 5.47.35 Lina García Portas 1969 CA Sada 
50 3000 2 11.02.99 Inés Papin Estevez 1969 CA Sada 
50 3000 Marc 3 19.01.29 Soledad Pousa Castro 1971 Ourense At. 
50 3000 Marc 4 19.58.14 Teresa Salgueiro Varela 1969 Samertolameu 
50 Peso 3 1 12,25 Fellicea Tilea Ureche 1967 Scorpio 71 
50 Peso 3 6 10,13 Nuria Fernández Valencia 1968 Ourense At. 
50 Peso 3 7 10,02 Rosario Sureda González 1965 Lucus Caixa Rural 
50 4X200 1 1.54.16 CA Sada MIXTO 

Fernando Miguez/Monse Fdez. 
Pilar Barreiro/Jacinto Parga 

 CA Sada 

50 4X200 2 1.58.22 Samertolameu MIXTO 
Javier Pena/Helena Rodriguez 
Rosa Ana Santos/Carlos Álvarez  

 Samertolamue 

Máster 55 60 S1.4 q 11.08 Tirsa Chaves Mateo   1963 CA Sada 
55 60 8  11.14  Tirsa Chaves Mateo   1963 CA Sada 
55 200 1 30.93 Rosario Sureda González  1963 Lucus Caixa Rural 
55 200 6 33.03 Mª Helena Rodriguez Gonzalez   1965 Samertolameu 
55 200 8 33.91 Luz Mª Dominguez Roman   1962 Burgas Ourense 
55 200 9 38.25 Tirsa Chaves Mateo   1963 CA Sada 
55 400 2 1.12.88 Luz Mª Dominguez Roman   1962 Burgas Ourense 
55 400 4 1.14.45 Mª Helena Rodriguez Gonzalez   1965 Samertolameu 
55 400 6 1.18.09 Manuela Rodríguez Rodríguez 1965 CD Purisima 
55 800 4 2.56.78 Luz Mª Dominguez Roman   1962 Burgas Ourense 
55 1500 4 5.55.75 Manuela Rodríguez Rodríguez 1965 CD Purisima 
55 3000 2 11.59.29 Soledad Castro Soliño 1965 Comesaña SC 
55 3000 Marc 1 17.02.20 Rosa Sierra Palmeiro 1963 CA Sada 
55 Altura 1 1,35 Rosario Sureda González 1965 Licus Caixa Rural 
55 4X200 1 2.22.51 A Silva MIXTO 

Alberto Vázquez/Ana Mª Abuin 
Angeles Rodríguez/Eduardo Gzlez. 

 A Silva 

Máster 60 60 S1.2 Q 10.94 Aida Fernandez Casal   1958 Burgas Ourense 

60 60 S1.4 q 11.20 Elva Fernández Rodríguez   1960 CA Sada 
60 60 S2.2 Q 10.72 Esther Martinez Rivas   1958 CA Sada 
60 60 S2.3 Q 10.76 Ana Mª Abuin Pazos   1959 A Silva  
60 60 3 10.81 Ana Mª Abuin Pazos   1959 A Silva  
60 60 5 10.90 Aida Fernandez Casal   1958 Burgas Ourense 
60 60 7 11.46 Elva Fernández Rodríguez   1960 CA Sada 
60 200 4 37.58 Aida Fernandez Casal   1958 Burgas Ourense 
60 200 5 38.39 Esther Martinez Rivas   1958 CA Sada 
60 200 7 39.21 Elva Fernández Rodríguez   1960 CA Sada 
60 800 3 3.22.46 Angeles Rodríguez del Rio 1957 A Silva 
60 1500 1 5.15.00 Esther Pedrosa Carrete 1961 Playas Castellón 
60 1500 3 6.09.80 Angeles Ripoll Pernas 1959 CA Sada 
60 3000 1 11.08.45* Esther Pedrosa Carrete 1961 Playas Castellón 
60 3000 2 12.55.94 Angeles Ripoll Pernas 1959 CA Sada 
60 Peso 3 2 7,45 Ana Mª Abuin Pazos   1959 A Silva  
60 Peso 3 3 6,84 Angeles Rodríguez del Rio 1957 A Silva 
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60 4X200 1 2.36.73 CA Sada 
Esther Martínez/Angeles Ripoll 
Luisa Armesto/Elva Fernández  

 CA Sada 

Máster 65 Peso 3 1 8,20 Emilia Mesa Soriano 1952 Ourense At. 
Máster 70 60 2 11.70 Mª Luisa Armesto Miguel   1950 CA Sada 

70 60 4 12.29 Teresa Varela Queimaño   1948 Samertolameu 
70 200 2 42.62 Teresa Varela Queimaño   1948 Samertolameu 

 
 Récord Mundial W60 Esther Pedrosa Carrete 11.08.45 

 


