
Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
11.67 NUÑEZ CHAPELA, BRAN Morrazo
11.85 AG 2028477 MARIÑO MOREIRA, ADRIÁN ESP 5 R.C. Celta 28/04/2021 PONTEVEDRA 11.85 11.85
12.08 AG 2028432 MARTÍNEZ TRONCOSO, MARTÍN ESP 5 R.C. Celta 13/06/2021 VIGO 12.08 12.08
12.73 GA 499 PALMAS LOUZAO, DIEGO ESP 5 CA Pino 12/06/2021 LUGO 12.73 12.73
12.73 AG 2019541 SOUTIÑO PEREZ, ADRIAN ESP 5 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 12.73 12.73

GA 224 GALAN MENDEZ, JAVIER ESP 4 Club Atletismo Sada 12.83
AG 2028577 RIVAS LÓPEZ, MATEO ESP 5 R.C. Celta

BARCIA, CARBAJAL, MARIN R.C. Celta

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
12.02 DIAZ ENRIQUEZ, RODRIGO
12.09 GA 331 DE LA FUENTE MANZANO, JAVIER ESP 6 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 12.09 12.09
12.59 GA 769331 JIMENEZ RIVAS, ALEJANDRO ESP 6 CA Millaraio 08/05/2021 PONTEVEDRA 12.59 12.59
12.67 GA 2023502 CARIÑENA LOPEZ, PABLO ESP 7 CA Millaraio 08/05/2021 PONTEVEDRA 12.67 12.67
13.31 AG 2023483 GALLEGO PAREDES, JUAN ESP 7 At Vila de Cangas 25/04/2021 OURENSE 13.31 13.31

AG 2024287 AMBITE SANTANA, DARIO ESP 6 Club Atletismo Sada

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:24.55 GA 251 GARCÍA LÓPEZ, ELOY ESP 5 Marineda Atletico 30/04/2021 LA CORUÑA 24.55 24.55
25.24 NUÑEZ CHAPELA, BRAN Morrazo
00:25.31 GA 224 GALAN MENDEZ, JAVIER ESP 4 Club Atletismo Sada 30/04/2021 LA CORUÑA 25.31 25.31
00:27.61 AG 766012 LIÑARES ROSENDE, DIEGO ESP 4 CA Millaraio 01/02/2020 LUGO 27.61

GA 514 ABREU GONZALEZ, BERNARDO ESP 5 Marineda Atletico
AG 2019541 SOUTIÑO PEREZ, ADRIAN ESP 5 Viguesa de atletismo

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:21.75 GA 19654 RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO ESP 90 S.G. Pontevedra 08/02/2020 SALAMANCA 21.62 22.30
00:22.31 GA 2023536 MARTINEZ ROQUE, ROI ESP 3 R.C. Celta 30/05/2021 VIGO 22.31 22.31
00:22.82 AG 2016119 POSE REGOS, PEDRO ESP 97 Atletica a Silva 29/08/2020 LA CORUÑA 22.82
00:23.15 AG 2023228 FERNANDEZ BLANCO, YAGO ESP 95 Marineda Atletico 23/02/2020 OURENSE 23.28 24.20
00:23.97 AG 2028477 MARIÑO MOREIRA, ADRIÁN ESP 5 R.C. Celta 30/05/2021 VIGO 23.97 23.97
00:24.23 AG 2028432 MARTÍNEZ TRONCOSO, MARTÍN ESP 5 R.C. Celta 30/05/2021 VIGO 24.23 24.23
24.68 COMESAÑA ALONSO, OLIVER DANIEL INDEPENDIENTE F.PLAZO

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:38.36 GA 331 DE LA FUENTE MANZANO, JAVIER ESP 6 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 38.36 38.36
00:42.55 GA 338 DIAZ FERNANDEZ, ASHEBER ESP 7 Viguesa de atletismo 24/04/2021 LA CORUÑA 42.55 42.55
00:43.56 AG 2023366 HERNANDEZ JUNCO, BRAIS ESP 6 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUÑA 43.56 43.56
00:44.95 AG 2020914 LOPEZ MENDUIÑA, CARLOS ESP 6 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 44.95 44.95
00:45.30 GA 402 PEREZ LONGUEIRA, DAVID ESP 7 Marineda Atletico 09/05/2021 LA CORUÑA 45.30 45.30
00:45.69 GA 407 PIÑEIRO CASTIÑEIRA, DIEGO ESP 6 Marineda Atletico 09/05/2021 LA CORUÑA 45.69 45.69
00:47.40 GA 321 FERNANDEZ RIVERA, MATEO ESP 7 Viguesa de atletismo 04/04/2021 PONTEVEDRA 47.40 47.40
00:51.55 AG 2021119 PIÑEIRO VILAS, LUCA ESP 6 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 51.55 51.55

AG 8143 CAMESELLE JUIZ, PAULO ESP 7 La Mochila del Deporte
GA 404 CERNADAS COTELO, YAGO ESP 6 Marineda Atletico
AG 2023056 ROMAN GOLPE, JESUS MANUEL ESP 7 R.C. Celta

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:26.65 GA 2023347 SALGUEIRO UCEIRA, DANIEL ESP 7 Coruña Comarca 13/02/2021 OVIEDO 1:27.07 1:27.07
01:28.51 GA 241 ULLA COUÑAGO, PABLO ESP 6 ADAS Proinor 06/03/2021 PONTEVEDRA 1:28.51 1:28.51
01:28.67 AG 2021964 NSANG GÓMEZ, NICOLÁS ESP 6 Universidad Santiago 30/05/2021 VIGO 1:28.67 1:28.67
01:29.47 GA 2023493 RODRIGUEZ SANCHEZ, DIEGO ESP 6 Franciscanos Lugo 12/06/2021 LUGO 1:29.47 1:29.47
01:30.75 AG 2027445 SÁNCHEZ MOUZO, JORGE ESP 6 Riazor Coruña 06/03/2021 PONTEVEDRA 1:30.75 1:30.75
01:32.03 AG 2027845 AYASO PARADA, ALEX ESP 6 Santa Uxia Atletismo 27/02/2021 PONTEVEDRA 1:32.03 1:32.03
01:33.95 AG 2016370 NUÑEZ LOPEZ, DARIO ESP 6 AA Mazi 09/05/2021 PONTEVEDRA 1:33.95 1:33.95
01:36.09 AG 3139 ÁLVAREZ MACEIRAS, DIEGO ESP 6 Riazor Coruña 27/02/2021 PONTEVEDRA 1:36.09 1:36.09
01:42.39 AG 2021962 TOIMIL PLAZA, DAVID ESP 6 Universidad Santiago 26/12/2020 PONTEVEDRA 1:42.39
01:42.45 AG 2018237 PORTELA MÉNDEZ, HECTOR ESP 7 Atletismo Porrino 09/05/2021 PONTEVEDRA 1:42.45 1:42.45
01:45.90 GA 321 FERNANDEZ RIVERA, MATEO ESP 7 Viguesa de atletismo 30/05/2021 VIGO 1:45.90 1:45.90
01:48.84 GA 2023567 PENA CARRACEDO, LUCAS ESP 7 CA Millaraio 27/02/2021 PONTEVEDRA 1:48.84 1:48.84
01:57.68 AG 11761 HERMELO CARBALLO, MANUEL ESP 7 At Vila de Cangas 27/02/2021 PONTEVEDRA 1:57.68 1:57.68

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:02.61 GA 125 RODRIGUEZ COSTAS, MARIO ESP 4 Viguesa de atletismo 30/05/2021 VIGO 2:02.61 2:02.61
02:03.89 GA 258 LÓPEZ GONZÁLEZ, NICOLÁS ESP 5 Marineda Atletico 27/02/2021 PONTEVEDRA 2:03.89 2:03.89
02:04.78 GA 320 VAZQUEZ PEREZ, JORGE ESP 5 Marineda Atletico 09/05/2021 LA CORUÑA 2:04.78 2:04.78
02:20.03 AG 84 LUACES LARRAN, MARIO ESP 5 Viguesa de atletismo 30/05/2021 VIGO 2:20.03 2:20.03

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:55.51 GA 2023405 NUÑEZ ASENJO, JUAN ESP 4 R.C. Celta 08/05/2021 OURENSE 1:55.51 1:55.51
01:56.57 GA 769139 VAZQUEZ BUENO, PEDRO ESP 4 R.C. Celta 27/02/2021 PONTEVEDRA 1:56.57 1:56.57
01:56.89 GA 768723 QUINTEIRO PENA, LOPE ESP 3 At Vila de Cangas 21/08/2020 OURENSE 1:56.89 1:59.47
01:59.59 GA 768730 ESTEVEZ JUEGUEN, ROI ESP 0 CA Santiago 30/05/2021 VIGO 1:56.54 1:59.59
02:00.63 AG 2028067 BLANCO PEREZ, ADRIAN ESP 88 Marineda Atletico 27/02/2021 PONTEVEDRA 2:00.63 2:00.63
2.01.8 RODRIGUEZ MORA, XABIER LUCUS F.PLAZO
02:02.58 AG 2019567 RODRIGUEZ PUENTE, XIAN ESP 92 CCA Ria de Foz 02/05/2021 NOIA 1:57.25 2:02.58
02:06.84 GA 12255 PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL ESP 77 CA Pino 11/06/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 1:59:76 en 2019 1:59.76 2:06.84
02:10.09 AG 98 PADIN PRIETO, JUAN MANUEL ESP 0 Viguesa de atletismo 09/05/2021 LA CORUÑA 2:10.09 2:10.09
02:14.96 AG 2026769 MATA CASTRO, ARTURO ESP 96 CA Santiago 02/05/2021 NOIA 2:14.96 2:14.96
02:24.78 AG 4368 MOYA RODRÍGUEZ, RUBÉN DARÍO ESP 4 Atletica a Silva 30/05/2021 VIGO 2:24.78 2:24.78
02:29.32 GA 766240 SANCHEZ LEIRA, JOAQUIN ESP 66 CA Santiago 01/02/2020 LUGO 2:21.93 2:32.59

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:46.78 GA 227 REGUEIRO RIAL, MATÍAS ESP 6 Club Atletismo Sada 30/04/2021 LA CORUÑA 2:46.78 2:46.78
02:49.40 GA 2023491 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE ESP 6 Franciscanos Lugo 23/01/2021 OVIEDO 2:52.84

600m MASC. AL_CM
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800m MASC. AL_ABM
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Pontevedra, 20 Xuño 2021



02:56.47 GA 338 DIAZ FERNANDEZ, ASHEBER ESP 7 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 2:56.47 2:56.47
02:58.81 AG 7913 MALVAR BOULLOSA, DANIEL ESP 7 At Rias Baixas 04/04/2021 PONTEVEDRA 2:58.81 2:58.81
03:02.00 AG 2020265 NEGREIRA ABELENDA, JOSE MANUEL ESP 6 A.D. Fogar 12/12/2020 NOIA 3:02.00 3:05.38
03:03.35 AG 2020914 LOPEZ MENDUIÑA, CARLOS ESP 6 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 3:03.35 3:03.35
03:11.61 AG 2021826 DE LA TORRE ABOAL, CARLOS ESP 6 San Miguel de Marin 08/05/2021 PONTEVEDRA 3:11.61 3:11.61
03:17.63 AG 11050 LOPEZ DIAZ, BERKET ESP 7 A.D. Fogar 27/02/2021 PONTEVEDRA 3:17.63 3:17.63
03:32.31 AG 2021120 CORREDOIRA HERBELLO, CARLOS ESP 6 At Vila de Cangas 08/05/2021 PONTEVEDRA 3:32.31 3:32.31

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
15.33 GA 480 RODRIGUEZ SANCHEZ, LEO ESP 7 Atmo. Samertolameu 02/06/2021 PONTEVEDRA 15.33 15.33
18.16 GA 2023564 FRANCOS MARTINEZ, ALVARO ESP 6 CA Millaraio 09/05/2021 PONTEVEDRA 18.16 18.16
20.23 GA 404 CERNADAS COTELO, YAGO ESP 6 Marineda Atletico 09/05/2021 LA CORUÑA 20.23 20.23

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
16.40 AG 766012 LIÑARES ROSENDE, DIEGO ESP 4 CA Millaraio 09/05/2021 PONTEVEDRA 16.40 16.40
16.74 GA 251 GARCÍA LÓPEZ, ELOY ESP 5 Marineda Atletico 29/05/2021 LUGO 16.74 16.74

VICENTE GARCIA, DAVID Playas de Casterllon f.plazo

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
42.03 TRILLO GARCIA, JAVIER
00:42.06 GA 480 RODRIGUEZ SANCHEZ, LEO ESP 7 Atmo. Samertolameu 13/06/2021 VIGO 42.06 42.06
00:43.33 GA 483 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, SIMÓN ESP 6 Riazor Coruña 22/05/2021 PONTEVEDRA 43.33 43.33
00:48.90 AG 2024162 RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO ESP 6 CLUB ATLETICO BERGONDO 17/05/2021 LA CORUÑA 48.90 48.90
00:49.14 AG 2018237 PORTELA MÉNDEZ, HECTOR ESP 7 Atletismo Porrino 29/05/2021 LUGO 49.14 49.14

AG 7913 MALVAR BOULLOSA, DANIEL ESP 7 At Rias Baixas
AG 2024352 REAL DIÉGUEZ, DIEGO ESP 6 Riazor Coruña

 Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:57.15 GA 2023471 ALLER GARCIA, MATEO ESP 4 CA Santiago 28/04/2021 PONTEVEDRA 57.15 57.15
00:57.60 GA 769197 DIAZ BARREIRO, ALVARO ESP 4 CD La Purisima 13/06/2021 VIGO 57.60 57.60
01:08.08 AG 2028613 OGANDO GRAÑA, ANTÓN ESP 5 Viguesa de atletismo 28/04/2021 PONTEVEDRA 1:08.08 1:08.08
1.0.41 AG 5573 Ahouma, Yann Chrys Charlemagne Rias Baixas

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
1,72 AG 2028613 OGANDO GRAÑA, ANTÓN ESP 5 Viguesa de atletismo 30/05/2021 VIGO 1.72 1.72
1,56 AG 2014486 LAGO HERMIDA, SIMON ESP 5 La Mochila del Deporte 10/10/2020 PONTEVEDRA 1.59 (28/02 OURENSE) 1.56 1.56
1,47 AG 2014487 LAGO HERMIDA, XOEL ESP 5 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUÑA 1.51 (28/02 OURENSE) 1.47 1.47

AG 2023283 FERNANDEZ MARTINEZ, PAULO ESP 4 La Mochila del Deporte 1.60 (20/02 OURENSE) 1.53

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
1,64 AG 2021117 MARTINEZ VILAS, DIEGO ESP 6 At Vila de Cangas 08/05/2021 PONTEVEDRA 1.64 1.64
1,62 GA 2023503 FERRACES DELGADO, NOEL ESP 6 CA Millaraio 22/05/2021 PONTEVEDRA 1.62 1.62
1,56 AG 2024162 RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO ESP 6 CLUB ATLETICO BERGONDO 24/04/2021 LA CORUÑA 1.60 (13/03/2021) 1.56 1.56
1,34 GA 2023564 FRANCOS MARTINEZ, ALVARO ESP 6 CA Millaraio 08/05/2021 PONTEVEDRA 1.34 1.34

AG 2020265 NEGREIRA ABELENDA, JOSE MANUEL ESP 6 A.D. Fogar 1.37

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
6,71 GA 769376 SAA LOPEZ, PABLO ESP 0 R.C. Celta 29/08/2020 LA CORUÑA 6.71 6.65
6,25 AG 2020389 SALGUEIRO MONTERO, JAIRO ESP 0 Riazor Coruña 05/06/2021 BYDGOSZCZ - (POL) 6.25 6.25

6,1 AG 2023283 FERNANDEZ MARTINEZ, PAULO ESP 4 La Mochila del Deporte 21/03/2021 PONTEVEDRA 6.10 6.10
6,06 GA 2023471 ALLER GARCIA, MATEO ESP 4 CA Santiago 05/01/2020 PONTEVEDRA 6.06 6.00
5,79 GA 769331 JIMENEZ RIVAS, ALEJANDRO ESP 6 CA Millaraio 02/05/2021 NOIA 5.79 5.79
5,72 AG 2021117 MARTINEZ VILAS, DIEGO ESP 6 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 5.72 5.72

5,6 DIAZ ENRIQUEZ, RODRIGO
5,59 NUÑEZ CHAPELA, BRAN Morrazo

5,5 AG 2014487 LAGO HERMIDA, XOEL ESP 5 La Mochila del Deporte 12/06/2021 LUGO 5.50 5.50
5,41 AG 2017286 SANTOS DOMINGUEZ, DAVID ESP 4 Santa Uxia Atletismo 16/01/2021 NOIA 5.41 5.41
5,03 AG 2019541 SOUTIÑO PEREZ, ADRIAN ESP 5 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 5.03 5.03
4,89 GA 2023564 FRANCOS MARTINEZ, ALVARO ESP 6 CA Millaraio 02/05/2021 NOIA 4.89 4.89
4,79 AG 2023483 GALLEGO PAREDES, JUAN ESP 7 At Vila de Cangas 09/05/2021 PONTEVEDRA 4.79 4.79
4,78 AG 2014486 LAGO HERMIDA, SIMON ESP 5 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUÑA 4.78 4.78
4,72 AG 2024162 RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO ESP 6 CLUB ATLETICO BERGONDO 12/06/2021 LUGO 4.72 4.72
4,56 GA 402 PEREZ LONGUEIRA, DAVID ESP 7 Marineda Atletico 05/03/2021 LA CORUÑA 4.56 4.56

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
15.40 AG 2026383 FRAMIÑAN LOPEZ, ANTIA ESP 5 Atletismo Deza 02/06/2021 PONTEVEDRA 14.94 15.40
14.53 AG 429 MALVAR BOULLOSA, MARTA ESP 5 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA 14.53 14.53
13.68 GA 458 AMIGO MATO, NEREA ESP 4 Club Atletismo Sada 29/05/2021 LUGO 13.68 13.68
13.31 GA 769317 RAVIÑA VALENCIA, MANUELA ESP 4 CA Santiago 17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 13.02 12/6/21 Lugo 13.00 13.31

GA 337 GABIAN CAL, RAQUEL ESP 4 Viguesa de atletismo 15.17
GA 462 PEREIRA FERNANDEZ, ICIA ESP 5 Club Atletismo Sada 8.95 (60m)
GA 2023574 PEREZ CORRAL, CARLA ESP 4 CA Santiago 13.44 12/6/21 Lugo 12.92

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
13.14 GA 506 CORTEGOSO FIGUEROA, NAYR ESP 6 Atletica Val Minor 13/06/2021 VIGO 13.14 13.14
13.14 GA 497 MARTINEZ NAVEIRO, NEREA ESP 7 CA Pino 12/06/2021 LUGO 13.14 13.14
13.80 AG 2020919 GIL FERNANDEZ, LUCIA ESP 7 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 13.80 13.80
13.84 AG 2027951 CASTELLANO GONZÁLEZ, SARA ESP 6 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA 13.84 13.84
13.88 GA 330 CALVO MARTINEZ, NEREA ESP 6 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 13.88 13.88
14.06 AG 2023853 VIDAL MARQUEZ, UXIA ESP 7 Atletica Val Minor 13/06/2021 VIGO 14.06 14.06
14.08 AG 10888 CAMAÑO VÁZQUEZ, MARTA ESP 7 At Vila de Cangas 08/05/2021 PONTEVEDRA 14.08 14.08
14.09 GA 531 MARTINEZ BOBO, PAULA ESP 7 Club Atletismo Sada 12/06/2021 GIJÓN 14.09 14.09

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:24.88 GA 2023472 REPARAZ SANCHEZ, AINHOA ESP 5 Atletica Val Minor 24/04/2021 MADRID 24.88 24.88
00:26.71 GA 2023574 PEREZ CORRAL, CARLA ESP 4 CA Santiago 28/02/2021 OURENSE 26.75 26.75
00:27.63 GA 79 VAZQUEZ SANCHEZ, INES ESP 5 Club Atletismo Sada 30/04/2021 LA CORUÑA 27.63 27.63
00:28.65 GA 363 CORREDOIRA COIRA, PILAR ESP 5 Atletica Lucense 29/05/2021 LUGO 28.65 28.65
00:29.74 GA 336 RODRIGUEZ LOJO, LUNA ESP 4 Viguesa de atletismo 08/05/2021 PONTEVEDRA 29.74 29.74
00:30.44 GA 337 GABIAN CAL, RAQUEL ESP 4 Viguesa de atletismo 08/05/2021 PONTEVEDRA 30.44 30.44
00:30.72 AG 429 MALVAR BOULLOSA, MARTA ESP 5 At Rias Baixas 19/05/2021 PONTEVEDRA 30.72 30.72

100m FEM. AL_LF

100m FEM. AL_CF

200m FEM. AL _LF

Longitud MASC. AL_ABM

110m vallas (0,914) MASC. AL_LM

300m vallas (0,84) MASC. AL_CM

400m vallas (0,84) MASC. AL_LM

Altura MASC. AL_LM

Altura MASC. AL_CM

100m vallas (0,91) MASC. AL_CM



Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:26.63 GA 769367 LOPEZ FERNANDEZ, LARA ESP 2 At. Femenino Celta 29/08/2020 LA CORUÑA 26.58
00:26.69 GA 764362 OTERO MARTÍNEZ, MIRIAM ESP 99 Lugo Running Club 06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 25.50 26.69
00:26.70 GA 765786 LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 1 Club Atletismo Naron 08/05/2021 OURENSE 26.70 26.70
00:27.80 GA 498 DEL ALCAZAR TABOAS, PAULA ESP 1 At. Femenino Celta 08/05/2021 PONTEVEDRA 27.80 27.80
00:29.19 AG 769679 ABUCIDE NOYA, XAINA ESP 4 Atletica a Silva 21/08/2020 OURENSE 29.19 29.37
00:30.25 GA 462 PEREIRA FERNANDEZ, ICIA ESP 5 Club Atletismo Sada 03/01/2021 OURENSE
00:32.50 GA 2023442 CARIÑENA AMIGO, Mª PURIFICACIÓN ESP 72 CA Millaraio 02/05/2021 NOIA 32.47 32.50
00:34.19 AG 2019418 HERMIDA GARCÍA, MERITXELL ESP 97 Atletismo Deza 05/01/2021 PONTEVEDRA 34.19 34.19

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:45.33 AG 2026889 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA ESP 7 CAMBADOS-SEGUROS NOVAL 30/05/2021 PONTEVEDRA 45.33 45.33
00:46.82 AG 2021030 MALVIDO PARDAVILA, IRIS ESP 7 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 46.82 46.82
00:46.89 AG 2018343 RON CALVO, CARLA ESP 7 Club Atletismo Estrada 13/03/2021 OURENSE
00:48.21 GA 344 DIAZ FERNANDEZ, LOLA ESP 6 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 48.21 48.21
00:49.32 AG 2026743 DIAZ RUIZ, ALBA ESP 6 La Mochila del Deporte 09/05/2021 LA CORUÑA 49.32 49.32
00:49.51 AG 2028766 SÁNCHEZ RIAL, CLAUDIA ESP 7 Club Atletismo Sada 09/05/2021 LA CORUÑA 49.51 49.51
00:50.36 AG 2027950 CORBACHO VIDAL, AIXA ESP 7 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA 50.36 50.36
00:52.12 AG 11751 CASÁS FIGUEROA, NAIA ESP 7 At Vila de Cangas 30/05/2021 PONTEVEDRA 52.12 52.12
00:54.50 AG 10597 GIRALDEZ FANDIÑO, ANTÍA ESP 7 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 54.50 54.50
00:54.51 AG 2026956 BECERRA BERNARDEZ, ARIADNA ESP 6 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 54.51 54.51

GA 367 CORREDOIRA COIRA, AMPARO ESP 7 Franciscanos Lugo
AG 2020919 GIL FERNANDEZ, LUCIA ESP 7 At Vila de Cangas
AG 2014664 GONZALEZ VAZQUEZ, VALERIA ESP 7 At. Femenino Celta
GA 409 ZAMORA GONZALEZ, LUNA ESP 6 Marineda Atletico

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:38.71 GA 367 CORREDOIRA COIRA, AMPARO ESP 7 Franciscanos Lugo 12/06/2021 LUGO 1:38.71 1:38.71
01:38.77 GA 468 CASTRO PADIN, CELIA ESP 7 AA Mazi 02/06/2021 PONTEVEDRA 1:38.77 1:38.77
01:44.16 AG 2014438 VAZQUEZ HERMIDA, PAULA ESP 7 La Mochila del Deporte 06/03/2021 PONTEVEDRA 1:44.16 1:44.16
01:47.65 AG 2018343 RON CALVO, CARLA ESP 7 Club Atletismo Estrada 30/05/2021 VIGO 1:47.65 1:47.65
01:51.06 AG 2021030 MALVIDO PARDAVILA, IRIS ESP 7 At Vila de Cangas 27/02/2021 PONTEVEDRA 1:51.06 1:51.06
01:52.45 GA 264 PIÑEIRO ROMERO, NOA ESP 6 CA Millaraio 06/03/2021 PONTEVEDRA 1:52.45 1:52.45
01:58.19 AG 2028754 MERA GINES, CAROLINA DELIA ESP 7 La Mochila del Deporte 06/03/2021 PONTEVEDRA 1:58.19 1:58.19
01:59.30 AG 2015453 GAGO CEBRIÁN, ADRIANA ESP 7 Riazor Coruña 05/03/2021 LA CORUÑA 1:59.30 1:59.30
02:04.89 AG 2020249 CUIÑA FERNANDEZ, LAURA ESP 6 Marineda Atletico 06/03/2021 PONTEVEDRA 2:04.89 2:04.89
02:05.05 AG 5071 RODRIGUEZ LOPEZ, ICIA ESP 6 Santa Uxia Atletismo 09/02/2020 A POBRA DO CARAMIÑAL 2:05.05
02:06.90 AG 2020246 RODRIGUEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 6 Marineda Atletico 06/03/2021 PONTEVEDRA 2:06.90 2:06.90
02:07.54 AG 2026046 RUA NUÑEZ, MARTA ESP 7 At Vila de Cangas 30/05/2021 VIGO 2:07.54 2:07.54

AG 2021053 TABOADA CORTEGOSO, CRISTINA ESP 6 At Vila de Cangas

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:27.89 GA 363 CORREDOIRA COIRA, PILAR ESP 5 Atletica Lucense 27/02/2021 LUGO 2:27.89 2:27.89
02:28.59 AG 2021772 FERNANDEZ VICENTE, NADIA LIA ESP 5 Atletica Val Minor 30/05/2021 VIGO 2:28.59 2:28.59
02:29.12 GA 495 MAGARIÑOS LODEIRO, CARLA ESP 5 Atletismo Cuntis 02/05/2021 NOIA 2:29.12 2:29.12
02:29.67 GA 2023399 AGUIÑO GUIO, CARMEN ESP 5 San Miguel de Marin 06/03/2021 PONTEVEDRA 2:29.67 2:29.67
02:31.30 GA 2023465 SALGADO GARCIA, CARLOTA ESP 5 At. Femenino Celta 09/05/2021 PONTEVEDRA 2:31.30 2:31.30
02:36.04 AG 2024012 PULIDO LAMAS, NOA ESP 4 CD La Purisima 14/03/2021 OURENSE 2:36.59 2:36.59

GA 188 PAZOS MEIXUS, ARARAT ESP 5 San Miguel de Marin 1:59.2 10/10/20

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:20.17 GA 765652 CARRERA FERNANDEZ, RUTH ESP 1 At. Femenino Celta 24/04/2021 MADRID 2:19.98 2:20.17
02:29.12 GA 495 MAGARIÑOS LODEIRO, CARLA ESP 5 Atletismo Cuntis 02/05/2021 NOIA 2:29.12 2:29.12
02:31.76 GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 81 Club Atletismo Naron 29/05/2021 PONTEVEDRA 2:20.54 2:31.76
02:55.33 AG 9351 PEREZ FERNANDEZ, ANDREA ESP 0 La Mochila del Deporte 27/02/2021 PONTEVEDRA 2:55.33 2:55.33

AG 5428 CASTRO DOMINGUEZ, SOFIA ESP 99 La Mochila del Deporte

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
03:24.74 AG 2026744 VAZQUEZ FUENTES, MARIA ESP 7 La Mochila del Deporte 18/04/2021 LUGO 3:24.74 3:24.74
03:26.63 AG 2021029 MALVIDO PARDAVILA, NEREA ESP 7 At Vila de Cangas 27/02/2021 PONTEVEDRA 3:26.63 3:26.63
03:27.18 AG 2017676 BELLAS SOTO, PAULA ESP 7 INDEPENDIENTE 18/04/2021 LUGO 3:27.18 3:27.18
03:27.96 AG 2020248 MATO DÍAZ, CRISTINA ESP 7 La Mochila del Deporte 18/04/2021 LUGO 3:27.96 3:27.96
03:44.25 AG 2023363 CAINZOS GARCIA, ANDREA ESP 6 La Mochila del Deporte 18/04/2021 LUGO 3:44.25 3:44.25
03:50.04 GA 434 GRIMAL ROCA, LIDIA ESP 7 Club Atletismo Naron 23/05/2021 NOIA 3:50.04 3:50.04
03:52.24 AG 2018503 OURENS ANIDO, SARA ESP 7 Club Atletismo Sada 29/05/2021 LUGO 3:52.24 3:52.24

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
15.60 GA 2023465 SALGADO GARCIA, CARLOTA ESP 5 At. Femenino Celta 30/05/2021 VIGO 15.60 15.60
17.47 GA 458 AMIGO MATO, NEREA ESP 4 Club Atletismo Sada 29/05/2021 LUGO 17.47 17.47
18.43 DIAZ PAVON, CANDELA

AG 2026436 CASTRO ALVAREZ, LUCIA ESP 5 Marineda Atletico

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
15.44 GA 2023517 RIAL SALGUEIRO, ADRIANA ESP 6 Atmo. Samertolameu 25/10/2020 GRANOLLERS 15.44
16.65 GA 20234 LAZARA OTERO, MARTA ESP 6 Atletismo Deza 02/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 16.65 16.65
16.65 AG 2020915 RODRIGUEZ JALDA, AGATA ESP 6 At Vila de Cangas 30/05/2021 VIGO 16.65 16.65
16.81 GA 2023513 REY RAÑA, ANTIA ESP 6 Atletica a Silva 22/05/2021 PONTEVEDRA 16.81 16.81
17.33 PAMPIN, CARLOTA Soc. gimnastica Pontevedra r. plazo
17.92 GA 467 DACOSTA MAGDALENO, GEMA ESP 7 At Vila de Cangas 30/05/2021 VIGO 17.92 17.92
17.92 GA 2023489 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, LUCIA ESP 7 Viguesa de atletismo 08/05/2021 PONTEVEDRA 17.92 17.92
20.73 AG 2016826 GRANELL TASCÓN, IRIA ESP 7 Club Atletismo Sada 30/04/2021 LA CORUÑA 20.73 20.73
22.42 GA 409 ZAMORA GONZALEZ, LUNA ESP 6 Marineda Atletico 09/05/2021 LA CORUÑA 22.42 22.42

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:47.80 GA 2023517 RIAL SALGUEIRO, ADRIANA ESP 6 Atmo. Samertolameu 13/06/2021 VIGO 47.80 47.80
00:49.06 GA 2023513 REY RAÑA, ANTIA ESP 6 Atletica a Silva 22/05/2021 PONTEVEDRA 49.06 49.06
00:50.13 AG 2020915 RODRIGUEZ JALDA, AGATA ESP 6 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO 50.13 50.13
00:51.35 GA 2023550 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva 02/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 51.35 51.35
00:53.93 AG 11756 PADÍN FREIRE, LUCÍA ESP 7 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA 53.93 53.93
00:54.89 GA 330 CALVO MARTINEZ, NEREA ESP 6 Viguesa de atletismo 13/06/2021 VIGO 54.89 54.89
00:55.93 AG 2022734 PIÑEIRO FERNANDEZ, NOA ESP 6 At Vila de Cangas 22/05/2021 PONTEVEDRA 55.93 55.93

300m vallas (0,762) FEM. AL_CF

800m FEM. AL _LF

800m FEM. AL _ABF

1.000m FEM. AL _CF

100m vallas (0,762) JUV/CAD FEM. AL_LF

100m vallas (0,762) JUV/CAD FEM. AL_CF

600m FEM. AL _CF

200m FEM. AL _ABF

300m FEM. AL _CF



00:56.18 AG 2023853 VIDAL MARQUEZ, UXIA ESP 7 Atletica Val Minor 13/06/2021 VIGO 56.18 56.18
00:59.59 GA 537 IGLESIAS MURIAS, MARINA ESP 7 Club Atletismo Sada 29/05/2021 LUGO 59.59 59.59
00:59.61 GA 434 GRIMAL ROCA, LIDIA ESP 7 Club Atletismo Naron 30/05/2021 PONTEVEDRA 59.61 59.61
01:01.02 AG 2016826 GRANELL TASCÓN, IRIA ESP 7 Club Atletismo Sada 09/05/2021 LA CORUÑA 1:01.02 1:01.02
51.31 PAMPIN, CARLOTA Soc. gimnastica Pontevedra  

AG 2028634 VÁZQUEZ ÁLVAREZ, CANDELA ESP 6 Club Atletismo Sada

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:09.92 GA 457 OURENS ANIDO, MARIA ESP 4 Club Atletismo Sada 12/06/2021 GIJÓN 1:09.92 1:09.92
01:11.74 GA 717133 RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA ESP 98 CCA Ria de Foz 29/05/2021 LUGO 1:11.45 1:11.74

GA 17232 RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA ESP 91 Riazor Coruña 1:12.07

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
1,56 GA 769289 GONZALEZ GONZALEZ, MANUELA ESP 6 Atletica Val Minor 08/05/2021 OURENSE 1.56 1.56
1,36 AG 2027951 CASTELLANO GONZÁLEZ, SARA ESP 6 At Rias Baixas 20/02/2021 OURENSE 1.29 1.26
1,35 AG 2028377 RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, LAURA ESP 6 Coruña Comarca 24/04/2021 LA CORUÑA 1.35 1.35
1,28 AG 11660 LOURIDO VILLACIEROS, MARIETA ESP 6 At Vila de Cangas 20/02/2021 OURENSE
1,25 AG 8174 PEREZ LOPEZ, LIDIA ESP 7 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUÑA 1.25 1.25
1,25 AG 2026956 BECERRA BERNARDEZ, ARIADNA ESP 6 At Vila de Cangas 22/05/2021 PONTEVEDRA 1.25 1.25
1,25 AG 8175 AREA PEREZ, JIMENA ESP 7 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUÑA 1.25 1.25

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
5,58 GA 16038 VALVERDE GONZALEZ, TANIA ESP 88 ADAS Proinor 30/08/2020 LA CORUÑA 5.69 3.25
5,26 GA 2023465 SALGADO GARCIA, CARLOTA ESP 5 At. Femenino Celta 09/05/2021 PONTEVEDRA 5.26 5.26
5,22 GA 506 CORTEGOSO FIGUEROA, NAYR ESP 6 Atletica Val Minor 27/12/2020 PONTEVEDRA 5.22 5.19
4,88 GA 769317 RAVIÑA VALENCIA, MANUELA ESP 4 CA Santiago 22/05/2021 PONTEVEDRA 5.20 12/6/21 Lugo 4.88 4.88
4,82 GA 20234 LAZARA OTERO, MARTA ESP 6 Atletismo Deza 02/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 4.82 4.82
4,53 GA 2023550 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva 09/05/2021 PONTEVEDRA 4.53 4.53
4,43 GA 429 FRAGUELA VILELA, LUCÍA ESP 6 Club Atletismo Naron 24/04/2021 LA CORUÑA 4.43 4.43
4,41 AG 2016062 MILLARES JURJO, NURIA ESP 97 CA Santiago 17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 4.79 20/7/19 Ponte 4.79 4.41
4,34 GA 533 REGUEIRA RIAL, INÉS ESP 7 Club Atletismo Sada 12/06/2021 GIJÓN 4.34 4.34
4,32 GA 497 MARTINEZ NAVEIRO, NEREA ESP 7 CA Pino 12/06/2021 LUGO 4.32 4.32
4,32 AG 2023335 TRONCOSO CAMPOS, PATRICIA ESP 6 Atletica Val Minor 27/12/2020 PONTEVEDRA 4.58
4,32 AG 2023853 VIDAL MARQUEZ, UXIA ESP 7 Atletica Val Minor 11/10/2020 PONTEVEDRA 4.32 4.03
4,29 GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 81 Club Atletismo Naron 29/05/2021 PONTEVEDRA 4.42 4.29
4,21 AG 2023487 CARCER VAZQUEZ, CLAUDIA ESP 7 At Vila de Cangas 19/09/2020 PONTEVEDRA 4.21 3.98

OKUTU, ELVIRA R.C. Celta F.LAZO

400m vallas (0,762) FEM. AL_ABF

Altura FEM. AL_CF

Longitud FEM. AL_ABF


