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V CIRCUITO CONCELLO DE VIGO DE ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS

1. A AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO, co patrocinio da CONCELLERIA DE
DEPORTES DO CONCELLO DE VIGO, organiza o Quinto Circuito Concello de Vigo de Atletismo en
Pista - Series Municipais, a desenrrolarse nas pistas do Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, 6
longo de catro xornadas desenvolvidas na tempada 2021.

Tratarase de duas xornadas con probas do programa de aire libre, e duias xornadas
correspondentes a tempada de inverno, con probas do programa de pista cuberta con datas a

determinar en funcién do calendario oficial de probas da Federacion.

2. Establecerase unha clasificacién en funcién dos resultados acadados neste conxunto de probas,

dividindo as mesmas en catro sectores:

SECTOR PROBAS
SALTOS LONXITUDE, TRIPLE, ALTURA E PERTEGA
LANZAMENTOS PESO, DISCO, XABALINA E MARTELO

VELOCIDADE / VALOS 60/100 m. 200 m. 400 m. 60/110/100 valos, 400 valos

MEDIO FONDO /FONDO 800 m, 1.500 m. 3.000 m. 3.000 obstaculos

3. As probas a celebrarse seran:
12 Xornada Serie Municipal Data:  30/05/2021
22 Xornada Serie Municipal Data:  13/06/2021
3% Xornada Serie Municipal Data:  06/11/2021
42 Xornada Serie Municipal Data:  13/11/2021

As datas non se poden fixar definitivamente ata a publicacion dos Calendarios Oficiais de
Probas da Real Federacion Espafiola de Atletismo e da Federacion Galega de Atletismo. Asi situaranse
de maneira que no interfiran, na medida do posible, con outras probas para evitar a ausencia de atletas

que tefien outros campionatos.
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4. A clasificacion do circuito farase contabilizando as tres mellores marcas acadadas polos atletas
en cada un dos sectores, segiin a tabla internacional, (Tabla Hungara edicion 2017), sempre para
probas senior. Habera unha clasificacion feminina e outra masculina. Cada atleta soamente podera

optar os premios en un dos sectores. Este premios para cada especialidade e sexo seran: TROFEOS OS
PRIMEIROS CLASIFICADOS DE CADA SECTOR E SEXO. Estes premios se entregaran na

Gala Run Run Vigo 2021, caso de celebrarse.
5 Programa de probas. Adxunto presentase o programa de probas para as diferentes xornadas.
Se ben este é o programa base, poderanse incluir probas fora de estes programas, e fora do Circuito, en

funcién das necesidades que podan xurdir en biisqueda de marcas minimas para campionatos.
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V CIRCUITO CONCELLO DE VIGO DE ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS

"1 XORNADA "
A AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO, co patrocinio da CONCELLERIA DE
DEPORTES DO CONCELLO DE VIGO, organiza a "I XORNADA do V CIRCUIT0 CONCELLO DE
VIGO DE ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS®, a celebrar nas pistas de Balaidos, o 30 de Maio
de 2021, baixo o control técnico do Comité Galego de Xuices da Federacion Galega de
Atletismo.

HORARIO DE PROBAS
10:30 MARTELO (3-4Kg.) Mulleres (Sub16 en adiante )
Homes (Subl6)
ALTURA Mulleres (Sub16 en adiante)
PERTEGA Mixta (Sub14 en adiante )
TRIPLE SALTO Homes ( Sub16 en adiante )
110 m. Valos  (1,067) Homes ( Sub23 en adiante )
10:40 110 m. Valos  (0,99) Homes ( Sub20/master)
10:50 110 m. Valos  (0,91) Homes (Sub18)
11:00 100 m. Valos  (0,91) Homes ( Subl6/master)
11:10 100 m. Valos  (0,84) Mulleres ( Sub20 en adiante )
11:20 100 m. Valos  (0,76) Mulleres ( Sub16/Sub18)
11:30 600 m. Homes (Subl6)
PESO (3-4Kg.) Mulleres (Sub16 en adiante )
XABALINA Homes ( Sub16 en adiante )
11:45 600 m. Mulleres (Subl6)
12:00 800 m. Homes ( Sub18 en adiante )
LONXITUDE Mulleres ( Sub16 en adiante )
12:15 800 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
12:30 3.000 m. Mulleres ( Sub16 en adiante )
ALTURA Homes ( Sub16 en adiante )
DISCO Homes ( Sub18 en adiante )
12:45 3.000 m. Homes ( Sub16 en adiante )
13:00 200 m. Mulleres (Sub18 en adiante )
13:20 200 m. Homes ( Sub18 en adiante )

No salto con Pértega o liston situarase en 1,60 e subira de 10 en 10 cm.

No salto de altura feminino o liston situarase en 1,25 e subira de 5 en 5 cm ata 1,40 y despois
de 3 en 3 cm.

No salto de altura masculino liston situarase en 1,40 e subira de 5 en 5 cm ata 1,60 y despois
de 3 en 3 cm.

Nos concursos, (lonxitude, triple y lanzamentos), pasaran 4 mellora los oito mellores,
independentemente de categoria e pesos.

As inscripcions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA
(hhttps://isis.rfea.es/sirfea2/) ata as 20:00 horas do xoves 27 de Maio. Os aspectos relativos a
inscripcions ou calendario de probas resolverase polo ORGANIZADOR.

Cada atleta retirara o seu dorsal na camara de chamadas. Coa relaciéon de admitidos e o horario
definitivo, publicarase o horario de camara de chamadas. Sera imprescindible entregar na
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retirada do dorsal a folla de Declaracion Responsable.

9.- O acceso de publico non estara permitido. Segin acordo da comisién Covid-19 da FGA,
poderan acreditarse un representante de Club (Delegado ou Adestrador/a); entre 10 y 20
atletas de un Club, 1 delegado/a y 1 adestrador/a; entre 21 y 30, 1 delegado/a y 2 adestrador/a;
adestrador/a 31 y 40, 1 delegado/a e 3 adestrador/as; mais de 41 atletas, 1 delegado/a e 5
adestrador/as. Adestrador con licenza en vigor. Enviar solicitudes 6 correo electronico
ava.atletismo@gmail.com, ata o vernes 14 de Maio. Unha vez rematada a sta funcion, prégase
que abandonen a instalacion, (tamén os atletas).

10.- Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e IAAF, por este orden.

Ve B® DELEGACION ATLETISMO EN VIGO A.VA.
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" I1 XORNADA "

A AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO, co patrocinio da CONCELLERIA DE
DEPORTES DO CONCELLO DE VIGO, organiza a "I XORNADA do V CIRCUITO CONCELLO DE
VIGO DE ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS”, a celebrar nas pistas de Balaidos, o 13 de Xunio
de 2021, baixo o control técnico do Comité Galego de Xuices da Federacion Galega de
Atletismo.

HORARIO DE PROBAS
17:30 MARTELO (5-6-7,260 Kg. ) Homes (Sub18 en adiante )
PERTEGA Mixta ( Sub16 en adiante )
TRIPLE SALTO Mulleres ( Sub16 en adiante )
400 m. Valos  (0,91) Homes ( Sub20 en adiante )
17:40 400 m. Valos (0,84) Homes (Sub18)
17:55 300 m. Valos (0,84) Homes (Subl6)
18:10 400 m. Valos  (0,76) Mulleres (Sub18 en adiante )
18:20 300 m. Valos (0,76) Mulleres (Subl6)
18:35 1.500 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
18:45 1.500 m. Homes ( Sub18 en adiante )
PESO (5-6-7,260 Kg.) Homes (Sub18 en adiante )
Homes (Sub16)
XABALINA Mulleres (Sub16 en adiante )
18:50 300 m. Homes (Subl6)
19:00 300 m. Mulleres (Subil6)
19:10 400 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
LONXITUDE Homes (Sub16 en adiante )
19:20 400 m. Homes ( Sub18 en adiante )
19:35 1.000 m. Mulleres (Subil6)
19:45 1.000 m. Homes (Subl6)
DISCO ( 800 gr. -1 Kg.) Mulleres (Sub16 en adiante )
Homes (Subl6)
19:55 100 m. Mulleres ( Sub16 en adiante )
20:20 100 m. Homes (Sub16 en adiante )

No salto con DPértega o liston situarase en 3,00 y subira de 10 en 10 cm.

Nos concursos, (lonxitude, triple y lanzamentos), pasaran a mellora los oito mellores,
independentemente de categoria e pesos.

As inscripcions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA
(hhttps://isis.rfea.es/sirfea2/) ata as 20:00 horas do xoves 10 de Xunio. Os aspectos relativos a
inscripcions ou calendario de probas resolverase polo ORGANIZADOR.

Cada atleta retirara o seu dorsal na camara de chamadas. Coa relaciéon de admitidos e o horario
definitivo, publicarase o horario de camara de chamadas. Sera imprescindible entregar na
retirada do dorsal a folla de Declaracién Responsable.

O acceso de publico non estara permitido. Segun acordo da comision Covid-19 da FGA,
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poderan acreditarse un representante de Club (Delegado ou Adestrador/a); entre 10 y 20
atletas de un Club, 1 delegado/a y 1 adestrador/a; entre 21 y 30, 1 delegado/a y 2 adestrador/a;
adestrador/a 31 y 40, 1 delegado/a e 3 adestrador/as; mais de 41 atletas, 1 delegado/a e 5
adestrador/as. Adestrador con licenza en vigor. Enviar solicitudes 6 correo electronico
ava.atletismo@gmail.com, ata o vernes 14 de Maio. Unha vez rematada a sta funcion, prégase
que abandonen a instalacion, (tamén os atletas).

10.- Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e IAAF, por este orden.

Ve B¢ DELEGACION ATLETISMO EN VIGO A.VA.
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" IIT XORNADA "

A AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO, co patrocinio da CONCELLERIA DE
DEPORTES DO CONCELLO DE VIGO, organiza a "III XORNADA do V CIRCUIT0 CONCELLO DE
VIGO DE ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS", a celebrar nas pistas de Balaidos, o 6 de
Novembro de 2021, baixo o control técnico do Comité Galego de Xuices da Federacion
Galega de Atletismo.

HORARIO DE PROBAS
10:30 3.000 m. Homes ( Sub16 en adiante )
PERTEGA Mixta (Sub16 en adiante )
TRIPLE SALTO Homes ( Sub16 en adiante )
11:00 3.000 m. Mulleres ( Sub16 en adiante )
11:20 60 m. Valos (1,067) Homes ( Sub23 en adiante )
11:30 60 m. Valos (0,99) Homes ( Sub20/master)
11:40 60 m. Valos (0,91) Homes (Sub18)
11:50 60 m. Valos (0,91) Homes ( Subl6/master)
12:00 60 m. Valos (0,84) Mulleres ( Sub20 en adiante)
MARTELO (3-4Kg.) Mulleres (Sub16 en adiante )
Homes (Suble6)
12:10 60 m. Valos (0,76) Mulleres (Sub16/Sub18)
12:20 600 m. Homes (Subl6)
PESO (3-4Kg.) Mulleres (Sub16 en adiante )
Homes (Suble6)
12:30 600 m. Mulleres (Subl6)
LONXITUDE Mulleres ( Sub16 en adiante )
12:40 800 m. Homes ( Sub18 en adiante )
12:55 800 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
13:10 200 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
13:25 200 m. Homes (Sub18 en adiante )

No salto con Pértega o liston situarase en 3,00 y subira de 10 en 10 cm.

Nos concursos, (lonxitude, triple e lanzamentos), pasaran 4 mellora os oito mellores,
independentemente da categoria e pesos.

As inscripcions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA
(hhttps://isis.rfea.es/sirfea2/) ata as 20:00 horas do xoves 3 de Novembro. Os aspectos relativos
a inscripcions ou calendario de probas resolverase polo ORGANIZADOR.

Cada atleta retirara o seu dorsal na camara de chamadas. Coa relacion de admitidos e o horario
definitivo, publicarase o horario de camara de chamadas. Sera imprescindible entregar na
retirada do dorsal a folla de Declaracion Responsable.

O acceso de publico non estara permitido. Segin acordo da comisién Covid-19 da FGA,
poderan acreditarse un representante de Club (Delegado ou Adestrador/a); entre 10 y 20
atletas de un Club, 1 delegado/a y 1 adestrador/a; entre 21 y 30, 1 delegado/a y 2 adestrador/a;
adestrador/a 31 y 40, 1 delegado/a e 3 adestrador/as; mais de 41 atletas, 1 delegado/a e 5
adestrador/as. Adestrador con licenza en vigor. Enviar solicitudes & correo electronico
ava.atletismo@gmail.com, ata o vernes 14 de Maio. Unha vez rematada a sta funcion, prégase
que abandonen a instalacion, (tamén os atletas).

Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
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Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e IAAF, por este orden.
Ve B° DELEGACION ATLETISMO EN VIGO AVA.
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" IV XORNADA "
A AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO, co patrocinio da CONCELLERIA DE
DEPORTES DO CONCELLO DE VIGO, organiza a "IV XORNADA do V CIRCUITO CONCELLO DE
VIGO DE ATLETISMO EN PISTA - SERIES MUNICIPAIS”, a celebrar nas pistas de Balaidos, o 13 de
Novembro de 2021, baixo o control técnico do Comité Galego de Xuices da Federacién
Galega de Atletismo.

HORARIO DE PROBAS

11:00 1.500 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )
ALTURA Homes (Sub18 en adiante)
PERTIGA Mixta (Sub16 en adiante )
TRIPLE SALTO Mulleres (Sub16 en adiante )

11:15 1.500 m. Homes ( Sub18 en adiante )

11:30 1.000 m. Mulleres (Subl6)

11:40 1.000 m. Homes (Subl6)

11:50 300 m. Mulleres (Subl6)
DISCO (800 gr.-1 Kg.) Mulleres (Sub14 en adiante )

Homes ( Sub14/Sub16 )

12:00 300 m. Homes (Subl6)
LONGITUD Homes ( Sub16 en adiante )
ALTURA Mulleres ( Sub16 en adiante )

12:15 400 m. Mulleres ( Sub18 en adiante )

12:30 400 m. Homes (Sub18 en adiante )
PESO (5-6-7,260 Kg.) Homes (Sub18 en adiante )

12:45 60 m. Mulleres ( Sub16 en adiante )

13:00 60 m. Homes ( Sub16 en adiante )

No salto con Pértega o listdn situarase en 1,60 e subira de 10 en 10 cm.

No salto de altura feminino o liston situarase a 1,25 e subira de 5 en 5 cm ata o 1,40 e despois
de 3 en 3 cm.

No salto de altura masculino o liston situarase a 1,40 e subira de 5 en 5 cm ata o 1,60 e despois
de 3 en 3 cm.

Nos concursos, (lonxitude, triple e lanzamentos), pasaran a mellora os ocito mellores,
independentemente de categoria e pesos.

As inscripcions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA
(hhttps://isis.rfea.es/sirfea2/) ata as 20:00 horas do xoves 10 de Novembro. Os aspectos
relativos a inscripcions ou calendario de probas resolverase polo ORGANIZADOR.

Cada atleta retirard o seu dorsal na cdmara de chamadas. Coa relacion de admitidos e o horario
definitivo, publicarase o horario de camara de chamadas. Sera imprescindible entregar na
retirada do dorsal a folla de Declaracion Responsable.

O acceso de publico non estara permitido. Segin acordo da comisién Covid-19 da FGA,
poderan acreditarse un representante de Club (Delegado ou Adestrador/a); entre 10 y 20
atletas de un Club, 1 delegado/a y 1 adestrador/a; entre 21 y 30, 1 delegado/a y 2 adestrador/a;
adestrador/a 31 y 40, 1 delegado/a e 3 adestrador/as; mais de 41 atletas, 1 delegado/a e 5
adestrador/as. Adestrador con licenza en vigor. Enviar solicitudes & correo electronico
ava.atletismo@gmail.com, ata o vernes 14 de Maio. Unha vez rematada a sta funcion, prégase
que abandonen a instalacién, (tamén os atletas).

Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e
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Regulamentacion da FGA, Regulamento RFEA e IAAF, por este orden.
Ve B° DELEGACION ATLETISMO EN VIGO AVA.



