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“III CONTROL DE MARCAS A.V.A. 2021"

HORARIO DE PROBAS DEFINITVO:
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220 m. Valos
MARTELO (2 kg.)
ALTURA

PESO (1kg.)

220 m. Valos

150 m.

ALTURA

PESO (2 kg.)

150 m.

DISCO (800 gr.)
500 m.

ALTURA

500 m.
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ALTURA
XABALINA (400 gr.)
500 m.

80 m. Valos

80 m. Valos
TRIPLE SALTO
PESO (3 kg.)
PESO (3 kg.)

50 m. Lisos

50 m. Lisos

50 m. Lisos

50 m. Lisos

60 m. Lisos
LONXITUDE (Tabla 1,00 m)
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80 m. Lisos
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CADENCIA ALTURA SUB 12: Altura inical 0,90, subiendo de 5 en 5 cm.
CADENCIA ALTURA SUB 14: Altura inical 1,15, subiendo de 5 en 5 cm.



