V XORNADA COPA DEPUTACION DE LUGO

Lugo, 12 Xuiio 2021

LISTADO DE INSCRITOS ADMITIFODS - DEFINITIVO
80m MASC. AL_IM

Marca Licencia Nombre Nac. Aiio Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
11.32 GA 520 ARIAS GONZALEZ, JESUS ESP 8 Atletica Lucense 29/05/2021 SEVILLA 11.32 11.32
11.69 AG 2028817  DE LA IGLESIA PEREZ, JAIME ESP 8 CP Maristas Lugo 16/05/2021 LUGO 11.69 11.69
11.73 AG 8105 BARREIRO FONTAINA, MAURO ESP 8 Atletica Lucense 16/05/2021 LUGO 11.73 11.73
11.82 AG 2024163 RODRIGUEZ MALLO, ALDAN ESP 8 CLUB ATLETICO BERGONDO 24/04/2021 LA CORUNA 11.82 11.82
11.86 AG 10518 VEGA ANDEON, URIEL ESP 8 POLIDEPORTIVO LUCENSE 18/04/2021 LUGO 11.86 11.86
11.95 AG 5830 FERNANDEZ CASTRO, MIGUEL ESP 8 Maderas Barcia Lourenza 11/10/2020 PONTEVEDRA 11.95
11.95 AG 9118 VILLAR LOPEZ, VALERO ESP 9 CLUB ATLETICO BERGONDO 14/05/2021 LA CORUNA 11.95 11.95
11.97 AG 9265 GALLEGO GARCIA, LUCAS ESP 8 Atletica Lucense 16/05/2021 LUGO 11.97 11.97
12.00 AG 2019183 LOUREIRO FRAGA, RAMON ESP 8 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 12.00 12.00
12.72 GA 297 FRANCOS MARTINEZ, LUCAS ESP 9 CA Millaraio 02/05/2021 NOIA 12.72 12.72
12.87 AG 2025515 VILLAR MIRAGAYA, MATEO ESP 9 Atletismo Friol 18/04/2021 LUGO 12.87 12.87
12.90 AG 2022681 DOCAMPO IGLESIA, CARLOS ESP 8 Maderas Barcia Lourenza 18/04/2021 LUGO 12.90 12.90
13.02 AG 2025593 AREAN BUIDE, VICTOR ESP 9 Atletica Lucense 16/05/2021 LUGO 13.02 13.02
13.45 AG 2019192  VILLAR MIRAGAYA, SAMUEL ESP 8 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 13.45 13.45
13.46 AG 10511 MAYO PINEIRO, RUBEN ESP 9 POLIDEPORTIVO LUCENSE 16/05/2021 LUGO 13.46 13.46
13.46 AG 2019187 NEIRA SIMON, IVAN ESP 8 Atletismo Friol 18/04/2021 LUGO 13.46 13.46
14.14 AG 12207 FALCON ALVAREZ, RAUL ESP 9 Atletismo Friol 18/04/2021 LUGO 14.14 14.14
14.32 GA 425 BOUZA SANTIAGO, XABIER ESP 8 Club Atletismo Naron 17/05/2021 LA CORUNA 14.32 14.32
14.99 AG 10053 GIL PAJARO, HECTOR ESP 9 Atletica Lucense 18/04/2021 LUGO 14.99 14.99
16.23 AG 9434 PELEIQUIN MOLINA, LEONEL ESP 9 Atletismo Friol 18/04/2021 LUGO 16.23 16.23

AG 10462 ALVAREZ NOVO, NICOLAS ESP 9 POLIDEPORTIVO LUCENSE

AG 10450 AREAN BUIDE, GABRIEL ESP 8 POLIDEPORTIVO LUCENSE

AG 2027579 FERNANDEZ RODRIGUEZ, MANUEL ESP 9 Atletica Lucense

AG 12424 FRANCO LOSADA, ALEJANDRO ESP 8 Atletismo Friol

AG 9398 GARCIA LORENZO, DEIGO ESP 8 Atletismo Friol

AG 2019189 SANCHEZ LOPEZ , MATEO ESP 8 Atletismo Friol
Marca Licencia Nombre Nac. Aiio Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
11.12 GA 768877  CARRIL ESCOLANTE, GUZMAN ESP 1 Atletica Lucense 29/05/2021 LUGO 11.12 11.12
11.25 GA 769031  LORENZO DIAZ, LUCAS ESP 2 Atletica Lucense 29/05/2021 LUGO 11.25 11.25
11.54 AG 2016119 POSE REGOS, PEDRO ESP 97 Atletica a Silva 07/08/2020 PONTEVEDRA 11.54 11.55

11.83 GA 541 FRANCOS TELLA, VICTOR ESP 4 Lucus Caixa Rural Galega 08/05/2021 OURENSE 11.83 11.83



11.85
12.28
12.43
12.67
13.04
13.46
13.58
13.68
13.75
14.49
14.91

300m MASC. AL_ABM

Nac.

Marca

00:39.14
00:40.33
00:43.43
00:43.56
00:55.96

400m MASC. AL_ABM

Nac.

Marca

00:51.11
00:51.43
00:52.50
00:54.45
00:55.53

GA 2023463
GA 2023445
AG 8161

GA 2023502
AG 2027039
AG 9968
GA 17282
AG 2014790
AG 2022728
AG 2015130
AG 11635
AG 9358

AG 2027020
AG 12107
GA 499

AG 3366

AG 2024352
AG 3372

Licencia

GA 2023445
AG 8161

AG 2027039
AG 2023366
AG 2028862
GA 450

AG 2022728
GA6

GA7

AG 2026480
GA 2023493
GA 2023491
GA 2023554

Licencia

AG 2016119
AG 2014421
GA 320

AG 764990
GA 2023421

ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS
KLEIN OTERO, ELIAS

SANCHEZ IGLESIAS, HUGO
CARINENA LOPEZ, PABLO
PEREZ LOPEZ, ADRIAN

VARA CHIMENO, GERMAN
BAO MARTINEZ, JOSE MANUEL
FONTAL LEBRON, JAIME
ALVAREZ NOVO, ALEJANDRO
MOLINA ESPINOSA, AARON
AGUIAR DEL RIO, MATEO
DORADO VAL, ADAM

GARCIA FERNANDEZ, BRUNO
JACKSON MBUTHIA, CARLOS
PALMAS LOUZAO, DIEGO
PEREZ REY, SANTIAGO

REAL DIEGUEZ, DIEGO
SANCHEZ DIAZ, FRANCISCO ANTONIO

Nombre

KLEIN OTERO, ELIAS
SANCHEZ IGLESIAS, HUGO
PEREZ LOPEZ, ADRIAN
HERNANDEZ JUNCO, BRAIS
KASBO SALAMA, LEO

ABUIN FERNANDEZ, DAVID
ALVAREZ NOVO, ALEJANDRO
NOVOA GAYOSO, JOEL

PEREZ CALVO, MARCOS
RAMA GEHRING, ERIK
RODRIGUEZ SANCHEZ, DIEGO
SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE
SUFUENTES DIAZ, MATEO

Nombre

POSE REGOS, PEDRO
MONTECELO MAHIA, CRISTIAN
VAZQUEZ PEREZ, JORGE
HERMIDA CHOUZAS, MANUEL
HERMIDA CERDEIRAS, TESHOME

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
KEN
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

Ao

3 Atletica Lucense
6 Atletica Lucense
6 Lucus Caixa Rural Galega
7 CA Millaraio
7 CP Maristas Lugo
99 La Mochila del Deporte
54 ADAS Proinor
7 CP Maristas Lugo
6 Lucus Caixa Rural Galega
7 CP Maristas Lugo
7 Atletismo Friol
4 CCARiade Foz
87 Universidad Santiago
2 Atletica Lucense
5 CA Pino
2 CCA Ria de Foz
6 Riazor Corufia
6 CCA Ria de Foz

Club
6 Atletica Lucense
6 Lucus Caixa Rural Galega
7 CP Maristas Lugo
6 La Mochila del Deporte
7 Lucus Caixa Rural Galega
7 Atletica Lucense
6 Lucus Caixa Rural Galega
6 Ria Ferrol-C. Arenal
6 Ria Ferrol-C. Arenal
7 Atletica Lucense
6 Franciscanos Lugo
6 Franciscanos Lugo

7 Atletica Lucense

Club
97 Atletica a Silva
98 Atletismo Friol
5 Marineda Atletico
4 Riazor Corufia

5 Atletica Lucense

17/10/2020 TARRAGONA
22/05/2021 PONTEVEDRA
22/05/2021 PONTEVEDRA
08/05/2021 PONTEVEDRA
24/04/2021 LUGO
24/04/2021 LA CORUNA
29/05/2021 PONTEVEDRA
24/04/2021 LUGO
24/04/2021 LUGO
24/04/2021 LUGO
24/04/2021 LUGO

Fecha Lugar
22/05/2021 PONTEVEDRA
22/05/2021 PONTEVEDRA
09/05/2021 LUGO
24/04/2021 LA CORUNA
09/05/2021 LUGO

Fecha Lugar
30/08/2020 LA CORUNA
23/05/2021 VIGO
22/05/2021 PONTEVEDRA
02/06/2021 PONTEVEDRA

06/03/202  PONTEVEDRA

Dorsal

Dorsal

11.84
12.28
12.43
12.67
13.04
13.46
12.36
13.68
13.75
14.49
14.91

12.29

MMP
39.14
40.33
43.43
43.56
55.96

MMP
51.11
51.43
52.50
54.45
55.53

11.98
12.28
12.43
12.67
13.04
13.46
13.58
13.68
13.75
14.49
14.91

MMT
39.14
40.33
43.43
43.56
55.96

MMT
52.70
51.43
52.50
54.45
55.53



00:55.96 AG 2027020 GARCIA FERNANDEZ, BRUNO ESP 87 Universidad Santiago 24/04/2021 LA CORUNA 5596  55.96

00:56.75 AG 12107 JACKSON MBUTHIA, CARLOS KEN 2 Atletica Lucense 09/05/2021 LUGO 56.75 56.75
00:59.39 AG 2015558 DIAZ ALONSO, DANIEL ESP 5 Atletismo Ribadeo 09/05/2021 LUGO 59.39 59.39
00:59.64 GA 499 PALMAS LOUZAO, DIEGO ESP 5 CA Pino 06/03/2021 PONTEVEDRA 59.64 59.64
01:01.14 GA 19555 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL ESP 61 Verxel Nutricion Dep 09/05/2021 LUGO 57.74 1:01.14

AG 9358 DORADO VAL, ADAM ESP 4 CCARia de Foz

AG 2019973 GARCIA GONZALEZ, JAIME ESP 97 Ria Ferrol-C. Arenal 53.92

GA 768846  RODRIGUEZ TOJEIRO, MARTIN ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 9590 VIGO LEAL, DIEGO ESP 98 Ria Ferrol-C. Arenal 55.14
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:26.07 AG 5830 FERNANDEZ CASTRO, MIGUEL ESP 8 Maderas Barcia Lourenza 16/05/2021 LUGO 1:26.07 1:26.07
01:28.34 GA439 LOPEZ PAZOS, IVAN ESP 8 Club Atletismo Naron 28/03/2021 PONTEVEDRA 1:28.34 1:28.34
01:29.29 AG 10518 VEGA ANDEON, URIEL ESP 8 POLIDEPORTIVO LUCENSE 24/04/2021 LUGO 1:29.29  1:29.29
01:30.3 AG 8105 BARREIRO FONTAINA, MAURO ESP 8 Atletica Lucense 13/03/2021 LUGO 1:30.30  1:30.30
01:30.96 AG 2019183 LOUREIRO FRAGA, RAMON ESP 8 Atletismo Friol 24/04/2021 LUGO 1:30.96  1:30.96
01:33.2 GA520 ARIAS GONZALEZ, JESUS ESP 8 Atletica Lucense 18/01/2020 LUGO 1:30.23
01:34.90 AG 9265 GALLEGO GARCIA, LUCAS ESP 8 Atletica Lucense 24/04/2021 LUGO 1:3490 1:34.90
01:36.42 AG 2025515 VILLAR MIRAGAYA, MATEO ESP 9 Atletismo Friol 24/04/2021 LUGO 1:36.42  1:36.42
01:36.50 AG 3739 RODRIGUEZ FERNANDEZ, MATEO ESP 9 A Gandara 16/05/2021 LUGO 1:36.50  1:36.50
01:37.34 AG 2023017 RABADE FERREIRO, RAFAEL ESP 8 POLIDEPORTIVO LUCENSE 24/04/2021 LUGO 1:37.34 1:37.34
01:43.22 AG 3735 LOPEZ RODRIGUEZ, ELOI ESP 8 A Gandara 16/05/2021 LUGO 1:43.22  1:43.22
01:45.2 AG 10462 ALVAREZ NOVO, NICOLAS ESP 9 POLIDEPORTIVO LUCENSE 13/03/2021 LUGO 1:45.20 1:45.20
01:49.67 AG 10451 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, GABRIEL ESP 8 POLIDEPORTIVO LUCENSE 16/05/2021 LUGO 1:49.67 1:49.67
01:50.1 AG 2027579 FERNANDEZ RODRIGUEZ, MANUEL ESP 9 Atletica Lucense 13/03/2021 LUGO 1:37.92  1:50.10
01:52.54 AG 2025593 AREAN BUIDE, VICTOR ESP 9 Atletica Lucense 24/04/2021 LUGO 1:51.72  1:52.54

AG 2022681 DOCAMPO IGLESIA, CARLOS ESP 8 Maderas Barcia Lourenza 1:30.13

GA 442 OROSA ROCA, DAVID ESP 9 Club Atletismo Naron 1:52.40

AG 2019192 VILLAR MIRAGAYA, SAMUEL ESP 8 Atletismo Friol 1:47.89
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:28.51 GA 241 ULLA COUNAGO, PABLO ESP 6 ADAS Proinor 06/03/2021 PONTEVEDRA 1:28.51 1:28.51
01:30.75 AG 2027445 SANCHEZ MOUZO, JORGE ESP 6 Riazor Coruiia 06/03/2021 PONTEVEDRA 1:30.75 1:30.75
01:32.44 GA 2023479 RIVADULLA ALONSO, ADRIAN ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal 09/05/2021 PONTEVEDRA 1:32.44 1:32.44
01:35.68 GA 2023493 RODRIGUEZ SANCHEZ, DIEGO ESP 6 Franciscanos Lugo 05/01/2020 PONTEVEDRA 1:35.68
01:36.29 GA6 NOVOA GAYOSO, JOEL ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal 14/05/2021 LA CORUNA 1:36.29  1:36.29
01:36.81 AG51 GARCIA GONZALEZ, BRAIS ESP 7 Atletismo Ribadeo 24/04/2021 LUGO 1:36.81 1:36.81
01:37.23 GA 2023491 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE ESP 6 Franciscanos Lugo 05/01/2020 PONTEVEDRA 1:37.23
01:37.45 GA7 PEREZ CALVO, MARCOS ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal 14/05/2021 LA CORUNA 1:37.45 1:37.45

01:40.23 GA 469 FERNANDEZ CODESISO, IKER ESP 7 A Gandara 24/04/2021 LUGO 1:40.23  1:40.23



01:46.05
01:48.50
01:52.67

GA 450

GA 2023554
AG 2027230
AG 55

AG 3372

800m MASC. AL_ABM

ABUIN FERNANDEZ, DAVID
SUFUENTES DIAZ, MATEO
POMBO RODRIGUEZ, DANIEL
SANCHEZ ANEIROS, DIEGO

SANCHEZ DIAZ, FRANCISCO ANTONIO

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

7 Atletica Lucense

7 Atletica Lucense

7 A Gandara

6 Ria Ferrol-C. Arenal
6 CCA Ria de Foz

24/04/2021 LUGO
24/04/2021 LUGO
24/04/2021 LUGO

1:46.05
1:48.50
1:52.67

1:46.05
1:48.50
1:52.67

Marca
01:55.67
02:00.63
02:10.76
02:12.05
02:12.2
02:13.59
02:13.61
02:13.90
02:24.78
02:25.8
02:44.73

1.500m MASC. AL_ABM

Licencia

AG 2014421
AG 2028067
GA 769303
AG 2015558
AG 2024643
AG 3367

AG 2019340
AG 2023718
AG 4368

AG 3369

GA 16312
AG 2019973
GA 765502
AG 3750

AG 12415
AG 9590

Nombre

MONTECELO MAHIA, CRISTIAN
BLANCO PEREZ, ADRIAN

REVO VEIGAS, IVAN

DiAZ ALONSO, DANIEL

DARRIBA CORRAL, RUBEN
GONZALEZ FERNANDEZ, SERGIO
BESTEIRO RODRIGUEZ, MANUEL
FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARTIN
MOYA RODRIGUEZ, RUBEN DARIO
SANCHEZ DIAZ, JOSE MARIA
BELLO GARCIA, MANUEL

GARCIA GONZALEZ, JAIME
GARCIA NURNEZ, LUIS EDUARDO
LOSADA TORRES, GABRIEL
VAZQUEZ MARTINEZ, GAEL

VIGO LEAL, DIEGO

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

Club
98 Atletismo Friol
88 Marineda Atletico
5 Lucus Caixa Rural Galega
5 Atletismo Ribadeo
5 Lucus Caixa Rural Galega
4 CCA Ria de Foz
90 A Gandara
4 A Gandara
4 Atletica a Silva
4 CCA Ria de Foz
58 Universidad Santiago
97 Ria Ferrol-C. Arenal
72 Verxel Nutricion Dep
5 A Gandara
5 A Gandara
98 Ria Ferrol-C. Arenal

Fecha Lugar
19/05/2021 PONTEVEDRA
27/02/2021 PONTEVEDRA

17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS

09/05/2021 LUGO
27/02/2021 LUGO
01/02/2020 LUGO
09/05/2021 LUGO
09/05/2021 LUGO
30/05/2021 VIGO
13/03/2021 LUGO
29/05/2021 PONTEVEDRA

Dorsal

MMP

1:55.67
2:00.63
2:10.76
2:12.05
2:12.20
2:13.59
2:13.61
2:13.90
2:24.78
2:25.80
2:22.01
2:02.37

2:05.37

MMT

1:55.67
2:00.63
2:10.76
2:12.05
2:12.20

2:13.61
2:13.90
2:24.78
2:25.80
2:44.73

Marca
03:48.02
03:59.78
04:00.38
04:02.59
04:27.75
04:52.0

Licencia

GA 768907
GA 769424
GA 2023418
GA 766247
GA 2023391
GA 765495
AG 2023718
GA 12255

Nombre

BOCELO BELLAS, PABLO
GONZALEZ NUNEZ, IKER

LOPEZ MORAL, CARLOS

JOPIA ASTRAY, IAGO

EIRAS RODRIGUEZ, MANUEL
GARCIA NUNEZ, IVAN
FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARTIN
PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

Club
93 Corufia Comarca
3 Atletica Lucense
3 AGandara
2 Corufia Comarca
92 CCA Ria de Foz
77 Verxel Nutricion Dep
4 A Gandara
77 CA Pino

Fecha Lugar
23/05/2021 VIGO
23/05/2021 VIGO
29/05/2021 LUGO
24/04/2021 LA CORUNA
29/05/2021 LUGO
15/02/2020 LUGO

Dorsal

1:59:27 EN 800 ML

MMP

3:48.02
3:59.78
4:00.38
4:02.59
4:26.89
4:28.08

MMT

3:48.02
3:59.78
4:00.38
4:02.59
4:27.75
4:52.21

3.000m MASC. AL_ABM

Marca
09:28.11
09:36.4
09:39.71
09:41.01

Licencia

GA 245

GA 2023515
GA 769279
GA 2023391

Nombre

DE FRUTOS RODRIGUEZ, TEO
ALVARINO LIRANZO, MIGUEL
RABADE LEDO, ANGEL

EIRAS RODRIGUEZ, MANUEL

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

Club
7 Lucus Caixa Rural Galega
6 Atletica Lucense
80 Lucus Caixa Rural Galega
92 CCA Ria de Foz

Fecha Lugar
21/02/2021 PONTEVEDRA
13/03/2021 LUGO
09/05/2021 LUGO
09/05/2021 LUGO

Dorsal

MMP

9:28.11
9:36.40
9:39.71
9:41.01

MMT

9:28.11
9:36.40
9:39.71
9:41.01



10:11.06 GA 2023452 VIANA VALINA, COSME ESP 6 Atletica Lucense 27/12/2020 PONTEVEDRA 10:11.06

10:23.7 AG 2025875 ULLA REGA, MANUEL ESP 75 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 01/02/2020 LUGO 10:23.70
10:35.3  AG 3364 LOUREIRO DIAZ, MARCOS ESP 87 CCA Ria de Foz 13/03/2021 LUGO 10:35.30 10:35.30
GA 2023526 HERRERO PEREZ, ANGEL ESP 6 Lucus Caixa Rural Galega 11:10:31
AG 2024052 RAMOS CARRO, JOEL ESP 5 CLUB ATLETICO BERGONDO
AG 3373 RODRIGUEZ EDROSA, XABIER ESP 7 CCARia de Foz
AG 766063 VALE GARCIA, ROBERTO ESP 71 Fluvial

110m vallas (1,00) MASC. AL_ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
15.64 GA 769031 LORENZO DIAZ, LUCAS ESP 2 Atletica Lucense 22/05/2021 PONTEVEDRA 15.64 15.64

110m vallas (1,067) MASC. AL_ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
14.35 GA 20416 PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL ESP 95 Lucus Caixa Rural Galega 22/07/2017 BARCELONA 14.35 14.77
15.07 GA 765602 ROZAS TRASTOY, SANTIAGO ESP 99 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 15.07 15.07

Altura MASC. AL_IM

Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
1,34 AG9118 VILLAR LOPEZ, VALERO ESP 9 CLUB ATLETICO BERGONDO 24/04/2021 LA CORUNA 1.34 1.34
1,33 AG 2022681 DOCAMPO IGLESIA, CARLOS ESP 8 Maderas Barcia Lourenza 13/03/2021 LUGO 1.34
1,25 GA 442 OROSA ROCA, DAVID ESP 9 Club Atletismo Naron 23/05/2021 NOIA 1.25 1.25
1,16 GA 297 FRANCOS MARTINEZ, LUCAS ESP 9 CA Millaraio 27/02/2021 PONTEVEDRA 1.16 1.16

GA 520 ARIAS GONZALEZ, JESUS ESP 8 Atletica Lucense 1.28
AG 8105 BARREIRO FONTAINA, MAURO ESP 8 Atletica Lucense

AG 5830 FERNANDEZ CASTRO, MIGUEL ESP 8 Maderas Barcia Lourenza

AG 9265 GALLEGO GARCIA, LUCAS ESP 8 Atletica Lucense

AG 9398 GARCIA LORENZO, DEIGO ESP 8 Atletismo Friol

AG 10053 GIL PAJARO, HECTOR ESP 9 Atletica Lucense

AG 2019187 NEIRA SIMON, IVAN ESP 8 Atletismo Friol 1.07
AG 2019189 SANCHEZ LOPEZ , MATEO ESP 8 Atletismo Friol 1.26
AG 2024163 RODRIGUEZ MALLO, ALDAN ESP 8 CLUB ATLETICO BERGONDO

GA 425 BOUZA SANTIAGO, XABIER ESP 8 Club Atletismo Naron

Longitud MASC. AL_ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Afio Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
6,48 GA 2023483 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN ESP 3 Atletica Lucense 22/05/2021 PONTEVEDRA 6.49 6.48
6,1 AG 2023283 FERNANDEZ MARTINEZ, PAULO ESP 4 La Mochila del Deporte 21/03/2021 PONTEVEDRA 6.10 6.10
5,7 GA 199 CABO LODEIRO, ASIER ESP 5 CA Santiago 15/02/2020 LUGO 5.61
5,63 GA 2023522 LOPEZ RODRIGUEZ, ANDRES ESP 6 Lucus Caixa Rural Galega 22/05/2021 PONTEVEDRA 5.63 5.63
5,16 AG 2014487 LAGO HERMIDA, XOEL ESP 5 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUNA 5.16 5.16

5,01 AG 2015735 SENORANS LOIS, LUCAS ESP 2 AA Mazi 07/03/2020 OURENSE 461



Triple Salto MASC. AL

4,78 AG 2014486
4,7 AG 2023107
4,62 AG 2024162
4,57 AG 2014790
4,26 AG 2026480
4,21 AG 2023366
AG 9358
AG 11977
AG 3369

Marca Licencia

12,95 GA 2023483
12,86 GA 544
12,65 AG 2023283
12,4 GA 199
12,14 GA 2023522
11,09 AG 2015735
10,46 AG 2014487
10,41 AG 2014486
10,29 AG 2023107
AG 11977
AG 2024162

37,24 AG 2023301
34,54 GA 308
23,93 AG 12244
16,15 AG 2016322
15,99 AG 2018396
14,72 AG 12423
14,52 AG 2015130
13,55 AG 2024287

26,85 AG 5576
23,46 AG 4163

LAGO HERMIDA, SIMON

GONZALEZ FERNANDEZ, EMILIO JOSE
RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO
FONTAL LEBRON, JAIME

RAMA GEHRING, ERIK

HERNANDEZ JUNCO, BRAIS

DORADO VAL, ADAM

FERNANDEZ GARCIA, MANUEL
SANCHEZ DIAZ, JOSE MARIA

ABM

Nombre

VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN
JAUREGUI PEREZ, MATEO
FERNANDEZ MARTINEZ, PAULO
CABO LODEIRO, ASIER

LOPEZ RODRIGUEZ, ANDRES
SENORANS LOIS, LUCAS

LAGO HERMIDA, XOEL

LAGO HERMIDA, SIMON
GONZALEZ FERNANDEZ, EMILIO JOSE
FERNANDEZ GARCIA, MANUEL
RODRIGUEZ MALLO, ALEJANDRO

Jabalina (600g) MASC._CM
Marca Licencia

Nombre

DIAZ SALAS, BRAIS

REY FRANQUEIRA, ALEJANDRO
DAM RAMIREZ, ELIAS ALEXANDER
MIRA FERNANDEZ, UNAI
VELASCO CAO, MANUEL

NUNEZ VAZQUEZ, PEDRO
MOLINA ESPINOSA, AARON
AMBITE SANTANA, DARIO

Jabalina (700g) MASC._VM
Marca Licencia

Nombre
BLANCO RIOS, ALFREDO
PAVON GRANDE, JOSE LUIS

Jabalina (800g) MASC._ABM
Marca Licencia

Nombre

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

ESP
ESP
VEN
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

ESP
ESP

Nac.

Ao

Ao

Ao

Ao

5 La Mochila del Deporte
78 Atletismo Ribadeo
6 CLUB ATLETICO BERGONDO
7 CP Maristas Lugo
7 Atletica Lucense
6 La Mochila del Deporte
4 CCARiade Foz
52 CCA Ria de Foz
4 CCA Ria de Foz

Club
3 Atletica Lucense
3 Lugo Running Club
4 La Mochila del Deporte
5 CA Santiago
6 Lucus Caixa Rural Galega
2 AA Mazi
5 La Mochila del Deporte
5 La Mochila del Deporte
78 Atletismo Ribadeo
52 CCA Ria de Foz
6 CLUB ATLETICO BERGONDO

Club

6 Atletica Lucense

7 Atletica a Silva

6 Atletica a Silva

7 Club Atletismo Sada
6 Club Atletismo Sada
7 Atletica Lucense

7 CP Maristas Lugo

6 Club Atletismo Sada

Club
68 Atletismo Noia

67 Ourense Atletismo

Club

24/04/2021 LA CORUNA
26/09/2020 PONTEVEDRA
24/04/2021 LA CORUNA
29/05/2021 LUGO
09/05/2021 LUGO
24/04/2021 LA CORUNA

Fecha Lugar Dorsal
22/05/2021 PONTEVEDRA
09/05/2021 LUGO
28/08/2020 LA CORUNA
07/03/2020 OURENSE
22/05/2021 PONTEVEDRA
07/03/2020 OURENSE
26/09/2020 OURENSE
26/09/2020 OURENSE
29/05/2021 PONTEVEDRA

13.19 (13/03)

10.85 (28/02)
11.34 (28/02)

Fecha Lugar Dorsal
29/05/2021 LUGO
29/05/2021 LUGO
16/05/2021 LUGO
14/05/2021 LA CORUNA
14/05/2021 LA CORUNA
16/05/2021 LUGO
16/05/2021 LUGO
14/05/2021 LA CORUNA

Fecha Lugar Dorsal
29/05/2021 PONTEVEDRA
28/03/2021 PONTEVEDRA

Fecha Lugar Dorsal

4.78
4.81
4.62
4.57
4.26
4.21

MMP
12.95
12.86
12.65
12.23
12.14
11.01
10.46
10.41
10.48

8.18

MMP
37.24
34.54
23.93
16.15
15.99
14.72
14.52
13.55

MMP
26.85
23.46

MMP

4.78

4.62
4.57
4.26
4.21

MMT
12.95
12.86

12.23
12.14

10.29

MMT
37.24
34.54
23.93
16.15
15.99
14.72
14.52
13.55

MMT
26.85
23.46

MMT



65,6 GA 764338  URIZ CORRAL, MANUEL ESP 89 CA Fent Cami Mislata 29/05/2021 LUGO 72.01 65.60
39,36 AG 4193 DOMINGUEZ DE LA MAZA-MADRAZO, JAVIER ESP 73 Atletismo Rua 29/05/2021 PONTEVEDRA 44.43 39.36

Disco (1kg) MASC._CM

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
27,89 GA 2023502 CARINENA LOPEZ, PABLO ESP 7 CA Millaraio 22/05/2021 PONTEVEDRA 27.89 27.89
25,56 AG 2024287 AMBITE SANTANA, DARIO ESP 6 Club Atletismo Sada 29/05/2021 LUGO 25.56 25.56
24,14 AG 2015128 MENENDEZ MIRANDA, ALEJANDRO ESP 7 CP Maristas Lugo 29/05/2021 LUGO 24.14 24.14
18,78 AG 12423 NUNEZ VAZQUEZ, PEDRO ESP 7 Atletica Lucense 29/05/2021 LUGO 18.78 18.78

AG 2016322 MIRA FERNANDEZ, UNAI ESP 7 Club Atletismo Sada
GA 308 REY FRANQUEIRA, ALEJANDRO ESP 7 Atletica a Silva
AG 2018396 VELASCO CAO, MANUEL ESP 6 Club Atletismo Sada

Disco (1,5kg) MASC._VM
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
25,94 AG 4163 PAVON GRANDE, JOSE LUIS ESP 67 Ourense Atletismo 08/02/2020 PONTEVEDRA 27.10 24.74

Disco (1,5kg) MASC._LM

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
53,24 GA 769132  ORTEGA MOINELO, NICOLAS ESP 4 Corufia Comarca 20/02/2021 CASTELLON 53.24 53.24
17,6 AG 3328 CARRO BELLO, IVAN ESP 5 Club Atletismo Sada 30/05/2021 VIGO 17.60 17.60

Disco (1,750kg) MASC. _IM
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
37,64 GA 2023463 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS ESP 3 Atletica Lucense 29/05/2021 LUGO 37.64 37.64

Disco (2kg) MASC._ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

34,41 GA75 PENAS ROIBAS, MANUEL ESP 73 Club Atletismo Sada 29/05/2021 PONTEVEDRA 37.98 34.41
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
10.83 AG 2026356 FERNANDEZ DEL RIO, PAULA ESP 8 Atletica a Silva 30/05/2021 PONTEVEDRA 10.83 10.83
10.99 AG 2018217 CONDE CARRERO, PAULA ESP 8 Atletismo Ribadeo 02/05/2021 NOIA 10.99 10.99
11.61 AG 5831 FERNANDEZ CASTRO, JULIA ESP 8 Maderas Barcia Lourenza 18/04/2021 LUGO 11.61 11.61
11.62 AG 2020060 VEIGUELA TIZON, IRMA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal 16/05/2021 LUGO 11.62 11.62
11.64 AG 2027044 RODRIGUEZ ARIAS, CELIA ESP 8 CP Maristas Lugo 18/04/2021 LUGO 11.64 11.64
11.75 AG 2025518 GOMEZ RUIZ, OIHANE ESP 9 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 11.75 11.75
11.81 AG 38 RUIZ MARTINEZ, ALDARA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal 16/05/2021 LUGO 11.81 11.81
11.88 AG 2022678 RUBINOS CILLERO, XOANA ESP 8 Atletica Lucense 18/04/2021 LUGO 11.88 11.88
11.96 AG 2025455 ALLEGUE BLANCO, CARLA ESP 9 Atletica Lucense 18/04/2021 LUGO 11.96 11.96

11.96 AG 2019195 MOURIZ PENA, NOA ESP 8 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 11.96 11.96



12.00 AG 2025672 SIMON ANCA, CELIA ESP 8 Club Atletismo Naron 24/04/2021 LA CORUNA 12.00 12.00

12.33 AG 2022715 MONTES BLANCO, MARA ESP 8 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 12.33 12.33
12.56 AG 2021049 RIVERAS LIZ, CAROLINA ESP 8 CP Maristas Lugo 16/05/2021 LUGO 12.56 12.56
12.77 AG 2025519 PAZ ALVAREZ, ARIADNA ESP 9 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 12.77 12.77
12.81 AG 10110 GAYOSO VEGA, XIANA ESP 9 Maderas Barcia Lourenza 18/04/2021 LUGO 12.81 12.81
12.90 AG 2020035 SAINZ MAZA MAGIDE, ZELTIA ANTIA ESP 9 Atletismo Friol 18/04/2021 LUGO 12.90 12.90
13.35 AG 2027025 DE LAS HERAS GOMEZ, MENCIA ESP 8 CP Maristas Lugo 18/04/2021 LUGO 13.35 13.35
13.41 AG 2022337 PLATERO VARELA, uxia ESP 9 Atletismo Friol 18/04/2021 LUGO 13.41 13.41
13.53 AG 12229 ESPINEIRA LOPEZ, LUCIA ESP 9 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 13.53 13.53
14.08 AG 12070 IGLESIAS ESPINO, ANTIA ESP 9 Atletismo Friol 16/05/2021 LUGO 14.08 14.08

AG 9498 ARMESTO RODRIGUEZ, SOFIA ESP 9 Atletica Lucense

AG 2022698 BASANTA LOPEZ, CARMEN ESP 9 Atletica Lucense

AG 34 CASTINEIRA DE CASTRO, ADRIANA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

GA 433 GONZALEZ GANDOQY, LUCIA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2021274 PEGITO PACHECO, LORENA ESP 8 CAPino

AG 2027722 PEREZ TRILLO, LAURA ESP 8 CCA Ria de Foz

AG 2025867 REGUEIRO GONZALEZ, SARA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2024122 ULLOA VAZQUEZ, NOA ESP 9 Lucus Caixa Rural Galega
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
12.34 GA 2023521 PERNAS RODRIGUEZ, ANTIA ESP 6 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 12.34 12.34
13.28 GA 497 MARTINEZ NAVEIRO, NEREA ESP 7 CAPino 22/05/2021 PONTEVEDRA 13.28 13.28
13.31 GA 769317 RAVINA VALENCIA, MANUELA ESP 4 CA Santiago 17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 13.00 13.31
13.59 AG 769679 ABUCIDE NOYA, XAINA ESP 4 Atletica a Silva 24/04/2021 LA CORUNA 13.59 13.59
14.09 AG 2024123 ULLOA VAZQUEZ, XIANA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 14.09 14.09
14.29 AG 2019703 MONTES BLANCO, NEREA ESP 5 Atletismo Friol 29/05/2021 LUGO 14.29 14.29
15.09 GA 427 DIAZ IGLESIAS, ANDREA ESP 7 Cedeira Muebles Garcia 08/05/2021 PONTEVEDRA 15.09 15.09
15.36 GA 2023442 CARINENA AMIGO, M2 PURIFICACION ESP 72 CA Millaraio 02/06/2021 PONTEVEDRA 15.36 15.36
15.62 AG 11511 CORDO IMEDIO, CARMELA ESP 5 Atletica Lucense 29/05/2021 LUGO 15.62 15.62
15.88 AG 3375 VILLAR BASANTA, MARTA ESP 7 CCA Ria de Foz 24/04/2021 LUGO 15.88 15.88

AG 2024628 ALDREY MARTINEZ, AINHOA ESP 7 CAPino

AG 12373 GONZALEZ GOAS, AROA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza

AG 12374 LORIGADOS GARCIA, ALBA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza

GA 768775  MOURELLE TEIJEIRO, CARLA ESP 3 Lucus Caixa Rural Galega 13.42

GA 2023574 PEREZ CORRAL, CARLA ESP 4 CA Santiago 12.92

GA 20427 SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO ESP 63 Lucus Caixa Rural Galega 14.52
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:42.74 GA 2023521 PERNAS RODRIGUEZ, ANTIA ESP 6 Lucus Caixa Rural Galega 09/05/2021 LUGO 42.74 42.74

00:45.39 AG 2014438 VAZQUEZ HERMIDA, PAULA ESP 7 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUNA 45.39 45.39



00:45.50 GA 209 IGLESIAS SUAREZ, LARA ESP 7 Atmo. Samertolameu 30/05/2021 PONTEVEDRA 45.50 45.50
00:46.16 GA 539 CELADA VILLARMEA, HELENA ESP 6 CCA Ria de Foz 09/05/2021 LUGO 46.16 46.16
00:47.39 AG 2024123 ULLOA VAZQUEZ, XIANA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 09/05/2021 LUGO 47.39 47.39
00:47.93 AG 2028754 MERA GINES, CAROLINA DELIA ESP 7 La Mochila del Deporte 09/05/2021 LA CORUNA 47.93 47.93
00:49.06 AG 3376 PUMARES DORADO, ELENA ESP 7 CCA Ria de Foz 09/05/2021 LUGO 49.06 49.06
00:49.30 GA 213 DEL RiO PARDO, DANIELA ESP 7 Atletica a Silva 15/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 49.30 49.30
00:50.54 AG 12374 LORIGADOS GARCIA, ALBA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza 09/05/2021 LUGO 50.54 50.54
00:52.24 GA 427 DIAZ IGLESIAS, ANDREA ESP 7 Cedeira Muebles Garcia 27/02/2021 LUGO 52.24 52.24
00:53.09 AG 3375 VILLAR BASANTA, MARTA ESP 7 CCARia de Foz 09/05/2021 LUGO 53.09 53.09
00:54.38 AG 3887 RIVAS CABANA, MARTA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza 09/05/2021 LUGO 54.38 54.38
00:56.00 AG 12373 GONZALEZ GOAS, AROA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza 09/05/2021 LUGO 56.00 56.00
00:56.02 AG 2025187 GARCIA ARRUNADA, LOURDES ESP 7 Maderas Barcia Lourenza 09/05/2021 LUGO 56.02 56.02

AG 2024628 ALDREY MARTINEZ, AINHOA ESP 7 CAPino

AG 2021996 PAZOS FRANCO, CARLA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026481 RAMA GEHRING, ALIA ESP 7 Atletica Lucense

AG 2015167 RODRIGUEZ ARES, IRIA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:59.93 GA 764362 OTERO MARTfNEZ, MIRIAM ESP 99 Lugo Running Club 06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 59.40 59.93
01:01.45 GA 2023574 PEREZ CORRAL, CARLA ESP 4 CA Santiago 22/05/2021 PONTEVEDRA 1:01.45 1:01.45
01:03.80 GA 717133 RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA ESP 98 CCA Ria de Foz 30/08/2020 LA CORUNA 1:03.35 1:05.10
01:04.80 GA 2023531 DIAZ GARCIA, EVA ESP 5 Lucus Caixa Rural Galega 09/05/2021 LUGO 1:04.80 1:04.80
01:12.91 GA 2023442 CARINENA AMIGO, M2 PURIFICACION ESP 72 CA Millaraio 22/02/2020 OURENSE 1:12.09 1:13.71

GA 363 CORREDOIRA COIRA, PILAR ESP 5 Atletica Lucense
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:24.28 AG 5831 FERNANDEZ CASTRO, JULIA ESP 8 Maderas Barcia Lourenza 28/03/2021 PONTEVEDRA 1:24.28 1:24.28
01:27.18 AG 2020060 VEIGUELA TIZON, IRMA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal 26/12/2020 PONTEVEDRA 1:27.18 1:29.86
01:29.5 GA452 MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN ESP 9 Atletica Lucense 13/03/2021 LUGO 1:29.50 1:29.50
01:29.86 GA 422 ARNOSO GAMALLO, ANTIA ESP 8 Club Atletismo Naron 19/09/2020 PONTEVEDRA 1:29.86  1:30.33
01:30.69 AG 38 RUIZ MARTINEZ, ALDARA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal 09/05/2021 PONTEVEDRA 1:30.69  1:30.69
01:33.40 AG 3755 LOPEZ ESCRICH, SILVIA ESP 8 A Gandara 16/05/2021 LUGO 1:33.40 1:33.40
01:34.11 AG 2025455 ALLEGUE BLANCO, CARLA ESP 9 Atletica Lucense 03/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 1:34.11  1:34.11
01:34.4 AG 2028081 VELAZQUEZ MARTINEZ, CANDELA ESP 8 La Mochila del Deporte 09/05/2021 LA CORUNA 1:34.40 1:34.40
01:349 GA438 LOPEZ PAZOS, TANIA ESP 9 Club Atletismo Naron 13/03/2021 LUGO 1:34.90 1:34.90
01:36.79 AG 10591 ZIRANI EL HARFI, ASMAA ESP 8 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUNA 1:36.79  1:36.79
01:36.80 AG 2026777 VILA GONZALEZ, IRENE ESP 9 A Gandara 24/04/2021 LUGO 1:36.80 1:36.80
01:37.88 AG 2022698 BASANTA LOPEZ, CARMEN ESP 9 Atletica Lucense 24/04/2021 LUGO 1:37.88 1:37.88
01:38.05 AG 2024122 ULLOA VAZQUEZ, NOA ESP 9 Lucus Caixa Rural Galega 16/05/2021 LUGO 1:38.05 1:38.05
01:39.90 AG 2021274 PEGITO PACHECO, LORENA ESP 8 CA Pino 09/05/2021 PONTEVEDRA 1:39.90 1:39.90



01:40.35 AG 10110 GAYOSO VEGA, XIANA ESP 9 Maderas Barcia Lourenza 24/04/2021 LUGO 1:40.35 1:40.35

01:41.08 AG 12176 CALVO VILA, CATUXA ESP 9 CLUB ATLETICO BERGONDO 24/04/2021 LA CORUNA 1:41.08 1:41.08
01:42.11 AG 2028447 ULLA COUNAGO, MARIA ESP 8 ASOCIACION DEPORTIVA CAR 30/05/2021 PONTEVEDRA 1:42.11  1:42.11
01:42.72 GA 421 ARDAO GALEGO, NOA ESP 9 Club Atletismo Naron 03/01/2020 FERROL 1:42.72
01:44.56 AG 2022337 PLATERO VARELA, uxia ESP 9 Atletismo Friol 24/04/2021 LUGO 1:44.56  1:44.56
01:57.89 AG 9498 ARMESTO RODRIGUEZ, SOFIA ESP 9 Atletica Lucense 24/04/2021 LUGO 1:57.89 1:57.89
02:17.25 AG 2025867 REGUEIRO GONZALEZ, SARA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal 09/02/2020 A POBRA DO CARAMINAL 2:01.15

GA 287 BLANCO RAICES, SOFIA HELENA ESP 8 CA Millaraio

AG 2025518 GOMEZ RUIZ, OIHANE ESP 9 Atletismo Friol 1:47.04

AG 2022715 MONTES BLANCO, MARA ESP 8 Atletismo Friol 1:55.25

AG 2025519 PAZ ALVAREZ, ARIADNA ESP 9 Atletismo Friol 2:12.61

AG 2027722 PEREZ TRILLO, LAURA ESP 8 CCA Ria de Foz
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
01:37.03 GA 769295 BARREIRO LOPEZ, ALICIA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal 27/02/2021 PONTEVEDRA 1:37.03  1:37.03
01:38.40 GA 2023447 MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA ESP 6 Atletica Lucense 14/08/2020 PONTEVEDRA 1:38.40
01:41.24 GA 367 CORREDOIRA COIRA, AMPARO ESP 7 Franciscanos Lugo 24/04/2021 LUGO 1:41.24 1:41.24
01:43.13 AG 2015167 RODRIGUEZ ARES, IRIA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza 24/04/2021 LA CORUNA 1:43.13 1:43.13
01:43.48 AG 2016102 LOPEZ MORAL, PALOMA ESP 7 A Gandara 22/05/2021 PONTEVEDRA 1:43.48 1:43.48
01:44.83 AG 2024572 DIAZ DIAZ, ESTELA ESP 6 Lucus Caixa Rural Galega 24/04/2021 LUGO 1:44.83 1:44.83
01:48.30 GA 539 CELADA VILLARMEA, HELENA ESP 6 CCA Ria de Foz 24/04/2021 LUGO 1:48.30 1:48.30
01:48.62 AG 2026744 VAZQUEZ FUENTES, MARIA ESP 7 La Mochila del Deporte 14/05/2021 LA CORUNA 1:48.62 1:48.62
01:51.12 AG 2021996 PAZOS FRANCO, CARLA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal 14/05/2021 LA CORUNA 1:51.12 1:51.12
01:51.13 AG 2017676 BELLAS SOTO, PAULA ESP 7 INDEPENDIENTE 14/05/2021 LA CORUNA 1:51.13  1:51.13
01:52.72 AG 2026496 VAZQUEZ RODRIGUEZ, CARLA ESP 7 A Gandara 24/04/2021 LUGO 1:52.72  1:52.72
02:00.29 GA 95 GARCIA VAZQUEZ, CARMEN ESP 6 Maderas Barcia Lourenza 24/04/2021 LUGO 2:00.29  2:00.29
02:01.91 GA 768630  ABELLEIRA HERNANDEZ, NOA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 24/04/2021 LUGO 2:01.91 2:01.91
02:05.36 AG 3887 RIVAS CABANA, MARTA ESP 7 Maderas Barcia Lourenza 24/04/2021 LUGO 2:05.36  2:05.36
02:05.39 GA434 GRIMAL ROCA, LIDIA ESP 7 Club Atletismo Naron 14/05/2021 LA CORUNA 2:05.39 2:05.39

GA 213 DEL RiO PARDO, DANIELA ESP 7 Atletica a Silva

GA 769434 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP 3 Atletica Lucense 1:36.61

AG 3376 PUMARES DORADO, ELENA ESP 7 CCA Ria de Foz
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:13.02 GA191 DAVIES , ANGHARAD GBR 91 Marineda Atletico 29/08/2020 LA CORUNA 2:13.02  2:13.57
02:23.59 GA 769421  RODRIGUEZ ARES, AINARA ESP 3 Atletica Lucense 29/08/2020 LA CORUNA 2:19.22  2:25.33
02:23.89 GA 769234  SANCHEZ RIVAS, LAURA ESP 4 Atletica Lucense 17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 2:23.89  2:23.89
02:29.05 GA 717133  RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA ESP 98 CCA Ria de Foz 29/08/2020 LA CORUNA 2:29.05 2:31.13
02:29.38 GA 765984  VARELA MOLEJON, LUCIA ESP 3 Lucus Caixa Rural Galega 09/05/2021 LUGO 2:29.38  2:29.38

02:51.70 GA 2023416 IGLESIAS PENELAS, EMMA ESP 67 Lucus Caixa Rural Galega 01/02/2020 LUGO 2:48.43  2:58.63



AG 2018546 FERNANDEZ GARCIA, SANDRA ESP 95 Verxel Nutricion Dep 2:27.49
GA 174 MARTINEZ TELLEZ, CARMEN ESP 3 A Gandara 2:36.54

3.000m FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
13:16.7 AG 2025187 GARCIA ARRUNADA, LOURDES ESP 7 Maderas Barcia Lourenza 13/03/2021 LUGO 13:16.70 13:16.70
AG 2023363 CAINZOS GARCIA, ANDREA ESP 6 La Mochila del Deporte
AG 2020248 MATO DIAZ, CRISTINA ESP 7 La Mochila del Deporte
GA 769429  TRILLO FERNANDEZ, CARLA ESP 84 CCA Ria de Foz

Altura FEM. AL_IF

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
1,21 AG 2025455 ALLEGUE BLANCO, CARLA ESP 9 Atletica Lucense 03/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 1.21 1.21
1,05 GA 438 LOPEZ PAZOS, TANIA ESP 9 Club Atletismo Naron 23/05/2021 NOIA 1.06 1.05

AG 34 CASTINEIRA DE CASTRO, ADRIANA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 5831 FERNANDEZ CASTRO, JULIA ESP 8 Maderas Barcia Lourenza

GA 433 GONZALEZ GANDOQY, LUCIA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2019195 MOURIZ PENA, NOA ESP 8 Atletismo Friol 1.16
AG 2027044 RODRIGUEZ ARIAS, CELIA ESP 8 CP Maristas Lugo 1.01
AG 2022678 RUBINOS CILLERO, XOANA ESP 8 Atletica Lucense

AG 2020035 SAINZ MAZA MAGIDE, ZELTIA ANTIA ESP 9 Atletismo Friol .95
AG 2025672 SIMON ANCA, CELIA ESP 8 Club Atletismo Naron

Longitud FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

5,3 GA 768775 MOURELLE TEIJEIRO, CARLA ESP 3 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 5.53 5.30
4,93 GA 769317  RAVINA VALENCIA, MANUELA ESP 4 CA Santiago 01/02/2020 LUGO 4.88 4.88
4,92 GA 2023531 DIAZ GARCIA, EVA ESP 5 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 4.92 4.92
4,53 GA 2023550 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva 09/05/2021 PONTEVEDRA 4.53 4.53

4,3 AG 2024671 RODRIGUEZ DIEGUEZ, ALICIA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 4.30 4.30
4,25 AG 3375 VILLAR BASANTA, MARTA ESP 7 CCARia de Foz 29/05/2021 LUGO 4.25 4.25
4,18 AG 2024578 BESTEIRO REY, SILVIA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 4.18 4.18
4,17 GA 497 MARTINEZ NAVEIRO, NEREA ESP 7 CAPino 16/01/2021 NOIA 4.17 4.17
4,14 AG 2026481 RAMA GEHRING, ALIA ESP 7 Atletica Lucense 09/05/2021 LUGO 4.14 4.14
3,85 AG 2026743 DIAZ RUIZ, ALBA ESP 6 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUNA 3.85 3.85
3,46 AG 8174 PEREZ LOPEZ, LIDIA ESP 7 La Mochila del Deporte 24/04/2021 LA CORUNA 3.46 3.46

GA 427 DIAZ IGLESIAS, ANDREA ESP 7 Cedeira Muebles Garcia 2.45

Triple Salto FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
12,53 GA 769136  CUNS IGLESIAS, ALBA ESP 4 Playas de Castellon 18/10/2020 TARRAGONA 12.53 12.34
10,64 GA 2023521 PERNAS RODRIGUEZ, ANTIA ESP 6 Lucus Caixa Rural Galega 25/01/2020 LUGO 10.43



10,6 GA 768775 MOURELLE TEIJEIRO, CARLA ESP 3 Lucus Caixa Rural Galega 25/01/2020 LUGO 11.30
9,01 AG 2024671 RODRIGUEZ DIEGUEZ, ALICIA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 18/04/2021 LUGO 9.01 9.01
8,95 AG 2026743 DIAZ RUIZ, ALBA ESP 6 La Mochila del Deporte 18/04/2021 LUGO 8.95 8.95
8,85 GA 95 GARCIA VAZQUEZ, CARMEN ESP 6 Maderas Barcia Lourenza 18/04/2021 LUGO 8.85 8.85
8,51 AG 2024578 BESTEIRO REY, SILVIA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 18/04/2021 LUGO 8.51 8.51
7,76 GA 434 GRIMAL ROCA, LIDIA ESP 7 Club Atletismo Naron 24/04/2021 NOIA 7.76 7.76
AG 5432 FERNANDEZ BERNARDO, MARTA ESP 5 La Mochila del Deporte
GA 766163  VILAS DOCAMPO, ALOIA ESP 1 S.G. Pontevedra

Disco (800g) FEM._VF

Marca Licencia

AG 2019948

Nombre
SECO PEREZ, ISABEL MARIA

Nac.

ESP

Club

72 Atletismo Rua

Fecha Lugar

Dorsal

MMP

MMT

Disco (800g) FEM._CF
Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

19,19 AG 2026776 VILA GONZALEZ, MARTINA ESP 7 A Gandara 29/05/2021 LUGO 19.19 19.19
16,59 AG 2027750 CASANOVA CARRIL, MENCIA ESP 6 Atletismo Friol 29/05/2021 LUGO 16.59 16.59
16,25 AG 2027418 GOMEZ GONZALEZ, BEATRIZ ESP 7 Club Atletismo Sada 29/05/2021 LUGO 16.25 16.25
15,32 GA 768630  ABELLEIRA HERNANDEZ, NOA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 15.32 15.32
14,24 AG 2024578 BESTEIRO REY, SILVIA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 22/05/2021 PONTEVEDRA 14.24 14.24
AG 2024192 ANLLO VAZQUEZ, ALBA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega
AG 2024124 RODRIGUEZ EDROSA, NOA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 7.27

Disco (1kg) FEM._ABF

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
30,69 GA 768860  RICO BOUZA, LAURA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal 17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS 30.69 30.69
22,88 GA 768649 GARCIA FERNANDEZ, ALICIA ESP 5 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 22.88 22.88
20,44 AG 2025039 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA ESP 5 Lucus Caixa Rural Galega 27/02/2021 PONTEVEDRA 20.44 20.44

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
35,51 GA 768860 RICO BOUZA, LAURA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal 22/02/2020 CASTELLON 35.85 32.28
20,94 GA 768649 GARCIA FERNANDEZ, ALICIA ESP 5 Lucus Caixa Rural Galega 16/05/2021 LUGO 20.94 20.94

Jabalina (500g) FEM._CF

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
33,96 GA 209 IGLESIAS SUAREZ, LARA ESP 7 Atmo. Samertolameu 29/05/2021 LUGO 33.96 33.96
25,3 AG 2024123 ULLOA VAZQUEZ, XIANA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 16/05/2021 LUGO 25.30 25.30
20,39 GA 2023550 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva 27/02/2021 LUGO 20.39 20.39
18,05 AG 2024192 ANLLO VAZQUEZ, ALBA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO 18.05 18.05
15,8 GA 768630  ABELLEIRA HERNANDEZ, NOA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 16/05/2021 LUGO 15.80 15.80
15,04 AG 2024578 BESTEIRO REY, SILVIA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 24/04/2021 LUGO 15.04 15.04



15 AG 2024124 RODRIGUEZ EDROSA, NOA ESP 7 Lucus Caixa Rural Galega 24/04/2021 LUGO 15.00 15.00

Jabalina (600g) FEM._ABF

Marca Licencia Nombre Nac. Ao Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
48,7 GA 472 AGUILAR MARTINEZ, YULENMIS cuB 96 Club Atletismo Sada 06/03/2021 PONTEVEDRA 48.70 48.70
43,78 GA 769366  PINON SUREDA, PAULA ESP 3 At. Femenino Celta 29/05/2021 LUGO 43.78 43.78

37,04 GA 765462  SUREDA PARDO, UXIA ESP 1 Lucus Caixa Rural Galega 14/08/2020 PONTEVEDRA 37.04 36.67



