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"I CONTROL DE MARCAS A.V.A. 2021"

A AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO, coa colaboracién do Concello de Vigo, organiza
o "I CONTROL DE MARCAS A.V.A. 2021", de atletismo en pista para categorias menores, a
celebrar nas pistas do Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, o Domingo 9 de Maio de
2.021, baixo o control técnico do Comité Galego de Xuieces da Federacién Galega de Atletismo.

Cada atleta retirard o seu dorsal na cdmara de chamadas. Coa relacién de admitidos e o horario
definitivo, publicarase o horario de cdmara de chamadas. Serd imprescindible entregar na retirada
do dorsal a folla de Declaracion Responsable.

Na inscripcién teran preferencia na admisién os/as atletas da Agruacién Viguesa de Atletismo e s
seus clubes asociados, seguidos de atletas de clubes con un acordo de colaboracién co AVA. Por
altimo, aplicarase o criterio de atletas sen marcas na tempada 21 na proba correspondente, todo elo
no caso de superar o limite de participantes establecidos por proba. A organizacién reservase o
dereito de convidar a atletas 6 marxe destes criterios.

O acceso de ptblico non estard permitido. Segtin acordo da comisién Covid-19 da FGA, poderdn
acreditarse un representante de Club (Delegado ou Adestrador/a); entre 10 y 20 atletas de un Club, 1
delegado/a y 1 adestrador/a; entre 21 y 30, 1 delegado/a y 2 adestrador/a; adestrador/a 31 y 40, 1
delegado/a e 3 adestrador/as; mdis de 41 atletas, 1 delegado/a e 5 adestrador/as. Adestrador con
licenza en vigor. Enviar solicitudes 6 correo electrénico ava.atletismo@gmail.com, ata o vernes 7
Maio. Unha vez rematada a sta funcién, prégase que abandonen a instalacién, (tamén os atletas).

Admitiranse un méximo de 8 participantes por concurso. Nos Concursos, (lanzamentos e saltos
horizontais), habera TRES INTENTOS. No triple salto poderése coller unha carreira méxima de
15,00 metros, situdndose taboas a 6,00 e 8,00 metros.

As inscripcions realizaranse a través do sistema on-line na web da RFEA
(hhttps://isis.rfea.es/sirfea2/) ata as 23:59 horas do Xoves 6 de Maio de 2021. Os aspectos relativos as
inscripcions ou calendario de probas sera resolto polo ORGANIZADOR.

Todos/as os/as participantes deberdn cumplir o protocolo COVID-19 establecido pola FGA, asi como
as indicaciéns do Responsable COVID-19 da FGA, o protocolo de actuacién asociado a esta
competicién, asi como as normas establecidas polo Concello de Vigo para o uso das Pistas do
Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos.

Todo o non previsto resolverase primeiramente de acordo as Normas Técnicas e Regulamentacién da
FGA, Regulamento RFEA e IAAF, por esta orde.
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HORARIO DE PROBAS :

10:00 220 m. Valos
MARTELO (2 kg.)
LONXITUDE (Tabla 1,00 m)
LONXITUDE (Tabla 2,00 m)
10:10 220 m. Valos
10:20 1.000 m.
10:30 1.000 m.
10:40 1.000 m.
LONXITUDE (Tabla 1,00 m)
LONXITUDE (Tabla 2,00 m)
10:50 1.000 m.
11:00 1.000 m.
PESO (1 kg.)
PESO (2 kg.)
DISCO (800 gr.)
11:10 1.000 m.
11:20 500 m.
LONXITUDE (Tablas 1,00-3,00 m)
11:30 500 m.
11:40 500 m.
11:50 500 m.
12:00 500 m.
LONXITUDE (Tablas 1,00-3,00 m)
XABALINA (400 gr.)
12:10 500 m.
12:20 80 m. Valos
12:35 80 m. Valos
TRIPLE SALTO
PESO (3 kg.)
PESO (3 kg.)
12:45 50 m. Lisos
12:50 50 m. Lisos
12:55 50 m. Lisos
13:00 50 m. Lisos
13:10 60 m. Lisos
13:20 60 m. Lisos
LONXITUDE (Tabla 1,00 m)
LONXITUDE (Tabla 1,00 m)
PESO (1 kg.)
PESO (2 kg.)
13:30 80 m. Lisos
13:40 80 m. Lisos

Homes (SUB 14)
Homes- Mulleres (SUB 14)
Homes (SUB 10)
Mulleres (SUB 12)
Mulleres (SUB 14)
Homes (SUB 14)
Mulleres (SUB 14)
Homes (SUB 12)
Mulleres (SUB 10)
Homes (SUB 12)
Mulleres (SUB 12)
Homes (SUB 10)
Homes (SUB 10)
Mulleres (SUB 12)
Homes- Mulleres (SUB 14)
Mulleres (SUB 10)
Homes (SUB 14)
Mulleres (SUB 14)
Mulleres (SUB 14)
Homes (SUB 12)
Mulleres (SUB 12)
Homes (SUB 10)
Homes (SUB 14)
Homes- Mulleres (SUB 14)
Mulleres (SUB 10)
Mulleres (SUB 14)
Homes (SUB 14)
Homes- Mulleres (SUB 14)
Mulleres (SUB 14)
Homes (SUB 14)
Mulleres (SUB 8)
Homes (SUB 8)
Mulleres (SUB 10)
Homes (SUB 10)
Mulleres (SUB 12)
Homes (SUB 12)
Mujeres (SUB 8)
Hombres (SUB 8)
Mulleres (SUB 10)
Homes (SUB 12)
Mujeres (SUB 14)
Hombres (SUB 14)



