
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    12:35    Viento: +2.5

1 397 (t) Jaime De La Iglesia Pérez
CP Maristas Lugo

03/08/2008
AG2028817

IM 5 11.33

2 439 (t) Uriel Vega Andeon
POLIDEPORTIVO LUCENSE

09/11/2008
AG10518

IM 2 11.36

3 367 (t) Mauro Barreiro Fontaiña
Atletica Lucense

01/02/2008
AG8105

IM 4 11.55

4 301 (t) Miguel Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5830

IM 7 11.64

5 283 (t) Aldán Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

29/01/2008
AG2024163

IM 6 11.70

6 285 (t) Valero Villar Lopez
CLUB ATLETICO BERGONDO

29/08/2009
AG9118

IM 8 11.99

366 Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

IM 3 AB

Final B    12/06/2021    12:38    Viento: +2.3

1 371 (t) Lucas Gallego Garcia
Atletica Lucense

12/12/2008
AG9265

IM 5 11.58

2 265 (t) Ramón Loureiro  Fraga
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019183

IM 6 11.96

3 300 (t) Carlos Docampo Iglesia
Maderas Barcia Lourenza

03/03/2008
AG2022681

IM 7 12.73

4 364 (t) Victor Arean Buide
Atletica Lucense

11/07/2009
AG2025593

IM 2 12.74

5 270 (t) Mateo Villar  Miragaya
Atletismo Friol

03/10/2009
AG2025515

IM 3 12.76

6 421 Lucas Francos Martinez
CA Millaraio

29/10/2009
GA297

IM 4 13.20

7 271 (t) Samuel Villar  Miragaya
Atletismo Friol

02/04/2008
AG2019192

IM 8 13.24

Final C    12/06/2021    12:41    Viento: +2.0

1 267 (t) Iván Neira  Simón
Atletismo Friol

24/03/2008
AG2019187

IM 5 12.34

2 436 (t) Ruben Mayo Piñeiro
POLIDEPORTIVO LUCENSE

15/06/2009
AG10511

IM 4 12.88

3 262 (t) Raúl Falcón Álvarez
Atletismo Friol

31/07/2009
AG12207

IM 3 13.42

4 372 (t) Hector Gil Pajaro
Atletica Lucense

03/09/2009
AG10053

IM 2 14.26

5 424 Xabier Bouza Santiago
Club Atletismo Naron

01/11/2008
GA425

IM 6 14.27

6 268 (t) Leonel Peleiquín Molina
Atletismo Friol

22/08/2009
AG9434

IM 7 15.13

Final D    12/06/2021    12:44    Viento: +1.3

1 435 (t) Gabriel Arean Buide
POLIDEPORTIVO LUCENSE

29/01/2008
AG10450

IM 6 10.72

2 370 (t) Manuel Fernandez Rodriguez
Atletica Lucense

03/11/2009
AG2027579

IM 4 12.37

3 264 (t) Deigo García Lorenzo
Atletismo Friol

06/08/2008
AG9398

IM 5 12.61

4 434 (t) Nicolas Alvarez Novo
POLIDEPORTIVO LUCENSE

03/03/2009
AG10462

IM 7 12.64

5 269 (t) Mateo Sánchez  López 
Atletismo Friol

26/08/2008
AG2019189

IM 2 13.12

6 263 (t) Alejandro Franco Losada
Atletismo Friol

23/07/2008
AG12424

IM 3 14.64

80m MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021LU012   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 14 JUN 2021 11:13    Página 1/18



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    13:30    Viento: +2.2

1 368 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

PM 5 11.02 880

2 481 (t) Pedro Pose Regos
Atletica a Silva

07/08/1997
AG2016119

SM 6 11.56 728

3 376 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA2023445

CM 2 11.70 691

3 338 Víctor Francos Tella
Lucus Caixa Rural Galega

08/06/2004
GA541

LM 3 11.70 691

5 365 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

JM 7 11.93 633

6 345 (t) Hugo Sánchez Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/10/2006
AG8161

CM 8 12.05 603

7 420 Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
GA2023502

CM 1 12.34 534

377 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

JM 4 AB

Final B    12/06/2021    13:34    Viento: +1.0

1 497 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

CM 1 12.53 492

2 401 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

CM 3 12.68 459

3 335 (t) Alejandro Alvarez Novo
Lucus Caixa Rural Galega

04/05/2006
AG2022728

CM 2 13.05 384

4 398 (t) Jaime Fontal Lebrón
CP Maristas Lugo

03/05/2007
AG2014790

CM 7 13.29 339

5 410 (t) German Vara Chimeno
La Mochila del Deporte

21/06/1999
AG9968

PM 5 13.34 329

6 257 Jose Manuel Bao Martinez
ADAS Proinor

25/04/1954
GA17282

M-65 6 13.52 298

7 400 (t) Aaron Molina Espinosa
CP Maristas Lugo

10/07/2007
AG2015130

CM 8 13.88 239

470 (t) Brais García González
Atletismo Ribadeo

27/03/2007
AG51

CM 4 NP

Final C    12/06/2021    13:38    Viento: +0.6

1 375 (e) (t) Carlos Jackson Mbuthia
Atletica Lucense

18/05/2002
AG12107

JM 3 11.53 736

2 491 (t) Bruno García Fernández
Universidad Santiago

28/02/1987
AG2027020

SM 5 12.12 586

3 440 (t) Adam Dorado Val
CCA Ria de Foz

25/05/2004
AG9358

LM 4 12.43 514

4 445 (t) Santiago Perez Rey
CCA Ria de Foz

06/05/2002
AG3366

JM 2 12.62 472

5 492 Diego Palmas Louzao
CA Pino

01/10/2005
GA499

LM 8 12.73 449

6 447 (t) Francisco Antonio Sanchez Diaz
CCA Ria de Foz

07/06/2006
AG3372

CM 7 13.77 256

7 261 (t) Mateo Aguiar Del Rio
Atletismo Friol

04/10/2007
AG11635

CM 6 14.31 178

100m MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021LU012   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 14 JUN 2021 11:13    Página 2/18



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    14:05

1 376 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA2023445

CM 5 38.81 618

2 345 (t) Hugo Sánchez Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/10/2006
AG8161

CM 3 41.49 451

3 335 (t) Alejandro Alvarez Novo
Lucus Caixa Rural Galega

04/05/2006
AG2022728

CM 2 43.33 352

4 401 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

CM 4 43.76 330

5 407 (t) Brais Hernandez Junco
La Mochila del Deporte

09/07/2006
AG2023366

CM 6 44.28 305

6 379 (t) Erik Rama Gehring
Atletica Lucense

12/01/2007
AG2026480

CM 8 47.61 168

7 340 (t) Leo Kasbo Salama
Lucus Caixa Rural Galega

24/12/2007
AG2028862

CM 7 49.97 95

470 (t) Brais García González
Atletismo Ribadeo

27/03/2007
AG51

CM 1 NP

Final B    12/06/2021    14:09

1 313 Pepe Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

21/12/2006
GA2023491

CM 8 41.25 465

2 312 Diego Rodriguez Sanchez
Franciscanos Lugo

19/01/2006
GA2023493

CM 6 41.74 437

3 457 Marcos Perez Calvo
Ria Ferrol-C. Arenal

12/08/2006
GA7

CM 2 41.91 427

4 456 Joel Novoa Gayoso
Ria Ferrol-C. Arenal

17/01/2006
GA6

CM 5 42.56 392

5 362 David Abuín Fernández
Atletica Lucense

04/06/2007
GA450

CM 4 47.05 188

6 331 Jesus Bernal Gomez
INDEPENDIENTE

13/10/1947
GA19332

M-70 3 1:20.77

380 Mateo Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

10/01/2007
GA2023554

CM 7 NP

300m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    11:40

1 266 (t) Cristian Montecelo Mahía
Atletismo Friol

18/06/1998
AG2014421

SM 4 51.46 774

2 375 (e) (t) Carlos Jackson Mbuthia
Atletica Lucense

18/05/2002
AG12107

JM 8 51.74 758

3 481 (t) Pedro Pose Regos
Atletica a Silva

07/08/1997
AG2016119

SM 6 51.83 753

4 395 Jorge Vazquez Perez
Marineda Atletico

06/05/2005
GA320

LM 5 53.18 680

5 491 (t) Bruno García Fernández
Universidad Santiago

28/02/1987
AG2027020

SM 7 55.30 573

6 374 Teshome Hermida Cerdeiras
Atletica Lucense

23/10/2005
GA2023421

LM 2 56.31 525

475 (t) Manuel Hermida Chouzas
Riazor Coruña

26/09/2004
AG764990

LM 3 NP

400m MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021LU012   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 14 JUN 2021 11:13    Página 3/18



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    12/06/2021    11:44

1 459 (t) Martín Rodríguez Tojeiro
Ria Ferrol-C. Arenal

29/04/2005
GA768846

LM 7 57.54 470

2 440 (t) Adam Dorado Val
CCA Ria de Foz

25/05/2004
AG9358

LM 5 58.64 423

3 469 (t) Daniel Díaz Alonso
Atletismo Ribadeo

27/09/2005
AG2015558

LM 6 59.66 381

4 492 Diego Palmas Louzao
CA Pino

01/10/2005
GA499

LM 3 1:00.02 367

5 201 Jose Manuel Fernandez Sangiao
Verxel Nutricion Dep

22/02/1961
GA19555

M-60 4 1:00.12 363

6 331 Jesus Bernal Gomez
INDEPENDIENTE

13/10/1947
GA19332

M-70 2 1:53.08

400m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    10:50

1 366 Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

IM 2 1:24.18

2 439 (t) Uriel Vega Andeon
POLIDEPORTIVO LUCENSE

09/11/2008
AG10518

IM 5 1:25.06

3 367 (t) Mauro Barreiro Fontaiña
Atletica Lucense

01/02/2008
AG8105

IM 4 1:25.10

4 425 Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
GA439

IM 3 1:25.48

5 301 (t) Miguel Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5830

IM 6 1:26.12

6 265 (t) Ramón Loureiro  Fraga
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019183

IM 7 1:26.59

7 371 (t) Lucas Gallego Garcia
Atletica Lucense

12/12/2008
AG9265

IM 8 1:28.12

Final B    12/06/2021    10:55

1 322 (t) Mateo Rodriguez Fernandez
A Gándara

09/06/2009
AG3739

IM 3 1:30.48

2 270 (t) Mateo Villar  Miragaya
Atletismo Friol

03/10/2009
AG2025515

IM 4 1:30.95

3 437 (t) Rafael Rabade Ferreiro
POLIDEPORTIVO LUCENSE

02/05/2008
AG2023017

IM 5 1:34.45

4 434 (t) Nicolas Alvarez Novo
POLIDEPORTIVO LUCENSE

03/03/2009
AG10462

IM 2 1:34.53

5 319 (t) Eloi Lopez Rodriguez
A Gándara

06/12/2008
AG3735

IM 7 1:40.39

Final C    12/06/2021    11:00

1 300 (t) Carlos Docampo Iglesia
Maderas Barcia Lourenza

03/03/2008
AG2022681

IM 3 1:33.78

2 271 (t) Samuel Villar  Miragaya
Atletismo Friol

02/04/2008
AG2019192

IM 7 1:35.00

3 370 (t) Manuel Fernandez Rodriguez
Atletica Lucense

03/11/2009
AG2027579

IM 5 1:38.82

4 364 (t) Victor Arean Buide
Atletica Lucense

11/07/2009
AG2025593

IM 6 1:39.64

5 426 David Orosa Roca
Club Atletismo Naron

14/09/2009
GA442

IM 2 1:39.65

438 (t) Gabriel Rodriguez Rodriguez
POLIDEPORTIVO LUCENSE

03/11/2008
AG10451

IM 4 NP

500m MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021LU012   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 14 JUN 2021 11:13    Página 4/18



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    12:00

1 258 Pablo Ulla Couñago
ADAS Proinor

01/01/2006
GA241

CM 6 1:27.22 703

2 312 Diego Rodriguez Sanchez
Franciscanos Lugo

19/01/2006
GA2023493

CM 4 1:29.47 632

3 313 Pepe Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

21/12/2006
GA2023491

CM 8 1:30.23 610

4 458 Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
GA2023479

CM 5 1:30.77 593

5 470 (t) Brais García González
Atletismo Ribadeo

27/03/2007
AG51

CM 2 1:32.29 549

6 456 Joel Novoa Gayoso
Ria Ferrol-C. Arenal

17/01/2006
GA6

CM 7 1:34.02 501

476 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

CM 3 AB

Final B    12/06/2021    12:05

1 316 Iker Fernandez Codesiso
A Gándara

26/06/2007
GA469

CM 5 1:35.34 466

2 457 Marcos Perez Calvo
Ria Ferrol-C. Arenal

12/08/2006
GA7

CM 4 1:36.48 437

3 460 (t) Diego Sanchez Aneiros
Ria Ferrol-C. Arenal

31/07/2006
AG55

CM 7 1:39.52 363

4 447 (t) Francisco Antonio Sanchez Diaz
CCA Ria de Foz

07/06/2006
AG3372

CM 8 1:40.30 345

5 362 David Abuín Fernández
Atletica Lucense

04/06/2007
GA450

CM 3 1:42.31 302

6 321 (t) Daniel Pombo Rodriguez
A Gándara

22/06/2007
AG2027230

CM 2 1:53.54 111

380 Mateo Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

10/01/2007
GA2023554

CM 6 NP

600m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    13:00

1 266 (t) Cristian Montecelo Mahía
Atletismo Friol

18/06/1998
AG2014421

SM 6 1:57.28 829

2 394 (t) Adrian Blanco Perez
Marineda Atletico

04/04/1988
AG2028067

SM 5 2:04.28 659

3 443 (t) Sergio Gonzalez Fernandez
CCA Ria de Foz

09/08/2004
AG3367

LM 7 2:05.51 631

4 225 Luis Eduardo Garcia Nuñez
Verxel Nutricion Dep

30/08/1972
GA765502

M-45 1 2:12.03 494

5 315 (t) Manuel Besteiro Rodriguez
A Gándara

02/07/1990
AG2019340

SM 8 2:12.17 491

6 317 (t) Martin Fernandez Rodriguez
A Gándara

14/07/2004
AG2023718

LM 3 2:12.52 484

7 469 (t) Daniel Díaz Alonso
Atletismo Ribadeo

27/09/2005
AG2015558

LM 4 2:20.44 341

336 Ruben Darriba Corral
Lucus Caixa Rural Galega

29/11/2005
AG2024643

LM 2 AB

800m MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021LU012   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 14 JUN 2021 11:13    Página 5/18



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    12/06/2021    13:05

1 455 (t) Jaime Garcia Gonzalez
Ria Ferrol-C. Arenal

23/02/1997
AG2019973

SM 7 2:02.37 704

2 461 (t) Diego Vigo Leal
Ria Ferrol-C. Arenal

26/01/1998
AG9590

SM 5 2:11.86 497

3 448 (t) Jose María Sanchez Diaz
CCA Ria de Foz

18/06/2004
AG3369

LM 3 2:15.24 432

4 320 (t) Gabriel Losada Torres
A Gándara

22/11/2005
AG3750

LM 6 2:17.12 398

5 323 (t) Gael Vazquez Martinez
A Gándara

28/06/2005
AG12415

LM 2 2:18.21 379

6 480 (t) Rubén Darío Moya Rodríguez
Atletica a Silva

25/05/2004
AG4368

LM 1 2:24.11 284

7 490 Manuel Bello Garcia
Universidad Santiago

12/10/1958
GA16312

M-60 4 2:47.38 42

800m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     12/06/2021    14:15

1 373 Iker Gonzalez Nuñez
Atletica Lucense

08/04/2003
GA769424

JM 6 3:53.99 927

2 318 Carlos Lopez Moral
A Gándara

27/04/2003
GA2023418

JM 4 3:54.98 915

3 343 Ivan Rego Veigas
Lucus Caixa Rural Galega

21/05/2005
GA769303

LM 5 4:15.18 685

498 Iván García Nuñez
Verxel Nutricion Dep

02/08/1977
GA765495

M-40 3 AB

297 Pablo Bocelo Bellas
Coruña Comarca

16/12/1993
GA768907

SM 1 AB

317 (t) Martin Fernandez Rodriguez
A Gándara

14/07/2004
AG2023718

LM 8 NP

298 Iago Jopia Astray
Coruña Comarca

10/10/2002
GA766247

JM 2 NP

441 Manuel Eiras Rodriguez
CCA Ria de Foz

17/04/1992
GA2023391

SM 7 NP

1.500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:20

1 337 Teo De Frutos Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

14/05/2007
GA245

CM 4 9:21.37 632

2 441 Manuel Eiras Rodriguez
CCA Ria de Foz

17/04/1992
GA2023391

SM 9 9:32.11 584

3 342 Angel Rabade Ledo
Lucus Caixa Rural Galega

01/11/1980
GA769279

M-40 1 9:41.11 546

4 339 Angel Herrero Perez
Lucus Caixa Rural Galega

18/05/2006
GA2023526

CM 11 10:09.21 434

5 381 Cosme Viana Valiña
Atletica Lucense

18/08/2006
GA2023452

CM 5 10:12.97 420

6 444 (t) Marcos Loureiro Diaz
CCA Ria de Foz

08/08/1987
AG3364

SM 2 10:28.42 364

7 446 (t) Xabier Rodriguez Edrosa
CCA Ria de Foz

04/07/2007
AG3373

CM 8 10:43.69 314

8 259 (t) Manuel Ulla Rega
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

11/01/1975
AG2025875

M-45 7 10:46.91 303

9 311 (t) Roberto Vale Garcia
Fluvial

02/11/1971
AG766063

M-45 12 10:52.55 286

10 282 (t) Joel Ramos Carro
CLUB ATLETICO BERGONDO

06/11/2005
AG2024052

LM 10 12:11.42 96

11 331 Jesus Bernal Gomez
INDEPENDIENTE

13/10/1947
GA19332

M-70 3 17:15.79

363 Miguel Alvariño Liranzo
Atletica Lucense

06/01/2006
GA2023515

CM 6 AB

3.000m MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021LU012   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 14 JUN 2021 11:13    Página 6/18



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     12/06/2021    13:45    Viento: +1.8

1 377 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

JM 3 15.19 862

110m vallas (1,00) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     12/06/2021    13:45    Viento: +1.8

344 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 5 AB

110m vallas (1,067) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:40

1 366 Jesus Arias Gonzalez
Atletica Lucense

22/03/2008
GA520

IM 1.48 468

1.00 -/1.10 -/1.18 -/1.26 XO/1.31 O/1.36 O/1.40 O/1.44 XXO/1.48 XO/1.51 XXX
2 367 (t) Mauro Barreiro Fontaiña

Atletica Lucense
01/02/2008

AG8105
IM 1.40 401

1.00 -/1.10 -/1.18 O/1.26 O/1.31 XO/1.36 XO/1.40 O/1.44 XXX
3 269 (t) Mateo Sánchez  López 

Atletismo Friol
26/08/2008
AG2019189

IM 1.40 401

1.00 -/1.10 -/1.18 O/1.26 O/1.31 O/1.36 O/1.40 XO/1.44 XXX
4 300 (t) Carlos Docampo Iglesia

Maderas Barcia Lourenza
03/03/2008
AG2022681

IM 1.36 368

1.00 -/1.10 -/1.18 -/1.26 O/1.31 O/1.36 O/1.40 XXX
5 283 (t) Aldán Rodriguez Mallo

CLUB ATLETICO BERGONDO
29/01/2008
AG2024163

IM 1.36 368

1.00 -/1.10 O/1.18 XO/1.26 O/1.31 O/1.36 XXO/1.40 XXX
6 371 (t) Lucas Gallego Garcia

Atletica Lucense
12/12/2008

AG9265
IM 1.31 326

1.00 -/1.10 -/1.18 O/1.26 XO/1.31 XXO/1.36 XXX
7 285 (t) Valero Villar Lopez

CLUB ATLETICO BERGONDO
29/08/2009

AG9118
IM 1.26 285

1.00 -/1.10 O/1.18 O/1.26 O/1.31 XXX
8 267 (t) Iván Neira  Simón

Atletismo Friol
24/03/2008
AG2019187

IM 1.26 285

1.00 -/1.10 O/1.18 O/1.26 XO/1.31 XXX
9 426 David Orosa Roca

Club Atletismo Naron
14/09/2009

GA442
IM 1.18 219

1.00 -/1.10 O/1.18 XO/1.26 XXX
10 264 (t) Deigo García Lorenzo

Atletismo Friol
06/08/2008

AG9398
IM 1.18 219

1.00 -/1.10 O/1.18 XXO/1.26 XXX
10 301 (t) Miguel Fernandez Castro

Maderas Barcia Lourenza
09/07/2008

AG5830
IM 1.18 219

1.00 O/1.10 O/1.18 XXO/1.26 XX-
12 372 (t) Hector Gil Pajaro

Atletica Lucense
03/09/2009

AG10053
IM 1.10 154

1.00 -/1.10 O/1.18 XXX
12 421 Lucas Francos Martinez

CA Millaraio
29/10/2009

GA297
IM 1.10 154

1.00 O/1.10 O/1.18 XXX
14 424 Xabier Bouza Santiago

Club Atletismo Naron
01/11/2008

GA425
IM 1.00 72

1.00 XO/1.10 XXX

Altura MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    10:30

1 382 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 6.32
+1.3

X
+1.1

6.04
-0.7

X
+0.0

6.21
-0.9

6.36
-1.1

6.36
-1.1

786

2 406 (t) Paulo Fernandez Martinez
La Mochila del Deporte

06/06/2004
AG2023283

LM X
+1.0

5.90
+0.5

6.00
-0.8

- 5.75
+0.2

X
-0.7

6.00
-0.8

710

3 409 (t) Xoel Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014487

LM 5.04
+2.3

5.44
+0.0

5.46
+0.3

5.36
+0.0

5.50
+1.9

5.15
+0.0

5.50
+1.9

606

4 487 Asier Cabo Lodeiro
CA Santiago

05/09/2005
GA199

LM X
+1.2

X
+1.6

5.32
+1.3

4.87
+0.5

5.32
+1.3

568

5 405 (t) Lucas Señorans Lois
AA Mazi

25/11/2002
AG2015735

JM 5.09
+2.5

5.16
+1.6

4.97
-1.4

5.01
+0.7

5.16
+1.6

535

6 408 (t) Simon Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014486

LM 5.05
+2.9

4.60
+2.0

X
+2.2

X
+0.9

5.05
+2.9

513

7 471 (t) Emilio José González Fernández
Atletismo Ribadeo

13/08/1978
AG2023107

M-40 4.98
+1.6

4.92
+1.2

4.85
+1.5

X
+1.9

4.98
+1.6

498

8 440 (t) Adam Dorado Val
CCA Ria de Foz

25/05/2004
AG9358

LM 4.72
+2.1

4.80
+0.0

4.61
+1.4

4.54
+1.2

4.80
+0.0

461

9 284 (t) Alejandro Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

23/03/2006
AG2024162

CM 4.41
+0.0

4.69
+2.0

4.72
+0.0

X
+1.9

4.72
+0.0

445

10 448 (t) Jose María Sanchez Diaz
CCA Ria de Foz

18/06/2004
AG3369

LM 4.50
+1.7

4.28
+0.0

4.19
+1.2

4.60
+2.7

4.60
+2.7

420

11 379 (t) Erik Rama Gehring
Atletica Lucense

12/01/2007
AG2026480

CM 4.44
+1.1

4.33
+1.8

4.40
+0.0

4.47
+0.2

4.47
+0.2

394

12 407 (t) Brais Hernandez Junco
La Mochila del Deporte

09/07/2006
AG2023366

CM 4.36
+1.7

4.46
+0.0

4.27
+0.0

4.29
+0.8

4.46
+0.0

392

13 398 (t) Jaime Fontal Lebrón
CP Maristas Lugo

03/05/2007
AG2014790

CM X
+1.9

X
+0.4

4.09
-1.7

4.35
+0.0

4.35
+0.0

369

14 442 (t) Manuel Fernandez Garcia
CCA Ria de Foz

07/04/1952
AG11977

M-65 3.58
+1.1

- X
+0.0

- 3.58
+1.1

214

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    12:30

1 406 (t) Paulo Fernandez Martinez
La Mochila del Deporte

06/06/2004
AG2023283

LM 12.50
+0.7

13.17
+0.7

12.58
+1.5

- 13.00
+0.8

12.70 13.17
+0.7

763

2 333 (t) Mateo Jauregui Pérez
Lugo Running Club

31/08/2003
AG2017999

JM X
+0.0

12.66
+0.0

X
+0.0

13.17
+3.2

X
+0.2

12.75
+0.7

13.17
+3.2

763

3 382 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 12.06
+0.0

12.70
+2.2

12.71
-0.3

X
+0.5

12.44
+1.7

12.87
+3.3

12.87
+3.3

732

4 487 Asier Cabo Lodeiro
CA Santiago

05/09/2005
GA199

LM 11.97
+2.3

12.20
+0.5

12.41
+1.5

X
+2.3

12.41
+1.5

685

5 405 (t) Lucas Señorans Lois
AA Mazi

25/11/2002
AG2015735

JM 11.64
-0.7

X
+1.7

X
+2.2

X
+2.0

11.64
-0.7

606

6 408 (t) Simon Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014486

LM 11.17
+3.0

11.24
-0.8

11.59
+0.5

11.18
+3.3

11.59
+0.5

601

7 409 (t) Xoel Lago Hermida
La Mochila del Deporte

06/08/2005
AG2014487

LM 10.78
+0.0

X
+2.7

10.46
+0.1

11.11
+0.1

11.11
+0.1

552

8 471 (t) Emilio José González Fernández
Atletismo Ribadeo

13/08/1978
AG2023107

M-40 X
+0.0

10.07
+1.5

10.35
+0.1

9.78
+0.2

10.35
+0.1

476

9 284 (t) Alejandro Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

23/03/2006
AG2024162

CM 9.59
+0.0

9.14
-0.9

9.58
+1.7

9.88
+1.2

9.88
+1.2

429

442 (t) Manuel Fernandez Garcia
CCA Ria de Foz

07/04/1952
AG11977

M-65 X
+0.7

- - - SM
+0.7

Triple Salto MASC. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:30

1 482 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

CM 21.18 27.07 25.89 29.00 29.00 495

2 420 Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
GA2023502

CM 26.47 X X 22.76 26.47 449

3 399 (t) Alejandro Menendez Miranda
CP Maristas Lugo

01/07/2007
AG2015128

CM 26.08 24.02 24.90 25.66 26.08 442

4 293 (t) Manuel Velasco Cao
Club Atletismo Sada

08/11/2006
AG2018396

CM X 24.67 22.07 24.88 24.88 420

5 291 (t) Unai Mira Fernandez
Club Atletismo Sada

05/12/2007
AG2016322

CM 18.53 14.49 X 20.23 20.23 336

6 378 (t) Pedro Nuñez Vazquez
Atletica Lucense

15/01/2007
AG12423

CM 19.73 19.72 17.35 18.10 19.73 327

7 289 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

CM 19.66 X X X 19.66 326

Disco (1kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:30

1 299 Nicolas Ortega Moinelo
Coruña Comarca

16/06/2004
GA769132

LM 46.31 48.46 42.60 X 48.21 X 48.46 849

2 290 (t) Iván Carro Bello
Club Atletismo Sada

11/04/2005
AG3328

LM X 15.90 X 17.83 17.83 293

Disco (1,5kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca %

Final     12/06/2021    11:30

1 433 (t) Jose Luis Pavon Grande
Ourense Atletismo

13/12/1967
AG4163

M-50 24.40 25.34 24.60 X 25.34 36.15

Disco (1,5kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:30

1 365 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

JM X 34.24 35.41 X 33.05 X 35.41 611

Disco (1,750kg) MASC. 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:30

1 292 Manuel Penas Roibas
Club Atletismo Sada

26/02/1973
GA75

M-45 X 31.10 33.06 32.83 32.30 X 33.06 568

Disco (2kg) MASC.

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    13:30

1 369 Brais Diaz Salas
Atletica Lucense

03/05/2006
AG2023301

CM 39.73 36.47 X 35.90 31.42 33.90 39.73 532

2 482 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

CM 30.74 33.21 29.89 X 33.21 441

3 479 (e) (t) Elías Alexander Dam Ramírez
Atletica a Silva

31/01/2006
AG12244

CM X 25.76 X 25.68 25.76 337

4 289 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

CM 13.31 22.49 18.87 19.13 22.49 291

5 400 (t) Aaron Molina Espinosa
CP Maristas Lugo

10/07/2007
AG2015130

CM 17.50 16.45 15.56 15.09 17.50 221

6 293 (t) Manuel Velasco Cao
Club Atletismo Sada

08/11/2006
AG2018396

CM 13.39 13.75 13.82 17.13 17.13 216

7 291 (t) Unai Mira Fernandez
Club Atletismo Sada

05/12/2007
AG2016322

CM 11.90 16.12 16.92 14.29 16.92 213

8 378 (t) Pedro Nuñez Vazquez
Atletica Lucense

15/01/2007
AG12423

CM 12.89 15.63 15.16 14.41 15.63 195

Jabalina (600g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca %

Final     12/06/2021    13:30

1 433 (t) Jose Luis Pavon Grande
Ourense Atletismo

13/12/1967
AG4163

M-50 26.25 X 26.75 27.48 27.48 37.73

2 432 (t) Alfredo Blanco Rios
Atletismo Noia

24/07/1968
AG5576

M-50 22.55 23.06 23.97 25.94 25.94 34.95

Jabalina (700g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    13:30

1 310 Manuel Uriz Corral
CA Fent Cami Mislata

15/03/1989
GA764338

SM 62.08 X - - - - 62.08 847

2 473 (t) Javier Dominguez De La Maza-madrazo
Atletismo Rúa

03/12/1973
AG4193

M-45 38.54 38.74 40.94 40.29 41.27 41.58 41.58 558

Jabalina (800g) MASC.

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    12:25    Viento: +0.2

1 472 (t) Paula Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

27/03/2008
AG2018217

IF 6 10.92

2 485 (t) Paula Fernandez Del Rio
Atletica a Silva

14/02/2008
AG2026356

IF 4 11.21

3 468 (t) Irma Veiguela Tizon
Ria Ferrol-C. Arenal

14/02/2009
AG2020060

IF 5 11.36

4 302 (t) Julia Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5831

IF 3 11.42

4 274 (t) Oihane Gómez  Ruiz
Atletismo Friol

27/01/2009
AG2025518

IF 7 11.42

6 404 (t) Celia Rodríguez Arias
CP Maristas Lugo

06/08/2008
AG2027044

IF 2 11.48

7 467 (t) Aldara Ruiz Martinez
Ria Ferrol-C. Arenal

08/10/2008
AG38

IF 8 11.59

80m FEM. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    12/06/2021    12:28    Viento: +1.2

1 278 (t) Noa Mouriz  Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

IF 6 11.68

2 431 Celia Simon Anca
Club Atletismo Naron

06/10/2008
AG2025672

IF 3 11.82

3 276 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

IF 7 12.15

4 403 (t) Carolina Riveras Liz
CP Maristas Lugo

04/03/2008
AG2021049

IF 2 12.36

5 279 (t) Ariadna Paz Álvarez
Atletismo Friol

27/04/2009
AG2025519

IF 8 12.67

383 (t) Carla Allegue Blanco
Atletica Lucense

12/03/2009
AG2025455

IF 5 NP

Final C    12/06/2021    12:31    Viento: +0.8

1 305 (t) Xiana Gayoso Vega
Maderas Barcia Lourenza

05/05/2009
AG10110

IF 5 12.05

2 463 (t) Adriana Castiñeira De Castro
Ria Ferrol-C. Arenal

25/10/2009
AG34

IF 8 12.49

3 280 (t) Uxía Platero  Varela
Atletismo Friol

09/04/2009
AG2022337

IF 4 12.91

4 273 (t) Lucía Espiñeira López
Atletismo Friol

25/09/2009
AG12229

IF 2 12.98

5 281 (t) Zeltia Antia Sainz Maza  Magide
Atletismo Friol

10/02/2009
AG2020035

IF 6 13.09

6 402 (t) Mencía De Las Heras  Gómez
CP Maristas Lugo

19/03/2008
AG2027025

IF 3 13.11

7 275 (t) Antia Iglesias Espiño
Atletismo Friol

10/08/2009
AG12070

IF 7 13.89

Final D    12/06/2021    12:34    Viento: +1.1

1 429 Lucia Gonzalez Gandoy
Club Atletismo Naron

09/01/2009
GA433

IF 8 11.60

2 450 (t) Laura Perez Trillo
CCA Ria de Foz

08/11/2008
AG2027722

IF 4 12.45

3 496 (t) Lorena Pegito Pacheco
CA Pino

08/07/2008
AG2021274

IF 6 12.66

3 359 (t) Noa Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

22/09/2009
AG2024122

IF 3 12.66

5 385 (t) Carmen Basanta Lopez
Atletica Lucense

30/11/2009
AG2022698

IF 5 12.95

6 465 (t) Sara Regueiro Gonzalez
Ria Ferrol-C. Arenal

28/05/2008
AG2025867

IF 2 13.37

7 384 (t) Sofia Armesto Rodriguez
Atletica Lucense

05/03/2009
AG9498

IF 7 14.74

80m FEM. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    13:15    Viento: +0.1

1 354 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 6 12.69 859

2 489 Manuela Raviña Valencia
CA Santiago

30/07/2004
GA769317

LF 3 13.02 799

3 495 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

CF 4 13.14 778

4 483 (t) Xaina Abucide Noya
Atletica a Silva

14/08/2004
AG769679

LF 5 13.65 691

5 360 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

CF 2 14.12 615

6 277 (t) Nerea Montes Blanco
Atletismo Friol

29/06/2005
AG2019703

LF 7 14.30 588

7 296 Andrea Diaz Iglesias
Cedeira Muebles Garcia

04/01/2007
GA427

CF 8 15.05 479

8 423 Mª Purificación Cariñena Amigo
CA Millaraio

23/04/1972
GA2023442

W-45 1 15.73 389

Final B    12/06/2021    13:20    Viento: +1.1

1 488 Carla Perez Corral
CA Santiago

29/06/2004
GA2023574

LF 8 13.44 726

2 353 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

JF 7 13.49 718

3 494 (t) Ainhoa Aldrey Martinez
CA Pino

03/07/2007
AG2024628

CF 6 14.22 600

4 307 (t) Alba Lorigados García
Maderas Barcia Lourenza

22/09/2007
AG12374

CF 4 14.31 586

5 357 Maria Rosario Sureda González
Lucus Caixa Rural Galega

27/09/1963
GA20427

W-55 1 14.73 524

6 454 (t) Marta Villar Basanta
CCA Ria de Foz

07/06/2007
AG3375

CF 3 15.23 454

7 386 (t) Carmela Cordo Imedio
Atletica Lucense

29/03/2005
AG11511

LF 5 15.58 408

8 306 (t) Aroa Gonzalez Goas
Maderas Barcia Lourenza

31/05/2007
AG12373

CF 2 15.66 398

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    13:55

1 354 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 3 42.91 813

2 417 (t) Paula Vazquez Hermida
La Mochila del Deporte

28/02/2007
AG2014438

CF 6 44.53 738

3 449 Helena Celada Villarmea
CCA Ria de Foz

04/01/2006
AG3370

CF 5 46.10 668

4 477 Lara Iglesias Suarez
Atmo. Samertolameu

18/11/2007
GA209

CF 4 47.65 602

5 414 (t) Carolina Delia Mera Gines
La Mochila del Deporte

29/11/2007
AG2028754

CF 2 47.90 592

360 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

CF 7 NP

300m FEM. AL 

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    12/06/2021    13:59

1 451 (t) Elena Pumares Dorado
CCA Ria de Foz

27/08/2007
AG3376

CF 6 48.32 575

2 484 Daniela Del Río Pardo
Atletica a Silva

02/11/2007
GA213

CF 3 49.33 535

3 307 (t) Alba Lorigados García
Maderas Barcia Lourenza

22/09/2007
AG12374

CF 4 52.02 436

4 308 (t) Marta Rivas Cabana
Maderas Barcia Lourenza

16/03/2007
AG3887

CF 7 52.44 422

5 454 (t) Marta Villar Basanta
CCA Ria de Foz

07/06/2007
AG3375

CF 2 56.01 308

296 Andrea Diaz Iglesias
Cedeira Muebles Garcia

04/01/2007
GA427

CF 5 NP

Final C    12/06/2021    14:03

1 391 (t) Alia Rama Gehring
Atletica Lucense

12/01/2007
AG2026481

CF 5 45.21 707

2 464 (t) Carla Pazos Franco
Ria Ferrol-C. Arenal

31/03/2007
AG2021996

CF 2 47.43 612

3 494 (t) Ainhoa Aldrey Martinez
CA Pino

03/07/2007
AG2024628

CF 3 52.49 420

4 303 (t) Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
AG2025187

CF 6 54.54 353

5 306 (t) Aroa Gonzalez Goas
Maderas Barcia Lourenza

31/05/2007
AG12373

CF 4 54.60 351

309 (t) Iria Rodríguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
AG2015167

CF 7 NP

300m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:50

1 334 Miriam Otero Martínez
Lugo Running Club

13/04/1999
AG11203

PF 4 1:01.33 793

2 452 Rosalia Rodriguez Gigirey Villar
CCA Ria de Foz

01/08/1998
GA717133

SF 3 1:04.11 705

3 488 Carla Perez Corral
CA Santiago

29/06/2004
GA2023574

LF 5 1:04.32 699

4 387 Pilar Corredoira Coira
Atletica Lucense

11/07/2005
GA363

LF 7 1:04.41 696

5 423 Mª Purificación Cariñena Amigo
CA Millaraio

23/04/1972
GA2023442

W-45 2 1:14.76 416

350 Eva Diaz Garcia
Lucus Caixa Rural Galega

10/04/2005
GA2023531

LF 6 AB

400m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    10:30

1 302 (t) Julia Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5831

IF 3 1:23.92

2 468 (t) Irma Veiguela Tizon
Ria Ferrol-C. Arenal

14/02/2009
AG2020060

IF 6 1:25.98

3 389 Carmen Martinez Dominguez
Atletica Lucense

10/05/2009
GA452

IF 5 1:29.82

4 325 (t) Silvia Lopez Escrich
A Gándara

27/08/2008
AG3755

IF 2 1:30.48

5 467 (t) Aldara Ruiz Martinez
Ria Ferrol-C. Arenal

08/10/2008
AG38

IF 7 1:31.35

6 428 Antía Arnoso Gamallo
Club Atletismo Naron

17/09/2008
GA422

IF 4 1:32.61

383 (t) Carla Allegue Blanco
Atletica Lucense

12/03/2009
AG2025455

IF 8 AB

500m FEM. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN

T2021LU012   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado LUN 14 JUN 2021 11:13   Página 13/18



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    12/06/2021    10:34

1 430 Tania Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

05/11/2009
GA438

IF 4 1:30.98

2 329 (t) Irene Vila Gonzalez
A Gándara

16/09/2009
AG2026777

IF 5 1:33.97

3 419 (t) Asmaa Zirani El Harfi
La Mochila del Deporte

16/02/2008
AG10591

IF 6 1:34.70

4 496 (t) Lorena Pegito Pacheco
CA Pino

08/07/2008
AG2021274

IF 8 1:35.25

5 418 (t) Candela Velazquez Martinez
La Mochila del Deporte

12/08/2008
AG2028081

IF 3 1:35.35

6 359 (t) Noa Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

22/09/2009
AG2024122

IF 7 1:35.91

7 385 (t) Carmen Basanta Lopez
Atletica Lucense

30/11/2009
AG2022698

IF 2 1:36.29

Final C    12/06/2021    10:38

1 427 Noa Ardao Galego
Club Atletismo Naron

06/01/2009
GA421

IF 5 1:29.93

2 305 (t) Xiana Gayoso Vega
Maderas Barcia Lourenza

05/05/2009
AG10110

IF 4 1:35.43

3 286 (t) Catuxa Calvo Vila
CLUB ATLETICO BERGONDO

26/11/2009
AG12176

IF 3 1:38.08

4 280 (t) Uxía Platero  Varela
Atletismo Friol

09/04/2009
AG2022337

IF 7 1:41.31

5 260 (t) Maria Ulla Couñago
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

17/02/2008
AG2028447

IF 6 1:42.86

6 384 (t) Sofia Armesto Rodriguez
Atletica Lucense

05/03/2009
AG9498

IF 2 1:57.68

Final D    12/06/2021    10:42

1 274 (t) Oihane Gómez  Ruiz
Atletismo Friol

27/01/2009
AG2025518

IF 2 1:36.50

2 276 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

IF 3 1:37.19

3 279 (t) Ariadna Paz Álvarez
Atletismo Friol

27/04/2009
AG2025519

IF 6 1:43.35

4 465 (t) Sara Regueiro Gonzalez
Ria Ferrol-C. Arenal

28/05/2008
AG2025867

IF 4 1:44.52

5 422 Sofía Helena Blanco Raíces
CA Millaraio

25/04/2008
GA287

IF 7 1:45.64

6 450 (t) Laura Perez Trillo
CCA Ria de Foz

08/11/2008
AG2027722

IF 5 1:47.42

500m FEM. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana

ACTA POR SESIÓN
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    12/06/2021    12:10

1 390 Xela Martinez Dominguez
Atletica Lucense

25/01/2006
GA2023447

CF 3 1:33.50 976

2 462 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

CF 6 1:34.27 959

3 388 Carmen Victoria Gonzalez Fernandez
Atletica Lucense

27/09/2003
GA769434

JF 4 1:37.88 884

4 314 Amparo Corredoira Coira
Franciscanos Lugo

08/10/2007
GA367

CF 5 1:38.71 867

5 326 Paloma Lopez Moral
A Gándara

21/06/2007
AG2016102

CF 7 1:44.29 757

6 349 (t) Estela Diaz Diaz
Lucus Caixa Rural Galega

06/11/2006
AG2024572

CF 1 1:46.01 725

7 309 (t) Iria Rodríguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
AG2015167

CF 2 1:47.84 691

8 416 (t) Maria Vazquez Fuentes
La Mochila del Deporte

18/07/2007
AG2026744

CF 4 1:52.16 615

9 449 Helena Celada Villarmea
CCA Ria de Foz

04/01/2006
AG3370

CF 8 2:01.93 459

Final B    12/06/2021    12:15

1 328 Carla Vazquez Rodriguez
A Gándara

02/07/2007
AG2026496

CF 5 1:47.66 694

2 451 (t) Elena Pumares Dorado
CCA Ria de Foz

27/08/2007
AG3376

CF 8 1:48.40 681

3 332 (t) Paula Bellas Soto
INDEPENDIENTE

20/04/2007
AG2017676

CF 3 1:48.60 677

4 464 (t) Carla Pazos Franco
Ria Ferrol-C. Arenal

31/03/2007
AG2021996

CF 6 1:48.78 674

5 304 Carmen García Vázquez
Maderas Barcia Lourenza

06/01/2006
GA95

CF 4 1:59.30 498

6 484 Daniela Del Río Pardo
Atletica a Silva

02/11/2007
GA213

CF 1 2:02.31 453

7 308 (t) Marta Rivas Cabana
Maderas Barcia Lourenza

16/03/2007
AG3887

CF 2 2:03.17 441

8 346 Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
GA768630

CF 7 2:03.97 429

600m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     12/06/2021    12:50

1 396 (e) Angharad Davies 
Marineda Atletico

27/11/1991
GA191

SF 5 2:12.05 957

2 392 Ainara Rodriguez Ares
Atletica Lucense

11/11/2003
GA769421

JF 4 2:22.27 798

3 393 Laura Sanchez Rivas
Atletica Lucense

07/05/2004
GA769234

LF 3 2:24.73 762

4 327 Carmen Martínez Téllez
A Gándara

04/04/2003
GA174

JF 1 2:25.00 758

5 361 Lucia Varela Molejon
Lucus Caixa Rural Galega

19/01/2003
GA765984

JF 2 2:28.57 707

6 250 (t) Sandra Fernandez Garcia
Verxel Nutricion Dep

22/12/1995
AG2018546

SF 7 2:34.25 630

7 324 (t) Paula Lopez Escrich
A Gándara

26/06/2005
AG11351

LF 8 2:58.41 352

452 Rosalia Rodriguez Gigirey Villar
CCA Ria de Foz

01/08/1998
GA717133

SF 6 AB

800m FEM. AL 

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:05

1 453 Carla Trillo Fernandez
CCA Ria de Foz

18/07/1984
GA769429

W-35 2 11:40.57 633

2 303 (t) Lourdes García Arruñada
Maderas Barcia Lourenza

21/02/2007
AG2025187

CF 4 13:10.61 425

3 413 (t) Cristina Mato Díaz
La Mochila del Deporte

02/12/2007
AG2020248

CF 3 13:41.52 363

4 411 (t) Andrea Cainzos Garcia
La Mochila del Deporte

04/11/2006
AG2023363

CF 1 13:46.98 353

3.000m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     12/06/2021    13:25

1 278 (t) Noa Mouriz  Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

IF 1.40 640

1.00 -/1.10 O/1.18 O/1.26 O/1.31 O/1.36 XO/1.40 XO/1.44 XXX
2 404 (t) Celia Rodríguez Arias

CP Maristas Lugo
06/08/2008
AG2027044

IF 1.36 602

1.00 O/1.10 O/1.18 O/1.26 XO/1.31 O/1.36 XXO/1.40 XXX
3 463 (t) Adriana Castiñeira De Castro

Ria Ferrol-C. Arenal
25/10/2009

AG34
IF 1.26 509

1.00 O/1.10 O/1.18 O/1.26 XXO/1.31 XXX
4 429 Lucia Gonzalez Gandoy

Club Atletismo Naron
09/01/2009

GA433
IF 1.18 435

1.00 O/1.10 XO/1.18 O/1.26 XXX
5 302 (t) Julia Fernandez Castro

Maderas Barcia Lourenza
09/07/2008

AG5831
IF 1.18 435

1.00 O/1.10 O/1.18 XO/1.26 XXX
6 281 (t) Zeltia Antia Sainz Maza  Magide

Atletismo Friol
10/02/2009
AG2020035

IF 1.18 435

1.00 O/1.10 O/1.18 XXO/1.26 XXX
7 430 Tania Lopez Pazos

Club Atletismo Naron
05/11/2009

GA438
IF 1.10 361

1.00 XO/1.10 O/1.18 XXX
8 431 Celia Simon Anca

Club Atletismo Naron
06/10/2008
AG2025672

IF 1.00 269

1.00 O/1.10 XXX
383 (t) Carla Allegue Blanco

Atletica Lucense
12/03/2009
AG2025455

IF NP

Altura FEM. AL

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    11:30

1 353 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

JF X
+1.7

X
+0.0

5.23
+1.9

4.17
+1.7

- - 5.23
+1.9

833

2 489 Manuela Raviña Valencia
CA Santiago

30/07/2004
GA769317

LF X
+1.2

X
+1.6

5.21
+0.0

4.94
+1.1

5.21
+0.0

828

3 350 Eva Diaz Garcia
Lucus Caixa Rural Galega

10/04/2005
GA2023531

LF X
+1.4

4.70
+0.5

4.67
+1.5

4.51
+0.0

4.62
+1.7

X
+0.0

4.70
+0.5

720

4 495 Nerea Martinez Naveiro
CA Pino

29/04/2007
GA497

CF 4.18
+0.0

4.32
+1.8

4.21
+1.1

3.87
+0.0

4.32
+1.8

639

5 486 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

CF 4.24
+1.5

4.21
+1.9

4.18
+1.2

4.24
+0.1

4.24
+1.5

622

6 391 (t) Alia Rama Gehring
Atletica Lucense

12/01/2007
AG2026481

CF 4.21
+0.1

X
+0.8

4.03
+1.5

4.06
+0.5

4.21
+0.1

616

7 454 (t) Marta Villar Basanta
CCA Ria de Foz

07/06/2007
AG3375

CF 4.19
+2.8

3.74
+1.3

4.06
+1.7

3.76
+0.7

4.19
+2.8

612

8 412 (t) Alba Diaz Ruiz
La Mochila del Deporte

02/11/2006
AG2026743

CF 3.94
+0.0

3.93
+0.3

4.18
+1.7

3.84
+1.9

4.18
+1.7

610

9 355 (t) Alicia Rodriguez Diéguez
Lucus Caixa Rural Galega

28/03/2007
AG2024671

CF 4.15
+1.7

4.13
+0.0

4.10
+1.8

3.97
+0.0

4.15
+1.7

604

10 348 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

CF 3.98
+1.4

3.63
+1.8

3.43
+0.0

3.79
+2.3

3.98
+1.4

568

11 415 (t) Lidia Perez Lopez
La Mochila del Deporte

19/11/2007
AG8174

CF 3.68
+1.9

3.62
+3.0

3.76
+1.9

3.44
+1.2

3.76
+1.9

522

296 Andrea Diaz Iglesias
Cedeira Muebles Garcia

04/01/2007
GA427

CF X
+0.0

X
+0.0

X
+0.5

X
+0.1

SM
+0.0

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    13:30

1 288 Alba Cuns Iglesias
Playas de Castellon

27/09/2004
GA769136

LF 12.76
+3.5

X
+1.5

X
+1.5

12.21
+1.7

12.69
+2.1

12.28
+2.3

12.76
+3.5

991

2 354 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 10.53
+0.0

X
+0.8

- 10.90
+2.2

X
+1.2

10.96
+1.8

10.96
+1.8

810

3 353 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

JF X
-2.2

X
+0.4

10.85
+1.1

- - - 10.85
+1.1

799

4 478 Aloia Vilas Docampo
S.G. Pontevedra

02/10/2001
GA766163

PF 10.23
+2.3

10.16
+0.9

10.55
+0.0

10.67
+3.1

10.67
+3.1

781

5 412 (t) Alba Diaz Ruiz
La Mochila del Deporte

02/11/2006
AG2026743

CF 8.56
+0.7

X
+0.4

9.08
+1.0

9.16
+0.5

9.16
+0.5

632

6 355 (t) Alicia Rodriguez Diéguez
Lucus Caixa Rural Galega

28/03/2007
AG2024671

CF X
+2.6

8.87
+2.4

X
+1.7

9.08
+1.7

9.08
+1.7

624

7 304 Carmen García Vázquez
Maderas Barcia Lourenza

06/01/2006
GA95

CF X
+0.0

8.74
+0.0

8.79
+2.2

8.77
+0.0

8.79
+2.2

596

8 348 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

CF 8.66
-0.3

8.66
+1.4

8.67
-0.1

8.63
+0.8

8.67
-0.1

584

Triple Salto FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    10:30

1 330 (t) Martina Vila Gonzalez
A Gándara

15/11/2007
AG2026776

CF 18.58 26.04 24.10 23.29 X 21.84 26.04 450

2 272 (t) Mencía Casanova Carril 
Atletismo Friol

20/05/2006
AG2027750

CF 18.58 20.53 X 20.36 20.68 20.18 20.68 353

3 346 Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
GA768630

CF 13.72 11.09 13.12 13.40 13.72 227

4 348 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

CF X 13.52 12.98 X 13.52 224

5 347 (t) Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
AG2024192

CF X 10.85 12.79 12.50 12.79 211

6 356 (t) Noa Rodriguez Edrosa
Lucus Caixa Rural Galega

12/08/2007
AG2024124

CF 10.71 X 12.50 X 12.50 205

295 (t) Beatriz Gómez González
Club Atletismo Sada

01/10/2007
AG2027418

CF NP

Disco (800g) FEM.

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca %

Final     12/06/2021    10:30

1 474 (t) Isabel Maria Seco Perez
Atletismo Rúa

27/06/1972
AG2019948

W-45 X 16.56 15.46 15.02 16.56

Disco (800g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    10:30

1 466 Laura Rico Bouza
Ria Ferrol-C. Arenal

23/04/2005
GA768860

LF X 25.92 28.67 24.76 24.81 26.47 28.67 498

2 352 Alicia Garcia Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

16/08/2005
GA768649

LF 17.87 19.49 18.51 18.44 19.49 332

3 351 (t) Candela Fernandez Gonzalez
Lucus Caixa Rural Galega

16/10/2005
AG2025039

LF X 18.22 17.44 14.94 18.22 309

Disco (1kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    12:30

1 477 Lara Iglesias Suarez
Atmo. Samertolameu

18/11/2007
GA209

CF X 31.18 33.06 X 33.06 582

2 360 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

CF 23.74 25.36 25.89 X 25.89 451

3 347 (t) Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
AG2024192

CF 16.51 20.76 X 19.29 20.76 357

4 486 Noa Rey Bravo
Atletica a Silva

19/02/2007
GA2023550

CF 19.02 16.94 19.41 18.05 19.41 332

5 348 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

CF 15.56 X X X 15.56 262

6 356 (t) Noa Rodriguez Edrosa
Lucus Caixa Rural Galega

12/08/2007
AG2024124

CF 15.33 X 13.95 12.55 15.33 258

7 346 Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
GA768630

CF 14.98 14.06 14.46 X 14.98 252

Jabalina (500g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    12:30

1 466 Laura Rico Bouza
Ria Ferrol-C. Arenal

23/04/2005
GA768860

LF X 32.41 35.61 36.15 34.10 33.24 36.15 638

2 352 Alicia Garcia Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

16/08/2005
GA768649

LF 20.18 X 17.57 20.84 20.84 359

Jabalina (500g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     12/06/2021    12:30

1 294 (e) Yulenmis Aguilar Martinez
Club Atletismo Sada

03/08/1996
GA472

SF 53.01 53.05 54.08 - - - 54.08 968

2 287 Paula Piñon Sureda
At. Femenino Celta

29/08/2003
GA769366

JF X 36.38 39.32 37.44 37.47 X 39.32 696

3 358 Uxia Sureda Pardo
Lucus Caixa Rural Galega

04/05/2001
GA765462

PF X X 32.62 34.08 34.08 600

Jabalina (600g) FEM.

V Xornada Copa Deputacion de Lugo

Lugo, 12 junio 2021

sábado, 12 junio 2021 sesión de mañana
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