
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    16:40    Viento: 

1 638 (t) Pablo Lopez Fernandez
ADAS Proinor

08/05/2012
AG3481

4 8.91

2 629 (t) Kevin Gimenez Franco
ADAS Proinor

30/12/2013
AG10929

5 9.62

3 634 (t) Mateo Hervella Alvarez
ADAS Proinor

29/08/2013
AG11390

6 9.64

4 646 (t) Mateo Osorio Montenegro
ADAS Proinor

03/01/2013
AG9396

2 10.44

5 656 (t) Alexs Simeonov Penev
ADAS Proinor

10/05/2012
AG11378

3 10.82

6 648 (t) Iago Perez Fernandez
ADAS Proinor

30/04/2013
AG12077

1 10.98

Final B    03/04/2021    16:40    Viento: 

1 650 (t) Anton Prieto Cortizo
ADAS Proinor

26/12/2012
AG3485

6 8.47

2 626 (t) David Garcia Carballude
ADAS Proinor

13/03/2013
AG12063

4 8.50

3 600 (t) Roi Acevedo Blanco
ADAS Proinor

09/09/2012
AG12087

2 8.95

4 653 (t) Martin Rodriguez Gonzalez
ADAS Proinor

08/02/2012
AG3486

1 9.92

5 633 (t) Efren Hervella Alvarez
ADAS Proinor

19/01/2013
AG11389

5 10.02

6 657 (t) Martin Simeonov Penev
ADAS Proinor

10/05/2012
AG11377

3 10.14

50m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    17:05    Viento: 

1 730 (t) Simon Freire Fernandez
Atletica Lucense

09/01/2014
AG9296

3 9.48

2 607 (t) Martin Brasa Rodriguez
ADAS Proinor

17/01/2014
AG10901

2 9.76

3 28 Daniel Alvarez Vega 08/04/2014 5 10.05

4 606 (t) Lucas Brasa Rodriguez
ADAS Proinor

17/01/2014
AG10914

4 12.17

5 621 (t) Daniel Fuertes Dominguez
ADAS Proinor

01/09/2014
AG10899

6 14.83

Final B    03/04/2021    17:05    Viento: 

1 637 (t) Leyer Lopez Fernandez
ADAS Proinor

08/09/2014
AG10896

5 10.50

2 618 (t) Mateo Fernandez Paradelo
ADAS Proinor

26/12/2014
AG10919

6 11.13

3 745 (t) Gonzalo Bejarano Cuiñas
Ourense Atletismo

23/06/2016
AG12088

3 11.50

4 647 (t) Sergio Perez Alvarez
ADAS Proinor

19/08/2014
AG10898

4 11.67

Final C    03/04/2021    17:05    Viento: 

1 602 (t) Sergio Alejandre Arias
ADAS Proinor

28/08/2014
AG12057

6 10.45

2 632 (t) Jairo Gonzalez Poncelas
ADAS Proinor

02/05/2014
AG10894

4 11.08

3 616 (t) Izan Doporto Matos
ADAS Proinor

27/06/2014
AG10922

5 11.11

4 645 (t) Mateo Ocampo Matias
ADAS Proinor

13/03/2014
AG10895

3 11.78

50m MASC. AL Pre-Benjamín
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    17:35    Viento: 

1 603 (t) Andres Alvarez Perez
ADAS Proinor

29/03/2011
AG9243

4 9.16

2 751 (t) Isai Javier Suárez Santos
Ourense Atletismo

10/08/2011
AG2028004

1 9.28

3 635 (t) Jose Hervella  Alvarez
ADAS Proinor

10/04/2011
AG2027481

6 9.30

4 651 (t) Xoel Pungin Estevez
ADAS Proinor

21/04/2010
AG2023473

5 9.36

5 631 (t) Leo Gonzalez Lopez
ADAS Proinor

30/08/2010
AG2026708

2 9.89

777 (t) Mario Costa Salgueiro
Atmo. Samertolameu

21/09/2010
AG2025581

3 NP

Final B    03/04/2021    17:35    Viento: 

1 799 (t) Diego Allegue Blanco
Atletica Lucense

30/12/2010
AG2025640

3 9.59

2 625 (t) Yago Garcia Caballude
ADAS Proinor

02/10/2011
AG2028121

5 9.71

3 725 (t) Enrique García García - Boente
Franciscanos Lugo

23/10/2010
AG2025622

2 9.80

4 641 (t) Bruno Mondelo Garcia
ADAS Proinor

15/10/2010
AG2023874

6 10.20

4 731 (t) Pelayo Freire  Fernandez
Atletica Lucense

06/09/2010
AG2028509

4 10.20

6 784 (t) Mateo Liste Otero
Atletica a Silva

29/11/2011
AG2027052

1 10.89

60m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    18:05    Viento: -1.2

1 740 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

4 10.55

2 642 (t) Pablo Neira Alvarez
ADAS Proinor

26/10/2008
AG2020683

3 11.88

3 608 (t) Joel Carretero Fernandez
ADAS Proinor

14/03/2008
AG12066

5 13.08

732 (t) Lucas Santiso Vazquez
Atletica Lucense

08/05/2009
AG2019882

6 NP

Final B    03/04/2021    18:05    Viento: -1.9

1 643 (t) Simon Novoa Garcia
ADAS Proinor

20/06/2008
AG2023876

5 10.97

2 758 (t) Hugo Fontán Álvarez
Atletismo Porrino

22/01/2008
AG2014843

6 12.13

3 750 (t) Alexandre Murga Gonzalez
Ourense Atletismo

18/07/2008
AG2025436

4 12.50

4 601 (t) Diego Alejandre Arias
ADAS Proinor

23/02/2009
AG9288

3 13.53

80m MASC. AL

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021

sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde

ACTA POR SESIÓN

T2021OR014   C75A.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado DOM 4 ABR 2021 11:21    Página 2/15



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    18:20    Viento: +0.0

1 624 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS Proinor

10/05/2007
AG2014704

5 13.69

2 795 (t) Alberto Dominguez Prieto
At Vila de Cangas

06/07/1977
AG2024237

4 14.88

3 729 Jesus Bernal Gomez
INDEPENDIENTE

13/10/1947
GA19332

2 20.01

746 Ahmed El Mansouri 
Ourense Atletismo

29/05/1975
GA247

3 NP

Final B    03/04/2021    18:20    Viento: -0.5

1 644 Jose Novoas Dominguez
ADAS Proinor

15/05/2006
GA455

4 11.89

2 785 Daniel Loureiro Mosquera
Atletica a Silva

24/09/2005
GA769024

2 12.57

3 604 (t) Hugo Arias Carracedo
ADAS Proinor

26/02/2006
AG2020746

5 13.41

4 783 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

3 14.24

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    19:10

1 635 (t) Jose Hervella  Alvarez
ADAS Proinor

10/04/2011
AG2027481

1 1:31.44

2 739 (t) Fabio De Las Heras Gómez
CP Maristas Lugo

08/03/2010
AG2023461

2 1:33.49

3 651 (t) Xoel Pungin Estevez
ADAS Proinor

21/04/2010
AG2023473

4 1:33.76

4 603 (t) Andres Alvarez Perez
ADAS Proinor

29/03/2011
AG9243

3 1:43.87

777 (t) Mario Costa Salgueiro
Atmo. Samertolameu

21/09/2010
AG2025581

5 NP

Final B    03/04/2021    19:10

1 723 (t) Airas Vázquez Garza
AVIAMAN TRAIL&TRI - MULT.MASIDE

06/10/2010
AG2024570

3 1:57.46

2 763 (t) Anxo Iglesias Domínguez
CD La Purisima

11/06/2011
AG2026068

2 2:11.10

761 (t) Mario Casal Carbajosa
CD La Purisima

16/04/2011
AG5836

1 AB

731 (t) Pelayo Freire  Fernandez
Atletica Lucense

06/09/2010
AG2028509

4 AB

500m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    18:39

1 650 (t) Anton Prieto Cortizo
ADAS Proinor

26/12/2012
AG3485

2 1:44.40

2 628 (t) Lucas Garcia Rodriguez
ADAS Proinor

24/05/2012
AG3613

3 1:48.50

3 622 (t) Leo Fulla Colmenero
ADAS Proinor

20/05/2013
AG10499

1 1:51.77

4 610 (t) Unai Castro Mendez
ADAS Proinor

22/11/2013
AG11380

4 1:59.98

500m MASC. AL

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021

sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final B    03/04/2021    18:39

1 614 (t) Nicolas Conde Nogueira
ADAS Proinor

31/01/2013
AG11388

1 1:57.10

2 759 (t) Roi Carballo Losada
CD La Purisima

05/06/2012
AG2028986

4 1:59.04

3 765 (t) Javier Álvarez Kaiser
CD La Purisima

23/04/2013
AG5801

3 1:59.40

4 623 (t) Iago Garcia Alonso
ADAS Proinor

20/06/2013
AG11392

2 2:02.78

500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     03/04/2021    19:38

1 760 (t) Mateo Caride González
CD La Purisima

27/02/2008
AG5924

4 1:30.80

2 758 (t) Hugo Fontán Álvarez
Atletismo Porrino

22/01/2008
AG2014843

2 1:32.09

3 615 (t) Saul Crespo Alonso
ADAS Proinor

13/05/2009
AG2024436

1 1:35.44

4 605 (t) Alejandro Basalo Gonzalez
ADAS Proinor

09/03/2008
AG2028709

3 1:42.79

5 608 (t) Joel Carretero Fernandez
ADAS Proinor

14/03/2008
AG12066

5 1:43.45

6 640 (t) Paulo Efren Martinez Villarino
ADAS Proinor

24/07/2009
AG2024027

6 1:45.19

500m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     03/04/2021    19:53

1 725 (t) Enrique García García - Boente
Franciscanos Lugo

23/10/2010
AG2025622

1 3:20.02

2 747 (e) (t) Walid El Mansouri 
Ourense Atletismo

20/06/2010
GA484

4 3:35.71

3 659 (t) Mateo Valcarce Fernandez
ADAS Proinor

27/04/2010
AG2023472

3 3:36.00

777 (t) Mario Costa Salgueiro
Atmo. Samertolameu

21/09/2010
AG2025581

2 NP

1.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     03/04/2021    19:45

1 762 (t) Roque Garrido Lafuente
CD La Purisima

22/09/2012
AG5964

4 3:47.21

2 764 (t) Hugo Orbán Pérez
CD La Purisima

10/01/2012
AG6443

2 3:57.50

3 748 (e) (t) Yahya El Mansouri 
Ourense Atletismo

07/05/2012
GA485

3 4:02.84

4 620 (t) Darek Fernandez Rodriguez
ADAS Proinor

04/02/2012
AG3483

1 4:12.46

1.000m MASC. AL

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021

sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     03/04/2021    20:07

1 736 Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
GA253

5 3:09.82

2 794 (t) Hugo Dominguez Juncal
At Vila de Cangas

22/09/2008
AG2021248

4 3:15.49

3 740 Nuno Castro Alban
CA Millaraio

16/05/2008
GA155

2 3:16.74

4 752 (t) Fernando Trapote Rivas
Ourense Atletismo

09/01/2008
AG2020092

1 3:17.12

5 658 (t) Lucas Valcarce Fernandez
ADAS Proinor

01/05/2008
AG2021341

6 3:56.01

6 630 (t) Valentin Gonzalez Fidalgo
ADAS Proinor

15/12/2009
AG2022523

3 4:01.09

1.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    19:05

1 799 (t) Diego Allegue Blanco
Atletica Lucense

30/12/2010
AG2025640

1.27

1.02 O/1.06 O/1.09 O/1.12 O/1.15 O/1.18 O/1.21 XO/1.24 XXO/1.27 XXO/1.30 XXX
2 625 (t) Yago Garcia Caballude

ADAS Proinor
02/10/2011
AG2028121

1.18

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 XXO/1.06 O/1.09 XO/1.12 O/1.15 XO/1.18 XXO/1.21 XXX
3 641 (t) Bruno Mondelo Garcia

ADAS Proinor
15/10/2010
AG2023874

0.97

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 XXX
777 (t) Mario Costa Salgueiro

Atmo. Samertolameu
21/09/2010
AG2025581

NP

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    16:30

1 762 (t) Roque Garrido Lafuente
CD La Purisima

22/09/2012
AG5964

1.08

0.81 O/0.86 O/0.90 O/0.93 O/0.96 XO/0.99 XO/1.02 O/1.05 XO/1.08 XXO/1.11 XXX
2 626 (t) David Garcia Carballude

ADAS Proinor
13/03/2013

AG12063
0.99

0.81 O/0.86 O/0.90 O/0.93 O/0.96 O/0.99 O/1.02 XXX
3 765 (t) Javier Álvarez Kaiser

CD La Purisima
23/04/2013

AG5801
0.81

0.81 O/0.86 XXX

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    17:30

1 604 (t) Hugo Arias Carracedo
ADAS Proinor

26/02/2006
AG2020746

1.50

1.05 -/1.11 -/1.16 -/1.21 -/1.26 O/1.29 O/1.32 O/1.35 O/1.38 O/1.41 O/1.44 XO/1.46 O/1.48 XXO
1.50 O/1.53 XXX

2 655 (t) Nicolas Sierra Rioz
ADAS Proinor

22/02/2007
AG2014592

1.41

1.05 -/1.11 -/1.16 -/1.21 -/1.26 O/1.29 O/1.32 O/1.35 O/1.38 O/1.41 XXO/1.44 XXX

744 (t) Samuel Banga Arancey
Ourense Atletismo

20/12/2007
AG2025107

NP

Altura MASC. AL

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021

sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    17:30

1 642 (t) Pablo Neira Alvarez
ADAS Proinor

26/10/2008
AG2020683

1.41

1.11 -/1.16 O/1.21 O/1.26 XO/1.29 O/1.32 O/1.35 XO/1.38 O/1.41 XO/1.44 XXX
2 649 (t) Aaron Perez Giraldo

ADAS Proinor
10/11/2009
AG2028761

1.26

1.11 O/1.16 O/1.21 O/1.26 O/1.29 XXX
3 736 Martin Bazan Cobelo

Marineda Atletico
26/02/2008

GA253
1.21

1.11 O/1.16 O/1.21 O/1.26 XXX

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    18:10

1 628 (t) Lucas Garcia Rodriguez
ADAS Proinor

24/05/2012
AG3613

3.12 3.08 2.63 3.39 3.39

2 600 (t) Roi Acevedo Blanco
ADAS Proinor

09/09/2012
AG12087

2.97 2.84 3.10 3.16 3.16

3 634 (t) Mateo Hervella Alvarez
ADAS Proinor

29/08/2013
AG11390

2.44 2.66 X 2.66 2.66

4 726 (t) Alex Muñoz Fernandez
Franciscanos Lugo

18/02/2013
AG10679

2.64 2.55 2.61 2.21 2.64

5 614 (t) Nicolas Conde Nogueira
ADAS Proinor

31/01/2013
AG11388

2.53 2.41 2.41 2.28 2.53

6 759 (t) Roi Carballo Losada
CD La Purisima

05/06/2012
AG2028986

2.46 2.23 2.11 2.28 2.46

7 633 (t) Efren Hervella Alvarez
ADAS Proinor

19/01/2013
AG11389

1.80 2.26 2.19 1.74 2.26

8 639 (t) Alberto Lopez Lopez
ADAS Proinor

15/01/2012
AG3716

2.12 1.12 2.05 2.16 2.16

9 623 (t) Iago Garcia Alonso
ADAS Proinor

20/06/2013
AG11392

2.07 2.05 2.11 2.02 2.11

610 (t) Unai Castro Mendez
ADAS Proinor

22/11/2013
AG11380

X X X X SM

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    19:17

1 785 Daniel Loureiro Mosquera
Atletica a Silva

24/09/2005
GA769024

11.94
+0.0

11.67
+0.0

11.04
+0.0

11.99
+1.1

11.99
+1.1

2 604 (t) Hugo Arias Carracedo
ADAS Proinor

26/02/2006
AG2020746

X
+0.0

10.75
+0.3

10.76
+0.0

10.60
+0.4

10.76
+0.0

3 624 (t) Pablo Garcia Arias
ADAS Proinor

10/05/2007
AG2014704

9.50
+0.0

X
+0.0

9.66
+0.3

9.62
+0.0

9.66
+0.3

4 783 (t) Raúl Gude Hervés
Atletica a Silva

31/12/2007
AG2024209

9.24
+0.0

9.50
+0.7

8.93
+0.0

X
+2.0

9.50
+0.7

Triple Salto MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    16:30

1 649 (t) Aaron Perez Giraldo
ADAS Proinor

10/11/2009
AG2028761

9.06
+0.0

9.47
+0.0

9.18
+0.3

9.29
+0.0

9.47
+0.0

2 643 (t) Simon Novoa Garcia
ADAS Proinor

20/06/2008
AG2023876

X
+0.0

9.10
+0.0

9.31
+0.0

9.01
+0.0

9.31
+0.0

3 749 (t) Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
AG2020094

8.07
+0.0

8.14
+0.0

8.45
+0.0

8.16
-0.3

8.45
+0.0

4 615 (t) Saul Crespo Alonso
ADAS Proinor

13/05/2009
AG2024436

7.85
+0.0

7.76
+0.0

X
+0.5

7.80
-0.9

7.85
+0.0

5 750 (t) Alexandre Murga Gonzalez
Ourense Atletismo

18/07/2008
AG2025436

7.28
+0.0

7.05
-1.3

7.72
+0.0

7.65
+0.0

7.72
+0.0

Triple Salto MASC. AL

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021

sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    18:46

1 749 (t) Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
AG2020094

X 20.97 X X 20.97

2 605 (t) Alejandro Basalo Gonzalez
ADAS Proinor

09/03/2008
AG2028709

17.17 19.03 16.56 X 19.03

3 617 (t) Marino Fernandez Gonzalez
ADAS Proinor

05/11/2008
AG2022951

18.73 X 17.39 16.78 18.73

4 619 (t) Sergio Fernandez Perez
ADAS Proinor

07/05/2008
AG2019145

X X 12.46 17.31 17.31

5 794 (t) Hugo Dominguez Juncal
At Vila de Cangas

22/09/2008
AG2021248

X 15.66 16.82 X 16.82

6 786 Juan Loureiro Mosquera
Atletica a Silva

07/01/2009
GA2021511

X X X 15.82 15.82

7 601 (t) Diego Alejandre Arias
ADAS Proinor

23/02/2009
AG9288

X X 8.47 9.13 9.13

613 (t) Javier Cid Gonzalez
ADAS Proinor

17/12/2009
AG2020944

DS

Jabalina (500g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    16:35

1 627 (t) Aitor Garcia Peña
ADAS Proinor

23/03/2010
AG2027480

25.49 26.68 25.08 23.63 26.68

2 631 (t) Leo Gonzalez Lopez
ADAS Proinor

30/08/2010
AG2026708

18.79 22.51 23.81 21.25 23.81

3 784 (t) Mateo Liste Otero
Atletica a Silva

29/11/2011
AG2027052

17.81 16.45 16.81 13.41 17.81

4 181 (t) Jorge Blanco Zuñiga
Atletismo Rúa

29/10/2010
AG2028011

X X 16.02 17.71 17.71

5 763 (t) Anxo Iglesias Domínguez
CD La Purisima

11/06/2011
AG2026068

11.08 10.72 13.65 13.79 13.79

Pelota (300g) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    17:55

1 622 (t) Leo Fulla Colmenero
ADAS Proinor

20/05/2013
AG10499

X 21.36 23.19 21.92 23.19

2 638 (t) Pablo Lopez Fernandez
ADAS Proinor

08/05/2012
AG3481

21.74 18.78 15.63 19.90 21.74

3 636 (t) Nicolas Eduard Lascu 
ADAS Proinor

14/04/2013
AG11391

X 16.21 14.18 17.05 17.05

4 652 (t) David Quintero Alejandre
ADAS Proinor

26/05/2013
AG9397

12.74 12.01 16.23 14.67 16.23

5 726 (t) Alex Muñoz Fernandez
Franciscanos Lugo

18/02/2013
AG10679

14.57 8.91 13.70 12.52 14.57

6 639 (t) Alberto Lopez Lopez
ADAS Proinor

15/01/2012
AG3716

13.66 7.26 X 9.53 13.66

7 654 (t) Breogan Rodriguez Medina
ADAS Proinor

19/06/2013
AG11384

10.99 12.38 13.51 13.39 13.51

8 609 (t) Leandro Carvalho Rodrigues
ADAS Proinor

01/01/2012
AG12056

11.15 11.93 11.04 10.71 11.93

9 653 (t) Martin Rodriguez Gonzalez
ADAS Proinor

08/02/2012
AG3486

10.08 10.18 X 11.14 11.14

Pelota (200g) MASC. AL
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sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    16:30    Viento: 

1 696 (t) Aitana Perez Alvarez
ADAS Proinor

04/02/2012
AG3482

1 9.79

2 690 (t) Aitana Mondelo Rodriguez
ADAS Proinor

24/08/2012
AG3662

4 10.20

3 676 (t) Ines Fernandez Fernandez
ADAS Proinor

04/06/2013
AG11387

3 10.27

4 677 (t) Valle Fernandez Lopez
ADAS Proinor

04/06/2013
AG9626

6 10.71

5 755 (t) Yaiza Hermida Fernandez
Ourense Atletismo

29/09/2013
AG11961

2 10.84

6 699 (t) Itziar Perez Rodriguez
ADAS Proinor

12/07/2013
AG11393

5 11.10

Final B    03/04/2021    16:30    Viento: 

1 703 (t) Deva Posada Dominguez
ADAS Proinor

16/03/2012
AG3484

3 9.25

2 683 (t) Leire Gil Torres
ADAS Proinor

18/06/2013
AG9395

2 9.53

3 686 (t) Lua Gonzalez Vila
ADAS Proinor

06/07/2012
AG3663

5 9.70

4 662 (t) Ana Basalo Gonzalez
ADAS Proinor

16/03/2013
AG11382

4 9.77

5 697 (t) Ainhoa Perez Codesido
ADAS Proinor

26/01/2013
AG11381

6 11.09

50m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    16:50    Viento: 

1 668 (t) Paula Crespo Alonso
ADAS Proinor

22/04/2014
AG10923

3 8.94

2 674 (t) Valeria Espino Anta
ADAS Proinor

24/06/2014
AG10924

2 9.65

3 711 (t) Martina Rodriguez Huerta
ADAS Proinor

18/02/2014
AG10926

1 9.94

4 673 (t) Ainhoa Dominguez Arias
ADAS Proinor

13/10/2014
AG10927

4 10.31

5 693 (t) Vanessa Ortega Herrero
ADAS Proinor

31/08/2014
AG12065

6 11.42

6 712 (t) Zoe Romasanta Rodriguez
ADAS Proinor

21/12/2014
AG12055

5 11.62

Final B    03/04/2021    16:50    Viento: 

1 695 (t) Vera Pelaez Aller
ADAS Proinor

09/11/2014
AG10890

4 10.07

2 738 (t) Paula Morales Pedreira
Marineda Atletico

17/03/2014
AG2210

1 10.21

3 663 (t) Lucia Blanco Rubiano
ADAS Proinor

20/02/2014
AG10915

2 10.36

4 717 (t) Paula Sousa Lopez
ADAS Proinor

27/07/2014
AG10921

3 11.36

5 701 (t) Vera Perez Rodriguez
ADAS Proinor

03/03/2014
AG12095

6 11.47

6 669 (t) Carola De La Cruz Caneiro
ADAS Proinor

01/09/2014
AG12080

5 12.18

50m FEM. AL Pre-Benjamín

Control de Promoción Atletismo en pista
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    17:15    Viento: 

1 722 (t) Antia Soto Fernandez
Viguesa de atletismo

08/03/2010
AG2023328

5 9.04

2 767 (t) Alicia Da Silva Pérez
CD La Purisima

05/02/2011
AG2026072

6 9.85

3 769 (t) Paula García Domínguez
CD La Purisima

01/12/2010
AG2028775

3 9.87

4 694 (t) Tania Pelaez Aller
ADAS Proinor

04/05/2010
AG2026706

2 9.91

5 692 (t) Noa Novoas Dominguez
ADAS Proinor

01/05/2011
AG2026702

4 10.08

6 798 (t) Silvia Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

07/06/2010
AG2023109

1 10.47

Final B    03/04/2021    17:15    Viento: 

1 790 (t) Adriana Ferreiro García
Atletica a Silva

16/08/2010
AG2028964

1 9.94

2 793 (t) Sara Vázquez Casas
Atletica a Silva

25/06/2011
AG2026947

2 10.27

3 185 (t) Carlota Navarro Seco
Atletismo Rúa

25/06/2010
AG2023577

3 10.28

4 666 (t) Paula Cela Nuñez
ADAS Proinor

03/11/2010
AG2024215

4 10.77

5 791 (t) Sofía Gude Hervés
Atletica a Silva

27/11/2011
AG2348

5 10.83

6 664 (t) Nagore Calvo Carrera
ADAS Proinor

14/01/2011
AG2028627

6 11.19

Final C    03/04/2021    17:15    Viento: 

1 709 (t) Estefany Rodriguez Garcia
ADAS Proinor

15/09/2011
AG2028625

5 10.21

2 670 (t) Elena Delgado Garcia
ADAS Proinor

14/10/2011
AG12075

1 10.24

3 689 (t) Miriam Gonçalves Pose
ADAS Proinor

02/02/2011
AG2026694

2 10.41

4 710 (t) Inma Rodriguez Garcia
ADAS Proinor

15/09/2011
AG2028624

4 11.01

5 716 (t) Leire Sotillo Bello
ADAS Proinor

27/01/2010
AG2026709

3 11.35

60m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    17:45    Viento: +1.8

1 797 (t) Paula Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

27/03/2008
AG2018217

5 11.20

2 757 (t) Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
AG2020623

4 11.44

3 705 (t) Xiana Pungin Estevez
ADAS Proinor

06/07/2008
AG2020690

2 11.71

742 Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
GA443

3 NP

743 Celia Simon Anca
Club Atletismo Naron

06/10/2008
AG2025672

1 NP

80m FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final B    03/04/2021    17:45    Viento: +0.0

1 792 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

2 11.70

2 766 (t) Marta Casal Carbajosa
CD La Purisima

10/05/2008
AG2020079

3 12.01

3 667 (t) Martina Cid Gonzalez
ADAS Proinor

26/09/2008
AG2017079

4 12.68

4 182 (t) Laura Fernandez Pérez
Atletismo Rúa

20/02/2009
AG2028533

5 12.82

5 168 Antía Arnoso Gamallo
Club Atletismo Naron

17/09/2008
GA422

1 12.96

Final C    03/04/2021    17:45    Viento: -1.1

1 713 (t) Uxia Salvador Alonso
ADAS Proinor

26/12/2008
AG2026714

4 12.53

2 184 (t) Alba Moral Dominguez
Atletismo Rúa

03/02/2008
AG2020037

5 12.90

3 682 (t) Itziar Gerboles Calvo
ADAS Proinor

07/12/2009
AG9625

2 12.95

4 727 (t) Marta García García-boente
Franciscanos Lugo

04/02/2009
AG2023956

1 13.18

5 685 (t) Naia Gonzalez Lopez
ADAS Proinor

28/12/2008
AG2026707

3 13.54

Final D    03/04/2021    17:45    Viento: -1.1

1 706 (t) Xiana Ramos Urdangaray
ADAS Proinor

13/10/2008
AG9251

3 12.31

2 773 (t) Daniela Peiteado Guzmán
CD La Purisima

31/12/2008
AG2026612

4 12.62

3 737 Alba Morales Pedreira
Marineda Atletico

03/10/2009
GA392

1 13.05

4 702 (t) Aroa Posada Dominguez
ADAS Proinor

16/04/2009
AG2024024

5 13.12

5 700 (t) Lara Perez Rodriguez
ADAS Proinor

08/01/2009
AG12083

2 13.33

80m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     03/04/2021    18:15    Viento: -0.5

1 707 Carmen Rodriguez Arias
ADAS Proinor

04/11/2005
GA2023561

3 14.39

2 665 Lina Castro Alonso
ADAS Proinor

09/12/2005
GA2023560

5 14.53

3 679 (t) Lidia Fernandez Salvador
ADAS Proinor

17/11/2007
AG9258

4 14.79

4 678 (t) Candelas Fernandez Salvador
ADAS Proinor

17/11/2007
AG9255

2 15.79

5 698 (t) Fatima Perez Mendez
ADAS Proinor

24/04/2006
AG2020760

6 16.38

6 681 (t) Ruth Garcia Peña
ADAS Proinor

02/05/2007
AG2028714

1 16.55

100m FEM. AL

Control de Promoción Atletismo en pista
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    18:56

1 735 (t) Nerea Vidal Ortega
Atletica Lucense

11/07/2010
AG2028316

2 1:34.98

2 728 (t) Sara Muñoz Fernández
Franciscanos Lugo

14/10/2010
AG2023954

3 1:35.24

3 771 (t) Ana Grande Mosquera
CD La Purisima

28/10/2010
AG2028675

4 1:37.97

4 692 (t) Noa Novoas Dominguez
ADAS Proinor

01/05/2011
AG2026702

1 1:41.31

5 781 (t) Clara Lopez Rodriguez
SD Compostela Atletismo

29/08/2011
AG6916

6 1:42.37

6 767 (t) Alicia Da Silva Pérez
CD La Purisima

05/02/2011
AG2026072

5 1:52.98

Final B    03/04/2021    18:56

1 660 (t) Iris Acevedo Blanco
ADAS Proinor

11/11/2010
AG3614

3 1:41.76

2 780 (t) Africa Gil Castiñeiras
SD Compostela Atletismo

25/11/2010
AG6910

5 1:46.71

3 768 (t) Julia Gago Sanmartin
CD La Purisima

20/03/2011
AG2026586

1 1:49.12

4 754 (t) Carla Caride Gonzalez
Ourense Atletismo

08/06/2011
AG7975

4 2:02.87

5 666 (t) Paula Cela Nuñez
ADAS Proinor

03/11/2010
AG2024215

2 2:05.12

500m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    18:32

1 770 (t) Daniela González Nóvoa
CD La Purisima

07/06/2013
AG5663

4 3:04.49

2 721 (t) Valentina Vermeersch Chica
ADAS Proinor

03/01/2012
AG11376

5 3:04.64

755 (t) Yaiza Hermida Fernandez
Ourense Atletismo

29/09/2013
AG11961

3 AB

Final B    03/04/2021    18:32

1 734 (t) Rita Freire  Fernandez
Atletica Lucense

05/05/2012
AG2028516

5 1:55.11

2 714 (t) Irina Sanchez Yañez
ADAS Proinor

29/01/2013
AG10930

4 1:59.22

3 774 (t) Martina Peiteado Guzmán
CD La Purisima

12/07/2012
AG2028680

3 2:03.08

500m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final A    03/04/2021    19:24

1 715 (t) Nicoll Sanchez Yañez
ADAS Proinor

06/01/2009
AG2020812

2 1:30.54

2 797 (t) Paula Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

27/03/2008
AG2018217

4 1:30.80

3 757 (t) Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
AG2020623

1 1:30.84

4 718 (t) Aroa Taboadela Gomez
ADAS Proinor

06/03/2008
AG2020773

3 1:33.24

5 733 (t) Carla Allegue Blanco
Atletica Lucense

12/03/2009
AG2025455

5 1:34.11

500m FEM. AL

Control de Promoción Atletismo en pista
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sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final B    03/04/2021    19:24

1 713 (t) Uxia Salvador Alonso
ADAS Proinor

26/12/2008
AG2026714

5 1:40.17

2 775 (t) Lucía Pérez Matías
CD La Purisima

26/05/2009
AG3390

1 1:42.43

3 682 (t) Itziar Gerboles Calvo
ADAS Proinor

07/12/2009
AG9625

2 1:49.33

4 700 (t) Lara Perez Rodriguez
ADAS Proinor

08/01/2009
AG12083

3 1:52.19

5 706 (t) Xiana Ramos Urdangaray
ADAS Proinor

13/10/2008
AG9251

4 1:54.19

500m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     03/04/2021    20:14

1 672 Ines Docampo Gamarra
ADAS Proinor

31/01/2003
GA766187

1 2:22.29

680 Belen Garcia Arias
ADAS Proinor

20/03/2003
GA766170

2 AB

800m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     03/04/2021    19:53

1 753 (t) Usúe Bernardez Jares
Ourense Atletismo

29/03/2010
AG2028927

5 3:53.64

2 798 (t) Silvia Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

07/06/2010
AG2023109

6 4:03.98

1.000m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     03/04/2021    20:00

1 766 (t) Marta Casal Carbajosa
CD La Purisima

10/05/2008
AG2020079

5 3:53.64

2 772 (t) Nerea Iglesias Domínguez
CD La Purisima

09/06/2008
AG2028601

4 4:03.98

756 (t) Aloia Sabucedo Currás
Ourense Atletismo

02/12/2009
AG2020463

1 SM

788 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

3 SM

789 María Estévez Vázquez
Atletica a Silva

07/01/2008
GA25

2 SM

1.000m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Orden Marca

Final     03/04/2021    20:20

796 Carolina Santos Villalon
Ria Ferrol-C. Arenal

26/07/2005
GA766108

1 NP

1.500m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca

Final     03/04/2021    16:25

1 680 Belen Garcia Arias
ADAS Proinor

20/03/2003
GA766170

5 1:02.52

400m vallas (0,762) FEM. AL

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    19:05

1 735 (t) Nerea Vidal Ortega
Atletica Lucense

11/07/2010
AG2028316

1.21

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 O/1.06 O/1.09 O/1.12 O/1.15 O/1.18 O/1.21 XO/1.24 XXX
2 661 (t) Aitana Almarza Gonzalez

ADAS Proinor
29/09/2010

AG9242
1.15

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 O/1.06 XO/1.09 O/1.12 O/1.15 O/1.18 XXX
3 671 (t) Isabel Delgado Garcia

ADAS Proinor
15/01/2010
AG2024042

1.15

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 O/1.06 O/1.09 O/1.12 XXO/1.15 XO/1.18 XXX
4 728 (t) Sara Muñoz Fernández

Franciscanos Lugo
14/10/2010
AG2023954

1.15

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 O/1.06 O/1.09 XO/1.12 XXO/1.15 XXO/1.18 XXX
5 660 (t) Iris Acevedo Blanco

ADAS Proinor
11/11/2010

AG3614
1.09

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 O/1.06 O/1.09 O/1.12 XXX
6 691 (t) Rocio Neira Alvarez

ADAS Proinor
13/04/2010
AG2023611

1.09

0.86 O/0.92 O/0.97 O/1.02 O/1.06 O/1.09 XO/1.12 XXX

Altura FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    16:30

1 774 (t) Martina Peiteado Guzmán
CD La Purisima

12/07/2012
AG2028680

1.08

0.80 O/0.86 O/0.90 O/0.93 O/0.96 O/0.99 O/1.02 XXO/1.05 XO/1.08 XO/1.11 XXX
2 721 (t) Valentina Vermeersch Chica

ADAS Proinor
03/01/2012

AG11376
0.90

0.80 O/0.86 O/0.90 O/0.93 XXX
3 714 (t) Irina Sanchez Yañez

ADAS Proinor
29/01/2013

AG10930
0.86

0.80 O/0.86 XO/0.90 XXX

Altura FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    17:30

1 720 (t) Noa Vaz  Macias 
ADAS Proinor

13/11/2006
AG2020709

1.29

1.05 -/1.11 -/1.16 -/1.21 O/1.26 O/1.29 O/1.32 XXX

Altura FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Marca

Final     03/04/2021    17:30

1 708 (t) Melina Rodriguez Braz
ADAS Proinor

11/10/2008
AG2020748

1.29

1.11 -/1.16 O/1.21 XO/1.26 XXO/1.29 O/1.32 XXX
2 733 (t) Carla Allegue Blanco

Atletica Lucense
12/03/2009
AG2025455

1.21

1.11 XXO/1.16 XO/1.21 XXO/1.26 XXX
776 Iria Solera Movilla

CD La Purisima
16/07/2008

GA243
SM

1.05 -/1.11 -/1.16 -/1.21 -/1.26 -/1.29 X

Altura FEM. AL

Control de Promoción Atletismo en pista
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    17:25

1 683 (t) Leire Gil Torres
ADAS Proinor

18/06/2013
AG9395

X 2.66 X 2.87 2.87

2 734 (t) Rita Freire  Fernandez
Atletica Lucense

05/05/2012
AG2028516

2.41 2.43 2.60 2.70 2.70

3 770 (t) Daniela González Nóvoa
CD La Purisima

07/06/2013
AG5663

2.26 2.35 2.46 2.18 2.46

4 676 (t) Ines Fernandez Fernandez
ADAS Proinor

04/06/2013
AG11387

2.20 2.15 2.27 2.06 2.27

5 690 (t) Aitana Mondelo Rodriguez
ADAS Proinor

24/08/2012
AG3662

2.03 2.09 1.86 1.73 2.09

6 697 (t) Ainhoa Perez Codesido
ADAS Proinor

26/01/2013
AG11381

1.93 1.61 1.48 1.72 1.93

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    19:17

1 787 María Aguiar Mosquera
Atletica a Silva

29/09/2005
GA2023590

X
+0.0

10.90
+1.6

11.09
+0.2

10.68
+0.0

11.09
+0.2

2 719 Iria Taboadela Gomez
ADAS Proinor

02/02/2005
GA2023528

10.36
+0.9

9.99
+0.0

10.07
+1.2

10.17
+0.5

10.36
+0.9

3 707 Carmen Rodriguez Arias
ADAS Proinor

04/11/2005
GA2023561

8.46
+0.0

8.64
+0.0

X
+0.2

X
+0.2

8.64
+0.0

4 720 (t) Noa Vaz  Macias 
ADAS Proinor

13/11/2006
AG2020709

8.10
+0.0

7.65
+0.1

8.07
+1.2

8.39
+0.0

8.39
+0.0

5 679 (t) Lidia Fernandez Salvador
ADAS Proinor

17/11/2007
AG9258

7.94
+0.0

8.10
+0.0

X
+1.4

X
+0.3

8.10
+0.0

Triple Salto FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    16:30

1 776 Iria Solera Movilla
CD La Purisima

16/07/2008
GA243

9.68
+1.0

9.20
-1.4

9.51
+0.0

9.19
-1.2

9.68
+1.0

2 718 (t) Aroa Taboadela Gomez
ADAS Proinor

06/03/2008
AG2020773

8.47
+0.8

8.22
-0.1

8.30
+0.0

8.27
+0.0

8.47
+0.8

3 705 (t) Xiana Pungin Estevez
ADAS Proinor

06/07/2008
AG2020690

8.06
+0.0

8.01
-0.1

8.20
+0.5

8.15
+0.0

8.20
+0.5

4 708 (t) Melina Rodriguez Braz
ADAS Proinor

11/10/2008
AG2020748

7.89
+0.0

7.88
-0.8

7.89
+0.0

7.91
-0.4

7.91
-0.4

715 (t) Nicoll Sanchez Yañez
ADAS Proinor

06/01/2009
AG2020812

X
+0.0

X
-0.7

X
+0.0

X
+0.0

SM
+0.0

Triple Salto FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    19:35

1 788 Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
GA58

15.49 18.37 16.58 16.37 18.37

2 789 María Estévez Vázquez
Atletica a Silva

07/01/2008
GA25

14.41 17.24 18.09 16.93 18.09

3 684 (t) Lucia Gonzalez Fidalgo
ADAS Proinor

31/01/2008
AG2021743

14.29 10.77 14.02 14.25 14.29

4 704 (t) Cecilia Prados Rojo
ADAS Proinor

14/06/2008
AG2020692

12.41 X 11.53 12.07 12.41

5 183 (t) Sabela Martínez Alvarez
Atletismo Rúa

20/07/2008
AG2026506

9.05 9.62 9.89 12.17 12.17

6 687 (t) Alicia Gonçalves Pose
ADAS Proinor

13/05/2009
AG2026691

6.96 X 8.23 X 8.23

675 (t) Zaida Fernandez Cereijo
ADAS Proinor

07/06/2008
AG2027483

NP

Jabalina (400g) FEM.

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021

sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    16:35

1 671 (t) Isabel Delgado Garcia
ADAS Proinor

15/01/2010
AG2024042

19.40 20.58 20.29 18.06 20.58

2 688 (t) Isabel Gonçalves Pose
ADAS Proinor

02/02/2011
AG2026692

16.14 18.01 17.51 X 18.01

3 661 (t) Aitana Almarza Gonzalez
ADAS Proinor

29/09/2010
AG9242

16.19 15.91 16.98 15.01 16.98

4 689 (t) Miriam Gonçalves Pose
ADAS Proinor

02/02/2011
AG2026694

10.78 7.32 7.32 12.21 12.21

5 664 (t) Nagore Calvo Carrera
ADAS Proinor

14/01/2011
AG2028627

8.55 8.03 7.97 8.10 8.55

Pelota (300g) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

1 2 3 4 5 6 Marca

Final     03/04/2021    17:30

1 703 (t) Deva Posada Dominguez
ADAS Proinor

16/03/2012
AG3484

12.25 13.49 9.35 10.84 13.49

2 699 (t) Itziar Perez Rodriguez
ADAS Proinor

12/07/2013
AG11393

9.87 8.13 7.71 11.14 11.14

3 696 (t) Aitana Perez Alvarez
ADAS Proinor

04/02/2012
AG3482

9.63 X X 9.71 9.71

Pelota (200g) FEM. AL

Control de Promoción Atletismo en pista

O Barco de Valdeorras, 3 abril 2021

sábado, 3 abril 2021 sesión de tarde
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