100m MASC. AL_ABM

Marca
10.48
10.93
10.95
10.96
10.97
11.06
11.11
11.13
11.13
11.20
11.23
11.30
11.34
11.40
11.46
11.52
11.66
11.67
11.68
11.71
11.72
11.76
11.78
11.78
11.78
11.83
11.83
11.85
11.86
11.98
12.10

Licencia

GA 20821
GA 2023486
GA 2023429
GA 765113
GA 2023536
GA 14428
GA 470

GA 769341
GA 19654
GA 512

GA 538

AG 2023228
AG 12508
AG 2016119
GA 229

GA 769343
AG 2027398
GA 769272
AG 2026016
GA 766054
GA 482

AG 766012
GA 2023499
GA 251

AG 2022458
GA 417

GA 541

AG 2028477
GA 455

GA 435

LXXXVIII CTO.XUNTA GALICIA HOMES E LIV MULLERES ABSOLUTO

Nombre Nac.
TRIANA LOPEZ, MAURO ESP
TOME LOPEZ, PABLO ESP
BARCIA CARBAJAL, MARTIN ESP
GARCIA SANCHEZ, JAVIER ESP
MARTINEZ ROQUE, ROI ESP
GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL ESP
CARBALLAS FONTELA, ARTURO ESP
JIMENEZ NUNEZ, JAVIER ESP
RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO ESP
GONZALEZ LOPEZ, MATEO ESP
SANCHEZ VAZQUEZ, BRAIS ESP
FERNANDEZ BLANCO, YAGO ESP
TEJERO PAZO, TEO ESP
POSE REGOS, PEDRO ESP
VILARINO AVILA, ROI ESP
VENTE ANGULO, JORDAN ANDRES ESP
FERNANDEZ NOVOA, MARTIN ESP
NUNEZ CHAPELA, BRAN ESP
SALGADO CARBALLO, ADRIAN ESP
ALVAREZ DAVI, RODRIGO ESP
CILLERO SEOANE, ANTON ESP
ESP
ESP
ESP
SOUTO OTERO, MARTIN ESP
CHARIJI ZARIOH, AMER ESP
FRANCOS TELLA, VICTOR ESP
MARINO MOREIRA, ADRIAN ESP
NOVOAS DOMINGUEZ, JOSE ESP
AMANCIO RODRIGUEZ, YECIS OMAR ESP

LOPEZ DELGADO, XABIER ESP

Afo

Vigo, 18 Xullo 2021

LISTADO DE ADMITIDOS
AMARELO: Admitido

MORADO: Repesca

Club

95 Playas de Castellon

1 Corufia Comarca

4 R.C. Celta
93 Corufia Comarca

3 R.C. Celta
82 R.C. Celta
97 Corufia Comarca

3 Club Atletismo Sada
90 S.G. Pontevedra

4 Ourense Atletismo
98 CA Santiago
95 Marineda Atletico

4 S.G. Pontevedra
97 Atletica a Silva

3 Club Atletismo Sada
98 Marineda Atletico

2 CD La Purisima

5 Atletismo Morrazo
95 S.G. Pontevedra

1 Club Atletismo Naron

7 Riazor Corufia

4 CA Millaraio

3 CA Santiago

5 Marineda Atletico
99 At Vila de Cangas

1 At Rias Baixas

4 Lucus Caixa Rural Galega

5 R.C. Celta

6 ADAS Proinor

Lucus Caixa Rural Galega
5 Club Atletismo Naron

Fecha Lugar Dorsal

26/06/2021 GETAFE

06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
13/06/2021 VIGO

13/06/2021 VIGO

12/06/2021 LA NUCIA

23/05/2021 VIGO

05/06/2021 SALAMANCA

13/06/2021 GIJON

08/05/2021 OURENSE

13/06/2021 VIGO

29/05/2021 LUGO

10/07/2021 NOIA

02/07/2021 LUGO

10/07/2021 NOIA

30/04/2021 LA CORURNA

17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
26/06/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE
13/06/2021 VIGO

13/06/2021 VIGO

30/04/2021 LA CORURNA

29/05/2021 LUGO

10/07/2021 NOIA

27/06/2021 RIBEIRA

13/06/2021 VIGO

10/07/2021 NOIA

10/07/2021 NOIA

08/05/2021 OURENSE

28/04/2021 PONTEVEDRA
02/07/2021 LUGO

08/05/2021 OURENSE



12.35
12.37
12.75
12.83
12.93

AG 2019699
GA 414

GA 765538
AG 2026486
AG 7988

AG 113116
AG 113087
GA 208

200m MASC. AL_ABM

Marca

00:21.34
00:21.56
00:21.64
00:21.87
00:21.98
00:22.10
00:22.26
00:22.31
00:22.49
00:22.60
00:22.77
00:22.77
00:22.81
00:23.08
00:23.56
00:23.56
00:23.91
00:23.91
00:23.95
00:23.98
00:24.06
00:24.13
00:24.54
00:24.68
00:25.23
00:25.43
00:25.53
00:25.91

Licencia

GA 20821
GA 764752
GA 768731
GA 769293
GA 397

GA 19654
GA 2023486
GA 2023536
GA 14428
GA 193

GA 769341
AG 767822
GA 512

AG 12508
AG 2023228
AG 2016119
GA 208

GA 769272
GA 251

AG 2027398
GA 541

AG 766012
GA 414

AG 2022458
GA 254

GA 529

AG 2021066
AG 2016709

CHAO REJO, PABLO
SANCHEZ LOPEZ, SERGIO
MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO
PARDAL COCA, IVAN

SAAVEDRA GONZALEZ, NICOLAS EZEQUIEL

ACUNA GARCIA, JAVIER
COSTAS ALVAREZ, OSCAR
LOPEZ-PARDO FERRER, JAVIER

Nombre

TRIANA LOPEZ, MAURO
JUNCAL OTERO, PEDRO
MOSTEIRO OUBEL, VICTOR
ROMAN LEIROS, JORGE
SOLER BENITO, JACOBO
RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO
TOME LOPEZ, PABLO
MARTINEZ ROQUE, ROI
GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL
DOS SANTOS , THIARLE GABRIEL
JIMENEZ NUNEZ, JAVIER
OUTEIRAL VILAS, ADRIAN

POSE REGOS, PEDRO
LOPEZ-PARDO FERRER, JAVIER
NURNEZ CHAPELA, BRAN
GARCIA LOPEZ, ELOY
FERNANDEZ NOVOA, MARTIN
FRANCOS TELLA, VICTOR
LINARES ROSENDE, DIEGO
SANCHEZ LOPEZ, SERGIO
SOUTO OTERO, MARTIN
ESPASANDIN LEMA, DAMIAN
RUIBAL ROSENDE, MARTIN
TAIBO CASTRO, MARIO

TELLA ALVAREZ, MARCOS

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Ao

3 Club Atletismo Naron
5 At Rias Baixas

68 Club Atletismo Sada

88 Universidad Santiago
5 At Rias Baixas
6 Comesaiia Sporting Club
6 Comesaiia Sporting Club
3 Club Atletismo Sada

Club
95 Playas de Castellon
97 R.C. Celta
1 R.C. Celta
3 R.C. Celta
0 At Rias Baixas
90 S.G. Pontevedra
1 Corufia Comarca
3 R.C. Celta
82 R.C. Celta
0 Club Atletismo Naron
3 Club Atletismo Sada
0 Atletismo Tui ActivamostuCasa
4 Ourense Atletismo
4 S.G. Pontevedra
95 Marineda Atletico
97 Atletica a Silva
3 Club Atletismo Sada
5 Atletismo Morrazo
5 Marineda Atletico
2 CD La Purisima
4 Lucus Caixa Rural Galega
4 CA Millaraio
5 At Rias Baixas
99 At Vila de Cangas
85 SD Compostela Atletismo
4 Club Atletismo Estrada
83 CA Santiago

92 Lucus Caixa Rural Galega

19/06/2021 PONTEVEDRA
30/05/2021 PONTEVEDRA
29/05/2021 PONTEVEDRA
30/05/2021 PONTEVEDRA
28/04/2021 PONTEVEDRA

Fecha Lugar
15/05/2021 CASTELLON
30/05/2021 VIGO
20/06/2021 NERJA
30/05/2021 VIGO
30/05/2021 VIGO
16/06/2021 PONTEVEDRA
06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
30/05/2021 VIGO
20/06/2021 MALAGA
30/04/2021 LA CORUNA
03/01/2021 OURENSE
27/06/2021 RIBEIRA
19/06/2021 OVIEDO
16/06/2021 PONTEVEDRA
20/06/2021 PONTEVEDRA
20/02/2021 OURENSE
03/01/2021 OURENSE
20/06/2021 PONTEVEDRA
03/07/2021 LUGO
19/06/2021 PONTEVEDRA
03/07/2021 LUGO
03/07/2021 LUGO
03/07/2021 LUGO
27/06/2021 RIBEIRA
29/05/2021 PONTEVEDRA
08/05/2021 PONTEVEDRA
29/05/2021 PONTEVEDRA
09/05/2021 LUGO

Dorsal



00:26.23 AG 2026486 PARDAL COCA, IVAN ESP 88 Universidad Santiago 27/06/2021 RIBEIRA
GA 765113  GARCIA SANCHEZ, JAVIER ESP 93 Corufia Comarca 22.28 23/02/2020
GA 538 SANCHEZ VAZQUEZ, BRAIS ESP 98 CA Santiago 11.23 100 29/5 Lugo

400m MASC. ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
00:47.41 GA 397 SOLER BENITO, JACOBO ESP 0 At Rias Baixas 20/06/2021 NERJA

00:47.42 GA 764752  JUNCAL OTERO, PEDRO ESP 97 R.C. Celta 12/06/2021 LA NUCIA

00:47.42 GA 769293 ROMAN LEIROS, JORGE ESP 3 R.C. Celta 04/07/2021 MONZON

00:49.18 GA 193 DOS SANTOS , THIARLE GABRIEL ESP 0 Club Atletismo Naron 13/06/2021 MADRID

00:49.29 GA35 KRASNOV KATERNAIA, KRISTIAN ESP 1 Club Atletismo Sada 19/06/2021 NERJA

00:50.40 GA 768832  MIGUENS PEREZ, ALEXIS ESP 0 CA Santiago 10/07/2021 NOIA

00:51.30 GA 769127  PEREZ OUTON, ALBERTO ESP 1 S.G. Pontevedra 23/05/2021 VIGO

00:51.35 GA 501 CORTIZO SOUTO, RICARDO ESP 1 Atletica Val Minor 13/06/2021 VIGO

00:51.50 GA8 QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL ESP 4 Coruia Comarca 03/07/2021 LUGO

00.51.78 AG 2016119 POSE REGOS, PEDRO ESP 97 Atletica a Silva 10/07/2021 NOIA

00:51.95 AG 766201  VARELA PAINCEIRA, MIGUEL ESP 4 Corufia Comarca 24/04/2021 LA CORUNA

00:52.50 AG 2027398 FERNANDEZ NOVOA, MARTIN ESP 2 CD La Purisima 26/06/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE
00:52.50 GA 320 VAZQUEZ PEREZ, JORGE ESP 5 Marineda Atletico 22/05/2021 PONTEVEDRA

00:53.45 GA 224 GALAN MENDEZ, JAVIER ESP 4 Club Atletismo Sada 03/07/2021 LUGO

00:54.05 AG 2028477 ESP 5 R.C. Celta 13/06/2021 VIGO

00:54.26 GA 254 ESP 85 SD Compostela Atletismo 29/05/2021 PONTEVEDRA

00:55.53 GA 2023421 HERMIDA CERDEIRAS, TESHOME ESP 5 Atletica Lucense 06/03/2021 PONTEVEDRA

00:57.25 AG 2016709 TELLA ALVAREZ, MARCOS ESP 92 Lucus Caixa Rural Galega 28/04/2021 PONTEVEDRA

00:57.58 AG 2028577 RIVAS LOPEZ MATEO 5 R.C. Celta 28/04/2021 PONTEVEDRA

800m MASC. AL_ABM

Marca Licencia Nombre Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
01:47.87 GA 766245  LOPEZ IGLESIAS, ELIAN NUMA ESP 0 Corufia Comarca 30/05/2021 GRANADA

01:52.53 GA 769222  FERNANDEZ EIROA, LUCAS ESP 0 Corufia Comarca 30/05/2021 VIGO

01:54.90 GA 2023405 NUNEZ ASENJO, JUAN ESP 4 R.C. Celta 16/06/2021 PONTEVEDRA

01:55.11 GA 769424 GONZALEZ NUNEZ, IKER ESP 3 Atletica Lucense 16/06/2021 PONTEVEDRA

01:55.13 GA 2023418 LOPEZ MORAL, CARLOS ESP 3 AGandara 16/06/2021 PONTEVEDRA

01:55.38 GA 19785 ABALDE COSTAS, DAVID ESP 94 S.G. Pontevedra 16/06/2021 PONTEVEDRA

01:55.67 AG 2014421 MONTECELO MAHIA, CRISTIAN ESP 98 Atletismo Friol 19/05/2021 PONTEVEDRA

01:56.51 AG 8906 LAGO TIZON, ADRIAN ESP 97 S.G. Pontevedra 16/06/2021 PONTEVEDRA



01:58.71
01:59.06
01:59.52
01:59.96
02:00.23
02:00.37
02:00.43
02:00.63
02:02.49
02:02.58
02:02.71
02:04.62
02:05.07
02:05.81
02:07.06
02:07.52
02:09.92
02:10.09
02:10.89
02:10.93
02:12.17
02:12.52

AG 2026778
GA 768723
GA 765948
AG 10494
GA 463

GA 769402
GA 769185
AG 2028067
AG 2020159
AG 2019567
GA 2023292
AG 2015457
GA 156

AG 2024015
GA 224

GA 2023421
AG 764457
AG 98

GA 2023387
AG 768197
AG 2019340
AG 2023718

1.500m MASC

Marca

03:47.42
03:48.02
03:54.98
03:59.96
04:02.11
04:02.59
04:03.21
04:05.74
04:06.17
04:08.84
04:12.78
04:13.56

Licencia

GA 17489
GA 768907
GA 2023418
GA 768594
GA 769402
GA 766247
GA 769154
AG 2026778
AG 2027929
GA 766087
GA 765948
AG 2019567

GUTIERREZ GONZALEZ, CARLOS ENRIQUE ESP
QUINTEIRO PENA, LOPE ESP
VICENTE LOPEZ, PABLO ESP
VIRGOS ABELLEIRA, SANTIAGO ESP

ESP

ESP

ESP

ESP
RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENITO ESP
RODRIGUEZ PUENTE, XIAN ESP
MIGUEZ SEARA, MARTIN ESP
GARCIA MACEIRAS, ANTONIO ESP
MASCHANKA , JEMAL SAMSON GER
NARANJO ESTEVEZ, ROI ESP
GALAN MENDEZ, JAVIER ESP
HERMIDA CERDEIRAS, TESHOME ESP
LIRES SABORIDO, ANDRES ESP
PADIN PRIETO, JUAN MANUEL ESP
RIVAS SOBRADO, MARCOS ESP
MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN ESP
BESTEIRO RODRIGUEZ, MANUEL ESP
FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARTIN ESP

Nombre Nac.
PORTO PAZOS, CARLOS ESP
BOCELO BELLAS, PABLO ESP
LOPEZ MORAL, CARLOS ESP
GARCIA SOUTO, HUGO ESP
RODRIGUEZ MORA, XABIER ESP
JOPIA ASTRAY, IAGO ESP
MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON ESP
GUTIERREZ GONZALEZ, CARLOS ENRIQUE ESP
FERNANDEZ SOLINO, DIEGO ESP
RIOBO VILLANUEVA, VICTOR ESP
VICENTE LOPEZ, PABLO ESP

RODRIGUEZ PUENTE, XIAN ESP

90 RunGalicia-interSport
3 At Vila de Cangas
95 Ourense Atletismo
99 S.G. Pontevedra
3 Club Atletismo Sada
98 Lucus Caixa Rural Galega
81 SD Compostela Atletismo
88 Marineda Atletico
4 CD La Purisima
92 CCA Ria de Foz
2 Ourense Atletismo
2 Riazor Corufia
5 At Rias Baixas
4 CD La Purisima
4 Club Atletismo Sada
5 Atletica Lucense
4 Atletismo Noia
0 Viguesa de atletismo
3 Maderas Barcia Lourenza
3 AA Mazi
90 A Gandara
4 A Gandara

Club
93 S.G. Pontevedra
93 Corufia Comarca
3 AGandara
3 R.C. Celta
98 Lucus Caixa Rural Galega
2 Corufia Comarca
4 Atletica Lucense
90 RunGalicia-interSport
93 San Miguel de Oia
80 S.G. Pontevedra
95 Ourense Atletismo
92 CCA Ria de Foz

16/06/2021 PONTEVEDRA
19/06/2021 PONTEVEDRA
16/06/2021 PONTEVEDRA
16/06/2021 PONTEVEDRA
19/06/2021 PONTEVEDRA
20/06/2021 PONTEVEDRA
27/02/2021 PONTEVEDRA
27/02/2021 PONTEVEDRA
21/02/2021 PONTEVEDRA
02/05/2021 NOIA
24/04/2021 LA CORUNA
19/06/2021 PONTEVEDRA
12/12/2020 NOIA
30/05/2021 VIGO
22/05/2021 PONTEVEDRA
03/07/2021 LUGO
03/07/2021 LUGO
09/05/2021 LA CORUNA
27/03/2021 OVIEDO
30/05/2021 VIGO
12/06/2021 LUGO
12/06/2021 LUGO

Fecha Lugar
23/05/2021 VIGO
23/05/2021 VIGO
12/06/2021 LUGO
23/05/2021 VIGO
13/06/2021 GUi¢¥%N
24/04/2021 LA CORUNA
03/07/2021 LUGO
02/06/2021 PONTEVEDRA
23/05/2021 VIGO
27/02/2021 PONTEVEDRA
14/03/2021 OURENSE
13/06/2021 VIGO

Dorsal

3.55.



04:19.02 AG 764039 ESP 2 Comesafia Sporting Club 08/05/2021 PONTEVEDRA

04:26.35 AG 2017537 ESP 99 Atletica Val Minor 28/04/2021 PONTEVEDRA
04:26.41 AG 2022550 ESP 4 Riazor Corufia 03/07/2021 LUGO
04:27.75 GA 2023391 ESP 92 CCA Ria de Foz 29/05/2021 LUGO
04:31.85 AG 2024952 GARCIA SAINZ, YAGO IGNACIO ESP 3 Universidad Santiago 19/06/2021 PONTEVEDRA
04:36.34 AG 768197  MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN ESP 3 AA Mazi 02/06/2021 PONTEVEDRA
04:37.12 AG 2024901 CONS GESTIDO, NICOLAS MANUEL ESP 5 San Miguel de Marin 02/06/2021 PONTEVEDRA
04:39.28 GA 2023387 RIVAS SOBRADO, MARCOS ESP 3 Maderas Barcia Lourenza 16/01/2021 OVIEDO

Milla MASC. AL_ABM CONTROL

Marca Licencia Nombre Nac. Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
05:12.99 GA 19555 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL ESP 61 Verxel Nutricion Dep 23/05/2021 SABADELL
05:29.26 AG 2023076 VELEIRO DIAZ, JORGE ESP 63 Burgas Orense 14/11/2020 PONTEVEDRA

GA 20367 ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO ESP 56 Burgas Orense

GA 41 COSTA RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO ESP 71 AA Mazi

GA 7770 OTERO CEPEDA, XOSE LUIS ESP 51 Universidad Santiago

GA 717370  RIOSECO LOPEZ, JOSE VICENTE ESP 41 Club Atletismo Naron

GA 764400 CABADO CASTRO, JOSE ESP CA Santiago

3.000m Obst. MASC._ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
10:02.24 AG 3506 TRIGO LORES, ROBERTO ESP 0 CA Santiago 08/05/2021 PONTEVEDRA
10:04.23 GA 769172  SUAREZ MARTINEZ, HUGO ESP 3 R.C. Celta 19/06/2021 PONTEVEDRA
10:09.99 GA 765921  ARES PRADA, ALEJO ESP 89 ADAS Proinor 15/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE
103704 GA62 BARRERODURAN,MARTIN P 3ClubAtetismoNaron  19/06/2021PONTEVEDRA
11:00.17 GA 2023391 EIRAS RODRIGUEZ, MANUEL ESP 92 CCA Ria de Foz 17/04/2021 OVIEDO
11:49.02 AG 2027721 GARCIA DE LA IGLESIA, ALBERTO ESP 72 CLUB ATLETISMO VETERANOS DE SAMIL 29/05/2021 PONTEVEDRA
GA 768729 ESP 89 Club Atletismo Naron
GA 768594 ESP 3 R.C. Celta 8,36.21 -3000
GA 765841  IGLESIA VILA, ESTEBAN ESP 95 Lucus Caixa Rural Galega 8,23,83 - 3000
AG 3364 LOUREIRO DIAZ, MARCOS ESP 87 CCA Ria de Foz 10:00 3000ml



5.000m MASC. AL_ABM

Marca

14:22.44
14:48.92
15:03.21
15:18.11
15:53.18

Licencia

GA 765841
GA 765858
GA 11310
GA 2023380
GA 140

AG 9950

AG 2024952
AG 15696

Nombre

IGLESIA VILA, ESTEBAN

RIBEIRO PINTO DA COSTA , NUNO FILIPE
DIZ DIAZ, RUBEN

GONZALEZ RIO, SIMON

PRESEDO FRAGUIO, ALVARO

BOUZON GARCIA, VICTOR

GARCIA SAINZ, YAGO IGNACIO

PEREZ GROBA, EMILIO

Nac.
ESP
POR
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio  Club
95 Lucus Caixa Rural Galega
86 SD Compostela Atletismo
79 Ourense Atletismo
86 CCA Ria de Foz
85 Marineda Atletico
1 CLUB OLIMPICO DE VEDRA
3 Universidad Santiago
88 Atletismo Tui ActivamostuCasa

Fecha Lugar Dorsal

16/06/2021 PONTEVEDRA

28/03/2021 PONTEVEDRA

18/06/2021 MALAGA

08/05/2021 GIJON

29/05/2021 PONTEVEDRA
9,18,99-3000
9.33 en 3000
9.02 en 3000

400m vallas (0,91) MASC. AL_ABM

Marca

00:55.19
00:56.23
00:56.84
00:57.73
01:00.03
01:02.99
01:04.58
01:08.24
01:09.03

Licencia

GA 768689
GA 765602
GA 2023471
GA 536

GA 769031
GA 769445
AG 2028577
GA 529

AG 2023538
AG 5573

GA 769197

Nombre

SANYANG , DEMBA

ROZAS TRASTOY, SANTIAGO
ALLER GARCIA, MATEO

LIRES SABORIDO, XABIER
LORENZO DIAZ, LUCAS

MENDEZ SANGUOS, VICTOR JOSE
RIVAS LOPEZ, MATEO

RUIBAL ROSENDE, MARTIN
TUIMIL CALVO, JAVIER

AHOUMA , YANN CHRYS CHARLEMAGNE
DIAZ BARREIRO, ALVARO

110m vallas (1,067) MASC. AL_ABM

Marca
14.04
15.07
15.10
15.14
17.01

Altura MASC. AL_ABM

Marca

Licencia
GA 549

GA 765602
GA 769382
GA 764726
GA 173

GA 6651

Licencia

Nombre

IZAGUIRRE RANGEL, GERSON VIDAL
ROZAS TRASTOY, SANTIAGO
VAZQUEZ PEREZ, HUGO

NUNEZ LUGILDE, IAGO

RODRIGUEZ ESTEVEZ, MANUEL
DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS

Nombre

Nac.
GAM
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
Clv
ESP

Nac.
VEN
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

Afio  Club
1 Club Atletismo Naron
99 Lucus Caixa Rural Galega
4 CA Santiago
2 Atletismo Noia
2 Atletica Lucense
79 At Rias Baixas
5 R.C. Celta
4 Club Atletismo Estrada
76 Club Atletismo Naron
5 At Rias Baixas
4 CD La Purisima

Afio  Club
95 Club Atletismo Naron
99 Lucus Caixa Rural Galega
3 Marineda Atletico
96 R.C. Celta
3 R.C. Celta

65 Viguesa de atletismo

Afio  Club

Fecha Lugar Dorsal

13/06/2021 MADRID

10/07/2021 L’HOSPITALET DE LLOBREGAT

09/05/2021 PONTEVEDRA

19/06/2021 PONTEVEDRA

22/05/2021 PONTEVEDRA

29/05/2021 PONTEVEDRA

22/05/2021 PONTEVEDRA

10/04/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE

03/07/2021 ZARAGOZA
66.42(0,84) 3/7 Lugo
57°°04pontvra 0’84

Fecha Lugar Dorsal
31/05/2021 GUAYAQUIL - (ECU)
29/05/2021 LUGO
13/06/2021 MADRID
29/05/2021 LUGO
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS

Fecha Lugar Dorsal



Pértiga MASC. AL

1,86 GA 2023499
1,84 GA 453
1,72 AG 2028613
1,7 GA 769272
1,69 AG 2021117
GA 768587
GA 766177

ALONSO CAMPO, PABLO
VILA HERMO, ANDRES
OGANDO GRANA, ANTON
NURNEZ CHAPELA, BRAN
MARTINEZ VILAS, DIEGO
BOLEAS FRANCISCO, YAGO
CORTIZO BERNARDEZ, RAUL

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

3 CA Santiago

4 Lugo Running Club

5 Viguesa de atletismo
5 Atletismo Morrazo

6 At Vila de Cangas

2 S.G. Pontevedra

2 S.G. Pontevedra

17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS

03/07/2021 LUGO

30/05/2021 VIGO

22/05/2021 PONTEVEDRA

02/07/2021 LUGO
1,65 (18/05/19)
2.02 23/06/2019

Marca Licencia

4,44 GA 2023490
4,2 GA 20452
3,9 GA 113

GA 768587

ABM

Nombre

LOPEZ VIZCAINO, TOMAS
SAINZ-MAZA VILLAR, ADOLFO
MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR
BOLEAS FRANCISCO, YAGO

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP

Aho  Club
3 Club Atletismo Sada
95 R.C. Celta
5 S.G. Pontevedra
2 S.G. Pontevedra

Fecha Lugar Dorsal
14/03/2021 OURENSE
06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
22/05/2021 PONTEVEDRA
3,75 (30/08/20)

Longitud MASC. AL_ABM

H H

Triple Salto MASC. AL_ABM

Marca Licencia

Nombre

Nac.

Afio  Club

Marca Licencia Nombre Nac. Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
7,3 GA 549 IZAGUIRRE RANGEL, GERSON VIDAL VEN 95 Club Atletismo Naron 16/04/2021 BARINAS - (VEN)
7,19 GA 17011 FERRER FERNANDEZ, DAVID ESP 90 S.G. Pontevedra 24/04/2021 PAMPLONA
7,14 GA 766177 CORTIZO BERNARDEZ, RAUL ESP 2 S.G. Pontevedra 06/03/2021 ANTEQUERA
6,92 GA61 MONTERO SERRANO, JOVAL VEN 86 Club Atletismo Naron 03/07/2021 ZARAGOZA
6,84 GA 2023264 COELLO BERRECO, SERGIO ESP 1 R.C. Celta 28/02/2021 OURENSE
6,71 GA769376  SAA LOPEZ, PABLO ESP 0 R.C. Celta 28/02/2021 OURENSE
6,68 GA 20452 SAINZ-MAZA VILLAR, ADOLFO ESP 95 R.C. Celta 05/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
6,58 GA 768832 MIGUENS PEREZ, ALEXIS ESP 0 CA Santiago 06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
6,51 GA 2023483 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN ESP 3 Atletica Lucense 19/06/2021 PONTEVEDRA
6,47 AG 767822  OUTEIRAL VILAS, ADRIAN ESP 0 Atletismo Tui ActivamostuCasa 23/05/2021 VIGO
6,34 GA 8434 BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO ESP 73 Atletica a Silva 29/05/2021 PONTEVEDRA
5,95 GA 104 OTERO NOGUEIRA, XOEL ESP 5 AA Mazi 28/02/2021 OURENSE
5,87 GA 414 SANCHEZ LOPEZ, SERGIO ESP 5 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA
5,8 GA768587  BOLEAS FRANCISCO, YAGO ESP 2 S.G. Pontevedra 03/01/2021 OURENSE 6,09 (30/01/20)
5,74 GA 769272 NUNEZ CHAPELA, BRAN ESP 5 Atletismo Morrazo 20/06/2021 PONTEVEDRA
5,72 AG 2021117 MARTINEZ VILAS, DIEGO ESP 6 At Vila de Cangas 13/06/2021 VIGO
5,59 GA 199 CABO LODEIRO, ASIER ESP 5 CA Santiago 03/07/2021 LUGO 5.70 PC 2020
4,83 AG 8193 SANCHEZ ROMAN, GONZALO ESP 7 Club Atletismo Sada 30/04/2021 LA CORUNA
4,1 AG 113087  COSTAS ALVAREZ, OSCAR ESP 6 Comesaiia Sporting Club 07/03/2021 VIGO
3,94 AG 113116  ACUNA GARCIA, JAVIER ESP 6 Comesaiia Sporting Club 07/03/2021 VIGO

Fecha Lugar Dorsal



15,27 GA 765194
14,18 GA 769376
13,78 GA 104
13,31 GA 2023572
13,28 GA 2023483
12,84 GA 8434
12,79 AG 2017286
12,51 GA 199
12,43 GA 2023522
12,41 GA 414
11,97 GA 2023278
11,47 GA 534
10,93 AG 764179
10,83 GA 765538
10,33 AG 8193
GA 766177
AG 113087

63,25 GA 769456
61,95 GA 765946
59,45 GA 10862
51,18 GA 764370
48,89 GA 768902
47,23 GA 8310
45,65 GA 764764
44,94 GA 17322
43,2 GA 769336
40,59 GA 19770
38,48 GA 237
33,79 GA 2023321

65,6 GA 764338
57,08 GA 765357
54,3 GA 765491
43,6 GA 769370
41,58 AG 4193
39,21 GA 312
36,04 GA 529

BARREIRO PEREZ, ALEXANDER
SAA LOPEZ, PABLO

OTERO NOGUEIRA, XOEL
GONZALEZ BOO, SERGIO
VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN
BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO
SANTOS DOMINGUEZ, DAVID
CABO LODEIRO, ASIER

LOPEZ RODRIGUEZ, ANDRES
SANCHEZ LOPEZ, SERGIO
HERRERIA ALONSO, SERGIO
GARCIA PAPIN, MARIO
LOUREIRO ARROJO, UNAI
MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO
SANCHEZ ROMAN, GONZALO
CORTIZO BERNARDEZ, RAUL
COSTAS ALVAREZ, OSCAR

Martillo (7,260kg) MASC. _ABM

Marca Licencia

Nombre

VICENTE LANDIN, ISAAC
ARAUJO RODRIGUEZ, YAGO
FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO
PAREDES PADIN, SERGIO
CASTANO LOPEZ, JORGE
BARBOSA DIAZ, JUAN MANUEL
RODRIGUEZ ALVAREZ, RAUL
CID VAZQUEZ, JAVIER
FERREIRO MARZOA, SANTIAGO
PEREZ CURRAS, VICTOR
CONDE BAO, SANTIAGO
RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE

Nombre

URIZ CORRAL, MANUEL

PAZOS ASTRAR, IAGO

SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU
NOGUEIRA GONZALEZ, PABLO

DOMINGUEZ DE LA MAZA-MADRAZO, JAVIER
LABELLA BLANCO, TORCUATO

RUIBAL ROSENDE, MARTIN

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

99 Lugo Running Club
0 R.C. Celta
5 AA Mazi
5 Atletica Barbanza
3 Atletica Lucense
73 Atletica a Silva
4 Santa Uxia Atletismo
5 CA Santiago
6 Lucus Caixa Rural Galega
5 At Rias Baixas
77 Ourense Atletismo
3 Club Atletismo Sada
6 Riazor Corufia
68 Club Atletismo Sada
7 Club Atletismo Sada
2 S.G. Pontevedra
6 Comesaiia Sporting Club

Aho  Club

87 CA Fent Cami Mislata
1 R.C. Celta

79 EAMJ Playas de Jandia

96 S.G. Pontevedra

88 R.C. Celta

75 S.G. Pontevedra

98 Lucus Caixa Rural Galega

76 ADAS Proinor

83 CA Santiago

97 R.C. Celta

74 Club Atletismo Sada

67 Club Atletismo Naron

Aho  Club
89 CA Fent Cami Mislata
96 Club Atletismo Naron
3 Viguesa de atletismo
99 R.C. Celta
73 Atletismo Rua
2 CA Millaraio
4 Club Atletismo Estrada

19/06/2021 NERJA
07/02/2021 OVIEDO
03/07/2021 LUGO
03/07/2021 LUGO
19/06/2021 PONTEVEDRA
19/06/2021 MALAGA
03/07/2021 LUGO
27/06/2021 RIBEIRA
03/07/2021 LUGO
30/05/2021 PONTEVEDRA
29/05/2021 PONTEVEDRA
19/06/2021 PONTEVEDRA
17/05/2021 LA CORUNA
26/06/2021 VIGO
03/07/2021 LUGO

13.78 01/06/2018

Fecha Lugar Dorsal
26/06/2021 GETAFE
02/06/2021 PONTEVEDRA
01/07/2021 TUINEJE
15/05/2021 SORIA
21/05/2021 AVILES
13/06/2021 VIGO
13/06/2021 GUON
28/03/2021 PONTEVEDRA
27/12/2020 PONTEVEDRA
09/06/2021 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR)
13/06/2021 GION
27/12/2020 PONTEVEDRA

53,38m Pontevedra

Jabalina (800g) MASC._ABM

Marca Licencia

Fecha Lugar Dorsal
29/05/2021 LUGO
29/05/2021 LUGO
03/07/2021 MONZON
06/03/2021 PONTEVEDRA
12/06/2021 LUGO
06/03/2021 PONTEVEDRA
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS



GA 765603  VAZQUEZ LOPEZ, OLIVER ESP 99 Lucus Caixa Rural Galega
GA17258 BARBEITO GOMEZ, BORJA ESP Independiente

Jabalina (700g) MASC._ABM FUERA DE CONCURSO
Marca Licencia Nombre Nac. Aho  Club Fecha Lugar Dorsal
55,73 LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL ESP 89 ASilva 29/05/2021 LUGO

Peso (7,260kg) MASC. AL_ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Aho  Club Fecha Lugar Dorsal

14,27 GA 765796  ARIAS VIEITEZ, JAIME ESP 0 Riazor Corufa 17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
14,1 GA 15241 GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR ESP 86 S.G. Pontevedra 14/03/2021 OURENSE

13,95 GA 765775  GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER ESP 75 Club Atletismo Sada 14/03/2021 OURENSE

13,65 GA 2023389 GRANADO GIL, MIGUEL ANGEL VEN 2 R.C. Celta 23/05/2021 VIGO

13,58 GA 10741 PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO ESP 75 R.C. Celta 16/05/2021 VALLADOLID

13,35 GA 765947 BOUZA VILLAR, MARCOS ESP 1 CA Fent Cami Mislata 23/05/2021 VIGO

12,35 GA 764370 PAREDES PADIN, SERGIO ESP 96 S.G. Pontevedra 16/06/2021 PONTEVEDRA

12,18 GA 106 LEMA CAPEANS, SAMUEL ESP 3 Club Atletismo Negreira 17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
9,77 GA 176 VALDIVIESO BERNAL, RAMON ESP 71 Viguesa de atletismo 16/01/2021 OURENSE
6,32 AG 9391 PEREZ VAL, RUBEN ESP 71 CCA Ria de Foz 09/05/2021 LUGO

8,3 Cuntis

Disco (2kg) MASC._ABM

Marca  Licencia Nombre Nac. Aho  Club Fecha Lugar Dorsal
47,07 GA 2023389 GRANADO GIL, MIGUEL ANGEL VEN 2 R.C. Celta 12/06/2021 LA NUCIA
46,68 GA 765775  GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER ESP 75 Club Atletismo Sada 14/02/2021 OVIEDO
46,31 GA 765947 BOUZA VILLAR, MARCOS ESP 1 CA Fent Cami Mislata 09/06/2021 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR)
43,96 GA 15241 GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR ESP 86 S.G. Pontevedra 06/03/2021 PONTEVEDRA
33,48 GA 20419 REY LUGILDE, IVAN ESP 95 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO
32,68 GA 764764 RODRIGUEZ ALVAREZ, RAUL ESP 98 Lucus Caixa Rural Galega 29/05/2021 LUGO

4x100m MASC. AL_ABM

Marca Licencia Nombre Nac. Aho  Club Fecha Lugar Dorsal
LOUREIRO MOSQUERA, DANEIL A Silva
CANEDA PAJARO, MARTINO A Silva
POSE REGOS, PEDRO A Silva
BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO A Silva
00:11.83 GA 417 CHARIJI ZARIOH, AMER ESP 1 At Rias Baixas 10/07/2021 NOIA
00:12.37 GA414 SANCHEZ LOPEZ, SERGIO ESP 5 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA

00:12.77 AG 5573 AHOUMA , YANN CHRYS CHARLEMAGNE Clv 5 At Rias Baixas 16/06/2021 PONTEVEDRA



00:12.93
00:11.23
00:11.45
00:11.78
00:12.37
00:11.41
00:11.71
00:11.75
00:12.10
00:11.13
00:11.46
00:23.91
00:24.17
00:11.30
00:11.39
00:11.52
00:11.78
00:10.50
00:10.87
00:11.34
00:11.64
00:22.10
00:22.69

AG 7988
GA 538

GA 2023458
GA 2023499
GA 199

GA 193

GA 766054
GA 399

GA 435

GA 769341
GA 229

GA 208

GA 2023490
AG 2023228
GA 769382
GA 769343
GA 251

GA 764935
GA 768731
AG 12508
GA 17011
GA 19654
GA 766177

SAAVEDRA GONZALEZ, NICOLAS EZEQUIEL
SANCHEZ VAZQUEZ, BRAIS
GONZALEZ PULLEIRO, IGNACIO
ALONSO CAMPO, PABLO

CABO LODEIRO, ASIER

DOS SANTOS , THIARLE GABRIEL
ALVAREZ DAVI, RODRIGO
ALVARINO OTERO, JUAN RAMON
LOPEZ DELGADO, XABIER
JIMENEZ NUNEZ, JAVIER
VILARINO AVILA, ROI
LOPEZ-PARDO FERRER, JAVIER
LOPEZ VIZCAINO, TOMAS
FERNANDEZ BLANCO, YAGO
VAZQUEZ PEREZ, HUGO

VENTE ANGULO, JORDAN ANDRES
GARCIA LOPEZ, ELOY

GARCIA FERNANDEZ, JAVIER
MOSTEIRO OUBEL, VICTOR
TEJERO PAZO, TEO

FERRER FERNANDEZ, DAVID
RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO
CORTIZO BERNARDEZ, RAUL

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

5 At Rias Baixas
98 CA Santiago
2 CA Santiago
3 CA Santiago
5 CA Santiago
0 Club Atletismo Naron
1 Club Atletismo Naron
86 Club Atletismo Naron
5 Club Atletismo Naron
3 Club Atletismo Sada
3 Club Atletismo Sada
3 Club Atletismo Sada
3 Club Atletismo Sada
95 Marineda Atletico
3 Marineda Atletico
98 Marineda Atletico
5 Marineda Atletico
97 R.C. Celta
1 R.C. Celta
4 S.G. Pontevedra
90 S.G. Pontevedra
90 S.G. Pontevedra
2 S.G. Pontevedra

28/04/2021 PONTEVEDRA
29/05/2021 LUGO
27/06/2021 RIBEIRA
27/06/2021 RIBEIRA
08/05/2021 PONTEVEDRA
24/04/2021 LA CORUNA
30/04/2021 LA CORUNA
08/05/2021 OURENSE
08/05/2021 OURENSE
13/06/2021 GUON
30/04/2021 LA CORUNA
03/01/2021 OURENSE
30/04/2021 LA CORUNA
10/07/2021 NOIA
29/05/2021 LUGO
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
13/06/2021 VIGO
26/06/2021 GETAFE
23/05/2021 VIGO
02/07/2021 LUGO
16/06/2021 PONTEVEDRA
16/06/2021 PONTEVEDRA
03/01/2021 OURENSE

4x400m MASC. AL_ABM

Marca

00:47.41
00:56.38
00:58.04

00:55.53
01:00.03
01:55.11
00:52.97

Licencia

GA 397

GA 156

GA 769445
AG 2027655
GA 2023421
GA 769031
GA 769424
GA 2023418

Nombre

SOLER BENITO, JACOBO
MASCHANKA , JEMAL SAMSON
MENDEZ SANGUOS, VICTOR JOSE
PEDREIRA GUERRERO, UNAI
HERMIDA CERDEIRAS, TESHOME
LORENZO DIAZ, LUCAS
GONZALEZ NUNEZ, IKER

LOPEZ MORAL, CARLOS

Nac.

ESP
GER
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio  Club
0 At Rias Baixas
5 At Rias Baixas
79 At Rias Baixas
95 At Rias Baixas
5 Atletica Lucense
2 Atletica Lucense
3 Atletica Lucense

3 Atletica Lucense (A Gandara)

Fecha Lugar Dorsal
20/06/2021 NERJA
06/03/2021 PONTEVEDRA
21/03/2021 PONTEVEDRA

06/03/2021 PONTEVEDRA
22/05/2021 PONTEVEDRA
16/06/2021 PONTEVEDRA
09/05/2021 LUGO



00:50.40
00:56.84
02:01.34
00:51.59
00:49.18
00:49.31
00:50.13

00:49.29
00:53.45
00:53.63
00:54.19
00:49.88
00:51.50
01:47.87

00:47.42
00:48.92
00:49.15
00:50.77
00:48.83
01:55.67

GA 768832
GA 2023471
AG 3506
GA 536

GA 193

GA 768689
GA 549

GA 768729

GA 224

GA 463

GA 769222
GA 8

GA 766245

GA 764752
GA 769293
GA 768709
GA 764726
GA 19785

GA 769127
GA 766177
GA 17489

MIGUENS PEREZ, ALEXIS
ALLER GARCIA, MATEO

TRIGO LORES, ROBERTO

LIRES SABORIDO, XABIER

DOS SANTOS , THIARLE GABRIEL
SANYANG , DEMBA

IZAGUIRRE RANGEL, GERSON VIDAL
BARREIRO CARNEIRO, DIEGO
PEREIRA FERNANDEZ, CNICOLAO
GALAN MENDEZ, JAVIER

GARCIA PAPIN, MARIO

SALIDO JOVE, BRUNO

FERNANDEZ EIROA, LUCAS
QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL
LOPEZ IGLESIAS, ELIAN NUMA
JOPIA ASTRAY, IAGO

JUNCAL OTERO, PEDRO

ROMAN LEIROS, JORGE

NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAVID
NUNEZ LUGILDE, IAGO

ABALDE COSTAS, DAVID

PEREZ OUTON, ALBERTO

CORTIZO BERNARDEZ, RAUL
PORTO PAZOS, CARLOS

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

VEN
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

0 CA Santiago
4 CA Santiago
0 CA Santiago
2 CA Santiago (Atletismo Noia)
0 Club Atletismo Naron
1 Club Atletismo Naron
95 Club Atletismo Naron
89 Club Atletismo Naron
Club Atletismo Sada
4 Club Atletismo Sada
0 Club Atletismo Sada
3 Club Atletismo Sada
0 Corufia Comarca
4 Corufia Comarca
0 Corufia Comarca
Corufia Comarca
97 R.C. Celta
3 R.C. Celta
3 R.C. Celta
96 R.C. Celta
94 S.G. Pontevedra
1 S.G. Pontevedra
2 S.G. Pontevedra
93 S.G. Pontevedra

10/07/2021 NOIA

09/05/2021 PONTEVEDRA
27/06/2021 RIBEIRA

22/05/2021 PONTEVEDRA
13/06/2021 MADRID

27/02/2021 PONTEVEDRA
15/05/2021 BARQUISIMETO - (VEN)

19/06/2021 NERJA

03/07/2021 LUGO

21/02/2021 PONTEVEDRA

30/04/2021 LA CORUNA

06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS

03/07/2021 LUGO

30/05/2021 GRANADA 800

12/06/2021 LA NUCIA
16/05/2021 VALLADOLID
19/06/2021 PONTEVEDRA
23/05/2021 VIGO
15/05/2021 SORIA
16/06/2021 PONTEVEDRA

5.000m Marcha MASC. en pista_ABM

Marca

19:56.74
21:07.01
23:13.19
24:24.16
25:29.29
28:51.54

Licencia

GA 768921
GA 769245
GA 769108
GA 769455
GA 2023398
GA 769029

Nombre

CHAMOSA DACASA, DANIEL

MORALES DEL CASTILLO, JUAN MANUEL
DIAZ SANCHEZ, ISMAEL

POLO GUNDIN, MANUEL

SUAREZ TESOURO, BRAIS

MORALES VELASCO, CARLOS

Nac.
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Aho  Club
97 S.G. Pontevedra
79 Marineda Atletico
4 Club Atletismo Sada
73 Club Atletismo Naron
5 RunGalicia-interSport
86 Ourense Atletismo

Fecha Lugar Dorsal
24/04/2021 PAMPLONA
29/05/2021 PONTEVEDRA
22/05/2021 PONTEVEDRA
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
03/07/2021 LUGO
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS



100m FEM. AL_ABF

Marca
11.83
12.12
12.33
12.49
12.73
12.93
12.96
13.01
13.07
13.09
13.15
13.25
13.32
13.38
13.49
13.67
13.68
13.69
13.70
13.73
13.75
13.80
13.80
13.81
13.84
13.91
14.05
14.06
14.09
14.30
14.36
14.37
14.43
14.53
14.62
14.99

Licencia

GA 765578
GA 768774
GA 764342
GA 765431
GA 765591
GA 2023332
AG 766491
GA 769317
GA 764775
GA 765786
GA 769022
GA 764754
GA 142

AG 769679
AG 2014957
AG 765653
GA 458

AG 2014438
GA 84

GA 2023599
AG 2023677
AG 10888
AG 2020919
AG 765879
AG 2027951
AG 2020915
AG 2015411
AG 2023853
GA 531

AG 2016062
AG 2023335
AG 2026743
AG 766384
AG 429

AG 2020905
GA 2023442

Nombre Nac.
IGLESIAS FORNEIRO, ADIARATOU ESP
GARRIDO CABELLO, CRISTINA ESP
PAIS RODRIGUEZ, ANDREA ESP
IGLESIAS AMADO, ANA ESP
FERRER DOPORTO, LUCIA ESP
LOZANO LOPEZ, CARMEN ESP
SANCHEZ MARTINEZ, LUCIA ESP
RAVINA VALENCIA, MANUELA ESP
LORENZO BRANTUAS, BLANCA ESP
LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP
PENA GUTIERREZ, GLORIA ESP
SALVADO PRIETO, EVA ESP
SALGADO RODRIGUEZ, KIARA ESP
ABUCIDE NOYA, XAINA ESP
PORTO DOPAZO, PAULA ESP
COSTAS LAGO, AFRICA ESP
AMIGO MATO, NEREA ESP
VAZQUEZ HERMIDA, PAULA ESP
CARREGAL SOMME, MARIA ESP
GIL RIVADULLA, EVA ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
CASTELLANO GONZALEZ, SARA ESP
RODRIGUEZ JALDA, AGATA ESP
CREGO PEREZ, SOFIA ESP
VIDAL MARQUEZ, UXIA ESP
MARTINEZ BOBO, PAULA ESP
MILLARES JURJO, NURIA ESP
TRONCOSO CAMPOS, PATRICIA ESP
DIAZ RUIZ, ALBA ESP
BRAVO BARRIO, GADEA ESP
MALVAR BOULLOSA, MARTA ESP
BARBAZAN LESTA, LAURA ESP
CARINENA AMIGO, M2 PURIFICACION ESP

Ao

Club

99 Lucus Caixa Rural Galega

1 S.G. Pontevedra
99 At. Femenino Celta
0 Corufia Comarca
0 S.G. Pontevedra
2 Corufia Comarca
5 AA Mazi
4 CA Santiago
98 Riazor Corufia
1 Club Atletismo Naron
4 Atletica a Silva
97 S.G. Pontevedra
6 Ourense Atletismo
4 Atletica a Silva
7 S.G. Pontevedra
5 Comesaiia Sporting Club
4 Club Atletismo Sada
7 La Mochila del Deporte
0 La Mochila del Deporte
5 Club Atletismo Estrada
3 Santa Uxia Atletismo
7 At Vila de Cangas
7 At Vila de Cangas
3 La Mochila del Deporte
6 At Rias Baixas
6 At Vila de Cangas
2 Club Atletismo Naron
7 Atletica Val Minor
7 Club Atletismo Sada
97 CA Santiago
6 Atletica Val Minor
6 La Mochila del Deporte
5 S.G. Pontevedra
5 At Rias Baixas
3 CA Millaraio
72 CA Millaraio

Fecha Lugar
26/06/2021 GETAFE
13/06/2021 LA NUCIA
16/05/2021 VIGO
24/04/2021 LA CORUNA
16/06/2021 PONTEVEDRA
29/05/2021 LUGO
02/07/2021 LUGO
10/07/2021 NOIA
24/04/2021 LA CORUNA
30/04/2021 LA CORUNA
17/05/2021 LA CORUNA
02/06/2021 PONTEVEDRA
11/06/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE
02/07/2021 LUGO
02/07/2021 LUGO
13/06/2021 VIGO
29/05/2021 LUGO
10/07/2021 NOIA
24/04/2021 LA CORUNA
28/04/2021 PONTEVEDRA
10/07/2021 NOIA
02/07/2021 LUGO
13/06/2021 VIGO
24/04/2021 LA CORUNA
30/05/2021 PONTEVEDRA
24/04/2021 LA CORUNA
24/04/2021 LA CORUNA
13/06/2021 VIGO
12/06/2021 GUON
10/07/2021 NOIA
30/05/2021 PONTEVEDRA
24/04/2021 LA CORUNA
28/04/2021 PONTEVEDRA
30/05/2021 PONTEVEDRA
10/07/2021 NOIA
10/07/2021 NOIA

Dorsal



15.14  AG 2028634 VAZQUEZ ALVAREZ, CANDELA ESP 6 Club Atletismo Sada 30/04/2021 LA CORUNA

15.85 AG 2019418 HERMIDA GARCIA, MERITXELL ESP 97 Atletismo Deza 26/06/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE
AG 2014713 CELADA DIAZ, SABELA ESP 7 Comesaiia Sporting Club
AG 2014513 COSTAS LAGO, AINARA ESP 7 Comesaiia Sporting Club
GA 20234 LAZARA OTERO, MARTA ESP 6 Atletismo Deza

200m FEM. AL _ABF

Marca  Licencia Nombre Nac. Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
00:24.50 GA 765578  IGLESIAS FORNEIRO, ADIARATOU ESP 99 Lucus Caixa Rural Galega 20/06/2021 NERJA
00:24.81 GA 764342  PAIS RODRIGUEZ, ANDREA ESP 99 At. Femenino Celta 30/05/2021 VIGO
00:25.23 GA 765431  IGLESIAS AMADO, ANA ESP 0 Coruiia Comarca 30/05/2021 VIGO
00:25.60 GA 2023512 FERNANDEZ BOUZA, MARIA ESP 3 Riazor Corufia 22/05/2021 PONTEVEDRA
00:25.77 GA 2023575 GOMEZ RAMOS, AFRICA ESP 5 Ourense Atletismo 14/03/2021 OURENSE
00:26.43 AG 766491  SANCHEZ MARTINEZ, LUCIA ESP 5 AA Mazi 30/05/2021 VIGO
00:26.70 GA 765786  LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 1 Club Atletismo Naron 08/05/2021 OURENSE
00:26.71 GA 2023574 PEREZ CORRAL, CARLA ESP 4 CA Santiago 28/02/2021 OURENSE
00:26.76 GA 769367  LOPEZ FERNANDEZ, LARA ESP 2 At. Femenino Celta 16/06/2021 PONTEVEDRA
00:26.82 GA 19100 MARTINEZ QUEIMANO, ANTIA ESP 94 Ria Ferrol-C. Arenal 27/06/2021 RIBEIRA
00:27.02 GA 2023332 LOZANO LOPEZ, CARMEN ESP 2 Corufia Comarca 28/02/2021 OURENSE
00:27.11 GA 491 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL ESP 5 S.G. Pontevedra 16/06/2021 PONTEVEDRA
00:27.26 GA 764754  SALVADO PRIETO, EVA ESP 97 S.G. Pontevedra 30/05/2021 VIGO
00:27.33 GA 769022  PENA GUTIERREZ, GLORIA ESP 4 Atletica a Silva 23/05/2021 NOIA
00:27.80 GA 498 ESP 1 At. Femenino Celta 08/05/2021 PONTEVEDRA
00:28.57 AG 2023677 ESP 3 Santa Uxia Atletismo 27/06/2021 RIBEIRA
00:28.58 AG 769679  ABUCIDE NOYA, XAINA ESP 4 Atletica a Silva 03/07/2021 LUGO
00:28.71 GA 458 AMIGO MATO, NEREA ESP 4 Club Atletismo Sada 03/07/2021 LUGO
00:29.13 AG 765879 VAZQUEZ HERMIDA, LUCIA ESP 3 La Mochila del Deporte 05/01/2021 PONTEVEDRA
00:29.49 AG 2020905 BARBAZAN LESTA, LAURA ESP 3 CA Millaraio 03/01/2021 OURENSE
00:30.26 AG 429 MALVAR BOULLOSA, MARTA ESP 5 At Rias Baixas 16/06/2021 PONTEVEDRA
00:32.15 GA 2023442 CARINENA AMIGO, M2 PURIFICACION ESP 72 CA Millaraio 16/06/2021 PONTEVEDRA
00:34.05 AG 2019418 HERMIDA GARCIA MERITXELL 97 Atletismo Deza 20/06/2021 PONTEVEDRA

400m FEM. AL _ABF

Marca  Licencia Nombre Afio  Club Fecha Lugar Dorsal



00:55.62
00:56.78
00:58.90
00:59.72
00:59.93
00:59.93
01:00.68
01:02.11
01:03.57
01:04.11
01:04.51
01:05.02
01:05.15
01:07.05
01:07.48
01:09.91
01:11.01
01:12.06

GA 2023512
GA 20531
GA 769434
GA 764779
GA 764362
GA 79

GA 2023262
GA 2023591
GA 498

GA 717133
AG 764965
GA 12640
GA 84

GA 362

AG 765879
AG 429

GA 840

GA 2023442

FERNANDEZ BOUZA, MARIA ESP
GIL SORIANO, EUGENIA ESP
GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP
OITAVEN PASCUAL, INES ESP
OTERO MARTINEZ, MIRIAM ESP
VAZQUEZ SANCHEZ, INES ESP
MEARNOS ASENSI, NATALIA ESP
NOYA REDONDO, PAULA ESP
DEL ALCAZAR TABOAS, PAULA ESP
RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA ESP
FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA ESP
ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA ESP
CARREGAL SOMME, MARIA ESP
CARRERA DURAN, CARMEN ESP

ESP

ESP
DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA ESP
CARINENA AMIGO, M2 PURIFICACION ESP

3 Riazor Corufia
96 S.G. Pontevedra
3 Atletica Lucense
98 Riazor Corufia
99 Lugo Running Club
5 Club Atletismo Sada
3 S.G. Pontevedra
4 Atletica a Silva
1 At. Femenino Celta
98 CCA Ria de Foz
4 Atletica Val Minor
76 At. Femenino Celta
0 La Mochila del Deporte
5 C.S.C.R. Beade
3 La Mochila del Deporte
5 At Rias Baixas
62 Burgas Orense
72 CA Millaraio

04/07/2021 MONZON
13/06/2021 LA NUCIA
27/02/2021 PONTEVEDRA
24/04/2021 LA CORUNA
06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
03/07/2021 LUGO
02/06/2021 PONTEVEDRA
06/03/2021 PONTEVEDRA
23/05/2021 VIGO
12/06/2021 LUGO
14/03/2021 OURENSE
29/05/2021 PONTEVEDRA
09/05/2021 LA CORUNA
03/07/2021 LUGO
10/07/2021 NOIA
13/06/2021 VIGO
10/07/2021 NOIA
10/07/2021 NOIA

1.07.06 (14/03 OUR)

800m FEM. AL _ABF

Marca

02:14.53
02:14.59
02:17.96
02:21.39
02:22.43
02:22.62
02:23.89
02:26.11
02:29.33
02:31.64

Licencia

GA 769434
GA 2023313
GA 53

GA 766108
GA 768759
GA 521

GA 769234
AG 2021772
GA 2023399
GA 12640
AG 1272

GA 20531
GA 496

Nombre Nac.
GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP
SANTOS DOMINGUEZ, LAURA ESP
MATO GOMEZ, DEGNESH MARIA ESP
SANTOS VILLALON, CAROLINA ESP
CASTRO PEREZ, ANTIA ESP
GOMEZ RODRIGUEZ, SOFIA ESP
SANCHEZ RIVAS, LAURA ESP
FERNANDEZ VICENTE, NADIA LIA ESP
AGUINO GUIO, CARMEN ESP
ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA ESP

ESP
ESP

Club

3 Atletica Lucense
98 Lucus Caixa Rural Galega

4 CA Santiago

5 Ria Ferrol-C. Arenal

3 Ourense Atletismo

5 Riazor Corufia

4 Atletica Lucense

5 Atletica Val Minor

5 San Miguel de Marin
76 At. Femenino Celta

4 Atletismo Tui ActivamostuCasa

96 S.G. Pontevedra
3 Marineda Atletico

Fecha Lugar Dorsal

21/02/2021 PONTEVEDRA

16/06/2021 PONTEVEDRA

03/07/2021 LUGO

10/07/2021 PORTUGAL

17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS

30/04/2021 LA CORUNA

17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS

16/06/2021 PONTEVEDRA

16/06/2021 PONTEVEDRA

02/05/2021 NOIA

4.57.32 - 1500

56.78 - 400- 1.05.10 400v
2:27.760ur23.2.2019



1.500m FEM. AL _ABF

Marca

04:27.48
04:36.84
04:38.96
04:40.92
04:51.25
04:57.03
04:58.67
05:01.22
05:12.51
05:12.61
05:22.37
05:22.71
05:23.54
05:24.04
05:32.55
05:29.08

Licencia

GA 2023313
GA 16506
GA 768529
GA 764306
GA 769390
GA 19638
GA 2023301
GA 496

AG 2026485
GA 2023520
AG 5428
GA 769320
GA 503

GA 768544
GA 188

AG 2027559

Milla FEM.

Marca
05:42.18
05:47.24

Licencia

GA 10706
GA 2023520
AG 2026485
AG 2027956

Nombre Nac.
SANTOS DOMINGUEZ, LAURA ESP
MOSQUERA LOSADA, SANDRA ESP
DE LA TORRE CARABELOS, PAULA ESP
PEREZ BUGARIN, UXIA ESP
COSTAS MARTIN, ELENA ESP
GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA ESP
SEOANE RODRIGUEZ, ANXELA ESP
MIRANTES SANTOS, NOA ESP
PARRADO PINAQUE, TERESA ESP
LOSADA PEREZ, VICTORINA ESP

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
GURIDI DIEGUEZ, VALERIA BATIRE ESP

Nombre Nac.
PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER ESP
LOSADA PEREZ, VICTORINA ESP
PARRADO PINAQUE, TERESA ESP
SOUTO BAQUEIRO, ERIKA ESP

DOMINGUEZ MONTES, BEGONA

Club
98 Lucus Caixa Rural Galega
90 Comesafia Sporting Club
2 S.G. Pontevedra
97 Playas de Castellon
0 At. Femenino Celta
82 Corufia Comarca
5 Ourense Atletismo
3 Marineda Atletico
90 CA Santiago
84 Ourense Atletismo
99 La Mochila del Deporte
4 C.S.C.R. Beade
96 At. Femenino Celta
3 Maderas Barcia Lourenza
5 San Miguel de Marin
5 CA Santiago

Club
61 Playas de Castellon
84 Ourense Atletismo
90 CA Santiago
5 At Rias Baixas

Ourense Atletismo

Fecha Lugar
20/06/2021 BRAGA - (POR)
14/03/2021 OURENSE
13/06/2021 LA NUCIA
03/07/2021 SEGOVIA
23/05/2021 VIGO
29/05/2021 PONTEVEDRA
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
24/04/2021 LA CORUNA
10/07/2021 NOIA
02/06/2021 PONTEVEDRA
10/07/2021 NOIA
03/07/2021 LUGO
02/06/2021 PONTEVEDRA
17/04/2021 OVIEDO
28/04/2021 PONTEVEDRA
22/05/2021 PONTEVEDRA

Fecha Lugar
23/05/2021 SABADELL
23/05/2021 SABADELL

Dorsal

222

10:38.93 (3000 PC)

Dorsal

5.12.51 1500 10/7/21
6.13r 13/6 Santiago




3.000m Obst. FEM._ABF

Marca Licencia Nombre
11:07.04 GA 764748  GARCIA ARIAS, ANA
11:46.66 GA 174 MARTINEZ TELLEZ, CARMEN

GA 717133  RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA

Nac.

ESP
ESP
ESP

Afio  Club
98 ADAS Proinor
3 AGandara
98 CCA Ria de Foz

Fecha Lugar Dorsal
07/05/2021 OXFORD - (USA)
19/06/2021 PONTEVEDRA
5:14 en 1500(2021)

5.000m FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre

10:12.83 GA 16506 MOSQUERA LOSADA, SANDRA
10:33.58 GA 768569  CALLON TREUS, KARINA

11:59.90 AG 2027559 GURIDI DIEGUEZ, VALERIA BATIRE
15:52.16 GA 2023569 BREA ABREU, EDYMAR DANIELY
19.25.76 GA20 LEDO LOPEZ, ELENA

20:31.09 GA 9172 CASTRO SOLINO, MARIA SOLEDAD

AG 769729  QUINTAS CASTRO, GABRIELA

Nac.

ESP
ESP
ESP
VEN

ESP
ESP

Afio  Club

90 Comesafia Sporting Club
80 Club Atletismo Sada

5 CA Santiago
97 Ourense Atletismo

ADAS

65 Comesafia Sporting Club

4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA

Fecha Lugar Dorsal
05/01/2021 PONTEVEDRA 7
21/03/2021 PONTEVEDRA
03/07/2021 LUGO
20/06/2021 BRAGA - (POR)

N

29/05/2021 PONTEVEDRA

100m vallas (0,84) FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre

14.37 GA 765591  FERRER DOPORTO, LUCIA
14.84 GA 17232 RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA
15.07 GA 768595  BARRAGANS SANCHEZ, MARTA
15.07 GA 19100 MARTINEZ QUEIMARNO, ANTIA
15.35 GA 766170  GARCIA ARIAS, BELEN

17.65 AG 2020905 BARBAZAN LESTA, LAURA
19.88 GA 458 AMIGO MATO, NEREA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio  Club

0 S.G. Pontevedra

91 Riazor Corufia
3 S.G. Pontevedra

94 Ria Ferrol-C. Arenal
3 ADAS Proinor
3 CA Millaraio
4 Club Atletismo Sada

Fecha Lugar Dorsal
10/07/2021 L’HOSPITALET DE LLOBREGAT
17/05/2021 LA CORUNA
04/07/2021 MONZON
29/05/2021 LUGO
22/05/2021 PONTEVEDRA
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
10/04/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE

16.76(0.76)100mv Lug

400m vallas (0,762) FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre

01:01.11 GA 765340  RIVADULLA ALONSO, LUCIA

01:01.54 GA 766170  GARCIA ARIAS, BELEN

01:06.85 GA 17232 RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA
01:11.41 GA 2023531 DIAZ GARCIA, EVA

01:11.74 GA 717133  RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA

01:13.52 GA 769435  LOPEZ LOPEZ, SILVIA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio  Club
1 Ria Ferrol-C. Arenal
3 ADAS Proinor
91 Riazor Corufia
5 Lucus Caixa Rural Galega
98 CCA Ria de Foz

3 Atletica Lucense

Fecha Lugar Dorsal
19/06/2021 NERJA
18/10/2020 TARRAGONA
20/06/2021 PONTEVEDRA
29/05/2021 LUGO
29/05/2021 LUGO
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS

Altura FEM. AL_ABF



Marca Licencia

1,86

1,7 GA21
1,66 GA 2023465
1,57 GA 2022083
1,56 GA 769289
1,55 GA 2023590
1,52 GA 81

1,5 GA 766163
1,47 GA 95
1,41 AG 2015709

Pértiga FEM. AL_ABF

Marca Licencia
3,61 GA 14871
3,3 GA 769009
2,85 GA 765333
2,75 AG 765211
2,73 GA 492
2,73 GA 491
2,7 GA 424

Nombre

RHIZLALE SIBA

SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA
SALGADO GARCIA, CARLOTA
VILLAVERDE PUENTE, ANDREA
GONZALEZ GONZALEZ, MANUELA
AGUIAR MOSQUERA, MARIA
BASTEIRO NIEVES, ALDARA

VILAS DOCAMPO, ALOIA

GARCIA VAZQUEZ, CARMEN
VAZQUEZ GARCIA, IRENE

Nombre

VITERI BOUSO, BEATRIZ

BOUZA VILLAR, LOLA

FERNANDEZ GARCIA, NEREA

DIOS CARBALLO, LUCIA

PEREZ LOPEZ, MARINA

DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL
BELLO RODRIGUEZ, HELENA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afio  Club
Naron
4 Atletica Lucense
5 At. Femenino Celta
2 S.G. Pontevedra
6 Atletica Val Minor
5 Atletica a Silva
6 ADAS Proinor
1 S.G. Pontevedra
6 Maderas Barcia Lourenza
6 Club Atletismo Naron

Afo  Club
88 Alcampo Scorpio 71

3 ADAS Proinor

2 ADAS Proinor

4 S.G. Pontevedra

7 S.G. Pontevedra

5 S.G. Pontevedra

8 At Vila de Cangas

Fecha Lugar Dorsal

12/06/2021 ARONA

12/06/2021 MONZON

17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
08/05/2021 OURENSE

26/06/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE
14/03/2021 OURENSE

06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
02/07/2021 LUGO

02/07/2021 LUGO

Fecha Lugar Dorsal
06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
22/05/2021 PONTEVEDRA
16/06/2021 PONTEVEDRA
02/06/2021 PONTEVEDRA
14/03/2021 OURENSE
18/06/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE

Longitud FEM. AL_ABF

Marca Licencia
6,69 GA 769071
5,75 GA 765564
5,72 GA21
5,58 GA 16038
5,57 GA 768595
5,52 GA 765830
5,31 GA 2022083
5,26 GA 2023465
5,24 GA 765082
5,21 GA 769317
5,12 AG 2028501
4,98 GA 766137
4,84 GA 2023297
4,82 GA 20234

Nombre

GIL PEREZ, LETICIA

BECERRIL ALVAREZ, OLAIA GISELA
SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA
VALVERDE GONZALEZ, TANIA
BARRAGANS SANCHEZ, MARTA
QUEIMARO VILABOY, EVA
VILLAVERDE PUENTE, ANDREA
SALGADO GARCIA, CARLOTA
OKUTU KOULETIO, ELVIRA
RAVINA VALENCIA, MANUELA
LOJO LAGO, ALBA

GOMEZ RODRIGUEZ, MARTA
RUIZ SEARA, MARA

LAZARA OTERO, MARTA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Afo  Club
91 Playas de Castellon
1 Playas de Castellon
4 Atletica Lucense
88 ADAS Proinor
3 S.G. Pontevedra
0 Super Amara BAT
2 S.G. Pontevedra
5 At. Femenino Celta
98 At. Femenino Celta
4 CA Santiago
4 Atletica a Silva
92 ADAS Proinor
5 Ourense Atletismo
6 Atletismo Deza

Fecha Lugar Dorsal
26/06/2021 GETAFE
14/05/2021 FRESNO - (USA)
05/06/2021 GRANOLLERS
30/08/2020 LA CORUNA
22/05/2021 PONTEVEDRA
20/06/2021 NERJA
02/06/2021 PONTEVEDRA
09/05/2021 PONTEVEDRA
12/06/2021 MONZON
12/06/2021 LUGO
29/05/2021 LUGO
13/06/2021 SORIA
12/06/2021 GIJON
02/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE



4,73 GA 2023528
4,45 GA 533
4,44 AG 2023335
4,42 AG 2016062
4,37 AG 2023853
4,2 AG 2015709
3,63 AG 2014713
3,51 AG 2014513

TABOADELA GOMEZ, IRIA
REGUEIRA RIAL, INES
TRONCOSO CAMPOS, PATRICIA
MILLARES JURJO, NURIA
VIDAL MARQUEZ, UXIA
VAZQUEZ GARCIA, IRENE
CELADA DIAZ, SABELA

COSTAS LAGO, AINARA

Triple Salto FEM. AL_ABF

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

5 ADAS Proinor
7 Club Atletismo Sada
6 Atletica Val Minor
97 CA Santiago
7 Atletica Val Minor
6 Club Atletismo Naron
7 Comesaiia Sporting Club
7 Comesaiia Sporting Club

03/07/2021 LUGO
03/07/2021 LUGO
20/06/2021 PONTEVEDRA
20/06/2021 PONTEVEDRA
13/03/2021 OURENSE
09/05/2021 LUGO
25/04/2021 OURENSE
07/03/2021 VIGO

Marca Licencia
12,87 GA 769136
11,85 GA 16038
11,84 GA 766258
10,81 GA 167
10,73 AG 2020735
10,55 AG 2023221
10,41 GA 492
10,36 GA 2023528
10,31 AG 2028501
10,29 AG 765653
10,03 GA 2023297

Nombre

CUNS IGLESIAS, ALBA
VALVERDE GONZALEZ, TANIA
GIL FERNANDEZ, ARIADNA
FERNANDEZ PARADA, EVA
MARTINEZ IGLESIAS, ALBA
RIVAS CANCELA, SOFiA
PEREZ LOPEZ, MARINA
TABOADELA GOMEZ, IRIA
LOJO LAGO, ALBA

COSTAS LAGO, AFRICA
RUIZ SEARA, MARA

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Aho  Club
4 Playas de Castellon
88 ADAS Proinor
2 At Vila de Cangas
6 Atletica Barbanza
95 Ourenrunning
5 S.G. Pontevedra
7 S.G. Pontevedra
5 ADAS Proinor
4 Atletica a Silva
5 Comesafia Sporting Club
5 Ourense Atletismo

Fecha Lugar Dorsal
10/07/2021 L'HOSPITALET DE LLOBREGAT
14/03/2021 OURENSE
04/07/2021 MONZON
03/07/2021 LUGO
02/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE
19/05/2021 PONTEVEDRA
19/05/2021 PONTEVEDRA
03/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
03/07/2021 LUGO
03/07/2021 LUGO
22/05/2021 PONTEVEDRA

Peso (4kg) FEM. AL_ABF

Marca Licencia
12,73 GA 769365
12,61 GA 2023462
10,78 GA 769366

9,84 GA73
9,49 AG 3969
6,4 AG 488

Disco (1kg) FEM._ABF

Nombre

VILLA CARRACELAS, RAQUEL
LAGO ANDRADE, XIANA
PINON SUREDA, PAULA

EZQUERRO FERNANDEZ, MARIA

MAURIZ SEUJAS, TAMARA
PEREIRA VOGT, ROSA M2

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Aho  Club
96 At. Femenino Celta
4 Ria Ferrol-C. Arenal
3 At. Femenino Celta
99 Club Atletismo Sada
95 Club Atletismo Naron
3 At Rias Baixas

Fecha Lugar Dorsal
23/05/2021 VIGO
12/06/2021 VALLADOLID
22/05/2021 PONTEVEDRA
16/01/2021 OURENSE
12/06/2021 GUON
19/06/2021 PONTEVEDRA

Marca Licencia
41,52 GA 73
38,61 GA 2023462

Nombre

EZQUERRO FERNANDEZ, MARIA

LAGO ANDRADE, XIANA

ESP
ESP

Afio  Club
99 Club Atletismo Sada

4 Ria Ferrol-C. Arenal

Fecha Lugar Dorsal
20/06/2021 NERJA
03/07/2021 LUGO



38,37 GA 769133
35,71 GA 765200
33,97 GA 769414
33,92 GA 249
32,66 GA 420
31,62 GA 2023302
31,46 GA 15550
30,35 AG 3969
28,22 GA 114
26,85 GA 765951
22,88 GA 768649
20,68 AG 9946
14,46 AG 2019948

EIRIZ VAZQUEZ, VICTORIA
PUIG MALVAR, CLAUDIA
FERNANDEZ GUEDE, EVELYN
SOTO GONZALEZ, ZAIRA
GARNELO GONZALEZ, ELENA
PEREIRA RUBIN, BLANCA
REVUELTA PARRA, ANA RAQUEL
MAURIZ SEIJAS, TAMARA
MOSQUERA DEL RIO, PAULA
FILGUEIRA LOUREIRO, IRIA
GARCIA FERNANDEZ, ALICIA
CONDE RODRIGUEZ, CRISTINA
SECO PEREZ, ISABEL MARIA

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

3 Atletica Lucense
99 S.G. Pontevedra

1 Club Atletismo Naron

1 Ourense Atletismo

5 S.G. Pontevedra

5 Ourense Atletismo
87 Ourense Atletismo
95 Club Atletismo Naron

3 Atletica a Silva

1 S.G. Pontevedra

5 Lucus Caixa Rural Galega
77 CD La Purisima
72 Atletismo Rua

13/02/2021 LEON

16/06/2021 PONTEVEDRA
06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
16/06/2021 PONTEVEDRA

16/06/2021 PONTEVEDRA
27/02/2021 PONTEVEDRA
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
06/03/2021 PONTEVEDRA
19/06/2021 PONTEVEDRA
28/04/2021 PONTEVEDRA
29/05/2021 LUGO

26/06/2021 VIGO

29/05/2021 PONTEVEDRA

Martillo (4kg) FEM._ABF

Marca Licencia
51,18 GA 768988
50,25 GA 2023302
46,91 GA 765951
42,96 GA 768800
42,66 GA 2023570
39,61 GA 765989
37,16 GA 7056
36,34 GA 764758
31,42 GA 769133
22,48 GA 717109
22,06 AG 2023800

Nombre

NEIRA RODRIGUEZ, MARTA
PEREIRA RUBIN, BLANCA
FILGUEIRA LOUREIRO, IRIA
REGUERA GONZALEZ, ADRIANA
SANTOS GARCIA, EVA

DEL RIO RAIZ, PATRICIA VERONICA
BREA GONZALEZ, LORETO
QUIROGA GUTIERREZ, MARIA SONSOLES
EIRIZ VAZQUEZ, VICTORIA

ABUIN PAZOS, ANA MARIA
REBOREDO NUNEZ, NOELIA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Aho  Club
4 Viguesa de atletismo
5 Ourense Atletismo
1 S.G. Pontevedra
2 ADAS Proinor
4 Club Atletismo Sada
98 At. Femenino Celta
75 S.G. Pontevedra
99 Lucus Caixa Rural Galega
3 Atletica Lucense
59 Atletica a Silva

4 Atletismo Deza

Fecha Lugar Dorsal
06/03/2021 PONTEVEDRA
12/06/2021 GUON
20/05/2021 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR)
22/05/2021 PONTEVEDRA
16/05/2021 VIGO
16/05/2021 VIGO
26/06/2021 VIGO
17/04/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
19/06/2021 PONTEVEDRA
06/03/2021 PONTEVEDRA
02/05/2021 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE

Jabalina (600g) FEM._ABF

Marca Licencia
59,05 GA 472
46,62 GA 769366
43,88 GA 765393
43,59 GA 765992
41,29 GA 765200
39,49 GA 768707
37,14 GA 765830
37,04 GA 765462

32,2 GA 3424
29,64 GA 420

Nombre

AGUILAR MARTINEZ, YULENMIS
PINON SUREDA, PAULA
GONZALEZ GARCIA, ANDREA
PENA FERREIRO, MARIA

PUIG MALVAR, CLAUDIA
BOTELLA RODRIGUEZ, ANDREA
QUEIMANO VILABOY, EVA
SUREDA PARDO, UXIA
FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES
GARNELO GONZALEZ, ELENA

Nac.

CuB
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Aho  Club

96 Club Atletismo Sada

3 At. Femenino Celta
99 S.G. Pontevedra

3 At. Femenino Celta
99 S.G. Pontevedra

1 CA Santiago

0 Super Amara BAT

1 Lucus Caixa Rural Galega
73 S.G. Pontevedra

5 S.G. Pontevedra

Fecha Lugar Dorsal
16/06/2021 LEON
03/07/2021 MONZON
27/02/2021 MONTIIO 43'44
20/02/2021 CASTELLON
16/05/2021 VIGO
06/06/2021 O BARCO DE VALDEORRAS
20/06/2021 NERJA
14/08/2020 PONTEVEDRA
02/06/2021 PONTEVEDRA
09/05/2021 PONTEVEDRA



4x100m FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre Nac. Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
00:13.84 AG 2027951 CASTELLANO GONZALEZ, SARA ESP 6 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA
00:14.53 AG 429 MALVAR BOULLOSA, MARTA ESP 5 At Rias Baixas 30/05/2021 PONTEVEDRA
00:15.14 AG 2027950 CORBACHO VIDAL, AIXA ESP 7 At Rias Baixas 28/04/2021 PONTEVEDRA

AG 11756  PADIN FREIRE, LUCIA ESP 7 At Rias Baixas
00:13.15 GA 769022 PENA GUTIERREZ, GLORIA ESP 4 Atletica a Silva 17/05/2021 LA CORUNA
00:13.38 AG 769679  ABUCIDE NOYA, XAINA ESP 4 Atletica a Silva 02/07/2021 LUGO
00:13.99 AG 767471 SOUTO VIEITES, ALEJANDRA ESP 5 Atletica a Silva 24/04/2021 LA CORUNA
00:28.17 GA 2023591 NOYA REDONDO, PAULA ESP 4 Atletica a Silva 03/01/2021 OURENSE
00:13.01 GA 769317 RAVINA VALENCIA, MANUELA ESP 4 CA Santiago 10/07/2021 NOIA
00:14.30 AG 2016062 MILLARES JURJO, NURIA ESP 97 CA Santiago 10/07/2021 NOIA
00:26.71 GA 2023574 PEREZ CORRAL, CARLA ESP 4 CA Santiago 28/02/2021 OURENSE
00.14.02 BARBAZAN LESTA, LAURA ESP 5 CA Santiago (CA Millaraio)
00:13.09 GA 765786 LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 1 Club Atletismo Naron 30/04/2021 LA CORUNA
00:14.05 AG 2015411 CREGO PEREZ, SOFIA ESP 2 Club Atletismo Naron 24/04/2021 LA CORUNA

GA 765294 GOMEZ USERO, CARMEN ESP 99 Club Atletismo Naron

AG 2015709 VAZQUEZ GARCIA, IRENE ESP 6 Club Atletismo Naron
00:13.57 GRANELL TASCON, IRIA ESP 78 Club Atletismo Sada 29/05/2021 PONTEVEDRA
00:13.68 GA 458 AMIGO MATO, NEREA ESP 4 Club Atletismo Sada 29/05/2021 LUGO
00:15.14 AG 2028634 VAZQUEZ ALVAREZ, CANDELA ESP 6 Club Atletismo Sada 30/04/2021 LA CORURNA
00:27.93 GA79 VAZQUEZ SANCHEZ, INES ESP 5 Club Atletismo Sada 03/01/2021 OURENSE
00:12.12 GA 768774 GARRIDO CABELLO, CRISTINA ESP 1 S.G. Pontevedra 13/06/2021 LA NUCIA
00:13.17 GA 491 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL ESP 5 S.G. Pontevedra 19/05/2021 PONTEVEDRA
00:14.37 GA 765591 FERRER DOPORTO, LUCIA ESP 0 S.G. Pontevedra 10/07/2021 L’'HOSPITALET DE LLOBREGAT
00:15.07 GA 768595 BARRAGANS SANCHEZ, MARTA ESP 3 S.G. Pontevedra 04/07/2021 MONZON

4x400m FEM. AL_ABF

Marca Licencia Nombre Nac. Afio  Club Fecha Lugar Dorsal
01.05.19 PENA GUTIERREZ, GLORIA ESP Atletica a Silva
ABUCIDE NOYA, XAINA ESP Atletica a Silva
01.02.11 NOYA REDONDO, PAULA ESP Atletica a Silva
01.05.97 LOJO LAGO, ALBA ESP Atletica a Silva
00:58.68 GA 769434 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP 3 Atletica Lucense 14/03/2021 OURENSE
00:59.90 GA21 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA ESP 4 Atletica Lucense 13/02/2021 OVIEDO

01:05.35 GA 769234  SANCHEZ RIVAS, LAURA ESP 4 Atletica Lucense 09/05/2021 LUGO



01:05.48
00:55.62
00:59.72
01:06.85
02:22.62
00:56.78
01:00.68
02:15.32
00:59.93

GA 769435
GA 2023512
GA 764779
GA 17232
GA 521

GA 20531
GA 2023262
GA 768529
GA 79

LOPEZ LOPEZ, SILVIA
FERNANDEZ BOUZA, MARIA
OITAVEN PASCUAL, INES
RODRIGUEZ MIGUELEZ, TERESA
GOMEZ RODRIGUEZ, SOFIA

GIL SORIANO, EUGENIA
MEARNOS ASENSI, NATALIA

DE LA TORRE CARABELOS, PAULA
VAZQUEZ SANCHEZ, INES

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

3 Atletica Lucense
3 Riazor Corufia
98 Riazor Corufia
91 Riazor Corufia
5 Riazor Corufia
96 S.G. Pontevedra
3 S.G. Pontevedra
2 S.G. Pontevedra
5 S.G. Pontevedra (Club Atletismo Sada)

19/06/2021 PONTEVEDRA
04/07/2021 MONZON
24/04/2021 LA CORUNA
20/06/2021 PONTEVEDRA
30/04/2021 LA CORUNA
13/06/2021 LA NUCIA
02/06/2021 PONTEVEDRA
16/06/2021 PONTEVEDRA
03/07/2021 LUGO

5.000m Marcha FEM. en pista_ABF

Marca

17:23.70
18:20.05
22:45.34
25:16.71
25:27.80
25:51.81
27:46.26
29:15.01
30:49.14
31:24.00

Licencia

GA 2023507
AG 2023363
GA 765772
GA 2023411
GA 19667
GA 2023583
GA 80

GA 765381
GAS5

GA 477

Nombre

DUQUE EL LOUBANI, SARAY
CAINZOS GARCIA, ANDREA
CHAMOSA DACASA, ANTIA
PEREZ NIETO, ALBA

CHILLON CAMARNO, MAR
SEGADE BUIDE, SALOME
RODRIGUEZ BAZ, MARIA EMILIA
DOMINGUEZ HERRERA, IAIONE DEL ROSARIO
PAZOS CORTIZAS, CARLA
MENDEZ GONZALEZ, XOANA

Nac.

ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP
ESP

Aho  Club

7 Atletismo Cuntis

6 La Mochila del Deporte
99 S.G. Pontevedra

2 Club Atletismo Negreira
96 At. Femenino Celta

5 CA Millaraio
75 Sociedade Atletica do Trega
94 Club Atletismo Sada

6 Club Atletismo Naron

7 Atletismo Cuntis

Fecha Lugar Dorsal
19/05/2021 PONTEVEDRA 17:23: EN 5 KM
03/07/2021 LUGO
24/04/2021 GUON
19/06/2021 PONTEVEDRA
16/05/2021 VIGO
22/05/2021 PONTEVEDRA
19/06/2021 MALAGA
12/06/2021 GUON
12/06/2021 GUON
18/04/2021 PAMPLONA



