
Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 1    29/05/2021    17:20    Viento: +0.7

1 167 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

PM 3 11.12 851 q

2 41 Javier Jimenez Nuñez
Club Atletismo Sada

27/04/2003
GA769341

JM 6 11.20 828 q

3 300 (t) Brais Sánchez Vázquez
CA Santiago

05/12/1998
AG3475

SM 2 11.23 820 q

4 174 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

JM 4 11.25 814 q

5 133 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 1 11.33 791 q

6 49 Roi Vilariño Avila
Club Atletismo Sada

17/03/2003
GA229

JM 5 11.59 720

7 67 Noel Neira Feliz
Coruña Comarca

04/02/2004
GA2023331

LM 7 11.60 718

8 43 Xian Mosquera Cainzos
Club Atletismo Sada

08/09/2003
GA225

JM 8 11.68 697

Semifinal 2    29/05/2021    17:25    Viento: +2.0

1 180 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 2 11.44 761 q

2 37 (t) Hugo Chousa Alvarez
Club Atletismo Sada

08/02/1992
AG2026429

SM 5 11.53 736

3 45 Hugo Rodriguez Saavedra
Club Atletismo Sada

03/03/2003
GA228

JM 7 11.60 718

4 267 Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
GA482

CM 1 11.72 686

5 114 Miguel Lopez Rois
Lucus Caixa Rural Galega

14/02/2005
GA305

LM 8 11.84 655

6 46 (t) Abel Roel Sande
Club Atletismo Sada

21/05/2001
AG2021957

PM 6 11.85 653

7 110 (t) Víctor Francos Tella
Lucus Caixa Rural Galega

08/06/2004
AG11615

LM 3 11.96 625

164 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

JM 4 AB

Semifinal 3    29/05/2021    17:30    Viento: +2.4

1 173 Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
GA2023445

CM 3 11.73 684

2 136 Martin Vazquez López
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

CM 7 11.89 643

3 134 (t) Hugo Sánchez Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

01/10/2006
AG8161

CM 6 11.90 640

4 113 Andres Lopez Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/06/2006
GA2023522

CM 5 12.33 537

5 204 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

CM 2 12.98 398

6 201 (t) Jaime Fontal Lebrón
CP Maristas Lugo

03/05/2007
AG2014790

CM 1 13.59 286

38 Alexander Daniel Navarro
Club Atletismo Sada

26/05/2006
GA459

CM 4 NP

Semifinal 4    29/05/2021    17:35    Viento: +4.1

1 172 (e) (t) Carlos Jackson Mbuthia
Atletica Lucense

18/05/2002
AG12107

JM 4 11.46 755

2 5 (t) Alejandro Fernández Rebolo
Atletismo Friol

24/03/2003
AG769414

JM 3 11.49 747

3 8 (t) Cristian Montecelo Mahía
Atletismo Friol

18/06/1998
AG2014421

SM 1 11.58 723

4 120 (t) Adrián Javier Pardo Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/04/2005
AG2025032

LM 5 12.18 572

5 181 (t) Alessandro Zambrano Cadenas
Atletica Lucense

30/07/2005
AG12360

LM 2 13.67 273

6 4 (t) Mateo Aguiar Del Rio
Atletismo Friol

04/10/2007
AG11635

CM 6 14.17 197

109 (t) César Fouce López
Lucus Caixa Rural Galega

22/04/2007
AG9113

CM 7 DS RT 16.8

100m MASC. AL
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Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 5    29/05/2021    17:40    Viento: +0.8

1 65 Javier Garcia Sanchez
Coruña Comarca

18/10/1993
GA765113

SM 7 11.06 869 q

2 197 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA769382

JM 4 11.39 775 q

3 168 (t) Gabriel Ces Cigarran
Atletica Lucense

03/11/1999
AG766704

PM 5 12.15 579

4 26 Yago Insua Villa
Atletica Barbanza

08/03/2005
GA168

LM 1 12.39 523

5 239 (t) Manuel Fernandez Garcia
CCA Ria de Foz

07/04/1952
AG11977

M-65 3 15.51 54

135 (t) Marcos Tella Alvarez
Lucus Caixa Rural Galega

25/03/1992
AG2016709

SM 6 NP

47 Thierno Junior Sylla Mbaye
Club Atletismo Sada

06/08/2004
GA464

LM 2 NP

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    18:35    Viento: +3.5

1 65 Javier Garcia Sanchez
Coruña Comarca

18/10/1993
GA765113

SM 4 10.91 913

2 167 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

PM 3 10.93 907

3 300 (t) Brais Sánchez Vázquez
CA Santiago

05/12/1998
AG3475

SM 5 11.06 869

4 41 Javier Jimenez Nuñez
Club Atletismo Sada

27/04/2003
GA769341

JM 6 11.20 828

5 133 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 7 11.25 814

6 197 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA769382

JM 8 11.29 803

7 174 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

JM 2 11.32 794

180 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 1 NP

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    29/05/2021    11:15    Viento: +1.8

1 165 (t) Mauro Barreiro Fontaiña
Atletica Lucense

01/02/2008
AG8105

IM 3 21.05

2 212 Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
GA439

IM 5 21.25

3 231 (t) Uriel Vega Andeon
POLIDEPORTIVO LUCENSE

09/11/2008
AG10518

IM 6 21.48

4 170 (t) Lucas Gallego Garcia
Atletica Lucense

12/12/2008
AG9265

IM 7 21.83

5 7 (t) Ramón Loureiro  Fraga
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019183

IM 1 21.95

200 (t) Jaime De La Iglesia Pérez
CP Maristas Lugo

03/08/2008
AG2028817

IM 2 NP

178 (t) Rodrigo Paz Pin
Atletica Lucense

02/01/2008
AG9266

IM 4 NP

150m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:19    Viento: +0.1

1 139 (t) Mateo Álvarez Civeira
Lucus Caixa Rural Galega

10/12/2008
AG2025056

IM 6 22.16

2 229 (t) Nicolas Alvarez Novo
POLIDEPORTIVO LUCENSE

03/03/2009
AG10462

IM 5 23.21

3 9 (t) Mateo Villar  Miragaya
Atletismo Friol

03/10/2009
AG2025515

IM 4 24.16

4 291 (t) Pablo Ferreiro Álvarez
Atletica a Silva

04/06/2009
AG2024415

IM 3 24.55

5 6 (t) Deigo García Lorenzo
Atletismo Friol

06/08/2008
AG9398

IM 2 24.81

6 10 (t) Samuel Villar  Miragaya
Atletismo Friol

02/04/2008
AG2019192

IM 7 25.04

Final C    29/05/2021    11:23    Viento: +0.3

1 199 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

IM 3 20.22

2 273 (t) Teo Samaniego Rocha
Riazor Coruña

21/07/2008
AG2021689

IM 4 20.74

3 196 Javier Picos Galceran
Marineda Atletico

18/05/2008
GA369

IM 2 21.54

4 213 David Orosa Roca
Club Atletismo Naron

14/09/2009
GA442

IM 7 23.49

5 83 (t) Marcos Rossi Vázquez
Franciscanos Lugo

30/07/2009
AG7900

IM 6 24.92

6 85 (t) Hugo  Serrano Muinelo
Franciscanos Lugo

28/12/2009
AG2022621

IM 5 25.49

150m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    29/05/2021    19:35    Viento: +2.0

1 197 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA769382

JM 5 22.49 859

2 49 Roi Vilariño Avila
Club Atletismo Sada

17/03/2003
GA229

JM 6 23.22 766

3 166 (t) Martín Bena De Rette Morán
Atletica Lucense

04/01/2003
AG2028620

JM 3 23.40 743

4 67 Noel Neira Feliz
Coruña Comarca

04/02/2004
GA2023331

LM 7 23.57 723

5 45 Hugo Rodriguez Saavedra
Club Atletismo Sada

03/03/2003
GA228

JM 1 23.79 696

6 168 (t) Gabriel Ces Cigarran
Atletica Lucense

03/11/1999
AG766704

PM 2 24.35 631

7 46 (t) Abel Roel Sande
Club Atletismo Sada

21/05/2001
AG2021957

PM 8 24.41 624

65 Javier Garcia Sanchez
Coruña Comarca

18/10/1993
GA765113

SM 4 NP

200m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    29/05/2021    19:39    Viento: +2.6

1 172 (e) (t) Carlos Jackson Mbuthia
Atletica Lucense

18/05/2002
AG12107

JM 1 23.43 740

2 5 (t) Alejandro Fernández Rebolo
Atletismo Friol

24/03/2003
AG769414

JM 5 23.64 714

3 43 Xian Mosquera Cainzos
Club Atletismo Sada

08/09/2003
GA225

JM 3 23.80 695

4 8 (t) Cristian Montecelo Mahía
Atletismo Friol

18/06/1998
AG2014421

SM 2 23.92 681

5 194 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

LM 4 24.14 655

6 37 (t) Hugo Chousa Alvarez
Club Atletismo Sada

08/02/1992
AG2026429

SM 6 24.26 641

135 (t) Marcos Tella Alvarez
Lucus Caixa Rural Galega

25/03/1992
AG2016709

SM 8 NP

110 (t) Víctor Francos Tella
Lucus Caixa Rural Galega

08/06/2004
AG11615

LM 7 NP

Final C    29/05/2021    19:43    Viento: +1.2

1 198 Jorge Vazquez Perez
Marineda Atletico

06/05/2005
GA320

LM 7 24.09 661

2 114 Miguel Lopez Rois
Lucus Caixa Rural Galega

14/02/2005
GA305

LM 2 24.63 600

3 120 (t) Adrián Javier Pardo Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/04/2005
AG2025032

LM 6 25.19 539

4 237 (t) Adam Dorado Val
CCA Ria de Foz

25/05/2004
AG9358

LM 3 25.86 472

5 125 (t) Alvaro Rancaño Carrera
Lucus Caixa Rural Galega

04/03/1999
AG2016524

PM 4 26.17 442

6 80 (t) Fernando Pin Graña
Fluvial

31/05/1971
AG2019298

M-45 5 27.71 308

47 Thierno Junior Sylla Mbaye
Club Atletismo Sada

06/08/2004
GA464

LM 1 NP

200m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final A    29/05/2021    18:10

1 258 Ricardo Negrete Barrioluengo
Ria Ferrol-C. Arenal

01/03/2006
GA2023478

CM 6 2:39.29 699

2 107 Teo De Frutos Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

14/05/2007
GA245

CM 5 2:41.54 661

3 286 Yago Iglesias Turnes
SD Compostela Atletismo

08/05/2006
AG3332

CM 8 2:44.30 615

4 179 Cosme Viana Valiña
Atletica Lucense

18/08/2006
GA2023452

CM 3 2:48.90 542

5 82 Julio Fernández Méndez
Franciscanos Lugo

23/03/2006
GA196

CM 2 2:50.97 511

6 259 Joel Novoa Gayoso
Ria Ferrol-C. Arenal

17/01/2006
GA6

CM 7 2:51.83 499

7 89 Iker Fernandez Codesiso
A Gándara

26/06/2007
GA469

CM 1 2:53.36 476

84 Pepe Sanchez Del Valle Verge
Franciscanos Lugo

21/12/2006
GA2023491

CM 4 NP

1.000m sub-16 MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final B    29/05/2021    18:16

1 69 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

CM 7 2:45.67 593

2 260 Marcos Perez Calvo
Ria Ferrol-C. Arenal

12/08/2006
GA7

CM 3 3:00.58 379

3 261 (t) Diego Sanchez Aneiros
Ria Ferrol-C. Arenal

31/07/2006
AG55

CM 8 3:05.26 321

4 257 Sergio Fernandez Rafales
Ria Ferrol-C. Arenal

28/09/2006
GA172

CM 4 3:06.85 303

5 244 (t) Xabier Rodriguez Edrosa
CCA Ria de Foz

04/07/2007
AG3373

CM 1 3:07.58 295

6 232 (t) Hector Portela Méndez
Atletismo Porrino

02/03/2007
AG2018237

CM 2 3:14.17 225

7 92 (t) Daniel Pombo Rodriguez
A Gándara

22/06/2007
AG2027230

CM 6 3:25.77 125

39 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

CM 5 NP

1.000m sub-16 MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final A    29/05/2021    12:50

1 231 (t) Uriel Vega Andeon
POLIDEPORTIVO LUCENSE

09/11/2008
AG10518

IM 8 3:18.29 186

2 165 (t) Mauro Barreiro Fontaiña
Atletica Lucense

01/02/2008
AG8105

IM 4 3:23.34 144

3 7 (t) Ramón Loureiro  Fraga
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019183

IM 5 3:23.76 141

4 170 (t) Lucas Gallego Garcia
Atletica Lucense

12/12/2008
AG9265

IM 6 3:25.24 129

5 9 (t) Mateo Villar  Miragaya
Atletismo Friol

03/10/2009
AG2025515

IM 7 3:26.29 122

6 230 (t) Rafael Rabade Ferreiro
POLIDEPORTIVO LUCENSE

02/05/2008
AG2023017

IM 1 3:27.33 114

7 93 (t) Mateo Rodriguez Fernandez
A Gándara

09/06/2009
AG3739

IM 3 3:33.66 74

178 (t) Rodrigo Paz Pin
Atletica Lucense

02/01/2008
AG9266

IM 2 NP

Final B    29/05/2021    12:56

1 128 (t) Pablo Rego Veigas
Lucus Caixa Rural Galega

09/07/2009
AG8085

IM 7 3:44.05 27

2 85 (t) Hugo  Serrano Muinelo
Franciscanos Lugo

28/12/2009
AG2022621

IM 6 3:56.44 1

3 291 (t) Pablo Ferreiro Álvarez
Atletica a Silva

04/06/2009
AG2024415

IM 5 3:59.61

4 83 (t) Marcos Rossi Vázquez
Franciscanos Lugo

30/07/2009
AG7900

IM 8 4:07.39

5 118 (t) Luis Novo López
Lucus Caixa Rural Galega

14/04/2008
AG2024574

IM 1 4:56.74

109 (t) César Fouce López
Lucus Caixa Rural Galega

22/04/2007
AG9113

CM 2 NP

91 (t) Eloi Lopez Rodriguez
A Gándara

06/12/2008
AG3735

IM 4 NP

246 (t) Xabier Villapol Iravedra
CCA Ria de Foz

02/07/2007
AG3374

CM 3 NP

1.000m sub-14-16 MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final A    29/05/2021    19:00

1 90 Carlos Lopez Moral
A Gándara

27/04/2003
GA2023418

JM 2 4:00.38 850

2 171 Iker Gonzalez Nuñez
Atletica Lucense

08/04/2003
GA769424

JM 7 4:01.40 838

3 112 Esteban Iglesia Vila
Lucus Caixa Rural Galega

02/07/1995
GA765841

SM 4 4:03.46 814

4 175 Anton Martinez Dominguez
Atletica Lucense

15/05/2004
GA769154

LM 6 4:05.16 795

5 130 Xabier Rodriguez Mora
Lucus Caixa Rural Galega

25/03/1998
GA769402

SM 5 4:07.42 769

6 66 Iago Jopia Astray
Coruña Comarca

10/10/2002
GA766247

JM 1 4:09.58 745

7 44 Nicolao Pereira Fernandez
Club Atletismo Sada

27/12/2003
GA226

JM 3 4:09.88 742

8 115 Hugo Martinez Casanova
Lucus Caixa Rural Galega

23/11/2002
GA768948

JM 8 4:30.84 529

Final B    29/05/2021    19:07

1 127 Ivan Rego Veigas
Lucus Caixa Rural Galega

21/05/2005
GA769303

LM 6 4:17.31 662

2 268 (t) Antonio García Maceiras
Riazor Coruña

25/03/2002
AG2015457

JM 7 4:23.21 603

3 238 Manuel Eiras Rodriguez
CCA Ria de Foz

17/04/1992
GA2023391

SM 8 4:27.75 558

4 274 (t) José Guillermo Sánchez Ruíz
Riazor Coruña

16/12/2004
AG2022550

LM 4 4:32.40 515

5 108 Xabier Diaz Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

19/11/1974
GA17661

M-45 1 4:34.33 497

6 305 (t) Jose Manuel Corral Lopez
Verxel Nutricion Dep

15/12/1973
AG2026192

M-45 3 4:37.52 469

306 (t) Ricardo Fernandez Garcia
Verxel Nutricion Dep

10/06/1993
AG2016100

SM 2 AB

308 Luis Eduardo Garcia Nuñez
Verxel Nutricion Dep

30/08/1972
GA765502

M-45 5 AB

Final C    29/05/2021    19:14

1 88 (t) Manuel Besteiro Rodriguez
A Gándara

02/07/1990
AG2019340

SM 5 4:32.25 516

2 106 (t) Ruben Darriba Corral
Lucus Caixa Rural Galega

29/11/2005
AG2024643

LM 2 4:37.33 471

3 269 (t) Manuel Hermida Chouzas
Riazor Coruña

26/09/2004
AG764990

LM 3 4:38.38 462

4 240 (t) Sergio Gonzalez Fernandez
CCA Ria de Foz

09/08/2004
AG3367

LM 6 4:45.06 406

5 309 Iván García Nuñez
Verxel Nutricion Dep

02/08/1977
GA765495

M-40 8 4:52.21 350

6 242 (t) Marcos Loureiro Diaz
CCA Ria de Foz

08/08/1987
AG3364

SM 4 4:54.66 331

7 126 Gerardo Raposo Bujan
Lucus Caixa Rural Galega

02/10/1968
GA17643

M-50 1 5:11.55 219

307 Jose Manuel Fernandez Sangiao
Verxel Nutricion Dep

22/02/1961
GA19555

M-60 7 AB

1.500m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final A    29/05/2021    19:50

1 112 Esteban Iglesia Vila
Lucus Caixa Rural Galega

02/07/1995
GA765841

SM 3 15:17.93 757

2 241 Simon Gonzalez Rio
CCA Ria de Foz

06/10/1986
GA2023380

SM 8 15:19.42 752

3 138 Carlos Villamor Castiñeira
Lucus Caixa Rural Galega

23/06/1985
GA764895

M-35 4 15:20.18 750

4 105 Nicolas Arrojo Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

07/05/1989
GA16445

SM 7 16:20.42 586

5 121 Daniel Perez Murado
Lucus Caixa Rural Galega

14/12/1997
GA764783

SM 6 16:29.90 562

6 111 Miguel Gonzalez Carballada
Lucus Caixa Rural Galega

19/02/1998
GA716946

SM 1 16:47.63 519

137 (t) Ivan Veiga Raposo
Lucus Caixa Rural Galega

30/05/1979
AG3790

M-40 5 AB

123 Angel Rabade Ledo
Lucus Caixa Rural Galega

01/11/1980
GA769279

M-40 2 AB

Final B    29/05/2021    20:08

1 303 (t) Juan Ramon Collazo Areosa
CA Pino

14/12/1992
AG2019057

SM 1 17:34.19 413

2 79 (t) Tito Gallego Moure
Fluvial

19/05/1964
AG11455

M-55 8 18:36.45 290

3 81 (t) Roberto Vale Garcia
Fluvial

02/11/1971
AG766063

M-45 5 18:44.82 275

4 301 Xose Luis Otero Cepeda
Universidad Santiago

02/11/1951
GA7770

M-65 2 19:27.97 205

5 245 (t) Jacobo Rodriguez Valea
CCA Ria de Foz

12/10/1978
AG9375

M-40 7 21:10.77 79

6 116 Jose Luis Merodio Vazquez
Lucus Caixa Rural Galega

01/01/1950
GA14660

M-70 3 22:21.32 27

7 247 (t) Fernando Villaverde Infanzon
CCA Ria de Foz

18/08/1969
AG9372

M-50 6 24:20.71

124 (t) Manuel Ramos Modia
Lucus Caixa Rural Galega

09/12/1953
AG12479

M-65 4 NP

5.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    13:35    Viento: +0.1

1 136 Martin Vazquez López
Lucus Caixa Rural Galega

20/09/2006
GA217

CM 3 14.97 898

2 195 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

CM 5 16.00 735

3 283 Leo Rodriguez Sanchez
Atmo. Samertolameu

21/10/2007
GA480

CM 4 16.81 619

100m vallas (0,91) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    13:40    Viento: +2.2

1 197 Hugo Vazquez Perez
Marineda Atletico

07/03/2003
GA769382

JM 4 14.56 967

2 174 Lucas Lorenzo Diaz
Atletica Lucense

09/07/2002
GA769031

JM 3 15.49 814

3 164 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

JM 5 18.82 373

110m vallas (1,00) MASC. AL

52 Memorial Gregorio P. Rivera- I Trofeo Mariano Castiñeira Villaseca

Lugo, 29 mayo 2021

sábado, 29 mayo 2021 

ACTA POR DÍA

T2021LU011   C75B.0335 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado DOM 30 MAY 2021 10:59    Página 7/21



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    13:40    Viento: -0.4

1 34 David Vicente Garcia
Playas de Castellon

07/02/2004
GA2023263

LM 3 14.36 1.002

2 194 Eloy García López
Marineda Atletico

23/04/2005
GA251

LM 4 16.74 628

47 Thierno Junior Sylla Mbaye
Club Atletismo Sada

06/08/2004
GA464

LM 2 NP

110m vallas (0,914) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    13:50    Viento: +1.5

1 122 Miguel Perez Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

19/03/1995
GA20416

SM 3 14.77 931

2 133 Santiago Rozas Trastoy
Lucus Caixa Rural Galega

20/03/1999
GA765602

PM 6 15.07 881

3 233 Iago Nuñez Lugilde
R.C. Celta

25/08/1996
GA764726

SM 5 15.14 870

4 167 Guzman Carril Escolante
Atletica Lucense

23/01/2001
GA768877

PM 7 15.52 809

234 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 4 NP

110m vallas (1,067) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    11:50

1 283 Leo Rodriguez Sanchez
Atmo. Samertolameu

21/10/2007
GA480

CM 5 43.14

2 195 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

CM 4 45.88

3 232 (t) Hector Portela Méndez
Atletismo Porrino

02/03/2007
AG2018237

CM 6 49.14

272 Simón Rodríguez Rodríguez
Riazor Coruña

04/11/2006
GA483

CM 3 NP

300m vallas (0,84) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    12:05

24 (e) (t) Yann Chrys Charlemagne Ahouma 
At Rias Baixas

06/05/2005
AG5573

LM 6 NP

400m vallas (0,84) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    12:05

1 233 Iago Nuñez Lugilde
R.C. Celta

25/08/1996
GA764726

SM 4 56.17 844

400m vallas (0,91) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     29/05/2021    12:50

1 101 Andrés Vila Hermo
Lugo Running Club

20/06/2004
GA453

LM 1.80 741

1.68 O/1.71 O/1.74 XO/1.77 O/1.80 XO/1.84 XXX
2 164 Nicolas Arias Fernandez

Atletica Lucense
29/12/2003
GA2023463

JM 1.71 663

1.71 XO
3 1 Marcos Flecha Dos Santos

ADAS Proinor
05/01/2005

GA216
LM 1.68 638

1.60 XXO/1.65 O/1.68 XO/1.71 XXX
4 238 Manuel Eiras Rodriguez

CCA Ria de Foz
17/04/1992
GA2023391

SM 1.50 485

1.40 O/1.50 O/1.55 XXX
119 (t) Nicolas Núñez Rojas

Lucus Caixa Rural Galega
01/06/2006
AG2024214

CM NP

39 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

CM NP

38 Alexander Daniel Navarro
Club Atletismo Sada

26/05/2006
GA459

CM NP

47 Thierno Junior Sylla Mbaye
Club Atletismo Sada

06/08/2004
GA464

LM NP

Altura MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:00

1 101 Andrés Vila Hermo
Lugo Running Club

20/06/2004
GA453

LM 5.30
+1.4

5.28
+0.7

5.34
+0.0

5.34
+0.6

5.27
+0.8

X
+1.4

5.34
+0.0

573

2 270 (t) Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
AG764179

CM 4.94
+1.2

4.99
+0.0

X
+1.5

4.97
+1.0

5.19
+1.3

4.93
+1.0

5.19
+1.3

541

3 48 (t) Gonzálo Sánchez Román
Club Atletismo Sada

03/06/2007
AG8193

CM 4.62
+1.3

4.16
+0.5

4.41
+1.3

4.67
+1.0

4.72
+1.7

4.21
+0.6

4.72
+1.7

445

4 201 (t) Jaime Fontal Lebrón
CP Maristas Lugo

03/05/2007
AG2014790

CM 3.88
+0.9

3.79
+0.0

4.56
+1.0

4.45
+2.5

4.31
+1.3

4.57
+0.0

4.57
+0.0

414

5 40 (t) David Gonzalez Barcon
Club Atletismo Sada

25/07/2006
AG2017677

CM 4.27
+0.0

4.34
+1.8

4.17
+0.0

4.29
+2.2

4.10
+1.5

4.06
+0.0

4.34
+1.8

367

6 203 (t) Aaron Molina Espinosa
CP Maristas Lugo

10/07/2007
AG2015130

CM 3.92
+1.2

4.28
+2.0

4.04
+1.7

3.86
+1.2

3.99
+0.0

4.01
+1.1

4.28
+2.0

355

7 204 (t) Adrián Pérez López
CP Maristas Lugo

24/02/2007
AG2027039

CM 3.82
+0.0

3.95
+1.2

4.09
+0.0

4.16
+1.5

4.16
+1.5

330

8 242 (t) Marcos Loureiro Diaz
CCA Ria de Foz

08/08/1987
AG3364

SM 3.90
+1.5

X
+0.0

4.08
+1.1

3.92
+1.9

4.08
+1.1

314

9 181 (t) Alessandro Zambrano Cadenas
Atletica Lucense

30/07/2005
AG12360

LM X
+1.5

3.44
+0.8

X
+1.1

3.68
+1.6

3.68
+1.6

234

109 (t) César Fouce López
Lucus Caixa Rural Galega

22/04/2007
AG9113

CM NP

Longitud MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final A    29/05/2021    18:10

1 117 Pablo Modia Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

24/06/1995
GA20425

SM 6.90
+2.0

6.80
+1.9

6.73
+1.7

- 6.85
+2.8

X
+4.3

6.90
+2.0

901

2 180 Adrian Villares Vazquez
Atletica Lucense

21/03/2003
GA2023483

JM 6.47
+2.6

6.30
+1.4

6.48
+1.6

X
+2.4

4.92
+3.7

6.35
+1.8

6.48
+1.6

811

3 207 (t) Paulo Fernandez Martinez
La Mochila del Deporte

06/06/2004
AG2023283

LM 6.32
+2.3

5.86
+2.5

5.94
+3.1

5.94
+3.2

5.97
+1.1

X
+2.3

6.32
+2.3

778

4 292 Daniel Loureiro Mosquera
Atletica a Silva

24/09/2005
GA769024

LM 5.85
+1.7

5.82
+5.0

5.65
+3.3

- - - 5.85
+1.7

679

5 113 Andres Lopez Rodríguez
Lucus Caixa Rural Galega

05/06/2006
GA2023522

CM 5.53
+2.2

5.65
+4.0

5.37
+2.2

5.64
+6.7

5.52
+3.3

X
+3.5

5.65
+4.0

637

6 215 Francisco Rodriguez Veiga
Club Atletismo Naron

12/05/2003
GA764645

JM 5.48
+2.7

5.55
+4.9

3.60
+4.0

5.30
+4.0

X
+4.1

5.65
+1.8

5.65
+1.8

637

7 42 (t) Alvaro Alonso Lopez Lopez
Club Atletismo Sada

01/07/2003
AG2019639

JM 5.08
+3.8

4.96
+2.9

5.31
+2.8

X
+5.1

X
+1.7

X
+2.5

5.31
+2.8

566

8 271 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

CM 4.56
+0.4

4.56
+2.4

4.85
+2.2

5.05
+3.0

4.75
+2.2

4.62
+1.6

5.05
+3.0

513

9 168 (t) Gabriel Ces Cigarran
Atletica Lucense

03/11/1999
AG766704

PM 4.42
+0.6

X
+2.1

4.90
+1.9

4.76
+3.2

4.90
+1.9

482

164 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

JM NP

Longitud MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:00

1 36 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

CM 21.16 23.23 10.05 18.71 20.80 25.56 25.56 432

2 202 (t) Alejandro Menendez Miranda
CP Maristas Lugo

01/07/2007
AG2015128

CM 21.75 20.83 24.14 23.18 21.70 X 24.14 407

3 177 (t) Pedro Nuñez Vazquez
Atletica Lucense

15/01/2007
AG12423

CM 18.78 17.68 17.01 17.01 18.78 310

Final A    29/05/2021    12:00

1 169 Brais Diaz Salas
Atletica Lucense

03/05/2006
AG2023301

CM X 24.75 26.08 22.85 26.31 24.73 26.31 446

Disco (1kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     29/05/2021    12:00

1 68 Nicolas Ortega Moinelo
Coruña Comarca

16/06/2004
GA769132

LM 47.02 49.50 48.69 49.59 49.78 49.91 49.91 875

2 132 (t) Martin Rouco Iglesias
Lucus Caixa Rural Galega

09/06/2005
AG2024194

LM X 27.30 X X 28.35 29.19 29.19 498

Disco (1,5kg) MASC.

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:00

1 215 Francisco Rodriguez Veiga
Club Atletismo Naron

12/05/2003
GA764645

JM 23.82 X 26.62 26.45 X 25.26 26.62 452

Final A    29/05/2021    12:00

1 164 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

JM 33.53 35.54 37.64 X 34.60 36.60 37.64 652

2 176 (t) David Naya Pias
Atletica Lucense

09/10/2003
AG2020384

JM 25.52 23.70 25.22 X 22.10 24.51 25.52 432

Disco (1,750kg) MASC. 

52 Memorial Gregorio P. Rivera- I Trofeo Mariano Castiñeira Villaseca

Lugo, 29 mayo 2021

sábado, 29 mayo 2021 

ACTA POR DÍA

T2021LU011   C75B.0335 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado DOM 30 MAY 2021 10:59   Página 10/21



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:00

1 236 (t) Antonio Diaz Urbieta
CCA Ria de Foz

04/02/1991
AG3360

SM 19.28 18.07 20.87 20.02 18.83 18.71 20.87 348

2 243 (t) Ruben Perez Val
CCA Ria de Foz

13/09/1971
AG9391

M-45 15.65 14.62 13.96 14.49 15.65 253

3 235 (t) Adrián Cordero Pardo
CCA Ria de Foz

02/10/1987
AG9359

SM X 14.02 13.19 14.26 14.26 228

Final A    29/05/2021    12:00

1 234 Adolfo Sainz-maza Villar
R.C. Celta

07/01/1995
GA20452

SM 28.70 29.40 X 31.16 34.93 X 34.93 602

2 129 Ivan Rey Lugilde
Lucus Caixa Rural Galega

02/12/1995
GA20419

SM 33.48 32.67 X 29.49 31.05 X 33.48 576

3 131 Raul Rodriguez Álvarez
Lucus Caixa Rural Galega

04/03/1998
GA764764

SM 32.68 31.40 30.37 31.13 X X 32.68 561

Disco (2kg) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     29/05/2021    17:00

1 27 Enzo Lopez Moure
Atletica Barbanza

11/06/2007
GA387

CM 47.09 X X - - - 47.09 636

2 169 Brais Diaz Salas
Atletica Lucense

03/05/2006
AG2023301

CM 36.24 37.24 X 35.65 35.29 36.37 37.24 497

3 293 Alejandro Rey Franqueira
Atletica a Silva

24/02/2007
GA308

CM 32.06 34.54 X 30.31 X 27.83 34.54 459

4 202 (t) Alejandro Menendez Miranda
CP Maristas Lugo

01/07/2007
AG2015128

CM X 25.64 X X 25.64 335

Jabalina (600g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     29/05/2021    17:00

1 292 Daniel Loureiro Mosquera
Atletica a Silva

24/09/2005
GA769024

LM 55.73 51.40 52.90 52.00 X 50.69 55.73 757

2 25 Sergio Gonzalez Boo
Atletica Barbanza

27/01/2005
GA2023572

LM X 43.82 X 47.65 X 50.49 50.49 683

Jabalina (700g) MASC.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     29/05/2021    17:00

1 78 Manuel Uriz Corral
CA Fent Cami Mislata

15/03/1989
GA764338

SM 63.00 65.60 X X - - 65.60 897

2 214 Iago Pazos Astrar
Club Atletismo Naron

26/12/1996
GA765357

SM 54.73 56.41 54.80 57.08 52.27 56.63 57.08 776

3 164 Nicolas Arias Fernandez
Atletica Lucense

29/12/2003
GA2023463

JM 37.35 38.47 38.06 37.97 35.62 - 38.47 515

211 Aitor Fernandez Gayoso
Club Atletismo Naron

30/07/2003
GA2023409

JM X X - - SM

Jabalina (800g) MASC.
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Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Semifinal 1    29/05/2021    17:00    Viento: +0.2

1 288 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA768774

PF 4 12.21 950 q

2 155 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 3 12.34 925 q

3 275 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

JF 6 12.68 861 q

4 103 (t) Miriam Otero Martínez
Lugo Running Club

13/04/1999
AG11203

PF 8 12.96 810

5 193 Lucía Sánchez Del Valle Verge
Atletica Lucense

10/09/2004
GA21

LF 2 13.07 791

6 225 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA765786

PF 5 13.22 764

7 287 Raquel De La Torre Carabelos
S.G. Pontevedra

09/10/2005
GA491

LF 7 13.33 745

8 289 (t) Paula Porto Dopazo
S.G. Pontevedra

13/04/2007
AG2014957

CF 1 13.58 703

Semifinal 2    29/05/2021    17:04    Viento: +0.7

1 59 Maria Ourens Anido
Club Atletismo Sada

11/09/2004
GA457

LF 6 13.64 693

2 50 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

LF 4 13.68 686

3 216 Lara María Chao Rejo
Club Atletismo Naron

23/07/2005
AG2019692

LF 5 13.91 649

4 184 Pilar Corredoira Coira
Atletica Lucense

11/07/2005
GA363

LF 3 14.00 634

5 162 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

CF 7 14.09 620

6 156 (t) Laura Raposo Fompedriña
Lucus Caixa Rural Galega

28/05/2007
AG2022752

CF 1 14.39 574

7 218 Lucía Fraguela Vilela
Club Atletismo Naron

30/01/2006
GA429

CF 2 14.53 553

53 (t) Helena Fernandez Garcia
Club Atletismo Sada

24/06/2005
AG2018447

LF 8 NP

Semifinal 3    29/05/2021    17:08    Viento: +2.9

1 147 (t) Antia Fernandez Lopez
Lucus Caixa Rural Galega

06/04/2006
AG2026794

CF 2 13.86 657

2 152 (t) Carla Montes Pazos
Lucus Caixa Rural Galega

29/12/2006
AG2025989

CF 8 14.29 589

3 75 (t) Alba Lorigados García
Maderas Barcia Lourenza

22/09/2007
AG12374

CF 7 14.48 560

4 149 Clara Gonzalez Bonacho
Lucus Caixa Rural Galega

14/04/2006
GA2023525

CF 3 14.74 522

5 63 (t) Candela Vázquez Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
AG2028634

CF 6 14.79 515

6 64 Andrea Diaz Iglesias
Cedeira Muebles Garcia

04/01/2007
GA427

CF 5 14.80 514

7 73 (t) Aroa Gonzalez Goas
Maderas Barcia Lourenza

31/05/2007
AG12373

CF 1 16.43 307

61 (t) Ainhoa Pose Zamora
Club Atletismo Sada

04/04/2007
AG9095

CF 4 NP

Semifinal 4    29/05/2021    17:12    Viento: +0.0

1 58 (t) Paula Martinez Bobo
Club Atletismo Sada

13/09/2007
AG2017679

CF 1 14.11 617

2 16 (t) Nerea Montes Blanco
Atletismo Friol

29/06/2005
AG2019703

LF 2 14.29 589

3 159 (t) Lara Somoza García-losa
Lucus Caixa Rural Galega

06/12/2005
AG8156

LF 7 14.59 544

4 62 (t) Claudia Sánchez Rial
Club Atletismo Sada

27/02/2007
AG2028766

CF 5 14.85 507

5 55 (t) Iria Granell Tascón
Club Atletismo Sada

22/06/2007
AG2016826

CF 6 15.30 445

6 183 (t) Carmela Cordo Imedio
Atletica Lucense

29/03/2005
AG11511

LF 4 15.62 403

100m FEM. AL
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Semifinal
Calificación: Los 8 con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

7 249 (t) Esmeralda Cuba Koster
CCA Ria de Foz

12/11/1992
AG3361

SF 3 16.17 337

54 (t) Uxia Fernández Fernández
Club Atletismo Sada

02/01/2006
AG2026237

CF 8 NP

Semifinal 5    29/05/2021    17:16    Viento: +0.5

1 28 Antia Alcalde Lojo
Atletica Barbanza

20/11/2006
GA166

CF 3 12.62 872 q

2 185 Carmen Victoria Gonzalez Fernandez
Atletica Lucense

27/09/2003
GA769434

JF 2 12.79 841 q

3 11 Maria Carballido Castro
Atletismo Friol

24/05/2001
GA765515

PF 7 12.92 817 q

4 264 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 6 12.93 816 q

4 70 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

JF 5 12.93 816 q

6 302 María Lama Fernández
Universidad Santiago

05/09/2006
GA419

CF 1 13.37 738

7 224 Carla Lamas Bouso
Club Atletismo Naron

06/03/2006
GA163

CF 4 14.34 582

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    18:20    Viento: +4.0

1 288 Cristina Garrido Cabello
S.G. Pontevedra

16/02/2001
GA768774

PF 3 11.96 999

2 155 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 6 12.15 962

3 275 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

JF 4 12.40 914

4 28 Antia Alcalde Lojo
Atletica Barbanza

20/11/2006
GA166

CF 5 12.48 899

5 185 Carmen Victoria Gonzalez Fernandez
Atletica Lucense

27/09/2003
GA769434

JF 7 12.68 861

6 11 Maria Carballido Castro
Atletismo Friol

24/05/2001
GA765515

PF 2 12.84 832

7 264 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 1 12.96 810

8 70 Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
GA2023332

JF 8 12.98 807

100m FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    29/05/2021    11:30    Viento: +1.1

1 266 (t) Paula Conde Carrero
Atletismo Ribadeo

27/03/2008
AG2018217

IF 4 20.42

2 228 Lara Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

13/01/2008
GA516

IF 1 21.17

3 71 (t) Julia Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5831

IF 5 21.18

4 13 (t) Oihane Gómez  Ruiz
Atletismo Friol

27/01/2009
AG2025518

IF 7 21.87

5 206 (t) Celia Rodríguez Arias
CP Maristas Lugo

06/08/2008
AG2027044

IF 2 21.89

6 154 (t) María Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

15/12/2008
AG2022712

IF 6 22.07

191 (t) Xoana Rubinos Cillero
Atletica Lucense

15/04/2008
AG2022678

IF 3 NP

150m FEM AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:34    Viento: -0.8

1 17 (t) Noa Mouriz  Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

IF 6 21.99

2 220 Daniela Garcia Barros
Club Atletismo Naron

10/04/2008
GA431

IF 3 22.31

3 15 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

IF 5 22.79

4 188 (t) Claudia Paz Pin
Atletica Lucense

14/04/2009
AG9267

IF 4 22.96

5 87 (t) Marta García García-boente
Franciscanos Lugo

04/02/2009
AG2023956

IF 7 23.41

6 18 (t) Ariadna Paz Álvarez
Atletismo Friol

27/04/2009
AG2025519

IF 2 24.30

7 21 (t) Zeltia Antia Sainz Maza  Magide
Atletismo Friol

10/02/2009
AG2020035

IF 1 25.92

Final C    29/05/2021    11:38    Viento: +0.9

1 278 (t) Ana Oliver Pardo-ciorraga
Riazor Coruña

28/08/2008
AG2022503

IF 7 21.93

2 182 (t) Carla Allegue Blanco
Atletica Lucense

12/03/2009
AG2025455

IF 1 22.14

3 19 (t) Uxía Platero  Varela
Atletismo Friol

09/04/2009
AG2022337

IF 5 24.85

4 205 (t) Mencía De Las Heras  Gómez
CP Maristas Lugo

19/03/2008
AG2027025

IF 4 25.32

5 22 (t) Noelia Sánchez Vázquez
Atletismo Friol

02/11/2009
AG12222

IF 3 26.37

6 14 (t) Antia Iglesias Espiño
Atletismo Friol

10/08/2009
AG12070

IF 2 27.34

7 23 (t) Andrea Vázquez Argererey
Atletismo Friol

30/08/2009
AG12230

IF 6 32.17

Final D    29/05/2021    11:42    Viento: +0.0

1 277 (t) Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
AG2022028

IF 3 21.02

2 296 Lara Liste Otero
Atletica a Silva

06/01/2008
GA107

IF 6 21.23

3 222 Lucia Gonzalez Gandoy
Club Atletismo Naron

09/01/2009
GA433

IF 7 21.99

4 252 (t) Laura Perez Trillo
CCA Ria de Foz

08/11/2008
AG2027722

IF 4 23.99

5 226 Tania Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

05/11/2009
GA438

IF 2 24.10

280 (t) Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
AG2019295

IF 5 NP

150m FEM AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    29/05/2021    19:20    Viento: +3.0

1 275 Maria Fernandez Bouza
Riazor Coruña

10/03/2003
GA2023512

JF 3 25.54 893

2 103 (t) Miriam Otero Martínez
Lugo Running Club

13/04/1999
AG11203

PF 2 26.28 828

3 193 Lucía Sánchez Del Valle Verge
Atletica Lucense

10/09/2004
GA21

LF 4 26.40 817

4 11 Maria Carballido Castro
Atletismo Friol

24/05/2001
GA765515

PF 5 26.41 817

5 225 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA765786

PF 6 26.70 792

6 190 Ainara Rodriguez Ares
Atletica Lucense

11/11/2003
GA769421

JF 7 27.69 711

200m FEM. AL 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    29/05/2021    19:25    Viento: +1.9

1 59 Maria Ourens Anido
Club Atletismo Sada

11/09/2004
GA457

LF 6 28.33 660

2 184 Pilar Corredoira Coira
Atletica Lucense

11/07/2005
GA363

LF 7 28.65 636

3 50 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

LF 5 29.05 606

4 159 (t) Lara Somoza García-losa
Lucus Caixa Rural Galega

06/12/2005
AG8156

LF 3 30.02 537

5 160 Maria Rosario Sureda González
Lucus Caixa Rural Galega

27/09/1963
GA20427

W-55 2 30.46 507

53 (t) Helena Fernandez Garcia
Club Atletismo Sada

24/06/2005
AG2018447

LF 4 NP

200m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final A    29/05/2021    17:50

1 86 Amparo Corredoira Coira
Franciscanos Lugo

08/10/2007
GA367

CF 5 3:02.82 827

2 143 (t) Estela Diaz Diaz
Lucus Caixa Rural Galega

06/11/2006
AG2024572

CF 1 3:06.73 784

3 77 (t) Iria Rodríguez Ares
Maderas Barcia Lourenza

12/11/2007
AG2015167

CF 3 3:12.36 723

4 298 Diana Mosquera Suarez
Atletica a Silva

17/05/2006
GA2023546

CF 7 3:14.29 703

5 95 Paloma Lopez Moral
A Gándara

21/06/2007
AG2016102

CF 6 3:16.16 684

6 248 (t) Helena Celada Villarmea
CCA Ria de Foz

04/01/2006
AG3370

CF 4 3:20.67 638

7 98 Carla Vazquez Rodriguez
A Gándara

02/07/2007
AG2026496

CF 2 3:22.18 624

8 30 (t) Xiana Fidalgo Perez
EA Ben Cho Shey

07/02/2006
AG2026324

CF 8 3:26.58 581

Final B    29/05/2021    17:56

1 253 (t) Elena Pumares Dorado
CCA Ria de Foz

27/08/2007
AG3376

CF 8 3:30.53 545

2 256 (t) Marta Villar Basanta
CCA Ria de Foz

07/06/2007
AG3375

CF 5 3:37.48 483

3 295 Daniela Del Río Pardo
Atletica a Silva

02/11/2007
GA213

CF 7 3:40.08 461

4 140 Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
GA768630

CF 3 3:42.61 440

5 250 (t) Sofia Manin Rodriguez
CCA Ria de Foz

26/10/2007
AG9392

CF 6 3:46.85 406

6 76 (t) Marta Rivas Cabana
Maderas Barcia Lourenza

16/03/2007
AG3887

CF 4 3:51.99 366

74 (t) Cecilia Gómez Gutiérrez
Maderas Barcia Lourenza

10/08/2006
AG2018185

CF 1 NP

97 (t) Uxia Trail Bates
A Gándara

02/06/2007
AG3736

CF 2 NP

1.000m sub-16 FEM. AL 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final A    29/05/2021    13:05

1 304 (t) Sabela Castelo Lopez
At Vila de Cangas

07/07/2009
AG2023491

IF 2 3:05.97 792

2 31 (t) Naroa Pereira Tesouro
EA Ben Cho Shey

25/10/2008
AG2020196

IF 6 3:11.83 729

3 187 Carmen Martinez Dominguez
Atletica Lucense

10/05/2009
GA452

IF 4 3:17.80 667

4 71 (t) Julia Fernandez Castro
Maderas Barcia Lourenza

09/07/2008
AG5831

IF 7 3:26.58 581

5 94 (t) Silvia Lopez Escrich
A Gándara

27/08/2008
AG3755

IF 8 3:28.83 560

6 226 Tania Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

05/11/2009
GA438

IF 3 3:29.42 555

7 13 (t) Oihane Gómez  Ruiz
Atletismo Friol

27/01/2009
AG2025518

IF 1 3:41.29 451

8 99 (t) Irene Vila Gonzalez
A Gándara

16/09/2009
AG2026777

IF 5 3:51.12 373

Final B    29/05/2021    13:11

1 62 (t) Claudia Sánchez Rial
Club Atletismo Sada

27/02/2007
AG2028766

CF 2 3:49.74 383

2 64 Andrea Diaz Iglesias
Cedeira Muebles Garcia

04/01/2007
GA427

CF 4 3:51.54 370

3 15 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

IF 3 3:52.06 366

4 60 (t) Sara Ourens Anido
Club Atletismo Sada

23/01/2007
AG2018503

CF 5 3:52.24 365

5 87 (t) Marta García García-boente
Franciscanos Lugo

04/02/2009
AG2023956

IF 7 3:59.66 311

6 19 (t) Uxía Platero  Varela
Atletismo Friol

09/04/2009
AG2022337

IF 1 4:01.84 296

7 18 (t) Ariadna Paz Álvarez
Atletismo Friol

27/04/2009
AG2025519

IF 6 4:02.34 293

1.000m sub-14-16 FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final A    29/05/2021    18:45

1 158 Laura Santos Domínguez
Lucus Caixa Rural Galega

08/04/1998
GA2023313

SF 4 4:35.43 937

2 163 Lucia Varela Molejon
Lucus Caixa Rural Galega

19/01/2003
GA765984

JF 8 4:53.01 817

3 96 Carmen Martínez Téllez
A Gándara

04/04/2003
GA174

JF 2 4:55.81 799

4 276 (t) Sofía Gómez Rodríguez
Riazor Coruña

13/07/2005
AG768680

LF 1 5:00.19 770

5 192 Laura Sanchez Rivas
Atletica Lucense

07/05/2004
GA769234

LF 5 5:01.34 763

6 185 Carmen Victoria Gonzalez Fernandez
Atletica Lucense

27/09/2003
GA769434

JF 3 5:04.91 740

7 282 (t) Xiana Valiño Rodríguez
Riazor Coruña

20/09/2005
AG9407

LF 6 5:19.19 653

190 Ainara Rodriguez Ares
Atletica Lucense

11/11/2003
GA769421

JF 7 AB

1.500m FEM. AL 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final B    29/05/2021    18:52

1 254 Rosalia Rodriguez Gigirey Villar
CCA Ria de Foz

01/08/1998
GA717133

SF 4 5:14.80 679

2 255 Carla Trillo Fernandez
CCA Ria de Foz

18/07/1984
GA769429

W-35 1 5:17.32 664

3 145 Carla Diaz Pardo
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2005
GA2023436

LF 7 5:21.12 641

4 104 Nuria Pastor Amoros
Lugo Running Club

02/05/1966
GA96

W-55 2 5:29.47 593

5 209 (t) Sofia Castro Dominguez
La Mochila del Deporte

19/09/1999
AG5428

PF 8 5:40.83 531

6 150 Emma Iglesias Penelas
Lucus Caixa Rural Galega

14/12/1967
GA2023416

W-50 6 5:47.82 494

7 208 (t) Ana Bort Respino
La Mochila del Deporte

09/12/2000
AG3583

PF 3 5:50.08 483

8 210 (t) Andrea Perez Fernandez
La Mochila del Deporte

17/05/2000
AG9351

PF 5 6:14.78 365

1.500m FEM. AL 

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    29/05/2021    13:20    Viento: -1.1

1 290 Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

CF 3 16.38 738

2 59 Maria Ourens Anido
Club Atletismo Sada

11/09/2004
GA457

LF 6 16.82 691

3 50 Nerea Amigo Mato
Club Atletismo Sada

21/12/2004
GA458

LF 4 17.47 624

4 16 (t) Nerea Montes Blanco
Atletismo Friol

29/06/2005
AG2019703

LF 5 17.90 582

5 152 (t) Carla Montes Pazos
Lucus Caixa Rural Galega

29/12/2006
AG2025989

CF 8 19.04 478

6 162 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

CF 2 19.33 453

7 72 Carmen García Vázquez
Maderas Barcia Lourenza

06/01/2006
GA95

CF 7 19.37 449

Final B    29/05/2021    13:25    Viento: -0.5

1 262 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

LF 8 16.74 699

2 151 (t) Sofia Martinez Gómez
Lucus Caixa Rural Galega

10/08/2005
AG167

LF 6 17.27 644

3 144 Eva Diaz Garcia
Lucus Caixa Rural Galega

10/04/2005
GA2023531

LF 7 18.59 518

4 149 Clara Gonzalez Bonacho
Lucus Caixa Rural Galega

14/04/2006
GA2023525

CF 2 19.39 448

5 141 (t) Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
AG2024192

CF 3 20.85 333

6 55 (t) Iria Granell Tascón
Club Atletismo Sada

22/06/2007
AG2016826

CF 5 22.27 237

53 (t) Helena Fernandez Garcia
Club Atletismo Sada

24/06/2005
AG2018447

LF 4 NP

100m vallas (0,762) JUV/CAD FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    13:30    Viento: +1.4

1 32 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF 3 14.62 941

2 264 Antia Martinez Queimaño
Ria Ferrol-C. Arenal

01/06/1994
GA19100

SF 4 15.07 887

221 Carmen Gomez Usero
Club Atletismo Naron

20/04/1999
GA765294

PF 5 AB

100m vallas (0,84) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     29/05/2021    12:35

1 285 Adriana Rial Salgueiro
Atmo. Samertolameu

06/02/2006
GA2023517

CF 4 49.37

2 72 Carmen García Vázquez
Maderas Barcia Lourenza

06/01/2006
GA95

CF 5 53.30

3 35 (t) Candela Fernandez Gonzalez
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

18/10/2007
AG2026889

CF 6 54.12

4 256 (t) Marta Villar Basanta
CCA Ria de Foz

07/06/2007
AG3375

CF 7 59.56

5 57 (t) Marina Iglesias Murias
Club Atletismo Sada

26/12/2007
AG2021458

CF 2 59.59

223 Lidia Grimal Roca
Club Atletismo Naron

17/01/2007
GA434

CF 3 NP

300m vallas (0,762) FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    29/05/2021    12:20

1 279 Ana Mª Pajarron Puga
Riazor Coruña

03/12/1999
GA764778

PF 3 1:08.51

2 59 Maria Ourens Anido
Club Atletismo Sada

11/09/2004
GA457

LF 5 1:10.25

3 254 Rosalia Rodriguez Gigirey Villar
CCA Ria de Foz

01/08/1998
GA717133

SF 6 1:11.74

4 186 Silvia Lopez Lopez
Atletica Lucense

16/08/2003
GA769435

JF 4 1:14.62

5 281 (t) Carlota Romay Rega
Riazor Coruña

16/03/2005
AG11460

LF 7 1:15.59

Final B    29/05/2021    12:25

1 151 (t) Sofia Martinez Gómez
Lucus Caixa Rural Galega

10/08/2005
AG167

LF 4 1:11.37

2 144 Eva Diaz Garcia
Lucus Caixa Rural Galega

10/04/2005
GA2023531

LF 5 1:11.41

3 103 (t) Miriam Otero Martínez
Lugo Running Club

13/04/1999
AG11203

PF 3 1:12.93

4 262 Lucia Blanco Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

13/04/2005
GA768863

LF 7 1:13.07

310 (t) Sandra Fernandez Garcia
Verxel Nutricion Dep

22/12/1995
AG2018546

SF 6 AB

400m vallas (0,762) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     29/05/2021    17:00

1 189 Emma Sihuang Pérez Soto
Atletica Lucense

10/01/2005
GA361

LF 1.69 916

1.20 -/1.30 -/1.35 -/1.40 -/1.45 O/1.48 -/1.51 O/1.54 O/1.57 -/1.60 O/1.64 O/1.69 XXO/1.70 XXX
2 294 María Aguiar Mosquera

Atletica a Silva
29/09/2005
GA2023590

LF 1.51 744

1.20 -/1.30 -/1.35 -/1.40 O/1.45 O/1.48 -/1.51 XXO/1.54 XXX
3 2 Aldara Basteiro Nieves

ADAS Proinor
06/07/2006

GA81
CF 1.48 716

1.20 -/1.30 -/1.35 O/1.40 O/1.45 O/1.48 XXO/1.51 XXX
4 153 Carla Mourelle Teijeiro

Lucus Caixa Rural Galega
01/02/2003
GA768775

JF 1.45 687

1.20 -/1.30 -/1.35 O/1.40 XO/1.45 O/1.48 XXX
5 20 (t) Carla María Reija  Torrón

Atletismo Friol
28/07/2007
AG2019517

CF 1.40 640

1.20 O/1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XXX
6 72 Carmen García Vázquez

Maderas Barcia Lourenza
06/01/2006

GA95
CF 1.40 640

1.20 -/1.30 O/1.35 XO/1.40 O/1.45 XXX
7 297 (t) Alba Lojo Lago

Atletica a Silva
16/09/2004
AG2028501

LF 1.35 593

1.20 -/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX
8 160 Maria Rosario Sureda González

Lucus Caixa Rural Galega
27/09/1963

GA20427
W-55 1.35 593

1.20 -/1.30 O/1.35 XO/1.40 XXX
63 (t) Candela Vázquez Álvarez

Club Atletismo Sada
19/08/2006
AG2028634

CF SM

1.20 -/1.30 -/1.35 XXX

Altura FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:50

1 32 Alicia Merino Perez
At. Femenino Celta

28/05/1993
GA768986

SF X
+1.1

5.23
-0.7

5.34
+0.2

X
-0.7

4.86
-2.2

5.37
-1.0

5.37
-1.0

863

2 144 Eva Diaz Garcia
Lucus Caixa Rural Galega

10/04/2005
GA2023531

LF X
-0.1

4.60
+0.0

4.92
+0.3

- - X
-0.9

4.92
+0.3

766

3 102 (t) Marta Blanco Piñeiro
Lugo Running Club

21/03/2005
AG2015110

LF 4.26
+0.6

4.29
+0.0

4.46
-0.3

4.26
-1.8

4.44
-1.3

4.35
-1.1

4.46
-0.3

669

4 157 (t) Alicia Rodriguez Diéguez
Lucus Caixa Rural Galega

28/03/2007
AG2024671

CF 4.30
+0.0

4.25
+0.9

4.04
-1.1

X
-0.5

4.26
-1.7

X
-2.3

4.30
+0.0

635

5 35 (t) Candela Fernandez Gonzalez
CAMBADOS-SEGUROS NOVAL

18/10/2007
AG2026889

CF 3.98
+0.0

4.26
+0.0

4.23
+0.4

X
-0.8

3.92
-0.9

4.02
-0.8

4.26
+0.0

627

6 256 (t) Marta Villar Basanta
CCA Ria de Foz

07/06/2007
AG3375

CF 4.25
+1.6

4.07
+0.0

4.05
-1.2

4.15
-1.9

3.99
-1.4

3.86
+0.0

4.25
+1.6

625

7 221 Carmen Gomez Usero
Club Atletismo Naron

20/04/1999
GA765294

PF 3.97
+0.6

4.21
-1.0

X
-0.4

4.18
-1.6

4.21
-1.0

616

8 142 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

CF 4.18
+2.0

4.06
+0.0

4.00
+0.0

4.13
-0.9

4.18
+2.0

610

9 156 (t) Laura Raposo Fompedriña
Lucus Caixa Rural Galega

28/05/2007
AG2022752

CF 4.06
+0.8

4.06
+0.0

3.88
+0.6

X
-1.0

4.06
+0.8

585

10 159 (t) Lara Somoza García-losa
Lucus Caixa Rural Galega

06/12/2005
AG8156

LF 3.95
+0.0

3.91
+2.0

3.78
+0.0

3.73
-0.8

3.95
+0.0

562

52 Noa Fernandez De La Pradilla
Club Atletismo Sada

24/02/2006
GA527

CF NP

Longitud FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final A    29/05/2021    19:10

1 153 Carla Mourelle Teijeiro
Lucus Caixa Rural Galega

01/02/2003
GA768775

JF X
+1.6

5.17
-0.7

X
+2.0

X
+0.5

5.41
+3.0

5.30
+1.9

5.41
+3.0

871

2 297 (t) Alba Lojo Lago
Atletica a Silva

16/09/2004
AG2028501

LF 5.12
+1.6

4.80
+2.0

4.97
+1.7

X
+3.3

4.58
+1.5

4.95
+1.9

5.12
+1.6

809

3 155 Antia Pernas Rodriguez
Lucus Caixa Rural Galega

15/05/2006
GA2023521

CF 5.01
+1.4

4.85
+1.5

X
+2.7

4.80
+1.5

5.09
+2.1

4.88
+1.9

5.09
+2.1

803

4 298 Diana Mosquera Suarez
Atletica a Silva

17/05/2006
GA2023546

CF 4.61
+3.0

4.80
+3.2

X
+1.0

4.52
+1.8

4.38
+1.7

3.95
+2.6

4.80
+3.2

741

5 290 Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
GA492

CF X
+3.2

4.78
+1.9

4.68
+2.4

4.47
+2.1

4.31
+3.1

4.23
+2.3

4.78
+1.9

737

6 294 María Aguiar Mosquera
Atletica a Silva

29/09/2005
GA2023590

LF 4.55
+2.4

4.62
+2.9

4.75
+3.1

4.56
+0.0

4.40
+1.7

4.77
+2.0

4.77
+2.0

734

7 299 (t) Alejandra Souto Vieites
Atletica a Silva

09/02/2005
AG767471

LF 4.71
+1.7

X
+1.8

4.37
-1.1

4.50
+0.0

X
+4.6

4.30
+2.6

4.71
+1.7

722

8 218 Lucía Fraguela Vilela
Club Atletismo Naron

30/01/2006
GA429

CF 4.26
+1.2

4.33
+0.1

4.40
+1.3

4.24
+1.3

4.02
+2.8

4.47
+2.1

4.47
+2.1

671

9 219 Nerea Freire Castro
Club Atletismo Naron

25/08/2005
AG2015412

LF 3.35
+0.0

3.79
+2.5

4.12
+0.0

4.32
+0.2

4.32
+0.2

639

10 217 Aroa Fernandez Gayoso
Club Atletismo Naron

02/05/2005
GA2023410

LF X
+1.2

X
+0.8

3.75
+0.0

3.85
+1.7

3.85
+1.7

541

Longitud FEM. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final B    29/05/2021    11:00

1 56 (t) Beatriz Gómez González
Club Atletismo Sada

01/10/2007
AG2027418

CF 15.40 16.19 X X 14.18 16.25 16.25 273

2 251 (t) Antía Paz Lopez
CCA Ria de Foz

21/03/2007
AG9365

CF X 12.93 X 13.94 13.29 12.16 13.94 231

Final A    29/05/2021    13:00

1 100 (t) Martina Vila Gonzalez
A Gándara

15/11/2007
AG2026776

CF 19.19 14.86 17.49 X X 19.06 19.19 326

2 12 (t) Mencía Casanova Carril 
Atletismo Friol

20/05/2006
AG2027750

CF 15.21 X X 15.94 14.88 16.59 16.59 279

3 140 Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
GA768630

CF 13.74 15.32 X X 15.32 256

4 142 (t) Silvia Besteiro Rey
Lucus Caixa Rural Galega

27/03/2007
AG2024578

CF 11.11 X 14.16 X 14.16 235

Disco (800g) sub-16 FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca %

Final     29/05/2021    13:00

1 161 Marta Sureda González
Lucus Caixa Rural Galega

24/03/1970
GA2023451

W-50 X 25.34 24.73 X 23.47 X 25.34 43.88

Disco (800g) FEM.
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final A    29/05/2021    13:00

1 51 María Ezquerro Fernández
Club Atletismo Sada

16/06/1999
GA73

PF 36.77 34.64 35.93 36.55 36.62 35.05 36.77 646

2 33 Paula Piñon Sureda
At. Femenino Celta

29/08/2003
GA769366

JF 31.49 36.52 35.75 X 29.29 35.06 36.52 641

3 263 Xiana Lago Andrade
Ria Ferrol-C. Arenal

13/05/2004
GA2023462

LF X 29.08 X 33.57 34.23 X 34.23 599

4 148 Alicia Garcia Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

16/08/2005
GA768649

LF 21.82 20.89 22.88 18.88 22.26 19.89 22.88 393

5 146 (t) Candela Fernandez Gonzalez
Lucus Caixa Rural Galega

16/10/2005
AG2025039

LF X 19.93 19.16 19.72 X 18.12 19.93 340

Disco (1kg) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     29/05/2021    18:10

1 284 Lara Iglesias Suarez
Atmo. Samertolameu

18/11/2007
GA209

CF 28.30 33.96 31.50 27.57 28.28 29.95 33.96 598

2 219 Nerea Freire Castro
Club Atletismo Naron

25/08/2005
AG2015412

LF 27.16 27.10 X X 24.73 25.24 27.16 474

3 102 (t) Marta Blanco Piñeiro
Lugo Running Club

21/03/2005
AG2015110

LF 23.46 17.87 X X X X 23.46 406

4 162 (t) Xiana Ulloa Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

02/03/2007
AG2024123

CF 20.00 X 18.00 X X X 20.00 343

5 141 (t) Alba Anllo Vázquez
Lucus Caixa Rural Galega

31/08/2007
AG2024192

CF 16.03 16.80 16.94 15.45 X 18.05 18.05 308

6 161 Marta Sureda González
Lucus Caixa Rural Galega

24/03/1970
GA2023451

W-50 X 17.59 X 17.47 15.88 X 17.59 299

7 140 Noa Abelleira Hernández
Lucus Caixa Rural Galega

23/02/2007
GA768630

CF 15.51 X X 14.44 15.51 262

227 (t) Jennifer Rey Gomez
Club Atletismo Naron

04/05/2005
AG2025877

LF NP

Jabalina (500g) FEM.

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     29/05/2021    18:10

1 29 Lidia Parada Santos
Atletica Barbanza

11/06/1993
GA19500

SF 50.90 X 51.78 X X X 51.78 926

2 33 Paula Piñon Sureda
At. Femenino Celta

29/08/2003
GA769366

JF X 43.78 40.55 39.75 36.20 41.90 43.78 778

Jabalina (600g) FEM.
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