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I TROFEO CLUB OURENSE ATLETISMO
Sabado, 10 de Abril de 2.021 - Pistas Josefina Salgado

1. O Club Ourense Atletismo organiza o 10 de ABRIL de 2.021 o | TROFEO CLUB OURENSE
ATLETISMO de atletismo en pista ao aire libre nas Pista de atletismo “Josefina Salgado” —
Complexo Deportivo de Monterrei (Pereiro de Aguiar — Ourense).

2. Horario definitivo de competicion:

HORA PROBA CATEGORIA E SEXO SERIES
16:15 400 M.V. Absoluto Homes 1
SALTO DE LONXITUDE Sub14 a Sub18 Homes
SALTO DE ALTURA Sub 10 Mixto
LANZAMENTO DE DISCO Sub14 a Absoluto Mulleres
16.30 400 M.V Absoluto Mulleres 1
16.40 50 M. SUB10 Mulleres 12
16.45 50 M. SUB10 Mulleres 28
16.50 50 M. SUB10 Homes 12
16.55 50 M. SUB10 Homes 28
17.00 50 M. SUB 8 Mulleres 12
17.05 50 M. SUB 8 Mulleres 28
17.10 50 M. SUB 8 Homes 18
SALTO LONXITUDE SUB 16 / Absol. Mulleres
17.15 50 M. SUB 8 Homes 28
SALTO DE ALTURA SUB 12 Mixto
LANZAMENTO DE DISCO Sub14 a Absoluto Homes
17.20 60 M. SUB12 Mulleres 12
17.25 60 M. SUB12 Mulleres 28
17.30 60 M. SUB12 Mulleres 3
17.35 60 M. SUB12 Homes 18
17.40 60 M. SUB12 Homes 22
17.45 60 M. SUB12 Homes 32
17.50 80 M. SUB14 Mulleres 18
17.55 80 M. SUB14 Mulleres 22
18.00 80 M. SUB14 Homes 18
18.05 80 M. SUB14 Homes 28
SALTO DE LONXITUDE SUB 12 Mixta
18.10 100 M. ABSOLUTA Homes 12
18.15 100 M. ABSOLUTA Homes 22
SALTO DE ALTURA ABSOLUTA Mixto
LANZAMENTO DE XAVELINA Sub14 a Absoluto Mixto
18.20 100 M. ABSOLUTA Mulleres 18
18.25 100 M. ABSOLUTA Mulleres 22
18.30 500 M. SUB10 Mulleres 1
18.38 500 M. SUB10 Homes 1
18.46 500 M. SUB12 Mulleres 1
18.54 500 M. SUB12 Homes 1
19.00 TRIPLE SALTO SUB14 E ABSOLUTO Mixto
19.02 500 M. SUB14 Mulleres 1
19.10 500 M. SUB14 Homes 1
19.15 LANZAMENTO DE PESO SUB14 a ABSOLUTO Mixto
19.20 1.000 M. SUB14 Mixto 1
19.30 100 M.V. ABSOLUTO Mulleres 1
19:40 3000 M. Obst. ABSOLUTO Mulleres 1
19:55 3000 M.L. ABSOLUTO Homes 1
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