Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master

27\ \?‘
!lli“\"' Pontevedra, 28 marzo 2021 rdy
Fr-ETIEmE domingo, 28 marzo 2021 sesién de mafiana
ACTA POR SESION
Pentatlon Lanzamentos M40-45
Martelo (7,260kg) M40-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 10:00
1 950 Javier Cid Vazquez 19/02/1976 M-45 ‘ 44.94 X 42.15 ‘ 44.94 771
ADAS Proinor GA17322 771
2 959 Noel Vega Misa 03/10/1980 M-40 ‘ X 27.48 28.03 ‘ 28.03 375
R.C. Celta GA766002 375
3 949 (t) Santiago Arnoso Lopez 26/07/1975 M-45 ‘ X 19.01 21.08 ‘ 21.08 289
Club Atletismo Naron AG2023537 289
955 Manuel Penas Roibas 26/02/1973 M-45 ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GA75
Peso (7,260kg) M40-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 10:56
1 959 Noel Vega Misa 03/10/1980 M-40 ‘ 12.59 13.03 12.54 ‘ 13.03 760
R.C. Celta GA766002 1.135
2 950 Javier Cid Vazquez 19/02/1976 M-45 ‘ 9.63 9.80 10.57 ‘ 10.57 649
ADAS Proinor GA17322 1.420
3 949 (t) Santiago Arnoso Lopez 26/07/1975 M-45 ‘ 9.71 9.99 10.46 ‘ 10.46 641
Club Atletismo Naron AG2023537 930
955 Manuel Penas Roibas 26/02/1973 M-45 ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GA75
Disco (2kg) M40-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:56
1 959 Noel Vega Misa 03/10/1980 M-40 ‘ 37.93 39.05 X ‘ 39.05 726
R.C. Celta GA766002 1.861
2 950 Javier Cid Vazquez 19/02/1976 M-45 ‘ 31.35 X 30.59 ‘ 31.35 619
ADAS Proinor GA17322 2.039
3 949 (t) Santiago Arnoso Lopez 26/07/1975 M-45 ‘ 27.30 26.98 29.24 ‘ 29.24 568
Club Atletismo Naron AG2023537 1.498
955 Manuel Penas Roibas 26/02/1973 M-45 ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GA75
Xavelina (800g) M40-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 12:45
1 959 Noel Vega Misa 03/10/1980 M-40 ‘ 38.39 X X ‘ 38.39 467
R.C. Celta GA766002 2.328
2 950 Javier Cid Vazquez 19/02/1976 M-45 ‘ 33.00 34.13 33.86 ‘ 34.13 442
ADAS Proinor GA17322 2.481
3 949 (t) Santiago Arnoso Lopez 26/07/1975 M-45 ‘ 25.14 31.54 27.48 ‘ 31.54 398
Club Atletismo Naron AG2023537 1.896
955 Manuel Penas Roibas 26/02/1973 M-45 ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GAT75
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master
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FrET=m domingo, 28 marzo 2021 sesién de mafiana
ACTA POR SESION
Pentatléon Lanzamentos M40-45
Martelo Pesado (15,88kg) M40-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 13:20
1 950 Javier Cid Vazquez 19/02/1976 M-45 ‘ 11.99 11.98 12.72 ‘ 12.72 728
ADAS Proinor GA17322 3.209
2 949 (t) Santiago Arnoso Lépez 26/07/1975 M-45 ‘ X 6.11 X ‘ 6.11 294
Club Atletismo Naron AG2023537 2.190
3 959 Noel Vega Misa 03/10/1980 M-40 ‘ 4.89 - - ‘ 4.89 195
R.C. Celta GA766002 2.523
955 Manuel Penas Roibas 26/02/1973 M-45 ‘ ‘ NP
Club Atletismo Sada GA75
Pentatlon Lanzamentos M40-45
Pto Dor gfu“;b’e Fdfi":“ac Qadrtillo (P266KJ)2B0kg)ekalinMB0ip) Pesadarca
1 950 Javier Cid 19/02/1976 M-45 4494 10.57 31.35 34.13 12.72 3.209
ADAS Proinor GA17322
771 649 619 442 728
2 959 Noel Vega 03/10/1980 M-40 28.03 13.03 39.05 38.39 4.89 2.523
R.C. Celta GA766002
375 760 726 467 195
3 949 (t) Santiago Arnoso 26/07/1975 M-45 21.08 10.46 29.24 3154 6.11 2.190
Club Atletismo Naron AG2023537
289 641 568 398 294
955 Manuel Penas 26/02/1973 M-45 NP NP
Club Atletismo Sada GA75
Pentatlén Lanzamentos M50-55
Martelo (6kg) M50-55
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo A 28/03/2021 10:00
1 960 Xulio Ventin Rivas 25/11/1961 M-55 ‘ 36.37 37.43 X ‘ 37.43 663
S.G. Pontevedra GA12350 663
2 958 Jorge Rodriguez Vazquez 12/02/1967 M-50 ‘ 34.54 10.30 34.15 ‘ 34.54 528
Club Atletismo Naron GA2023321 528
3 961 Javier Viteri Fernandez 22/06/1962 M-55 ‘ 29.55 30.00 X ‘ 30.00 503
Atmo. Samertolameu GA765295 503
4 956 Antonio Javier Pereira Segade 26/02/1967 M-50 ‘ 23.15 X 24.90 ‘ 24.90 343
Atletismo Cuntis GA2023339 343
5 954 (t) J. manuel Nufiez Sanchez 09/10/1967 M-50 ‘ 23.93 X 24.43 ‘ 24.43 334
Atletica a Silva AG10069 334
6 964 (t) Jose Luis Pavon Grande 13/12/1967 M-50 ‘ 21.41 21.93 21.93 ‘ 21.93 287
Qurense Atletismo AG4163 287
Grupo B  28/03/2021 11:02
1 953 (t) Jose Fraga Caamaiio 08/04/1961 M-55 ‘ 24.99 23.69 24.32 ‘ 24.99 396
Atletica a Silva AG10068 396
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master
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Fr-ETIEmE domingo, 28 marzo 2021 sesién de mafiana
ACTA POR SESION
Pentatléon Lanzamentos M50-55
Peso (6kg) MASC M50-55
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo A 28/03/2021 10:56
1 960 Xulio Ventin Rivas 25/11/1961 M-55 ‘ 10.55 11.11 10.91 ‘ 11.11 735
S.G. Pontevedra GA12350 1.398
2 954 (t) J. manuel Nufiez Sanchez 09/10/1967 M-50 ‘ 9.84 10.28 9.67 ‘ 10.28 609
Atletica a Silva AG10069 943
3 961 Javier Viteri Fernandez 22/06/1962 M-55 ‘ 10.14 10.16 10.18 ‘ 10.18 663
Atmo. Samertolameu GA765295 1.166
4 964 (t) Jose Luis Pavon Grande 13/12/1967 M-50 ‘ 9.11 9.04 9.72 ‘ 9.72 569
Ourense Atletismo AG4163 856
5 956 Antonio Javier Pereira Segade 26/02/1967 M-50 ‘ 9.09 8.86 9.06 ‘ 9.09 525
Atletismo Cuntis GA2023339 868
6 958 Jorge Rodriguez Vazquez 12/02/1967 M-50 ‘ 6.49 6.90 7.05 ‘ 7.05 382
Club Atletismo Naron GA2023321 910
Grupo B  28/03/2021 11:50
1 953 (t) Jose Fraga Caamario 08/04/1961 M-55 ‘ 10.58 9.70 9.37 ‘ 10.58 694
Atletica a Silva AG10068 1.090
Disco (1,5kg) MASC M50-55
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo A 28/03/2021 11:56
1 960 Xulio Ventin Rivas 25/11/1961 M-55 ‘ 32.47 34.59 35.64 ‘ 35.64 656
S.G. Pontevedra GA12350 2.054
2 961 Javier Viteri Fernandez 22/06/1962 M-55 ‘ 32.23 30.03 31.79 ‘ 32.23 579
Atmo. Samertolameu GA765295 1.745
3 954 (t) J. manuel Nufiez Sanchez 09/10/1967 M-50 ‘ 27.26 27.18 28.22 ‘ 28.22 441
Atletica a Silva AG10069 1.384
4 956 Antonio Javier Pereira Segade 26/02/1967 M-50 ‘ 25.96 26.14 24.19 ‘ 26.14 400
Atletismo Cuntis GA2023339 1.268
5 964 (t) Jose Luis Pavon Grande 13/12/1967 M-50 ‘ 23.99 23.32 24.74 ‘ 24.74 372
Ourense Atletismo AG4163 1.228
6 958 Jorge Rodriguez Vazquez 12/02/1967 M-50 ‘ X 24.13 22.34 ‘ 24.13 360
Club Atletismo Naron GA2023321 1.270
Grupo B 28/03/2021 12:29
1 953 (t) Jose Fraga Caamario 08/04/1961 M-55 ‘ 23.56 25.41 29.19 ‘ 29.19 512
Atletica a Silva AG10068 1.602
Xavelina (700g) M50-55
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo A 28/03/2021 12:45
1 961 Javier Viteri Fernandez 22/06/1962 M-55 ‘ 36.68 34.32 X ‘ 36.68 575
Atmo. Samertolameu GA765295 2.320
2 960 Xulio Ventin Rivas 25/11/1961 M-55 ‘ 34.71 35.54 30.21 ‘ 35.54 552
S.G. Pontevedra GA12350 2.606
3 954 (t) J. manuel Nufiez Sanchez 09/10/1967 M-50 ‘ X 25.16 25.16 ‘ 25.16 312
Atletica a Silva AG10069 1.696
4 964 (t) Jose Luis Pavon Grande 13/12/1967 M-50 ‘ 19.84 23.46 22.95 ‘ 23.46 282
Ourense Atletismo AG4163 1.510
5 956 Antonio Javier Pereira Segade 26/02/1967 M-50 ‘ 21.53 22.71 X ‘ 22.71 269
Atletismo Cuntis GA2023339 1.537
6 958 Jorge Rodriguez Vazquez 12/02/1967 M-50 ‘ 9.99 10.07 10.45 ‘ 10.45 68
Club Atletismo Naron GA2023321 1.338
Grupo B 28/03/2021 13:29
1 953 (t) Jose Fraga Caamario 08/04/1961 M-55 ‘ 27.78 X X ‘ 27.78 401
Atletica a Silva AG10068 2.003
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master
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domingo, 28 marzo 2021 sesion de mafiana

ACTA POR SESION

Pentatlén Lanzamentos M50-55
Martelo Pesado (11,34kg) M50-55

Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo A 28/03/2021 13:20
1 960 Xulio Ventin Rivas 25/11/1961 M-55 ‘ 11.75 X 11.45 ‘ 11.75 631
S.G. Pontevedra GA12350 3.237
2 954 (t) J. manuel Nufiez Sanchez 09/10/1967 M-50 ‘ 10.88 X X ‘ 10.88 531
Atletica a Silva AG10069 2.227
3 958 Jorge Rodriguez Vazquez 12/02/1967 M-50 ‘ 8.88 10.66 X ‘ 10.66 518
Club Atletismo Naron GA2023321 1.856
4 961 Javier Viteri Fernandez 22/06/1962 M-55 ‘ 9.51 X 10.00 ‘ 10.00 520
Atmo. Samertolameu GA765295 2.840
5 956 Antonio Javier Pereira Segade 26/02/1967 M-50 ‘ 9.19 9.21 X ‘ 9.21 432
Atletismo Cuntis GA2023339 1.969
6 964 (t) Jose Luis Pavon Grande 13/12/1967 M-50 ‘ X 7.98 X ‘ 7.98 361
Ourense Atletismo AG4163 1.871
Grupo B 28/03/2021 14:30
1 953 (t) Jose Fraga Caamario 08/04/1961 M-55 ‘ 10.19 10.90 X ‘ 10.90 577
Atletica a Silva AG10068 2.580
Pentatléon Lanzamentos M50-55
Pto Dor gfu";b’e F dfi":“ac CaMartillo (Gego (Blagjo (IaiaiinMHodip) Pesadarca
1 960 Xulio Ventin 25/11/1961 M-55 3743 1111 35.64 3554 11.75 3.237
S.G. Pontevedra GA12350
663 735 656 552 631
2 961 Javier Viteri 22/06/1962 M-55 30.00 10.18 32.23 36.68 10.00 2.840
Atmo. Samertolameu GA765295
503 663 579 575 520
3 953 (t) Jose Fraga 08/04/1961 M-55 2499 10.58 29.19 27.78 10.90 2.580
Atletica a Silva AG10068
396 694 512 401 577
4 954 (t) J. manuel Nuhez 09/10/1967 M-50 2443 10.28 28.22 25.16 10.88 2.227
Atletica a Silva AG10069
334 609 441 312 531
5 956 Antonio Javier Pereira 26/02/1967 M-50 24.90 9.09 26.14 22.71 9.21 1.969
Atletismo Cuntis GA2023339
343 525 400 269 432
6 964 (t) Jose Luis Pavon 13/12/1967 M-50 21.93 9.72 2474 23.46 7.98 1.871
Ourense Atletismo AG4163
287 569 372 282 361
7 958 Jorge Rodriguez 12/02/1967 M-50 34.54 7.05 2413 10.45 10.66 1.856
Club Atletismo Naron GA2023321
528 382 360 68 518
entatlon Lanzamentos
Pentatlon L tos M60
Martelo (5kg) M60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:02
1 952 Carlos Ferrer Moreira 05/10/1959 M-60 ‘ 38.92 39.00 X ‘ 39.00 693
Club Atletismo Naron GA1120 693
2 951 Julio Escalante Diego 16/10/1958 M-60 ‘ X 18.94 X ‘ 18.94 267
Club Atletismo Sada GA769417 267
Peso (5kg) M60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:50
1 952 Carlos Ferrer Moreira 05/10/1959 M-60 ‘ 10.70 10.78 11.11 ‘ 11.11 720
Club Atletismo Naron GA1120 1.413
2 951 Julio Escalante Diego 16/10/1958 M-60 ‘ X 6.97 X ‘ 6.97 407
Club Atletismo Sada GA769417 674
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master
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domingo, 28 marzo 2021 sesion de mafiana

ACTA POR SESION

Pentatlon Lanzamentos M60
Disco (1kg) M60

Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 12:29
1 952 Carlos Ferrer Moreira 05/10/1959 M-60 X 17.12 32.62 ‘ 32.62 557
Club Atletismo Naron GA1120 1.970
2 951 Julio Escalante Diego 16/10/1958 M-60 X 26.84 26.60 ‘ 26.84 435
Club Atletismo Sada GA769417 1.109
Xavelina (600g) M60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 13:29
1 952 Carlos Ferrer Moreira 05/10/1959 M-60 33.37 31.55 33.24 ‘ 33.37 547
Club Atletismo Naron GA1120 2.517
2 951 Julio Escalante Diego 16/10/1958 M-60 17.47 19.78 19.68 ‘ 19.78 271
Club Atletismo Sada GA769417 1.380
Martelo Pesado (9,08kg) M60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 14:30
1 952 Carlos Ferrer Moreira 05/10/1959 M-60 14.19 14.87 14.57 ‘ 14.87 764
Club Atletismo Naron GA1120 3.281
2 951 Julio Escalante Diego 16/10/1958 M-60 7.25 X X ‘ 7.25 316
Club Atletismo Sada GA769417 1.696
Pentatlon Lanzamentos M60
Pto Dor gfu";b’e F dfi":“ac CaMartillo (Sego (SRicotdbalinMG0dip) Pesadarca
1 952 Carlos Ferrer 05/10/1959 M-60 39.00 11.11 32.62 33.37 14.87 3.281
Club Atletismo Naron GA1120
693 720 557 547 764
2 951 Julio Escalante 16/10/1958 M-60 18.94 6.97 26.84 19.78 7.25 1.696
Club Atletismo Sada GA769417
267 407 435 271 316
Pentatlon Lanzamentos M80
Martelo (3kg) M80
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:02
1 948 Jose Manuel Almudi Martinez 15/11/1940 M-80 ‘ 32.16 27.07 X 32.16 843
ADAS Proinor GA765764 843
Peso (3kg) M80
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:50
1 948 Jose Manuel Almudi Martinez 15/11/1940 M-80 ‘ 7.24 7.50 X 7.50 563
ADAS Proinor GA765764 1.406
Disco (1kg) M80
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 12:29
1 948 Jose Manuel Almudi Martinez 15/11/1940 M-80 ‘ X 18.30 22.24 22.24 595
ADAS Proinor GA765764 2.001
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master
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Pontevedra, 28 marzo 2021

domingo, 28 marzo 2021 sesion de mafiana

ACTA POR SESION

Pentatlon Lanzamentos M80
Xavelina (400g) M80

Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 13:29
1 948 Jose Manuel Almudi Martinez 15/11/1940 M-80 13.41 14.44 15.40 15.40 331
ADAS Proinor GA765764 2.332
Martelo Pesado (5,45kg) M80
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 14:30
1 948 Jose Manuel Almudi Martinez 15/11/1940 M-80 X X 12.43 12.43 804
ADAS Proinor GA765764 3.136
Pentatlon Lanzamentos M80
Pto Dor gfu";b’e F dfi":“ac CaMartillo (Plegp (3Ricdatidiina MagloResaarca
1 948 Jose Manuel Almudi 15/11/1940 M-80 3216 7.50 22.24 15.40 12.43 3.136
ADAS Proinor GA765764
843 563 595 331 804
Pentatlon Lanzamentos M70
Martelo (4kg) M70
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:02
1 957 Manuel Rodriguez Rodriguez 25/06/1948 M-70 ‘ 27.56 31.73 31.31 31.73 612
R.C. Celta GA19998 612
Peso (4kg) M70
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:50
1 957 Manuel Rodriguez Rodriguez 25/06/1948 M-70 ‘ 8.64 8.50 8.89 8.89 569
R.C. Celta GA19998 1.181
Disco (1kg) M70
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 12:29
1 957 Manuel Rodriguez Rodriguez 25/06/1948 M-70 29.03 27.56 25.16 29.03 606
R.C. Celta GA19998 1.787
Xavelina (500g) M70
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 13:29
1 957 Manuel Rodriguez Rodriguez 25/06/1948 M-70 16.37 16.69 14.78 16.69 272
R.C. Celta GA19998 2.059
Martelo Pesado (7,26kg) M70
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 14:30
1 957 Manuel Rodriguez Rodriguez 25/06/1948 M-70 11.16 10.89 11.12 11.16 606
R.C. Celta GA19998 2.665
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master
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Fr-ETIEmE domingo, 28 marzo 2021 sesién de mafiana
ACTA POR SESION
Pentatlon Lanzamentos M70
Pto Dor gfu";b’e Fdfi":“ac CaMartillo (Hego (4BicoldbalinMG0dip) Pesadarca
1 957 Manuel Rodriguez 25/06/1948 M-70 31.73 8.89 29.03 16.69 11.16 2.665
R.C. Celta GA19998
612 569 606 272 606
Pentatlon Lanzamentos F35-45
Martelo (4kg) F35-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:02
1 963 Irene Fernandez Fidalgo 26/02/1975 W-45 X 24.68 23.08 ‘ 24.68 523
Club Atletismo Sada GA769252 523
2 965 Elisabeth Oya Steinbruggen 18/02/1974 W-45 15.76 X 20.13 ‘ 20.13 398
Comesafia Sporting Club GA19782 398
Peso (4kg) F35-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:50
1 965 Elisabeth Oya Steinbruggen 18/02/1974 W-45 7.70 7.80 7.72 ‘ 7.80 484
Comesafia Sporting Club GA19782 882
2 963 lIrene Fernandez Fidalgo 26/02/1975 W-45 6.57 X 5.84 ‘ 6.57 389
Club Atletismo Sada GA769252 912
Disco (1kg) F35-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 12:29
1 965 Elisabeth Oya Steinbruggen 18/02/1974 W-45 | 20.85 19.32 X ‘ 20.85 372
Comesafia Sporting Club GA19782 1.254
2 963 lIrene Fernandez Fidalgo 26/02/1975 W-45 13.32 15.73 17.13 ‘ 17.13 290
Club Atletismo Sada GA769252 1.202
Xavelina (600g) F35-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 13:29
1 965 Elisabeth Oya Steinbruggen 18/02/1974 W-45 17.18 14.05 14.67 ‘ 17.18 316
Comesafia Sporting Club GA19782 1.570
2 963 lIrene Fernandez Fidalgo 26/02/1975 W-45 11.87 12.52 12.20 ‘ 12.52 208
Club Atletismo Sada GA769252 1.410
Martelo Pesado (9,08kg) F35-45
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 14:30
1 965 Elisabeth Oya Steinbruggen 18/02/1974 W-45 8.09 6.99 6.89 ‘ 8.09 522
Comesafia Sporting Club GA19782 2.092
2 963 lIrene Fernandez Fidalgo 26/02/1975 W-45 7.68 7.87 X ‘ 7.87 504
Club Atletismo Sada GA769252 1.914
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master
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ACTA POR SESION
Pentatlon Lanzamentos F35-45
Pto Dor gfu";b’e Fdfi":“ac CaMartillo (Fego (4Xscotdbalina&ally) Pesadarca
1 965 Elisabeth Oya 18/02/1974 W-45 20.13 7.80 20.85 17.18 8.09 2.092
Comesafia Sporting Club GA19782
398 484 372 316 522
2 963 Irene Fernandez 26/02/1975 W-45 2468 6.57 1713 1252 7.87 1.914
Club Atletismo Sada GA769252
523 389 290 208 504
964 (t) Maria Jose Fraga 31/08/1974 W-45 SM
Atletica a Silva AG9309
Pentatlon Lanzamentos F50
Martelo (3kg) F50
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:02
1 967 Marta Sureda Gonzalez 24/03/1970 W-50 | 31.36 X 10.24 31.36 77
Lucus Caixa Rural Galega GA2023451 717
Peso (3kg) F50
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:50
1 967 Marta Sureda Gonzalez 24/03/1970 W-50 ‘ 9.36 9.68 9.35 9.68 674
Lucus Caixa Rural Galega GA2023451 1.391
Disco (1kg) F50
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 12:29
1 967 Marta Sureda Gonzalez 24/03/1970 W-50 X X 21.14 21.14 420
Lucus Caixa Rural Galega GA2023451 1.811
Xavelina (500g) F50
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 13:29
1 967 Marta Sureda Gonzalez 24/03/1970 W-50 14.70 15.36 12.87 15.36 292
Lucus Caixa Rural Galega GA2023451 2.103
Martelo Pesado (7,26kg) F50
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 14:30
1 967 Marta Sureda Gonzalez 24/03/1970 W-50 8.78 10.54 9.55 10.54 644
Lucus Caixa Rural Galega GA2023451 2.747
Pentatlon Lanzamentos F50
Pto Dor gfu";b’e Fdfi":“ac CaMartillo (Bego (scotdbalinMEally) Pesadarca
1 967 Marta Sureda 24/03/1970 W-50 31.36 9.68 21.14 1536 10.54 2.747
Lucus Caixa Rural Galega GA2023451
717 674 420 292 644
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Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master

LN \?‘
AN Pontevedra, 28 marzo 2021 %
/ 1\ \ }

Fr-ETIEmE domingo, 28 marzo 2021 sesién de mafiana
ACTA POR SESION
Pentatlon Lanzamentos F60
Martelo (3kg) F60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:02
1 962 Ana Maria Abuin Pazos 06/08/1959 W-60 ‘ 26.22 26.21 X ‘ 26.22 717
Atletica a Silva GA717109 717
2 966 Maria De Los Angeles Rodriguez Del Rio 20/11/1957 W-60 ‘ X 19.40 19.97 ‘ 19.97 507
Atletica a Silva GAT717241 507
Peso (3kg) F60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 11:50
1 962 Ana Maria Abuin Pazos 06/08/1959 W-60 ‘ 7.65 7.59 7.72 ‘ 7.72 634
Atletica a Silva GA717109 1.351
2 966 Maria De Los Angeles Rodriguez Del Rio 20/11/1957 W-60 ‘ 7.02 6.78 6.71 ‘ 7.02 565
Atletica a Silva GAT717241 1.072
Disco (1kg) F60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 12:29
1 962 Ana Maria Abuin Pazos 06/08/1959 W-60 ‘ 17.83 19.54 18.26 ‘ 19.54 485
Atletica a Silva GA717109 1.836
2 966 Maria De Los Angeles Rodriguez Del Rio 20/11/1957 W-60 ‘ 14.63 X 13.33 ‘ 14.63 339
Atletica a Silva GA717241 1.411
Xavelina (500g) F60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 13:29
1 966 Maria De Los Angeles Rodriguez Del Rio 20/11/1957 W-60 17.86 18.46 17.40 ‘ 18.46 472
Atletica a Silva GA717241 1.883
2 962 Ana Maria Abuin Pazos 06/08/1959 W-60 14.56 12.89 12.67 ‘ 14.56 353
Atletica a Silva GA717109 2.189
Martelo Pesado (5,45kg) F60
Nombre F de Nac %
Pto Dor Club Lic Cat 1 2 3 Marca Acum.
Grupo 28/03/2021 14:30
1 962 Ana Maria Abuin Pazos 06/08/1959 W-60 10.71 10.97 X ‘ 10.97 694
Atletica a Silva GA717109 2.883
2 966 Maria De Los Angeles Rodriguez Del Rio 20/11/1957 W-60 X 7.52 8.53 ‘ 8.53 512
Atletica a Silva GA717241 2.395
Pentatlon Lanzamentos F60
Pto Dor gfu";b’e F dfi":“ac CaMartillo (Bego (sko (1kipbaMastillo Pesadarca
1 962 Ana Maria Abuin 06/08/1959 W-60 26.22 7.72 1954 1456 10.97 2.883
Atletica a Silva GA717109
717 634 485 353 694
2 966 Maria De Los Angeles RodBigiiei21957 W-60 19.97 7.02 1463 1846 8.53 2.395
Atletica a Silva GA717241
507 565 339 472 512
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ATLETISMG

Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master

Pontevedra, 28 marzo 2021

SUMARIO DE COMBINADAS

Pentatlon Lanzamentos M40-45

Nombre
Pto Club Matrtillo (7, Feday)7,26(Bipco (aialina (dadtlo Pesadttos
Dorsal Fecha de Nac Licencia
1 Javier Cid Vazquez 44.94 10.57 31.35 34.13 12.72| 3.209
ADAS Proinor M-45
950 19/02/1976 GA17322 771(1)  649(2)  619(2)  442(2)  728(1)
1.420(1) 2.039(1) 2.481(1)
2 Noel Vega Misa 28.03 13.03 39.05 38.39 4.89| 2.523
R.C. Celta M-40
959 03/10/1980 GA766002 375(2)  760(1)  726(1)  467(1) 195(3)
1.135(2) 1.861(2) 2.328(2)
3 (t) Santiago Arnoso Lopez 21.08 10.46 29.24 31.54 6.11| 2.190
Club Atletismo Naron M-45
949 26/07/1975 AG2023537 289(3)  641(3)  568(3)  398(3)  294(2)
930(3) 1.498(3) 1.896(3)
Manuel Penas Roibas NP NP
Club Atletismo Sada M-45
955 26/02/1973 GA75
Pentatléon Lanzamentos M50-55
Nombre
Pto Club Cddartillo (6kBgso (6Rjsco (1,3abalina (MadGlo PesadRtos
Dorsal Fecha de Nac Licencia
1 Xulio Ventin Rivas 37.43 11.11 35.64 35.54 11.75| 3.237
S.G. Pontevedra M-55
960 25/11/1961 GA12350 663(1)  735(1)  656(1)  552(2)  631(1)
1.398(1) 2.054(1) 2.606(1)
2 Javier Viteri Fernandez 30.00 10.18 32.23 36.68 10.00| 2.840
Atmo. Samertolameu M-55
961 22/06/1962 GAT765295 503(3)  663(4)  579(2)  575(1)  520(5)
1.166(2) 1.745(2) 2.320(2)
3 (t) Jose Fraga Caamaiio 24.99 10.58 29.19 27.78 10.90 | 2.580
Atletica a Silva M-55
953 08/04/1961 AG10068 306(4)  694(2)  512(3)  401(3)  577(2)
1.090(3) 1.602(3) 2.003(3)
4 (t) J. manuel Nufnez Sanchez 24.43 10.28 28.22 25.16 10.88 | 2.227
Atletica a Silva M-50
954 09/10/1967 AG10069 334(6)  609(3)  441(4)  312(4)  531(3)
943(4)  1.384(4) 1.696(4)
5 Antonio Javier Pereira Segade 24.90 9.09 26.14 22.71 9.21| 1.969
Atletismo Cuntis M-50
956 26/02/1967 GA2023339 343(5)  525(6)  400(5)  269(6)  432(6)
868(6) 1.268(6) 1.537(5)
6 (t) Jose Luis Pavon Grande 21.93 9.72 24.74 23.46 7.98| 1.871
Ourense Atletismo M-50
964 13/12/1967 AG4163 287(7)  569(5)  372(6)  282(5)  361(7)
856(7) 1.228(7) 1.510(6)
7 Jorge Rodriguez Vazquez 34.54 7.05 24.13 10.45 10.66 | 1.856
Club Atletismo Naron M-50
958 12/02/1967 GA2023321 528(2)  382(7)  360(7) 68(7)  518(4)
910(5) 1.270(5) 1.338(7)
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ATLETISMG

Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master

Pontevedra, 28 marzo 2021

SUMARIO DE COMBINADAS

Pentatlon Lanzamentos M60

Pto

Nombre
Club
Dorsal

Cddartillo (5kBgso (5kd)isco (lapalina (daéglo Pesadtos

Fecha de Nac Licencia

1 Carlos Ferrer Moreira 39.00 11.11 32.62 33.37 14.87| 3.281
Club Atletismo Naron M-60
952 05/10/1959 GA1120 693(1)  720(1)  557(1)  547(1)  764(1)
1.413(1)  1.970(1) 2.517(1)
2 Julio Escalante Diego 18.94 6.97 26.84 19.78 7.25| 1.696
Club Atletismo Sada M-60
951 16/10/1958 GAT769417 267(2)  407(2)  435(2)  271(2)  316(2)
674(2) 1.109(2) 1.380(2)
Pentatlon Lanzamentos M70
Nombre
Pto Club Cddartillo (4kBgso (4kd)isco (Uapalina (daéglo Pesadtos
Dorsal Fecha de Nac Licencia
1 Manuel Rodriguez Rodriguez 31.73 8.89 29.03 16.69 11.16 | 2.665
R.C. Celta M-70
957 25/06/1948 GA19998 612(1)  569(1)  606(1)  272(1)  606(1)
1.181(1)  1.787(1)  2.059(1)
Pentatlén Lanzamentos M80
Nombre
Pto Club Catlartillo (3Kegso (3kd)isco Jakglina (4Mag)iNd PesadRtos
Dorsal Fecha de Nac Licencia
1 Jose Manuel Aimudi Martinez 32.16 7.50 22.24 15.40 12.43| 3.136
ADAS Proinor M-80
948 15/11/1940 GAT765764 843(1)  563(1)  595(1)  331(1)  804(1)
1.406(1) 2.001(1) 2.332(1)
Pentatlon Lanzamentos F35-45
Nombre
Pto Club Cddartillo (4kBpso (4kjisco (Uakpalina (BROG)lo Pesadtos
Dorsal Fecha de Nac Licencia

Elisabeth Oya Steinbruggen

Comesafia Sporting Club
18/02/1974

965

Irene Fernandez Fidalgo

Club Atletismo Sada
963

(t) Maria Jose Fraga Graia

Atletica a Silva

964

26/02/1975

31/08/1974

20.13 7.80 20.85 17.18 8.09
W-45
GA19782 398(2)  484(1)  372(1)  316(1)  522(1)
882(2) 1.254(1) 1.570(1)
24.68 6.57 17.13 12.52 7.87
W-45
GA769252 523(1)  389(2)  290(2)  208(2)  504(2)
912(1)  1.202(2) 1.410(2)
W-45
AG9309

2.092

1.914
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ATLETISMG

Cto de Galicia de Pentatlon de Lanzamentos Master

Pontevedra, 28 marzo 2021

SUMARIO DE COMBINADAS

Pentatlon Lanzamentos F50

Nombre
Pto Club Cddartillo (3kBgso (3kPjisco (Uakpalina (BROG)lo PesadRtos
Dorsal Fecha de Nac Licencia
1 Marta Sureda Gonzalez 31.36 9.68 21.14 15.36 10.54| 2.747
Lucus Caixa Rural Galega W-50
967 24/03/1970 GA2023451 717(1)  674(1)  420(1)  292(1)  644(1)
1.391(1)  1.811(1)  2.103(1)
Pentatlon Lanzamentos F60
Nombre
Pto Club Cddartillo (3kBgso (3kPisco (1kgyabaliMartillo PesadRtos
Dorsal Fecha de Nac Licencia
1 Ana Maria Abuin Pazos 26.22 7.72 19.54 14.56 10.97| 2.883
Atletica a Silva W-60
962 06/08/1959 GA717109 717(1)  634(1)  485(1)  353(2)  694(1)
1.351(1)  1.836(1) 2.189(1)
2 Maria De Los Angeles Rodriguez Del Rio 19.97 7.02 14.63 18.46 8.53| 2.395
Atletica a Silva W-60
966 20/11/1957 GA717241 507(2)  565(2)  339(2)  472(1)  512(2)
1.072(2) 1.411(2) 1.883(2)
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