
F. Inicio 27/02/2021 F. Fin 27/02/2021 Nº Jornadas 1

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
GA 2023478 NEGRETE BARRIOLUENGO, RICARDO ESP 6

Ria Ferrol-C. 
Arenal

AG 8161 SÁNCHEZ IGLESIAS, HUGO ESP 6
Lucus Caixa 
Rural Galega

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:00.24 AG 2014421 MONTECELO MAHÍA, CRISTIAN ESP 98 Atletismo Friol 21/02/2021 PONTEVEDRA 2:00.24 2:00.24
02:05.74 AG 2019567 RODRIGUEZ PUENTE, XIAN ESP 92 CCA Ria de Foz 12/12/2020 NOIA 1:57.25
02:12.37 GA 2023421 HERMIDA CERDEIRAS, TESHOME ESP 5 Atletica Lucense 07/02/2021 OVIEDO
02:15.35 AG 2016100 FERNANDEZ GARCIA, RICARDO ESP 93

Verxel Nutricion 
Dep

01/02/2020 LUGO 1:58.48
02:20.90 GA 19555 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL ESP 61

Verxel Nutricion 
Dep

26/09/2020 PONTEVEDRA 2:08.88
AG 2024643 DARRIBA CORRAL, RUBEN ESP 5

Lucus Caixa 
Rural Galega

AG 3360 DIAZ URBIETA, ANTONIO ESP 91 CCA Ria de Foz
GA 2023391 EIRAS RODRIGUEZ, MANUEL ESP 92 CCA Ria de Foz 2:12.54
AG 2023718 FERNANDEZ RODRIGUEZ, MARTIN ESP 4 A Gándara
AG 2015550 FREIJE MARIÑO, YAGO ESP 99

Atletismo 
Ribadeo

2:33.76
GA 769173 GUEDES DO NASCEMENTO, SAMUEL ESP 4 Atletica Lucense
AG 3364 LOUREIRO DIAZ, MARCOS ESP 87 CCA Ria de Foz
AG 2017650 PEREZ RODRIGUEZ, RAMON ANDRES ESP 95

Club Atletismo 
Negreira

2:25.18
GA 769303 REGO VEIGAS, IVAN ESP 5

Lucus Caixa 
Rural Galega

GA 769402 RODRIGUEZ MORA, XABIER ESP 98
Lucus Caixa 
Rural Galega

2:01.04 2:01.04

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:43.31 GA 2023478 NEGRETE BARRIOLUENGO, RICARDO ESP 6

Ria Ferrol-C. 
Arenal

19/09/2020 PONTEVEDRA 2:43.31
02:50.12 GA 2023452 VIANA VALIÑA, COSME ESP 6 Atletica Lucense 06/02/2021 OVIEDO 2:51.87
02:52.79 AG 2019138 SUAREZ COUTO, DAMIAN ESP 7

Cedeira Muebles 
Garcia

26/12/2020 PONTEVEDRA 2:52.79
02:53.44 AG 2024126 HERRERO PEREZ, ANGEL ESP 6

Lucus Caixa 
Rural Galega

26/12/2020 PONTEVEDRA 2:53.44
03:00.49 GA 196 FERNÁNDEZ MÉNDEZ, JULIO ESP 6

Franciscanos 
Lugo

26/09/2020 OURENSE 3:00.49
03:08.79 GA 450 ABUÍN FERNÁNDEZ, DAVID ESP 7 Atletica Lucense 06/02/2021 OVIEDO
03:08.96 GA 7 PEREZ CALVO, MARCOS ESP 6

Ria Ferrol-C. 
Arenal

03/01/2020 FERROL 3:08.96
03:12.69 GA 6 NOVOA GAYOSO, JOEL ESP 6

Ria Ferrol-C. 
Arenal

03/01/2020 FERROL 3:12.69
03:12.85 GA 2023554 SUFUENTES DIAZ, MATEO ESP 7 Atletica Lucense 26/12/2020 PONTEVEDRA 3:12.85
03:16.44 AG 2019141 RIOLA DELGADO, LUCAS ESP 7

Cedeira Muebles 
Garcia

12/12/2020 NOIA 3:16.44
03:28.71 GA 172 FERNANDEZ RAFALES, SERGIO ESP 6

Ria Ferrol-C. 
Arenal

03/01/2020 FERROL 3:28.71
AG 2025998 BLANCO ÁLVAREZ, JAVIER ESP 7

Lucus Caixa 
Rural Galega

GA 245 DE FRUTOS RODRÍGUEZ, TEO ESP 7
Lucus Caixa 
Rural Galega

AG 2026202 DEL BARRIO GOMEZ, MATEO ESP 7 Atletica Lucense 3:36.39
GA 469 FERNANDEZ CODESISO, IKER ESP 7 A Gándara
AG 768529 MENDEZ PIÑEIRO, IAN ESP 6

Maderas Barcia 
Lourenza

3:23.81
AG 2019096 MUIÑO PEREZ, MANUEL A. ESP 7

Cedeira Muebles 
Garcia

AG 11490 PIÑON BEREIJO, JUAN ESP 6
Cedeira Muebles 
Garcia

AG 2019225 SANCHEZ GRANDAL, SAMUEL ESP 7
Cedeira Muebles 
Garcia

3:58.79

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
08:32.36 GA 14652 HURTADO SANJURJO, MANUEL ESP 84 S.G. Pontevedra 06/09/2020 MADRID 8:21.67
08:44.55 GA 769154 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON ESP 4 Atletica Lucense 27/12/2020 PONTEVEDRA 8:44.55
08:47.13 GA 769424 GONZALEZ NUÑEZ, IKER ESP 3 Atletica Lucense 27/12/2020 PONTEVEDRA 8:47.13
08:48.65 V 24316 ALONSO ARES, VICTOR ESP 88 ADAS Proinor 23/02/2020 OURENSE
09:23.07 GA 140 PRESEDO FRAGUIO, ALVARO ESP 85

Marineda 
Atletico

21/02/2021 PONTEVEDRA 9:23.07 9:23.07
09:30.87 GA 2023491 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, PEPE ESP 6

Franciscanos 
Lugo

07/02/2021 OVIEDO 9:33.68
09:51.69 GA 2023527 GARCIA PEREZ, JOSE MANUEL ESP 73 ADAS Proinor 22/02/2020 OURENSE
09:52.33 GA 2023515 ALVARIÑO LIRANZO, MIGUEL ESP 6 Atletica Lucense 13/02/2021 OVIEDO 10:32.28
09:55.83 GA 83 CARRASCO NUÑEZ, JORDI ESP 74

SD Compostela 
Atletismo

21/02/2021 PONTEVEDRA 9:55.83 9:55.83
10:01.73 AG 9674 LANZA BEN, MARCELO ESP 73 Atletica Lucense 21/02/2021 PONTEVEDRA 10:01.73 10:01.73
10:06.1 GA 2023391 EIRAS RODRIGUEZ, MANUEL ESP 92 CCA Ria de Foz 01/02/2020 LUGO 9:55.45
10:40.40 AG 2023753 PEREIRA SEIJO, IAGO ESP 0 S.G. Pontevedra 21/02/2021 PONTEVEDRA 10:23.83 10:40.40
11:08.83 GA 221 RODRIGUEZ BLANCO, LEO ESP 7

Lucus Caixa 
Rural Galega

21/02/2021 PONTEVEDRA 11:08.83 11:08.83
AG 2019340 BESTEIRO RODRIGUEZ, MANUEL ESP 90 A Gándara 10:41.42
AG 11694 DANIS CASTRO, CRISTIAN ESP 98

Club Atletismo 
Negreira

AG 769348 DE DIOS RODRIGUEZ, JAVIER ESP 88
SD Compostela 
Atletismo

AG 3360 DIAZ URBIETA, ANTONIO ESP 91 CCA Ria de Foz
GA 765502 GARCIA NUÑEZ, LUIS EDUARDO ESP 72

Verxel Nutricion 
Dep

9:18.47
GA 94 GARCIA PIÑEIROA, RUBEN ESP 73 INDEPENDIENTE
GA 2023380 GONZALEZ RIO, SIMON ESP 86 CCA Ria de Foz 8:47 PC 9:05.21
AG 3750 LOSADA TORRES, GABRIEL ESP 5 A Gándara
AG 3364 LOUREIRO DIAZ, MARCOS ESP 87 CCA Ria de Foz
GA 205 MASEDA CARBALLO, FRANCISCO JAVIER ESP 76

Marineda 
Atletico

17:12.81(5000p
on26.9

GA 148 PRADA HERNANDEZ, PABLO ESP 82 ADAS Proinor
GA 769279 RABADE LEDO, ANGEL ESP 80

Lucus Caixa 
Rural Galega

10.03
AG 4211 RODRÍGUEZ BOTANA, MARTÍN ESP 97

Lugo Running 
Club

AG 55 SANCHEZ ANEIROS, DIEGO ESP 6
Ria Ferrol-C. 
Arenal

AG 3740 TRAIL BATES, HERBERT ESP 5 A Gándara
GA 19577 TRIGO GONZALEZ, DANIEL ESP 85 CCA Ria de Foz

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 5576 BLANCO RIOS, ALFREDO ESP 68 Atletismo Noia

22.37 800gr 
Noia

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 2025033 GANDOY SANCHEZ, SAMUEL ESP 5

Lucus Caixa 
Rural Galega

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 2020384 NAYA PIAS, DAVID ESP 3 Atletica Lucense 21.00

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
00:47.40 AG 2015704 VENTURA SANTOS, MARTA ESP 6

Club Atletismo 
Naron

03/01/2020 FERROL 47.40
00:49.73 AG 2026743 DIAZ RUIZ, ALBA ESP 6

La Mochila del 
Deporte

10/10/2020 PONTEVEDRA 49.73 49.95
AG 3370 CELADA VILLARMEA, HELENA ESP 6 CCA Ria de Foz
GA 427 DIAZ IGLESIAS, ANDREA ESP 7

Cedeira Muebles 
Garcia

800m MASC. AL_ABM

I XORNADA COPA DEPUTACIÓN DE LUGO AIRE LIBRE

LISTADO DE INSCRITOS ADMITIDOS
300m MASC. AL_CM

1.000m MASC. AL_CM

3.000m MASC. AL_ABM

Jabalina (700g) MASC._VM

Jabalina (700g) MASC._LM

Jabalina (800g) MASC._ABM

300m FEM. AL _CF



AG 2026889 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA ESP 7
CAMBADOS-
SEGUROS 

150m-21:81-
03/10/20

AG 2019556 FILGUEIRAS BARCENILLA, MARIA ESP 6
Club Atletismo 
Naron

AG 3474 PITA SANCHEZ, AINARA ESP 6
Club Atletismo 
Naron

AG 2025329 REY GAYOSO, NOELIA ESP 6
Verxel Nutricion 
Dep

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:29.05 GA 717133 RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR, ROSALIA ESP 98 CCA Ria de Foz 29/08/2020 LA CORUÑA

Oviedo 2021 
2:31.86

2:29.05
02:29.31 GA 769435 LOPEZ LOPEZ, SILVIA ESP 3 Atletica Lucense 07/03/2020 OURENSE 2:29.58
02:37.39 GA 2023434 BEN MONTENEGRO, ANA ESP 5

Lucus Caixa 
Rural Galega

21/02/2021 PONTEVEDRA 2:37.39 2:37.39
GA 363 CORREDOIRA COIRA, PILAR ESP 5 Atletica Lucense
GA 2023416 IGLESIAS PENELAS, EMMA ESP 67

Lucus Caixa 
Rural Galega

2:49.80 ourense 
2020

2:48.43
AG 10104 VEIGA LESTEGÁS, ROSALÍA ESP 98 CCA Ria de Foz

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
02:53.60 GA 2023447 MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA ESP 6 Atletica Lucense 07/03/2020 OURENSE 2:54.87
03:03.17 GA 2023444 GUEDES DO NASCEMENTO, SARA ESP 6 Atletica Lucense 06/02/2021 OVIEDO 3:13.80
03:17.71 GA 367 CORREDOIRA COIRA, AMPARO ESP 7

Franciscanos 
Lugo

11/10/2020 PONTEVEDRA 3:17.71
03:31.65 AG 2020248 MATO DÍAZ, CRISTINA ESP 7

La Mochila del 
Deporte

26/12/2020 PONTEVEDRA 3:31.65
03:47.72 AG 2023363 CAINZOS GARCIA, ANDREA ESP 6

La Mochila del 
Deporte

26/09/2020 OURENSE 3:47.72
AG 3370 CELADA VILLARMEA, HELENA ESP 6 CCA Ria de Foz
GA 213 DEL RÍO PARDO, DANIELA ESP 7 Atletica a Silva

500 1:43.57 Ou 
24/10

GA 427 DIAZ IGLESIAS, ANDREA ESP 7
Cedeira Muebles 
Garcia

4:22.82
AG 2016102 LOPEZ MORAL, PALOMA ESP 7 A Gándara 3:21.25
AG 2028754 MERA GINES, CAROLINA DELIA ESP 7

La Mochila del 
Deporte

1.34.89(26/12/2
020)

AG 2025329 REY GAYOSO, NOELIA ESP 6
Verxel Nutricion 
Dep

3:39.28
AG 3887 RIVAS CABANA, MARTA ESP 7

Maderas Barcia 
Lourenza

AG 3736 TRAIL BATES, UXIA ESP 7 A Gándara
AG 2026744 VAZQUEZ FUENTES, MARIA ESP 7

La Mochila del 
Deporte

3.41.56 
(8/02/2020)

3:44.00
AG 2014438 VAZQUEZ HERMIDA, PAULA ESP 7

La Mochila del 
Deporte

3.29.33(8/02/20
209

3:39.03
AG 2026496 VAZQUEZ RODRIGUEZ, CARLA ESP 7 A Gándara

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
10:54.09 GA 765984 VARELA MOLEJON, LUCIA ESP 3

Lucus Caixa 
Rural Galega

23/02/2020 OURENSE 11:04.46
11:01.03 L 4954 PACHO PASTRANA, LORETO ESP 90 ADAS Proinor 06/09/2020 CÁCERES 159 11:01.03 11:09.48
11:37.65 GA 769234 SANCHEZ RIVAS, LAURA ESP 4 Atletica Lucense 27/12/2020 PONTEVEDRA 11:37.65
11:57.83 AG 2024572 DIAZ DIAZ, ESTELA ESP 6

Lucus Caixa 
Rural Galega

10/10/2020 PONTEVEDRA 11:57.83
11:58.73 GA 20 LEDO LOPEZ, ELENA ESP 79 ADAS Proinor 22/02/2020 OURENSE
12:24.04 AG 2019556 FILGUEIRAS BARCENILLA, MARIA ESP 6

Club Atletismo 
Naron

11/01/2020 OURENSE
12:26.1 GA 116 OTERO VÁZQUEZ, IRIA ESP 5

Maderas Barcia 
Lourenza

01/02/2020 LUGO 12:13.08
15:19.57 AG 2025187 GARCÍA ARRUÑADA, LOURDES ESP 7

Maderas Barcia 
Lourenza

11/10/2020 PONTEVEDRA 15:19.57
AG 3473 CANEIRO HERMIDA, SABELA ESP 5

Club Atletismo 
Naron

GA 2023436 DIAZ PARDO, CARLA ESP 5
Lucus Caixa 
Rural Galega

12:35.19
GA 165 KOSTENKO , OLEKSANDRA UKR 6 Atletica Lucense
AG 3363 LORENZO GARCIA, ANA BELÉN ESP 79 CCA Ria de Foz
AG 3474 PITA SANCHEZ, AINARA ESP 6

Club Atletismo 
Naron

GA 2023450 SUFUENTES DIAZ, CLAUDIA ESP 7 Atletica Lucense

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
GA 2023451 SUREDA GONZÁLEZ, MARTA ESP 70

Lucus Caixa 
Rural Galega

18.32 600g 
14/2/21

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
18,8 AG 2024195 GARCIA FERNANDEZ, ALICIA ESP 5

Lucus Caixa 
Rural Galega

19/09/2020 PONTEVEDRA 18.80

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 2024192 ANLLO VÁZQUEZ, ALBA ESP 7

Lucus Caixa 
Rural Galega

AG 2024578 BESTEIRO REY, SILVIA ESP 7
Lucus Caixa 
Rural Galega

19,32 el 
11/10/2020

GA 213 DEL RÍO PARDO, DANIELA ESP 7 Atletica a Silva
AG 2025396 FERNANDEZ GERMADE, MAIALEN ESP 7

At Vila de 
Cangas

AG 2020919 GIL FERNANDEZ, LUCIA ESP 7
At Vila de 
Cangas

AG 11569 MOORE TORRES, LAURA Mª ESP 7
Lucus Caixa 
Rural Galega

AG 3883 PEREZ FERNANDEZ, GRETA ESP 7
At Vila de 
Cangas

GA 2023550 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva
400-20.25 o 
barco

AG 2024124 RODRIGUEZ EDROSA, NOA ESP 7
Lucus Caixa 
Rural Galega

AG 2024123 ULLOA VÁZQUEZ, XIANA ESP 7
Lucus Caixa 
Rural Galega

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 2025738 VIDAL BARRO, ANDREA ESP 3 Atletica Lucense

1.000m FEM. AL _CF

3.000m FEM. AL_ABF

800m FEM. AL _ABF

Jabalina (500g) FEM._CF

Jabalina (600g) FEM._ABF

Jabalina (500g) FEM._VF

Jabalina (500g) FEM._LF


