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MEDIDAS ACTUACION ANTI COVID-19
1. ACCESO A INSTALACION

O acceso a instalacion realizarase pola entrada situada detras da grada da pista de
atletismo do Campus de Ourense, mantendo a distancia de seguridade de 1,5 metros

entre persoas e seguindo a sinalizacion.
Non se permite o acceso de publico.

Autorizarase o acceso & instalacion, unicamente, os/as atletas participantes, xuices e

persoal de organizacion.

Permitirase o acceso a fotégrafos e redactores de medios de comunicacion

debidamente acreditados.

Os/as adestradores/as das/os atletas participantes, poderan solicitar acreditacion ata
as 12:00 horas do 23/10/2020 no formulario publicado na web da Federacién Galega

de Atletismo: atletismo.gal a razén (un adestrador por cada 10 atletas).
2. USO OBRIGATORIO DE MASCARA E MEDIDAS HIXIENICAS

E obrigatorio a utilizacién da mascara hixiénica ou cirirxica de forma correcta,
tapando nariz e boca, a excepcidn dos atletas que estean competindo, segundo o

estipulado no Protocolo da FGA.

Haberad mascaras e xel hidro-alcohélico no acceso a instalacidn, na grada, na
Secretaria, na Cadmara de Chamadas, na Meta, e nas zonas que requiran os xuices

para o seu cometido.

Habera producto hixienizante para a colchoneta de pértega e os tacos de saida das

carreiras.
3. VESTIARIOS
Os vestiarios NON estaran a disposicidon dos/as atletas.

Poderase facer uso dos servizos.



Federacion
Galegade
Atletismo

4. CAMARA DE CHAMADAS
A Cémara de Chamadas estara situada no interior da pista de atletismo.

E obrigado por todos/as os/as atletas entregar en cdmara de chamadas a Declaracion

Responsable, sen a cal non se autorizara a participacion.

A Declaracién Responsable esta dispoiible na web da Federacion Galega de

Atletismo: atletismo.gal

Os/as atletas recolleran o seu dorsal na Cdmara de Chamadas.
5. ZONA DE QUECEMENTO

Os/as atletas disporan do campo de herba sintética no interior da pista de atletismo

para realizar os seus exercicios de quecemento.

O quecemento debera realizarse de xeito individual e gardando a distancia de

seguridade (minimo 1,5 m.) respecto aos demais atletas.
6. CARREIRAS

Nas carreiras, as mascaras hixiénicas coas que se entre na zona de competicién seréan
destruidas e entregarase unha nova chegado o/a atleta a meta. No caso de
abandono sen concluir a proba, o/a atleta en cuestion debera achegarse 4 zona de

meta para que lle sexa entregada unha nova mascara.
7. CONCURSOS

A entrega de artefactos para a sia homologacion realizarase na secretaria ata unha

hora antes do comezo da proba.

Todo material que sexa compartido serd desinfectado antes do seu uso por outra

persoa.
8. DIRECTOR PROTOCOLO FGA COVID-19

A organizacion estara a disposicion do Director de Protocolo COVID-19 nomeado

pola FGA para que en todo momento se sigan as medidas sanitarias adecuadas.

As indicacions do Director de Protocolo COVID-19 son de obrigado cumprimento

para todas as persoas presentes na instalacion.
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9. NORMATIVA

A competicién desenvolverase segundo o Protocolo FisiCOVID — Deporte Galego da
Federacion Galega de Atletismo e aprobado pola Secretaria Xeral para o Deporte da
Xunta de Galicia.

O incumprimento destas normas poferase en cofiecemento da autoridade ou
organismo competente por se pode ser constitutivo dun delito, situacion disciplinaria

ou sancion.

10. PLANO DA INSTALACION

OBRIGATORIO  GARDE A DISTANCIA
USO DE MASCARA  DE SEGURIDADE
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HIXIENEDE  RESPECTE INDICACIONS
MANS DO DIRECTOR DE
PROTOCOLO COVID-19




