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II TORNEO DE REIS 
 

Data: Domingo, 5 de xaneiro de 2020 

Lugar: Centro Galego de Tecnificación Deportiva de Pontevedra 

Organiza: Club Atletismo Rías Baixas e Federación Galega de Atletismo 

Patrocinan e colaboran: Servizo de Deportes do Concello de Pontevedra, 
Dibay eventos, Grupo Jim Sports, Hotel Don Pepe, Deporte Galego. 
     

PROGRAMA 

Homes Categorías Hora Categorías Mulleres 

4x400 marcha Absoluta (mixta) 10:15 Absoluta (mixta) 4x400 marcha 

  10:30 S12-S14 1.000 m.l. 

L. Martelo 4kg. Sub16/cadete 10:35 S20-S23-Sén-M35aM45* L. Martelo 4kg. 

   Sub18-M50aM70 L. Martelo 3kg. 

1.000 m.l. S12-S14 10:50   

  11:10 Sub10/benxamín 500 m.l. 

500 m.l. Sub10/benxamín 11:25   

  11:40 Sub16/cadete 600 m.l. 

11:45h. ENTRADA DAS SÚAS MAXESTADES OS REIS MAGOS 

600 m.l. Sub16/cadete 11:55   

  12:05 Sub14/infantil 150 m.l. 

S. Lonxitude Absoluta* 12:20 Absoluta* S. Lonxitude 

150 m.l. Sub14/infantil    

  12:35 S12-S14-S16 60 m.l. 

60 m.l. S12-S14-S16 12:55   

  13:10 S8-S10 50 m.l. 

50 m.l. S8-S10 13:25   

O horario poderá sufrir variacións en función dos inscritos. HABERÁ CÁMARA DE CHAMADAS 

Organiza: Club Atletismo Rías Baixas 
 

 Premios aos gañadores de cada proba (material deportivo, roscón de reis). 

 Inscricións GRATUITA na extranet da RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/) ata o xoves 2 

de xaneiro. 

 As notificacións de baixas o venres 3 de xaneiro, ao correo: atleriasbaixas@gmail.com  

 No lanzamento de martelo feminino, farase unha soa clasificación. 

 Na lonxitude participarán as 6 millores marcas masculinas e 6 millores marcas 

femininas (marcas feitas nas tempadas 2017/18 ou 2018/19). 

 A confirmación e recollida de dorsal farase ata media hora antes do comezo de cada 

proba. Na lonxitude e martelo, 40 minutos antes. 
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