¢ 32 San Silvestre
S Concello de Monterroso 2019
Atletismo Monterroso. Martes, 31 de decembro de 2019
Carreira Absoluta (4,5 km aprox.) Folla impresa 4s 10:33
lCLASIFICACION XERAL Ritmo

osto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S
1 186 AG2026630 Marcos Cintron Bellver 14:48 3:17 1996 LUGO RUNNING CLUB BY RAMOS LOURES 1 SrM 1M
2 151 LO7566 Marcos Oro Vence 14:52  3:18 1991 ATLETISMO DEZA 2 SrM 2M
3 129 0 Javier Neira Vazquez 15:16  3:24 1988 Autos la finca 3SrM IM
4 177 0 Adrian Lopez Baltar 15:30  3:27 1995 Club Atletismo Chantada 4SrM 4 M
5 192 0 Rubén Vicente Rios 15:43  3:30 1997 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE 5SrM 5M
6 37 0 José Manuel Corral Lopez 15:51  3:31 1973 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION D 1MBM 6M
7 194 0 Martin Rodriguez Botana 15:56  3:32 1997 LUGO RUNNING CLUB BY RAMOS LOURES 6 SrM 7M
8 116 m7127 Aleix Garcia-luengo Lluch 16:24  3:39 1985 Runners Club Retiro 7 StM 8M
9 141 0 Manuel Besteiro Rodriguez 16:29 3:40 1990 0 8 SrM IM
10 345 0 Marcos Codesal Jul 16:44 3:43 1987 0 9SrM 10 M
1 137 0 Jose Angel Garcia Exposito 16:54 3:45 1989 0 10SrM 11 M
12 135 0 Alberto Gavieiro Pena 16:55 3:46 1989 Run with us 1M1SIM 12 M
13 180 0 Alan Sardinero Gonzalez 17:03  3:47 1996 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 12S5rM 13 M
14 42 0 Cristobal Dafonte Dieguez 17:04  3:48 1975 ATLETISMO DEZA 1TMAM 14 M
15 71 0 Rafael Costa Vazquez 17:18 3:51 1978 CLUB MONTE PENA RUBIA 2MAM 15 M
16 122 0 Pablo Campo Baamonde 17:22  3:52 1986 Monumental CXC 13SrM 16 M
17 215 0 Rubén Portomeiie Vazquez 17:29 3:53 2001 0 1S20M 17 M
18 7 GA2023454 Jorge Veleiro Diaz 17:33  3:54 1963 VII LEGIO 2 MBM 18 M
19 218 0 Ihaki Lopez Baltar 17:43  3:56 2001 0 2 S20M 19 M
20 99 0 Rodrigo Vazquez Rodriguez 17:44 3:56 1983 0 3IMAM 20 M
21 219 0 Adrian Garcia Soengas 17:46  3:57 2001 0 3S20M 21 M
22 4 AG610765 Gerardo Pérez Lenza 17:56  3:59 1959 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION D 1TMCM 22 M
23 147 0 lago Méndez Sobrado 18:03  4:01 1991 0 14SrM 23 M
24 45 0 Moises Cadahia Garcia 18:11  4:.02 1975 0 4 MAM 24 M
25 176 0 lago Vazquez Quintela 18:14 4:03 1995 0 15S5SrM 25 M




26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

120 0 Néstor Quiroga Casas
84 0 Marcos Vazquez Pampin
224 0 Ismael Varela Moscoso
106 0 Gonzalo Castro Gomez
93 0 Maria Jesus Conde Rodriguez
67 0 Matias Rodriguez Gonzalez
178 0 Félix Novo Rigueira
133 0 Jesus Melendo Lopez
31 0 Miguel Angel Mahia Garcia
25 0 Jorge Randolfe Varela
144 0 Andrés Sanchez Otero
33 0 Alberto Arias , Perez
152 0 Alvaro Rodriguez De Azevedo
26 0 Flavio Lombardia Toiran
223 0 Xurxo Freitas Méndez
75 0 Javier Noguerol Mazaira
222 AG2026688 Juan Ruso Vidal
148 0 Angel Pardo Meijome
78 0 José Manuel Rodriguez Pol
74 0 Fernando Arias Serrano
112 0 Luis Varela Sanchez
77 0 Angel Alvarez Suarez
168 0 Ivan Garcia Costa
38 0 Juan Lozano Lopez
23 0 Sonia Vazquez Rodriguez
162 0 Aaron Albelo Requejo
189 0 Noé Carballo Requejo
21 0 Julio Viana Lopez
11 0 Fran Ulloa Prado
55 0 Jairo Bueno Corral
170 0 Marcos Blanco Costa

95 0 Diego Vazquez Ramos

18:19
18:24
18:32
18:43
18:45
18:51
18:52
19:00
19:05
19:06
19:06
19:10
19:12
19:16
19:17
19:19
19:19
19:25
19:29
19:33
19:35
19:36
19:37
19:37
19:38
19:39
19:40
19:40
19:43
19:45
19:46
19:53

4:04
4:05
4:07
4:10
4:10
4:11
4:12
4:13
4:14
4:15
4:15
4:16
4:16
4:17
4:17
4:18
4:18
4:19
4:20
4:21
4:21
4:21
4:22
4:22
4:22
4:22
4:22
4:22
4:23
4:23
4:24
4:25

1986 Ocr Chantada Corazon de Galicia

1981 0
2003 0
1984 0

1983 FLUVIAL DE LUGO
1978 rabade corre

1995 0
1989 0
1973 0
1971 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1991 0
1973 0
1991 0
1972 CLUB POLIDEPORTIVO MARISTAS LUGO
2003 0

1979 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
2002 UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA

1991 0
1980 A.C. O Carballo Taboada

1979 0
1985 0

1980 NORDESTE
1994 Triatlon Villalba

1974 0
1970 A.C.E D.O Carballo

1994 0
1997 0
1970 0
1967 A.C.E D.O Carballo

1976 0
1995 0
1983 0

16 SrM
5 MAM
4 S20M
6 MAM
1 MAF
7 MAM

17 SrM

18 SrM
3 MBM
4 MBM

19 SrM
5 MBM

20 SrM
6 MBM
5 S20M
8 MAM
6 S20M

21 SrM
9 MAM

10 MAM

22 SrM

11 MAM

23 SrM
7 MBM
1 MBF

24 SrM

25 SrM
8 MBM
9 MBM

12 MAM

26 SrM

13 MAM

26 M
27 M
28 M
29 M
1F
30M
31 M
32M
33M
34 M
35M
36 M
37 M
38M
39M
40 M
41 M
42 M
43 M
44 M
45 M
46 M
47 M
48 M
2F
49 M
50 M
51 M
52 M
53 M
54 M
55 M




58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89

105
210
41

1
54
10
39
72
184
80
139
28
18
88
154
201
225

0 Miguel Anxo Lopez Bujan

0 Gabriel Carballo Requejo

0 Manuel Perez Grandas

0 José Luis Varela Castineira

0 Xose Guillerme Rodriguez Osc
0 Maria José Quintela Gonzalez
0 Antonio Novo Garcia

0 Patricia Navaza Rigueira

0 Ezra Bueno Leiro

0 Claudio Maia

0 Rubén Sanchez Varela

0 Mitxel Robledo Sainz

0 Fernando Montes Blanco

0 Silvestre Luis Martinez Fernai
0 Diego Vazquez Vazquez

0 Santiago Miguel Vilar Vazque:
0 Steven Collado Da Silva

12 AG2021350 Carlos Reinlein

16
62
14
98
157
81
83
22
64
85
173
185
187
165

0 Juan Ruso Beiras

0 Santiago Gomez Garcia

0 Jesus Fernandez Varela

0 Eder Ouro Coto

0 Diego Robredo Del Rey

0 Laura Mourelle Vazquez

0 Alejandro Lopez Blanco

0 Maria Aurora Gonzalez Fernai
0 Rodrigo Vazquez Garcia

0 Julia Castro Garcia

0 Marcos Portomefe Vazquez
0 Ruben Rivas Lopez

0 Fran Sobrado

0 Ignacio Vilarifio Rey

19:55
19:59

4:26 1984
4:26 1999
1974
1956
1976 A. C. e D. O CARBALLO
1965
1974
1978
1996
1980
1989
1972
1969
1981 Rabade corre
1992
1998
2003
1967
1969 UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA
1977 ASOCIACION DEPORTIVA CERNE
1968 Atletismo chantada

O OO OO o oo O O O o

o O O o

1983 0
1993 0
1980 C. D. Galosport

1981 0
1970 CLUB DEPORTIVO PINARIUM

1977 0
1981 ACADE

1995 0
1996 0
1996 0
1994 0

14 MAM
27 SrM
10 MBM
2 MCM
15 MAM
2 MBF
11 MBM
2 MAF
28 SrM
16 MAM
29 SrM
12 MBM
13 MBM
17 MAM
30 SrM
31 SrM
7 S20M
14 MBM
15 MBM
18 MAM
16 MBM
19 MAM
32 SrM
3 MAF
20 MAM
3 MBF
21 MAM
4 MAF
33 SrM
34 SrM
35 SrM
36 SrM

56 M
57 M
58 M
59 M
60 M
3F
61 M
4F
62 M
63 M
64 M
65 M
66 M
67 M
68 M
69 M
70 M
71 M
72 M
73 M
74 M
75 M
76 M
5 F
77 M
6F
78 M
7F
79 M
80 M
81 M
82 M




90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121

59
181
172
63
167
43
32
220
94
155
146
46
166
203
198
199
204
153
174
142
15
121
145
65
150
70
57
47
214
128
136
44

0 José Manuel Torreiro Moure
0 Paula Martin Candal

0 Saul "piter" Rodriguez Vazque

0 Jose David Dieguez Cabana
0 Javier Cabana Soengas

0 Juan Diego Pereiro Arean

0 Manuel José Vazquez Regal
0 Nicolas Sanchez

0 Santi Quintas

0 Alexis Ouro Coto

0 Vicente Varela Armas

0 Jorge Diez Calleja

0 Eva Pineiro Vazquez

0 Adrian Carballo

0 Manel Vazquez Quintela

0 Balbino Martinez Gomez

0 Victor Valiho Lopez

0 Alberto Del Rio Otero

0 Oscar Varela Ojea

0 Pablo Antas Pereiro

0 Jose Manuel Alvarez Varela
0 Alejandro Frade Iglesias

0 Juan Martinez Rodriguez

0 José Miguel Palazén Garcia
0 Miguel Pifeiro Vazquez

0 Vicky Leiro Rodriguez

0 Javier Sabedra

0 Marcos Otero Castro

0 Candy Duran Bueno

0 Hugo Calvifo Fernandez

0 Noemi Garcia Varela

0 Nuria Lopez Mate

1977

1996 OLID TRIATLON VALLADOLID

1995
1977
1994
1975
1973 Club Atletismo Chantada
2001
1983
1992
1991
1975
1994
1998
1998
1998 A.CeD
1999
1992
1995
1990
1969
1986
1991
1977
1991
1978
1977
1975
2000
1988
1989
1975

o O O o

O OO OO o oo

O OO0 OO OO0 O0O0O0OO0OOoOO0OOoO oo

22 MAM 83 M

1 SrF 8F
375rM 84 M
23 MAM 85 M
38SrM 86 M
24 MAM 87 M
17 MBM 88 M

8 S20M 89 M
25 MAM 90 M
39SrM - 91 M
40SrM 92 M
26 MAM 93 M

2 SrF 9F
41 SrM 94 M
42 SrM 95 M
43 SrM 96 M
44StM 97 M
45 SrM - 98 M
46 St(M 9 M
47 SrM 100 M
18 MBM 101 M
48 SrM 102 M
49 SrM 103 M
27 MAM 104 M
50 SrM 105 M

5MAF 10F
28 MAM 106 M
29 MAM 107 M

1S20F 11F
51 SrMm 108 M

3SrF 12F

6 MAF 13 F




122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153

183
175
103
87
58
205
209
200
207
163
179
202
171
13
76
115
140
109
49
19
104
113
53
51

20

182
188
69
156
66

0 Ander Castro Fernandez

0 Héctor Rivas Rodriguez

0 Beatriz Coego Villegas

0 Jesus Otero Pereiras

0 Mauro Coucheiro Rodal

0 Oscar Montalban Garcia

0 Pol Noguerol Besteiro

0 Pablo Novo Vazquez

0 Fernando Montes Vicente

0 Juan Carlos Rey Vazquez

0 David Criado Taboada

0 Alex Diéguez Negro

0 Noé Castro Mosquera

0 Christian Dumbs

0 Vanesa Sanchez Ucha

0 Rosana Fernandez Diaz

0 Nuria Diéguez Negro

0 Nuria Otero Ouro

0 Maria Jose Senande Meijome
0 Marisol Baltar Suarez

0 Tatiana Rodriguez De Azeved
0 Carlos Fente Mendez

0 Beatriz Iglesias Vazquez

0 Viviane Ferreira Leite

0 Manuel Rodriguez Regadio
0 José Angel Blanco Paradela
0 Angel Vazquez Rodriguez

0 Miguel Rodriguez Juiz

0 Viviana Daniela Marquez Seag
0 Eva Sampron Lamas

0 Paulo Alvarez Busto

0 Belen Vazquez Caseiro

1996

1995

1984 Monster High Running
1981

1977

1999

1999

1998

1999

1994

1995

1998

1995

1968

1980

1985

1989

1985

1975 GTR trail Galaica
1969

1984

1985

1976

1976

1956

1969

1960

1996 kjhgfd
1997

1978

1993

1978 Atletismo chantada

o o

O OO0 OO0 O0OO0ODO0O0O0OO0OOoOOoO Qoo

O OO OO o oo

o O

52 SrM 109 M
53SrM 110 M
7 MAF 14 F
30 MM 111 M
31 MAM 112 M
54SrM 113 M
55SrM 114 M
56 SrM 115 M
57SrM 116 M
58 SrM 117 M
59 SrM 118 M
60 SrM 119 M
61 SrM 120 M
19 MBM 121 M
8 MAF 15 F
4SrF 16 F
5SrfF 17 F
6SrF 18 F
9 MAF 19 F
4 MBF 20 F
10 MAF 21 F
62 SrM 122 M
11 MAF 22 F
12 MAF 23 F
3 MCM 123 M
20 MBM 124 M
4 MCM 125 M
63 SrM 126 M
7SrF 24 F
13 MAF 25 F
64 SrM 127 M
14 MAF 26 F




154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
DQ

DQ

DQ

127
126
158
30
50
97
130
52
124

96
107
132
117

208
221
190
191
193

0 Carmen Fernandez Grandio
0 Celia Gonzalez Pérez

0 Jose Antonio Bano Vila

0 Carlos Raton Jorge

0 Maria José Voces Lopez

0 Pilar Sanchez Lopez

0 Ana Belén Fernandez Jorge
0 Olga Lopez Viana

0 Ada Lépez Figueiras

0 Xosé Miguel Pérez Rodriguez
0 Beatriz Capon Doval

0 César Gonzalez Lépez

0 Sandra Gémez Fernandez

0 Zayda Gonzalez Vazquez

0 Enrique Rojo Rojo

0 Joel Varela Moscoso

0 Uxia Reboredo Rodriguez

0 Andrea Sanchez Vazquez

0 Tamara Rovira Pineiro

0 Andrea Ribeiro De Pinho

1988 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1988 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1993

1972

1976 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1983 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1988 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1976

1987 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1964 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1983

1984 CLUB DEPORTIVO ATLETISMO CHANTADA
1988

1985 Club Atletismo Chantada

1958 Atletismo Chantada

1999

2002

1997

1997

1997

O O O o o

8SrF 27F
9SrF 28 F
65 SrM 128 M
21 MBM 129 M
15 MAF 29 F
16 MAF 30 F
10SrF 31 F
17 MAF 32 F
11SrF 33 F
22 MBM 130 M
18 MAF 34 F
32 MAM 131 M
12SrF 35F
13SrF 36 F
5MCM 132 M
66 SrM 133 M
2 S20F 37 F
SrF F
SrF F
SrF F




Federacicn
Galegade
Atlettsma

32 San Silvestre

Concello de Monterroso 2019

Monterroso. Martes, 31 de decembro de 2019

Carreira Sub16, Sub 14, Sub12 (1 km aprox.)

CLASIFICACION XERAL Ritmo

Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S
1 232 0 Daniel Portomene Formoso 03:00 3:00 2006 TRIATLON FERROL 1514 1M
2 229 0 Santiago Rodriguez Cabana 03:38 3:38 2006 0 2514 2 M
3 239 0 Markel Gonzalez Lopez 03:40 3:40 2008 Club deportivo Arzua 1512 3 M
4 272 0 Jacobo Gonzalez Herreros 03:41  3:41 2011 0 1ProM 4 M
5 238 0 Juan Carlos Rodriguez Cabana 03:41  3:41 2007 0 35140 5 M
6 240 0 Martin Maia 03:43  3:43 2008 0 2512M 6 M
7 231 0 Noelia Rey Gayoso 03:43 3:43 2006 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION D 1S14F 1F
8 235 0 Efren Toral Sanchez 03:46 3:46 2007 0 45140 7 M
9 230 0 Blas Lopez Ferreira 03:48 3:48 2006 0 5514 8 M
10 234 0 Xiana Ulloa Vazquez 03:49 3:49 2007 0 2514F 2F
11 250 0 Noa Ulloa Vazquez 03:53 3:53 2009 0 1S12F 3 F
12 251 0 Daniel Darriba Diaz 03:56 3:56 2009 0 3S12M 9 M
13 249 0 Uxia Lopez Sanchez 03:57 3:57 2009 ESCOLA ATLETICA PEREIRO DE AGUIAR - BEI 2512F 4F
14 245 0 Brais Gayoso Exposito 04:11  4:11 2009 0 45120 10 M
15 236 0 Alexandre Fernandez Vazquez 04:12  4:12 2007 0 6514 11 M
16 247 0 Tomas Lopez Dumbs 04:22  4:22 2009 0 5512 12 M
17 244 0 Samuel Lozano Herreros 04:24 4:24 2008 0 6S12M 13 M
18 241 0 Lucas Lopez Ferreira 04:27 4:27 2008 0 7512 14 M
19 242 0 Hugo Dieguez Gomez 04:28 4:28 2008 0 8S12M 15 M
20 243 0 Carla Dieguez Gomez 04:29 4:29 2008 0 3S12F 5F
21 233 0 Elias Lopez Dumbs 04:31  4:31 2006 0 75140 16 M
22 240 0 Martin Maia 04:33  4:33 2008 0 9 S12M 17 M
23 254 0 Mateo Lépez Rodriguez 04:34 4:34 2009 0 10512™ 18 M
24 248 0 Nahia Pereiro Varela 04:52  4:52 2009 0 4S512F 6F
25 253 0 Adrian Vina Castro 05:00 5:00 2009 ACADE - ARION 11512 19 M




32 San Silvestre
Federacidn Concello de Monterroso 2019

Aﬂetlsmo Monterroso. Martes, 31 de decembro de 2019

Carreira Promocion (0,4 km aprox.) FEMENINA
CLASIFICACION XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S
1 284 0 Lara Lopez Sanchez 01:22 3:25 2012 ESCOLA ATLETICA PEREIRO DE AGUIAR - BEI 1ProF 1F
2 273 0 Clara Lopezrodriguez 01:24 3:30 2011 0 2ProF 2F
3 257 0 Dana Fernandez Vazquez 01:32  3:50 2010 0 3ProF 3F
4 283 0 Eva Maia 01:39 4:.07 2012 0 4ProF 4F
5 290 0 Naia Vidal Vazquez 01:48 4:30 2012 0 5ProF 5F
6 292 0 Aitana Pereiro Varela 01:49 4:32 2012 0 6 ProF 6F
7 274 0 Cecilia Varela Moscoso 01:49 4:32 2011 0 7ProF 7F
8 280 0 Claudia Sanchez Equisoain 01:50 4:35 2012 0 8ProF 8F
9 286 0 Sabela Rodriguez Silva 01:52  4:40 2012 0 9ProF 9F
10 262 0 Thais Otero Veiga 01:53  4:43 2010 0 10ProF 10F
11 263 0 Alicia Coego Gomez 02:03 5:.07 2010 0 11ProF 11F




Federacicn
Galegade
Atlettsma

32 San Silvestre

Concello de Monterroso 2019

Monterroso. Martes, 31 de decembro de 2019

Carreira Promocion (0,4 km aprox.) MASCULINA Folla impresa 4s 19:53
CLASIFICACION XERAL Ritmo

Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

1 261 0 Aitor Nunez Otero 01:18 3:15 2010 0 1ProM 1M

2 340 0 Aarédn Vifia Andrade 1:20 3:16 2010 2ProM 2 M

3 258 0 Daniel Lopez Vazquez 01:26 3:35 2010 0 3ProM 3 M

4 279 0 Hugo Lopez Vazquez 01:28 3:40 2012 0 4ProM 4 M

5 259 0 Daniel Sanchez Mourelle 01:28 3:40 2010 C. D. Galosport 5ProM 5M

6 264 0 Gabriel Raton Capon 01:29 3:42 2010 0 6 ProM 6M

7 288 0 Brais Costa Rodriguez 01:31  3:47 2012 CLUB MONTE PENA RUBIA 7ProM 7 M

8 275 0 Hugo Vazquez Conde 01:33 3:53 2011 0 8ProM 8M

9 260 0 Gabriel Gomez Prieto 01:35 3:58 2010 0 9ProM 9 M

10 277 0 Lucas Ferreiro Varela 01:36 4:00 2011 0 10ProM 10M

11 282 0 Martin Coucheiro Carballo 01:37 4:03 2012 0 11ProM 11 M

12 285 0 Lucas Garcia Gomez 01:40 4:10 2012 0 12ProM 12 M

13 338 0 Rodrigo Corredoira Novo 01:41  4:13 2011 0 13ProM 13 M

14 271 0 Sergio Lopez Vela 01:42 4:15 2011 0 14ProM 14 M

15 276 0 Daniel Quintas Moldes 01:42 4:15 2011 0 15ProM 15 M

16 281 0 Xoel Lopez Vazquez 01:42  4:15 2012 0 16ProM 16 M

17 289 0 Brais Lopez Gonzalez 01:43  4:17 2012 0 17 ProM 17 M

18 270 0 Francisco Garcia Porto 01:43 417 2011 0 18ProM 18 M

19 287 0 Anton Lozano Herreros 01:47 4:27 2012 0 19ProM 19 M

20 278 0 Julian Garcia Andrade 01:53  4:43 2012 0 20ProM 20 M

21 278 0 Julian Garcia Andrade 01:53  4:43 2012 0 21ProM 21 M

22 295 0 Eneko Perez Carballo 02:11  5:28 2012 0 22ProM 22 M

23 293 0 Biel Sanchis Pereiro 02:28 6:10 2012 0 23ProM 23 M

24 293 0 Biel Sanchis Pereiro 02:28 6:10 2012 0 24ProM 24 m
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