
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    23/11/2019    12:15

1 542 (t) Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
AG2017905

AM 15 3:18.7-

2 552 (t) Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
AG2026215

AM 9 3:27.3-

3 722 (t) Gael Varela Moreno
Club Atletismo Naron

09/01/2008
AG2022206

AM 12 3:30.8-

4 861 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

AM 11 3:41.1-

5 858 (t) Javier Picos Galceran
Marineda Atletico

18/05/2008
AG2020256

AM 5 3:42.4-

6 787 (t) Marcos Galan Mendez
Club Atletismo Sada

05/09/2008
AG2018379

AM 7 3:46.2-

7 655 (t) Martín Candales Alegre
Riazor Coruña

06/04/2008
AG2018600

AM 2 3:46.9-

8 760 (t) Adrian Portela  Moran
Club Atletismo Sada

28/01/2009
AG2026226

AM 6 3:47.4-

9 629 (t) Tesfaye Chao Rama 
Atletismo Carballo

28/11/2008
AG2018900

AM 16 3:47.8-

10 349 (t) Artai Pena Vazquez
Club Atletismo Sada

19/09/2009
AG2022360

AM 8 3:48.1-

11 860 (t) Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
AG2017392

AM 17 3:48.5-

12 695 (t) Mateo Rodríguez Martínez
Riazor Coruña

20/01/2008
AG2024343

AM 18 3:55.5-

13 595 (t) Adrian Zas Perez
Marineda Atletico

23/09/2008
AG2017378

AM 10 3:59.2-

14 779 (t) Manuel Vigo Martinez
Coruña Comarca

04/01/2008
AG2021168

AM 4 4:01.1-

15 776 (t) Mateo Perez Carrodeguas
Coruña Comarca

02/09/2008
AG2017908

AM 3 4:01.4-

16 744 (t) Iago Franco Felpeto
Club Atletismo Sada

29/12/2008
AG2024253

AM 1 4:02.3-

17 692 (t) Miguel Real Dieguez
Riazor Coruña

06/04/2009
AG2025689

AM 13 4:04.3-

18 819 (t) Saul Lopez Souto
Club Atletismo Sada

17/11/2008
AG2022872

AM 14 4:16.7-

Final B    23/11/2019    12:15

1 559 (t) Enrique Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

01/04/2009
AG2027056

AM 4 3:38.7-

2 683 (t) Fernando Molina Garcia
Riazor Coruña

12/07/2008
AG2026318

AM 15 3:41.3-

3 621 (t) Diego Tuimil Lopez
Club Atletismo Naron

23/07/2008
AG2023539

AM 7 3:56.6-

4 745 (t) David García  Iglesias
Club Atletismo Sada

02/05/2008
AG2026221

AM 5 3:59.7-

5 613 (t) David Orosa Roca
Club Atletismo Naron

14/09/2009
AG2027898

AM 1 4:08.4-

6 823 (t) Henrique Novás  Gonazalez
Club Atletismo Sada

17/04/2008
AG2026433

AM 13 4:10.9-

7 740 (t) Guillermo Faraldo Garcia
Club Atletismo Sada

02/12/2008
AG2021410

AM 17 4:12.9-

8 699 (t) Darío Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

18/04/2009
AG2023553

AM 11 4:13.4-

9 738 (t) José Diaz  Manteirga 
Club Atletismo Sada

31/08/2008
AG2026437

AM 6 4:15.9-

10 765 (t) Leo Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

30/03/2009
AG2021454

AM 9 4:20.7-

11 766 (t) Lucas Santos Pardo
Club Atletismo Sada

22/10/2008
AG2021472

AM 18 4:22.5-

12 856 (t) Martin Noya Martinez
Marineda Atletico

22/03/2009
AG2023354

AM 3 4:23.1-

13 818 (t) Roi Lopez Aguilar
Club Atletismo Sada

17/12/2008
AG2022340

AM 8 4:23.8-

14 853 (t) David Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

25/08/2008
AG2023480

AM 10 4:24.1-
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

15 802 (t) Ivan Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

18/02/2008
AG2028939

AM 2 4:24.9-

16 360 (t) Gonzalo Cortiz Esparza
Riazor Coruña

18/08/2008
AG2027911

AM 16 4:29.4-

17 728 (t) Daniel Ambite Santana
Club Atletismo Sada

03/06/2008
AG2024251

AM 12 4:45.7-

18 761 (t) Hugo Prego  Candame
Club Atletismo Sada

08/11/2008
AG2026227

AM 14 5:01.3-

Final C    23/11/2019    12:15

1 698 (t) Teo Samaniego Rocha
Riazor Coruña

21/07/2008
AG2021689

AM 3 3:34.8-

2 706 (t) Lucky Uwabor 
Riazor Coruña

14/05/2008
AG2027765

AM 16 3:35.3-

3 870 (f) (t) Pablo Vazquez Maiztegui
Club Atletismo Naron

16/03/2009
AG5705

AM 13 3:40.8-

4 353 Marcos Suarez-Vence Moreno
Riazor Coruña

18/09/2009
TR27

AM 5 3:52.9-

5 852 Jaime Blanco Troya
Marineda Atletico

10/08/2008
TR41

AM 2 3:53.2-

6 778 (t) Martin Tojeiro Ramos
Coruña Comarca

02/05/2008
AG2017911

AM 15 3:54.2-

7 518 (t) Hugo Iglesias Murias
Club Atletismo Sada

18/08/2009
AG2021475

AM 18 3:55.1-

8 357 (t) Pablo Barrado  Polo
Club Atletismo Sada

08/02/2009
AG2026440

AM 4:04.10

9 867 German Rey Fraga
Club Atletismo Naron

05/10/2009
TR6

AM 9 4:04.3-

10 358 (t) Victor Mera Varela
Club Atletismo Sada

18/02/2009
AG2026224

AM 7 4:05.1-

11 888 Javier Martin Lalinde
Riazor Coruña

12/10/2009
TR25

AM 4 4:05.5-

12 583 (t) Nicolas Rodriguez Fernandez
Marineda Atletico

01/04/2009
AG2026916

AM 6 4:20.9-

13 851 Miguel Rodriguez Gomez
Marineda Atletico

14/04/2008
TR40

AM 12 4:22.1-

14 579 (t) Nicolas Pons  Vilar
Marineda Atletico

24/03/2009
AG2027352

AM 1 4:22.4-

15 561 (t) Santiago Diaz  Conde
Marineda Atletico

26/11/2009
AG2026746

AM 14 4:28.3-

16 762 (t) Rodrigo Reboreda Aporta
Club Atletismo Sada

03/10/2008
AG2028239

AM 17 4:31.5-

17 754 (t) Unax Mendez Aguiar
Club Atletismo Sada

04/04/2009
AG2021753

AM 11 4:41.2-

18 657 (t) Milkias Casas Noguerol
Riazor Coruña

14/02/2009
AG2027924

AM 8 4:53.7-

781 (t) Victor Fariña Roo
CLUB ATLETICO BERGONDO

17/09/2008
AG2024375

AM 10 NP
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    23/11/2019    12:40

1 721 (t) Miguel Suarez Gomez
Club Atletismo Naron

14/01/2010
AG2026026

BM 2 3:40.7-

2 540 (t) Xabi Camba Vazquez
Coruña Comarca

20/01/2010
AG2027089

BM 12 3:47.2-

3 607 (t) Enrique Garcia Lopez
Club Atletismo Naron

15/10/2011
AG2026024

BM 7 3:48.6-

4 661 (t) Pablo Cillero Seoane
Riazor Coruña

25/11/2011
AG2027434

BM 5 3:56.6-

5 600 (t) Martin Barredo Rodriguez
Club Atletismo Naron

19/03/2011
AG2026037

BM 15 3:57.7-

6 520 (t) Manuel Maceiras Rodriguez
Club Atletismo Sada

07/08/2010
AG2024274

BM 11 3:58.1-

7 513 (t) Pablo Garcia Astray
Club Atletismo Sada

28/05/2010
AG2024277

BM 6 3:58.9-

8 857 (t) Roi Palmeiro Rua
Marineda Atletico

26/09/2011
AG2026999

BM 10 3:59.5-

9 687 (t) Adrian Paz  Celeiro
Riazor Coruña

10/02/2010
AG2023555

BM 1 3:59.9-

10 556 (t) Xaquim Casal Gonzalez
Marineda Atletico

01/08/2010
AG2023356

BM 3 4:01.0-

11 362 (t) Diego Ambite Santana
Club Atletismo Sada

29/06/2010
AG2024244

BM 13 4:04.0-

12 697 (t) Roque Samaniego Rocha
Riazor Coruña

06/10/2010
AG2024334

BM 14 4:14.3-

13 605 (t) Xoan Galego Martinez
Club Atletismo Naron

16/02/2011
AG2026028

BM 8 4:41.8-

507 (t)  martín Barral  Lamas
Club Atletismo Sada

27/01/2011
AG2028643

BM 9 NP

528 (t) Leo Riotorto Longa
Club Atletismo Sada

18/02/2010
AG2024725

BM 4 NP

Final B    23/11/2019    12:40

1 575 (t) Hugo Oubel Lorenzo
Marineda Atletico

23/07/2011
AG2028656

BM 3 3:58.3-

2 615 (t) Anxo Rey Lopez
Club Atletismo Naron

25/11/2011
AG2026022

BM 15 3:59.9-

3 931 (t) Diego Lopez De La Cruz
Coruña Comarca

16/03/2010
AG2024784

BM 16 4:03.9-

4 660 (t) Jorge Cillero Seoane
Riazor Coruña

25/11/2011
AG2028876

BM 4 4:10.5-

5 702 (t) Antón Segret Varela
Riazor Coruña

01/06/2011
AG2028880

BM 11 4:14.2-

6 667 (t) Bruno Gago Ferreiro
Riazor Coruña

13/01/2010
AG2028875

BM 14 4:14.9-

7 522 (t) Jaime Marquez Ricoy
Club Atletismo Sada

22/11/2010
AG2026938

BM 7 4:16.8-

8 796 (t) Javier Morejon  Losada
COMPAÑIA DE MARIA

19/09/2010
AG2027736

BM 5 4:19.7-

9 553 (t) Daniel Blanco Fragoso
Marineda Atletico

25/08/2011
AG2026918

BM 6 4:29.2-

10 792 (t) Alfonso Barbagelata Lado
COMPAÑIA DE MARIA

14/07/2010
AG2027913

BM 12 4:31.9-

11 772 (t) Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
AG2027076

BM 2 4:36.4-

12 359 (t) Edgar Sebastián Quispe Esquiche
Riazor Coruña

13/10/2010
AG2028877

BM 13 4:42.3-

13 827 (t) Bruno Ramos  Cao 
Club Atletismo Sada

26/09/2011
AG2026933

BM 9 4:42.7-

14 537 (t) Asier Vazquez Guerra 
Club Atletismo Sada

26/12/2011
AG2026931

BM 1 4:50.8-

837 (t) Alejandro Martinez Guerra
COMPAÑIA DE MARIA

01/10/2010
AG2027337

BM 10 NP

616 (t) Javier Rodriguez Diaz
Club Atletismo Naron

10/07/2011
AG2026041

BM 8 NP

Final C    23/11/2019    12:40
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

1 925 (t) Pablo Vara Lopez
LA MOCHILA DEL DEPORTE

10/06/2010
AG2028550

BM 3 3:53.7-

2 704 (t) Yago Taibo Argüelles
Riazor Coruña

14/07/2010
AG2028878

BM 11 4:01.0-

3 795 (t) Juan Jose Lopez Santamaria
COMPAÑIA DE MARIA

27/10/2010
AG2027735

BM 12 4:06.0-

4 581 (t) Marco Rey Lema
Marineda Atletico

19/06/2011
AG2028327

BM 8 4:07.1-

5 536 (t) Roi Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

13/02/2011
AG2027595

BM 13 4:13.7-

6 896 (t) Nicolas Alonso Ponte
Riazor Coruña

21/08/2010
AG2026308

BM 7 4:17.1-

7 933 Marcos Gonzalez Naveiras
Riazor Coruña

01/01/2010
TR45

BM 15 4:19.7-

8 526 (t) Pablo Perez  Sanchez
Club Atletismo Sada

19/09/2011
AG2026943

BM 14 4:22.7-

9 516 (t) Roi Hilario Gestal
Club Atletismo Sada

10/01/2011
AG2028640

BM 9 4:23.7-

10 523 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

BM 6 4:31.6-

11 790 (t) Pablo Astray Jurjo
COMPAÑIA DE MARIA

01/09/2010
AG2028924

BM 4 4:48.8-

12 901 (t) Luis Silva Varela
Riazor Coruña

06/06/2010
AG2028172

BM 10 5:03.0-

898 (t) Manuel Fernandez García
Riazor Coruña

13/07/2011
AG2027437

BM 1 NP

711 (t) Manuel Reino Barreiro
Atletismo Carballo

23/10/2010
AG2028887

BM 2 NP

651 (t) Pablo Abella Ponte
Riazor Coruña

14/04/2011
AG2027732

BM 5 NP

1.000m MASC. AL SUB10

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    23/11/2019    12:00

1 550 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 11 3:09.9-

2 631 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM 2 3:10.8-

3 836 (t) Nacho Maroño Pascalin
COMPAÑIA DE MARIA

02/10/2006
AG2022251

IM 8 3:14.7-

4 924 (t) Gonzalo Diaz Caneja Perez Colomer
COMPAÑIA DE MARIA

09/08/2007
AG2022232

IM 7 3:20.9-

5 743 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

IM 6 3:23.5-

6 577 (t) David Perez Longueira
Marineda Atletico

08/05/2007
AG2023362

IM 1 3:27.9-

7 578 (t) Diego Piñeiro Castiñeira
Marineda Atletico

03/02/2006
AG2017373

IM 4 3:32.2-

8 732 (t) Pelayo Blanco Garcia
Club Atletismo Sada

09/09/2007
AG2018496

IM 9 3:41.5-

9 630 (t) Berket López  Díaz
Atletismo Carballo

07/09/2007
AG2018981

IM 13 3:42.6-

691 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM 5 NP

838 (t) Iago Prada Maroño
COMPAÑIA DE MARIA

24/04/2007
AG2022258

IM 10 NP

681 (t) Martín Maciel Montero
Riazor Coruña

21/06/2006
AG768688

IM 3 NP
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final B    23/11/2019    12:00

1 892 Diego Alvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
TR20

IM 13 3:12.6-

2 729 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

IM 7 3:14.3-

3 701 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

IM 3:15.10

4 677 (t) Iago López Molinelli
Riazor Coruña

24/07/2006
AG768686

IM 6 3:30.4-

5 569 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 8 3:37.3-

6 619 (t) Hugo Serantes Bouza
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

IM 9 3:39.1-

7 777 (t) Mateo Romero Suarez
Coruña Comarca

07/10/2006
AG2024094

IM 11 3:43.8-

8 815 (t) Alberto Gracia  Lado
Club Atletismo Sada

25/04/2007
AG2026444

IM 14 3:44.6-

9 775 (t) Alejandro Orizales Sierra
Coruña Comarca

17/03/2007
AG2015233

IM 2 3:46.8-

10 733 (t) Lucas Bujia Miguez
Club Atletismo Sada

04/05/2007
AG2021452

IM 1 3:56.2-

11 558 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM 5 4:03.1-

12 601 (t) Daniel Bermudez Vizoso
Club Atletismo Naron

13/12/2007
AG2026032

IM 12 4:22.0-

13 767 (t) Mateo Santos   Pardo
Club Atletismo Sada

26/01/2007
AG2027697

IM 15 4:59.6-

597 (t) Ander Amenedo Martínez
Club Atletismo Naron

02/12/2007
AG2023256

IM 4 NP

811 (t) Javier Bangueses Roman
Club Atletismo Sada

23/02/2007
AG2016565

IM 3 NP
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     23/11/2019    10:00

1 745 (t) David García  Iglesias
Club Atletismo Sada

02/05/2008
AG2026221

AM 1.25

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 XO/1.22 O/1.25 O/1.28 XXX
2 621 (t) Diego Tuimil Lopez

Club Atletismo Naron
23/07/2008
AG2023539

AM 1.22

1.00 O/1.06 O/1.12 XO/1.18 XO/1.22 O/1.25 XXX
3 695 (t) Mateo Rodríguez Martínez

Riazor Coruña
20/01/2008
AG2024343

AM 1.22

1.00 O/1.06 O/1.12 XO/1.18 XXO/1.22 XO/1.25 XXX
4 629 (t) Tesfaye Chao Rama 

Atletismo Carballo
28/11/2008
AG2018900

AM 1.22

1.00 O/1.06 O/1.12 XO/1.18 XXO/1.22 XXO/1.25 XXX
5 722 (t) Gael Varela Moreno

Club Atletismo Naron
09/01/2008
AG2022206

AM 1.18

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 O/1.22 XXX
6 860 (t) Ignacio Vilela Nuñez

Marineda Atletico
16/03/2008
AG2017392

AM 1.18

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 XO/1.22 XXX
7 858 (t) Javier Picos Galceran

Marineda Atletico
18/05/2008
AG2020256

AM 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 XXX
7 706 (t) Lucky Uwabor 

Riazor Coruña
14/05/2008
AG2027765

AM 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 XXX
7 552 (t) Martin Bazan Cobelo

Marineda Atletico
26/02/2008
AG2026215

AM 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 XXX
10 613 (t) David Orosa Roca

Club Atletismo Naron
14/09/2009
AG2027898

AM 1.12

1.00 O/1.06 XO/1.12 XO/1.18 XXX
11 692 (t) Miguel Real Dieguez

Riazor Coruña
06/04/2009
AG2025689

AM 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 XXO/1.18 XXX
11 851 Miguel Rodriguez Gomez

Marineda Atletico
14/04/2008

TR40
AM 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 XXO/1.18 XXX
13 655 (t) Martín Candales Alegre

Riazor Coruña
06/04/2008
AG2018600

AM 1.06

1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
13 698 (t) Teo Samaniego Rocha

Riazor Coruña
21/07/2008
AG2021689

AM 1.06

1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
15 776 (t) Mateo Perez Carrodeguas

Coruña Comarca
02/09/2008
AG2017908

AM 1.06

1.00 XO/1.06 O/1.12 XXX
16 760 (t) Adrian Portela  Moran

Club Atletismo Sada
28/01/2009
AG2026226

AM 1.06

1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
16 595 (t) Adrian Zas Perez

Marineda Atletico
23/09/2008
AG2017378

AM 1.06

1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
16 683 (t) Fernando Molina Garcia

Riazor Coruña
12/07/2008
AG2026318

AM 1.06

1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
16 360 (t) Gonzalo Cortiz Esparza

Riazor Coruña
18/08/2008
AG2027911

AM 1.06

1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
20 350 (t) Leon Nuñez Menendez

Club Atletismo Sada
22/09/2009
AG2021363

AM 1.06

1.00 XXO/1.06 XXO/1.12 XXX
21 358 (t) Victor Mera Varela

Club Atletismo Sada
18/02/2009
AG2026224

AM 1.00

1.00 O/1.06 XXX
22 828 (t) David Sanjurjo Martinez

Club Atletismo Sada
10/10/2008
AG2026438

AM 1.00

1.00 XO/1.06 XXX

Altura MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

22 779 (t) Manuel Vigo Martinez
Coruña Comarca

04/01/2008
AG2021168

AM 1.00

1.00 XO/1.06 XXX
24 861 (t) Gabriel Villar Saavedra

Marineda Atletico
22/05/2008
AG2017380

AM 1.00

1.00 XXO/1.06 XXX
699 (t) Darío Sanchez Gerpe

Riazor Coruña
18/04/2009
AG2023553

AM SM

1.00 XXX
853 (t) David Del Rio Cainzos

Marineda Atletico
25/08/2008
AG2023480

AM SM

1.00 XX-/1.06 X
559 (t) Enrique Cuiña Fernandez

Marineda Atletico
01/04/2009
AG2027056

AM SM

1.00 XXX
518 (t) Hugo Iglesias Murias

Club Atletismo Sada
18/08/2009
AG2021475

AM SM

1.00 XXX
802 (t) Ivan Lopez Pazos

Club Atletismo Naron
18/02/2008
AG2028939

AM SM

1.00 XXX
856 (t) Martin Noya Martinez

Marineda Atletico
22/03/2009
AG2023354

AM SM

1.00 XXX
579 (t) Nicolas Pons  Vilar

Marineda Atletico
24/03/2009
AG2027352

AM SM

1.00 XX-/1.06 X
583 (t) Nicolas Rodriguez Fernandez

Marineda Atletico
01/04/2009
AG2026916

AM SM

1.00 XXX
357 (t) Pablo Barrado  Polo

Club Atletismo Sada
08/02/2009
AG2026440

AM SM

1.00 XXX
561 (t) Santiago Diaz  Conde

Marineda Atletico
26/11/2009
AG2026746

AM SM

1.00 XXX
852 Jaime Blanco Troya

Marineda Atletico
10/08/2008

TR41
AM SM

1.00 XXX
888 Javier Martin Lalinde

Riazor Coruña
12/10/2009

TR25
AM SM

1.00 XXX
353 Marcos Suarez-Vence Moreno

Riazor Coruña
18/09/2009

TR27
AM SM

1.00 XXX
724 (t) Hector Alba Lopez

Club Atletismo Sada
14/02/2009
AG2024286

AM NP

542 (t) Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
AG2017905

AM NP

778 (t) Martin Tojeiro Ramos
Coruña Comarca

02/05/2008
AG2017911

AM NP

867 German Rey Fraga
Club Atletismo Naron

05/10/2009
TR6

AM NP

Altura MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final A    23/11/2019    10:00

1 687 (t) Adrian Paz  Celeiro
Riazor Coruña

10/02/2010
AG2023555

BM 3.37 3.20 3.24 3.37

2 556 (t) Xaquim Casal Gonzalez
Marineda Atletico

01/08/2010
AG2023356

BM 3.10 3.17 3.25 3.25

3 697 (t) Roque Samaniego Rocha
Riazor Coruña

06/10/2010
AG2024334

BM 2.72 2.20 2.89 2.89

4 581 (t) Marco Rey Lema
Marineda Atletico

19/06/2011
AG2028327

BM 2.55 2.56 2.88 2.88

5 661 (t) Pablo Cillero Seoane
Riazor Coruña

25/11/2011
AG2027434

BM 2.78 2.72 2.53 2.78

6 667 (t) Bruno Gago Ferreiro
Riazor Coruña

13/01/2010
AG2028875

BM 2.46 2.12 2.55 2.55

7 896 (t) Nicolas Alonso Ponte
Riazor Coruña

21/08/2010
AG2026308

BM 2.48 1.96 2.37 2.48

8 660 (t) Jorge Cillero Seoane
Riazor Coruña

25/11/2011
AG2028876

BM 2.39 2.04 2.35 2.39

9 702 (t) Antón Segret Varela
Riazor Coruña

01/06/2011
AG2028880

BM 2.39 2.16 1.82 2.39

10 704 (t) Yago Taibo Argüelles
Riazor Coruña

14/07/2010
AG2028878

BM 1.66 2.22 1.91 2.22

11 933 Marcos Gonzalez Naveiras
Riazor Coruña

01/01/2010
TR45

BM 2.05 2.19 1.70 2.19

12 575 (t) Hugo Oubel Lorenzo
Marineda Atletico

23/07/2011
AG2028656

BM 1.52 X 2.18 2.18

13 553 (t) Daniel Blanco Fragoso
Marineda Atletico

25/08/2011
AG2026918

BM 1.89 2.15 1.95 2.15

14 857 (t) Roi Palmeiro Rua
Marineda Atletico

26/09/2011
AG2026999

BM 1.42 1.42 1.83 1.83

15 898 (t) Manuel Fernandez García
Riazor Coruña

13/07/2011
AG2027437

BM 1.12 1.66 1.72 1.72

16 359 (t) Edgar Sebastián Quispe Esquiche
Riazor Coruña

13/10/2010
AG2028877

BM 1.41 1.52 1.65 1.65

17 901 (t) Luis Silva Varela
Riazor Coruña

06/06/2010
AG2028172

BM 1.60 1.43 X 1.60

837 (t) Alejandro Martinez Guerra
COMPAÑIA DE MARIA

01/10/2010
AG2027337

BM NP

792 (t) Alfonso Barbagelata Lado
COMPAÑIA DE MARIA

14/07/2010
AG2027913

BM NP

796 (t) Javier Morejon  Losada
COMPAÑIA DE MARIA

19/09/2010
AG2027736

BM NP

795 (t) Juan Jose Lopez Santamaria
COMPAÑIA DE MARIA

27/10/2010
AG2027735

BM NP

711 (t) Manuel Reino Barreiro
Atletismo Carballo

23/10/2010
AG2028887

BM NP

651 (t) Pablo Abella Ponte
Riazor Coruña

14/04/2011
AG2027732

BM NP

790 (t) Pablo Astray Jurjo
COMPAÑIA DE MARIA

01/09/2010
AG2028924

BM NP

Final B    23/11/2019    11:05

1 607 (t) Enrique Garcia Lopez
Club Atletismo Naron

15/10/2011
AG2026024

BM 2.76 2.85 3.08 3.08

2 516 (t) Roi Hilario Gestal
Club Atletismo Sada

10/01/2011
AG2028640

BM 2.64 2.59 3.07 3.07

3 520 (t) Manuel Maceiras Rodriguez
Club Atletismo Sada

07/08/2010
AG2024274

BM 2.92 2.83 2.92 2.92

4 600 (t) Martin Barredo Rodriguez
Club Atletismo Naron

19/03/2011
AG2026037

BM 2.75 2.84 2.92 2.92

5 615 (t) Anxo Rey Lopez
Club Atletismo Naron

25/11/2011
AG2026022

BM 2.66 2.77 2.49 2.77

6 605 (t) Xoan Galego Martinez
Club Atletismo Naron

16/02/2011
AG2026028

BM 2.40 2.27 2.77 2.77

7 721 (t) Miguel Suarez Gomez
Club Atletismo Naron

14/01/2010
AG2026026

BM 2.33 2.77 X 2.77

8 540 (t) Xabi Camba Vazquez
Coruña Comarca

20/01/2010
AG2027089

BM 2.68 2.62 2.68 2.68

Longitud MASC. AL SUB10
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

9 925 (t) Pablo Vara Lopez
LA MOCHILA DEL DEPORTE

10/06/2010
AG2028550

BM 2.53 2.59 2.64 2.64

10 522 (t) Jaime Marquez Ricoy
Club Atletismo Sada

22/11/2010
AG2026938

BM 2.20 2.44 2.25 2.44

11 362 (t) Diego Ambite Santana
Club Atletismo Sada

29/06/2010
AG2024244

BM 2.36 2.27 2.22 2.36

12 513 (t) Pablo Garcia Astray
Club Atletismo Sada

28/05/2010
AG2024277

BM 2.32 2.32 2.13 2.32

13 536 (t) Roi Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

13/02/2011
AG2027595

BM 2.12 2.04 2.29 2.29

14 514 (t) Rubén Garcia  Lago 
Club Atletismo Sada

06/11/2010
AG2026944

BM 1.96 2.27 1.99 2.27

15 526 (t) Pablo Perez  Sanchez
Club Atletismo Sada

19/09/2011
AG2026943

BM 1.84 2.21 1.93 2.21

16 931 (t) Diego Lopez De La Cruz
Coruña Comarca

16/03/2010
AG2024784

BM 2.20 2.02 X 2.20

17 507 (t)  martín Barral  Lamas
Club Atletismo Sada

27/01/2011
AG2028643

BM 1.88 1.87 2.19 2.19

18 519 Aldán López Prieto
Club Atletismo Sada

13/10/2010
AG2026929

BM 1.60 1.99 2.15 2.15

19 523 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

BM 2.10 1.90 2.05 2.10

20 827 (t) Bruno Ramos  Cao 
Club Atletismo Sada

26/09/2011
AG2026933

BM 1.73 2.06 1.88 2.06

21 772 (t) Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
AG2027076

BM 1.46 1.96 1.53 1.96

22 537 (t) Asier Vazquez Guerra 
Club Atletismo Sada

26/12/2011
AG2026931

BM X 1.33 1.42 1.42

616 (t) Javier Rodriguez Diaz
Club Atletismo Naron

10/07/2011
AG2026041

BM NP

528 (t) Leo Riotorto Longa
Club Atletismo Sada

18/02/2010
AG2024725

BM NP

525 (t) Nicolas Otero Martin
Club Atletismo Sada

28/02/2010
AG2024247

BM NP

Longitud MASC. AL SUB10

VIII Liga Galega ABANCA Categoria Menores de Inverno - MODELO C

La Coruña-UN, 23 noviembre 2019

sábado, 23 noviembre 2019 

ACTA POR DÍA

T2019C024   C75B.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado SÁB 23 NOV 2019 18:30    Página 9/22



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     23/11/2019    13:00

1 696 (t) Simón Rodríguez Rodríguez
Riazor Coruña

04/11/2006
AG768731

IM 9.65
+5.8

9.43
+2.4

10.15
+2.3

10.15
+2.3

2 680 (t) Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
AG764179

IM 9.65
+5.1

9.57
+3.4

10.13
+2.7

10.13
+2.7

3 631 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM 8.24
+2.8

X 9.31
+0.1

9.31
+0.1

4 701 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

IM 9.21
+2.3

8.66
+5.1

9.03
+0.1

9.21
+2.3

5 569 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 8.98
+1.7

X 9.15
+2.9

9.15
+2.9

6 691 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM 8.52
+3.6

9.11
+3.6

8.76
+0.0

9.11
+3.6

7 578 (t) Diego Piñeiro Castiñeira
Marineda Atletico

03/02/2006
AG2017373

IM 8.43
+3.6

8.33
+3.2

8.87
+0.0

8.87
+0.0

8 786 (t) Alejandro Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

23/03/2006
AG2024162

IM 8.56
+2.7

8.07
+1.9

8.64
+2.4

8.64
+2.4

9 619 (t) Hugo Serantes Bouza
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

IM 8.34
+1.7

8.15
+3.5

8.40
+2.7

8.40
+2.7

10 363 (t) David Gonzalez Barcon
Club Atletismo Sada

25/07/2006
AG2017677

IM X 7.50
+2.8

8.36
+1.6

8.36
+1.6

11 892 Diego Alvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
TR20

IM 7.85
+2.4

8.05
+0.2

8.33
+1.3

8.33
+1.3

12 577 (t) David Perez Longueira
Marineda Atletico

08/05/2007
AG2023362

IM 7.65
+2.6

8.22
+5.2

6.53
+1.6

8.22
+5.2

13 558 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM 7.64
+4.9

7.74
+0.6

7.83
+1.3

7.83
+1.3

14 659 (t) Antón Cillero Seoane
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2018732

IM 7.82
+3.1

X 7.17
+0.5

7.82
+3.1

15 568 (t) Brais Hernandez Junco
Marineda Atletico

09/07/2006
AG2023366

IM 7.57
+4.3

7.81
+4.1

7.66
+2.9

7.81
+4.1

16 630 (t) Berket López  Díaz
Atletismo Carballo

07/09/2007
AG2018981

IM 6.90
+3.1

7.17
+2.5

7.16
+0.3

7.17
+2.5

775 (t) Alejandro Orizales Sierra
Coruña Comarca

17/03/2007
AG2015233

IM NP

777 (t) Mateo Romero Suarez
Coruña Comarca

07/10/2006
AG2024094

IM NP

550 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM NP

Triple Salto MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     23/11/2019    10:00

1 569 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 7.33 7.51 7.68 7.68

2 550 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 7.63 7.38 7.19 7.63

3 811 (t) Javier Bangueses Roman
Club Atletismo Sada

23/02/2007
AG2016565

IM 7.21 X 6.46 7.21

4 578 (t) Diego Piñeiro Castiñeira
Marineda Atletico

03/02/2006
AG2017373

IM 6.64 6.61 6.93 6.93

5 743 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

IM X 6.90 6.39 6.90

6 821 (t) Unai Mira Fernandez
Club Atletismo Sada

05/12/2007
AG2016322

IM 5.27 5.98 6.10 6.10

7 815 (t) Alberto Gracia  Lado
Club Atletismo Sada

25/04/2007
AG2026444

IM 5.63 6.10 5.82 6.10

8 775 (t) Alejandro Orizales Sierra
Coruña Comarca

17/03/2007
AG2015233

IM 6.07 5.86 6.09 6.09

9 926 (t) Xoel González Fernández
Club Atletismo Naron

02/06/2007
AG2017150

IM 5.07 5.26 6.07 6.07

10 767 (t) Mateo Santos   Pardo
Club Atletismo Sada

26/01/2007
AG2027697

IM 5.14 5.08 6.07 6.07

11 680 (t) Unai Loureiro Arrojo
Riazor Coruña

13/05/2006
AG764179

IM 5.86 5.94 6.05 6.05

12 577 (t) David Perez Longueira
Marineda Atletico

08/05/2007
AG2023362

IM 5.33 5.87 5.73 5.87

13 733 (t) Lucas Bujia Miguez
Club Atletismo Sada

04/05/2007
AG2021452

IM 3.41 5.20 4.40 5.20

14 568 (t) Brais Hernandez Junco
Marineda Atletico

09/07/2006
AG2023366

IM 4.70 5.17 5.06 5.17

15 630 (t) Berket López  Díaz
Atletismo Carballo

07/09/2007
AG2018981

IM 5.02 4.26 4.79 5.02

16 601 (t) Daniel Bermudez Vizoso
Club Atletismo Naron

13/12/2007
AG2026032

IM 4.20 4.92 4.29 4.92

17 759 (t) Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
AG2016825

IM 4.90 4.51 4.85 4.90

18 558 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM X 4.75 4.54 4.75

19 800 (t) Markel Ibinarriaga Fernández
Riazor Coruña

29/05/2007
AG2024341

IM X 4.52 4.67 4.67

20 777 (t) Mateo Romero Suarez
Coruña Comarca

07/10/2006
AG2024094

IM X X 3.35 3.35

21 732 (t) Pelayo Blanco Garcia
Club Atletismo Sada

09/09/2007
AG2018496

IM X X 2.39 2.39

786 (t) Alejandro Rodriguez Mallo
CLUB ATLETICO BERGONDO

23/03/2006
AG2024162

IM NP

597 (t) Ander Amenedo Martínez
Club Atletismo Naron

02/12/2007
AG2023256

IM NP

691 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM NP

631 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM NP

892 Diego Alvarez Maceiras
Riazor Coruña

19/05/2006
TR20

IM NP

Peso (3kg) MASC. AL

VIII Liga Galega ABANCA Categoria Menores de Inverno - MODELO C

La Coruña-UN, 23 noviembre 2019

sábado, 23 noviembre 2019 

ACTA POR DÍA

T2019C024   C75B.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado SÁB 23 NOV 2019 18:30   Página 11/22



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    23/11/2019    11:05

1 546 Jimena Outes Graiño
Coruña Comarca

23/03/2009
GA2023346

AF 9 3:27.2-

2 614 (t) Alba Pena Soto
Club Atletismo Naron

26/11/2008
AG2017147

AF 4 3:38.1-

3 720 (t) Vega Silven Rodríguez
Club Atletismo Naron

17/08/2009
AG2023273

AF 6 3:45.6-

4 726 (t) Lucia Alvarez Touriñan
Club Atletismo Sada

08/07/2008
AG2018494

AF 5 3:48.2-

5 715 (t) Daniela Garcia Barros
Club Atletismo Naron

10/04/2008
AG2026034

AF 8 3:49.9-

6 598 (t) Noa Ardao Galego
Club Atletismo Naron

06/01/2009
AG2020423

AF 1 3:51.3-

7 609 (t) Tania Lopez Pazos
Club Atletismo Naron

05/11/2009
AG2026035

AF 7 3:51.7-

8 718 (t) Antia Otero Vilar
Club Atletismo Naron

07/01/2008
AG2026036

AF 17 3:56.9-

9 813 (t) Amara Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

24/07/2008
AG2024252

AF 11 3:58.5-

10 599 (t) Antía Arnoso Gamallo
Club Atletismo Naron

17/09/2008
AG2020424

AF 13 4:02.3-

11 676 (t) Antía Lopez Molinelli
Riazor Coruña

02/03/2009
AG2023559

AF 3 4:06.9-

12 587 (t) Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
AG2017382

AF 10 4:08.5-

13 361 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
AG2017685

AF 18 4:09.0-

14 927 (t) Jimena Gago Cebrián 
Riazor Coruña

22/04/2009
AG2021705

AF 2 4:11.0-

15 832 (t) Sofia Veiga Casanova
Club Atletismo Sada

01/05/2009
AG2021360

AF 16 4:14.1-

16 593 (t) Candela Velazquez Martinez
Marineda Atletico

12/08/2008
AG2028081

AF 15 4:15.1-

17 730 (t) Sofia Bao Dosil
Club Atletismo Sada

19/10/2008
AG2022871

AF 12 4:26.1-

771 (t) Valeria Zapata Esmoris
Club Atletismo Sada

11/09/2008
AG2017688

AF 14 NP

Final B    23/11/2019    11:05

1 547 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba
Coruña Comarca

04/02/2008
AG2027077

AF 10 3:47.4-

2 580 (t) Celia Puente Gonzalez
Marineda Atletico

07/04/2008
AG2017396

AF 17 3:56.1-

3 801 (t) Irene Paz  Pazos
Club Atletismo Naron

31/08/2008
AG2028938

AF 5 3:59.1-

4 530 (t) Carla Somoza Seoane
Club Atletismo Sada

10/04/2009
AG2024268

AF 20 4:00.2-

5 589 (t) Iria Varela Gestal
Marineda Atletico

19/06/2009
AG2025405

AF 15 4:01.6-

6 713 (t) Carmen Faure Manivesa
Club Atletismo Naron

14/05/2009
AG2024895

AF 14 4:02.2-

7 510 (t) Alba Chacon Lopez
Club Atletismo Sada

25/09/2009
AG2024267

AF 19 4:03.3-

8 656 (t) Raihana Cardona Benkhouya
Riazor Coruña

16/04/2009
AG2026311

AF 4 4:04.1-

9 611 (t) María Mera González
Club Atletismo Naron

21/10/2009
AG2020444

AF 1 4:06.0-

10 652 (t) Marta Alonso Pérez
Riazor Coruña

23/01/2009
AG2027438

AF 12 4:11.3-

11 653 (t) Irene Armada Santos
Riazor Coruña

16/01/2009
AG2027439

AF 16 4:24.3-

12 703 (t) Silvia Serrano Nuñez
Riazor Coruña

10/04/2008
AG2018597

AF 8 4:25.3-

13 502 (t) Daniela Albarrán Oroza
Club Atletismo Sada

29/01/2009
AG2026435

AF 18 4:27.8-

14 665 (t) Carmen Franco Tarrío
Riazor Coruña

10/02/2008
AG2024345

AF 11 4:28.5-

1.000m FEM. AL  SUB12
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

15 666 (t) Rosalía Franco Tarrío
Riazor Coruña

07/07/2009
AG2024339

AF 2 4:35.8-

16 337 (t) Lidya Valdes Pazos
Club Atletismo Sada

27/06/2009
AG2021359

AF 21 4:41.2-

17 678 (t) Carla Lorenzo Muiña
Riazor Coruña

30/04/2009
AG2027441

AF 3 4:54.8-

806 (t) Julia Pose  Castro
Atletismo Carballo

17/10/2008
AG2026823

AF 13 NP

798 (t) Macarena Perez Garrido
Coruña Comarca

06/04/2008
AG2027147

AF 9 NP

565 (t) Martina Fariña Del Rio
Marineda Atletico

22/03/2008
AG2023368

AF 7 NP

674 (t) Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
AG2022028

AF 6 NP

1.000m FEM. AL  SUB12

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    23/11/2019    10:40

1 509 (t) Mariña Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

19/02/2010
AG2024166

BF 13 3:51.3-

2 566 (t) Uxia Fariña Penelas
Marineda Atletico

08/12/2010
AG2024045

BF 15 3:57.0-

3 862 (t) Lara Villar Saavedra
Marineda Atletico

03/06/2010
AG2024681

BF 3 4:01.9-

4 538 (t) Alba Vizoso De La Vega
Club Atletismo Sada

18/05/2010
AG2024250

BF 8 4:03.3-

5 511 (t) Sara Faraldo  Garcia
Club Atletismo Sada

28/09/2010
AG2024278

BF 11 4:08.3-

6 636 (t) Ariadna Couso  López
COMPAÑIA DE MARIA

08/03/2010
AG2024486

BF 2 4:08.9-

7 639 (t) Laura García  Ojea
COMPAÑIA DE MARIA

16/01/2010
AG2024484

BF 14 4:12.6-

8 663 (t) Adela Couceiro García
Riazor Coruña

24/10/2010
AG2027910

BF 12 4:20.5-

9 637 (t) Leire Fernandez Peiteado Echeverria
COMPAÑIA DE MARIA

13/06/2011
AG2027328

BF 7 4:23.0-

10 932 (t) Manuela Vazquez Sande
Riazor Coruña

22/03/2010
AG2027433

BF 4 4:37.4-

11 506 (t) Irene Bao  Dosil
Club Atletismo Sada

05/05/2011
AG2027399

BF 9 4:39.3-

12 512 (t) Iria Franco Felpeto
Club Atletismo Sada

20/10/2011
AG2027402

BF 6 4:50.0-

13 707 (t) Alicia Vaquero Mondelo
Riazor Coruña

04/02/2010
AG2025353

BF 5 4:57.6-

14 854 (t) Ilona Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

30/03/2010
AG2023359

BF 10 5:13.9-

1.000m FEM. AL  SUB10
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final B    23/11/2019    10:40

1 531 (t) Mª Victoria Tomé  Carrasco
Club Atletismo Sada

01/10/2010
AG2028641

BF 11 3:56.2-

2 527 (t) Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
AG2024273

BF 14 4:08.7-

3 584 (t) Kenia Santan Fernandez
Marineda Atletico

23/11/2010
AG2028661

BF 3 4:15.8-

4 515 (t) Ángela Gómez Candedo
Club Atletismo Sada

04/05/2010
AG2028639

BF 5 4:18.0-

5 521 (t) Daniela Mariño  Rodriguez
Club Atletismo Sada

11/09/2010
AG2028642

BF 12 4:22.0-

6 534 (t) Marina Vazquez  Conde 
Club Atletismo Sada

27/02/2010
AG2026940

BF 8 4:23.8-

7 685 (t) Carolina Naveira Cornide
Riazor Coruña

15/03/2010
AG2023556

BF 6 4:27.7-

8 501 (t) Jana Albarrán Oraza
Club Atletismo Sada

06/01/2011
AG2026939

BF 9 4:28.1-

9 517 (t) Elena Iglesias Diaz
Club Atletismo Sada

07/01/2011
AG2026934

BF 4 4:28.5-

10 503 (t) Celia Álvarez León
Club Atletismo Sada

21/04/2011
AG2027400

BF 7 4:34.7-

11 535 (t) Carla Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

21/02/2010
AG2027594

BF 13 4:36.9-

12 859 (t) Carla Vilela Nuñez
Marineda Atletico

30/06/2011
AG2026998

BF 15 5:08.7-

13 544 (t) Icia Lopez Suarez
Coruña Comarca

04/12/2010
AG2028321

BF 2 5:29.7-

900 (t) Claudia Montenegro Dominguez
Riazor Coruña

02/11/2011
AG2027430

BF 1 NP

780 (t) Martina Fariña Roo
CLUB ATLETICO BERGONDO

22/06/2011
AG2026268

BF 10 NP

Final C    23/11/2019    10:40

1 548 (t) Vega Reboredo Prado
Coruña Comarca

23/02/2010
AG2027461

BF 3 4:10.7-

2 524 (t) Sira Menéndez Pérez
Club Atletismo Sada

13/11/2010
AG2028267

BF 9 4:14.4-

3 804 (t) Noa Vazquez Fuentes
LA MOCHILA DEL DEPORTE

14/05/2010
AG2028549

BF 5 4:16.5-

4 773 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

BF 2 4:18.7-

5 689 (t) Rebeca Prieto Cándida
Riazor Coruña

30/05/2010
AG2028883

BF 8 4:19.1-

6 641 (t) Olivia Romay  Rega
COMPAÑIA DE MARIA

13/08/2010
AG2024501

BF 13 4:35.8-

7 923 Clea Martinez Rodriguez
Atletismo Carballo

15/03/2010
TR50

BF 6 4:36.1-

8 643 (t) Paula Driscoll Nieves
LA MOCHILA DEL DEPORTE

22/08/2010
AG2028618

BF 12 4:43.6-

9 791 (t) Sofia Bao Rodriguez
COMPAÑIA DE MARIA

25/04/2011
AG2028868

BF 4 4:49.4-

10 883 Aitana Pia Rial
Riazor Coruña

17/01/2010
TR17

BF 10 4:49.8-

11 891 Martina Gomez Nieto
Riazor Coruña

06/03/2011
TR16

BF 15 4:49.80

12 700 (t) Paula Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

02/05/2011
AG2027432

BF 14 5:50.8-

648 (t) Sara Sanchez Docampo
LA MOCHILA DEL DEPORTE

01/09/2011
AG2028548

BF 11 NP

355 Carlota de la Peña Lopez
Riazor Coruña

15/07/2008
TR35

AF 1 NP

885 Jimena Maloy Varela
Riazor Coruña

17/03/2006
TR28

IF 7 NP

1.000m FEM. AL  SUB10
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final A    23/11/2019    11:25

1 803 (t) Andrea Lamas Domínguez
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 7 3:33.9-

2 731 (t) Paula Bellas Soto
Club Atletismo Sada

20/04/2007
AG2017676

IF 13 3:40.3-

3 748 (t) Iria Granell Tascón
Club Atletismo Sada

22/06/2007
AG2016826

IF 8 3:40.8-

4 626 (t) Rebeca Teijeiro Álvarez
Club Atletismo Naron

10/05/2007
AG2020450

IF 6 3:43.9-

5 572 (t) Cristina Mato Díaz
Marineda Atletico

02/12/2007
AG2020248

IF 16 3:44.4-

6 928 (t) Adriana Gago Cebrián
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF 11 3:47.7-

7 582 (t) Paula Rodriguez Fernandez 
Marineda Atletico

11/10/2006
AG2020246

IF 15 3:48.4-

8 560 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF 12 3:52.0-

9 596 (t) Angela Esther Ureña Guzman
Marineda Atletico

14/09/2006
AG2028826

IF 9 3:54.3-

10 764 (t) Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
AG2019671

IF 10 3:56.9-

11 551 (t) Sandra Abeledo Ulla
Marineda Atletico

21/01/2007
AG2017381

IF 3 4:03.3-

12 342 (t) Noela Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

17/05/2006
AG769825

IF 1 4:49.9-

843 (t) Antia Gonzalez Feijoo
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 2 NP

588 (t) Emma Sumay Miguez
Marineda Atletico

28/11/2006
AG2014496

IF 14 NP

725 (t) Irea Adriana Alen  Fernandez
Club Atletismo Sada

12/03/2007
AG2026946

IF 4 NP

627 (t) Marta Ventura Santos
Club Atletismo Naron

25/01/2006
AG2015704

IF 5 NP

Final B    23/11/2019    11:25

1 590 (t) Maria Vazquez Fuentes
Marineda Atletico

18/07/2007
AG2026744

IF 6 3:44.0-

2 817 (t) Marina Iglesias Murias
Club Atletismo Sada

26/12/2007
AG2021458

IF 16 3:48.4-

3 684 (t) Susana Moya Blanes
Riazor Coruña

02/10/2006
AG2027443

IF 10 3:56.5-

4 567 (t) Sara Fernandez Gayoso
Marineda Atletico

18/07/2006
AG2027132

IF 13 4:04.6-

5 885 Jimena Maloy Varela
Riazor Coruña

17/03/2006
TR28

IF 3 4:05.0-

6 863 (t) Ariadna Perez Mojeda
LA MOCHILA DEL DEPORTE

22/05/2007
AG2028773

IF 7 4:06.2-

7 594 (t) Luna Zamora Gonzalez
Marineda Atletico

11/05/2006
AG2028659

IF 2 4:13.0-

8 545 (t) Uxia       Lopez Suarez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG2028322

IF 14 4:16.0-

9 887 Sabela Martin Lalinde
Riazor Coruña

12/12/2007
TR26

IF 15 4:30.1-

833 (t) Candela Vázquez  Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
AG2028634

IF 8 NP

644 (t) Carolina Delia Mera Gines
LA MOCHILA DEL DEPORTE

29/11/2007
AG2028754

IF 4 NP

541 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 1 NP

654 (t) Martina Blazquez Cruz
Riazor Coruña

24/05/2007
AG2026309

IF 5 NP

693 (t) Martina Rilo Ferrer
Riazor Coruña

23/05/2007
AG2027442

IF 9 NP

673 (t) Sara Hidalgo Barros
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF 12 NP

816 (t) Sofía Grobas González
Club Atletismo Sada

15/03/2006
AG2028635

IF 11 NP
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     23/11/2019    12:00

1 753 (t) Antia Martinez Prieto
Club Atletismo Sada

18/03/2008
AG2022309

AF 1.34

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 O/1.22 O/1.25 O/1.28 XXO/1.31 XO/1.34 XXO/1.37 XXX
2 664 (t) Celia Fernández  Bouza

Riazor Coruña
23/09/2008
AG2018594

AF 1.31

1.18 O/1.22 O/1.25 O/1.28 O/1.31 O/1.34 XXX
3 580 (t) Celia Puente Gonzalez

Marineda Atletico
07/04/2008
AG2017396

AF 1.22

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 O/1.22 XXO/1.25 XXX
4 758 (t) Luna Guadalupe Pizzarro 

Club Atletismo Sada
02/01/2008
AG2026445

AF 1.18

1.00 O/1.06 XO/1.12 XXO/1.18 XO/1.22 XXX
5 715 (t) Daniela Garcia Barros

Club Atletismo Naron
10/04/2008
AG2026034

AF 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 O/1.18 XXX
6 718 (t) Antia Otero Vilar

Club Atletismo Naron
07/01/2008
AG2026036

AF 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 XO/1.18 XXX
6 713 (t) Carmen Faure Manivesa

Club Atletismo Naron
14/05/2009
AG2024895

AF 1.12

1.00 O/1.06 O/1.12 XO/1.18 XXX
8 589 (t) Iria Varela Gestal

Marineda Atletico
19/06/2009
AG2025405

AF 1.12

1.00 O/1.06 XO/1.12 XO/1.18 XXX
9 768 (t) Alba Tallón Rodriguez

Club Atletismo Sada
29/02/2008
AG2026441

AF 1.12

1.00 O/1.06 XO/1.12 XXO/1.18 XXX
10 614 (t) Alba Pena Soto

Club Atletismo Naron
26/11/2008
AG2017147

AF 1.06

1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
10 813 (t) Amara Carballeira Campos

Club Atletismo Sada
24/07/2008
AG2024252

AF 1.06

1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
10 587 (t) Irene Serantes Rodriguez

Marineda Atletico
26/05/2008
AG2017382

AF 1.06

1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
10 832 (t) Sofia Veiga Casanova

Club Atletismo Sada
01/05/2009
AG2021360

AF 1.06

1.00 O/1.06 O/1.12 XXX
14 703 (t) Silvia Serrano Nuñez

Riazor Coruña
10/04/2008
AG2018597

AF 1.06

1.00 XO/1.06 O/1.12 XXX
14 609 (t) Tania Lopez Pazos

Club Atletismo Naron
05/11/2009
AG2026035

AF 1.06

1.00 XO/1.06 O/1.12 XXX
16 611 (t) María Mera González

Club Atletismo Naron
21/10/2009
AG2020444

AF 1.06

1.00 O/1.06 XO/1.12 XXX
16 756 (t) Maria Orro Armesto

Club Atletismo Sada
14/01/2008
AG2018502

AF 1.06

1.00 O/1.06 XO/1.12 XXX
16 656 (t) Raihana Cardona Benkhouya

Riazor Coruña
16/04/2009
AG2026311

AF 1.06

1.00 O/1.06 XO/1.12 XXX
19 720 (t) Vega Silven Rodríguez

Club Atletismo Naron
17/08/2009
AG2023273

AF 1.06

1.00 O/1.06 XXO/1.12 XXX
20 530 (t) Carla Somoza Seoane

Club Atletismo Sada
10/04/2009
AG2024268

AF 1.06

1.00 XXO/1.06 XXO/1.12 XXX
21 599 (t) Antía Arnoso Gamallo

Club Atletismo Naron
17/09/2008
AG2020424

AF 1.00

1.00 O/1.06 XXX
21 676 (t) Antía Lopez Molinelli

Riazor Coruña
02/03/2009
AG2023559

AF 1.00

1.00 O/1.06 XXX

Altura FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

21 502 (t) Daniela Albarrán Oroza
Club Atletismo Sada

29/01/2009
AG2026435

AF 1.00

1.00 O/1.06 XXX
21 547 (t) Jazmin Anahi Paredes Villalba

Coruña Comarca
04/02/2008
AG2027077

AF 1.00

1.00 O/1.06 X-
25 927 (t) Jimena Gago Cebrián 

Riazor Coruña
22/04/2009
AG2021705

AF 1.00

1.00 XO/1.06 XXX
25 337 (t) Lidya Valdes Pazos

Club Atletismo Sada
27/06/2009
AG2021359

AF 1.00

1.00 XO/1.06 XXX
27 801 (t) Irene Paz  Pazos

Club Atletismo Naron
31/08/2008
AG2028938

AF 1.00

1.00 XXO/1.06 XXX
27 618 (t) Noa Romero López

Club Atletismo Naron
29/05/2008
AG2019691

AF 1.00

1.00 XXO/1.06 XXX
920 (t) Adriana Montenegro  Dominguez

Riazor Coruña
06/10/2009
AG2023554

AF SM

1.00 XXX
510 (t) Alba Chacon Lopez

Club Atletismo Sada
25/09/2009
AG2024267

AF SM

1.00 XXX
665 (t) Carmen Franco Tarrío

Riazor Coruña
10/02/2008
AG2024345

AF SM

1.00 XXX
653 (t) Irene Armada Santos

Riazor Coruña
16/01/2009
AG2027439

AF SM

1.00 XXX
652 (t) Marta Alonso Pérez

Riazor Coruña
23/01/2009
AG2027438

AF SM

1.00 XXX
666 (t) Rosalía Franco Tarrío

Riazor Coruña
07/07/2009
AG2024339

AF SM

1.00 XXX
806 (t) Julia Pose  Castro

Atletismo Carballo
17/10/2008
AG2026823

AF NP

798 (t) Macarena Perez Garrido
Coruña Comarca

06/04/2008
AG2027147

AF NP

565 (t) Martina Fariña Del Rio
Marineda Atletico

22/03/2008
AG2023368

AF NP

598 (t) Noa Ardao Galego
Club Atletismo Naron

06/01/2009
AG2020423

AF NP

674 (t) Tsehay Iglesias Conde
Riazor Coruña

11/04/2008
AG2022028

AF NP

355 Carlota de la Peña Lopez
Riazor Coruña

15/07/2008
TR35

AF NP

546 Jimena Outes Graiño
Coruña Comarca

23/03/2009
GA2023346

AF NP

Altura FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final A    23/11/2019    12:00

1 534 (t) Marina Vazquez  Conde 
Club Atletismo Sada

27/02/2010
AG2026940

BF 2.63 2.80 3.06 3.06

2 538 (t) Alba Vizoso De La Vega
Club Atletismo Sada

18/05/2010
AG2024250

BF 2.89 2.97 3.03 3.03

3 773 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

BF 2.95 2.79 2.94 2.95

4 509 (t) Mariña Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

19/02/2010
AG2024166

BF 2.61 X 2.94 2.94

5 517 (t) Elena Iglesias Diaz
Club Atletismo Sada

07/01/2011
AG2026934

BF 2.23 2.41 2.80 2.80

6 511 (t) Sara Faraldo  Garcia
Club Atletismo Sada

28/09/2010
AG2024278

BF 2.58 2.66 X 2.66

7 527 (t) Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
AG2024273

BF 2.62 2.28 2.39 2.62

8 548 (t) Vega Reboredo Prado
Coruña Comarca

23/02/2010
AG2027461

BF 2.55 2.38 2.40 2.55

9 521 (t) Daniela Mariño  Rodriguez
Club Atletismo Sada

11/09/2010
AG2028642

BF 2.41 2.50 2.15 2.50

10 531 (t) Mª Victoria Tomé  Carrasco
Club Atletismo Sada

01/10/2010
AG2028641

BF 2.28 2.50 2.37 2.50

11 501 (t) Jana Albarrán Oraza
Club Atletismo Sada

06/01/2011
AG2026939

BF 2.28 1.94 2.41 2.41

12 643 (t) Paula Driscoll Nieves
LA MOCHILA DEL DEPORTE

22/08/2010
AG2028618

BF 2.37 2.14 2.02 2.37

13 535 (t) Carla Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

21/02/2010
AG2027594

BF 2.17 2.30 2.29 2.30

14 503 (t) Celia Álvarez León
Club Atletismo Sada

21/04/2011
AG2027400

BF 2.05 2.28 2.15 2.28

15 515 (t) Ángela Gómez Candedo
Club Atletismo Sada

04/05/2010
AG2028639

BF 1.76 1.89 2.07 2.07

16 804 (t) Noa Vazquez Fuentes
LA MOCHILA DEL DEPORTE

14/05/2010
AG2028549

BF 1.74 2.04 2.01 2.04

17 524 (t) Sira Menéndez Pérez
Club Atletismo Sada

13/11/2010
AG2028267

BF 1.97 1.99 1.99 1.99

18 506 (t) Irene Bao  Dosil
Club Atletismo Sada

05/05/2011
AG2027399

BF 1.79 1.71 1.55 1.79

19 544 (t) Icia Lopez Suarez
Coruña Comarca

04/12/2010
AG2028321

BF 1.44 1.38 1.51 1.51

20 512 (t) Iria Franco Felpeto
Club Atletismo Sada

20/10/2011
AG2027402

BF 1.51 X 1.16 1.51

21 646 (t) Antia Peña Fernandez
LA MOCHILA DEL DEPORTE

17/10/2011
AG2028615

BF 1.33 X 1.33 1.33

780 (t) Martina Fariña Roo
CLUB ATLETICO BERGONDO

22/06/2011
AG2026268

BF NP

648 (t) Sara Sanchez Docampo
LA MOCHILA DEL DEPORTE

01/09/2011
AG2028548

BF NP

Final B    23/11/2019    13:00

1 640 (t) Marta Garcia Taboada
COMPAÑIA DE MARIA

10/02/2010
AG2027329

BF 2.80 2.90 2.69 2.90

2 685 (t) Carolina Naveira Cornide
Riazor Coruña

15/03/2010
AG2023556

BF 2.89 2.75 2.85 2.89

3 883 Aitana Pia Rial
Riazor Coruña

17/01/2010
TR17

BF 2.76 1.96 1.89 2.76

4 707 (t) Alicia Vaquero Mondelo
Riazor Coruña

04/02/2010
AG2025353

BF 2.53 2.74 2.67 2.74

5 891 Martina Gomez Nieto
Riazor Coruña

06/03/2011
TR16

BF 2.73 2.47 2.28 2.73

6 689 (t) Rebeca Prieto Cándida
Riazor Coruña

30/05/2010
AG2028883

BF 2.65 2.56 2.63 2.65

7 639 (t) Laura García  Ojea
COMPAÑIA DE MARIA

16/01/2010
AG2024484

BF X 2.44 2.51 2.51

8 862 (t) Lara Villar Saavedra
Marineda Atletico

03/06/2010
AG2024681

BF 2.45 2.42 2.07 2.45

9 641 (t) Olivia Romay  Rega
COMPAÑIA DE MARIA

13/08/2010
AG2024501

BF 2.20 1.75 2.33 2.33

Longitud FEM. AL SUB10
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

10 932 (t) Manuela Vazquez Sande
Riazor Coruña

22/03/2010
AG2027433

BF 2.32 2.16 2.26 2.32

11 566 (t) Uxia Fariña Penelas
Marineda Atletico

08/12/2010
AG2024045

BF 2.23 2.30 2.30 2.30

12 663 (t) Adela Couceiro García
Riazor Coruña

24/10/2010
AG2027910

BF 2.25 2.16 1.63 2.25

13 555 (t) Emma Camean Hermida
Marineda Atletico

29/12/2011
AG2027002

BF 2.21 2.17 1.93 2.21

14 854 (t) Ilona Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

30/03/2010
AG2023359

BF 1.72 1.79 2.14 2.14

15 637 (t) Leire Fernandez Peiteado Echeverria
COMPAÑIA DE MARIA

13/06/2011
AG2027328

BF 2.11 1.53 2.09 2.11

16 859 (t) Carla Vilela Nuñez
Marineda Atletico

30/06/2011
AG2026998

BF 2.00 1.99 1.90 2.00

17 584 (t) Kenia Santan Fernandez
Marineda Atletico

23/11/2010
AG2028661

BF 1.75 1.90 1.93 1.93

18 700 (t) Paula Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

02/05/2011
AG2027432

BF 1.59 1.64 1.77 1.77

636 (t) Ariadna Couso  López
COMPAÑIA DE MARIA

08/03/2010
AG2024486

BF NP

900 (t) Claudia Montenegro Dominguez
Riazor Coruña

02/11/2011
AG2027430

BF NP

557 (t) Martina Castelo Sanchez
Marineda Atletico

11/02/2010
AG2027741

BF NP

791 (t) Sofia Bao Rodriguez
COMPAÑIA DE MARIA

25/04/2011
AG2028868

BF NP

923 Clea Martinez Rodriguez
Atletismo Carballo

15/03/2010
TR50

BF NP

885 Jimena Maloy Varela
Riazor Coruña

17/03/2006
TR28

IF NP

Longitud FEM. AL SUB10
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final     23/11/2019    10:00

1 647 (t) Nerea Rivas Garcia
LA MOCHILA DEL DEPORTE

31/05/2007
AG2028871

IF 9.07
+3.4

X 8.89
+3.5

9.07
+3.4

2 541 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 6.67
+2.5

7.87
+1.3

8.63
+2.5

8.63
+2.5

3 596 (t) Angela Esther Ureña Guzman
Marineda Atletico

14/09/2006
AG2028826

IF 8.15
+4.2

X 8.27
+2.4

8.27
+2.4

4 356 (t) Irene Vazquez Garcia
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

IF 8.17
+2.2

8.11
+2.6

8.03
+1.8

8.17
+2.2

5 716 (t) Carla Lamas Bouso
Club Atletismo Naron

06/03/2006
AG2023269

IF 7.71
+3.6

8.08
+3.2

7.82
+3.1

8.08
+3.2

6 604 (t) Uxía Froiz Blanco
Club Atletismo Naron

06/02/2006
AG2023266

IF 7.54
+4.1

7.73
+2.3

7.97
+1.6

7.97
+1.6

7 562 (t) Alba Diaz Ruiz
Marineda Atletico

02/11/2006
AG2026743

IF 7.00
+2.6

7.96
+3.3

6.92
+1.5

7.96
+3.3

8 551 (t) Sandra Abeledo Ulla
Marineda Atletico

21/01/2007
AG2017381

IF X 7.90
+1.9

7.50
+4.0

7.90
+1.9

9 645 (t) Alejandra Ordoñez Doldan
LA MOCHILA DEL DEPORTE

16/11/2006
AG2028867

IF X 7.79
+1.8

7.43
+1.0

7.79
+1.8

10 617 (t) Lara Rodriguez Vidal
Club Atletismo Naron

12/08/2006
AG2015504

IF 7.67
+2.8

7.72
+2.1

7.34
+2.8

7.72
+2.1

11 624 (t) Silvia López López
Club Atletismo Naron

08/06/2007
AG2017195

IF 7.52
+2.8

7.70
+3.8

7.22
+2.2

7.70
+3.8

12 885 Jimena Maloy Varela
Riazor Coruña

17/03/2006
TR28

IF 7.69
+1.8

7.54
+1.4

7.34
+2.2

7.69
+1.8

13 560 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF 7.56
+2.6

6.72
+1.7

6.99
+1.9

7.56
+2.6

14 843 (t) Antia Gonzalez Feijoo
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 7.27
+4.7

7.52
+2.4

7.40
+2.9

7.52
+2.4

15 594 (t) Luna Zamora Gonzalez
Marineda Atletico

11/05/2006
AG2028659

IF 6.79
+3.8

7.18
+2.1

7.17
+1.8

7.18
+2.1

16 928 (t) Adriana Gago Cebrián
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF X 7.18
+3.5

6.74
+2.0

7.18
+3.5

17 623 (t) Lucía Fraguela Vilela
Club Atletismo Naron

30/01/2006
AG2023265

IF 7.15
+3.1

X - 7.15
+3.1

18 803 (t) Andrea Lamas Domínguez
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 6.85
+4.8

6.77
+2.6

7.00
+2.2

7.00
+2.2

19 582 (t) Paula Rodriguez Fernandez 
Marineda Atletico

11/10/2006
AG2020246

IF 6.92
+8.5

6.25
+3.1

6.53
+2.1

6.92
+8.5

20 545 (t) Uxia       Lopez Suarez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG2028322

IF X X 6.87
+1.3

6.87
+1.3

21 684 (t) Susana Moya Blanes
Riazor Coruña

02/10/2006
AG2027443

IF 6.77
+4.8

6.85
+5.0

6.30
+1.9

6.85
+5.0

22 563 (t) Sol Elices Ruiz
Marineda Atletico

25/10/2006
AG2028663

IF 6.70
+2.9

X 6.74
+4.2

6.74
+4.2

23 649 (t) Julia Vara Lopez
LA MOCHILA DEL DEPORTE

28/01/2007
AG2028551

IF 6.73
+2.7

6.54
+3.1

6.31
+4.4

6.73
+2.7

24 590 (t) Maria Vazquez Fuentes
Marineda Atletico

18/07/2007
AG2026744

IF 6.53
+4.2

6.57
+3.2

6.20
+2.6

6.57
+3.2

25 588 (t) Emma Sumay Miguez
Marineda Atletico

28/11/2006
AG2014496

IF 6.28
+1.3

6.35
+1.3

X 6.35
+1.3

887 Sabela Martin Lalinde
Riazor Coruña

12/12/2007
TR26

IF X X X SM

833 (t) Candela Vázquez  Álvarez
Club Atletismo Sada

19/08/2006
AG2028634

IF NP

654 (t) Martina Blazquez Cruz
Riazor Coruña

24/05/2007
AG2026309

IF NP

693 (t) Martina Rilo Ferrer
Riazor Coruña

23/05/2007
AG2027442

IF NP

673 (t) Sara Hidalgo Barros
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF NP

Triple Salto FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

Final A    23/11/2019    12:00

1 714 (t) Erika Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

22/12/2006
AG2015771

IF 7.45 8.24 7.83 8.24

2 930 (f) (t) Sabela Vazquez Calviño
Club Atletismo Sada

09/06/2006
AG2025533

IF 7.76 7.69 7.71 7.76

3 624 (t) Silvia López López
Club Atletismo Naron

08/06/2007
AG2017195

IF 5.75 6.62 5.75 6.62

4 627 (t) Marta Ventura Santos
Club Atletismo Naron

25/01/2006
AG2015704

IF 5.70 5.54 5.36 5.70

5 647 (t) Nerea Rivas Garcia
LA MOCHILA DEL DEPORTE

31/05/2007
AG2028871

IF 5.67 X X 5.67

6 645 (t) Alejandra Ordoñez Doldan
LA MOCHILA DEL DEPORTE

16/11/2006
AG2028867

IF X X 5.51 5.51

7 716 (t) Carla Lamas Bouso
Club Atletismo Naron

06/03/2006
AG2023269

IF 5.35 5.03 5.22 5.35

8 604 (t) Uxía Froiz Blanco
Club Atletismo Naron

06/02/2006
AG2023266

IF 4.00 4.60 5.26 5.26

9 928 (t) Adriana Gago Cebrián
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF 4.47 5.22 4.63 5.22

10 356 (t) Irene Vazquez Garcia
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

IF 4.66 4.63 5.20 5.20

11 617 (t) Lara Rodriguez Vidal
Club Atletismo Naron

12/08/2006
AG2015504

IF 5.05 4.97 3.49 5.05

12 808 (t) Paula Martinez Bobo
Club Atletismo Sada

13/09/2007
AG2017679

IF 4.95 4.92 5.00 5.00

13 885 Jimena Maloy Varela
Riazor Coruña

17/03/2006
TR28

IF X X 4.83 4.83

14 684 (t) Susana Moya Blanes
Riazor Coruña

02/10/2006
AG2027443

IF X 3.74 4.74 4.74

15 649 (t) Julia Vara Lopez
LA MOCHILA DEL DEPORTE

28/01/2007
AG2028551

IF X X 4.61 4.61

16 803 (t) Andrea Lamas Domínguez
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 4.16 3.96 4.47 4.47

17 887 Sabela Martin Lalinde
Riazor Coruña

12/12/2007
TR26

IF 3.87 3.84 X 3.87

654 (t) Martina Blazquez Cruz
Riazor Coruña

24/05/2007
AG2026309

IF NP

693 (t) Martina Rilo Ferrer
Riazor Coruña

23/05/2007
AG2027442

IF NP

673 (t) Sara Hidalgo Barros
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF NP

Final B    23/11/2019    12:40

1 541 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 5.94 6.47 6.38 6.47

2 596 (t) Angela Esther Ureña Guzman
Marineda Atletico

14/09/2006
AG2028826

IF 6.25 6.23 X 6.25

3 746 (t) Beatriz Gómez González
Club Atletismo Sada

01/10/2007
AG2027418

IF 5.80 5.66 5.92 5.92

4 763 (t) Inés Regueira Rial
Club Atletismo Sada

14/03/2007
AG2028765

IF 5.00 5.00 5.88 5.88

5 560 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF 5.30 5.33 5.70 5.70

6 843 (t) Antia Gonzalez Feijoo
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 5.53 5.36 5.32 5.53

7 563 (t) Sol Elices Ruiz
Marineda Atletico

25/10/2006
AG2028663

IF 5.05 4.33 4.95 5.05

8 342 (t) Noela Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

17/05/2006
AG769825

IF 4.79 4.61 4.56 4.79

9 757 (t) Sara Ourens Anido
Club Atletismo Sada

23/01/2007
AG2018503

IF 4.53 4.39 3.92 4.53

10 594 (t) Luna Zamora Gonzalez
Marineda Atletico

11/05/2006
AG2028659

IF 4.38 X X 4.38

11 588 (t) Emma Sumay Miguez
Marineda Atletico

28/11/2006
AG2014496

IF 4.23 4.19 3.66 4.23

12 764 (t) Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
AG2019671

IF 4.22 X 4.08 4.22

Peso (3kg) FEM. AL

VIII Liga Galega ABANCA Categoria Menores de Inverno - MODELO C

La Coruña-UN, 23 noviembre 2019

sábado, 23 noviembre 2019 

ACTA POR DÍA

T2019C024   C75B.0015 RFEAManager v2019.4 © RFEA Listado generado SÁB 23 NOV 2019 18:30   Página 21/22



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca

13 825 (t) Pandora Nuñez Menendez
Club Atletismo Sada

04/10/2007
AG2015281

IF 3.62 3.66 4.08 4.08

14 545 (t) Uxia       Lopez Suarez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG2028322

IF 3.94 3.70 3.52 3.94

15 751 (t) Elisa Lopez Lopez
Club Atletismo Sada

08/01/2007
AG2024285

IF 3.28 X 3.60 3.60

789 (t) Noelia Souto Vilariño
Club Atletismo Sada

09/06/2007
AG2017680

IF NP

816 (t) Sofía Grobas González
Club Atletismo Sada

15/03/2006
AG2028635

IF NP

Peso (3kg) FEM. AL
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