
Posto Dorsal Tempo P.Inter Ritmo KMNome P.Sex Sexo P.Cat Categoría Club Licenza Localidade

1 2 24:38 13:08 3:19 VILLAMOR CASTIÑEIRA Carlos 1 M 1 MÁSTER A ASOCIACION DEPORTIVA ATLETICA DO SIL (ADAS) GA 764895 LUGO

2 307 25:59 13:37 3:30 CINTRÓN BELLVER Marcos 2 M 1 SENIOR LUGO RUNNING CLUB BY RAMOS LOURES AG2026630 LUGO

3 291 26:28 14:00 3:34 RODRÍGUEZ PUENTE Xián 3 M 2 SENIOR CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA 766171 RIBADEO

4 139 26:28 13:58 3:34 CORRAL LÓPEZ José Manuel 4 M 1 MÁSTER B CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA LUGO

5 205 27:06 14:14 3:39 VEIGA RAPOSO Iván 5 M 2 MÁSTER A ERIKA PILATES TEAM LUGO

6 256 27:09 14:18 3:40 BAS ROTH Nicolás Fernando 6 M 3 MÁSTER A CLUB ATLETISMO SADA GA71 CULLEREDO

7 170 27:17 14:05 3:41 VAL VILLARINO Delio 7 M 2 MÁSTER B PRAIAS DE BARREIROS C.D. BARREIROS

8 236 27:33 14:44 3:43 DÍAZ ATANES Pablo 8 M 4 MÁSTER A RÁBADE CORRE RÁBADE

9 327 27:46 14:18 3:45 MARTINEZ CASANOVA Hugo 9 M 1 SUB 20 - 23 CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA768948 LUGO

10 244 27:59 14:33 3:46 PEREZ PEREZ Manuel 10 M 5 MÁSTER A PRAIAS DE BARREIROS C.D. BARREIROS

11 281 28:11 14:39 3:48 CHAS ÁLVAREZ David 11 M 3 SENIOR A ESTRADA

12 500 28:30 15:08 3:51 GONZÁLEZ Xusto 12 M 6 MÁSTER A

13 495 28:31 15:08 3:51 LÓPEZ VALCARCE Sergio 13 M 7 MÁSTER A LUGO

14 60 28:57 15:00 3:54 SOUTO LOPEZ Luis 14 M 1 MÁSTER C FLUVIAL DE LUGO LUGO

15 202 29:05 15:14 3:55 NOGUEIRA PÉREZ Miguel Anxo 15 M 8 MÁSTER A NOITEBRA AG9793 SANTIAGO DE COMPOSTELA

16 265 29:05 15:22 3:55 YAÑEZ LAMAS Diego 16 M 9 MÁSTER A CORRE POR BEGONTE COSPEITO

17 216 29:07 15:24 3:56 MENDEZ PAZ Juan Luis 17 M 10 MÁSTER A CLUB ATLETISMO LOURENZA GA769380 MONDOÑEDO

18 198 29:08 15:14 3:56 RIVAS PRADO Jesus 18 M 11 MÁSTER A ATLETISMO FRIOL AG768727 LUGO

19 151 29:09 15:28 3:56 SOTO GÓMEZ Jesús G. 19 M 3 MÁSTER B AG2025890 RIBADEO

20 123 29:09 15:30 3:56 CABADO LOURES Antonio 20 M 4 MÁSTER B MTC-LOURÉS LUGO

21 137 29:10 15:30 3:56 GARCIA LOPEZ Carlos 21 M 5 MÁSTER B MTC-HNOS LOURES LUGO

22 203 29:10 15:28 3:56 SANTOS PÉREZ Antom 22 M 12 MÁSTER A ACED O CARBALLO BECERREÁ

23 81 29:11 15:23 3:56 VALCARCE NOVO Saul 23 M 2 MÁSTER C CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA CASTROVERDE

24 182 29:23 15:40 3:58 CARPENTE VAZQUEZ Manuel 24 M 6 MÁSTER B MARRANERS-EN BOAS MANS PONTEDEUME

25 221 29:30 15:37 3:59 PASTRANA VEIGA Alberto 25 M 13 MÁSTER A MARRANERS-EN BOAS MANS LUGO

26 272 29:33 15:07 3:59 CODESAL JUL Marcos 26 M 4 SENIOR CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO TGAL1 LUGO

27 146 29:36 15:38 4:00 VILA ARIAS Luís 27 M 7 MÁSTER B CIDADE DE LUGO-FLUVIAL LUGO

28 181 29:38 15:53 4:00 FERNANDEZ GARCÍA Javier 28 M 8 MÁSTER B MARRANERS LUGO

29 86 29:44 15:31 4:01 RAPOSO BUJÁN Gerardo 29 M 3 MÁSTER C CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA 17643 LUGO

30 152 29:50 15:33 4:01 VEIGA CARBALLEDO Jorge 30 M 9 MÁSTER B MARZO SAUDE CASTROVERDE

31 328 29:55 15:25 4:02 EDROSA VEIGA Anxo 31 M 1 SUB 18 LOURENZÁ

32 269 29:58 15:40 4:02 GRAÑA SOUTO Jose Luis 32 M 5 SENIOR CLUB ATLETISMO VILALBA VILALBA

33 41 29:59 15:46 4:03 GALLEGO MOURE Tito 33 M 4 MÁSTER C CLUB ATLETISMO MONTE SEGADE LUGO

34 183 30:02 15:41 4:03 PAZ SAAVEDRA Pablo 34 M 10 MÁSTER B MARRANERS - EN BOAS MANS LUGO

35 110 30:05 16:05 4:03 VÁZQUEZ REDONDO Gerardo 35 M 11 MÁSTER B VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA LUGO

36 94 30:07 15:58 4:04 RIGUEIRO GARCÍA Juan 36 M 5 MÁSTER C PORCOSBRAVOS RUNNING TEAM LUGO

37 176 30:08 16:03 4:04 CARBALLEDO SALGADO Marco Antonio 37 M 12 MÁSTER B LUGO

38 322 30:11 15:40 4:04 LOPEZ DIAZ Raul 38 M 2 SUB 20 - 23 CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO LUGO

ABSOLUTA



39 260 30:12 16:03 4:04 LÓPEZ ÁLVAREZ Iván 39 M 14 MÁSTER A CLUB MONTE PENA RUBIA SARRIA

40 17 30:20 16:01 4:05 PÉREZ LENZA Gerardo 40 M 1 MÁSTER D CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA LUGO

41 24 30:21 16:04 4:06 FERNÁNDEZ VEIGA Luis 41 M 2 MÁSTER D CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA LUGO

42 114 30:24 16:22 4:06 MIRANDA BARRÓS David 42 M 13 MÁSTER B LUGO

43 29 30:26 16:05 4:06 VEIGA PIÑEIRO Emilio 43 M 6 MÁSTER C FLUVIAL DE LUGO LUGO

44 57 30:26 16:02 4:06 OTERO SALGADO Eduardo 44 M 7 MÁSTER C CLUB ATLETISMO MONTE SEGADE LUGO

45 45 30:29 16:02 4:07 VAZQUEZ OREJAS Javier Angel 45 M 8 MÁSTER C CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA RÁBADE

46 257 30:31 16:07 4:07 NAVEIRA FANDIÑO Marcos 46 M 15 MÁSTER A LUGO RUNNING CLUB BY RAMOS LOURES CURTIS

47 163 30:33 16:14 4:07 LÓPEZ DOCOBO Iván 47 M 14 MÁSTER B CLUB ATLETISMO LOURENZA RIBADEO

48 115 30:37 16:21 4:08 REIGADA SEIJO Rubén 48 M 15 MÁSTER B FLUVIAL DE LUGO LUGO

49 180 30:40 16:12 4:08 DIÉGUEZ BALADRÓN Iván 49 M 16 MÁSTER B CLUB ZEPPELIN ATLETICO OURENSE

50 295 30:47 15:56 4:09 VARELA FONTELA Alberto 50 M 6 SENIOR OUTEIRO DE REI

51 282 30:49 16:09 4:09 PORTO JACOB Manuel 51 M 7 SENIOR O CORGO

52 150 30:50 16:17 4:10 GRAÑA GONZÁLEZ Luis Manuel 52 M 17 MÁSTER B CLUB ATLETISMO LOURENZA AG2017710 TAPIA DE CASARIEGO

53 100 30:51 16:07 4:10 VÁZQUEZ REY Santiago 53 M 18 MÁSTER B LUGO

54 117 30:54 16:20 4:10 CAMPANÒN SANJURJO Antonio 54 M 19 MÁSTER B FLUVIAL DE LUGO LUGO

55 222 31:02 16:22 4:11 ABUÍN RODRÍGUEZ Ana 1 F 1 MÁSTER A CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA LUGO

56 284 31:04 16:50 4:11 VÁZQUEZ BRUZOS Carlos 55 M 8 SENIOR CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

57 317 31:10 16:02 4:12 FREIJE MARIÑO Yago 56 M 3 SUB 20 - 23 CLUB ATLETISMO RIBADEO RIBADEO

58 1 31:11 16:23 4:12 GONZÁLEZ MARGARIDE Ana Belen 2 F 1 MÁSTER B FLUVIAL DE LUGO A PONTENOVA

59 126 31:11 16:25 4:12 LOMBARDERO FERNÁNDEZ Andres 57 M 20 MÁSTER B A PONTENOVA

60 280 31:21 16:25 4:14 BARRERA GONZÁLEZ Adrián 58 M 9 SENIOR CLUB MONTE PENA RUBIA BEGONTE

61 39 31:24 16:34 4:14 SÁNCHEZ CASTEDO Manuel 59 M 9 MÁSTER C CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA 202341 O CORGO

62 249 31:29 16:37 4:15 GARCIA INGERTO Jose Luis 60 M 16 MÁSTER A FLUVIAL DE LUGO LUGO

63 42 31:29 16:37 4:15 REY FERNANDEZ Jose Antonio 61 M 10 MÁSTER C FLUVIAL DE LUGO LUGO

64 61 31:31 16:28 4:15 CARBALLIDO FERNÁNDEZ Fernando Jacobo 62 M 11 MÁSTER C CLUB ZEPPELIN ATLETICO

65 214 31:44 16:48 4:17 VALENZUELA MARTINEZ Carlos 63 M 17 MÁSTER A LUGO

66 231 31:55 16:40 4:18 DÍAZ DÍAZ Julio 64 M 18 MÁSTER A MURAS

67 95 31:57 16:55 4:19 YAÑEZ LAMAS Juan Carlos 65 M 12 MÁSTER C CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA COSPEITO

68 285 31:58 17:04 4:19 ÁLVAREZ MOSQUERA Adrián 66 M 10 SENIOR CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA LUGO

69 122 32:16 17:16 4:21 CORTON GONZALEZ Jose 67 M 21 MÁSTER B ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

70 129 32:19 17:16 4:22 GONZÁLEZ SERÉN Germán 68 M 22 MÁSTER B ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

71 53 32:24 17:08 4:22 ÁLVAREZ LENCE José 69 M 13 MÁSTER C CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA LUGO

72 195 32:30 17:00 4:23 FONTAO GARCIA Jose Luis 70 M 19 MÁSTER A CAMISETASLUGO.COM LUGO

73 172 32:35 17:16 4:24 CASTRO PIÑEIRO Sebas 71 M 23 MÁSTER B LUGO

74 329 32:37 16:39 4:24 RÍO PEREIRA Yago Daniel 72 M 2 SUB 18 FERROL

75 104 32:39 16:47 4:24 MANEIRO MANEIRO Marcelino 73 M 24 MÁSTER B FRIOL

76 128 32:46 16:51 4:25 FERRO FERNÁNDEZ Juan Carlos 74 M 25 MÁSTER B CLUB MONTE PENA RUBIA BEGONTE

77 245 32:51 16:58 4:26 RODRÍGUEZ REGUEIRO José ángel 75 M 20 MÁSTER A CASTRO DE REI

78 50 32:52 17:11 4:26 BORREGO VARELA Juan 76 M 14 MÁSTER C JMRIVAS LUGO

79 225 32:55 17:14 4:26 VAZQUEZ PAMPIN Marcos 77 M 21 MÁSTER A LUGO

80 168 32:58 17:27 4:27 RAMOS GANDOY Ricardo 78 M 26 MÁSTER B LUGO

81 173 33:01 17:55 4:27 VÁZQUEZ FERNÁNDEZ Alberto 79 M 27 MÁSTER B LUGO

82 166 33:09 18:08 4:28 RODRÍGUEZ PEÑA Alberto 80 M 28 MÁSTER B LUGO

83 103 33:10 17:40 4:28 VAZQUEZ RODRIGUEZ Sonia 3 F 2 MÁSTER B A.C.E D.O CARBALLO LUGO

84 237 33:15 17:43 4:29 PÉREZ VALIN Carlos 81 M 22 MÁSTER A CLUB ZEPPELIN ATLETICO LUGO



85 93 33:16 17:38 4:29 CORREAL CAGIAO Jorge 82 M 15 MÁSTER C CLUB DEPORTIVO JIMBARAN LUGO

86 8 33:21 17:27 4:30 VILA Manuel 83 M 3 MÁSTER D ZEPPELIN TORGUESA FINFLOR LUGO

87 211 33:22 17:28 4:30 FERNÁNDEZ MÉNDEZ Luis 84 M 23 MÁSTER A A CARIDÁ ATLETISMO EL EL FRANCO

88 16 33:26 17:44 4:31 ACEBEDO CORNIDE Jose Luis 85 M 4 MÁSTER D FLUVIAL DE LUGO LUGO

89 107 33:30 17:33 4:31 CANDIA DURÁN Francisco Xosé 86 M 29 MÁSTER B CAMPUS TERRA DA USC LUGO

90 252 33:31 17:43 4:31 GARCÍA NOVO Tania 4 F 2 MÁSTER A CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

91 120 33:38 17:50 4:32 LOMBARDÍA TOIRÁN Flavio 87 M 30 MÁSTER B CLUB POLIDEPORTIVO MARISTAS LUGO LUGO

92 268 33:48 17:45 4:34 MARTÍNEZ LÓPEZ Damian 88 M 11 SENIOR CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

93 228 33:49 17:36 4:34 OTERO FERNÁNDEZ Roberto 89 M 24 MÁSTER A LUGO

94 293 33:50 17:42 4:34 FERNANDEZ BARREIROS Andres 90 M 12 SENIOR MONFORTE DE LEMOS

95 312 33:52 17:07 4:34 RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ ángel 91 M 13 SENIOR BECERREÁ

96 271 33:52 17:31 4:34 BLANCO ARIAS César A. 92 M 14 SENIOR O ROSAL

97 71 33:56 18:02 4:35 IGLESIAS PENELAS Emma 5 F 1 MÁSTER C CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA GA2023416 O CORGO

98 30 33:57 18:19 4:35 RIVAS VARELA Juan Carlos 93 M 16 MÁSTER C MARZO SAUDE LUGO

99 235 34:00 18:09 4:35 QUIROGA GARCÍA Jose 94 M 25 MÁSTER A LUGO

100 206 34:08 18:21 4:36 ORDÓÑEZ PÉREZ Raúl 95 M 26 MÁSTER A CLUB MONTE PENA RUBIA 77326288 LUGO

101 132 34:10 18:21 4:37 BANDE RAMUDO Roberto 96 M 31 MÁSTER B FLUVIAL DE LUGO TAG2026831 LUGO

102 255 34:13 18:02 4:37 GONZALEZ FERNANDEZ Luis Alberto 97 M 27 MÁSTER A LUGO

103 254 34:20 18:17 4:38 LÓPEZ LÓPEZ José Luis 98 M 28 MÁSTER A A FONSAGRADA

104 199 34:22 18:10 4:38 SEIJAS LOPEZ Yago 99 M 29 MÁSTER A ABRENTE (LUGO) SARRIA

105 320 34:28 17:33 4:39 MARTÍNEZ VILLAFAÑE Carlos 100 M 4 SUB 20 - 23 LEÓN

106 148 34:30 18:10 4:39 PÉREZ LÓPEZ Benjamín 101 M 32 MÁSTER B LUGO

107 34 34:39 18:19 4:40 ARIAS ARIAS Emilio 102 M 17 MÁSTER C LUGO

108 207 34:41 18:39 4:41 VAZQUEZ GONZALEZ Jose Antonio 103 M 30 MÁSTER A LUGO

109 164 34:47 18:40 4:42 ARMESTO APARICIO Victor Manuel 104 M 33 MÁSTER B PORCOS BRAVOS RUNNING LUGO

110 47 34:51 18:23 4:42 MILLARES DOMENECH Jose Carlos 105 M 18 MÁSTER C LUGO

111 204 34:56 18:40 4:43 GONZÁLEZ PÉREZ Luisin 106 M 31 MÁSTER A ZEPPELIN FINFLOR LUGO

112 130 34:56 18:38 4:43 RODRIGUEZ GARZON Julian 107 M 34 MÁSTER B LUGO

113 261 35:01 18:20 4:43 VAZQUEZ MOURE Daniel 108 M 32 MÁSTER A OUTEIRO DE REI

114 319 35:01 16:39 4:43 PAMIES Darío 109 M 5 SUB 20 - 23 LUGO

115 274 35:03 18:22 4:44 LOPEZ RODRIGUEZ Marcos 110 M 15 SENIOR NOSPORTLIMIT 3271152 SAN SADURNIÑO

116 279 35:10 18:54 4:45 TARRÍO Santiago 111 M 16 SENIOR LUGO

117 69 35:14 18:22 4:45 MÉNDEZ LÓPEZ María Elva 6 F 2 MÁSTER C CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA LUGO

118 250 35:15 19:06 4:45 GOMEZ ESQUEIRA Pablo 112 M 33 MÁSTER A LUGO

119 73 35:15 18:38 4:45 RUIZ DE VALBUENA BUENO Jose Antonio 113 M 19 MÁSTER C ACADEMIA JM RIVAS LUGO

120 169 35:15 19:05 4:45 MEJUTO SUÁREZ Jose Carlos 114 M 35 MÁSTER B ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

121 184 35:26 19:08 4:47 CARREIRA IGLESIAS Susana 7 F 3 MÁSTER B MTC-LOURÉS LUGO

122 28 35:27 19:06 4:47 CABADO LOURÉS Manuel 115 M 20 MÁSTER C CLUB DEPORTIVO JIMBARAN LUGO

123 143 35:28 19:07 4:47 VAL BARBEIRA Nacho 116 M 36 MÁSTER B MTC-LOURÉS LUGO

124 31 35:29 18:35 4:47 VAAMONDE RÚA Jesús 117 M 21 MÁSTER C A CORUÑA

125 67 35:30 18:50 4:47 FERNANDEZ COOA Susana 8 F 3 MÁSTER C MULLER EN FORMA LUGO

126 200 35:31 19:05 4:47 OUTEIRO IGLESIAS Mario 118 M 34 MÁSTER A O CORGO

127 136 35:32 19:01 4:48 ARES GARCÍA Agustin 119 M 37 MÁSTER B LUGO

128 99 35:35 18:44 4:48 INSUA ESMORIS-RECAMAN Juan Francisco 120 M 22 MÁSTER C LUGO

129 323 35:40 19:11 4:49 GONZALEZ FERNANDEZ Adrian 121 M 6 SUB 20 - 23 CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO TGAL51 LUGO

130 501 35:41 18:50 4:49 NUÑO BRIAU Rico 122 M 3 SUB 18



131 288 35:42 19:29 4:49 VIZCAINO CELA Leticia 9 F 1 SENIOR CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

132 251 35:56 18:54 4:51 PEREIRA Maria 10 F 3 MÁSTER A CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

133 131 35:56 19:09 4:51 BARRAL PRADO Eduardo 123 M 38 MÁSTER B PORCOS BRAVOS LUGO

134 246 35:57 19:07 4:51 ENRÍQUEZ SILVOSA Leandro 124 M 35 MÁSTER A ERIKA PILATES LUGO

135 83 35:57 19:22 4:51 FERNANDEZ-NORIEGA FERNANDEZ Santiago 125 M 23 MÁSTER C VIVEIRO

136 78 36:00 19:45 4:51 VAZQUEZ VAZQUEZ Manuel 126 M 24 MÁSTER C INDEPENDENTE LUGO

137 157 36:02 18:41 4:52 TERRÓN GARCÍA Javier 127 M 39 MÁSTER B LUGO

138 154 36:04 19:25 4:52 CAMIÑA MONTERO Marcos 128 M 40 MÁSTER B LUGO

139 300 36:05 19:00 4:52 VILARIÑO REY Ignacio 129 M 17 SENIOR MONTERROSO

140 70 36:10 19:14 4:53 DOMÍNGUEZ PEREIRA Pilar 11 F 4 MÁSTER C VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA LUGO

141 247 36:13 19:41 4:53 MONTES ROIS Pablo 130 M 36 MÁSTER A CLUB MONTE PENA RUBIA OUTEIRO DE REI

142 40 36:14 19:35 4:53 BESTEIRO FERNANDEZ Ricardo 131 M 25 MÁSTER C LUGO

143 33 36:15 19:36 4:53 BESTEIRO FERNÁNDEZ Justo 132 M 26 MÁSTER C LUGO

144 313 36:18 19:27 4:54 PONS GOLFE Arturo 133 M 18 SENIOR LUGO

145 18 36:24 19:05 4:55 MENENDEZ DOMÍNGUEZ Juan Carlos 134 M 5 MÁSTER D ARTEIXO

146 20 36:26 19:08 4:55 FERNANDEZ POZO Constantino 135 M 6 MÁSTER D LUGO

147 118 36:28 19:10 4:55 LOPÉZ SILVA Maria José 12 F 4 MÁSTER B ACADEMIA JM RIVAS VILALBA

148 82 36:29 19:11 4:55 CARBALLADA RODRÍGUEZ Miguel A. 136 M 27 MÁSTER C JM RIVAS LUGO

149 175 36:31 19:31 4:56 PÉREZ LÓPEZ Felipe 137 M 41 MÁSTER B JMRIVAS ACADEMIA LUGO

150 230 36:34 19:20 4:56 RODRÍGUEZ GANDOY Pablo 138 M 37 MÁSTER A MARRANES EN BOAS MANS LUGO

151 286 36:34 19:46 4:56 LEÓN CASAL Ruben 139 M 19 SENIOR CLUB ATLETISMO MONTE SEGADE LUGO

152 167 36:36 19:51 4:56 SOMOZA RODRÍGUEZ Marco Antonio 140 M 42 MÁSTER B MONFORTE DE LEMOS

153 134 36:36 19:44 4:56 MONTES Juan 141 M 43 MÁSTER B LUGO

154 321 36:39 18:38 4:57 FREIJE MARIÑO Miguel 142 M 7 SUB 20 - 23 CLUB ATLETISMO RIBADEO RIBADEO

155 253 36:43 19:35 4:57 GRANDÍO MONTES Raquel 13 F 4 MÁSTER A MULLER EN FORMA LUGO

156 23 36:44 19:31 4:57 NOVO VAZQUEZ Alejandro 143 M 7 MÁSTER D FLUVIAL DE LUGO LUGO

157 287 36:45 19:36 4:57 BASASTE PÉREZ Héctor 144 M 20 SENIOR MONTERROSO

158 192 36:46 19:10 4:58 VILLAR VILA Arantxa 14 F 5 MÁSTER A MULLER EN FORMA LUGO

159 297 36:47 19:35 4:58 JUCA PESÁNTEZ Andrés 145 M 21 SENIOR LUGO

160 503 36:47 19:25 4:58 FERNÁNDEZ CASCUDO Severino 146 M 28 MÁSTER C

161 165 36:49 19:45 4:58 FARIÑAS RODRÍGUEZ Diego 147 M 44 MÁSTER B TUI

162 302 36:53 19:51 4:59 REBOREDO BONILLA Leticia 15 F 2 SENIOR CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

163 296 36:59 19:37 4:59 IGLESIAS GONZÁLEZ Rosendo 148 M 22 SENIOR SD OUTEIRO DE REI LUGO

164 276 37:00 19:37 5:00 LÓPEZ LÓPEZ Rosalía 16 F 3 SENIOR LUGO RUNNING CLUB BY RAMOS LOURES LUGO

165 219 37:03 19:16 5:00 DÍAZ SANJURJO Eva 17 F 6 MÁSTER A MULLER EN FORMA LUGO

166 87 37:04 19:38 5:00 AMIAMA ARES Carlos 149 M 29 MÁSTER C ACADEMIA JM RIVAS LUGO

167 142 37:04 19:49 5:00 VIÑAS ROMERO Alejandro 150 M 45 MÁSTER B MURUM ATHLETICA LUGO

168 304 37:06 18:50 5:00 MUÑIZ PÉREZ Abel 151 M 23 SENIOR ORDES

169 91 37:11 20:33 5:01 ESPINO ESPINO José 152 M 30 MÁSTER C LUGO

170 54 37:13 19:41 5:01 LLOVO OTERO Ricardo 153 M 31 MÁSTER C CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

171 64 37:29 20:15 5:03 LOPEZ VAZQUEZ Jose Ramon 154 M 32 MÁSTER C LUGO

172 72 37:31 20:16 5:04 LAMELA ARIAS Alejandro 155 M 33 MÁSTER C LUGO

173 98 37:32 19:18 5:04 FERNANDEZ BRAN Eva Maria 18 F 5 MÁSTER C MULLER EN FORMA LUGO

174 141 37:40 19:48 5:05 ROSENDE SANMIGUEL Ivan 156 M 46 MÁSTER B ACADEMIA JMRIVAS LUGO

175 49 37:40 19:50 5:05 RIVAS Estevo 157 M 34 MÁSTER C ACADEMIA JMRIVAS

176 145 37:40 19:51 5:05 MARTÍNEZ PÉREZ Emilio Manuel 158 M 47 MÁSTER B ACADEMIA JMRIVAS O CORGO



177 190 37:49 20:26 5:06 FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ Daniel 159 M 38 MÁSTER A C.P.LUCENSE LUGO

178 201 37:54 20:05 5:07 LÓPEZ LÓPEZ Tania 19 F 7 MÁSTER A LUGO RUNNING CLUB BY RAMOS LOURES LUGO

179 160 37:55 19:46 5:07 VÁZQUEZ BERMÚDEZ Jose 160 M 48 MÁSTER B ALBIONS A PONTENOVA A PONTENOVA

180 308 38:07 19:52 5:09 SOBRADO Fran 161 M 24 SENIOR MONTERROSO

181 234 38:16 19:15 5:10 RANCAÑO OTERO Iria 20 F 8 MÁSTER A CAMISETASLUGO.COM LUGO

182 125 38:17 19:43 5:10 ARIAS PAZ Nesto 162 M 49 MÁSTER B CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

183 127 38:22 20:19 5:11 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ Ana María 21 F 5 MÁSTER B RIBADEO

184 26 38:22 20:47 5:11 CORRAL VEIGA Eliseo 163 M 35 MÁSTER C FLUVIAL DE LUGO LUGO

185 84 38:25 20:52 5:11 FANJUL MORI Carlos 164 M 36 MÁSTER C JM RIVAS LUGO

186 6 38:35 19:54 5:12 SOENGAS LÓPEZ Calos 165 M 8 MÁSTER D MURUM ATHLETICA LUGO

187 79 38:39 20:15 5:13 RODRÍGUEZ CASTRO Isidro 166 M 37 MÁSTER C QUITA BICHO LUGO

188 58 38:41 20:12 5:13 LÓPEZ RIOPEDRE José 167 M 38 MÁSTER C FLUVIAL DE LUGO LUGO

189 55 38:49 20:44 5:14 QUIROGA ALVAREZ Jose Manuel 168 M 39 MÁSTER C CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

190 223 38:55 20:05 5:15 PAZ SEÑORANS Olga 22 F 9 MÁSTER A CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

191 316 38:56 19:28 5:15 GOMEZ CHAS Martin 169 M 8 SUB 20 - 23 SADA

192 32 39:09 20:50 5:17 RÍO LOMBARDERO Antonio 170 M 40 MÁSTER C FEDEROPTICOS LUCUS LUGO

193 44 39:09 20:54 5:17 RODRÍGUEZ Manuel Ramiro 171 M 41 MÁSTER C ACADEMIA JM RIVAS LUGO

194 109 39:09 20:14 5:17 PREGO FRAGA Alfonso 172 M 50 MÁSTER B CERCEDA

195 229 39:09 20:08 5:17 FREIRE FERNÁNDEZ Jorge 173 M 39 MÁSTER A POL

196 77 39:10 20:56 5:17 RAMOS FERNANDEZ José Antonio 174 M 42 MÁSTER C ACADEMIA  JM RIVAS LUGO

197 88 39:10 20:56 5:17 LÓPEZ FREIRE Magín 175 M 43 MÁSTER C ACADEMIA J. M. RIVAS O CORGO

198 262 39:11 20:50 5:17 BARRIO RODRÍGUEZ ángel 176 M 9 MÁSTER D GUNTÍN

199 263 39:11 20:46 5:17 ARIAS CEDRÓN Estefanía 23 F 10 MÁSTER A CLUB MONTEPENARUBIA LUGO LUGO

200 25 39:20 20:40 5:18 SÁNCHEZ BASCOY Silvia 24 F 1 MÁSTER D A CORUÑA

201 197 39:31 20:57 5:20 MRIMICHE Nadia 25 F 11 MÁSTER A ATLETAS DE ACEA DE AMA CULLEREDO

202 135 39:31 19:45 5:20 PARDO FARIÑA Carlos 177 M 51 MÁSTER B ATLETAS DE ACEA DE AMA CULLEREDO

203 161 39:39 20:47 5:21 NEIRA RODRÍGUEZ Marcos 178 M 52 MÁSTER B LUGO

204 35 39:39 21:07 5:21 OURO NÚÑEZ Carlos 179 M 44 MÁSTER C LUGO

205 102 39:42 20:37 5:21 VILLA CARO Raúl Villa Caro 180 M 53 MÁSTER B LUGO

206 273 39:46 21:07 5:22 ALVAREZ JUSTO Maria 26 F 4 SENIOR LUGO

207 62 39:47 20:51 5:22 GUTIERREZ BLAZQUEZ Maria Luisa 27 F 6 MÁSTER C CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

208 76 39:58 20:53 5:24 DÍAZ DOMÍNGUEZ Isabel 28 F 7 MÁSTER C CLUB MONTE PENA RUBIA OUTEIRO DE REI

209 179 40:01 21:17 5:24 OTERO OTERO Rafael 181 M 54 MÁSTER B O CORGO

210 124 40:02 21:05 5:24 FERNANDEZ DACAL Pilar 29 F 6 MÁSTER B ACADEMIA JM RIVAS LUGO

211 189 40:02 21:57 5:24 PÉREZ TORRÓN Enrique 182 M 40 MÁSTER A LUGO

212 38 40:18 21:30 5:26 BLANCO MORAN Angel 183 M 45 MÁSTER C OUTEIRO DE REI

213 266 40:23 21:54 5:27 ROZAS CHOUSEIRO Tamara 30 F 5 SENIOR O CORGO

214 52 40:23 20:59 5:27 CAMPOS NOVO Carlos 184 M 46 MÁSTER C SARRIA

215 215 40:26 20:48 5:27 OTERO FUERTES Paz 31 F 12 MÁSTER A LUGO

216 85 40:32 22:07 5:28 VAZQUEZ MARTINEZ Jose Angel 185 M 47 MÁSTER C LUGO

217 156 40:33 21:10 5:28 DIÉGUEZ CRESPO Ana María 32 F 7 MÁSTER B CLUB ATLETISMO LOURENZA TARAMUNDI

218 318 40:36 18:41 5:29 PETEIRA IGLESIAS Sergio 186 M 9 SUB 20 - 23 CASTRO DE REI

219 309 40:43 21:59 5:30 COLMENERO PARRAS Maria 33 F 6 SENIOR TORRE DEL CAMPO

220 48 40:43 21:46 5:30 DIZ VEIGA Rafael 187 M 48 MÁSTER C CLUB ZEPPELIN ATLÉTICO A CORUÑA

221 66 40:51 21:42 5:31 DÍAZ RODRIGUEZ Pilar Díaz Rodriguez 34 F 8 MÁSTER C MULLER EN FORMA LUGO

222 178 40:59 21:55 5:32 CASTELAO GARCÍA Estíbaliz 35 F 8 MÁSTER B MULLER EN FORMA LUGO



223 502 41:01 21:34 5:32 PERTIERRA FERNÁNDEZ Juan 188 M 49 MÁSTER C

224 51 41:01 21:36 5:32 MUINELO RICO Alfonso 189 M 50 MÁSTER C CASTRO DE REI

225 267 41:02 21:57 5:32 LORENZO GAY David 190 M 25 SENIOR LUGO

226 92 41:04 21:29 5:32 FERNANDEZ PEREZ Juan Carlos 191 M 51 MÁSTER C FLUVIAL DE LUGO LUGO

227 119 41:06 21:42 5:33 CUESTA UDIAS Reyes 36 F 9 MÁSTER B NINGUNO LUGO

228 277 41:07 21:56 5:33 SAAVEDRA FERREIRO Beatriz 37 F 7 SENIOR LUGO

229 9 41:15 21:42 5:34 PALACIOS POOL Maria Jesus 38 F 2 MÁSTER D MULLER EN FORMA LUGO

230 90 41:20 22:51 5:35 GARCIA-GRANERO OFICIALDEGUI Miguel 192 M 52 MÁSTER C LUGO

231 248 41:26 21:52 5:35 ÁLVAREZ GONZÁLEZ Emma 39 F 13 MÁSTER A CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

232 14 41:28 22:06 5:36 BLANCO CADAHIA Julio 193 M 10 MÁSTER D CLUB ATLETISMO MONTE SEGADE LUGO

233 75 41:56 20:45 5:40 INSUA LOURO Juan José 194 M 53 MÁSTER C DUBRATEAM VAL DO DUBRA

234 46 42:59 21:54 5:48 SALGADO GUITIÁN José Luis 195 M 54 MÁSTER C OUTEIRO DE REI

235 37 43:16 22:05 5:50 FREIJE LOPEZ Jose Antonio 196 M 55 MÁSTER C CLUB ATLETISMO RIBADEO RIBADEO

236 187 43:54 22:58 5:55 LLINARES GARRIDO Amelia 40 F 10 MÁSTER B LUGO

237 196 43:55 23:16 5:56 LÓPEZ GONZÁLEZ Sandra 41 F 14 MÁSTER A BECERREÁ

238 159 44:12 23:02 5:58 VARELA CALVELO Carlos 197 M 55 MÁSTER B CLUB ATLETISMO DUBRA VAL DO DUBRA

239 153 44:19 23:06 5:59 MUÑOZ ORTEGA Sergio Alberto 198 M 56 MÁSTER B IZTACALCO

240 298 44:28 22:51 6:00 PENELAS CALAZA Rocio 42 F 8 SENIOR LUGO

241 326 44:31 23:04 6:00 LOMBAO GOMEZ Ivan 199 M 10 SUB 20 - 23 CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO RÁBADE

242 121 44:39 23:16 6:02 GARCÍA BAJÓN Eva María 43 F 11 MÁSTER B LUGO

243 185 44:39 23:21 6:02 PALLARES VILAR Alejandro 200 M 57 MÁSTER B LUGO

244 140 45:03 24:22 6:05 BERNAL GOMEZ Jesus 201 M 11 MÁSTER D FERROL

245 324 45:04 23:11 6:05 FREIRE FERNÁNDEZ Eva 44 F 1 SUB 20 - 23 CASTRO DE REI

246 303 45:08 23:19 6:05 FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ Concepción 45 F 9 SENIOR CASTRO CALDELAS

247 171 45:11 22:08 6:06 GARCÍA FERNÁNDEZ Jesús 202 M 58 MÁSTER B LUGO

248 315 45:47 24:15 6:11 CANDAL PARDO Paula 46 F 2 SUB 20 - 23 A CORUÑA

249 174 46:21 24:46 6:15 CASCUDO EXTREMEIRO Sofía 47 F 12 MÁSTER B LUGO

250 149 46:58 24:19 6:20 LÓPEZ GAVÍN José 203 M 59 MÁSTER B CLUB ATLETISMO LOURENZA VEGADEO

251 499 47:09 25:13 6:22 LOPEZ VIANA Olga 48 F 9 MÁSTER C

252 59 47:15 24:31 6:23 COBOS GARCÍA ángel 204 M 56 MÁSTER C LUGO

253 306 47:35 25:29 6:25 RODRÍGUEZ ARIAS Icía 49 F 10 SENIOR MIÑO

254 290 48:11 25:01 6:30 GASALLA DE MIQUEL úrsula 50 F 11 SENIOR MONDOÑEDO

255 294 48:11 25:01 6:30 CASTRILLÓN GONZÁLEZ-REDONDO Pablo 205 M 26 SENIOR LOURENZÁ

256 289 48:17 25:05 6:31 FERNANDEZ POMBAL Iria 51 F 12 SENIOR LUGO

257 27 48:17 25:03 6:31 FERNÁNDEZ FRAGA Alberto 206 M 57 MÁSTER C OUTEIRO DE REI

258 208 48:31 25:18 6:33 GARCIA GARCIA Maria 52 F 15 MÁSTER A OZA DOS RÍOS

259 43 48:31 25:19 6:33 CABANA BOUZA Juan Carlos 207 M 58 MÁSTER C MIÑO

260 36 48:55 25:50 6:36 SERRANO SACRISTAN Jesus 208 M 59 MÁSTER C ACADEMIA JM RIVAS LUGO

261 68 48:56 25:32 6:36 COCINA IGLESIAS Carla 53 F 10 MÁSTER C LUGO

262 105 49:30 26:20 6:41 FOLGUEIRA GARCÍA Miguel 209 M 60 MÁSTER B CLUB MONTE PENA RUBIA OUTEIRO DE REI

263 209 49:30 26:19 6:41 MOURENZA FERNÁNDEZ Ester 54 F 16 MÁSTER A ATLETISMO FRIOL AG768726 LUGO

264 498 49:37 26:06 6:42 VERES CAAMAÑO Ivan 210 M 41 MÁSTER A

265 22 49:37 26:18 6:42 LÓPEZ LEIZÁN Manuel 211 M 12 MÁSTER D CASTRO DE REI

266 270 49:37 26:03 6:42 RIVEIRA Tania 55 F 13 SENIOR LUGO

267 241 49:59 26:37 6:45 RONZA Paolo 212 M 42 MÁSTER A LUGO

268 310 55:32 29:23 7:30 PARRA FERREIRO-MAZÓN Beatriz 56 F 14 SENIOR A CORUÑA



113 DNF EXPÓSITO ABELEDO Maria Jesus F MÁSTER B LUGO

3 DNF CITOULA PEREZ Juan Manuel M MÁSTER D FLUVIAL DE LUGO LUGO

56 DNF VÁZQUEZ PRADO Manuel M MÁSTER C VILALBA

63 DNF ULLOA PRADO Francisco M MÁSTER C A.C.E D.O CARBALLO TABOADA

101 DNF COTARELO SUÁREZ Francisco M MÁSTER B LUGO



Posto Dorsal Tempo Nome P.Cat Categoría P.Sex Sexo Club Licenza Localidade

1 351 5:33 DE FRUTOS RODRÍGUEZ Teo 1 SUB 14 1 M CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA AG2025986 LUGO

2 333 5:35 DARRIBA CORRAL Rubén 1 SUB 16 2 M LUGO

3 341 5:47 NEGREIRA ABELENDA José Manuel 2 SUB 16 3 M ATLETISMO CARBALLO AG 2020265 CARBALLO

4 337 5:48 FERNANDEZ MENDEZ Julio 3 SUB 16 4 M FRANCISCANOS AG 201952 LUGO

5 338 5:55 HERRERO PÈREZ ángel 4 SUB 16 5 M CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

6 392 6:18 GARCIA GARCIA-BOENTE Enrique 1 SUB 12 6 M FRANCISCANOS LUGO

7 342 6:24 DÍAZ DÍAZ Estela 1 SUB 16 1 F CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

8 366 6:37 MOUMNI RICO Safya 1 SUB 14 2 F CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

9 340 6:43 MENDEZ PIÑEIRO Ian 5 SUB 16 7 M ESCOLAS DEP. LOURENZA LOURENZÁ

10 379 6:45 REY FRA Germán 2 SUB 12 8 M ATLETISMO NARON GRF051009 NARÓN

11 381 6:49 LÓPEZ PAZOS Tania 1 SUB 12 3 F ATLETISMO NARON AG2026035 NARÓN

12 371 6:55 ALLEGUE BLANCO Carla 2 SUB 12 4 F ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

13 395 6:58 ALLEGUE BLANCO Diego 3 SUB 12 9 M ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

14 334 7:01 FOLGUEIRA DÍAZ Miguel 6 SUB 16 10 M CLUB MONTE PENA RUBIA OUTEIRO DE REI

15 377 7:04 ULLOA VAZQUEZ Noa 3 SUB 12 5 F LUGO

16 367 7:05 MENDEZ PIÑEIRO Henar 2 SUB 14 6 F ESCOLAS DEP. LOURENZA LOURENZÁ

17 349 7:07 FOUCE LÓPEZ César 2 SUB 14 11 M ERIKA PILATES TEAM LUGO

18 391 7:11 MUÑOZ FERNÁNDEZ Sara 4 SUB 12 7 F FRANCISCANOS LUGO

19 386 7:13 FERNÁNDEZ PERAL André 4 SUB 12 12 M C.P.LUCENSE LUGO

20 352 7:13 RAPOSO FOMPEDRIÑA Laura 3 SUB 14 8 F CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

21 344 7:16 SANCHEZ PASARIN Diego 3 SUB 14 13 M MONTEPENARUBIA LUGO

22 372 7:16 CORTON PRADO Carla 5 SUB 12 9 F TRI-PENTA TERRAS DE LUGO LUGO

23 373 7:21 LÓPEZ FERNÁNDEZ Daniel 5 SUB 12 14 M ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

24 347 7:40 ULLOA VAZQUEZ Xiana 4 SUB 14 10 F LUGO

25 359 7:43 LÓPEZ PAZOS Iván 4 SUB 14 15 M ATLETISMO NARON AG2028939 NARÓN

26 360 7:48 JARAMILLO ESTRADA Bradley Joel 5 SUB 14 16 M LUGO

27 375 7:51 ALONSO RÚA Martín 6 SUB 12 17 M LUGO

28 356 7:52 RUBINOS RUBINOS María 5 SUB 14 11 F CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

29 355 7:54 ANSEDE MOURIZ Hugo 6 SUB 14 18 M CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA AG 2028864 CASTRO DE REI

30 358 7:55 PIZARRO Luna Guadalupe 6 SUB 14 12 F CLUB ATLETISMO SADA RIZZICONI

31 390 8:06 PARGA DIAZ Irene 6 SUB 12 13 F LUGO

32 384 8:09 VIÑAS ROMERO Noa 7 SUB 12 14 F LUGO

33 389 8:16 NOVO LÓPEZ-VIZCAINO Roman 7 SUB 12 19 M CLUB ATLETISMO MONTE SEGADE LUGO

34 387 8:26 QUIROGA RODRÍGUEZ Noa 8 SUB 12 15 F CPR CERVANTES LUGO LUGO

35 336 8:49 FREIRE FERNÁNDEZ Raúl 7 SUB 16 20 M ATLETISMO FRIOL CASTRO DE REI

36 361 9:18 NOVO LÓPEZ Luis 7 SUB 14 21 M CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

37 370 9:49 ARMESTO RODRIGUEZ Sofia 9 SUB 12 16 F PORCOS BRAVOS RUNNING LUGO

Menores



Posto Dorsal Tempo Nome Categoría Sexo Club Localidade

1 422 1:25 RECAMAN MEILAN Blanca PROMOCIÓN F LUGO

2 409 1:27 MEJUTO GOLÁN Noa PROMOCIÓN F ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

3 410 1:28 SANTOS FERNANDEZ Mara PROMOCIÓN F CLUB POLIDEPORTIVO MARISTAS LUGO LUGO

4 408 1:28 QUINTELA GONZALEZ Alexia PROMOCIÓN F CLUB ATLETISMO MARIA AUXILIADORA LUGO

5 440 1:32 CASTRO CAMPOS Xiana PROMOCIÓN F CASTRO DE REI

6 433 1:35 VAZQUEZ GALAN Alba PROMOCIÓN F FRANCISCANOS LUGO

7 473 1:35 RUBINOS RUBINOS Sara PROMOCIÓN F CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

8 401 1:35 ARIAS PENA Carmen PROMOCIÓN F LUGO

9 439 1:39 GONZALEZ FERNANDEZ Carlota PROMOCIÓN F LUGO

10 497 1:39 FOLGUEIRA GONZALEZ Uxia PROMOCIÓN F

11 427 1:40 ALVAREDO BASANTA Maria PROMOCIÓN F LUGO

12 446 1:42 FREIRE FERNÁNDEZ Rita PROMOCIÓN F ESCOLA ATLETICA LUCENSE LUGO

13 456 1:43 MOURIN BARREIRO Daniela PROMOCIÓN F FRANCISCANOS LUGO

14 441 1:43 CASTRO CORTÓN Martina PROMOCIÓN F FRANCISCANOS LUGO

15 411 1:44 COTARELO LOPEZ Alejandra PROMOCIÓN F LUGO

16 403 1:45 ÁLVAREZ ROVIRA Alejandra PROMOCIÓN F LUGO

17 418 1:46 ABUÍN ABELEDO Lara PROMOCIÓN F LUGO

18 425 1:47 VÁZQUEZ MORÁN Andrea PROMOCIÓN F LUGO

19 419 1:47 PAZ VAZQUEZ Daniela PROMOCIÓN F MARRANERS - EN BOAS MANS LUGO

20 397 1:47 SÁNCHEZ GONZÁLEZ Sara PROMOCIÓN F FRANCISCANOS LUGO

21 429 1:49 SALGADO RODRÍGUEZ Marina PROMOCIÓN F OUTEIRO DE REI

22 424 1:50 VÁZQUEZ MORÁN Mara PROMOCIÓN F LUGO

23 402 1:50 RODRIGUEZ PEREZ Antia PROMOCIÓN F CLUB MARIA AUXILIADORA LUGO

24 405 1:51 ARMESTO RODRIGUEZ Iria PROMOCIÓN F PORCOS BRAVOS RUNNING LUGO

25 466 1:53 SIERRA FERNÁNDEZ Zaida PROMOCIÓN F OUTEIRO DE REI

26 442 1:53 VEIGA ARRIBAS Eva PROMOCIÓN F ERIKA PILATES TEAM LUGO

27 480 1:54 PÉREZ VIGO Claudia PROMOCIÓN F CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

28 448 1:55 RODRIGUEZ FUENTES Carla PROMOCIÓN F LUGO

29 463 1:56 GONZÁLEZ URIZ Aldara PROMOCIÓN F LUGO

30 450 1:57 CORBELLE ABUIN Lara PROMOCIÓN F FLUVIAL DE LUGO LUGO

31 460 2:01 PERNAS LOPEZ Andrea PROMOCIÓN F FRANCISCANOS LUGO

32 432 2:01 NOVO LÓPEZ-VIZCAINO Amelia PROMOCIÓN F CLUB ATLETISMO MONTE SEGADE LUGO

33 462 2:04 PAZ ALVAREZ Jimena PROMOCIÓN F FRANCISCANOS LUGO

34 471 2:05 FERNÁNDEZ LÓPEZ Leyre PROMOCIÓN F CLUB POLIDEPORTIVO MARISTAS LUGO LUGO

35 484 2:06 FERNANDEZ LOMBARDIA Lucia PROMOCIÓN F FRANCISCANOS LUGO

36 487 2:08 DÍAZ GORGOSO Irene PROMOCIÓN F LIBRE LUGO

37 398 2:09 PÉREZ DELGADO Alejandra María PROMOCIÓN F LUGO

38 428 2:11 SÁNCHEZ ARIAS Laura PROMOCIÓN F LUGO

Promoción Feminino



39 504 2:12 VILA DESANTALÓ Carmen PROMOCIÓN F

40 467 2:14 VEIGA RASILLA Maria PROMOCIÓN F MARZO SAUDE CASTROVERDE

41 420 2:15 FENÁNDEZ LORIDO Valeria PROMOCIÓN F LUGO

42 489 2:16 ORDÓÑEZ PUENTE Laura PROMOCIÓN F CLUB MONTE PENA RUBIA LUGO

43 469 2:18 LOSADA MEILAN Sara PROMOCIÓN F CLUB POLIDEPORTIVO MARISTAS LUGO LUGO

44 437 2:19 RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ Laura PROMOCIÓN F LUGO

45 465 2:21 VIAÑO VILLAMOR Gabriela PROMOCIÓN F LUGO

46 476 2:24 GRANDA GOMEZ Ana PROMOCIÓN F LUGO

Posto Dorsal Tempo Nome Categoría Sexo Club Localidade

1 400 1:22 NOGUEIRAS PIRES Lucas PROMOCIÓN M C.P. LUCENSE LUGO

2 435 1:24 SOTO VEIGA Mateo PROMOCIÓN M LUGO

3 415 1:28 PRADO COPA David PROMOCIÓN M LUGO

4 438 1:31 SANCHEZ PASARIN Miguel PROMOCIÓN M LUGO

5 445 1:31 ALONSO RÚA Oscar PROMOCIÓN M LUGO

6 443 1:32 OTERO BARTOLOME Asier PROMOCIÓN M OUTEIRO DE REI

7 434 1:32 VAZQUEZ CONDE Hugo PROMOCIÓN M LUGO

8 404 1:37 OTERO FERNÁNDEZ Roi PROMOCIÓN M LUGO

9 457 1:37 VILLAMOR SÁNCHEZ Daniel PROMOCIÓN M LUGO

10 431 1:38 FERNÁNDEZ SÁNCHEZ Mario PROMOCIÓN M CLUB POLIDEPORTIVO MARISTAS LUGO LUGO

11 478 1:40 NOGUEIRAS PIRES Pedro PROMOCIÓN M C.P. LUCENSE LUGO

12 492 1:41 RIBEIRO VAZQUEZ Dimas PROMOCIÓN M LUGO

13 461 1:42 RODRÍGUEZ PARDO Xian PROMOCIÓN M CASTRO DE REI

14 454 1:45 ÁLVAREZ ROVIRA Anxo PROMOCIÓN M LUGO

15 447 1:46 ROUCO RUBIN Víctor PROMOCIÓN M LUGO

16 474 1:47 CASTIÑEIRA GONZÁLEZ Pablo PROMOCIÓN M CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

17 496 1:47 CRUZ ARIAS Daniel PROMOCIÓN M CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA LUGO

18 412 1:47 OTERO LÓPEZ Pedro PROMOCIÓN M O CORGO

19 464 1:47 OUTEIRO BLANCO Bruno PROMOCIÓN M CLUB DEPORTIVO BIOSBARDO LUGO

20 481 1:52 FERNANDEZ CARRERA Adrián PROMOCIÓN M LUGO

21 449 1:54 RODRÍGUEZ VARELA Xoel PROMOCIÓN M LUGO

22 416 1:56 SAL FERNANDEZ Brais PROMOCIÓN M LUGO

23 444 1:57 GARCÍA GORGOSO Sergio PROMOCIÓN M OUTEIRO DE REI

24 493 1:58 GONZALEZ FERNANDEZ Pedro PROMOCIÓN M LUGO

25 488 1:58 RODRIGUEZ ABELLA Kristian PROMOCIÓN M LUGO

26 483 2:00 REIGADA LENCE Daniel PROMOCIÓN M LUGO

27 494 2:05 FARIÑAS PÉREZ Dael PROMOCIÓN M LUGO

28 477 2:07 RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ Martín PROMOCIÓN M LUGO

29 485 2:09 MARTINEZ LOMBARDIA Aric PROMOCIÓN M LUGO

30 490 2:15 RODRÍGUEZ MÉNDEZ Carlos PROMOCIÓN M FRANCISCANOS LUGO

31 486 2:19 FOLGUEIRA DE JESÚS Mateo PROMOCIÓN M LUGO

Promoción Masculino
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