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XORNADA OURENSE 30 DE NOVEMBRO

Hora | PROGRAMA A
60MV SUB14 HOMES
60MV SUB14 MULLERES

16:30 SALTO DE LONXITUDE SUB12 HOMES GRUPO A
SALTO CON PERTEGA SUB 14 HOMES E MULLERES
LANZAMENTO DE PESO SUB10 MULLERES GRUPO A

16:45 50M SUB10 HOMES

17:05 60M SUB12 MULLERES

17:15 SALTO DE LONXITUDE SUB12 HOMES GRUPO B
LANZAMENTO DE PESO SUB10 MULLERES GRUPO B

17:30 60M SUB14 MULLERES

17:45 60M SUB14 HOMES

18:00 60M SUB12 HOMES

18:20 50M SUB10 MULLERES

18:30 SALTO DE ALTURA SUB14 HOMES E MULLERES

18:45 LANZAMENTO DE PESO SUB10 HOMES GRUPO A
SALTO DE LONXITUDE SUB12 MULLERES GRUPO A

19:30 LANZAMENTO DE PESO SUB10 HOMES GRUPO B
SALTO DE LONXITUDE SUB12 MULLERES GRUPO B

ALTURAS: 1,00-1,06-1,12.1,18-1,22-1,26-1,30-1,34-1.37 3/3
PERTEGA: 1,60-10/10-2,00-5/5




