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HORARIO DE CAMARA DE CHAMADAS

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBS

XORNADA 1% - Sabado 11 de xaneiro de 2020

Descricion Proba

Salto con Pértega Homes

Salto Altura Mulleres

Salto Lonxitude Mulleres

Lanzamento Peso Mulleres

60 m.v. Mulleres

Salto Lonxitude Homes

60 m.v. Homes

800 m. Mulleres

800 m. Homes

Lanzamento Peso Homes

200 m. Mulleres Final B

Salto con Pértega Mulleres

200 m. Mulleres Final A

Salto Altura Homes

Triplo Salto Mulleres

200 m. Homes Final B

200 m. Homes Final A

1.500 m. Mulleres

1.500 m. Homes

60 m. Mulleres

60 m. Homes

400 m. Mulleres Final B

400 m. Mulleres Final A

400 m. Homes Final B

400 m. Homes Final A

Triplo Salto Homes

3.000 m. Mulleres

3.000 m. Homes

Entrada Salida
Cémara Cémara HORA
Chamadas Chamadas PROBA
15:40 15:50 16:30
15:55 16:05 16:30
15:55 16:05 16:30
16:55 17:05 17:30
16:55 17:05 17:15
17:05 17:15 17:40
17:10 17:20 17:30
17:25 17:35 17:40
17:35 17:45 17:50
17:45 17:55 18:20
17:45 17:55 18:00
17:50 18:00 18:40
17:50 18:00 18:05
17:55 18:05 18:30
17:55 18:05 18:30
17:55 18:05 18:10
18:00 18:10 18:15
18:05 18:15 18:20
18:15 18:25 18:30
18:25 18:35 18:40
18:30 18:40 18:45
18:35 18:45 18:50
18:40 18:50 18:55
18:45 18:55 19:00
18:50 19:00 19:05
18:50 19:00 19:25
18:55 19:05 1910
19:10 19:20 19:25
19:30 19:40 19:50
19:35 19:45 19:55

Relevo 4x200 Mulleres Final B
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Relevo 4x200 Mulleres Final A
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FEDERACION GALEGA

DEATLET’SMO COMITE GALEGO
HORARIO DE CAMARA DE CHAMADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBS
XORNADA 12 - Sabado 11 de xaneiro de 2020
Entrada Salida
Camara Camara HORA
Chamadas Chamadas PROBA Descricion Proba
19:40 19:50 20:00 Relevo 4x200 Homes Final B
19:45 19:55 20:05 Relevo 4x200 Homes Final A
Cadencias:

A altura sera a mais baixa das solicitadas polos participantes.
Altura feminina: de 10 en 10cm ata 1.40m., de 5 en 5cm ata 1.50m e a partir de ahi de 3 en 3cm.
Altura masculina: de 10 en 10cm ata 1.65m. de 5 en 5cm ata 1.80m e a partir de ahi de 3 en 3cm.

Pértega feminina: de 20 en 20cm ata 2.85m. e a partir de ahi de 10 en 10cm.
Pértega masculina: de 30 en 30cm ata 3.50m. de 20 en 20cm ata 3.90m e a partir de ahi de 10 en 10cm.
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