
X Carreira
Pinga Pinga
San Tomé de Piñeiro, Marín. Sábado, 12 de outubro de 2019

Carreira Absoluta (7,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL 1ª 2ª Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto volta volta km Ano Club Cat S

1 511 GA765858 Nuno Costa 25:29 25:29 8:26 16:53 3:24 1986 TAMBRE BIKE&RUNNING 1 SrM 1 M

2 524 Ga764640 Jorge Puig Malvar 26:17 26:17 8:26 17:16 3:30 1997 CLUB ATLETISMO SANTIAGO 1 S23M 2 M

3 521 GA769011 Manuel Lorenzo Lopez 26:23 26:23 9:02 17:44 3:31 1993 2 SrM 3 M

4 529 GA769402 Xabier Rodríguez Mora 26:28 26:28 9:03 17:50 3:32 1998 CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA 2 S23M 4 M

5 465 AG2027882 Vicente Pombal Cortegoso 27:53 27:53 9:17 18:30 3:43 1975 SAN MIGUEL DE MARIN 1 MAM 5 M

6 486 Gustavo Caballero Iglesias 28:18 28:18 9:44 19:02 3:46 1979 SAN MIGUEL DE MARIN 2 MAM 6 M

7 494 Jose Maria Lorenzo Lorenzo 28:24 28:24 9:53 19:13 3:47 1981 Club triatlon morrazo 3 MAM 7 M

8 430 GA2023460 Daniel De La Torre Allariz 28:29 28:29 9:42 19:00 3:48 1968 SAN MIGUEL DE MARIN 1 MBM 8 M

9 470 AG2025372 Jorge Janeiro 28:38 28:38 9:42 19:03 3:49 1976 4 MAM 9 M

10 474 Daniel Rua Pena 28:46 28:46 9:40 19:13 3:50 1977 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 5 MAM 10 M

11 487 Juan Diaz 29:31 29:31 9:40 19:20 3:56 1979 SAN MIGUEL DE MARIN 6 MAM 11 M

12 473 AG2028119 David Vidal De Sa 29:45 29:45 9:45 20:02 3:58 1977 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 7 MAM 12 M

13 523 Alan Sardinero González 29:51 29:51 10:09 20:08 3:59 1996 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 3 SrM 13 M

14 518 AG2016188 Miguel Iglesias Amores 29:56 29:56 9:55 19:50 3:59 1991 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 4 SrM 14 M

15 527 Íñigo Martínez Martínez 30:46 30:46 10:09 20:08 4:06 1997 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 3 S23M 15 M

16 537 GA766239 Diego Barros Carballo 30:47 30:47 9:58 20:48 4:06 2001 COMESAÑA SPORTING CLUB 4 S23M 16 M

17 492 AG765338 Jose Manuel Omil Iglesias 30:51 30:51 10:27 20:48 4:07 1980 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 8 MAM 17 M

18 452 Manuel Alejandro Parada Rodriguez 30:55 30:53 10:39 20:57 4:07 1972 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 2 MBM 18 M

19 520 GA16556 Leticia Fernandez Barbosa 31:08 31:08 10:42 20:56 4:09 1992 VALENCIA C.F. S.A.D. 1 SrF 1 F

20 427 ag464371 Francisco Pazos Campos 31:11 31:11 10:15 20:41 4:09 1967 ATLETISMO +9 MORAÑA 3 MBM 19 M

21 498 Beatriz Fernandez Gil 31:59 31:59 10:52 21:23 4:16 1982 CORREDOIRAS BUEU 1 MAF 2 F

22 503 Martin Pires Santos 32:01 32:01 10:52 21:23 4:16 1983 CORREDOIRAS BUEU 9 MAM 20 M

23 455 Ricardo Verde Piñeiro 32:21 32:21 10:52 21:23 4:19 1973 Atletismo Corredoiras 4 MBM 21 M

24 475 Iván Junquera Rodríguez 32:28 32:28 10:53 21:41 4:20 1978 10 MAM 22 M

25 443 Vicente Rey Jácome 32:30 32:30 11:12 21:56 4:20 1971 5 MBM 23 M

26 531 G36321750 David Pombal Portela 32:37 32:35 11:01 21:59 4:21 1999 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 5 S23M 24 M

27 401 Pablo Fervenza Entenza 33:16 33:16 11:00 22:02 4:26 1952 1 MCM 25 M

28 471 Daniel García Cerviño 33:29 33:29 11:11 22:16 4:28 1976 11 MAM 26 M



Carreira Absoluta (7,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL 1ª 2ª Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto volta volta km Ano Club Cat S

29 478 Pablo Diaz Lopez 33:42 33:42 11:20 22:59 4:30 1978 RUNGALICIA-INTERSPORT 12 MAM 27 M

30 508 Iría Campos Trabazo 33:47 33:47 11:21 22:35 4:30 1986 ATLETISMO DEZA 2 SrF 3 F

31 413 Fernando Acuña Trabazo 33:53 33:48 11:35 22:43 4:31 1964 2 MCM 28 M

32 516 AG2025363 Jairo Fontenla Búa 34:01 34:01 11:43 23:00 4:32 1988 ATLETISMO +9 MORAÑA 5 SrM 29 M

33 464 Severo Barreiro Rodríguez 34:07 34:03 11:34 22:57 4:33 1975 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 13 MAM 30 M

34 481 Silvia García Ligero 34:08 34:08 11:47 22:54 4:33 1979 Ponte a correr 2 MAF 4 F

35 517 Aaron Paredes Costa 34:11 34:11 12:08 23:32 4:33 1988 6 SrM 31 M

36 439 Jose Angel Fuentes Sayar 34:13 34:11 11:35 22:58 4:34 1971 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 6 MBM 32 M

37 445 Manuel Fernandez Balboa 34:20 34:20 11:47 23:08 4:35 1971 PONTE A CORRER 7 MBM 33 M

38 510 Hipólito Piedras Puig 34:33 34:28 11:55 23:07 4:36 1986 Gin Trail 7 SrM 34 M

39 453 Jose Carlos Mera Rodriguez 34:34 34:34 11:46 23:04 4:37 1973 Ponte a Correr 8 MBM 35 M

40 451 Guillermo Mateos García 34:43 34:40 11:48 23:10 4:38 1972 9 MBM 36 M

41 429 Luis Pazos Rodríguez 34:56 34:53 11:54 23:26 4:39 1968 10 MBM 37 M

42 440 Angel Manuel Rodal Diz 34:57 34:55 11:54 23:17 4:40 1971 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 11 MBM 38 M

43 539 GA768529 Paula De La Torre Carabelos 35:02 35:02 11:21 23:00 4:40 2002 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 1 S23F 5 F

44 434 AG2025558 Carlos Capa Castiñeiras 35:03 35:03 11:46 23:24 4:40 1970 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 12 MBM 39 M

45 423 Oskar Xuncal Ingebrigtsen 35:13 35:13 11:39 23:14 4:42 1967 Celtic Bagüín 13 MBM 40 M

46 499 Ag2022576 Ruben Navia Iglesias 35:16 35:09 12:18 23:47 4:42 1982 KELTIC VIGO 14 MAM 41 M

47 420 GA766004 Ramon Villar Ruibal 35:18 35:10 11:47 23:21 4:42 1966 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPO 14 MBM 42 M

48 528 Iván Vicente Simal 35:28 35:28 11:34 23:51 4:44 1997 Running CCTPoio 6 S23M 43 M

49 519 Aarón Ortiz Benito 35:33 35:26 12:06 23:47 4:44 1991 Miler Running Club 8 SrM 44 M

50 477 Jorge López Gómez 35:34 35:31 12:50 24:27 4:45 1978 15 MAM 45 M

51 456 José Maria Guiance Parada 35:42 35:35 12:42 24:16 4:46 1973 Veteran@s de Galicia 15 MBM 46 M

52 480 Guillermo Moreira Lorenzo 35:48 35:45 12:14 24:14 4:46 1979 16 MAM 47 M

53 446 2021793 Ana Lemos Soage 35:53 35:51 12:08 23:59 4:47 1971 CORREDOIRAS BUEU 1 MBF 6 F

54 410 Ángel Iglesias Gonzalez 35:54 35:51 12:07 23:57 4:47 1963 Atletismo Corredoiras 3 MCM 48 M

55 488 ag2028250 Santiago Barreiro Piñeiro 35:54 35:54 12:13 24:14 4:47 1980 Atletismo Corredoiras 17 MAM 49 M

56 507 Miguel Angel Blanco Pazos 35:57 35:50 12:32 24:26 4:48 1986 9 SrM 50 M

57 411 Joaquín Queizán Piñeiro 36:03 36:03 12:33 24:31 4:48 1963 PONTE A CORRER 4 MCM 51 M

58 468 Jose Patiño Vilas 36:11 36:06 12:32 24:31 4:49 1976 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 18 MAM 52 M

59 496 Tania Domínguez Ferreira 36:18 36:18 12:29 24:30 4:50 1981 Ponte a correr 3 MAF 7 F

60 526 Blanca Núñez Carrasco 36:19 36:14 12:30 24:17 4:51 1997 ESCUELA NAVAL 2 S23F 8 F

61 405 Manuel Calvo Gerardi 36:19 36:19 12:13 24:25 4:51 1956 ATLETISMO +9 MORAÑA 5 MCM 53 M



Carreira Absoluta (7,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL 1ª 2ª Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto volta volta km Ano Club Cat S

62 504 Fernando Lorenzo Echevarria 36:24 36:18 12:13 24:14 4:51 1985 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 10 SrM 54 M

63 512 Basilio Camiña Ucha 36:37 36:30 12:30 24:30 4:53 1986 11 SrM 55 M

64 414 AG765340 Jorge F. Rodal Vidal 36:40 36:35 12:46 24:48 4:53 1964 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 6 MCM 56 M

65 422 Carlos Ruiz García 36:42 36:42 12:34 24:45 4:54 1966 Ponte a Correr 16 MBM 57 M

66 506 Silvia Casal Dominguez 36:50 36:47 12:20 24:32 4:55 1985 Gmta&chuvoners 3 SrF 9 F

67 479 Marcos Fandiño 36:59 36:51 12:50 24:55 4:56 1979 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 19 MAM 58 M

68 441 Jose Manuel González Chayan 37:01 36:54 12:46 24:53 4:56 1971 Veteran@s de Galicia 17 MBM 59 M

69 532 GA768741 José Ibrahim Soto Pintos 37:16 37:12 12:02 25:14 4:58 2000 COMESAÑA SPORTING CLUB 7 S23M 60 M

70 444 Ana Maria Iglesias Garcia 37:21 37:21 12:33 24:50 4:59 1971 2 MBF 10 F

71 426 Andrés Sánchez 37:24 37:17 12:34 24:48 4:59 1967 18 MBM 61 M

72 501 Javier Rivas López 37:33 37:33 11:59 25:15 5:00 1983 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 20 MAM 62 M

73 461 Marcos Lopez Santome 37:53 37:50 12:46 25:21 5:03 1974 VETERANOS DE GALICIA 19 MBM 63 M

74 535 Jorge Calvo Castro 38:10 38:04 13:14 25:53 5:05 2000 8 S23M 64 M

75 483 Natalia Leal Ferradas 38:18 38:18 12:45 25:28 5:06 1979 Club corredoiras bieu 4 MAF 11 F

76 500 ag2021791 Iván Costas Sousa 38:19 38:16 12:45 25:29 5:07 1982 Atletismo Corredoiras 21 MAM 65 M

77 402 Antón Pousada Pazos 38:27 38:20 13:10 25:44 5:08 1952 Veteran@s de Galicia 7 MCM 66 M

78 435 José Chaves Pereira 38:28 38:21 13:19 25:38 5:08 1970 ATLETISMO +9 MORAÑA 20 MBM 67 M

79 493 Adrián Juncal Verde 38:39 38:33 13:00 25:42 5:09 1980 22 MAM 68 M

80 458 Juan Rivas Fernández 38:48 38:43 12:30 25:23 5:10 1974 21 MBM 69 M

81 450 Fernando Calvo Bernardez 38:59 38:53 13:14 25:53 5:12 1972 22 MBM 70 M

82 442 Jose Amable Nuñez Gonzalez 39:05 39:01 13:26 26:27 5:13 1971 23 MBM 71 M

83 412 José Manuel Moreira Fuentes 39:13 39:06 13:44 26:50 5:14 1964 Veteran@s de Galicia 8 MCM 72 M

84 404 Manuel Caramés 39:26 39:26 12:21 25:26 5:15 1955 C.A.R. MARISQUEIRO 9 MCM 73 M

85 406 Carlos Fernández Iglesias 39:31 39:30 13:21 26:22 5:16 1957 10 MCM 74 M

86 424 Raul Iglesias Gonzalez 39:45 39:42 12:41 25:52 5:18 1967 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 24 MBM 75 M

87 502 David Rodríguez Fraga 40:01 39:58 13:18 26:59 5:20 1983 23 MAM 76 M

88 449 Ramón Dominguez Castro 40:04 39:57 13:53 27:13 5:21 1972 Internacional trekkers barbanza sar 25 MBM 77 M

89 490 Antonio Jesus Martinez Sanjorge 40:06 40:00 13:24 26:44 5:21 1980 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 24 MAM 78 M

90 433 Alberto Fernandez Garcia 40:10 40:03 13:44 26:51 5:21 1970 26 MBM 79 M

91 409 Antonio Martínez Rodríguez 40:20 40:20 11:52 24:41 5:23 1960 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 11 MCM 80 M

92 419 Bernardo Alonso Escaño 40:21 40:17 14:06 27:20 5:23 1966 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 27 MBM 81 M

93 522 Monica Lopez Fuentes 40:30 40:27 13:24 26:50 5:24 1995 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 4 SrF 12 F

94 408 Evaristo Pidre Ferradas 41:36 41:27 14:20 28:08 5:33 1959 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 12 MCM 82 M



Carreira Absoluta (7,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL 1ª 2ª Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto volta volta km Ano Club Cat S

95 421 X. Antón Guardado Piñeiro 41:40 41:33 14:10 28:02 5:33 1966 28 MBM 83 M

96 467 José Ramón Señarís Boo 41:53 41:48 13:53 27:37 5:35 1976 25 MAM 84 M

97 513 Jorge Ferrero Carballal 41:55 41:51 13:31 28:28 5:35 1986 12 SrM 85 M

98 447 Sole Yebra Fuentes 42:00 42:00 14:01 28:10 5:36 1971 3 MBF 13 F

99 438 Enrique Marquez Cortizo 42:15 42:08 14:04 28:07 5:38 1971 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 29 MBM 86 M

100 491 Xaime Villalba Rodriguez 42:15 42:11 14:26 28:31 5:38 1980 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 26 MAM 87 M

101 437 Lina Mendez Pena 42:28 42:21 14:30 28:21 5:40 1970 METROPOLITAN VIGO 4 MBF 14 F

102 466 AG2019545 Antonio Nuñez Cousido 43:20 43:14 14:40 29:15 5:47 1976 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 27 MAM 88 M

103 495 Fran Martínez Portela 43:24 43:16 15:08 29:15 5:47 1981 Veteran@s de Galicia 28 MAM 89 M

104 505 AG2022618 Benigno Miguez San Isidro 43:31 43:24 14:46 29:06 5:48 1985 KELTIC VIGO 13 SrM 90 M

105 536 Alicia Báez Gutiérrez 44:06 44:00 14:10 29:56 5:53 2001 3 S23F 15 F

106 484 Monica Alarcón Hernández 44:45 44:41 14:40 29:36 5:58 1979 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 5 MAF 16 F

107 469 AG2023049 Monica Tesouro Taboada 44:47 44:39 15:40 30:19 5:58 1976 RUNGALICIA-INTERSPORT 6 MAF 17 F

108 454 Ana Isabel López Mosteiro 45:19 45:11 15:56 30:39 6:03 1973 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 5 MBF 18 F

109 497 Eva Cid 45:19 45:11 15:56 30:37 6:03 1981 MILER RUNNING CLUB 7 MAF 19 F

110 417 Antonio Abal Beiro 45:19 45:12 15:56 30:38 6:03 1965 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 30 MBM 91 M

111 463 Paula Buela Cordeiro 46:19 46:13 15:06 30:41 6:11 1975 8 MAF 20 F

112 460 Rocío Sánchez Gómez 47:53 47:47 15:41 31:40 6:23 1974 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 6 MBF 21 F

113 416 M Del Pilar Santiago Dopazo 48:01 47:53 16:29 32:17 6:24 1965 7 MBF 22 F

114 425 AG768247 Montserrat Carreira Costas 48:14 48:08 16:04 31:54 6:26 1967 COMESAÑA SPORTING CLUB 8 MBF 23 F

115 403 Manuel Bujan Varela 50:04 50:02 16:33 33:39 6:41 1954 13 MCM 92 M

116 432 Jose Alejandro Gandara Bouza 53:50 53:45 18:22 35:56 7:11 1969 CASTRELOS 20:30 31 MBM 93 M

407 Daniel López Arias DNF 17:21 1958 MCM M

489 Angel Conde Valladares DNF 9:37 1980 Lamargha-AUTOTODO MAM M

901 Mª Aurora  Gonzalez Fernandez DNF 12:00 1970 RAPIDAS-PINARIUM MBF F

525 Sergio Pereira Gutiérrez DNS 1997 S23M M

415 AG766359 Amador Reboreda Graña DNS 1965 CLUB DEPORTIVO PINARIUM MBM M

418 Daniel Estévez Rodríguez DNS 1965 BEER RUNNERS VIGO MBM M

538 Pablo García Rodríguez DNS 2001 S23M M

428 AG2025714 Angeles Iglesias Santiago DNS 1968 atletismo +9moraña MBF F

448 Victor Ferreira DNS 1972 MILER RUNNING CLUB MBM M

436 Juan Iglesias Otero DNS 1970 ATLETISMO VILA DE CANGAS MBM M

431 Xohan Álvarez Castro DNS 1969 MBM M



Carreira Absoluta (7,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL 1ª 2ª Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto volta volta km Ano Club Cat S

459 Iván Rodilla Álvarez DNS 1974 MBM M

457 Iñigo Arbelaiz Martinez DNS 1973 CLUB DEPORTIVO PINARIUM MBM M

540 Elsa Pena Vicente DNS 2003 CLUB ATLETISMO TUI TERMALIA S23F F

509 Adrián Castragudin Gomez DNS 1986 ATLETISMO +9 MORAÑA SrM M

462 Leonardo Lancellotti Viera DNS 1974 MBM M

485 Agustín Ríos Ferradás DNS 1979 Triatlón pc rías baixas MAM M

482 Manuel Gándara Garrido DNS 1979 MAM M

515 Aarón González Diz DNS 1988 SrM M

514 Melissa González Pregal DNS 1987 SrF F

472 Alberto Pena Lomba DNS 1977 CLUB ATLETISMO TUI TERMALIA MAM M

476 Águeda O Blanco Perez DNS 1978 MAF F



X Carreira
Pinga Pinga
San Tomé de Piñeiro, Marín. Sábado, 12 de outubro de 2019

Carreira de Relevos (7,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL 1ª 2ª 3ª Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto posta posta posta km Ano Club Cat S

1 922 27:47 27:47 9:34 9:18 8:55 3:42 1975 Asociación deportiva C.A.R 1 EqM 1 M

2 910 AG2014703 28:50 28:50 9:45 9:24 9:41 3:51 1975 PINARIUM MARATÓN 2 EqM 2 M

3 925 29:02 29:02 9:40 10:18 9:04 3:52 1999 Relevos 01 ENM 3 EqM 3 M

4 530 29:47 29:47 10:49 9:42 9:16 3:58 1999 Torpedo Racing Team 4 EqM 4 M

5 913 30:49 30:49 10:20 10:03 10:26 4:07 1982 DREAM TEAM PINARIUM 5 EqM 5 M

6 919 33:09 33:09 11:40 10:41 10:48 4:25 1988 Floristas 6 EqM 6 M

7 902 34:44 34:44 11:59 11:16 11:29 4:38 1899 RAPIDAS-PINARIUM 1 EqF 1 F

8 907 35:18 35:18 12:28 11:50 11:00 4:42 1976 Roberto al cubo 7 EqM 7 M

9 916 41:23 41:17 12:52 11:12 17:19 5:31 1970 jamomol 8 EqM 8 M

 Manuel Ulla Rega
Guillermo Pedrero López
Gonzalo Rodríguez López
 Andrés Rodríguez Domínguez
Jose Antonio Santiago Bosch
Óscar Brañas Besteiro
 Samuel Ruiz Juárez
Jose Gómez-Vizcaíno Escudero
Jorge Quijano Martínez
 Alejandro De Rivas Del Río
Joaquín Revuelta Justo
Francisco Diez De Los Rios Priego
 David Otero Crespo
Toneco Carballal Gonzalez
Gavino Edreira Garcia
 Manuel Vidal Entenza
Adrián Pazos Rodriguez
Alberto Aldao Aldao
 Mª Aurora Gonzalez Fernandez
Paula Rosales Rosales
Maria Iglesias Area
 Roberto Blanco Docampo
Roberto Antón Santiago
Roberto Fraga Santiago
 Manuel Jamardo Bascoy
Angel Moldes Eiroa
Carlos Morales Velasco



X Carreira
Pinga Pinga
San Tomé de Piñeiro, Marín. Sábado, 12 de outubro de 2019

Carreira Sub14 (Infantil) - Sub16 (Cadete) (2 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

1 558 AG113087 Oscar Costas Alvarez 08:54 4:27 2006 COMESAÑA SPORTING CLUB 1 S16M 1 M

2 566 AG2015082 Christian Sierpes Pereira 09:05 4:33 2007 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA 2 S16M 2 M

3 547 GA766108 Carol Santos Villalón 09:18 4:39 2005 CLUB OURENSE ATLETISMO 1 S16F 1 F

4 562 Lorena Patiño Villanueva 09:34 4:47 2007 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 2 S16F 2 F

5 552 Pablo Ulla Couñago 09:42 4:51 2006 ASOCIACION DÈPORTIVA CAR 3 S16M 3 M

6 549 Rodrigo García Cochon 09:44 4:52 2005 4 S16M 4 M

7 544 GA202339 Carmen Aguiño Guío 09:45 4:53 2005 SAN MIGUEL DE MARIN 3 S16F 3 F

8 551 Sergio Sánchez López 09:51 4:56 2005 5 S16M 5 M

9 980 Aarón Sobral Iglesias 10:01 5:01 2005 6 S16M 6 M

9 543 AG2020982 Carla Magariños Lodeiro 10:20 5:10 2005 ATLETISMO +9 MORAÑA 4 S16F 4 F

10 545 Ararat Pazos Meixus 10:33 5:17 2005 AGRUPACION ATLETICA MAZI 5 S16F 5 F

11 546 GA202339 Brais Suarez Tesouro 10:37 5:19 2005 RUNGALICIA.COM 7 S16M 7 M

12 561 AG2027363 Mateo Portas Rivas 10:42 5:21 2006 SAN MIGUEL DE MARIN 8 S16M 8 M

13 555 Ag2018229 Antía Rodríguez Otero 10:43 5:22 2006 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA 6 S16F 6 F

14 564 AG2016145 Pablo Rosales Gallego 10:51 5:26 2007 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 9 S16M 9 M

15 554 AG2021826 Carlos De La Torre Aboal 10:52 5:26 2006 SAN MIGUEL DE MARIN 10 S16M 10 M

16 541 Hugo Calvo Castro 11:08 5:34 2004 11 S16M 11 M

17 568 Maria Fuentes Lorenzo 11:13 5:37 2007 SAN MIGUEL DE MARIN 7 S16F 7 F

18 560 AG2025307 Lara Rodríguez Martínez 11:24 5:42 2006 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA 8 S16F 8 F

19 542 Aldara Chaves Durán 13:07 6:34 2004 ATLETISMO +9 MORAÑA 9 S16F 9 F

20 553 Lara Álvarez Fernández 14:08 7:04 2006 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA 10 S16F 10 F

21 569 Sabela Marquez Gonzalez 14:15 7:08 2007 11 S16F 11 F

559 Andrea Dominguez Garcia DNS 2006 S16F F

557 Lidia Garcia Yebra DNS 2006 TELENO S16F F

556 Adriana Rial Salgueiro DNS 2006 ATLETISMO SAMERTOLAMEU S16F F

550 Raúl Touceda Monteagudo DNS 2005 ATLETISMO +9 MORAÑA S16M M

548 Joel Curro Pereira DNS 2005 triatlon mar de vigo S16M M

980 Aarón Sobral Iglesias DNS 2005 S16M M



Carreira Sub14 (Infantil) - Sub16 (Cadete) (2 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

563 Daniel Porto Souto DNS 2007 SAN MIGUEL DE MARIN S16M M

565 Antia García Lorenzo DNS 2007 CLUB DEPORTIVO PINARIUM S16F F

567 TAG7156 David Santiago García DNS 2007 CLUB DEPORTIVO PINARIUM S16M M



X Carreira
Pinga Pinga
San Tomé de Piñeiro, Marín. Sábado, 12 de outubro de 2019

Carreira Sub12 (Alevín masculina) (0,75 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

1 636 AG2018041 Alex Sierpes Pereira 02:02 2:43 2008 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA 1 S12M 1 M

2 631 AG2021248 Hugo Domínguez Juncal 02:13 2:57 2008 ATLETISMO VILA DE CANGAS 2 S12M 2 M

3 989 Roque González Beltrán 02:16 3:01 2008 3 S12M 3 M

4 605 AG2018810 Nacho Nogueira Docampo 02:18 3:04 2008 COMESAÑA SPORTING CLUB 4 S12M 4 M

5 648 Ag2027369 Hugo Boente Touza 02:19 3:05 2009 SAN MIGUEL DE MARIN 5 S12M 5 M

6 623 Óscar Otero Rosales 02:25 3:13 2008 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDR 6 S12M 6 M

7 655 Marcos Aguiño Guío 02:28 3:17 2009 SAN MIGUEL DE MARIN 7 S12M 7 M

8 665 Enrique Magariños Gago 02:30 3:20 2009 ATLETISMO +9 MORAÑA 8 S12M 8 M

9 614 Pablo Gines Rosales 02:31 3:21 2008 9 S12M 9 M

10 601 Pablo Calviño Garrido 02:33 3:24 2008 SAN MIGUEL DE MARIN 10 S12M 10 M

11 638 AG2021815 Óscar De La Torre Aboal 02:35 3:27 2008 SAN MIGUEL DE MARIN 11 S12M 11 M

12 625 Iván Guardado Piñeiro 02:37 3:29 2008 12 S12M 12 M

13 645 Juan Pérez González 02:39 3:32 2009 13 S12M 13 M

14 635 Antonio Fernández Carballo 02:39 3:32 2008 14 S12M 14 M

15 653 ga2023366 Anxo Jamardo Capelo 02:42 3:36 2009 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDR 15 S12M 15 M

16 615 AG2022330 Pablo Hermida Meira 02:46 3:41 2008 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 16 S12M 16 M

17 630 Juan Santamaria Polo 02:47 3:43 2008 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 17 S12M 17 M

18 649 Marcos Martínez Martinez 02:48 3:44 2009 18 S12M 18 M

19 626 David Iglesias Sanchez 02:48 3:44 2008 SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDR 19 S12M 19 M

20 660 Roi Rodiño Fraguas 02:49 3:45 2009 20 S12M 20 M

21 624 Jose López Outerelo 02:49 3:45 2008 21 S12M 21 M

22 632 Roque Durán Polo 02:50 3:47 2008 22 S12M 22 M

23 622 Óliver Cabanelas Carballo 02:51 3:48 2008 23 S12M 23 M

24 621 Borja Piñeiro González 02:51 3:48 2008 24 S12M 24 M

25 661 Martin Pazos Alonso 02:52 3:49 2009 25 S12M 25 M

26 634 Pedro Asián Aguilera 02:56 3:55 2008 26 S12M 26 M

27 646 Izan Vidal Vilas 03:01 4:01 2009 SAN MIGUEL DE MARIN 27 S12M 27 M

28 652 Dario Campos González 03:02 4:03 2009 28 S12M 28 M



Carreira Sub12 (Alevín masculina) (0,75 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

29 659 Manuel Pazos Bernardez 03:09 4:12 2009 29 S12M 29 M



X Carreira
Pinga Pinga
San Tomé de Piñeiro, Marín. Sábado, 12 de outubro de 2019

Carreira Sub12 (Alevín feminina) (0,75 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

1 656 Sabela Castelo López 02:11 2:55 2009 1 S12F 1 F

2 616 AG2026655 Emma Cabanas Crego 02:15 3:00 2008 RUNGALICIA.COM 2 S12F 2 F

3 642 Emma Rial Salgueiro 02:21 3:08 2009 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 3 S12F 3 F

4 613 Uxia Gil Calviño 02:21 3:08 2008 4 S12F 4 F

5 627 Marta Pereira-borrajo Vayo 02:22 3:09 2008 TRIATHLON MAR DE VIGO 5 S12F 5 F

6 619 Sabela Solleiro Otero 02:24 3:12 2008 6 S12F 6 F

7 650 Ag2023883 Paula Rocha Bautista 02:24 3:12 2009 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA 7 S12F 7 F

8 641 Antía García Alonso 02:28 3:17 2009 8 S12F 8 F

9 640 Ag2025063 Paula Lago Sánchez 02:29 3:19 2009 SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA 9 S12F 9 F

10 651 AG2026955 Estela Raña González 02:31 3:21 2009 ATLETISMO VILA DE CANGAS 10 S12F 10 F

11 663 Laura Porto Patiño 02:31 3:21 2009 11 S12F 11 F

12 666 Claudia Chaves Duran 02:36 3:28 2009 ATLETISMO +9 MORAÑA 12 S12F 12 F

13 657 María Guiance Parada 07:18 9:44 2009 Veteran@s de Galicia 13 S12F 13 F

14 604 Belén Sánchez López 02:39 3:32 2008 14 S12F 14 F

15 654 Sabela Pena Fernández 02:40 3:33 2009 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 15 S12F 15 F

16 617 Sandra Cortés Souto 02:41 3:35 2008 16 S12F 16 F

17 644 Clara Basalo Touriño 02:41 3:35 2009 17 S12F 17 F

18 618 Nagore Otero Martínez 02:42 3:36 2008 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 18 S12F 18 F

19 603 Marta Sánchez López 02:45 3:40 2008 19 S12F 19 F

20 607 Sabela Feijoo Arce 02:46 3:41 2008 20 S12F 20 F

21 639 Sara Juncal Vazquez 02:46 3:41 2009 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 21 S12F 21 F

22 628 Antía García Valbuena 02:46 3:41 2008 22 S12F 22 F

23 620 Lua Piñeiro Bernardez 02:46 3:41 2008 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 23 S12F 23 F

24 609 Lilia Gonzalez Trabazo 02:47 3:43 2008 24 S12F 24 F

25 637 Raquel Bello Sanchez 02:47 3:43 2008 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 25 S12F 25 F

26 633 Ainhoa Del Rio Piñeiro 02:51 3:48 2008 26 S12F 26 F

27 647 Carla Mendez Perez 02:53 3:51 2009 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 27 S12F 27 F

28 608 Aitana Suárez Fandiño 02:53 3:51 2008 28 S12F 28 F



Carreira Sub12 (Alevín feminina) (0,75 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

29 606 María Ulla Couñago 02:54 3:52 2008 ASOCIACION DÈPORTIVA CAR 29 S12F 29 F

30 982 Atenea Domínguez Souto 03:09 4:12 2009 30 S12F 30 F



X Carreira
Pinga Pinga
San Tomé de Piñeiro, Marín. Sábado, 12 de outubro de 2019

Carreira Sub10 (Benxamín masculina) (0,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

1 692 AG2025773 Pablo Barreiro Iglesias 01:22 2:44 2011 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 1 S10M 1 M

2 696 AG2025980 Martín Otero Rosales 01:23 2:46 2011 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 2 S10M 2 M

3 687 Mario Costa Salgueiro 01:25 2:50 2010 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 3 S10M 3 M

4 705 2026283 Pedro Ojea Rodríguez 01:29 2:58 2011 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 4 S10M 4 M

5 668 AG2023947 Xián Franco Caride 01:32 3:04 2010 COMESAÑA SPORTING CLUB 5 S10M 5 M

6 713 Jose Ramon Veiga Vales 01:33 3:06 2011 6 S10M 6 M

7 694 AG2027627 Breixo García Cidrás 01:33 3:06 2011 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 7 S10M 7 M

8 674 Alberto Fernández Carballo 01:35 3:10 2010 8 S10M 8 M

9 679 Pablo Estévez Hernández 01:36 3:12 2010 9 S10M 9 M

10 707 Josep Bastos Diz 01:37 3:14 2011 10 S10M 10 M

11 689 Mara Rua Suarez 01:37 3:14 2010 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 1 S10F 1 F

12 677 Adrián Blanco Fuentes 01:39 3:18 2010 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 11 S10M 11 M

13 682 Óscar Rodal Pérez 01:43 3:26 2010 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 12 S10M 12 M

14 702 Raúl Malvido Piñeiro 01:45 3:30 2011 13 S10M 13 M

15 680 Mario Loira Quelle 01:50 3:40 2010 14 S10M 14 M

16 669 Xabi Sobral Piñeiro 01:52 3:44 2010 15 S10M 15 M

17 675 Xoel Iglesias Gestido 01:55 3:50 2010 16 S10M 16 M

18 691 Felix Durán Polo 01:58 3:56 2011 17 S10M 17 M

19 697 Carlos García Lorenzo 01:58 3:56 2011 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 18 S10M 18 M

20 708 Breixo Magariños Gago 02:02 4:04 2011 19 S10M 19 M

21 983 José Sánchez Brea 02:06 4:12 2011 20 S10M 20 M

22 703 Martín García Valbuena 02:12 4:24 2011 21 S10M 21 M

23 681 Héctor Abal Martínez 02:14 4:28 2010 22 S10M 22 M



X Carreira
Pinga Pinga
San Tomé de Piñeiro, Marín. Sábado, 12 de outubro de 2019

Carreira Sub10 (Benxamín feminina) (0,5 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL Ritmo
Posto Dorsal Licenza Nome e Apelidos Tempo km Ano Club Cat S

1 686 AG2027593 Irene Balado Alonso 01:26 2:52 2010 COMESAÑA SPORTING CLUB 1 S10F 1 F

2 688 Sara Feijoo Arce 01:30 3:00 2010 2 S10F 2 F

3 672 Marta Martínez Graña 01:34 3:08 2010 3 S10F 3 F

4 689 Mara Rua Suarez 01:37 3:14 2010 ATLETISMO SAMERTOLAMEU 4 S10F 4 F

5 698 AG2025772 Marta Rosales Gallego 01:44 3:28 2011 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 5 S10F 5 F

6 701 Carlota Paz Bernardez 01:46 3:32 2011 6 S10F 6 F

7 684 Candela Santiago Sánchez 01:48 3:36 2010 7 S10F 7 F

8 712 Naroa Suárez Fandiño 01:49 3:38 2011 8 S10F 8 F

9 709 Iria Bello Sanchez 01:49 3:38 2011 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 1 S10M 1 M

10 700 Ana Basalo Touriño 01:56 3:52 2011 9 S10F 9 F

11 704 Daniela Castro Loira 02:02 4:04 2011 10 S10F 10 F
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