177 MIL LA URBANA

[———="

MDNFDRTE DE LEMDS 11!08!2019

CONCELLO DE

MONFORTE Federacidn
DE LEMOS Atletime

Master B y C Milla

V Carreiras Galegas

3

1 22 5:08 |[CORRAL LOPEZ José Manuel 1 MASTER B M CLUBE DE ATLETISM{LUGO .
2 6 5:21 [FERNANDEZ SANGIAO Jose Manuel 1 MASTER C M CLUBE DE ATLETISM{LUGO GA19555
3 17 5:25 LOPEZ Jose Luis 2 MASTER B M PRORUNNERS BARCELONA
4 15 5:35 [VAZQUEZ RAMOS Manuel 3 MASTER B M CLUBE DE ATLETISM{ARANGA AG 2024664
5 20 5:38 [VALCARCEL VALCARCEL David 4 MASTER B M CLUB DEPORTIVO LA|OURENSE
6 21 5:45 [VALDES NUNEZ Emilio 5 MASTER B M MONFORTE DE LEMOS
7 8 5:50 [VELEIRO DIAZ Jorge 2 MASTER C M VII LEGIO GEMINA BARBADAS GA 202345
8 16 5:52 [MARTINEZ GONZALEZ Diego Manuel 6 MASTER B M [A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
9 10 6:00 [VAZQUEZ OREJAS Javier Angel 7 MASTER B M CLUBE DE ATLETISM{RABADE GA769428
10 2 6:00 [MENDEZ RODRIGUEZ Ramiro 3 MASTER C M [A GANDARA MONFORTE DE LEMOS GA-764308
11 4 6:12 RODRIGUEZ MARTINEZ Armando 4 MASTER C M MONFORTE DE LEMOS
12 11 7:02 |ANDRES GONZALEZ Jose 8 MASTER B M BASAURI
13 7 9:06 |[OITABEN FERNANDEZ José Maria 5 MASTER C M MONTEVIDEO
14 148 9:07 [NUNEZ ALONSO Francisco 9 SENIOR M VIGO
15 1 9:31 BAO ESTEVEZ Francisco 6 MASTER C M ASOCIACION DEPORO BARCO DE VALDEORRAS GA-10966
16 23 9:40 |[VALENCIA CABALLERO Jesls 10 MASTER B M BARCELONA
17 12 9:40 |[(OTERO RODRIGUEZ Ana 1 MASTER B F OVIEDO
Master A Mllla
Po Porsa empo ome a ategoria e ocalldade 0 e a
1 52 5:25 |[GOMEZ FERNANDEZ Adrian 1 MASTER A M CLUB ATLETISMO O HSANTIAGO DE COMPOSTELA |GA769397
2 59 5:27 |[CACHEIRO ARANA Aitor 2 MASTER A M A.D. ATLETISMO ART{GALDAKAO
3 51 5:32 [NIEVES FERNANDEZ Carlos 3 MASTER A M MONFORTE DE LEMOS
4 38 5:33 [TOUZA GONZALEZ Antonio 4 MASTER A M CLUB OURENSE ATLHOURENSE
5 48 5:44 |VALES IGLESIAS Gonzalo 5 MASTER A M BOX001 RUNMANIAK |OURENSE
6 55 5:52 NIEVES FERNANDEZ Monica 1 MASTER A F A GANDARA O SAVINAO
7 32 5:53 |[VALIN SANDEZ Marta 2 MASTER A F CLUBE DE ATLETISM{LUGO AG2022471
8 50 6:04 [PARGA RODRIGUEZ Marcos Javier 6 MASTER A M MONFORTE DE LEMOS
9 35 6:19 [FERNANDEZ RAJO Carlos 7 MASTER A M L' HOSPITALET DE LLOBREGA
10 43 6:21 [BUELA FERNANDEZ Borja 8 MASTER A M PONTE A CORRER |PONTEVEDRA
11 39 6:21 [PASARIN MON Karina 3 MASTER A F CLUBE DE ATLETISM{LUGO GA769427
12 58 6:28 |[COLLADA GOMEZ Lorena 4 MASTER A F ATLETAS VETERANO{OURENSE TAG2021941




13 62 6:29 |HERNANDEZ VALCARCEL Ricardo 9 SENIOR M MITCHAM
14 46 6:36 |FERNANDEZ ARIAS Victor Manuel 10 MASTER A M |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
15 44 6:39 |PEREZ FILGUEIRA David 11 MASTER A M |CLUB OURENSE ATLHOURENSE
16 28 7:16 [MULLIGAN Cuan Patrick 12 MASTER A M LONDON
17 37 7:22 |HERNANDEZ VALCARCEL Alejandro 13 MASTER A M MORDEN
18 41 7:31 [LOPEZ LOPEZ Tania 5 MASTER A F |LUGO RUNNING CLURLUGO
19 33 7:47 |LOPEZ DURAN Pablo 14 MASTER A M MONFORTE DE LEMOS
20 25 7:47  |[BLANCO DIEGUEZ Margarita 6 MASTER A F LALIN
21 34 7:50 |RODRIGUEZ REBOREDO Toni 15 MASTER A M BARCELONA
22 26 7:52 |RODRIGUEZ FERNANDEZ Ramon 16 MASTER A M MONFORTE DE LEMOS
23 60 7:53 |F. CORA Guillermo 17 MASTER A M MONFORTE DE LEMOS
24 42 7:57 [LOPEZ FEIJOO Abraham 18 MASTER A M |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
25 24 7:58 |CALVO VALCARCEL Sonia 7 MASTER A F MONFORTE DE LEMOS
26 40 8:03 |[LLUBRAN HERNANDEZ Pamela 8 MASTER A F MORDEN
27 30 8:09 |DIAZ MOURE Ines 9 MASTER A F MONFORTE DE LEMOS
28 56 8:10 |LOPEZ PRIETO Victor Manuel 19 MASTER A M |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
29 57 8:48 |CALVO VALCARCEL Natalia 10 MASTER A F MONFORTE DE LEMOS
SENIOR Milla
PO Dorsa empo ome ategoria € ocalldade 0 enza
1 65 4:58 |PEREZ VARELA Luis 1 SENIOR M |CLUBE ATLETISMO FIPONTEDEUME GA769462
2 68 5:07 |PEREZ VAZQUEZ Joshua 2 SENIOR M MONFORTE DE LEMOS
3 76 5:24 |BLANCO COSTA Marcos 3 SENIOR M MONFORTE DE LEMOS
4 77 5:37 |ANDRES JUSTO Asier 4 SENIOR M |KUKURRUSTU KIROL|BASAURI
5 85 5:58 |SALGUEIRO MONTERO Jairo 5 SENIOR M |ESCOLA ATLETICA LUMONFORTE DE LEMOS AG 2020389
6 86 6:08 [CEDRON AIRA Maria 1 SENIOR F  |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS AG2019866
7 82 6:25 |RODRIGUEZ TOURON Pablo 6 SENIOR M MONFORTE DE LEMOS
8 149 7:02 [LOPEZ LOPEZ Rosalia 2 SENIOR F LUGO
9 83 7:12 |PEDRIDO RODRIGUEZ Manuel 7 SENIOR M MONFORTE DE LEMOS
10 80 7:20 [GARCIA RODRIGUEZ Luis 8 SENIOR M MONFORTE DE LEMOS
11 602 7:35 |CERDEIRA MOLINA Claudia 3 SENIOR F |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
12 70 7:48 [CARBALLO FERNANDEZ Sheila 4 SENIOR F |TRIATHLON PABELLQOURENSE
13 67 8:57 |REVALDERIA Aymara 5 SENIOR F MADRID
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MONFORTE DE LEMOS 11/08/2019

Y
CONCELLO DE

MONFORTE
DE LEMOS

sub 14 16 18 1000 metros

, w Carreiras Galegas

Federacicn
Galegade
Atletismo

1 610 3:36  |LOPEZ MORAL Carlos 1 SUB 16 - 18 M |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
2 96 3:48 |RODRIGUEZ SANCHEZ Diego 1 SUB 14 M [FRANCISCANOS LUGO AG2015048
3 100 3:49 |GONZALEZ VILLARES Pablo 2 SUB 14 M |ADASAT GRAN CANARIA LAS PALMAS DE GRAN CANARI
4 94 3:51 |VILACHA VIEITEZ Manuel 2 SUB 16 - 18 M MURCIA
5 90 3:53 |FERNANDEZ RODRIGUEZ Martin 3 SUB 16 - 18 M |A GANDARA PANTON
6 102 3:57 |DE LA FUENTE MANZANO Javier 3 SUB 14 M |AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO VIGO T AG 2023398
7 103 4.01 |DIAZ DIAZ Estela 1 SUB 14 F |CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA RURAL GALEGA |[LUGO
8 109 4:.03 |FERNANDEZ CODESIDO Iker 4 SUB 14 M |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
9 98 4.08 |MALINGRE SANCHEZ Javier 5 SUB 14 M |CLUB OURENSE ATLETISMO OURENSE
10 605 4:14 |LOPEZ MORAL Paloma 2 SUB 14 F A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
11 111 4:14 |AGUERA LEDESMA Alejandro 6 SUB 14 M |CLUB ATLETISMO ESTEPONA MANILVA MA9531
12 110 4:20 |VAZQUEZ RODRIGUEZ Carla 3 SUB 14 F A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
13 106 4:24 |PRADO GOMEZ Rodrigo 7 SUB 14 M COSLADA
14 112 4:26  |MULLIGAN CALVO Antonio Patrick 8 SUB 14 M LONDRES
15 104 4:48 |BLANCO VILLAMOR Jorge 9 SUB 14 M LUGO
16 95 4:50 |VALDES FERNANDEZ Ariadna 1 SUB 16 - 18 F MONFORTE DE LEMOS
17 105 5:01 |CASTRO GONZALEZ Abel 10 SUB 14 M
18 101 5:06 [PEREZ PEREZ Julia 4 SUB 14 F MONFORTE DE LEMOS
sub 12 600 metros
Posto Dorsa empo ome a ategoria exo ocalldaae 0 enza
1 120 2:04 [DOMINGUEZ JUNCAL Hugo 1 SUB 12 M |ATLETISMO VILA DE CANGAS BUEU AG2021248
2 119 2:08 |VILACHA VIEITEZ Eva 1 SUB 12 F MURCIA
3 611 2:13 |GARCIA GONZALEZ Valeria 2 SUB 12 F |A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
4 118 2:19 |ACEA PORTABALES Isis 3 SUB 12 F  [SOCIEDAD ATLETICA VAL MINOR NIGRAN
5 122 2:23 |MULLIGAN CALVO Tiago Jose 2 SUB 12 M LONDRES
6 125 2:25 |VILA GONZALEZ Irene 4 SUB 12 F  [A GANDARA MONFORTE DE LEMOS
7 116 2:27 |PEREZ RODRIGUEZ Anxo 3 SUB 12 M VIGO
8 123 2:30 |HERNANDEZ LLUBRAN Gabriel 4 SUB 12 M MORDEN
9 114 2:31 |FRANCES LOPEZ Martina 5 SUB 12 F |A GANDARA O SAVINAO AG2023714
10 115 2:41 |MERINO SOMOZA Ignacio 5 SUB 12 M |A GANDARA O SAVINAO
11 121 3:00 [VALDES FERNANDEZ Samuel 6 SUB 12 M MONFORTE DE LEMOS
12 117 3:16 |LOPEZ MARTINEZ Silvia 6 SUB 12 F MONFORTE DE LEMOS




PROMOCION 600 metros

1 126 2:19 |RODRIGUEZ NIEVES Ismael 1 PROMOCION M |O SAVINAO

2 127 2:22 |FRANCES LOPEZ Mario 2 PROMOCION M |O SAVINAO A GANDARA AG2023712
3 139 2:29 [PEREZ PALLIN Sara 1 PROMOCION F |MONFORTE DE LEMOS

4 133 2:33 |PEREZ RODRIGUEZ Dario 3 PROMOCION M |VIGO

5 131 2:34 [NIEVES RODRIGUEZ Sabela 2 PROMOCION F |0 SAVINAO A GANDARA

6 134 2:35 |[QUINTELA GONZALEZ Alexia 3 PROMOCION F |LUGO MARIA AUXILIADORA

7 147 2:36 [LOPEZ GONZALEZ Anton 4 PROMOCION M |MONFORTE DE LEMOS

8 140 2:42 [LAPIDO REY Adrian 5 PROMOCION M |PADRON

9 135 2:43  |QUINTELA GONZALEZ Alan 6 PROMOCION M |LUGO MARIA AUXILIADORA

10 132 2:44 |EGUREN FERNANDEZ Carlos 7 PROMOCION M |MONFORTE DE LEMOS

11 136 2:44 [MIGUEZ LOSADA Leo 8 PROMOCION M |O SAVINAO

12 130 2:45 |MERINO SOMOZA Cayetana 4 PROMOCION F [0 SAVINAO

13 141 2:45 [LAPIDO REY lria ) PROMOCION F |PADRON

14 138 2:45 |[FERNANDEZ CODESIDO Alma 6 PROMOCION F [MONFORTE DE LEMOS A GANDARA

15 129 2:51 |RODRIGUEZ MARTINEZ Lua 7 PROMOCION F |BARCELONA

16 137 2:52 |AVOLIO ARIAS Gabriela 8 PROMOCION F [MONFORTE DE LEMOS

17 128 3:10 |VALENCIA ENRIQUEZ Marina 9 PROMOCION F |BARCELONA SIN CLUB - INDEPENDIENTE CL-95094
18 145 3:50 [BARREIRO LAPIDO Martina 10 PROMOCION F  [VALGA
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