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243 David Abalde Costas SGPPO - S.G. Pontevedra SM 800 m MASC. AL
156 (e) Said Abdoun Bechiki OUROR - Ourense Atletismo LM 800 m MASC. AL
271 Ana Maria Abuin Pazos SILC - Atletica a Silva W-55  Peso (4,00 kg) FEM. AL
Martelo (4,00 kg) FEM.
239 Matilde Acufia Nogueira SAMPO - Atmo. Samertolameu W-45 200 m FEM. AL
800 m FEM. AL
273 Carmen Aguifio Guio SMIPO - San Miguel de Marin CF 3000 m FEM. AL
2 Ainara Alejandre Tato ADAOR - ADAS Proinor CF Martelo (3,00 kg) FEM.
61 (t) Ivan Alfaya Perez BEAPO - C.S.C.R. Beade LM 800 m MASC. AL
1 Jose Manuel Almudi Martinez ADAOR - ADAS Proinor M-75  Xavelina (500 g) MASC.
Disco (1,00 kg) MASC.
106 Carlos Alberto Almudi Cid DURBI - Durango Kirol Taldea M-45  Xavelina (800 g) MASC.
Disco (2,00 kg) MASC.
63 (t) Laura Alonso Gonzalez BEAPO - C.S.C.R. Beade CF 600 m FEM. AL
70 (t) Lucia Alonso Gonzalez CAFPO - At. Femenino Celta LF 200 m FEM. AL
Pértega FEM. AL
122 (t) Diego Alonso Sousa MAZPO - AA Mazi LM 200 m MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
252 (t) Celia Alvarez Alonso SGPPO - S.G. Pontevedra CF Lonxitude FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
301 (t) Paula Alvarez Giraldez VALPO - Atletica Val Minor CF 600 m FEM. AL
39 (t) Sarai Alvarez Gonzalez AVAPO - Viguesa de atletismo CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
71 (t) Laura Alvarez Martin CAFPO - At. Femenino Celta JF 200 m FEM. AL
68 Domingo Alvarez Rodriguez BUROR - Burgas Orense M-60 800 m MASC. AL
231 Carlos Alvarez Sanmiguel SAMPO - Atmo. Samertolameu M-50 200 m MASC. AL
Altura MASC. AL
323 (t) Paula Amigo Couto VCGPO - At Vila de Cangas CF 600 m FEM. AL
324 Saray Amoedo Portabales VCGPO - At Vila de Cangas JF Lonxitude FEM. AL
40 Paula Andisco Vieites AVAPO - Viguesa de atletismo LF 200 m FEM. AL
100 m valos (0,76 m) FEM. AL
100 m valos (0,84) FEM. AL
241 (t) Enma Argibay Dominguez SARC - Club Atletismo SAR CF 3000 m FEM. AL
186 (t) Nicolas Arias Gonzalez RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
3 (t) Zaida Arias Vales ADAOR - ADAS Proinor CF Martelo (3,00 kg) FEM.
157 (t) Diego Babarro Rodriguez OUROR - Ourense Atletismo M-40 3000 m MASC. AL
55 (e) (t) Ismael Baddi BAIPO - At Rias Baixas LM 200 m MASC. AL
56 (t) Juan Camilo Ballesteros Collazos BAIPO - At Rias Baixas JM 200 m MASC. AL
141 (t) Laura Barbazan Lesta MRAC - CA Millaraio LF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
136 (t) Matias Barca Arias MRAC - CA Millaraio CM 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
187 Pablo Barges Valle RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
Pértega MASC. AL
253 Marta Barragans Sanchez SGPPO - S.G. Pontevedra LF 200 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
110 Alexander Barreiro Perez LGRLU - Lugo RC Ramos Loures PM Triplo Salto MASC. AL
84 Diego Barros Carballo COMPO - Comesafa Sporting Club JM 800 m MASC. AL

Altura MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
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178 (t) Carmen Barros Covelo PORPO - Atletismo Porrino CF 600 m FEM. AL
11 (t) Claudia Bas Argiz ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CAF 200 m FEM. AL
18 (t) Juan Benavides Alvarez AVAPO - Viguesa de atletismo CM 600 m MASC. AL
223 Ines Bereijo Albo RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal PF 800 m FEM. AL
240 M?De Los Angeles Bernardez Gonzalez ~ SAMPO - Atmo. Samertolameu W-50 200 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
278 Alessandro Bertussi Lorenzo STOC - CA Santiago JM 110 m valos (1,07 m) MASC. AL
188 (t) lago Blanco Casal RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
Altura MASC. AL
Pértega MASC. AL
166 (t) Manuela Blanco Miguelez OUROR - Ourense Atletismo IF Pértega FEM. AL
117 (t) Marta Blanco Pifieiro LGRLU - Lugo RC Ramos Loures CF Lonxitude FEM. AL
4 Lola Bouza Villar ADAOR - ADAS Proinor LF Pértega FEM. AL
189 Marcos Bouza Villar RCVPO - R.C. Celta JM Disco (2,00 kg) MASC.
254 Loreto Brea Gonzalez SGPPO - S.G. Pontevedra W-40  Martelo (4,00 kg) FEM.
291 Jacobo Briones Alvarez VALPO - Atletica Val Minor CM Pértega MASC. AL
302 (t) Martina Briones Alvarez VALPO - Atletica Val Minor LF 800 m FEM. AL
190 (t) Miguel Bustelo Vega RCVPO - R.C. Celta LM Disco (1,50 kg) MASC.
279 Jose Cabado Castro STOC - CA Santiago M-50 800 m MASC. AL
286 Paula Cabaleiro Rodriguez TUIPO - Atletismo Tui CF 600 m FEM. AL
3000 m FEM. AL
158 Alejandro Gerardo Cadaya Rodriguez OUROR - Ourense Atletismo JM 800 m MASC. AL
312 Daniel Calvar Parada VCGPO - At Vila de Cangas JM 200 m MASC. AL
255 (t) Xainza Calvo Bugallo SGPPO - S.G. Pontevedra CF Lonxitude FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
313 (t) Anxo Camario Lorenzo VCGPO - At Vila de Cangas LM 200 m MASC. AL
15 (t) Lua Cambeiro Andrade ADOC - ASOCIACION DEPORTIVA OLI@PIA  Peso (3,00 kg) FEM. AL
341 (t) Juan Camean Lampon VSAPO - CLUB ATLETISMO VETERAN®GBEDE SAMID m MASC. AL
174 Pablo Camescasse Rouco PAIPO - CD San Paio A Estrada LM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
88 Carla Campos Alvarez COMPO - Comesafa Sporting Club JF 800 m FEM. AL
101 (t) Samuel Canda Ferreiro DEZPO - Atletismo Deza CM 600 m MASC. AL
224 Lia Caride Arufe RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal JF 200 m FEM. AL
800 m FEM. AL
64 (t) Carmen Carrera Duran BEAPO - C.S.C.R. Beade CF 600 m FEM. AL
72 Ruth Carrera Fernandez CAFPO - At. Femenino Celta JF 200 m FEM. AL
800 m FEM. AL
41 (t) Maria Begofia Castro Bermudez AVAPO - Viguesa de atletismo W-45 200 m FEM. AL
Peso (4,00 kg) FEM. AL
335 (t) Pablo Castro Cruces VEN_P - At Ria de Arousa CM 600 m MASC. AL
232 Marcos Castro Rodriguez SAMPO - Atmo. Samertolameu M-40 800 m MASC. AL
280 (t) Ignacio Castro Santos STOC - CA Santiago SM 3000 m MASC. AL
19 (t) Alex Castro Vila AVAPO - Viguesa de atletismo LM 200 m MASC. AL
Xavelina (700 g) MASC.
Disco (1,50 kg) MASC.
325 (t) Ana Cerqueira Docio VCGPO - At Vila de Cangas CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
111 (t) Marcos Cintron Bellver LGRLU - Lugo RC Ramos Loures SM 3000 m MASC. AL
191 Dawit Comesafa Perez RCVPO - R.C. Celta CM 600 m MASC. AL
272 (t) Nicolas Manuel Cons Gestido SMIPO - San Miguel de Marin CM 600 m MASC. AL
274 (t) Victoria Anna Cons Gestido SMIPO - San Miguel de Marin CF 3000 m FEM. AL
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275 (t) Martina Manuela Cons Gestido SMIPO - San Miguel de Marin LF 800 m FEM. AL
73 Patricia Correa Gonzalez CAFPO - At. Femenino Celta JF Martelo (4,00 kg) FEM.
192 (t) Pablo Correa Iglesias RCVPO - R.C. Celta LM 800 m MASC. AL
193 Jonathan Correa Prado RCVPO - R.C. Celta SM Xavelina (800 g) MASC.
128 (t) Andrea Cortes Moreiras MAZPO - AA Mazi CF Peso (3,00 kg) FEM. AL
256 (t) Noa Cortizas Fernandez SGPPO - S.G. Pontevedra CF 600 m FEM. AL
Altura FEM. AL
244 Raul Cortizo Bernardez SGPPO - S.G. Pontevedra LM 200 m MASC. AL
Altura MASC. AL
292 (t) Ricardo Cortizo Souto VALPO - Atletica Val Minor JM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
287 Cinthia Costas Gonzélez TUIPO - Atletismo Tui LF 3000 m FEM. AL
89 (t) Africa Costas Lago COMPO - Comesafa Sporting Club CF 600 m FEM. AL
100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
20 lago Crespo Cortes AVAPO - Viguesa de atletismo JM 200 m MASC. AL
108 Francisco Crespo Costillas GIRVA - Giralda Sport SM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
194 Daniel Antonio Crespo Velando RCVPO - R.C. Celta CM 3000 m MASC. AL
195 Anton Crispin Varela RCVPO - R.C. Celta CM 600 m MASC. AL
100 m valos (0,91 m) MASC. AL
314 (t) Joel Curro Pereira VCGPO - At Vila de Cangas CM 3000 m MASC. AL
134 (t) Hasan Darwich Alkarac MORPO - Atletismo Morrazo CM 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
147 (e) Faisal Dauda NAOC - Club Atletismo Naron SM Disco (2,00 kg) MASC.
257 (t) Raquel De La Torre Carabelos SGPPO - S.G. Pontevedra CF 600 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
339 (t) Camila De Seta Martinez VEN_P - At Ria de Arousa CF 3000 m FEM. AL
159 (t) Xulian Delgado Fernandez OUROR - Ourense Atletismo LM 200 m MASC. AL
129 (t) Maria Deza Dominguez MAZPO - AA Mazi LF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
123 (t) Andres Deza Gomez MAZPO - AA Mazi M-45  Disco (2,00 kg) MASC.
90 (e) (t) Mara Di Pasquale Gomes COMPO - Comesafa Sporting Club LF 200 m FEM. AL
85 (t) German Diaz Alonso COMPO - Comesafa Sporting Club M-40 800 m MASC. AL
167 Mar Diaz Barreiro OUROR - Ourense Atletismo CF 3000 m FEM. AL
112 (t) Jose Maria Diaz Diaz LGRLU - Lugo RC Ramos Loures SM 800 m MASC. AL
3000 m MASC. AL
258 (t) Lucia Dios Carballo SGPPO - S.G. Pontevedra CF Pértega FEM. AL
42 Ines Dominguez Abrufiedo AVAPO - Viguesa de atletismo CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
43 Marina Dominguez Abrufiedo AVAPO - Viguesa de atletismo JF 200 m FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
21 Adrian Dominguez Andre AVAPO - Viguesa de atletismo JM 200 m MASC. AL
22 Jose Luis Dominguez Gonzalez AVAPO - Viguesa de atletismo M-50 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
315 Aaron Dominguez Hermelo VCGPO - At Vila de Cangas LM Triplo Salto MASC. AL
293 (t) Abel Dominguez Marquez VALPO - Atletica Val Minor LM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
3000 m MASC. AL
74 Lucia Dopico Almandos CAFPO - At. Femenino Celta LF 200 m FEM. AL

100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
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23 (t) David Duran Cruz AVAPO - Viguesa de atletismo JM Altura MASC. AL
Pértega MASC. AL
160 Alvaro Diaz Barreiro OUROR - Ourense Atletismo CM 600 m MASC. AL
Xavelina (600 g) MASC.
326 (t) Abril Entenza Sequeiros VCGPO - At Vila de Cangas CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
75 Cristina Estevez Crespo CAFPO - At. Femenino Celta W-40 200 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
Peso (4,00 kg) FEM. AL
44 Mistre Estevez Puch AVAPO - Viguesa de atletismo CF Peso (3,00 kg) FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
91 Patricia Feijoo Regueiro COMPO - Comesafa Sporting Club W-40 800 m FEM. AL
124 (t) Isidro Fernandez Abuin MAZPO - AA Mazi M-35  Disco (2,00 kg) MASC.
233 Marcos Fernandez Alvarez SAMPO - Atmo. Samertolameu M-45  Pértega MASC. AL
Xavelina (800 g) MASC.
142 (t) Uxia Fernandez Blanco MRAC - CA Millaraio CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
5 Nerea Fernandez Garcia ADAOR - ADAS Proinor LF Pértega FEM. AL
57 Guillermo Fernandez Golpe BAIPO - At Rias Baixas JM 200 m MASC. AL
92 (t) Sofia Fernandez Iglesias COMPO - Comesafa Sporting Club CF 600 m FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
24 Pablo Fernandez Manzano AVAPO - Viguesa de atletismo JM Pértega MASC. AL
196 Xose Manuel Fernandez Perez RCVPO - R.C. Celta PM 200 m MASC. AL
110 m valos (1,07 m) MASC. AL
76 (t) Maria Fernandez Reboreda CAFPO - At. Femenino Celta LF 200 m FEM. AL
Pértega FEM. AL
303 (t) Antia NUe Fernandez Vicente VALPO - Atletica Val Minor JF 200 m FEM. AL
294 (t) Anxo Fernandez Vicente VALPO - Atletica Val Minor PM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
3000 m MASC. AL
304 (t) Nadia Lia Fernandez Vicente VALPO - Atletica Val Minor CF 600 m FEM. AL
227 (t) Maria Fernandez Bouza RZCC - Riazor Corufia LF 200 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
45 (t) Sabela Fernandez Bustillo AVAPO - Viguesa de atletismo CF 600 m FEM. AL
100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
152 (t) Duarte Fernandez Pifieiro NOYC - Atletismo Noia CM 600 m MASC. AL
46 Lia Fernandez Vazquez AVAPO - Viguesa de atletismo LF 200 m FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
180 (t) Irene Fernandez Vispo PUROR - CD La Purisima CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
102 (t) Uxia Ferradas Fernandez DEZPO - Atletismo Deza LF Peso (3,00 kg) FEM. AL
17 (t) Alfredo Ferreiro Deafio AUROR - CLUB DEPORTIVO AURUM M-40 3000 m MASC. AL
259 Lucia Ferrer Doporto SGPPO - S.G. Pontevedra JF 200 m FEM. AL
100 m valos (0,84) FEM. AL
148 Carlos Ferrer Moreira NAOC - Club Atletismo Naron M-55  Xavelina (700 g) MASC.
Disco (1,50 kg) MASC.
260 Iria Filgueira Loureiro SGPPO - S.G. Pontevedra JF Martelo (4,00 kg) FEM.
65 Aldara Fonseca Alonso BEAPO - C.S.C.R. Beade CF 3000 m FEM. AL
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98 (t) Daniel Framil Enriquez CUNPO - Atletismo Cuntis LM 200 m MASC. AL
103 (t) Antia Framifian Lopez DEZPO - Atletismo Deza CF Peso (3,00 kg) FEM. AL
25 (t) Pablo Freire Gonzalez AVAPO - Viguesa de atletismo PM 200 m MASC. AL
110 m valos (1,07 m) MASC. AL
336 (t) Nicolas Fuentes Padin VEN_P - At Ria de Arousa LM 3000 m MASC. AL
176 (t) Saray Garcia Budifio POI_P - CLUB ATLETISMO POIO LF Martelo (3,00 kg) FEM.
276 (t) Yurena Garcia Gonzalez SMIPO - San Miguel de Marin CF 600 m FEM. AL
3000 m FEM. AL
137 (t) Luis Garcia Jueguen MRAC - CA Millaraio LM Triplo Salto MASC. AL
Xavelina (700 g) MASC.
Disco (1,50 kg) MASC.
197 Hugo Garcia Souto RCVPO - R.C. Celta LM 3000 m MASC. AL
93 Nadia Garcia Agahwa COMPO - Comesafa Sporting Club LF 200 m FEM. AL
181 (t) Paula Garcia Carballo PUROR - CD La Purisima CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
261 (t) Elena Garnelo Gonzalez SGPPO - S.G. Pontevedra CF 600 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
327 Ariadna Gil Fernandez VCGPO - At Vila de Cangas LF 200 m FEM. AL
100 m valos (0,76 m) FEM. AL
26 Alex Goberna Ferreiro AVAPO - Viguesa de atletismo LM 3000 m MASC. AL
47 Xiana Goberna Ferreiro AVAPO - Viguesa de atletismo CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Altura FEM. AL
48 (t) Luna Goberna Garcia AVAPO - Viguesa de atletismo CF Peso (3,00 kg) FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
198 (t) Adrian Gomez Cima RCVPO - R.C. Celta CM Martelo (4,00 kg) MASC.
77 Irene Gomez Costas CAFPO - At. Femenino Celta LF Peso (3,00 kg) FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
161 (t) David Gomez Fernandez OUROR - Ourense Atletismo LM 3000 m MASC. AL
149 Yeray Gomez Vilar NAOC - Club Atletismo Naron PM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
12 (t) Nerea Gonzalez Canabal ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CABRF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
262 Marta Gonzalez Fermoso SGPPO - S.G. Pontevedra W-35  Pértega FEM. AL
175 Angela Gonzalez Fernandez PIES - Pielagos PF 800 m FEM. AL
305 (t) Noelia Gonzalez Garcia VALPO - Atletica Val Minor LF 200 m FEM. AL
49 Xela Gonzalez Martinez AVAPO - Viguesa de atletismo CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
234 Jose Luis Gonzalez Otero SAMPO - Atmo. Samertolameu M-40 200 m MASC. AL
295 (t) Juan Manuel Gonzalez Perez VALPO - Atletica Val Minor JM 3000 m MASC. AL
119 Alicia Gonzalez Pose LUCLU - Lucus Caixa Rural Galega SF Peso (4,00 kg) FEM. AL
199 Biruk Gonzalez Rotea RCVPO - R.C. Celta CM 600 m MASC. AL
50 Ines Gonzalez-rey Puig AVAPO - Viguesa de atletismo CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Altura FEM. AL
200 (e) Miguel Angel Granado Gil RCVPO - R.C. Celta LM Disco (1,50 kg) MASC.
94 Irene Guerra Dablanca COMPO - Comesafa Sporting Club PF 3000 m FEM. AL
143 (t) Elsa Guillamet Cotelo MRAC - CA Millaraio CF Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
226 (t) Carlos Enrique Gutiérrez Gonzalez RUNPO - RunGalicia-interSport SM 3000 m MASC. AL
182 (t) Mencia Gémez Cid PUROR - CD La Purisima LF 200 m FEM. AL
183 (t) Nerea Goémez Rodriguez PUROR - CD La Purisima CF 600 m FEM. AL

100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
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306 Noa Hermida Costas VALPO - Atletica Val Minor LF 200 m FEM. AL
316 (t) Ivan Iglesias Alvarez VCGPO - At Vila de Cangas CM 600 m MASC. AL
107 (t) Moises Iglesias Ameneiro FONC - Atletismo Fontes do Sar M-40 800 m MASC. AL
155 Noelia Iglesias Caamario NOYC - Atletismo Noia LF 200 m FEM. AL
800 m FEM. AL
317 Alex Iglesias Dominguez VCGPO - At Vila de Cangas LM 800 m MASC. AL
228 Paula Iglesias Garnelo RZCC - Riazor Corufia PF 200 m FEM. AL
78 (t) Raquel Jacome Boo CAFPO - At. Femenino Celta LF 200 m FEM. AL
113 (t) Mateo Jauregui Perez LGRLU - Lugo RC Ramos Loures LM Triplo Salto MASC. AL
150 Alejandro Jiménez Pando NAOC - Club Atletismo Naron SM 200 m MASC. AL
79 Ana Juncal Otero CAFPO - At. Femenino Celta JF 200 m FEM. AL
Pértega FEM. AL
201 Pedro Juncal Otero RCVPO - R.C. Celta PM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
162 Fabio Justo Villar OUROR - Ourense Atletismo LM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
109 Xiana Lago Andrade INDE - INDEPENDIENTE CF Peso (3,00 kg) FEM. AL
8 (t) lvan Lago Fontan ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CAR 200 m MASC. AL
80 (t) Xiana Lence Vilaboa CAFPO - At. Femenino Celta LF 200 m FEM. AL
153 (t) Andrés Lires Saborido NOYC - Atletismo Noia CM 3000 m MASC. AL
154 (t) Xabier Lires Saborido NOYC - Atletismo Noia LM 200 m MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
263 (t) Lucia Lois Campos SGPPO - S.G. Pontevedra CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
202 Yago Lopez Sousa RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
229 Blanca Lorenzo Brantuas RZCC - Riazor Corufia PF 200 m FEM. AL
120 Lucas Lorenzo Diaz LUELU - Atletica Lucense LM 200 m MASC. AL
110 m valos (0,91 m) MASC. AL
296 (t) Eric Louzao Rodriguez VALPO - Atletica Val Minor JM 800 m MASC. AL
51 (t) Aida Luaces Larran AVAPO - Viguesa de atletismo LF 200 m FEM. AL
27 Elias Luaces Larran AVAPO - Viguesa de atletismo JM 200 m MASC. AL
245 (t) Daniel Lopez Navarro SGPPO - S.G. Pontevedra LM 200 m MASC. AL
138 (t) Roi Manteiga Castafio MRAC - CA Millaraio CM 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
297 (t) Lois Marifio Hermida VALPO - Atletica Val Minor PM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
203 Julian Martin Barbero RCVPO - R.C. Celta SM 200 m MASC. AL
204 Alexandre Martin Fernandez RCVPO - R.C. Celta SM 800 m MASC. AL
307 (t) Kira Sinai Martin Ullrich VALPO - Atletica Val Minor CF Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
205 Manuel Martinez Ageitos RCVPO - R.C. Celta SM 3000 m MASC. AL
179 Aida Martinez Barja PORPO - Atletismo Porrino PF 800 m FEM. AL
28 (t) Alejandro Martinez Cadilla AVAPO - Viguesa de atletismo CM Altura MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
9 (t) Samuel Martinez Duran ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CARV 600 m MASC. AL
328 Paula Martinez Fernandez VCGPO - At Vila de Cangas PF 100 m valos (0,84) FEM. AL
29 (t) Antonio Jose Martinez Formoso AVAPO - Viguesa de atletismo M-40  Disco (2,00 kg) MASC.
281 (t) Enrique Martinez Martinez STOC - CA Santiago SM 800 m MASC. AL
282 (t) Manuel Martinez Paz STOC - CA Santiago M-35  Triplo Salto MASC. AL
308 (t) Sira Martinez Rodriguez VALPO - Atletica Val Minor CF 600 m FEM. AL
114 Ivo Maseda Dorado LGRLU - Lugo RC Ramos Loures PM 800 m MASC. AL
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144 Degnesh Maria Mato Gomez MRAC - CA Millaraio CF 3000 m FEM. AL
264 Natalia Meafios Asensi SGPPO - S.G. Pontevedra LF 200 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
206 Martin Adrian Melon Leiro RCVPO - R.C. Celta SM 200 m MASC. AL
225 Blanca Mendez Leal RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal CF Martelo (3,00 kg) FEM.
58 Victor José Mendez Sanguos BAIPO - At Rias Baixas M-35  Pértega MASC. AL
Xavelina (800 g) MASC.
Disco (1,00 kg) MASC.
125 (t) Damian Mendez Troncoso MAZPO - AA Mazi LM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
246 (t) Angel Moldes Eiroa SGPPO - S.G. Pontevedra M-40 200 m MASC. AL
163 (t) Alejandro Montero Lopez OUROR - Ourense Atletismo SM 3000 m MASC. AL
242 Marcela Morgado Rodriguez SDTPO - S.A. DO TREGA CF 3000 m FEM. AL
95 Alba Muhiz Martinez COMPO - Comesafa Sporting Club JF 800 m FEM. AL
52 Marta Neira Rodriguez AVAPO - Viguesa de atletismo CF Peso (3,00 kg) FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
207 Chinweike David Ngwudile Igunma RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
110 m valos (0,91 m) MASC. AL
139 (t) Anton Nogueira Gonzalez MRAC - CA Millaraio LM Disco (1,50 kg) MASC.
208 Pablo Nogueira Gonzalez RCVPO - R.C. Celta PM Xavelina (800 g) MASC.
277 (t) Maria Novo Dios SMIPO - San Miguel de Marin LF 200 m FEM. AL
168 Maria Novoa Cabrera OUROR - Ourense Atletismo JF 800 m FEM. AL
135 Bran Nufiez Chapela MORPO - Atletismo Morrazo CM 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
Xavelina (600 g) MASC.
Martelo (4,00 kg) MASC.
318 (t) Anton Nufiez Molanes VCGPO - At Vila de Cangas CM 600 m MASC. AL
319 (t) Miguel Nufiez Otero VCGPO - At Vila de Cangas CM 600 m MASC. AL
30 Brian Ocampo Colvin AVAPO - Viguesa de atletismo JM 200 m MASC. AL
81 Ana Otero Bello CAFPO - At. Femenino Celta JF 200 m FEM. AL
320 Aaron Otero Ferrari VCGPO - At Vila de Cangas CM Martelo (4,00 kg) MASC.
126 (t) Xoel Otero Nogueira MAZPO - AA Mazi CM Altura MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
86 (t) Noah Otero Pino COMPO - Comesafa Sporting Club LM 3000 m MASC. AL
82 (t) Sara Otero Prieto CAFPO - At. Femenino Celta CF 600 m FEM. AL
184 (t) Lucia Outeirifio Alonso PUROR - CD La Purisima CF 600 m FEM. AL
130 (t) Sasha Padin Guryanova MAZPO - AA Mazi CF Lonxitude FEM. AL
Peso (3,00 kg) FEM. AL
31 Juan Manuel Padin Prieto AVAPO - Viguesa de atletismo JM 3000 m MASC. AL
230 Ana M? Pajarron Puga RZCC - Riazor Corufia PF 200 m FEM. AL
96 (t) Tania Paz Pousa COMPO - Comesafa Sporting Club LF 200 m FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
235 Javier Pena Gonzalez SAMPO - Atmo. Samertolameu M-45 200 m MASC. AL
Triplo Salto MASC. AL
Xavelina (800 g) MASC.
99 Antonio Javier Pereira Segade CUNPO - Atletismo Cuntis M-50  Xavelina (500 g) MASC.
Xavelina (800 g) MASC.
Disco (1,00 kg) MASC.
Disco (2,00 kg) MASC.
32 (t) Angel Perez Cantero AVAPO - Viguesa de atletismo CM Xavelina (600 g) MASC.

Martelo (4,00 kg) MASC.
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33 Anxo Breogan Perez Cougil AVAPO - Viguesa de atletismo JM 200 m MASC. AL
100 (t) Ramon Andres Perez Rodriguez DARC - 3RUN by PedroNimo SM 3000 m MASC. AL
309 (t) Ana Perez Sanroman VALPO - Atletica Val Minor LF 200 m FEM. AL
329 (t) Ana Pifieiro Pifeiro VCGPO - At Vila de Cangas LF 200 m FEM. AL
321 Juan Pifeiro Pifieiro VCGPO - At Vila de Cangas JM 200 m MASC. AL
330 (t) Nerea Pifieiro Rodas VCGPO - At Vila de Cangas CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
236 (t) David Pombal Portela SAMPO - Atmo. Samertolameu PM 800 m MASC. AL
288 Lucia Portela Otero TUIPO - Atletismo Tui LF 3000 m FEM. AL
97 (t) Lucia Prado Merino COMPO - Comesafa Sporting Club CF 600 m FEM. AL
310 Marina Prieto Gonzalez VALPO - Atletica Val Minor JF 200 m FEM. AL
169 (t) Noa Pulido Lamas OUROR - Ourense Atletismo CF 600 m FEM. AL
145 (t) Jimena Pérez Besada MRAC - CA Millaraio CF 600 m FEM. AL
337 (t) Anxo Pérez Prado VEN_P - At Ria de Arousa LM 3000 m MASC. AL
14 (t) Miguel Quintans Sanchez ADOC - ASOCIACION DEPORTIVA OLI@MA 600 m MASC. AL
322 Lope Quinteiro Pena VCGPO - At Vila de Cangas LM 800 m MASC. AL
34 (t) Uxio Raluy Gonzalez AVAPO - Viguesa de atletismo CM 600 m MASC. AL
170 Alicia Maria Ramos Grande OUROR - Ourense Atletismo LF Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
171 Silvia Ramos Grande OUROR - Ourense Atletismo CF Altura FEM. AL
104 (t) Noelia Reboredo Nufiez DEZPO - Atletismo Deza CF Peso (3,00 kg) FEM. AL
6 Adriana Reguera Gonzalez ADAOR - ADAS Proinor LF Martelo (3,00 kg) FEM.
311 Ainhoa Reparaz Sanchez VALPO - Atletica Val Minor CF Lonxitude FEM. AL
284 Julia Rey Veiga TRATO - TrainingRey-Tello CF 3000 m FEM. AL
285 Silvia Rey Veiga TRATO - TrainingRey-Tello CF 3000 m FEM. AL
331 (t) Maria Rial Alfaya VCGPO - At Vila de Cangas LF Lonxitude FEM. AL
265 (t) Cloe Rial Gallego SGPPO - S.G. Pontevedra CF Lonxitude FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
247 (e) Joao Alexandre Ribeiro Fontela SGPPO - S.G. Pontevedra SM 200 m MASC. AL
110 m valos (1,07 m) MASC. AL
Altura MASC. AL
266 Clara Rivas Cancela SGPPO - S.G. Pontevedra LF Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
267 (t) Sofia Rivas Cancela SGPPO - S.G. Pontevedra CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
118 (t) Nerea Rivas Gonzalez LGRLU - Lugo RC Ramos Loures CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
121 Ainara Rodriguez Ares LUELU - Atletica Lucense LF 200 m FEM. AL
800 m FEM. AL
35 (t) Mario Rodriguez Costas AVAPO - Viguesa de atletismo CM 3000 m MASC. AL
164 Jose Benito Rodriguez Fernandez OUROR - Ourense Atletismo CM 600 m MASC. AL
66 Ainhoa Rodriguez Gonzalez BEAPO - C.S.C.R. Beade LF 800 m FEM. AL
289 Uxia Rodriguez Huertas TUIPO - Atletismo Tui CF 600 m FEM. AL
248 (t) Noel Rodriguez Iglesias SGPPO - S.G. Pontevedra CM Xavelina (600 g) MASC.
332 Valeria Rodriguez Jalda VCGPO - At Vila de Cangas LF Martelo (3,00 kg) FEM.
290 Eva Rodriguez Ramilo TUIPO - Atletismo Tui CF 600 m FEM. AL
209 Francisco Rodriguez Rodriguez RCVPO - R.C. Celta M-40 800 m MASC. AL
3000 m MASC. AL
146 (t) Serafin Rodriguez Rodriguez MNOOR - CORREDORES DO MINO  M-45 200 m MASC. AL
172 (t) Whitney Rodriguez Somoza OUROR - Ourense Atletismo SF 200 m FEM. AL
800 m FEM. AL

Peso (4,00 kg) FEM. AL
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210 (t) Manuel Rodriguez Estevez RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
110 m valos (0,91 m) MASC. AL
62 (t) Hector Rodriguez Perez BEAPO - C.S.C.R. Beade CM 3000 m MASC. AL
298 (t) Guadix Manuel Rogel Garcia VALPO - Atletica Val Minor JM 3000 m MASC. AL
299 (t) Alex Roman Diaz VALPO - Atletica Val Minor JM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
83 (t) Sara Roman Golpe CAFPO - At. Femenino Celta LF 200 m FEM. AL
211 Jorge Roman Leiros RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
800 m MASC. AL
237 Sergio Roman Refojos SAMPO - Atmo. Samertolameu M-40 3000 m MASC. AL
283 Maria Angel Ruiz Marin STOC - CA Santiago LF 200 m FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
173 Mara Ruiz Seara OUROR - Ourense Atletismo CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
212 Pablo Saa Lopez RCVPO - R.C. Celta JM Triplo Salto MASC. AL
221 Azziz Saidi RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal JM 800 m MASC. AL
213 Ivan Salgado Troncoso RCVPO - R.C. Celta JM 800 m MASC. AL
268 Eva Salvado Prieto SGPPO - S.G. Pontevedra PF 200 m FEM. AL
238 Orlando Sampedro Martinez SAMPO - Atmo. Samertolameu M-55  Xavelina (800 g) MASC.
269 (t) Marta Sampedro Torres SGPPO - S.G. Pontevedra LF Peso (3,00 kg) FEM. AL
133 Juan Carlos Sande Presa MILPO - Miler Running Club M-50 800 m MASC. AL
36 (t) Marcos Sanjurjo Besada AVAPO - Viguesa de atletismo CM 600 m MASC. AL
214 (e) (t) Baye Saliou Sankhe RCVPO - R.C. Celta JM Triplo Salto MASC. AL
53 Nuria Seoane Alvarez AVAPO - Viguesa de atletismo CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Martelo (3,00 kg) FEM.
140 (t) Diego Seoane Sanin MRAC - CA Millaraio CM 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
127 (t) Lucas Sefiorans Lois MAZPO - AA Mazi LM Triplo Salto MASC. AL
338 (t) Francisco Ali Silva Hamidi VEN_P - At Ria de Arousa CM 3000 m MASC. AL
249 Hugo Silvares Norat SGPPO - S.G. Pontevedra LM Altura MASC. AL
Pértega MASC. AL
59 (t) Jacobo Soler Benito BAIPO - At Rias Baixas JM 200 m MASC. AL
131 (t) Clara Solla Boo MAZPO - AA Mazi CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
215 (t) Oscar Sotelo Solla RCVPO - R.C. Celta LM Triplo Salto MASC. AL
105 (t) Zaira Soto Gonzalez DEZPO - Atletismo Deza JF 100 m valos (0,84) FEM. AL
Peso (4,00 kg) FEM. AL
87 José Ibrahim Soto Pintos COMPO - Comesafa Sporting Club JM 3000 m MASC. AL
37 (t) Adrian Soutifio Perez AVAPO - Viguesa de atletismo CM Martelo (4,00 kg) MASC.
60 (t) Erika Souto Baqueiro BAIPO - At Rias Baixas CF 600 m FEM. AL
300 Sergio Souto Pefia VALPO - Atletica Val Minor CM 600 m MASC. AL
216 Hugo Suarez Martinez RCVPO - R.C. Celta LM 3000 m MASC. AL
217 (t) Roi Sueiro Simoén RCVPO - R.C. Celta CM Martelo (4,00 kg) MASC.
16 (t) Lucia Suarez Rodriguez ADOC - ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
115 (t) Marco Sanchez Gémez LGRLU - Lugo RC Ramos Loures CM 600 m MASC. AL
132 (t) Lucia Sanchez Martinez MAZPO - AA Mazi CF 100 m valos (0,76 m) FEM. AL
Altura FEM. AL
Lonxitude FEM. AL
185 (t) Eva Tato Pérez PUROR - CD La Purisima CF 600 m FEM. AL
218 Sergio Telleria Fernandez RCVPO - R.C. Celta SM Pértega MASC. AL
219 (t) Noel Torrado Cerqueira RCVPO - R.C. Celta LM 200 m MASC. AL
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250 (t) Marco Trelles Diaz SGPPO - S.G. Pontevedra CM Triplo Salto MASC. AL
69 Margarita Urbano Gonzalez CAFOR - Atletas Veteranos Ourense ~ W-65 200 m FEM. AL
38 (t) Ramon Valdivieso Bernal AVAPO - Viguesa de atletismo M-45  Altura MASC. AL
Disco (2,00 kg) MASC.
13 (t) Antia Varela Ande ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CARF Peso (3,00 kg) FEM. AL
165 (t) Edwin Varela Morales OUROR - Ourense Atletismo PM 800 m MASC. AL
67 Pablo Vazquez Gonzalez BIRNA - Beste Irufia At SM 3000 m MASC. AL
54 (t) Noelia Vazquez Rivera AVAPO - Viguesa de atletismo W-45 200 m FEM. AL
220 Noel Vega Misa RCVPO - R.C. Celta M-35  Disco (2,00 kg) MASC.
151 Pablo Vicente Lopez NAOC - Club Atletismo Naron SM 3000 m MASC. AL
340 Pamela Vidal Torres VEN_P - At Ria de Arousa CF Lonxitude FEM. AL
7 Maria Liyuan Vieito Pena ADAOR - ADAS Proinor LF Lonxitude FEM. AL
116 (t) Andrés Vila Hermo LGRLU - Lugo RC Ramos Loures CM 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
Altura MASC. AL
222 Miguel Vilaro Rodriguez RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal LM 800 m MASC. AL
10 (t) Mateo Vilas Casal ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CAR 200 m MASC. AL
333 (t) Ines Villamor Nores VCGPO - At Vila de Cangas LF 200 m FEM. AL
251 (t) Marcos Villaverde Barral SGPPO - S.G. Pontevedra LM Pértega MASC. AL
334 (t) Noelia Villaverde Gomez VCGPO - At Vila de Cangas LF 200 m FEM. AL
270 Alberto Vazquez Alonso SILC - Atletica a Silva M-55 100 m valos (0,91 m) MASC. AL
Pértega MASC. AL
Xavelina (800 g) MASC.
177 (t) Alberto Alvarez Martin PORPO - Atletismo Porrino CM 600 m MASC. AL
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