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CTG PTO. MARCA ATLETA CLUB PROBA PTO. MARCA ATLETA CLUB 
M35 Sf2.1 7.37 MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ RCC 60     
M35 Sf3.6 8.08 JUAN L. MENDEZ PAZ LOURENZA 60     
M36 1 7.15 MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ RCC 60     
M35 Sf1.1 23.02 MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ RCC 200     
M35 Sf1.2 24.40 PEDRO ANTEPAZO BRUM SAM 200     
M35 Sf1.2 25.09 SANTIAGO DAPENA  VILLAV. ESTRADA 200     
M35 3 22.95 MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ RCC 200     
M35 9 55.69 SANTIAGO DAPENA VILLAV. ESTRADA 400     
M35 5 2.06.53 AMADOR PENA TORREIRA CA PINO 800     
M35 4 4.09.30 JUAN P. FERNANDEZ RGUES. CA STGO 1500 3 5.01.67 KARINA CALLON TREUS SADA 
M35 6 4.11.02 AMADOR PENA TORREIRA CA PINO 1500     
M35 8 4.16.75 RUBE DIZ DIAZ OURENSE 1500     
M35  AB FERNANDO DIEZ GOMEZ CCC 1500     
M35 2 8.40.19 RUBEN DIZ DIAZ OURENSE 3000 4 10.41.57 MONICA GRANERO OTERO VERXEL 
M35 6 9.02.76 LUIS IGLESIAS RAÑA ARENTEIRO 3000     
M35 7 9.17.32 LUIS PINEDO ARMESTO SADA 3000     
M35 5 9.32 DAVID DOMINGUEZ SALAS CA STGO. 60 V. 1 9.12 ENMA VALENCIA GARCIA AFC 
M35  AB GUILLERMO MTEZ. GOMEZ INDES 60 V.     
M35  DQ VICTOR MENDEZ SNGUOS R.BAIXAS 60 V.     
M35 1 12.20.13 JUAN M. MORALES DEL C. MARINEDA 3000 MARC     
M35 2 12.51.09 JOSE FERNANDEZ NIEVES RCC 3000 MARC     
M35 3 3,24 PABLO RODRIGUEZ GOMEZ RCC PERTEGA     
M35 1 6,42 DAVID VAZQUEZ BLANCO ADAS LONXITUD     
M35 1 13,70 NOEL VEGA MISA RCC PESO     
M35     PENTA 2 2.682 EVA CASTRO FERNANDEZ 

10.83/1,39/4,14/6,50/2.24.74 
NARON 

M35 5 1.40.19 CA SANTIAGO CA STGO. 4X200 2 2.12.89 ATLETISMO SADA SADA 
M35 7 1.56.67 ATLETISMO ESTRADA ESTRADA 4X200     
M40 Sf2.6 8.00 PABLO LORENZO CONDE OURENSE 60 Sf1.1 8.92 CARMEN ARAUJO CORES SILVA 
M40     60 Sf1.4 9.39 SILVIA  BARREITO ALONSO F.SAR 
M40     60 Sf2.3 9.44 REBECA SOTO VIÑAS NARON 
M40     60  4 8.93 CARMEN ARAUJO CORES SILVA 
M40     60 Sf2.4 9.75 SOFIA MOSTEIERO LOSADA INDES 
M40 Sf1.3 25.20 PABLO LORENZO CONDE OURENSE 200 Sf3.2 28.81 CARMEN ARAUJO CORES SILVA 
M40 Sf1.4 25.29 JAVIER LLOPIS PAZOS F. SAR 200 Sf3.5 31.33 REBECA SOTO VIÑAS NARON 
M40 Sf3.4 25.70 JOSE L. GONZALEZ OTERO SAME 200 5 29.19 CARMEN ARAUJO CORES SILVA 
M40 8 56.22 JOSE L. GONZALEZ OTERO SAME 400     
M40 13 2.12.23 JOSE M. LOPEZ SANCHEZ CA PINO 800 12 2.36.75 ROSA INSURRALDE RAMIREZ DEZA 
M40     800 13 2.42.08 EVA I. BABIANO GARCIA SADA 
M40 6 4.14.20 ESTEBAN RIOSECO DIAZ NARON 1500     
M40 9 417.19 XABIER DIAZ FERNANDEZ LUCUS 1500     
M40 14 4.27.86 ABEL BARROS GONZALEZ MARIQ. 1500     
M40 1 9.00.95 MANUEL PENAS BLANCO CA PINO 3000     
M40 8 9.23.09 JOSE M.LOPEZ SANCHEZ CA PINO 3000     
M40 3 10.05 ROBERTO TUIMIL PARAPAR NARON 60 V. 2 10.26 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS 
M40     60 V. 5 11.80 MARA JOSE FRAGA GRAÑA SILVA 
M40     3000  MAR 1 16.12.56 CONCEPCIO CAMPOS FDEZ. CUNTIS 
M40     3000  MAR 2 18.29.07 MONSERRAT PEREIRA PENA SAR 
M40     ALTURA 2 1,39 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS 
M40     ALTURA 4 1,33 MARA JOSE FRAGA GRAÑA SILVA 
M40 1 13,90 FERNANDO PAREDES FDEZ. RCC PESO 4 9.23 MARA JOSE FRAGA GRAÑA SILVA 



M40 2 13,11 FRANCISCO J. GUZMAN ARES SGP PESO 6 8,38 TERESA JANEIRO SUEIRO CUNTIS 
M40     PENTA 2 2.976 CRISTINA ESTEVEZ CRESPO 

10.64/1,33/4,27/6,92/2.32.71 
AFC 

M40 3 1.41.99 ATLETISMO NARON NARON 4X200 1 2.02.10 A SILVA SILVA 
 7 1.47.44 SAMERTOLAMEU SAME 4X200  DQ SAMERTOLAMEU SAME 
M45 Sf3.2 7.64 JUAN CAAMAÑO PEREZ MARINEDA 60 Sf1.4 9.67 PURIFICACION CARIÑENA A. MILLARAIO 
M45 Sf2.4 8.12 JAVIER PENA GONZALEZ SAME 60 Sf2.2 9.07 ISABEL FERNANDEZ BELLO SILVA 
M45 Sf3.7 8.49 DAVID VALCARCEL VALCARCE PURISIMA 60 Sf3.3 9.39 LUCIA DOVAL SANCHEZ SILVA 
M45     60 6 9.11 ISABEL FERNANDEZ BELLO SILVA 
M45 6 7.72 JUAN CAAMAÑO PEREZ MARINEDA 60 FC 9.83 HELEN JANE SANDERSON SADA 
M45 Sf2.3 25.93 FRANCISCO CASTRO PESQ. RUNPO 200 Sf1.2 28.74 ARACELI SALGUEIRO VARELA SAME 
M45 Sf2,4 25.87 JAVIER PENA GONZALEZ SAME 200 Sf1.4 32.57 PURIFICACION CARIÑENA A. MILLARAIO 
M45     200 Sf2.4 31.08 ISABEL FERNANDEZ BELLO SILVA 
M45     200 5  ARACELI SALGUEIRO VARELA SAME 
M45     200 FC 32.63 HELEN JANE SANDERSON SADA 
M45 10 56.77 FRANCISCO CAMPOS SUAREZ CA STGO. 400 6 1.13.25 PURIFICACION CARIÑENA A. MILLARAIO 
M45 4 2.07.66 JUAN C. SANDE PRESA MILER 800 5 2.33.95 ARACELI SALGUEIRO VARELA SAME 
M45 11 2.11.75 LUIS E. GARCIA NUÑEZ VERXEL 800 9 2.52.28 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAME 
M45 12 2.11.87 JOSE C. FERREIRA GZALEZ. MARISQ. 800     
M45 16 2.13.61 FRANCISCO CAMPOS SUAREZ CA STGO. 800     
M45 8 4.28.48 LUIS E. GARCIA NUÑEZ VERXEL 1500 3 5.10.68 SONIA TEIJEIRO FERRO BURGAS 
M45 13 4.29.32 JOSE FERREIRA GONZALEZ MARISQ. 1500 6 5.17.91 NOELIA PAPIN ESTEVEZ SADA 
M45     1500 9 5.41.39 MATILDE ACUÑA NOGUEIRA SAME 
M45 2 9.09.44 ELIAS DOMINGUEZ CABRAL MILER 3000 3 10.47.97 SONIA TEIJEIRO FERRO BURGAS 
M45 7 9.23.04 JOSE C. FERREIRA GONZALEZ MARIQ. 3000 5 11.02.39 INES PAPIN ESTEVEZ SADA 
M45     60 V 2 10.11 ARACELI SALGUEIRO VARELA SAME 
M45 1 15.09.69 MANUEL POLO GUNDIN NARON 3000 MARC     
M45 2 1,69 CARLOS D LA PEÑA CORONA RZC ALTURA FC 1,27 HELEN JANE SANDERSON SADA 
M45 2 5,99 BASILIO BERNARDEZ RGUEZ. SILVA LONXITUD 4 4,25 LUCIA DOVAL SANCHEZ SILVA 
M45 4 5,48 EDUARDO SOAGE PRECIADO SGP LONXITUD     
M45 2 12,68 BASILIO BERNARDEZ RGUEZ. SILVA TRIPLE     
M45 3 11,24 MANUEL PENAS ROIBAS EAL PESO 2 10,05 HELENA REY ACUÑA SGP 
M45     PESO 4 9,30 MARTA SUREDA GONZALEZ EAL 
M45     PESO 5 8,46 LUCIA DOVAL SANCHEZ SILVA 
M45     PESO 6 8,21 ELISABETH PAZO BARREIRO SAME 
M45 5 3.076 JOSE DGUEZ. CABALLERO 

11.47/ 1,58/5.40/,33/2.58.74 
SILVA PENTA 2 2.675 ANGELES BERNARDEZ GZLEZ. 

12.27/1,29/4,08/6,41/2.46.35  
SAM 

M45 1 1.47.95 A SILVA SILVA 4X200 2 2.10.60 ATLETISMO SADA SADA 
M50 Sf1.3 8.16 LUIS CAMPOS SANCHEZ ADAS 60 Sf1.2 9.00 MONSERRAT FDEZ.  RAMOS SADA 
M50 Sf2. DQ JUAN M. GARCIA REY  MARINEDA 60 Sf1.5 10.09 MARGARITA MACIA ALVAREZ ADAS 
M50 SF4.6 8.76 J.MANUEL NUÑEZ SANCHEZ SILVA 60 Sf2.2 9.02 ROSA ANA SANTOS RIOS SAME 
M50     60 2 8.96 ROSA ANA SANTOS RIOS SAME 
M50     60 4 9.05 MONSERRAT FDEZ.  RAMOS SADA 
M50 Sf3.3 27.61 ADOLFO R. GARCIA EMILIO ADAS 200 Sf1.2 29.71 ROSA ANA SANTOS RIOS SAME 
M50     200 Sf2.3 30.51 MONSERRAT FDEZ.  RAMOS SADA 
M50     200 Sf2.5 33.85 HELENA RGUEZ. GONZALEZ SAME 
M50     200 3 30.13 ROSA ANA SANTOS RIOS SAME 
M50     200 4 30.80 MONSERRAT FDEZ.  RAMOS SADA 
M50     400 7 1.17.81 HELENA RODRIGUEZ GZALEZ. SAME 
M50 6 2.11.53 JOSE CABADO CASTRO CA STGO. 800 7 2.47.83 ENMA IGLESIAS PENELA LUCUS 
M50 7 2.14.55 JOSE M. RODRIGUEZ MOURE CCC 800     
M50 14 2.24.38 ROBERTO ARAUJO CAMBESE V.OUREN 800     
M50 15 2.24.58 JOAQUIN SANCHEZ LEIRA CA STGO. 800     
M50 8 4.33.80 JOSE M. RODRIGUEZ MOURE CCC 1500 4 5.12.13 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA 
M50 14 4.51.70 JOSE GONZALEZ BAÑOBRE NARON 1500 6 5.36.86 ISABE SAEZ BATALLAN INDES 
M50     1500 7 5.37.28 ENMA IGLESIAS PENELA LUCUS 
M50     1500 9 5.49.01 LINA GARCIA PORTAS SADA 
M50 1 9.17.93 JOSE FERNANDEZ MARQUEZ ADAS 3000 3 11.07.89 TERESA CASTRO VILLAVERDE NOIA 
M50 4 9.40.42 DANIEL DE LA TORRE ALLARIZ SM MARIN 3000 5 11.25.81 ISABE SAEZ BATALLAN INDES 
M50     60 V 3 13.54 ISABEL BERMUDEZ CASTRO SILVA 
M50 5 16.08.60 PEDRO ABELEDO CORTIZAS NARON 3000 MARC     



M50 5 10.55 JOSE L. DOMINGUEZ GZLEZ. AVA 60 V     
M50 1 1,72 CARLOS ALVZ.  SANMIGUEL SAME ALTURA 3 1,21 ISABEL BERMUDEZ CASTRO SILVA 
M50 6 1,51 MASSIMO LAZZARI USC ALTURA     
M50 3 10.16 FERANDO MIGUEZ SANCHEZ SADA TRIPLE     
M50 5 10,29 J.MANUEL NUÑEZ SANCHEZ SILVA PESO 2 11,03 NURIA FERNANDEZ VALENCIA OURENSE 
M50     PESO 5 8,15 ISABEL BERMUDEZ CASTRO SILVA 
M50 2 2.817 JO1,40/4,46/9,60/3.24.42 SILVA PENTA     
M50 3 2.773 JOSE CABADO CASTRO 

11.50/1,31/4,71/7,85/2.59.99 
CA STGO. PENTA   

 
 

M55 Sf3.3 8.57 JOSE L. PERNAS RAMOS LUCUS 60 5 10.51 ANA Mª ABUIN  PAZOS SILVA 
M55     200 3 32.45 LUZ DOMINGUEZ ROMAN BURGAS 
M55     400 1 1.10.61 LUZ DOMINGUEZ ROMAN BURGAS 
M55     400 4 1.23.37 CRISTINA GARCIA COLOMO OURENSE 
M55     400 5 1.27.02 ANGELES RIPOLL PERNAS SADA 
M55 3 2.14.41 JOSE. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL 800 1 2.50.16 LUZ DOMINGUEZ ROMAN BURGAS 
M55 12 2.29.28 MANUEL SANCHEZ CASTEDO LUCUS 800 2 3.13.36 ANGELES RIPOLL PERNAS SADA 
M55 4 4.40.04 JOSE. FERNANDEZ SANGIAO VERXEL 1500 1 5.09.96 ESTHER PEDROSA CARRETE CASTELLON 
M55 13 5.03.11 JORGE VELEIRO DIAZ INDE 1500 3 6.21.00 ANGELES RIPOLL PERNAS SADA 
M55 14 5.03.91 MANUEL SANCHEZ CASTEDO LUCUS 1500     
M55 3 9.51.03 SATURNINO GZALEZ. NOVOA OURENSE 3000 1 11.11.55 ESTHER PEDROSA CARRETE CASTELLON 
M55 10 10.40.18 JOSE L. BOUZA FREIRE NARON 3000     
M55 11 10.41.79 JORGE VELEIRO DIAZ INDE 3000     
M55 4 11.49 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO SILVA 60 V     
M55     3000 MARC 1 17.05.96 ROSA SIERRA PALMEIRO SADA 
M55     ALTURA 1 1,27 ROSARIO SUREDA GONZALEZ LUCUS 
M55 3 2,54 XULIO VENTIN RIVAS SGP PERTEGA     
M55 5 4,78 JOSE L. PERNAS RAMOS LUCUS LONXITUD 3 3,79 ROSARIO SUREDA GONZALEZ LUCUS 
M55 7 4,60 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO SILVA LONXITUD     
M55 2 9,97 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO SILVA TRIPLE     
M55 2 12,29 XULIO VENTIN RIVAS SGP PESO 1 7,88 ANA Mª ABUIN PAZOS SILVA 
M55 3 10,63 JOSE FRAGA CAAMAÑO SILVA PESO     
M55 5 9,78 JORGE LOPEZ VIAN EAL PESO     
M55  AB CARLOS FERRER MOREIRA NARON PENTA     
M55     4X200 1 2.37.07 ATLETISMO SADA SADA 
M60 Sf1.4 8.78 JOSE GUIMERANS BUDIÑO SAME 60 5 11.12 ESTHER MARTINEZ RIVAS SADA 
M60 Sf2.5 9.25 LUIS CORES DOMINGUEZ MAZI 60     
M60 6 8.81 JOSE GUIMERANS BUDIÑO SAME 60     
M60     200 4 39.36 ESTHER MARTINEZ RIVAS SADA 
M60     200  AB AIDA FERNANDEZ CASAL V.OURENS 
M60 2 1.03.01 DOMINGO ALVAREZ RGUEZ. BURGAS 400 2 1.21.52 AIDA FERNANDEZ CASAL V.OURENS 
M60 1 2.22.40 DOMINGO ALVAREZ RGUEZ. BURGAS 800 5 3.26.14 CARMEN NOVO VARELA LUCUS 
M60 5 2.38.95 MANUEL BELLO GARCIA USC 800     
M60 2 4.54.35 JAVIER TORO MONTERO VERXEL 1500 3 6.58.51 CARMEN NOVO VARELA LUCUS 
M60 4 4.58.70 DOMINGO ALVAREZ RGUEZ. BURGAS 1500     
M60 9 5.12.22 MANUEL CALVO GERARDI MARIQ. 1500     
M60 2 10.22.13 JAVIER  TORO MONTERO VERXEL 3000     
M60 6 10.51.08 ANTONIO FRAGA MENDEZ MILER 3000     
M60 7 11.05.11 JOSE JARDON LOPEZ CSCV 3000     
M60 1 9.67 JOSE M. LOPEZ CORDAL MARINEDA 60 V     
M60 4 11.57 JOSE GUIMERANS BUDIÑO SAME 60 V     
M60 3 1,30 JOSE GUIMERANS BUDIÑO SAME ALTURA     
M60 3 4,26 LUIS CORES DOMINGUEZ MAZI LONXITUD     
M65 Sf2.2 9.19 FERNANDO GZALEZ.  CASTRO ADAS 60 1 9.97 EMILIA MESA SORIANO OURENSE 
M65 Sf2.3 9.52 XOSE F. FERREIRO ABELLEIRA INDE 60 4 12.80 MARGARITA URBANO GZALEZ. V.OURENS 
M65 4 8.95 FERNANDO GZALEZ.  CASTRO ADAS 60     
M65 2 29,19 FERNANDO GZALEZ.  CASTRO ADAS 200     
M65 2 1.05.52 FERNANDO GZALEZ.  CASTRO ADAS 400 1 1.29.49 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ SADA 
M65 4 1.10.26 DOMINGO ALVAREZ IGLESIA EGO 400     
M65 6 1.21.56 JOSE L. REY FERNANDEZ OURENSE 400     
M65 4 2.42.05 DOMINGO ALVAREZ IGLESIA EGO 800 1 3.26.80 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ SADA 



 
 
 
 

 

M65 8 2.57.65 JOSE L. REY FERNANDEZ OURENSE 800     
M65 9 3.11.66 JUAN  GONZALEZ QUIROGA ESPRINTE 800     
M65 2 5.11.32 XOSE LUIS OTERO CEPEDA USC 1500 2 6.47.35 PILAR MARQUIZ HERNANDEZ SADA 
M65 4 5.27.11 DOMINGO ALVAREZ IGLESIA EGO 1500     
M65 1 10.51.03 XOSE L. OTERO CEPEDA USC 3000     
M65 3 1,21 LUIS M. EYRE VAZQUEZ USC ALTURA     
M65     LONXITUD 1 3,37 EMILIA MESA SORIANO OURENSE 
M65     PESO 1 9,10 EMILIA MESA SORIANO OURENSE 
M70 5 9.73 JOSE SANTAMARIA ENRIQUE ADB 60     
M70 4 42.23 JOSE SANTAMARIA ENRIQUE ADB 200     
M70 7 3.34.84 EMILIO GONTA PEREIRO LUCUS 800     
M70 8 3.38.51 ENRIQUE PEDREÑO NIETO SAME 800     
M70 7 7.21.23 ENRIQUE PEDREÑO NIETO SAME 1500     
M70 5 15.37.69 ENRIQUE PEDREÑO NIETO SAME 3000     
M70 2 9,72 MANUEL RODRIGUEZ RGUEZ. RCC PESO     
M70 4 8,83 JOSE CIDRAS FERRADAS CSCV PESO     
M75 1 5.26.46 JOSE V. RIOSECO LOPEZ EGO 1500     
M75 1 8,21 JULIO FERNANDEZ PEREZ OURENSE PESO     
M75 2 7,52 JOSE M. ALMUDI MARTINEZ ADAS PESO     


