
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    30/03/2019    10:55    Viento: 

1 898 (t) Pablo Moreda Meroño
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

07/05/2010
AG2027878

BM 5 8.41

2 875 (t) Martin Moreira Mato
COLEGIO OBRADOIRO

29/06/2010
AG6104

BM 6 9.45

3 540 (t) Yago Sanchez Villamor
PRESARAS / VILASANTAR

02/12/2010
AG5325

BM 4 9.60

4 988 (t) Anton Diaz Gomez
Club Atletismo Naron

28/04/2011
AG2026040

BM 8 9.62

5 915 (t) Bruno Ramos  Cao 
Club Atletismo Sada

26/09/2011
AG2026933

BM 2 10.16

607 (t) Carlos Couceiro Ons
SANTA MARIA DEL MAR

02/10/2011
AG6016

BM 7 NP

899 (t) Martin Otero Villadoniga
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

20/03/2011
AG7182

BM 3 NP

Final B    30/03/2019    10:55    Viento: 

1 591 (t) Adrian Paz  Celeiro
Riazor Coruña

10/02/2010
AG2023555

BM 3 8.48

2 991 (t) Anxo Rey Lopez
Club Atletismo Naron

25/11/2011
AG2026022

BM 4 8.89

3 979 (t) Brais Martinez  Monteagudo
Club Atletismo Fene

20/10/2010
AG6766

BM 1 8.91

4 980 (t) Samuel Tallon Blanco
Club Atletismo Fene

08/09/2011
AG6767

BM 5 9.01

5 606 (t) Diego Corral Veiga
SANTA MARIA DEL MAR

11/01/2010
AG6021

BM 8 9.27

6 869 (t) Mateo Conde Garcia
COLEGIO OBRADOIRO

24/11/2010
AG6103

BM 2 9.42

7 587 (t) Manuel Fernandez García
Riazor Coruña

13/07/2011
AG2027437

BM 6 9.43

8 710 (t) Luis Alvarez Noche
COLEGIO OBRADOIRO

24/11/2010
AG6107

BM 7 9.43

Final C    30/03/2019    10:55    Viento: 

1 515 (t) Jorge Ordoñez  Doldan 
Marineda Atletico

20/07/2010
AG2023355

BM 5 8.77

2 531 (t) Hugo Fernandez Zapata
Running Oleiros

10/11/2011
AG7219

BM 2 9.38

3 950 (t) Alejandro Martinez Guerra
COMPAÑIA DE MARIA

01/10/2010
AG2027337

BM 6 9.42

4 530 (t) Samuel Carreira Miragaya
Running Oleiros

18/04/2011
AG2027016

BM 4 9.81

5 968 (t) Amaro Varela Silvoso
Coruña Comarca

10/02/2010
AG2027151

BM 8 10.00

6 605 (t) Luis Alberto Cardalda Rodriguez
SANTA MARIA DEL MAR

11/11/2011
AG7211

BM 7 10.45

7 874 (t) Pablo Gamborino Amaro
COLEGIO OBRADOIRO

16/11/2010
AG6108

BM 1 13.39

903 (t) Biruk Bravo  Garcia 
Club Atletismo Sada

25/09/2011
AG2026932

BM 3 NP

Final D    30/03/2019    10:55    Viento: 

1 877 (t) Lucas Varela Pardo
COLEGIO OBRADOIRO

12/02/2010
AG6105

BM 7 9.08

2 920 (t) Roi Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

13/02/2011
AG2027595

BM 4 9.09

3 960 (t) Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
AG2027076

BM 6 9.14

4 593 (t) Roque Samaniego Rocha
Riazor Coruña

06/10/2010
AG2024334

BM 1 9.21

5 914 (t) Pablo Perez  Sanchez
Club Atletismo Sada

19/09/2011
AG2026943

BM 5 9.94

6 919 (t) Asier Vazquez Guerra 
Club Atletismo Sada

26/12/2011
AG2026931

BM 8 10.14

7 963 (t) Andre Novales Valbuena
Coruña Comarca

12/04/2011
AG2027158

BM 3 11.73

50m MASC. AL

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA

T2019C012   C75B.0326 RFEAManager v2018.2 © RFEA Listado generado LUN 1 ABR 2019 10:56    Página 1/30



Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

608 (t) Iago Evangelista Fernández
SANTA MARIA DEL MAR

08/09/2010
AG6019

BM 2 NP

Final E    30/03/2019    10:55    Viento: 

1 906 (t) Pablo Garcia Astray
Club Atletismo Sada

28/05/2010
AG2024277

BM 2 8.73

2 986 (t) Raul Serrano  Garcia
CPR HOGAR SANTA MARGARITA

23/06/2010
AG6902

BM 3 9.32

3 876 (t) Angel Ramos Diaz
COLEGIO OBRADOIRO

17/03/2010
AG6109

BM 4 9.36

4 989 (t) Xoan Galego Martinez
Club Atletismo Naron

16/02/2011
AG2026028

BM 8 9.38

5 967 (t) Leo Varela Ota
Coruña Comarca

17/07/2010
AG2024795

BM 5 9.53

6 567 (t) Pedro Rico Parres
Ria Ferrol-C. Arenal

06/01/2011
AG2027205

BM 6 9.54

7 539 (t) Andres Garcia Vidal
PRESARAS / VILASANTAR

04/11/2011
AG7220

BM 1 9.96

948 (t) Jorge Corrochano Otero
COMPAÑIA DE MARIA

11/05/2011
AG2027334

BM 7 NP

50m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    30/03/2019    11:15    Viento: 

1 600 (t) Carolina Naveira Cornide
Riazor Coruña

15/03/2010
AG2023556

BF 6 8.70

2 603 (t) Alicia Vaquero Mondelo
Riazor Coruña

04/02/2010
AG2025353

BF 3 8.72

3 959 (t) Claudia Rubio Lopez
COMPAÑIA DE MARIA

27/01/2010
AG2027325

BF 8 9.21

4 528 (t) Carla Vilela Nuñez
Marineda Atletico

30/06/2011
AG2026998

BF 1 9.53

5 952 (t) Ruth Barca De Carrillo
COMPAÑIA DE MARIA

01/08/2011
AG2027327

BF 4 9.68

6 942 (t) Paula Vazquez Requeijo
Club Atletismo Sada

08/02/2010
AG2024246

BF 5 10.21

7 925 (t) Martina Bujia Miguez
Club Atletismo Sada

12/10/2010
AG2024275

BF 7 10.84

579 (t) Sabela Morales Mondragon
Ria Ferrol-C. Arenal

19/08/2010
AG2023094

BF 2 NP

Final B    30/03/2019    11:15    Viento: 

1 946 (t) Carla Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

21/02/2010
AG2027594

BF 2 9.45

2 935 (t) Alba Lien Perez Fernandez
Club Atletismo Sada

01/07/2010
AG2026229

BF 8 9.58

3 923 (t) Alba Bra Villaverde
Club Atletismo Sada

24/07/2010
AG7208

BF 4 9.61

4 578 (t) Sara Martinez Campos
Ria Ferrol-C. Arenal

26/11/2010
AG2025842

BF 5 9.64

5 616 (t)  maría Couto Carretero
SANTA MARIA DEL MAR

07/02/2010
AG4052

BF 6 10.57

6 582 (t) Alicia Rodriguez  Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

26/01/2011
AG2025921

BF 1 10.88

7 543 (t) Alessia Seaone Ramirez
PRESARAS / VILASANTAR

05/04/2011
AG7222

BF 7 11.41

978 (t) Blanca Suarez Mata
Coruña Comarca

18/10/2011
AG2027153

BF 3 NP

50m FEM. AL

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final C    30/03/2019    11:15    Viento: 

1 932 (t) Elena Iglesias Diaz
Club Atletismo Sada

07/01/2011
AG2026934

BF 4 9.09

2 947 (t) Celia Álvarez León
Club Atletismo Sada

21/04/2011
AG2027400

BF 5 9.46

3 625 (t) Estela Villasuso Rodriguez
COMPAÑIA DE MARIA

27/12/2011
AG2027330

BF 2 10.33

4 521 (t) Emma Camean Hermida
Marineda Atletico

29/12/2011
AG2027002

BF 7 10.60

5 581 (t) Elena Pita-romero Brage
Ria Ferrol-C. Arenal

22/11/2011
AG2025848

BF 8 10.67

6 624 NINA BUAI
SANTA MARIA DEL MAR

30/08/2011
AG7286

BF 1 11.37

621 (t) Coco Kondo Prod'homme
SANTA MARIA DEL MAR

04/07/2010
AG6011

BF 3 NP

615 (t) Covadonga Blanco Suárez
SANTA MARIA DEL MAR

20/09/2011
AG6002

BF 6 NP

Final D    30/03/2019    11:15    Viento: 

1 951 (t) Lucia Alperi Ibinarriaga
COMPAÑIA DE MARIA

09/05/2010
AG2027326

BF 7 9.33

2 939 (t) Lucia Roibas Carro
Club Atletismo Sada

30/05/2010
AG7210

BF 2 9.45

3 571 (t) Ines Artico Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

25/04/2011
AG2027260

BF 6 10.10

4 922 (t) Irene Bao  Dosil
Club Atletismo Sada

05/05/2011
AG2027399

BF 4 10.11

5 618 (t) Jacoba De Llano Maseda
SANTA MARIA DEL MAR

18/12/2011
AG6004

BF 8 11.17

6 930 (t) Iria Franco Felpeto
Club Atletismo Sada

20/10/2011
AG2027402

BF 5 11.70

981 (t) Icia Garcia Lopez
Club Atletismo Fene

11/02/2010
AG6768

BF 3 NP

Final E    30/03/2019    11:15    Viento: 

1 542 (t) Noelia Roca Santos
PRESARAS / VILASANTAR

10/04/2010
AG7221

BF 4 9.26

2 604 (t) Manuela Vazquez Sande
Riazor Coruña

22/03/2010
AG2027433

BF 3 9.87

3 758 (t) Natalia Arguelles Borrajo
COLEGIO OBRADOIRO

27/08/2010
AG6110

BF 5 9.91

4 926 (t) Paola Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

13/05/2011
AG2027401

BF 7 10.78

5 936 (t) Olga Rey Ramallo
Club Atletismo Sada

01/10/2011
AG2026231

BF 8 11.17

620 (t) Maya Jukanovic Mota
SANTA MARIA DEL MAR

21/09/2010
AG6010

BF 6 NP

938 (t) Sabela Rodriguez Santiago
Club Atletismo Sada

06/01/2011
AG7209

BF 2 NP

Final F    30/03/2019    11:15    Viento: 

1 970 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

BF 7 8.71

2 975 (t) Vega Reboredo Prado
Coruña Comarca

23/02/2010
AG2027461

BF 3 9.06

3 900 (t) Sara Romero Galdo
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

25/03/2010
AG2027064

BF 5 9.38

4 934 (t) Vega Monzo Taboada
Club Atletismo Sada

29/10/2010
AG2027497

BF 8 9.79

5 931 (t) Silvia Granell Tascon
Club Atletismo Sada

11/12/2010
AG6134

BF 6 10.17

6 944 (t) Yanire Vazquez  Requeijo
Club Atletismo Sada

29/10/2011
AG2026236

BF 2 10.90

7 617 (t) Violeta Cubillo Gómez
SANTA MARIA DEL MAR

23/11/2011
AG6003

BF 4 11.23

50m FEM. AL

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    30/03/2019    11:35

1 512 (t) Xaquim Casal González
Marineda Atletico

01/08/2010
AG2023356

BM 1:42.59

2 990 (t) Enrique Garcia Lopez
Club Atletismo Naron

15/10/2011
AG2026024

BM 1:45.64

3 982 (t) Tomas Fernandez Botana
GONZALO TORRENTE BALLESTER

23/06/2011
AG7272

BM 1:49.07

4 533 (t) Iago Cebreiro Maceira
Olympo As Pontes

17/12/2010
AG2024612

BM 1:49.11

5 564 (t) Bruno Castro Pereira
Ria Ferrol-C. Arenal

19/09/2010
AG2023180

BM 1:49.56

6 612 (t) Beltrán López Rodríguez
SANTA MARIA DEL MAR

23/03/2011
AG6013

BM 1:54.00

7 547 (t) Hugo Granados  Moar
PORTOFARO / CAMBRE

26/09/2011
AG6372

BM 1:56.40

8 967 (t) Leo Varela Ota
Coruña Comarca

17/07/2010
AG2024795

BM 2:01.29

9 912 (t) Jaime Marquez Ricoy
Club Atletismo Sada

22/11/2010
AG2026938

BM 2:03.04

10 501 (t) Martin Alonso Formoso
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

05/04/2011
AG7196

BM 2:07.89

11 880 (t) Nicolas Maceiras Abad
ANPA BREIXO LEMA

11/06/2011
AG7270

BM 2:11.33

12 505 (t) Pablo Tenreiro Vila
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

02/07/2010
AG7195

BM 2:12.55

13 983 (t) Roman Lopez Blanco
GONZALO TORRENTE BALLESTER

05/07/2011
AG7273

BM 2:13.18

14 511 (t) Daniel Blanco Fragoso
Marineda Atletico

25/08/2011
AG2026918

BM 2:13.89

15 517 (t) Adrian Patiño Dorado
Marineda Atletico

25/06/2011
AG2027000

BM 2:16.56

16 992 (t) Javier Rodriguez Diaz
Club Atletismo Naron

10/07/2011
AG2026041

BM 2:18.11

17 614 (t) Guillermo Yribarren Burgos
SANTA MARIA DEL MAR

29/10/2011
AG6015

BM 2:18.30

18 881 (t) Xerome Pena Paz
ANPA BREIXO LEMA

14/01/2011
AG7025

BM 2:23.24

Final B    30/03/2019    11:35

1 979 (t) Brais Martinez  Monteagudo
Club Atletismo Fene

20/10/2010
AG6766

BM 1:43.90

2 980 (t) Samuel Tallon Blanco
Club Atletismo Fene

08/09/2011
AG6767

BM 1:44.20

3 961 (t) Xabi Camba Vazquez
Coruña Comarca

20/01/2010
AG2027089

BM 1:45.10

4 898 (t) Pablo Moreda Meroño
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

07/05/2010
AG2027878

BM 1:45.17

5 548 (t) Diego Pazos Fernandez
PORTOFARO / CAMBRE

28/08/2011
AG6370

BM 1:47.20

6 613 (t)  juan Diego Simón Fraga
SANTA MARIA DEL MAR

03/05/2010
AG4064

BM 1:52.00

7 546 (t) Alejandro Exposito Ramonell
PORTOFARO / CAMBRE

01/05/2011
AG6371

BM 1:54.33

8 545 (t) Jaime Diaz Simoes
PORTOFARO / CAMBRE

24/04/2011
AG7206

BM 1:59.82

9 879 (t) Iago Gomez Montero
ANPA BREIXO LEMA

07/03/2011
AG7269

BM 2:00.82

10 611 (t) Álvaro Loureda Conde
SANTA MARIA DEL MAR

12/03/2011
AG6014

BM 2:02.00

11 609 (t) Pablo García Díaz
SANTA MARIA DEL MAR

18/01/2011
AG6017

BM 2:02.55

12 532 (t) Xoel Bermúdez Campello
Olympo As Pontes

02/06/2010
AG2024611

BM 2:02.69

13 916 (t) Leo Riotorto Longa
Club Atletismo Sada

18/02/2010
AG2024725

BM 2:02.87

14 984 (t) Lucas Moar Vazquez
GONZALO TORRENTE BALLESTER

10/06/2011
AG7274

BM 2:04.81

500m MASC. AL

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

15 550 (t) Alberto Luis Rey Fernandez
PORTOFARO / CAMBRE

09/05/2011
AG7207

BM 2:06.86

16 915 (t) Bruno Ramos  Cao 
Club Atletismo Sada

26/09/2011
AG2026933

BM 2:12.37

17 877 (t) Lucas Varela Pardo
COLEGIO OBRADOIRO

12/02/2010
AG6105

BM 2:14.59

18 502 (t) Martin Fernandez Vazquez
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

11/05/2010
AG7193

BM 2:14.62

19 875 (t) Martin Moreira Mato
COLEGIO OBRADOIRO

29/06/2010
AG6104

BM 2:16.60

20 919 (t) Asier Vazquez Guerra 
Club Atletismo Sada

26/12/2011
AG2026931

BM 2:21.35

21 882 (t) Senay Villar Rodriguez
ANPA BREIXO LEMA

26/10/2011
AG7026

BM 2:45.27

500m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    30/03/2019    11:50

1 937 (t) Laura Rios Velo
Club Atletismo Sada

22/06/2010
AG2024273

BF 3 1:48.92

2 959 (t) Claudia Rubio Lopez
COMPAÑIA DE MARIA

27/01/2010
AG2027325

BF 8 1:53.91

3 956 (t) Laura García  Ojea
COMPAÑIA DE MARIA

16/01/2010
AG2024484

BF 2 1:56.08

4 573 (t) Sofia Blanco Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

01/02/2010
AG2025843

BF 8 1:57.92

5 529 (t) Lara Villar Saavedra
Marineda Atletico

03/06/2010
AG2024681

BF 1 1:58.74

6 522 (t) Martina Castelo Sanchez
Marineda Atletico

11/02/2010
AG2027741

BF 5 1:59.25

7 584 (t) Noa Seoane Rubiños
Ria Ferrol-C. Arenal

19/05/2011
AG2025850

BF 5 2:00.86

8 576 (t) Alicia Jove Novo
Ria Ferrol-C. Arenal

16/06/2011
AG2025844

BF 4 2:01.36

9 623 (t)  chloé Rey Pascalin
SANTA MARIA DEL MAR

27/01/2010
AG4061

BF 4 2:01.39

10 553 (t) Elia Barona Posse
PORTOFARO / CAMBRE

11/11/2011
AG7202

BF 2 2:04.71

11 999 (t) Sara Martin Castro
Club Atletismo Naron

02/01/2011
AG2026043

BF 6 2:09.36

12 885 (t) Daniela Hervada Bouzon
ANPA BREIXO LEMA

16/11/2010
AG6478

BF 8 2:17.33

13 925 (t) Martina Bujia Miguez
Club Atletismo Sada

12/10/2010
AG2024275

BF 7 2:18.41

14 931 (t) Silvia Granell Tascon
Club Atletismo Sada

11/12/2010
AG6134

BF 7 2:20.11

15 519 (t) Martina Abeledo Gonzalez
Marineda Atletico

22/09/2010
AG2026741

BF 4 2:24.87

16 884 (t) Daniela Castelos Kohlaas
ANPA BREIXO LEMA

03/08/2011
AG7271

BF 7 2:27.39

17 508 (t) Adelaida Sardiña Freire
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

21/03/2011
AG7201

BF 5 2:28.94

18 890 (t) Aroa Vidal Franco
ANPA BREIXO LEMA

02/04/2011
AG7023

BF 6 2:29.34

19 926 (t) Paola Carballeira Campos
Club Atletismo Sada

13/05/2011
AG2027401

BF 3 2:36.20

507 (t) Ana Perez Piñeiro
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

16/10/2010
AG7197

BF 3 NP

506 (t) Iria Lopez Mendez
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

08/06/2011
AG7200

BF 1 NP

938 (t) Sabela Rodriguez Santiago
Club Atletismo Sada

06/01/2011
AG7209

BF 6 NP

500m FEM. AL

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    30/03/2019    11:50

1 945 (t) Alba Vizoso De La Vega
Club Atletismo Sada

18/05/2010
AG2024250

BF 2 1:41.45

2 953 (t) Ariadna Couso  López
COMPAÑIA DE MARIA

08/03/2010
AG2024486

BF 1 1:49.82

3 975 (t) Vega Reboredo Prado
Coruña Comarca

23/02/2010
AG2027461

BF 2 2:03.59

4 524 (t) Ilona Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

30/03/2010
AG2023359

BF 4 2:12.42

5 934 (t) Vega Monzo Taboada
Club Atletismo Sada

29/10/2010
AG2027497

BF 8 2:15.23

6 935 (t) Alba Lien Perez Fernandez
Club Atletismo Sada

01/07/2010
AG2026229

BF 3 2:15.30

7 944 (t) Yanire Vazquez  Requeijo
Club Atletismo Sada

29/10/2011
AG2026236

BF 4 2:16.92

8 709 (t) Martina Fariña Roo
CLUB ATLETICO BERGONDO

22/06/2011
AG2026268

BF 5 2:18.88

9 520 (t) Carmen Arguelles  Lois
Marineda Atletico

21/06/2011
AG2026982

BF 7 2:30.15

10 510 (t) Elba Vidal Eiroa
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

07/09/2011
AG7199

BF 2 2:30.94

11 889 (t) Mara Roriguez Fernandez
ANPA BREIXO LEMA

03/08/2011
AG7022

BF 4 2:32.24

923 (t) Alba Bra Villaverde
Club Atletismo Sada

24/07/2010
AG7208

BF 5 SM

526 (t) Birtukan Rodriguez Freire
Marineda Atletico

18/07/2010
AG2024046

BF 7 SM

622 (t) Carla Mendoza Gadín
SANTA MARIA DEL MAR

21/08/2011
AG6005

BF 6 SM

574 (t) Daniela Cribeiro Espiñeira
Ria Ferrol-C. Arenal

03/10/2010
AG2023097

BF 8 SM

509 (t) Daniela Vidal Eiroa
ESCOLA ATLETISMO PAULA MAYOBRE

08/03/2010
AG7198

BF 8 SM

577 (t) Edurne Lopez Cordero
Ria Ferrol-C. Arenal

19/09/2010
AG2023091

BF 6 SM

921 (t) Jana Albarrán Oraza
Club Atletismo Sada

06/01/2011
AG2026939

BF 5 SM

939 (t) Lucia Roibas Carro
Club Atletismo Sada

30/05/2010
AG7210

BF 1 SM

970 (t) Sara Diaz Ruiz
Coruña Comarca

26/09/2010
AG2027451

BF 6 SM

900 (t) Sara Romero Galdo
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

25/03/2010
AG2027064

BF 7 SM

936 (t) Olga Rey Ramallo
Club Atletismo Sada

01/10/2011
AG2026231

BF 3 NP

958 (t) Olivia Romay  Rega
COMPAÑIA DE MARIA

13/08/2010
AG2024501

BF 3 NP

500m FEM. AL

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     30/03/2019    12:05

1 918 (t) Javier Seoane  Sánchez
Club Atletismo Sada

13/02/2010
AG2027351

BM 10 3:44.97

2 994 (t) Miguel Suarez Gomez
Club Atletismo Naron

14/01/2010
AG2026026

BM 12 3:53.13

3 516 (t) Roi Palmeiro Rua
Marineda Atletico

26/09/2011
AG2026999

BM 1 3:57.63

4 987 (t) Martin Barredo Rodriguez
Club Atletismo Naron

19/03/2011
AG2026037

BM 11 4:01.60

5 549 (t) Alebrto Piñeiro Fonte
PORTOFARO / CAMBRE

25/01/2010
AG5313

BM 2 4:14.93

6 911 (t) Manuel Maceiras Rodriguez
Club Atletismo Sada

07/08/2010
AG2024274

BM 8 4:16.86

7 563 (t) Adrian Calvo Fraga
Ria Ferrol-C. Arenal

05/07/2010
AG2025831

BM 5 4:23.63

8 570 (t) Jorge Serantes Anton
Ria Ferrol-C. Arenal

20/05/2010
AG2025920

BM 6 4:24.85

917 (t) Alejandro Sacristan Arevalo
Club Atletismo Sada

10/09/2010
AG2027766

BM 9 AB

552 (t) Daniel Sar  Murga
PORTOFARO / CAMBRE

27/08/2010
AG5315

BM 4 NP

551 (t) Ignacio Santiago Mejias
PORTOFARO / CAMBRE

27/11/2010
AG5314

BM 3 NP

899 (t) Martin Otero Villadoniga
CLUB NATACION CEDEIRA MUEBLES GARCIA

20/03/2011
AG7182

BM 7 NP

1.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     30/03/2019    12:20

1 924 (t) Mariña Bujan Antelo
Club Atletismo Sada

19/02/2010
AG2024166

BF 13 3:46.53

2 556 (t) Uxia Fariña  Penelas
PORTOFARO / CAMBRE

08/12/2010
AG6367

BF 3 4:12.39

3 575 (t) Lara Fernandez Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/07/2011
AG2025845

BF 10 4:16.15

4 583 (t) Adriana Sedes Montero
Ria Ferrol-C. Arenal

14/01/2011
AG2025839

BF 11 4:31.20

5 942 (t) Paula Vazquez Requeijo
Club Atletismo Sada

08/02/2010
AG2024246

BF 15 4:32.32

6 557 (t) Aroa Garcia Montalvo
PORTOFARO / CAMBRE

06/01/2010
AG4520

BF 4 4:37.86

7 558 (t) Clara Gavieiro Castro
PORTOFARO / CAMBRE

29/10/2010
AG6368

BF 5 4:39.16

8 554 (t) Ane Blanco Lopez
PORTOFARO / CAMBRE

22/01/2010
AG5318

BF 1 4:52.08

9 559 (t) Rossai Neira  Perez
PORTOFARO / CAMBRE

07/10/2010
AG6376

BF 6 4:53.91

10 561 (t) Iria Rey Castro
PORTOFARO / CAMBRE

10/11/2010
AG7204

BF 8 4:56.58

11 922 (t) Irene Bao  Dosil
Club Atletismo Sada

05/05/2011
AG2027399

BF 12 4:58.20

12 930 (t) Iria Franco Felpeto
Club Atletismo Sada

20/10/2011
AG2027402

BF 14 5:00.98

13 555 (t) Marta Diaz Pato
PORTOFARO / CAMBRE

25/05/2010
AG5319

BF 2 5:13.82

14 560 (t) Lucia Perez Ambros
PORTOFARO / CAMBRE

05/06/2010
AG7203

BF 7 5:37.14

15 628 Amaya Vicente Alvarez
PORTOFARO / CAMBRE

31/12/2010
AVA311210

16 5:44.45

562 (t) Kenia Santana Fernandez
PORTOFARO / CAMBRE

23/11/2010
AG4522

BF 9 NP

1.000m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     30/03/2019    12:00

1 955 (t) Marta Garcia Taboada
COMPAÑIA DE MARIA

10/02/2010
AG2027329

BF 1.03

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 O/1.00 XO/1.03 XO/1.05 XXX
2 927 (t) Sara Faraldo  Garcia

Club Atletismo Sada
28/09/2010
AG2024278

BF 1.00

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.03 XXX
3 953 (t) Ariadna Couso  López

COMPAÑIA DE MARIA
08/03/2010
AG2024486

BF 0.95

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 O/1.00 XXX
3 956 (t) Laura García  Ojea

COMPAÑIA DE MARIA
16/01/2010
AG2024484

BF 0.95

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 O/1.00 XXX
5 947 (t) Celia Álvarez León

Club Atletismo Sada
21/04/2011
AG2027400

BF 0.95

0.80 XO/0.85 O/0.90 O/0.95 XO/1.00 XXX
6 941 (t) Vera Souto Parga

Club Atletismo Sada
29/05/2010
AG2024245

BF 0.85

0.80 O/0.85 XO/0.90 XXX
620 (t) Maya Jukanovic Mota

SANTA MARIA DEL MAR
21/09/2010

AG6010
BF NP

Altura FEM. AL

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos

Final     30/03/2019    10:00

1 955 (t) Marta Garcia Taboada
COMPAÑIA DE MARIA

10/02/2010
AG2027329

BF 2.78 2.97 X 2.97

2 600 (t) Carolina Naveira Cornide
Riazor Coruña

15/03/2010
AG2023556

BF 2.88 2.66 2.57 2.88

3 981 (t) Icia Garcia Lopez
Club Atletismo Fene

11/02/2010
AG6768

BF 2.72 2.87 2.72 2.87

4 603 (t) Alicia Vaquero Mondelo
Riazor Coruña

04/02/2010
AG2025353

BF 2.51 2.69 2.75 2.75

5 542 (t) Noelia Roca Santos
PRESARAS / VILASANTAR

10/04/2010
AG7221

BF 2.16 2.55 2.31 2.55

6 932 (t) Elena Iglesias Diaz
Club Atletismo Sada

07/01/2011
AG2026934

BF 2.14 2.46 2.40 2.46

7 921 (t) Jana Albarrán Oraza
Club Atletismo Sada

06/01/2011
AG2026939

BF X 2.17 2.46 2.46

8 946 (t) Carla Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

21/02/2010
AG2027594

BF 2.40 2.42 2.21 2.42

9 575 (t) Lara Fernandez Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/07/2011
AG2025845

BF 1.56 1.90 2.41 2.41

10 954 (t) Leire Fernandez Peiteado Echeverria
COMPAÑIA DE MARIA

13/06/2011
AG2027328

BF 2.14 2.29 2.33 2.33

11 576 (t) Alicia Jove Novo
Ria Ferrol-C. Arenal

16/06/2011
AG2025844

BF 2.10 2.05 2.25 2.25

12 622 (t) Carla Mendoza Gadín
SANTA MARIA DEL MAR

21/08/2011
AG6005

BF 2.24 2.19 2.22 2.24

13 999 (t) Sara Martin Castro
Club Atletismo Naron

02/01/2011
AG2026043

BF X 2.12 2.20 2.20

14 526 (t) Birtukan Rodriguez Freire
Marineda Atletico

18/07/2010
AG2024046

BF 2.07 2.10 2.11 2.11

15 578 (t) Sara Martinez Campos
Ria Ferrol-C. Arenal

26/11/2010
AG2025842

BF 1.73 1.94 2.10 2.10

16 709 (t) Martina Fariña Roo
CLUB ATLETICO BERGONDO

22/06/2011
AG2026268

BF 2.01 2.03 2.00 2.03

17 625 (t) Estela Villasuso Rodriguez
COMPAÑIA DE MARIA

27/12/2011
AG2027330

BF 1.82 X 1.95 1.95

18 618 (t) Jacoba De Llano Maseda
SANTA MARIA DEL MAR

18/12/2011
AG6004

BF 1.56 1.78 1.42 1.78

19 521 (t) Emma Camean Hermida
Marineda Atletico

29/12/2011
AG2027002

BF 1.74 1.59 1.74 1.74

20 616 (t)  maría Couto Carretero
SANTA MARIA DEL MAR

07/02/2010
AG4052

BF 1.66 X 1.60 1.66

21 617 (t) Violeta Cubillo Gómez
SANTA MARIA DEL MAR

23/11/2011
AG6003

BF 1.62 1.36 X 1.62

22 543 (t) Alessia Seaone Ramirez
PRESARAS / VILASANTAR

05/04/2011
AG7222

BF 1.37 1.32 1.23 1.37

977 (t) Alba Sanchez Opazo
Coruña Comarca

04/03/2010
AG2027148

BF NP

978 (t) Blanca Suarez Mata
Coruña Comarca

18/10/2011
AG2027153

BF NP

621 (t) Coco Kondo Prod'homme
SANTA MARIA DEL MAR

04/07/2010
AG6011

BF NP

615 (t) Covadonga Blanco Suárez
SANTA MARIA DEL MAR

20/09/2011
AG6002

BF NP

958 (t) Olivia Romay  Rega
COMPAÑIA DE MARIA

13/08/2010
AG2024501

BF NP

Longitud FEM. AL
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sábado, 30 marzo 2019 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos

Final     30/03/2019    13:00

1 602 (t) Paula Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

02/05/2011
AG2027432

BF 3.85 4.69 4.48 4.69

2 571 (t) Ines Artico Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

25/04/2011
AG2027260

BF 4.44 X 4.58 4.58

3 954 (t) Leire Fernandez Peiteado Echeverria
COMPAÑIA DE MARIA

13/06/2011
AG2027328

BF 3.69 4.44 X 4.44

4 951 (t) Lucia Alperi Ibinarriaga
COMPAÑIA DE MARIA

09/05/2010
AG2027326

BF 4.31 3.82 3.69 4.31

5 952 (t) Ruth Barca De Carrillo
COMPAÑIA DE MARIA

01/08/2011
AG2027327

BF 3.83 3.79 X 3.83

6 758 (t) Natalia Arguelles Borrajo
COLEGIO OBRADOIRO

27/08/2010
AG6110

BF 3.61 3.38 3.78 3.78

7 973 (t) Icia Lopez Suarez
Coruña Comarca

04/12/2010
AG6045

BF 3.02 3.53 2.96 3.53

8 574 (t) Daniela Cribeiro Espiñeira
Ria Ferrol-C. Arenal

03/10/2010
AG2023097

BF 3.41 3.41 3.05 3.41

9 529 (t) Lara Villar Saavedra
Marineda Atletico

03/06/2010
AG2024681

BF 3.38 3.27 3.32 3.38

10 524 (t) Ilona Del Rio Cainzos
Marineda Atletico

30/03/2010
AG2023359

BF 3.19 3.23 2.85 3.23

11 582 (t) Alicia Rodriguez  Rey
Ria Ferrol-C. Arenal

26/01/2011
AG2025921

BF X 3.01 X 3.01

581 (t) Elena Pita-romero Brage
Ria Ferrol-C. Arenal

22/11/2011
AG2025848

BF X X X SM

977 (t) Alba Sanchez Opazo
Coruña Comarca

04/03/2010
AG2027148

BF NP

579 (t) Sabela Morales Mondragon
Ria Ferrol-C. Arenal

19/08/2010
AG2023094

BF NP

Peso (1kg) FEM. AL

80m FEM. AL TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    30/03/2019    10:35    Viento: +1.5

1 572 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

IF 3 11.44 540

2 527 (t) Paula Vazquez Hermida
Marineda Atletico

28/02/2007
AG2014438

IF 6 11.54 520

3 933 (t) Julia Mesas Rodrigo
Club Atletismo Sada

28/09/2006
AG2021462

IF 2 11.56 517

4 597 (t) Carlota Fariña Barro
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2025348

IF 4 12.23 388

5 998 (t) Uxía López Sánchez
Club Atletismo Naron

10/09/2007
AG2023270

IF 7 12.44 358

6 523 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF 8 13.20 250

957 (t) Pilar Romay Rega
COMPAÑIA DE MARIA

03/10/2006
AG2022263

IF 5 NP

Serie 2    30/03/2019    10:35    Viento: +1.6

1 972 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 5 11.61 507

2 997 (t) Silvia López López
Club Atletismo Naron

08/06/2007
AG2017195

IF 2 12.65 328

3 599 (t) Sara Hidalgo Barros
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF 3 12.82 303

4 535 (t) Aroa Domínguez Rodríguez
Olympo As Pontes

05/06/2007
AG2021881

IF 1 12.97 282

5 585 (t) Aroa Amado Prieto
Ria Ferrol-C. Arenal

18/01/2007
AG2020068

IF 4 13.29 237

6 534 (t) Noa Cupeiro Tembrás
Olympo As Pontes

01/11/2007
AG2027173

IF 7 13.61 190

7 (t) Isabel Pariente Canales
COLEGIO OBRADOIRO

19/01/2007
AG6081

IF 6 14.19 108

Tetrathlón Infantil FEM

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 
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80m FEM. AL TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 3    30/03/2019    10:35    Viento: +1.3

1 971 (t) Antia Gonzalez Feijoo
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 1 12.90 292

2 598 (t) Adriana Gago Cebrián
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF 8 12.93 288

3 886 (t) Ainhoa Pose Zamora
ANPA BREIXO LEMA

04/04/2007
AG6938

IF 6 13.24 244

4 897 (t) Irene Vales Rodríguez
Atletismo Carballo

10/07/2007
AG2024072

IF 7 13.37 226

5 929 (t) Stela Fraga Rios
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG2018501

IF 4 13.99 136

6 895 (t) Daniela Esmorís Castro
Atletismo Carballo

30/10/2007
AG2026232

IF 5 17.10

Serie 4    30/03/2019    10:35    Viento: +0.9

1 995 (t) Irene Vazquez Garcia
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

IF 2 12.34 372

2 896 (t) Andrea Lamas Domínguez
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 5 12.36 369

3 580 Paula Nieto Ruiz
Ria Ferrol-C. Arenal

16/09/2006
GA769301

IF 6 12.37 368

4 940 (t) Raquel Sacristán Arevalo
Club Atletismo Sada

11/10/2006
AG2027768

IF 1 12.48 353

5 888 (t) Chloe Rodriguez Fernandez
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4951

IF 4 13.40 221

6 974 (t) Uxia       Lopez Suarez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG6047

IF 3 13.50 206

7 887 (t) Malena Reino Got
ANPA BREIXO LEMA

16/04/2007
AG5124

IF 8 15.32

Serie 5    30/03/2019    10:35    Viento: +1.9

1 586 Natalia Vigo Rivas
Ria Ferrol-C. Arenal

22/05/2006
GA769299

IF 5 11.19 590

2 928 (t) Noa Fernandez De La Pradilla
Club Atletismo Sada

24/02/2006
AG769216

IF 7 12.15 399

3 601 (t) Clara Rey Cachaldora
Riazor Coruña

07/06/2007
AG2024346

IF 8 12.25 385

4 996 (t) Uxía Froiz Blanco
Club Atletismo Naron

06/02/2006
AG2023266

IF 4 12.53 346

5 536 (t) Raquel Fontao Pena
Olympo As Pontes

06/11/2007
AG2024614

IF 3 12.66 326

6 976 (t) Laura Rodriguez Martinez
Coruña Comarca

31/07/2006
AG6924

IF 2 13.37 226

541 (t) Iria Peteiro Garcia
PRESARAS / VILASANTAR

17/01/2007
AG5091

IF 6 NP

Tetrathlón Infantil FEM

80m vallas (0,762) INF. FEM. AL TETRA

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    30/03/2019    13:00    Viento: +2.1

1 572 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

IF 7 15.62 290
290

2 527 (t) Paula Vazquez Hermida
Marineda Atletico

28/02/2007
AG2014438

IF 1 17.16 164
164

3 933 (t) Julia Mesas Rodrigo
Club Atletismo Sada

28/09/2006
AG2021462

IF 5 17.56 136
136

4 597 (t) Carlota Fariña Barro
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2025348

IF 4 17.61 130
130

5 998 (t) Uxía López Sánchez
Club Atletismo Naron

10/09/2007
AG2023270

IF 8 17.69 130
130

6 535 (t) Aroa Domínguez Rodríguez
Olympo As Pontes

05/06/2007
AG2021881

IF 3 20.64 9
9

7 523 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF 6 23.47

Tetrathlón Infantil FEM
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80m vallas (0,762) INF. FEM. AL TETRA

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 2    30/03/2019    13:00    Viento: +0.6

1 997 (t) Silvia López López
Club Atletismo Naron

08/06/2007
AG2017195

IF 2 17.58 136
136

2 598 (t) Adriana Gago Cebrián
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF 4 17.61 130
130

3 972 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 3 17.95 112
112

4 585 (t) Aroa Amado Prieto
Ria Ferrol-C. Arenal

18/01/2007
AG2020068

IF 5 18.43 85
85

5 599 (t) Sara Hidalgo Barros
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF 6 18.58 80
80

Serie 3    30/03/2019    13:00    Viento: +0.0

1 895 (t) Daniela Esmorís Castro
Atletismo Carballo

30/10/2007
AG2026232

IF 3 19.22 48
48

2 (t) Isabel Pariente Canales
COLEGIO OBRADOIRO

19/01/2007
AG6081

IF 2 19.26 48
48

3 929 (t) Stela Fraga Rios
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG2018501

IF 5 19.54 37
37

4 887 (t) Malena Reino Got
ANPA BREIXO LEMA

16/04/2007
AG5124

IF 6 21.97

5 897 (t) Irene Vales Rodríguez
Atletismo Carballo

10/07/2007
AG2024072

IF 7 25.63

6 886 (t) Ainhoa Pose Zamora
ANPA BREIXO LEMA

04/04/2007
AG6938

IF 8 29.39

Serie 4    30/03/2019    13:00    Viento: +1.4

1 580 Paula Nieto Ruiz
Ria Ferrol-C. Arenal

16/09/2006
GA769301

IF 4 17.39 150
150

2 896 (t) Andrea Lamas Domínguez
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 6 18.07 106
106

3 995 (t) Irene Vazquez Garcia
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

IF 5 18.47 85
85

4 940 (t) Raquel Sacristán Arevalo
Club Atletismo Sada

11/10/2006
AG2027768

IF 8 18.50 85
85

5 888 (t) Chloe Rodriguez Fernandez
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4951

IF 7 18.82 65
65

6 534 (t) Noa Cupeiro Tembrás
Olympo As Pontes

01/11/2007
AG2027173

IF 2 21.61

7 974 (t) Uxia       Lopez Suarez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG6047

IF 3 22.20

Serie 5    30/03/2019    13:00    Viento: +1.2

1 586 Natalia Vigo Rivas
Ria Ferrol-C. Arenal

22/05/2006
GA769299

IF 4 15.06 350
350

2 928 (t) Noa Fernandez De La Pradilla
Club Atletismo Sada

24/02/2006
AG769216

IF 7 16.37 226
226

3 996 (t) Uxía Froiz Blanco
Club Atletismo Naron

06/02/2006
AG2023266

IF 8 17.07 171
171

4 601 (t) Clara Rey Cachaldora
Riazor Coruña

07/06/2007
AG2024346

IF 2 17.69 130
130

5 976 (t) Laura Rodriguez Martinez
Coruña Comarca

31/07/2006
AG6924

IF 1 18.19 100
100

6 971 (t) Antia Gonzalez Feijoo
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 5 19.48 40
40

7 536 (t) Raquel Fontao Pena
Olympo As Pontes

06/11/2007
AG2024614

IF 6 20.54 11
11

Tetrathlón Infantil FEM
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Longitud FEM. AL TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     30/03/2019    11:00

1 928 (t) Noa Fernandez De La Pradilla
Club Atletismo Sada

24/02/2006
AG769216

IF 3.85
-0.1

3.74
-1.9

3.41
-1.3

3.85
-0.1

274
500

2 527 (t) Paula Vazquez Hermida
Marineda Atletico

28/02/2007
AG2014438

IF 3.80
-0.2

3.71
-1.3

3.82
-1.6

3.82
-1.6

267
431

3 996 (t) Uxía Froiz Blanco
Club Atletismo Naron

06/02/2006
AG2023266

IF 3.53
+0.0

3.72
+0.0

3.62
-1.4

3.72
+0.0

246
417

4 972 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 3.67
-0.4

X 3.69
-1.7

3.69
-1.7

239
351

5 586 Natalia Vigo Rivas
Ria Ferrol-C. Arenal

22/05/2006
GA769299

IF 3.63
+0.0

3.58
-1.8

3.68
-2.0

3.68
-2.0

237
587

6 541 (t) Iria Peteiro Garcia
PRESARAS / VILASANTAR

17/01/2007
AG5091

IF 3.60
+0.0

X X 3.60
+0.0

220

7 572 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

IF X 3.52
-2.0

3.40
-2.1

3.52
-2.0

204
494

8 933 (t) Julia Mesas Rodrigo
Club Atletismo Sada

28/09/2006
AG2021462

IF 3.39
+0.0

3.48
-1.6

3.33
-1.8

3.48
-1.6

196
332

9 580 Paula Nieto Ruiz
Ria Ferrol-C. Arenal

16/09/2006
GA769301

IF 3.22
+0.0

3.39
-0.4

3.22
-0.8

3.39
-0.4

178
328

10 995 (t) Irene Vazquez Garcia
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

IF 3.29
+0.0

3.36
-0.2

3.36
-2.1

3.36
-0.2

172
257

11 598 (t) Adriana Gago Cebrián
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF 3.27
+0.0

3.33
+0.0

X 3.33
+0.0

167
297

12 601 (t) Clara Rey Cachaldora
Riazor Coruña

07/06/2007
AG2024346

IF 2.89
+0.0

3.25
+2.0

3.22
-2.1

3.25
+2.0

151
281

13 888 (t) Chloe Rodriguez Fernandez
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4951

IF 3.21
+0.0

2.77
-1.3

2.98
-1.3

3.21
+0.0

144
209

14 971 (t) Antia Gonzalez Feijoo
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 3.20
+0.5

3.07
-1.3

2.89
-1.4

3.20
+0.5

142
182

15 976 (t) Laura Rodriguez Martinez
Coruña Comarca

31/07/2006
AG6924

IF 3.09
+0.8

3.16
-0.9

3.02
-1.4

3.16
-0.9

135
235

16 523 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF 2.80
+0.0

3.15
-0.5

2.99
-0.2

3.15
-0.5

133
133

17 536 (t) Raquel Fontao Pena
Olympo As Pontes

06/11/2007
AG2024614

IF 3.14
+0.0

3.06
-0.8

3.02
-0.9

3.14
+0.0

131
142

18 929 (t) Stela Fraga Rios
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG2018501

IF 3.02
+0.0

2.99
-1.7

2.85
-1.8

3.02
+0.0

110
147

19 897 (t) Irene Vales Rodríguez
Atletismo Carballo

10/07/2007
AG2024072

IF 3.00
+0.0

2.58
-0.4

2.54
-1.9

3.00
+0.0

107
107

20 599 (t) Sara Hidalgo Barros
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF 2.96
+0.0

2.73
-1.2

2.70
-0.9

2.96
+0.0

100
180

21 896 (t) Andrea Lamas Domínguez
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 2.93
+0.0

2.92
+0.0

2.91
-1.7

2.93
+0.0

95
201

22 585 (t) Aroa Amado Prieto
Ria Ferrol-C. Arenal

18/01/2007
AG2020068

IF 2.75
+0.3

2.92
-1.7

2.75
-1.3

2.92
-1.7

94
179

23 997 (t) Silvia López López
Club Atletismo Naron

08/06/2007
AG2017195

IF 2.90
+0.0

2.77
-0.4

2.82
-1.0

2.90
+0.0

91
227

24 940 (t) Raquel Sacristán Arevalo
Club Atletismo Sada

11/10/2006
AG2027768

IF 2.85
+0.0

2.62
-1.4

2.87
+0.0

2.87
+0.0

86
171

25 974 (t) Uxia       Lopez Suarez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG6047

IF X
+0.0

2.83
-1.7

2.80
-0.1

2.83
-1.7

80
80

26 998 (t) Uxía López Sánchez
Club Atletismo Naron

10/09/2007
AG2023270

IF 2.64
+0.5

2.72
-2.3

2.64
-1.4

2.72
-2.3

63
193

27 597 (t) Carlota Fariña Barro
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2025348

IF 2.66
-0.1

2.59
-0.4

2.65
-1.0

2.66
-0.1

55
185

28 535 (t) Aroa Domínguez Rodríguez
Olympo As Pontes

05/06/2007
AG2021881

IF 2.60
-0.2

2.61
+0.0

2.58
-1.2

2.61
+0.0

48
57

29 887 (t) Malena Reino Got
ANPA BREIXO LEMA

16/04/2007
AG5124

IF 2.51
+0.0

2.51
-0.2

2.39
-0.9

2.51
+0.0

35
35

30 886 (t) Ainhoa Pose Zamora
ANPA BREIXO LEMA

04/04/2007
AG6938

IF X 2.49
-0.3

X 2.49
-0.3

33
33

31 534 (t) Noa Cupeiro Tembrás
Olympo As Pontes

01/11/2007
AG2027173

IF X 2.17
-1.7

2.35
+0.0

2.35
+0.0

17
17

32 (t) Isabel Pariente Canales
COLEGIO OBRADOIRO

19/01/2007
AG6081

IF 2.19
+0.0

2.16
-1.3

2.27
-0.1

2.27
-0.1

10
58

895 (t) Daniela Esmorís Castro
Atletismo Carballo

30/10/2007
AG2026232

IF NP

Tetrathlón Infantil FEM
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Longitud FEM. AL TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos
Acum.

537 (t) Laura Vispalia Díaz
Olympo As Pontes

30/01/2007
AG2025118

IF NP

883 (t) Lucia Caridad Catoria
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4950

IF NP

619 (t) Maite Fernandez Y Alfaya
SANTA MARIA DEL MAR

04/11/2006
AG5024

IF NP

957 (t) Pilar Romay Rega
COMPAÑIA DE MARIA

03/10/2006
AG2022263

IF NP

985 (t) Sara Fernandez Botana
GONZALO TORRENTE BALLESTER

30/01/2007
AG1889

IF NP

Tetrathlón Infantil FEM

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA
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Peso (3kg) FEM. AL TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     30/03/2019    12:00

1 586 Natalia Vigo Rivas
Ria Ferrol-C. Arenal

22/05/2006
GA769299

IF 6.21 6.45 5.20 6.45 300
887

2 972 (t) Ines Jaspe Rodriguez
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF X 6.19 6.08 6.19 283
634

3 997 (t) Silvia López López
Club Atletismo Naron

08/06/2007
AG2017195

IF 5.88 6.04 5.16 6.04 274
501

4 572 Alicia Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

IF 5.77 5.97 5.40 5.97 269
763

5 940 (t) Raquel Sacristán Arevalo
Club Atletismo Sada

11/10/2006
AG2027768

IF 5.89 5.86 5.73 5.89 264
435

6 928 (t) Noa Fernandez De La Pradilla
Club Atletismo Sada

24/02/2006
AG769216

IF 5.70 5.49 4.97 5.70 252
752

7 976 (t) Laura Rodriguez Martinez
Coruña Comarca

31/07/2006
AG6924

IF 5.65 X 4.90 5.65 249
484

8 971 (t) Antia Gonzalez Feijoo
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 5.27 4.57 5.11 5.27 225
407

9 598 (t) Adriana Gago Cebrián
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF X 4.52 5.27 5.27 225
522

10 535 (t) Aroa Domínguez Rodríguez
Olympo As Pontes

05/06/2007
AG2021881

IF 4.15 5.04 4.88 5.04 211
268

11 585 (t) Aroa Amado Prieto
Ria Ferrol-C. Arenal

18/01/2007
AG2020068

IF 4.98 4.81 X 4.98 207
386

12 929 (t) Stela Fraga Rios
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG2018501

IF X 3.89 4.88 4.88 201
348

13 527 (t) Paula Vazquez Hermida
Marineda Atletico

28/02/2007
AG2014438

IF 4.61 4.71 4.11 4.71 190
621

14 887 (t) Malena Reino Got
ANPA BREIXO LEMA

16/04/2007
AG5124

IF 4.71 4.00 4.47 4.71 190
225

15 995 (t) Irene Vazquez Garcia
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

IF 4.71 3.89 3.87 4.71 190
447

16 996 (t) Uxía Froiz Blanco
Club Atletismo Naron

06/02/2006
AG2023266

IF 4.55 X 4.70 4.70 190
607

17 580 Paula Nieto Ruiz
Ria Ferrol-C. Arenal

16/09/2006
GA769301

IF X 4.60 4.62 4.62 185
513

18 998 (t) Uxía López Sánchez
Club Atletismo Naron

10/09/2007
AG2023270

IF 4.62 3.62 X 4.62 185
378

19 895 (t) Daniela Esmorís Castro
Atletismo Carballo

30/10/2007
AG2026232

IF 3.84 4.53 3.66 4.53 179
227

20 599 (t) Sara Hidalgo Barros
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF 4.43 3.84 4.12 4.43 173
353

21 933 (t) Julia Mesas Rodrigo
Club Atletismo Sada

28/09/2006
AG2021462

IF 4.21 4.29 4.25 4.29 164
496

22 597 (t) Carlota Fariña Barro
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2025348

IF 4.10 3.30 4.21 4.21 159
344

23 534 (t) Noa Cupeiro Tembrás
Olympo As Pontes

01/11/2007
AG2027173

IF 3.99 3.84 4.15 4.15 155
172

24 536 (t) Raquel Fontao Pena
Olympo As Pontes

06/11/2007
AG2024614

IF 3.73 3.65 4.15 4.15 155
297

25 523 (t) Laura Cuiña Fernandez
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF X 3.30 4.15 4.15 155
288

26 896 (t) Andrea Lamas Domínguez
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 3.56 4.04 3.34 4.04 149
350

27 888 (t) Chloe Rodriguez Fernandez
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4951

IF 3.85 3.73 4.02 4.02 147
356

28 974 (t) Uxia       Lopez Suarez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG6047

IF 3.97 3.22 3.26 3.97 144
224

29 897 (t) Irene Vales Rodríguez
Atletismo Carballo

10/07/2007
AG2024072

IF X 3.83 3.87 3.87 138
245

30 (t) Isabel Pariente Canales
COLEGIO OBRADOIRO

19/01/2007
AG6081

IF 3.87 3.63 3.33 3.87 138
196

31 601 (t) Clara Rey Cachaldora
Riazor Coruña

07/06/2007
AG2024346

IF 3.41 3.24 3.63 3.63 123
404

32 886 (t) Ainhoa Pose Zamora
ANPA BREIXO LEMA

04/04/2007
AG6938

IF X 2.76 3.59 3.59 121
154

541 (t) Iria Peteiro Garcia
PRESARAS / VILASANTAR

17/01/2007
AG5091

IF NP

Tetrathlón Infantil FEM
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sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA

T2019C012   C75B.0326 RFEAManager v2018.2 © RFEA Listado generado LUN 1 ABR 2019 10:56   Página 15/30



Peso (3kg) FEM. AL TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos
Acum.

537 (t) Laura Vispalia Díaz
Olympo As Pontes

30/01/2007
AG2025118

IF NP

883 (t) Lucia Caridad Catoria
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4950

IF NP

619 (t) Maite Fernandez Y Alfaya
SANTA MARIA DEL MAR

04/11/2006
AG5024

IF NP

957 (t) Pilar Romay Rega
COMPAÑIA DE MARIA

03/10/2006
AG2022263

IF NP

985 (t) Sara Fernandez Botana
GONZALO TORRENTE BALLESTER

30/01/2007
AG1889

IF NP

Tetrathlón Infantil FEM

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 
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Tetrathlón Infantil FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 80m80m.v. (0,762)LongitudPeso (3kg)Marca Ptos

1 586 Natalia Vigo
Ria Ferrol-C. Arenal

22/05/2006
GA769299

IF 11.19
+1.9

590

15.06
+1.2

350

3.68
-2.0
237

6.45

300

1.477

2 572 Alicia Barreiro
Ria Ferrol-C. Arenal

14/10/2006
GA769295

IF 11.44
+1.5

540

15.62
+2.1

290

3.52
-2.0
204

5.97

269

1.303

3 928 (t) Noa Fernandez
Club Atletismo Sada

24/02/2006
AG769216

IF 12.15
+1.9

399

16.37
+1.2

226

3.85
-0.1
274

5.70

252

1.151

4 527 (t) Paula Vazquez
Marineda Atletico

28/02/2007
AG2014438

IF 11.54
+1.5

520

17.16
+2.1

164

3.82
-1.6
267

4.71

190

1.141

5 972 (t) Ines Jaspe
Coruña Comarca

09/05/2007
AG2024781

IF 11.61
+1.6

507

17.95
+0.6

112

3.69
-1.7
239

6.19

283

1.141

6 933 (t) Julia Mesas
Club Atletismo Sada

28/09/2006
AG2021462

IF 11.56
+1.5

517

17.56
+2.1

136

3.48
-1.6
196

4.29

164

1.013

7 996 (t) Uxía Froiz
Club Atletismo Naron

06/02/2006
AG2023266

IF 12.53
+1.9

346

17.07
+1.2

171

3.72
+0.0

246

4.70

190

953

8 580 Paula Nieto
Ria Ferrol-C. Arenal

16/09/2006
GA769301

IF 12.37
+0.9

368

17.39
+1.4

150

3.39
-0.4
178

4.62

185

881

9 997 (t) Silvia López
Club Atletismo Naron

08/06/2007
AG2017195

IF 12.65
+1.6

328

17.58
+0.6

136

2.90
+0.0

91

6.04

274

829

10 995 (t) Irene Vazquez
Club Atletismo Naron

09/11/2006
AG2015709

IF 12.34
+0.9

372

18.47
+1.4

85

3.36
-0.2
172

4.71

190

819

11 598 (t) Adriana Gago
Riazor Coruña

15/03/2007
AG2015453

IF 12.93
+1.3

288

17.61
+0.6

130

3.33
+0.0

167

5.27

225

810

12 601 (t) Clara Rey
Riazor Coruña

07/06/2007
AG2024346

IF 12.25
+1.9

385

17.69
+1.2

130

3.25
+2.0

151

3.63

123

789

13 998 (t) Uxía López
Club Atletismo Naron

10/09/2007
AG2023270

IF 12.44
+1.5

358

17.69
+2.1

130

2.72
-2.3

63

4.62

185

736

14 597 (t) Carlota Fariña
Riazor Coruña

30/09/2007
AG2025348

IF 12.23
+1.5

388

17.61
+2.1

130

2.66
-0.1

55

4.21

159

722

15 896 (t) Andrea Lamas
Atletismo Carballo

24/09/2006
AG2024082

IF 12.36
+0.9

369

18.07
+1.4

106

2.93
+0.0

95

4.04

149

719

16 976 (t) Laura Rodriguez
Coruña Comarca

31/07/2006
AG6924

IF 13.37
+1.9

226

18.19
+1.2

100

3.16
-0.9
135

5.65

249

710

17 971 (t) Antia Gonzalez
Coruña Comarca

23/04/2007
AG2017912

IF 12.90
+1.3

292

19.48
+1.2

40

3.20
+0.5

142

5.27

225

699

18 523 (t) Laura Cuiña
Marineda Atletico

28/04/2006
AG2020249

IF 13.20
+1.5

250

23.47
+2.1

3.15
-0.5
133

4.15

155

674

19 940 (t) Raquel Sacristán
Club Atletismo Sada

11/10/2006
AG2027768

IF 12.48
+0.9

353

18.50
+1.4

85

2.87
+0.0

86

5.89

264

667

20 599 (t) Sara Hidalgo
Riazor Coruña

03/10/2007
AG2025687

IF 12.82
+1.6

303

18.58
+0.6

80

2.96
+0.0

100

4.43

173

656

21 585 (t) Aroa Amado
Ria Ferrol-C. Arenal

18/01/2007
AG2020068

IF 13.29
+1.6

237

18.43
+0.6

85

2.92
-1.7

94

4.98

207

623

22 536 (t) Raquel Fontao
Olympo As Pontes

06/11/2007
AG2024614

IF 12.66
+1.9

326

20.54
+1.2

11

3.14
+0.0

131

4.15

155

623

23 888 (t) Chloe Rodriguez
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4951

IF 13.40
+0.9

221

18.82
+1.4

65

3.21
+0.0

144

4.02

147

577

24 535 (t) Aroa Domínguez
Olympo As Pontes

05/06/2007
AG2021881

IF 12.97
+1.6

282

20.64
+2.1

9

2.61
+0.0

48

5.04

211

550
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Tetrathlón Infantil FEM

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 80m80m.v. (0,762)LongitudPeso (3kg)Marca Ptos

25 897 (t) Irene Vales
Atletismo Carballo

10/07/2007
AG2024072

IF 13.37
+1.3

226

25.63
+0.0

3.00
+0.0

107

3.87

138

501

26 929 (t) Stela Fraga
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG2018501

IF 13.99
+1.3

136

19.54
+0.0

37

3.02
+0.0

110

4.88

201

484

27 974 (t) Uxia       Lopez
Coruña Comarca

18/12/2007
AG6047

IF 13.50
+0.9

206

22.20
+1.4

2.83
-1.7

80

3.97

144

458

28 886 (t) Ainhoa Pose
ANPA BREIXO LEMA

04/04/2007
AG6938

IF 13.24
+1.3

244

29.39
+0.0

2.49
-0.3

33

3.59

121

429

29 534 (t) Noa Cupeiro
Olympo As Pontes

01/11/2007
AG2027173

IF 13.61
+1.6

190

21.61
+1.4

2.35
+0.0

17

4.15

155

388

30 (t) Isabel Pariente
COLEGIO OBRADOIRO

19/01/2007
AG6081

IF 14.19
+1.6

108

19.26
+0.0

48

2.27
-0.1

10

3.87

138

304

31 887 (t) Malena Reino
ANPA BREIXO LEMA

16/04/2007
AG5124

IF 15.32
+0.9

21.97
+0.0

2.51
+0.0

35

4.71

190

283

895 (t) Daniela Esmorís
Atletismo Carballo

30/10/2007
AG2026232

IF 17.10
+1.3

19.22
+0.0

48

NP

179

AB

541 (t) Iria Peteiro
PRESARAS / VILASANTAR

17/01/2007
AG5091

IF NP 3.60
+0.0

220

NP AB

537 (t) Laura Vispalia
Olympo As Pontes

30/01/2007
AG2025118

IF NP AB

883 (t) Lucia Caridad
ANPA BREIXO LEMA

01/01/2007
AG4950

IF NP AB

619 (t) Maite Fernandez
SANTA MARIA DEL MAR

04/11/2006
AG5024

IF NP AB

957 (t) Pilar Romay
COMPAÑIA DE MARIA

03/10/2006
AG2022263

IF NP NP AB

985 (t) Sara Fernandez
GONZALO TORRENTE BALLESTER

30/01/2007
AG1889

IF NP AB

 (t) Gabriela Serantes
Ria Ferrol-C. Arenal

20/01/2007
AG2014122

IF SM

(t) Lucía Fraguela
Club Atletismo Naron

30/01/2006
AG2023265

IF SM
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     30/03/2019    10:00

1 512 (t) Xaquim Casal González
Marineda Atletico

01/08/2010
AG2023356

BM 1.15

0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.03 O/1.06 O/1.09 O/1.12 O/1.15 O/1.18 XXX
2 987 (t) Martin Barredo Rodriguez

Club Atletismo Naron
19/03/2011
AG2026037

BM 1.06

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 O/1.00 O/1.03 O/1.06 XXO/1.09 XXX
3 518 (t) Mauro Seguin Garcia

Marineda Atletico
25/06/2010
AG2023358

BM 1.03

0.90 XO/0.95 XO/1.00 O/1.03 O/1.06 XXX
4 994 (t) Miguel Suarez Gomez

Club Atletismo Naron
14/01/2010
AG2026026

BM 1.03

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 XXO/1.00 XO/1.03 XO/1.06 XXX
5 533 (t) Iago Cebreiro Maceira

Olympo As Pontes
17/12/2010
AG2024612

BM 1.00

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 XO/1.00 O/1.03 XXX
6 532 (t) Xoel Bermúdez Campello

Olympo As Pontes
02/06/2010
AG2024611

BM 1.00

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 O/1.00 XXO/1.03 XXX
7 902 (t) Diego Ambite Santana

Club Atletismo Sada
29/06/2010
AG2024244

BM 0.95

0.80 O/0.85 O/0.90 O/0.95 O/1.00 XXX
8 913 (t) Rodrigo Mendez Pose

Club Atletismo Sada
05/09/2010
AG2024165

BM 0.85

0.80 O/0.85 O/0.90 XXX
9 609 (t) Pablo García Díaz

SANTA MARIA DEL MAR
18/01/2011

AG6017
BM 0.80

0.80 O/0.85 XXX

Altura MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos

Final     30/03/2019    13:00

1 591 (t) Adrian Paz  Celeiro
Riazor Coruña

10/02/2010
AG2023555

BM 3.05 2.86 3.06 3.06

2 593 (t) Roque Samaniego Rocha
Riazor Coruña

06/10/2010
AG2024334

BM 2.73 2.94 2.72 2.94

3 918 (t) Javier Seoane  Sánchez
Club Atletismo Sada

13/02/2010
AG2027351

BM 2.59 2.68 2.90 2.90

4 920 (t) Roi Vázquez Faraldo
Club Atletismo Sada

13/02/2011
AG2027595

BM 2.68 2.74 X 2.74

5 911 (t) Manuel Maceiras Rodriguez
Club Atletismo Sada

07/08/2010
AG2024274

BM 2.58 2.71 2.71 2.71

6 989 (t) Xoan Galego Martinez
Club Atletismo Naron

16/02/2011
AG2026028

BM 2.57 2.26 2.60 2.60

7 990 (t) Enrique Garcia Lopez
Club Atletismo Naron

15/10/2011
AG2026024

BM 2.50 2.18 2.56 2.56

8 988 (t) Anton Diaz Gomez
Club Atletismo Naron

28/04/2011
AG2026040

BM 2.33 2.35 2.47 2.47

9 531 (t) Hugo Fernandez Zapata
Running Oleiros

10/11/2011
AG7219

BM 2.46 2.34 X 2.46

10 567 (t) Pedro Rico Parres
Ria Ferrol-C. Arenal

06/01/2011
AG2027205

BM 2.42 2.24 2.20 2.42

11 986 (t) Raul Serrano  Garcia
CPR HOGAR SANTA MARGARITA

23/06/2010
AG6902

BM X 2.39 2.16 2.39

12 540 (t) Yago Sanchez Villamor
PRESARAS / VILASANTAR

02/12/2010
AG5325

BM 2.16 2.36 X 2.36

13 612 (t) Beltrán López Rodríguez
SANTA MARIA DEL MAR

23/03/2011
AG6013

BM 2.27 2.33 X 2.33

14 912 (t) Jaime Marquez Ricoy
Club Atletismo Sada

22/11/2010
AG2026938

BM 2.09 2.18 2.28 2.28

15 991 (t) Anxo Rey Lopez
Club Atletismo Naron

25/11/2011
AG2026022

BM 2.25 2.01 2.03 2.25

16 876 (t) Angel Ramos Diaz
COLEGIO OBRADOIRO

17/03/2010
AG6109

BM X 1.88 2.23 2.23

17 539 (t) Andres Garcia Vidal
PRESARAS / VILASANTAR

04/11/2011
AG7220

BM 2.18 2.16 1.84 2.18

18 511 (t) Daniel Blanco Fragoso
Marineda Atletico

25/08/2011
AG2026918

BM 2.16 1.95 - 2.16

19 611 (t) Álvaro Loureda Conde
SANTA MARIA DEL MAR

12/03/2011
AG6014

BM X 2.02 2.11 2.11

20 516 (t) Roi Palmeiro Rua
Marineda Atletico

26/09/2011
AG2026999

BM 2.07 1.95 2.03 2.07

21 992 (t) Javier Rodriguez Diaz
Club Atletismo Naron

10/07/2011
AG2026041

BM 2.01 1.68 X 2.01

22 530 (t) Samuel Carreira Miragaya
Running Oleiros

18/04/2011
AG2027016

BM 1.89 X 1.95 1.95

23 605 (t) Luis Alberto Cardalda Rodriguez
SANTA MARIA DEL MAR

11/11/2011
AG7211

BM 1.40 1.38 1.72 1.72

24 587 (t) Manuel Fernandez García
Riazor Coruña

13/07/2011
AG2027437

BM 1.72 X X 1.72

25 869 (t) Mateo Conde Garcia
COLEGIO OBRADOIRO

24/11/2010
AG6103

BM 1.49 1.60 1.11 1.60

968 (t) Amaro Varela Silvoso
Coruña Comarca

10/02/2010
AG2027151

BM X X X SM

613 (t)  juan Diego Simón Fraga
SANTA MARIA DEL MAR

03/05/2010
AG4064

BM NP

610 (t) Daniel García De Villaescusa Purriños
SANTA MARIA DEL MAR

02/04/2010
AG6020

BM NP

969 (t) Gustavo Vila Seoane
Coruña Comarca

15/04/2011
AG2027157

BM NP

Longitud MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos

Final     30/03/2019    11:00

1 902 (t) Diego Ambite Santana
Club Atletismo Sada

29/06/2010
AG2024244

BM 5.04 5.88 6.23 6.23

2 909 (t) Mateo Iglesia Balsa
Club Atletismo Sada

20/09/2010
AG2024276

BM 5.75 X 5.42 5.75

3 594 (t) Luis Silva Varela
Riazor Coruña

06/06/2010
AG2028172

BM 5.39 4.18 5.50 5.50

4 913 (t) Rodrigo Mendez Pose
Club Atletismo Sada

05/09/2010
AG2024165

BM 5.37 X 4.79 5.37

5 963 (t) Andre Novales Valbuena
Coruña Comarca

12/04/2011
AG2027158

BM 3.74 4.11 4.87 4.87

6 910 Aldán López Prieto
Club Atletismo Sada

13/10/2010
AG2026929

BM 4.25 4.13 4.83 4.83

7 515 (t) Jorge Ordoñez  Doldan 
Marineda Atletico

20/07/2010
AG2023355

BM 2.73 3.40 3.79 3.79

8 517 (t) Adrian Patiño Dorado
Marineda Atletico

25/06/2011
AG2027000

BM - 1.86 1.80 1.86

907 (t) Rubén Garcia  Lago 
Club Atletismo Sada

06/11/2010
AG2026944

BM NP

Peso (1kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos

Final     30/03/2019    10:00

1 623 (t)  chloé Rey Pascalin
SANTA MARIA DEL MAR

27/01/2010
AG4061

BF 14.22 13.16 14.34 14.34

2 943 (t) Marina Vazquez  Conde 
Club Atletismo Sada

27/02/2010
AG2026940

BF X 11.85 13.24 13.24

3 584 (t) Noa Seoane Rubiños
Ria Ferrol-C. Arenal

19/05/2011
AG2025850

BF 9.87 9.61 11.69 11.69

4 583 (t) Adriana Sedes Montero
Ria Ferrol-C. Arenal

14/01/2011
AG2025839

BF 10.06 8.84 10.73 10.73

5 890 (t) Aroa Vidal Franco
ANPA BREIXO LEMA

02/04/2011
AG7023

BF 9.03 8.22 10.36 10.36

6 602 (t) Paula Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

02/05/2011
AG2027432

BF 9.81 4.27 5.95 9.81

7 573 (t) Sofia Blanco Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

01/02/2010
AG2025843

BF 9.80 X 9.32 9.80

8 885 (t) Daniela Hervada Bouzon
ANPA BREIXO LEMA

16/11/2010
AG6478

BF 9.77 7.26 8.46 9.77

9 577 (t) Edurne Lopez Cordero
Ria Ferrol-C. Arenal

19/09/2010
AG2023091

BF 8.23 7.09 9.14 9.14

10 624 NINA BUAI
SANTA MARIA DEL MAR

30/08/2011
AG7286

BF 5.42 5.88 8.92 8.92

11 884 (t) Daniela Castelos Kohlaas
ANPA BREIXO LEMA

03/08/2011
AG7271

BF 8.78 5.82 8.21 8.78

12 525 (t) Aitana Pérez Lythaby
Marineda Atletico

01/08/2011
AG2027449

BF 6.91 8.74 6.59 8.74

13 520 (t) Carmen Arguelles  Lois
Marineda Atletico

21/06/2011
AG2026982

BF 5.75 8.55 4.60 8.55

14 528 (t) Carla Vilela Nuñez
Marineda Atletico

30/06/2011
AG2026998

BF 8.43 6.03 4.39 8.43

15 889 (t) Mara Roriguez Fernandez
ANPA BREIXO LEMA

03/08/2011
AG7022

BF X 7.54 6.43 7.54

16 519 (t) Martina Abeledo Gonzalez
Marineda Atletico

22/09/2010
AG2026741

BF 2.47 5.05 4.79 5.05

604 (t) Manuela Vazquez Sande
Riazor Coruña

22/03/2010
AG2027433

BF NP

Pelota (200g) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     30/03/2019    10:00

1 941 (t) Vera Souto Parga
Club Atletismo Sada

29/05/2010
AG2024245

BF 8:55.73

2 927 (t) Sara Faraldo  Garcia
Club Atletismo Sada

28/09/2010
AG2024278

BF 8:56.03

3 973 (t) Icia Lopez Suarez
Coruña Comarca

04/12/2010
AG6045

BF 9:36.13

1.000m Marcha FEM. en pista

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     30/03/2019    13:15

1 Club Atletismo Sada BF 3 34.24
924 (t) Mariña Bujan Antelo 19/02/2010 AG2024166BF
937 (t) Laura Rios Velo 22/06/2010 AG2024273BF
943 (t) Marina Vazquez  Conde 27/02/2010 AG2026940BF
945 (t) Alba Vizoso De La Vega 18/05/2010 AG2024250BF

2 COMPAÑIA DE MARIA BF 6 35.68
951 (t) Lucia Alperi Ibinarriaga 09/05/2010 AG2027326BF
953 (t) Ariadna Couso  López 08/03/2010 AG2024486BF
956 (t) Laura García  Ojea 16/01/2010 AG2024484BF
955 (t) Marta Garcia Taboada 10/02/2010 AG2027329BF

3 Ria Ferrol-C. Arenal BF 7 35.83
573 (t) Sofia Blanco Lopez 01/02/2010 AG2025843BF
576 (t) Alicia Jove Novo 16/06/2011 AG2025844BF
577 (t) Edurne Lopez Cordero 19/09/2010 AG2023091BF
584 (t) Noa Seoane Rubiños 19/05/2011 AG2025850BF

4 Riazor Coruña BF 4 37.07
600 (t) Carolina Naveira Cornide 15/03/2010 AG2023556BF
603 (t) Alicia Vaquero Mondelo 04/02/2010 AG2025353BF
602 (t) Paula Sanchez Gerpe 02/05/2011 AG2027432BF
604 (t) Manuela Vazquez Sande 22/03/2010 AG2027433BF

5 Marineda Atletico BF 5 37.67
522 (t) Martina Castelo Sanchez 11/02/2010 AG2027741BF
521 (t) Emma Camean Hermida 29/12/2011 AG2027002BF
525 (t) Aitana Pérez Lythaby 01/08/2011 AG2027449BF
528 (t) Carla Vilela Nuñez 30/06/2011 AG2026998BF

4x50m FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos

Final     30/03/2019    13:00

1 563 (t) Adrian Calvo Fraga
Ria Ferrol-C. Arenal

05/07/2010
AG2025831

BM 21.62 21.43 25.62 25.62

2 879 (t) Iago Gomez Montero
ANPA BREIXO LEMA

07/03/2011
AG7269

BM 14.92 14.64 16.85 16.85

3 950 (t) Alejandro Martinez Guerra
COMPAÑIA DE MARIA

01/10/2010
AG2027337

BM 15.60 16.51 16.51

4 961 (t) Xabi Camba Vazquez
Coruña Comarca

20/01/2010
AG2027089

BM 13.65 13.35 16.26 16.26

5 917 (t) Alejandro Sacristan Arevalo
Club Atletismo Sada

10/09/2010
AG2027766

BM 5.84 10.00 14.12 14.12

6 982 (t) Tomas Fernandez Botana
GONZALO TORRENTE BALLESTER

23/06/2011
AG7272

BM 5.61 13.92 11.16 13.92

7 570 (t) Jorge Serantes Anton
Ria Ferrol-C. Arenal

20/05/2010
AG2025920

BM 12.82 13.76 X 13.76

8 614 (t) Guillermo Yribarren Burgos
SANTA MARIA DEL MAR

29/10/2011
AG6015

BM 12.34 X 13.43 13.43

9 606 (t) Diego Corral Veiga
SANTA MARIA DEL MAR

11/01/2010
AG6021

BM 13.22 10.53 11.32 13.22

10 881 (t) Xerome Pena Paz
ANPA BREIXO LEMA

14/01/2011
AG7025

BM X 12.12 12.84 12.84

11 564 (t) Bruno Castro Pereira
Ria Ferrol-C. Arenal

19/09/2010
AG2023180

BM 12.56 10.11 10.51 12.56

12 984 (t) Lucas Moar Vazquez
GONZALO TORRENTE BALLESTER

10/06/2011
AG7274

BM 10.28 10.90 11.94 11.94

13 880 (t) Nicolas Maceiras Abad
ANPA BREIXO LEMA

11/06/2011
AG7270

BM 11.80 10.75 10.39 11.80

14 914 (t) Pablo Perez  Sanchez
Club Atletismo Sada

19/09/2011
AG2026943

BM 11.75 11.12 10.54 11.75

15 983 (t) Roman Lopez Blanco
GONZALO TORRENTE BALLESTER

05/07/2011
AG7273

BM 11.47 10.41 9.09 11.47

16 910 Aldán López Prieto
Club Atletismo Sada

13/10/2010
AG2026929

BM 10.90 X 10.06 10.90

17 594 (t) Luis Silva Varela
Riazor Coruña

06/06/2010
AG2028172

BM 10.29 9.99 X 10.29

18 882 (t) Senay Villar Rodriguez
ANPA BREIXO LEMA

26/10/2011
AG7026

BM 9.99 9.00 9.35 9.99

19 960 (t) Alejandro Cabaleiro Alvarez
Coruña Comarca

27/09/2011
AG2027076

BM 8.96 8.89 9.22 9.22

878 (t) Brais Carro Otero
ANPA BREIXO LEMA

04/12/2011
AG7024

BM NP

607 (t) Carlos Couceiro Ons
SANTA MARIA DEL MAR

02/10/2011
AG6016

BM NP

608 (t) Iago Evangelista Fernández
SANTA MARIA DEL MAR

08/09/2010
AG6019

BM NP

948 (t) Jorge Corrochano Otero
COMPAÑIA DE MARIA

11/05/2011
AG2027334

BM NP

Pelota (200g) MASC. AL

80 M.L.MASC. TETRATHLON INF

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    30/03/2019    10:15    Viento: +0.5

1 904 (t) Unai Costa Muñiz
Club Atletismo Sada

29/10/2006
AG2024294

IM 3 11.63 367
367

2 892 (t) Mateo Castro Souto
Atletismo Carballo

24/10/2006
AG2015828

IM 8 11.87 331
331

3 993 (t) Hugo Serantes Bouza
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

IM 5 11.95 320
320

4 908 (t) David Gonzalez Barcon
Club Atletismo Sada

25/07/2006
AG2017677

IM 7 12.21 283
283

5 569 (t) Alejandro Sanchez Romar
Ria Ferrol-C. Arenal

25/08/2006
AG2027980

IM 6 12.22 282
282

6 962 (t) Leo Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

12/05/2007
AG2015228

IM 4 12.61 230
230

Tetrathlon MASC. 2009
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80 M.L.MASC. TETRATHLON INF

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 2    30/03/2019    10:15    Viento: +0.0

1 566 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo
Ria Ferrol-C. Arenal

01/03/2006
AG2023214

IM 4 10.96 475
475

2 894 (t) Sergio Suarez Cerqueiro
Atletismo Carballo

01/05/2006
AG2020029

IM 3 12.04 307
307

3 901 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

IM 5 12.25 278
278

4 893 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM 6 12.46 250
250

5 626 (t)  fernando Solorzano Garcia
COLEGIO OBRADOIRO

19/04/2006
AG4155

IM 7 12.52 242
242

6 949 (t) Iñigo Fernandez-peiteado Etcheverria
COMPAÑIA DE MARIA

20/06/2007
AG2022235

IM 8 14.31 70
70

Serie 3    30/03/2019    10:15    Viento: +0.7

1 891 (t) Anxo Bello Rodríguez
Atletismo Carballo

11/10/2007
AG2026230

IM 3 11.63 367
367

2 595 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

IM 5 11.65 364
364

3 905 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

IM 4 12.24 279
279

4 565 (t) Sergio Fernandez Rafales
Ria Ferrol-C. Arenal

28/09/2006
AG767762

IM 7 12.66 224
224

5 964 (t) Alvaro Porteiro Villegas
Coruña Comarca

10/09/2007
AG2027155

IM 6 12.97 186
186

6 590 (t) Javier Navas Sóñora
Riazor Coruña

01/05/2007
AG2027444

IM 8 13.94 95
95

Serie 4    30/03/2019    10:15    Viento: +1.0

1 966 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 3 10.86 492
492

2 592 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM 8 11.41 401
401

3 568 (t) Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
AG767755

IM 2 11.78 344
344

4 513 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM 6 12.10 299
299

5 514 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 7 12.10 299
299

6 596 (t) Héctor Timiraos Parga
Riazor Coruña

12/10/2007
AG2019751

IM 4 12.93 190
190

965 (t) Marcos Rey Quebrada
Coruña Comarca

29/08/2006
AG2027161

IM 5 NP

Tetrathlon MASC. 2009
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LONGITUD MASC. TETRATHLON INF

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     30/03/2019    12:00

1 966 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 3.89
-1.0

4.05
+0.3

4.03
-1.0

4.05
+0.3

214
706

2 566 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo
Ria Ferrol-C. Arenal

01/03/2006
AG2023214

IM X 3.54
-0.7

4.04
-1.8

4.04
-1.8

212
687

3 595 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

IM 3.92
-1.6

3.90
-2.3

3.56
+1.6

3.92
-1.6

193
557

4 568 (t) Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
AG767755

IM 3.87
+0.0

3.76
-0.9

3.74
-1.4

3.87
+0.0

185
529

5 592 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM 3.73
-1.3

X 3.49
-1.4

3.73
-1.3

164
565

6 514 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 3.54
-0.8

3.12
+1.5

3.72
+1.7

3.72
+1.7

162
461

7 904 (t) Unai Costa Muñiz
Club Atletismo Sada

29/10/2006
AG2024294

IM 3.10
-0.8

3.27
-2.7

3.70
+0.0

3.70
+0.0

159
526

8 993 (t) Hugo Serantes Bouza
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

IM 3.68
-2.4

3.66
-0.7

3.47
-1.5

3.68
-2.4

156
476

9 905 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

IM 3.22
-1.6

3.61
-1.0

3.63
-1.6

3.63
-1.6

149
428

10 893 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM 3.51
-1.2

3.59
-2.1

X 3.59
-2.1

143
393

11 565 (t) Sergio Fernandez Rafales
Ria Ferrol-C. Arenal

28/09/2006
AG767762

IM 3.20
-1.3

3.36
-1.2

3.53
+0.0

3.53
+0.0

135
359

12 513 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM 3.43
+0.0

X 3.49
-1.5

3.49
-1.5

129
428

13 892 (t) Mateo Castro Souto
Atletismo Carballo

24/10/2006
AG2015828

IM 3.28
-1.3

3.24
-1.1

3.46
-0.4

3.46
-0.4

125
456

14 908 (t) David Gonzalez Barcon
Club Atletismo Sada

25/07/2006
AG2017677

IM 3.36
-1.0

3.45
-0.2

3.40
-1.5

3.45
-0.2

123
406

15 901 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

IM 3.31
-0.7

3.45
-0.2

3.30
-1.2

3.45
-0.2

123
401

16 891 (t) Anxo Bello Rodríguez
Atletismo Carballo

11/10/2007
AG2026230

IM 3.36
-2.0

3.17
-0.7

2.82
-1.9

3.36
-2.0

111
478

17 569 (t) Alejandro Sanchez Romar
Ria Ferrol-C. Arenal

25/08/2006
AG2027980

IM X 3.14
-0.3

3.35
-0.7

3.35
-0.7

110
392

18 626 (t)  fernando Solorzano Garcia
COLEGIO OBRADOIRO

19/04/2006
AG4155

IM 3.12
-1.7

3.29
-1.5

3.05
-0.8

3.29
-1.5

102
344

19 596 (t) Héctor Timiraos Parga
Riazor Coruña

12/10/2007
AG2019751

IM 3.21
-1.3

3.27
-0.6

3.15
-2.1

3.27
-0.6

99
289

20 964 (t) Alvaro Porteiro Villegas
Coruña Comarca

10/09/2007
AG2027155

IM X 3.02
-0.5

3.15
-0.9

3.15
-0.9

84
270

21 894 (t) Sergio Suarez Cerqueiro
Atletismo Carballo

01/05/2006
AG2020029

IM 3.07
-2.7

2.98
-1.7

2.84
-1.4

3.07
-2.7

74
381

22 962 (t) Leo Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

12/05/2007
AG2015228

IM 2.96
-1.5

2.81
-0.6

3.01
-1.3

3.01
-1.3

67
297

23 949 (t) Iñigo Fernandez-peiteado Etcheverria
COMPAÑIA DE MARIA

20/06/2007
AG2022235

IM 2.56
-0.7

X 2.85
-1.8

2.85
-1.8

49
119

24 590 (t) Javier Navas Sóñora
Riazor Coruña

01/05/2007
AG2027444

IM 2.85
-1.2

X X 2.85
-1.2

49
144

538 (t) Alvaro Montero Beteta
AD PEÑARREDONDA

09/09/2007
AG4944

IM NP

965 (t) Marcos Rey Quebrada
Coruña Comarca

29/08/2006
AG2027161

IM NP
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PESO (3 KG) MASC. INF TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 Marca Ptos
Acum.

Grupo     30/03/2019    11:00

1 566 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo
Ria Ferrol-C. Arenal

01/03/2006
AG2023214

IM 9.30 8.72 X 9.30 444
1.131

2 514 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 6.87 7.00 7.35 7.35 328
789

3 626 (t)  fernando Solorzano Garcia
COLEGIO OBRADOIRO

19/04/2006
AG4155

IM 6.85 7.00 7.35 7.35 328
672

4 894 (t) Sergio Suarez Cerqueiro
Atletismo Carballo

01/05/2006
AG2020029

IM 5.92 6.03 7.24 7.24 321
702

5 592 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM 7.06 6.95 6.39 7.06 311
876

6 966 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 6.88 6.58 6.28 6.88 300
1.006

7 905 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

IM 6.35 6.78 6.44 6.78 294
722

8 892 (t) Mateo Castro Souto
Atletismo Carballo

24/10/2006
AG2015828

IM 6.28 6.09 6.66 6.66 287
743

9 964 (t) Alvaro Porteiro Villegas
Coruña Comarca

10/09/2007
AG2027155

IM 6.33 5.61 5.92 6.33 268
538

10 595 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

IM 6.26 6.27 6.07 6.27 265
822

11 901 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

IM 6.10 5.63 5.87 6.10 255
656

12 904 (t) Unai Costa Muñiz
Club Atletismo Sada

29/10/2006
AG2024294

IM 4.61 4.76 6.04 6.04 251
777

13 513 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM 5.60 5.13 X 5.60 226
654

14 893 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM 5.39 5.03 5.03 5.39 213
606

15 568 (t) Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
AG767755

IM 4.31 4.56 5.14 5.14 199
728

16 569 (t) Alejandro Sanchez Romar
Ria Ferrol-C. Arenal

25/08/2006
AG2027980

IM X 4.02 5.04 5.04 193
585

17 565 (t) Sergio Fernandez Rafales
Ria Ferrol-C. Arenal

28/09/2006
AG767762

IM X 4.37 5.02 5.02 192
551

18 908 (t) David Gonzalez Barcon
Club Atletismo Sada

25/07/2006
AG2017677

IM 4.48 4.75 5.00 5.00 191
597

19 949 (t) Iñigo Fernandez-peiteado Etcheverria
COMPAÑIA DE MARIA

20/06/2007
AG2022235

IM 4.79 4.44 4.89 4.89 185
304

20 596 (t) Héctor Timiraos Parga
Riazor Coruña

12/10/2007
AG2019751

IM X 3.66 4.74 4.74 176
465

21 590 (t) Javier Navas Sóñora
Riazor Coruña

01/05/2007
AG2027444

IM 4.58 4.57 4.37 4.58 167
311

22 962 (t) Leo Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

12/05/2007
AG2015228

IM 4.16 4.52 X 4.52 164
461

23 891 (t) Anxo Bello Rodríguez
Atletismo Carballo

11/10/2007
AG2026230

IM 4.12 X X 4.12 141
619

24 993 (t) Hugo Serantes Bouza
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

IM 3.72 3.27 3.98 3.98 133
609

538 (t) Alvaro Montero Beteta
AD PEÑARREDONDA

09/09/2007
AG4944

IM NP

965 (t) Marcos Rey Quebrada
Coruña Comarca

29/08/2006
AG2027161

IM NP
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80 M.V.INF MASC.(0,84) TETRATHLON

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos
Acum.

Serie 1    30/03/2019    12:40    Viento: +0.0

1 566 (t) Ricardo Negrete Barrioluengo
Ria Ferrol-C. Arenal

01/03/2006
AG2023214

IM 4 16.12 206
1.337

2 893 (t) Jose Manuel Negreira Abelenda
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM 8 17.36 128
734

3 901 (t) Dario Ambite Santana
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

IM 6 18.27 81
737

4 894 (t) Sergio Suarez Cerqueiro
Atletismo Carballo

01/05/2006
AG2020029

IM 7 18.98 50
752

5 949 (t) Iñigo Fernandez-peiteado Etcheverria
COMPAÑIA DE MARIA

20/06/2007
AG2022235

IM 3 33.34
304

538 (t) Alvaro Montero Beteta
AD PEÑARREDONDA

09/09/2007
AG4944

IM 5 NP

Serie 2    30/03/2019    12:40    Viento: +1.6

1 891 (t) Anxo Bello Rodríguez
Atletismo Carballo

11/10/2007
AG2026230

IM 5 16.89 158
777

2 905 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

IM 8 17.27 134
856

3 565 (t) Sergio Fernandez Rafales
Ria Ferrol-C. Arenal

28/09/2006
AG767762

IM 4 17.89 101
652

4 595 (t) Jorge Sánchez Mouzo
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

IM 6 17.92 96
918

5 964 (t) Alvaro Porteiro Villegas
Coruña Comarca

10/09/2007
AG2027155

IM 3 20.25 11
549

6 590 (t) Javier Navas Sóñora
Riazor Coruña

01/05/2007
AG2027444

IM 7 21.48
311

Serie 3    30/03/2019    12:40    Viento: +1.4

1 966 Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 2 15.09 291
1.297

2 568 (t) Adrian Rivadulla Alonso
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
AG767755

IM 6 15.12 282
1.010

3 592 (t) Diego Real Diéguez
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM 7 15.92 220
1.096

4 626 (t)  fernando Solorzano Garcia
COLEGIO OBRADOIRO

19/04/2006
AG4155

IM 3 17.71 106
778

5 513 (t) Yago Cernadas Cotelo
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM 4 17.96 96
750

6 514 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 8 18.28 81
870

7 596 (t) Héctor Timiraos Parga
Riazor Coruña

12/10/2007
AG2019751

IM 5 19.57 28
493

Serie 4    30/03/2019    12:40    Viento: +1.7

1 892 (t) Mateo Castro Souto
Atletismo Carballo

24/10/2006
AG2015828

IM 4 17.13 140
883

2 904 (t) Unai Costa Muñiz
Club Atletismo Sada

29/10/2006
AG2024294

IM 5 17.25 134
911

3 908 (t) David Gonzalez Barcon
Club Atletismo Sada

25/07/2006
AG2017677

IM 3 17.37 128
725

4 993 (t) Hugo Serantes Bouza
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

IM 7 17.51 116
725

5 569 (t) Alejandro Sanchez Romar
Ria Ferrol-C. Arenal

25/08/2006
AG2027980

IM 8 19.23 38
623

6 962 (t) Leo Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

12/05/2007
AG2015228

IM 6 21.76
461
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Tetrathlon MASC. 2009

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 80m Longitud Peso 80m.v. Marca Ptos

1 566 (t) Ricardo Negrete
Ria Ferrol-C. Arenal

01/03/2006
AG2023214

IM 10.96
+0.0

475

4.04
-1.8
212

9.30

444

16.12
+0.0

206

1.337 138

2 966 Daniel Salgueiro
Coruña Comarca

20/02/2007
GA2023347

IM 10.86
+1.0

492

4.05
+0.3

214

6.88

300

15.09
+1.4

291

1.297 133

3 592 (t) Diego Real
Riazor Coruña

31/01/2006
AG2024352

IM 11.41
+1.0

401

3.73
-1.3
164

7.06

311

15.92
+1.4

220

1.096 104

4 568 (t) Adrian Rivadulla
Ria Ferrol-C. Arenal

04/05/2006
AG767755

IM 11.78
+1.0

344

3.87
+0.0

185

5.14

199

15.12
+1.4

282

1.010 92

5 595 (t) Jorge Sánchez
Riazor Coruña

23/04/2006
AG2027445

IM 11.65
+0.7

364

3.92
-1.6
193

6.27

265

17.92
+1.6

96

918 79

6 904 (t) Unai Costa
Club Atletismo Sada

29/10/2006
AG2024294

IM 11.63
+0.5

367

3.70
+0.0

159

6.04

251

17.25
+1.7

134

911 78

7 892 (t) Mateo Castro
Atletismo Carballo

24/10/2006
AG2015828

IM 11.87
+0.5

331

3.46
-0.4
125

6.66

287

17.13
+1.7

140

883 74

8 514 (t) Lucas Huertas
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM 12.10
+1.0

299

3.72
+1.7

162

7.35

328

18.28
+1.4

81

870 72

9 905 (t) Samuel Fraga
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

IM 12.24
+0.7

279

3.63
-1.6
149

6.78

294

17.27
+1.6

134

856 70

10 626 (t)  fernando Solorzano
COLEGIO OBRADOIRO

19/04/2006
AG4155

IM 12.52
+0.0

242

3.29
-1.5
102

7.35

328

17.71
+1.4

106

778 59

11 891 (t) Anxo Bello
Atletismo Carballo

11/10/2007
AG2026230

IM 11.63
+0.7

367

3.36
-2.0
111

4.12

141

16.89
+1.6

158

777 59

12 894 (t) Sergio Suarez
Atletismo Carballo

01/05/2006
AG2020029

IM 12.04
+0.0

307

3.07
-2.7

74

7.24

321

18.98
+0.0

50

752 56

13 513 (t) Yago Cernadas
Marineda Atletico

29/12/2006
AG767895

IM 12.10
+1.0

299

3.49
-1.5
129

5.60

226

17.96
+1.4

96

750 56

14 901 (t) Dario Ambite
Club Atletismo Sada

22/02/2006
AG2024287

IM 12.25
+0.0

278

3.45
-0.2
123

6.10

255

18.27
+0.0

81

737 54

15 893 (t) Jose Manuel Negreira
Atletismo Carballo

17/10/2006
AG2020265

IM 12.46
+0.0

250

3.59
-2.1
143

5.39

213

17.36
+0.0

128

734 53

16 993 (t) Hugo Serantes
Club Atletismo Naron

03/12/2006
AG2024227

IM 11.95
+0.5

320

3.68
-2.4
156

3.98

133

17.51
+1.7

116

725 52

17 908 (t) David Gonzalez
Club Atletismo Sada

25/07/2006
AG2017677

IM 12.21
+0.5

283

3.45
-0.2
123

5.00

191

17.37
+1.7

128

725 52

18 565 (t) Sergio Fernandez
Ria Ferrol-C. Arenal

28/09/2006
AG767762

IM 12.66
+0.7

224

3.53
+0.0

135

5.02

192

17.89
+1.6

101

652 42

19 569 (t) Alejandro Sanchez
Ria Ferrol-C. Arenal

25/08/2006
AG2027980

IM 12.22
+0.5

282

3.35
-0.7
110

5.04

193

19.23
+1.7

38

623 38

20 964 (t) Alvaro Porteiro
Coruña Comarca

10/09/2007
AG2027155

IM 12.97
+0.7

186

3.15
-0.9

84

6.33

268

20.25
+1.6

11

549 27

21 596 (t) Héctor Timiraos
Riazor Coruña

12/10/2007
AG2019751

IM 12.93
+1.0

190

3.27
-0.6

99

4.74

176

19.57
+1.4

28

493 19

22 962 (t) Leo Lavandeira
Coruña Comarca

12/05/2007
AG2015228

IM 12.61
+0.5

230

3.01
-1.3

67

4.52

164

21.76
+1.7

461 15

23 590 (t) Javier Navas
Riazor Coruña

01/05/2007
AG2027444

IM 13.94
+0.7

95

2.85
-1.2

49

4.58

167

21.48
+1.6

311

24 949 (t) Iñigo Fernandez-peiteado
COMPAÑIA DE MARIA

20/06/2007
AG2022235

IM 14.31
+0.0

70

2.85
-1.8

49

4.89

185

33.34
+0.0

304
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Tetrathlon MASC. 2009

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 80m Longitud Peso 80m.v. Marca Ptos

538 (t) Alvaro Montero
AD PEÑARREDONDA

09/09/2007
AG4944

IM NP AB

965 (t) Marcos Rey
Coruña Comarca

29/08/2006
AG2027161

IM NP NP

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     30/03/2019    10:00

1 518 (t) Mauro Seguin Garcia
Marineda Atletico

25/06/2010
AG2023358

BM 7:29.27 >>>+ 30"

1.000m Marcha MASC. en pista

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     30/03/2019    13:30

1 Club Atletismo Sada BM 4 34.87
906 (t) Pablo Garcia Astray 28/05/2010 AG2024277BM
909 (t) Mateo Iglesia Balsa 20/09/2010 AG2024276BM
916 (t) Leo Riotorto Longa 18/02/2010 AG2024725BM
903 (t) Biruk Bravo  Garcia 25/09/2011 AG2026932BM

2 Club Atletismo Naron BM 5 35.32
990 (t) Enrique Garcia Lopez 15/10/2011 AG2026024BM
991 (t) Anxo Rey Lopez 25/11/2011 AG2026022BM
994 (t) Miguel Suarez Gomez 14/01/2010 AG2026026BM
988 (t) Anton Diaz Gomez 28/04/2011 AG2026040BM

3 Marineda Atletico BM 6 35.39
511 (t) Daniel Blanco Fragoso 25/08/2011 AG2026918BM
515 (t) Jorge Ordoñez  Doldan 20/07/2010 AG2023355BM
518 (t) Mauro Seguin Garcia 25/06/2010 AG2023358BM
512 (t) Xaquim Casal González 01/08/2010 AG2023356BM

4 Ria Ferrol-C. Arenal BM 3 35.56
563 (t) Adrian Calvo Fraga 05/07/2010 AG2025831BM
564 (t) Bruno Castro Pereira 19/09/2010 AG2023180BM
570 (t) Jorge Serantes Anton 20/05/2010 AG2025920BM
567 (t) Pedro Rico Parres 06/01/2011 AG2027205BM

5 Riazor Coruña BM 7 36.74
587 (t) Manuel Fernandez García 13/07/2011 AG2027437BM
593 (t) Roque Samaniego Rocha 06/10/2010 AG2024334BM
591 (t) Adrian Paz  Celeiro 10/02/2010 AG2023555BM

4x50m MASC. AL

Pto Club Puntos Hungaros

1 RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal 272

2 CASC - Club Atletismo Sada 202

2 RZCC - Riazor Coruña 202

4 CARC - Atletismo Carballo 189

5 COCC - Coruña Comarca 175
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Pto Club Puntos Hungaros

6 MARC - Marineda Atletico 128

7 OBRC - COLEGIO OBRADOIRO 59

8 NAOC - Club Atletismo Naron 52

Nº total de marcas a sumar 4

XOGADE - Atletismo en pista BENX + combinadas INF 

La Coruña-BAS, 30 marzo 2019

sábado, 30 marzo 2019 

ACTA POR DÍA

T2019C012   C75B.0326 RFEAManager v2018.2 © RFEA Listado generado LUN 1 ABR 2019 10:56   Página 30/30


