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2. Introducion

O domingo dia 10 de Febreiro acontecera a disputa correspondente 6 XXXIII
Campionato de Galicia Master individual e por equipos de Campo a través que contara
ca participacion de mais de 300 atletas.

Esta edicidon viaxa ata o Concello de Fene quen volve a acoller unha cita
autondémica destas caractiristicas nun escenario de auténtico luxo para o campo
a través.

O proba que contard ca presencia de importantes atletas representa o
campionato mais importante da modalidade na que ademais dos titulos
individuais de cada categoria estaran en xogo os titulos por equipos.

Cabe salientar a presenza destacada dos atletas Carmen Novo, Xavier Diaz e
Javier Toro do Verxel Nutricion, Teresa Castro do Atletismo Noia, Ramon Serantes
do Marineda, Samuel Veiga do Millaraio, Elisa Paz do Egovarros de Viveiro, José
Bouza do Nardén, Xose Luis Otero do Universitario de Santiago e Antonio
Hernandez do Egovarros, todos eles campions de Galicia nas sUas respectivas
categorias na edicion do ano pasado en Cabanas. A Maiores estda tamen
confirmada a presenza de Sole Castro do Comesana

O atleta con mais idade de todos os participantes é Antonio Cabana do Egovarros
de Viveiro nado no ano 1940.
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3. Normas técnicas do campionato

Art.1).- Art.1).- A Federacién Galega de Atletismo organiza o XXXIIl Campionato de Galicia de
campo a través Master o 10 de febreiro no circuito de campo a través de Fene.

Art.2).- Poderan participar todos/as aqueles/as atletas federados/as das seguintes categorias
(homes e mulleres) que se atopen en calquera das seguintes condicions:

e Atletas que tefian fichado 6 longo da tempada actual (2018/2019) por algun club
pertencente a Galicia.

e Atletas con ficha pola Federacién Galega de Atletismo ainda que pertenzan a clubs
doutras comunidades autéonomas.

e Atletas non galegos/as convidados/as expresamente pola Federacion Galega de

Atletismo, que non rednan ningunha das duas anteriores condicions.

*Segundo acordo de Asemblea os atletas estranxeiros de Sub20 en adiante que non estean
nacionalizados en Espafia non poderan optar aos podiums nos Campionatos de Galicia.

Art.3).- Poderdn participar atletas das categorias:

A NIVEL INDIVIDUAL

HOMES

MULLERES

F-35 de 35 a 39 anos

M-40 de 40 a 44 anos

F-40de40a44 anos

M-45 de 45 a 49 anos

F-45 de 45 a 49 anos

M-50 de 50 a 54 anos

F-50 de 50 a 54 anos

M-55 de 55 a 59 anos

F-55 de 55 a 59 anos

M-60 de 60 a 64 anos

F-60 de 60 a 64 anos

M-65 de 65 a 69 anos

F-65 de 65 a 69 anos

M-70 de 70 a 74 anos

F-70 de 70 a 74 anos

M-75 de 75 a 79 anos

F-75de 75a 79 anos

M-80 de 80 a 84 anos

F-80de80a84 anos

M-85 de 85 en adiante

HOMES

F-85 de 85 en adiante

A NIVEL DE EQUIPOS

MULLERES

De 35 a 44 anos

Todas as categorias

De 45 a 59 anos

Mais de 60 anos
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Os atletas poden baixar de categoria, sendo polo menos 2 atletas os que puntian no equipo
da categoria na que se quere puntuar (a inferior).

Un atleta podera baixar de categoria para puntuar co seu equipo sempre que o manifeste &
hora da inscricidn; en caso contrario, puntuara co seu grupo de idade. Non se pode dobrar.
Non se permiten cambios o dia da proba.

Art.4). Realizarase unha clasificacion individual e outra por equipos; a clasificacion por
equipos farase en cada unha das carreiras programadas. Para realizar a clasificacion por
equipos sumaranse os postos obtidos polos/as 3 primeiros/as atletas en cada carreira.
Resultard gaiador o equipo que menos puntos obtefia (en caso de empate, clasificarase en
primeiro lugar o equipo no cal o terceiro/a atleta quedase diante). Cada club terd dereito a
formar un sé equipo por proba e debera realizar a inscricion como tal.

Art.5). A orde de colocacién dos equipos respectivos na saida establecerase por
sorteo.

Art.6). Todos os atletas deberan pasar por cdmara de chamadas, apertura 25 minutos
antes e peche 15 minutos antes, da saida de cada proba (o horario de cdmara de
chamadas podera ser modificado en funcién dos atletas inscritos). Os atletas sairan a
zona de saida coa roupa de competicion.

Art.7). Entregaranse medallas 6s/as tres primeiros/as atletas clasificados/as a nivel
individual asi como trofeos ds tres primeiros equipos clasificados en cada unha das
categorias.

Art.8). Os/as atletas deberan utilizar o dorsal de forma totalmente visible, por diante,
en toda a sua superficie. O incumprimento desta norma podera ser motivo de
descualificacidon. Serd responsabilidade dos/as atletas levar consigo imperdibles ou
calquera outro sistema para a colocacién do dorsal.
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Art. 9). A responsabilidade das inscricidons dos/as atletas, agas que sexan
independentes, correspondera ao seu club. Aplicaranse as seguintespenalizacidns polo
incumprimento da normativa de inscricidns:

e Se o atleta, previamente inscrito/a, non participa finalmente no Campionato, a
sancion serda de 3 euros por atleta inscrito/a, agds causa xustificada e
comunicada por escrito 4 FGA (direcciontecnica@atletismo.gal) con antelacion
minima de 24 horas. No caso de lesién deberd acreditarse o xustificante
facultativo.

e Non acreditar a veracidade nas inscriciéns enviadas a FGA (6 euros por atleta con
datos falsos)

e Non realizar a inscricidén no prazo estipulado, debera aboar 3 euros.

Art.10).- Todo o non disposto no presente regulamento resolverase de acordo coas
normas técnicas da F.G.A., R.F.E.A. e |.LA.A.F.
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5. Horario das probas

Apertura Peche
Camara Camara . . .
chamadas | chamada Hora Categoria Sexo Voltas Distancia
10.10 10.20 10.30 Master 35+ Mulleres 1vP+3vG 4,900 m. aprox.
10.55 11.05 11.15 Master 45+ Homes 1vP+3vG 4.900 m. aprox.
11.40 11.50 12.00 Master 35-45 Homes 5vG 6.500 m. aprox.
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6. Relacion de participantes masculinos

Nombre Ao Club
ESSAADAQUI , AKKA 78 ADAS Proinor
ESTEVEZ GARCIA, MANUEL ENRIQUE 72 ADAS Proinor
RODRIGUES PINTO, MARCO PAULO 81 ADAS Proinor
VAZQUEZ VAAMONDE, RICARDO 74 ADAS Proinor
CANDA LOUZAOQO, JOSE 83 At Arenteiro
CASTRO FERNANDEZ, CAMILO 63 At Arenteiro
CORRAL JUSTO, JOSE MANUEL 83 At Arenteiro
ESTEVEZ PEREIRA, RUBEN 84 At Arenteiro
IGLESIAS RANA, LUIS 81 At Arenteiro
NEIRA PAJARO, MANUEL 62 At Arenteiro
NOVOA GUTIERREZ, JULIO 80 At Arenteiro
PEREZ REBOREDO, FERNANDO 80 At Arenteiro
PEREZ VILLAMARIN, VICTOR MANUEL 62 At Arenteiro
RODRIGUEZ GONZALEZ, JOSE RAMON 73 At Arenteiro
RODRIGUEZ GONZALEZ, RAMON 68 At Arenteiro
SILVA LUNA, JORDI 81 At Arenteiro
ARIAS VEIGA, MANUEL 69 Atletica Lucense
BARROS GONZALEZ, ABEL 75 Atletismo +9 Morana
BUDINO PEREIRA, JOSE FRANCISCO 57 Atletismo Corredoiras
FAZANES NOVAS, JOSE LUIS 74 Atletismo Corredoiras
OTERO PEREZ, MANOEL 50 Atletismo Corredoiras
PARCERO PEREZ, SERAFIN 55 Atletismo Corredoiras
RODAL PARCERO, JOSE MANUEL 55 Atletismo Corredoiras
VIEITES CARBALLO, MANUEL 76 Atletismo Cuntis
LOPEZ CANICOBA, SANTIAGO 76 Atletismo Fontes do Sar
VARELA MARTINEZ, SERGIO 80 Atletismo Fontes do Sar
GUTIERREZ GONZALEZ, NEMESIO 56 Atletismo Friol
RIVAS PRADO, JESUS 78 Atletismo Friol
CABO VILLAVERDE, MIGUEL 70 Atletismo Milladoiro
LODEIRO MENDEZ, JESUS MANUEL 55 Atletismo Milladoiro
VEIGA IGLESIAS, SAMUEL JOSE 67 Atletismo Milladoiro
VIGO MOURULLO, MANUEL 56 Atletismo Milladoiro
CONDE LLENDERROZOS, MARCOS 81 Atletismo Ribadeo
AMAT BENAVIDES, MIGUEL ANGEL 80 Atmo. Samertolameu
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BARCIA PIDRE, ALBERTO 76 Atmo. Samertolameu
BELFIORE , GIORGIO 82 Atmo. Samertolameu
CARBALLO DURAN, JAVIER 71 Atmo. Samertolameu
COSTA MARTINEZ, EUGENIO ALBERTO 73 Atmo. Samertolameu
CRUZ COUSO, XULIO 65 Atmo. Samertolameu
FANDINO BOUBETA, ROBERTO 75 Atmo. Samertolameu
JUNCAL IGLESIAS, ALBERTO 75 Atmo. Samertolameu
MARTINEZ SANTOME, JOSE 63 Atmo. Samertolameu
PARADA RODRIGUEZ, MANUEL ALEJANDRO | 72 Atmo. Samertolameu
PEDRENO NIETO, ENRIQUE 45 Atmo. Samertolameu
RUA PENA, DANIEL 77 Atmo. Samertolameu
SOUTO CORTIZO, MANUEL 60 Burgas Orense
CANO CONESA, DAVID 76 C. Populares Armada de Ferrol
ROMERO OLVEIRA, JOSE MANUEL 62 C.A. Veteranos de Samil
CENDAN MATINEZ, JAVIER 70 C.A. Vilalba
LOPEZ SOUSA, EUNICIANO 82 C.A. Vilalba
LOZANO SANCHEZ, AITOR 75 C.A. Vilalba
ACUNA TRABAZO, FERNANDO 64 C.D. Pinarium
HOYOS SILVA, FERNANDO 67 C.D. Pinarium
MARTINEZ CASTRO, ROBERTO 83 C.D. Pinarium
OMIL IGLESIAS, JOSE MANUEL 80 C.D. Pinarium
RODAL VIDAL, JORGE FERMIN 64 C.D. Pinarium
COSTAS PEREIRA, ALBERTO 71 C.S.C.R. Beade
CURRAS ABALDE, LUIS ALBERTO 73 C.S.C.R. Beade
FERNANDEZ MONZON, MARCOS 74 C.S.C.R. Beade
FERNANDEZ PAREDES, ROBERTO 75 C.S.C.R. Beade
PENA PEREIRA, FRANCISCO JAVIER 81 C.S.C.R. Beade
PEREZ COSTAS, ALVARO 80 C.S.C.R. Beade
GRANA GONZALEZ, LUIS MANUEL 75 CA Lourenza
MENDEZ PAZ, JUAN LUIS 80 CA Lourenza
PABLO FERNANDEZ, GARCIA 67 CA Lourenza
SOTO GOMEZ, JESUS GABINO 75 CA Lourenza
ABELENDA LOPEZ, MARTIN 81 CA Pino
ALVAREZ CURES, JUAN JOSE 77 CA Pino
BOTANA FERREIRO, JUAN LUIS 55 CA Pino
BOTANA MOSQUERA, JUAN LUIS 77 CA Pino
CACHARRON CARRIL, SAUL 79 CA Pino
CASTRO SEIJAS , MARCIAL 58 CA Pino
CASTRO SUAREZ, JUAN CARLOS 65 CA Pino
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GOMEZ FERNANDEZ, ADRIAN 81 CA Pino
GOMEZ SANCHEZ, JOSE MIGUEL 77 CA Pino

PENA TORREIRA, AMADOR 81 CA Pino
RIVEIRA MARTINEZ, ANTONIO 67 CA Pino
SANMARTIN CARREIRA, IVAN PABLO 75 CA Pino
SUEIRO IGLESIAS, ESTEBAN 76 CA Pino

UZAL MIRAMONTES, JESUS 65 CA Pino
VAZQUEZ TOURON, ANTONIO 70 CA Pino

BREY MATO, ROBERTO 69 CAIl A Estrada
CARBON SUEIRO, FELIPE 79 CAIl A Estrada
FIGUEIRAS BLANCO, JOSE LUIS 75 CAIl A Estrada
GONZALEZ GRANA, FERNANDO 62 CAIl A Estrada
PAZ BERMUDEZ, ANGEL 72 CAIl A Estrada
ROSENDE BREA, JOSE 66 CAIl A Estrada
ALONSO CUEVAS, FRANCISCO 69 CAR Marisqueiro
FERNANDEZ ALVAREZ, MIGUEL ANGEL 73 CAR Marisqueiro
FERREIRA GONZALEZ, JOSE CARLOS 74 CAR Marisqueiro
PATINO ANICETO, JOSE MIGUEL 76 CAR Marisqueiro
PAZ GONZALEZ, JUAN CARLOS 67 CAR Marisqueiro
RODRIGUEZ ALVAREZ, JOSE ANTONIO 74 CAR Marisqueiro
SILVA DE SA, LUIS ALBERTO 70 CAR Marisqueiro
LAGO BREIJO, GUILLERMO RAMON 69 Club Atletismo Fene
PRIETO RIVAS, JAVIER 79 Club Atletismo Fene
AMENEDO GONZALEZ, RICARDO 76 Club Atletismo Naron
BOUZA FREIRE, JOSE LUIS 59 Club Atletismo Naron
GONZALEZ BANOBRE, JOSE 66 Club Atletismo Naron
RIOSECO DIAZ, ESTEBAN 75 Club Atletismo Naron
TROITINO BOUZA, JOSE MANUEL 70 Club Atletismo Naron
TUIMIL CALVO, JAVIER 76 Club Atletismo Naron
ABUIN TREUS, JOSE ANTONIO 72 Club Atletismo Sada
ALVAREZ CHINCHILLA, JESUS 66 Club Atletismo Sada
ARMESTO PULIDO, JAVIER 77 Club Atletismo Sada
BALSEIRO PITA, CRISTOBAL 70 Club Atletismo Sada
FERNANDEZ ESPADA, LUIS 73 Club Atletismo Sada
GARCIA CRISTOBAL, ELISEO 68 Club Atletismo Sada
GARCIA RODRIGUEZ, JOSE LUIS 76 Club Atletismo Sada
ROIBAS FERNANDEZ, JOSE LUIS 71 Club Atletismo Sada
SANTOS CAMEAN, HERMINIO 72 Club Atletismo Sada
BAAMONDE ARUFE, AGAPITO 76 Club Atletismo SAR
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BUSTO LOBATO, CARLOS 67 Club Atletismo SAR
CAAMANO NIETO, AVELINO 78 Club Atletismo SAR
CAMPOS SANTIAGO, ANGEL 82 Club Atletismo SAR
FIGUEIRA PEREZ, MANUEL 72 Club Atletismo SAR
GOMEZ RIOS, JOSE ANTONIO 77 Club Atletismo SAR
GUIMAREY SENIN, JAVIER 78 Club Atletismo SAR
JUANATEY GARCIA, CARLOS 80 Club Atletismo SAR
LAGO CES, JOSE MANUEL 72 Club Atletismo SAR
MACEIRAS LAGO, ANGEL MANUEL 73 Club Atletismo SAR
PEREZ PEREIRA, RAMIRO 56 Club Atletismo SAR
RODRIGUEZ PEREZ, ALBERTO 73 Club Atletismo SAR
SABORIDO MARTINEZ, JOSE MANUEL 68 Club Atletismo SAR
SABORIDO SONORA, SAMUEL 77 Club Atletismo SAR
SAINZ GARCIA, JOSE FERNANDO 49 Club Atletismo SAR
SANCHEZ SAN LUIS, JOSE MARIA 80 Club Atletismo SAR
SANMARCO SANTOS, FRANCISCO 64 Club Atletismo SAR
SUAREZ LEIS, JOSE 63 Club Atletismo SAR
TABOADA MILLAN, CESAR 69 Club Atletismo SAR
VILA COMBARROS, DANIEL 78 Club Atletismo SAR
MIGUEZ PEREZ, MANUEL JOSE 74 Comesafia Sporting Club
VAAMONDE RUA, JESUS 62 Coruiia Comarca
VALES LOPEZ, ROBERTO CARLOS 78 Corufia Comarca
ALVAREZ IGLESIAS, DOMINGO 51 Egovarros Viveiro
CABANA OROSA, ANTONIO 40 Egovarros Viveiro
COLLAZO SUAREZ, ROBERTO 79 Egovarros Viveiro
DOPICO SOTO, JOSE MANUEL 57 Egovarros Viveiro
LOPEZ RIO, ELISEO 51 Egovarros Viveiro
LOPEZ VILLAR, JOSE ANGEL 74 Egovarros Viveiro
MEIZOSO BASTIDA, JOSE LUIS 57 Egovarros Viveiro
MENENDEZ ARBESU, JUAN 63 Egovarros Viveiro
PINON LOUREIRO, ANDRES 70 Egovarros Viveiro
TORAL ROMERO, EMILIO 55 Egovarros Viveiro
VILA SIEIRA, RUBEN 75 Egovarros Viveiro
ANDRES FIDALGO, ALAN 75 Esprintes Ourense
CRUZ SANTOS, JOSE MANUEL 76 Esprintes Ourense
LEVOSO TOUCEDA, JOSE MARIA 68 Esprintes Ourense
VAZQUEZ FERREIRO, GONZALO ALBERTO 53 Esprintes Ourense
IGLESIAS VALVERDE, MIGUEL 81 INDEPENDIENTE
MEIZOSO VILASUSO, XOSE MANUEL 71 INDEPENDIENTE
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HERNANDEZ BARREIRO, ANTONIO 46 LA MOCHILA DEL DEPORTE
VAZQUEZ GONZALEZ, MIGUEL ANGEL 77 LA MOCHILA DEL DEPORTE
DIAZ FERNANDEZ, XABIER 74 Lucus Caixa Rural Galega
GONTA PEREIRO, EMILIO 47 Lucus Caixa Rural Galega
GUDE VILA, JUAN ANTONIO 74 Lucus Caixa Rural Galega
RABADE LEDO, ANGEL 80 Lucus Caixa Rural Galega
RAPOSO BUJAN, GERARDO 68 Lucus Caixa Rural Galega
PRADO MONTERO, JOSE LUIS 68 Marineda Atletico
RIOBOO GUTIERREZ, REMIGIO MIGUEL 72 Marineda Atletico
SERANTES GOMEZ, RAMON DANIEL 68 Marineda Atletico
SUAREZ FERNANDEZ, RAFAEL 71 Marineda Atletico
BUJAN OTERO, JOSE CARLOS 73 NOITEBRA
IGLESIAS CASAL, RICARDO 78 NOITEBRA

VIDAL GONZALEZ, JOSE ANTONIO 78 NOITEBRA
PEDREIRA COROAS, CELERINO 50 Olympo As Pontes
BABARRO RODRIGUEZ, DIEGO 75 Ourense Atletismo
GOMEZ LOPEZ, JOSE BENITO 59 Ourense Atletismo
GONZALEZ NOVOA, SATURNINO 61 Ourense Atletismo
PEREZ FABELLO, ADRIAN 61 Ourense Atletismo
VALENTIN INUNCIAGA, DANIEL 66 Ourense Atletismo
BOUZA CANOSA, CARLOS 78 Riazor Coruiia
REAL RODRIGUEZ, CONSTANTINO 65 Riazor Corufia
VAZQUEZ COLLAZO, SANTIAGO 65 Riazor Corufia
ARMENTEROS PEDRERO, JAIME 57 RunGalicia-interSport
CARRASCO NUNEZ, JORDI 74 RunGalicia-interSport
DIAZ LOPEZ, PABLO 78 RunGalicia-interSport
DOCAMPO GONZALEZ, IVAN 82 RunGalicia-interSport
GOMEZ ARROJO, SAUL 59 Running Oleiros
GONZALEZ LEDO, FRANCISCO JAVIER 71 Running Oleiros
PETEIRO ROSENDE, PEDRO 70 Running Oleiros

RIO SILVA, JOSE LUIS 66 Running Oleiros
CABALLERO IGLESIAS, GUSTAVO 79 San Miguel de Marin
PEREZ LORENZO, OSCAR 79 San Miguel de Marin
POMBAL CORTEGOSO, VICENTE 75 San Miguel de Marin
TORRE ALLARIZ, DANIEL DE LA 68 San Miguel de Marin
VILLANUEVA ACUNA, JUAN CARLOS 75 San Miguel de Marin
BARRO ROCHELA, JUAN CARLOS 68 Trieume As Pontes Club
DIAZ PEREZ, ESTEBAN 81 Trieume As Pontes Club
OTERO CEPEDA, XOSE LUIS 51 Universidad Santiago
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CARBALLIDO SANFIZ, FRANCISCO JAVIER 77 Verxel Nutricion Dep
CORRAL LOPEZ, JOSE MANUEL 73 Verxel Nutricion Dep
FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL 61 Verxel Nutricion Dep
LOPEZ VAZQUEZ, LUIS 75 Verxel Nutricion Dep
LUGRIS BETETA, OSCAR 74 Verxel Nutricion Dep
MARTINEZ NUNEZ, FRANCISCO JOSE 74 Verxel Nutricion Dep
SANCHEZ GARCIA, VICTORIANO 83 Verxel Nutricion Dep
SANMARTIN VIGO, VICENTE 75 Verxel Nutricion Dep
TORO MONTERO, JAVIER 55 Verxel Nutricion Dep
TORRE MEJIA, ANTONIO 55 Verxel Nutricion Dep
TORRE SOENGAS, ABRAHAM 80 Verxel Nutricion Dep
VALCARCEL NOVO, SAUL 68 Verxel Nutricion Dep
VAZQUEZ OREJAS, JAVIER ANGEL 64 Verxel Nutricion Dep
VAZQUEZ RAMOS, MANUEL 70 Verxel Nutricion Dep
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7. Relacion de participantes Femininos

Nome Ano Club
MOURENZA FERNANDEZ, ESTHER 79 Atletismo Friol
PRIETO VIEITES, LOURDES 59 Atletismo Milladoiro
RODRIGUEZ DEL RIO, MARIA CARMEN 55 Atletismo Milladoiro
CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA 68 Atletismo Noia
DIAZ MESA, ROCIO 68 Atletismo Ribadeo
ALONSO GULLON, ANA MARIA 74 C.S.C.R. Beade
DE LA FUENTE IGLESIAS, EVA 73 CA Pino
DE LA FUENTE IGLESIAS, MERCEDES 61 CA Pino
LEDESMA RICO, MARGARITA 69 CA Pino
MUINO POSE, ALICIA 76 CA Pino
RIVAS SUAREZ, NATALIA 77 CA Pino
SALMONTE VARELA, ANGELES 67 CA Pino
CARRACEDO GOLDAR, MARIA JESUS 68 CAl A Estrada
IGLESIAS VILLANUEVA, MARIA LUISA 77 CAl A Estrada
LORENZO CHAO, BEATRIZ 76 CAl A Estrada
OCA GONZALEZ, ANA 78 CAl A Estrada
PAZ BERMUDEZ, PAULA 80 CAl A Estrada
SAEZ BATALLAN, ISABEL 68 CAl A Estrada
SALGUEIRO FERNANDEZ , RAQUEL 78 CAl A Estrada
MASSO ALVAREZ, PATRICIA ISABEL 69 CAR Marisqueiro
PEREZ FERNANDEZ, EVA 81 Club Atletismo Naron
ROLAN GARCIA, MARIA DEL ROCIO 76 Club Atletismo Naron
SOTO VINAS, REBECA 76 Club Atletismo Naron
ARMESTO PINEDO, RAQUEL 75 Club Atletismo Sada
FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT 68 Club Atletismo Sada
GARCIA PORTAS, LINA 69 Club Atletismo Sada
GARCIA SANCHEZ, NATALIA 77 Club Atletismo Sada
MARQUIZ HERNANDEZ, M2 DEL PILAR 53 Club Atletismo Sada
MARTINEZ RIVAS, M2 ESTHER 58 Club Atletismo Sada
NOVAIS TRONCOSO, CONCHA 78 Club Atletismo Sada
PAPIN ESTEVEZ, INES 69 Club Atletismo Sada
FERNANDEZ BARREIROS, TINA 83 Club Atletismo SAR
LODEIRO NUNEZ, GUADALUPE 80 Club Atletismo SAR
MARINO REY, SILVIA 76 Club Atletismo SAR
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MIGUENS OTERO, ELENA 72 Club Atletismo SAR
PEREIRA PENA, MONSERRAT 77 Club Atletismo SAR
SAINZ TRESGUERRAS, ISIS 76 Club Atletismo SAR
TRESGUERRAS GONZALEZ, ELVIRA 52 Club Atletismo SAR
CARREIRA COSTAS, MONTSERRAT 67 Comesaria Sporting Club
CASTRO SOLINO, MARIA SOLEDAD 65 Comesaria Sporting Club
ARRIBA BELLOGIN, BEGONA DE 55 Egovarros Viveiro
CERCIDO DIAZ, M2 LUZ 74 Egovarros Viveiro
DIEZ BERMUDEZ, SILVIA MARIA 77 Egovarros Viveiro
GUISASOLA ESCUDERO, MANUELA 60 Egovarros Viveiro
PARGUINA FERNANDEZ, SUSANA 66 Egovarros Viveiro
PAZ SOUTO, MARIA ELISA 59 Egovarros Viveiro
BARCON SANCHEZ, MARIA DEL MAR 63 La Mochila del Deporte
GONZALEZ FERNANDEZ, YOLANDA 73 La Mochila del Deporte
GONZALEZ MACEIRA, BEATRIZ 72 La Mochila del Deporte
HERMIDA CARBALLO, ANA BELEN 77 La Mochila del Deporte
HERMIDA CARBALLO, MARIA 75 La Mochila del Deporte
PEREZ SANCHEZ, ANA MARIA 73 La Mochila del Deporte
SANDA GUERRA, MARI LUZ 66 La Mochila del Deporte
SANTOS CARRO, CATALINA 70 La Mochila del Deporte
NOVO VARELA, MARIA DEL CARMEN 57 Lucus Caixa Rural Galega
BUJAN OTERO, SUSANA 74 Noitebra
COUTO MENDOZA, MARIA TERESA 81 Noitebra
TARRIO MARTINEZ , MARIA 77 Noitebra

ABUIN RODRIGUEZ, ANA 81 Verxel Nutricion Dep
DOMINGUEZ PEREIRA, PILAR 67 Verxel Nutricion Dep
FERREIRO DIAZ, MARI CARMEN 60 Verxel Nutricion Dep
GRANERO OTERO, MONICA 81 Verxel Nutricion Dep
PINEIRO RODRIGEZ, MARIA DOLORES 78 Verxel Nutricion Dep
VALIN SANCHEZ, MARTA 75 Verxel Nutricion Dep
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