
25/05/2019

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 11.05 GA 769191 FERNANDEZ FEIJOO, ERIK 3 R.C. Celta 05/05/2019 FERROL 1105 1105
 11.12 GA 2023455 DE LA IGLESIA PEREZ, JACOBO 2 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 1112 1112
 11.31 GA 2023291 ALVAREZ NOGUEIRA, PABLO 2 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 1131 1131
 11.35 GA 769031 LORENZO DIAZ, LUCAS 2 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 1135 1135
 11.39 GA 2023458 GONZALEZ PULLEIRO, IGNACIO 2 Universidad Santiago 11/05/2019 LUGO 1139 1139
 11.41 GA 769341 JIMENEZ NUÑEZ, JAVIER 3 Club Atletismo Sada 27/04/2019 FERROL 1141 1141
11.73 MARTINEZ ROQUE, ROI Real Club Celta  31/03/2019 VIGO
 11.74 AG 2021324 GOMEZ GARCIA, ANTON 3 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 939 1174 1174
 11.83 AG 2023851 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, PEDRO 2 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1183 1183
 11.98 AG 2024085 CALVIÑO BELLO, DANIEL 2 Atletismo Carballo 10/05/2019 LA CORUÑA 1198 1198
 12.05 GA 2023350 LOPEZ SOUSA, YAGO 2 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 1203 1205
 12.05 GA 2023483 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN 3 Atletica Lucense 22/03/2019 LA CORUÑA 1194 1205
 12.06 GA 2023348 DIAZ SALAS, ALEIX 3 Atletica Lucense 06/04/2019 OVIEDO 1193 1206
 12.09 AG 764861 GARCIA REY, AMANUEL 3 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 1209 1209
S GA 769030 ALVAREZ NIETO, CARLOS 2 Atletica Lucense 1160
 12.11 GA 768609 TIZON RODRIGUEZ, JAIRO 3 Coruña Comarca 22/03/2019 LA CORUÑA 1211 1211
 12.16 AG 2026457 RODRIGUEZ SAAVEDRA, HUGO 3 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1216 1216
 12.22 GA 2023351 BARGES VALLE, PABLO 2 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 1222 1222
 12.30 AG 2026493 PEREZ GARCIA, JUAN CARLOS 3 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 1230 1230
 12.31 AG 766808 FRANCO LOSADA, ANTON 3 Marineda Atletico 05/05/2019 FERROL 1231 1231
 12.40 AG 2027472 FERNANDEZ PRADA , IAGO 2 ADAS Proinor 11/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1240 1240
 12.40 AG 2024322 FERNANDEZ TATO, NARCISO 3 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 1240 1240
 12.48 AG 2027861 BADDI , ISMAEL 2 At Rias Baixas 31/03/2019 VIGO 1248 1248
 12.62 AG 2020933 CAMAÑO LORENZO, ANXO 3 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 1262 1262
 12.75 AG 2021196 LÓPEZ NAVARRO, DANIEL 2 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1275 1275
 12.81 AG 767378 ALONSO SOUSA, DIEGO 3 AA Mazi 31/03/2019 VIGO 12¨76(+v)(19/5/19) 1281 1281
 12.86 AG 2026456 COUCEIRO MARTINEZ, BRAIS 3 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 1286 1286
 12.88 AG 2024661 FRAMIL ENRIQUEZ, DANIEL 3 Atletismo Cuntis 31/03/2019 VIGO 1288 1288
 12.99 AG 2024317 VILARIÑO AVILA, ROI 3 Club Atletismo Sada 06/04/2019 PONTEVEDRA 1299 1299
 13.09 AG 2027398 FERNANDEZ NOVOA, MARTIN 2 Ourense Atletismo 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1309 1309
 13.21 AG 2015735 SEÑORANS LOIS, LUCAS 2 AA Mazi 18/05/2019 VIGO 1321 1321
 14.42 AG 2017601 BREY COUTO, RODRIGO 3 Club Atletismo Estrada 11/05/2019 LUGO 1391 1442
 14.43 AG 2026184 LÓPEZ FERNÁNDEZ, ALBERTE 3 Atletismo Ribadeo 11/05/2019 LUGO 1443 1443

AG 768648 GONZALEZ OTERO, NICOLAS 3 Atletismo Fontes do Sar
18/5/19 VIGO 12,63 AG 2020903 SOUTO PAZÓ, DANIEL 3 CA Millaraio 1256

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 11.63 GA 2023331 NEIRA FELIZ, NOEL 4 Coruña Comarca 10/05/2019 LA CORUÑA 1163 1163
 11.89 GA 2023464 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, LUCAS 5 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 1189 1189
 12.04 GA 2023429 BARCIA CARBAJAL, MARTIN 4 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 1204 1204
 12.04 GA 2023426 LOSADA FERNANDEZ , ANXO 4 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 1204 1204
 12.19 AG 768040 GONZÁLEZ LÓPEZ, MATEO 4 EA Ben Cho Shey 18/05/2019 OURENSE 1219 1219

INSCRITOS/AS
100m MASC. AL_LM

100m MASC. AL_CM

2. Listado provisional de inscritos por pruebas y marcas.
XVIII CTO. DE GALICIA SUB16 E LXVII SUB 18 DE PISTA AIRE LIBRE

Fecha Inicio  25/05/2019

EN AMARILLO LOS ATLETAS ADMITIDOS ‐ DEFINITIVO



18/05/19 VIGO 12,38 AG 2027553 BARCA ARIAS, MATIAS 5 CA Millaraio
 12.40 GA 2023402 CRISPIN VARELA, ANTON 4 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 1240 1240
 12.42 AG 2021250 DACOSTA FIGUEROA, ADAN 4 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 1242 1242
 12.42 AG 766201 VARELA PAINCEIRA, MIGUEL 4 Coruña Comarca 22/03/2019 LA CORUÑA 1242 1242
 12.62 GA 769272 NUÑEZ CHAPELA, BRAN 5 Atletismo Morrazo 18/05/2019 VIGO 1262 1262
 12.66 AG 2027557 CARIÑENA LOPEZ, DANIEL 5 CA Millaraio 22/03/2019 LA CORUÑA 1266 1266
 12.67 AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 1267 1267
 12.76 AG 2028212 PIÑEIRO PASTORIZA, ADRIAN 4 Atletismo Morrazo 15/05/2019 PONTEVEDRA 1276 1276
 12.81 AG 113084 LÓPEZ MARTÍN, PABLO 4 Comesaña Sporting Club 31/03/2019 VIGO 1281 1281
 12.86 AG 2019908 MARTINEZ‐SAYANES DOCAMPO, PABLO 4 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 1286 1286
 12.89 AG 2020147 CUDEIRO FELIX, PABLO 5 Ourense Atletismo 06/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1289 1289
 12.97 AG 2022049 INSUA VILLA, YAGO 5 Atletica Barbanza 18/05/2019 VIGO 1297 1297
 12.98 AG 766012 LIÑARES ROSENDE, DIEGO 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 10/05/2019 LA CORUÑA 1083 1298 1298
 13.30 AG 2025579 MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR 5 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 1330 1330
 13.36 AG 768195 OTERO NOGUEIRA, XOEL 5 AA Mazi 31/03/2019 VIGO 1336 1336
 13.57 AG 2016147 ALONSO REY, SEMAHEGN 4 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 1357 1357
 14.08 AG 2026894 MARTIN LOIS, XABIER 5 CA Cambados‐SegurosNoval 15/05/2019 PONTEVEDRA 1408 1408
 14.36 AG 2027716 VEIGA PEREIRA, PEDRO 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 1436 1436
 14.40 AG 2026120 VILLAR DÍAZ, SERGIO 5 Atletismo Ribadeo 05/05/2019 LUGO 1440 1440
 14.75 AG 2015558 DÍAZ ALONSO, DANIEL 5 Atletismo Ribadeo 05/05/2019 LUGO 1475 1475
 15.36 AG 2023014 RODRIGUEZ IGLESIAS, NOEL 4 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 1536 1536
 15.60 GA 2023353 GARCIA TABOADA, MIGUEL 5 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1560 1560

AG 2018067 ROSENDE PIÑEIRO, MARTÍN 4 Atletismo Fontes do Sar
13:81 LUGO 05/05/19 AG 2023788 VILLAR PÉREZ, CARLOS 5 Atletismo Ribadeo

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:22.43 GA 766177 CORTIZO BERNARDEZ, RAUL 2 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 2243 2243
 00:22.50 GA 2023455 DE LA IGLESIA PEREZ, JACOBO 2 Atletica Lucense 18/05/2019 OURENSE 2250 2250
 00:22.71 GA 769293 ROMAN LEIROS, JORGE 3 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 2271 2271
 00:22.81 GA 2023291 ALVAREZ NOGUEIRA, PABLO 2 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 2281 2281
 00:22.95 GA 769031 LORENZO DIAZ, LUCAS 2 Atletica Lucense 18/05/2019 OURENSE 2295 2295
 00:23.57 GA 769191 FERNANDEZ FEIJOO, ERIK 3 R.C. Celta 10/02/2019 PONTEVEDRA 2357 2357
 00:23.95 GA 769341 JIMENEZ NUÑEZ, JAVIER 3 Club Atletismo Sada 23/02/2019 OURENSE 2460 2460
 00:24.26 AG 2023851 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, PEDRO 2 S.G. Pontevedra 10/02/2019 PONTEVEDRA 2426 2426
 00:24.36 AG 2026493 PEREZ GARCIA, JUAN CARLOS 3 S.G. Pontevedra 10/02/2019 PONTEVEDRA 2436 2436
 00:24.59 GA 768609 TIZON RODRIGUEZ, JAIRO 3 Coruña Comarca 02/02/2019 LUGO 2459 2459
 00:24.77 AG 2021324 GOMEZ GARCIA, ANTON 3 CA Millaraio 12/01/2019 OURENSE 5/5/19 FERROL 23,45
 00:24.87 AG 2026457 RODRIGUEZ SAAVEDRA, HUGO 3 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 2487 2487
 00:25.89 AG 768648 GONZALEZ OTERO, NICOLAS 3 Atletismo Fontes do Sar 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÏ¿½AL 2589 2589
 00:26.03 AG 2021196 LÓPEZ NAVARRO, DANIEL 2 S.G. Pontevedra 10/02/2019 PONTEVEDRA 2603 2603
 00:26.06 AG 2024660 PUENTES GALLEGO, DANIEL 2 Atletica Val Minor 10/02/2019 PONTEVEDRA 2606 2606
 00:26.11 AG 2020933 CAMAÑO LORENZO, ANXO 3 At Vila de Cangas 05/01/2019 PONTEVEDRA 2611 2611
 00:26.19 AG 766664 REY VÁZQUEZ, MARTÍN 2 Ria Ferrol‐C. Arenal 16/12/2018 FERROL 1409 2588 2619
 00:26.27 AG 2027398 FERNANDEZ NOVOA, MARTIN 2 Ourense Atletismo 04/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 2627 2627
 00:27.10 AG 2024661 FRAMIL ENRIQUEZ, DANIEL 3 Atletismo Cuntis 21/04/2019 VIGO 2710 2710
 00:27.14 AG 2026456 COUCEIRO MARTINEZ, BRAIS 3 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 2714 2714
 00:28.22 AG 2017601 BREY COUTO, RODRIGO 3 Club Atletismo Estrada 05/01/2019 PONTEVEDRA 2822 2822

300m MASC. AL_CM

200m MASC. AL_LM



Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:37.52 GA 2023331 NEIRA FELIZ, NOEL 4 Coruña Comarca 10/05/2019 LA CORUÑA 3752 3752
 00:37.73 AG 2022057 QUINTANS SANCHEZ, MIGUEL 4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 17/05/2019 LUGO 3773 3773
 00:39.21 AG 768040 GONZÁLEZ LÓPEZ, MATEO 4 EA Ben Cho Shey 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 3921 3921
 00:39.30 AG 766201 VARELA PAINCEIRA, MIGUEL 4 Coruña Comarca 05/05/2019 FERROL 3930 3930
 00:40.31 AG 2023972 REY PANCORBO, XURXO 4 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 4031 4031
40,3 MANUAL AG 2021391 NUÑEZ OTERO, MIGUEL 5 At Vila de Cangas
 00:40.79 AG 2018639 GALAN MENDEZ, JAVIER 4 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 977 4079 4079
 00:41.35 AG 2026869 RODRÍGUEZ DE OLIVEIRA, ALEXANDER VINICIUS 4 Riazor Coruña 05/05/2019 FERROL 4135 4135
 00:41.94 AG 2016147 ALONSO REY, SEMAHEGN 4 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 4194 4194
 00:41.97 GA 769272 NUÑEZ CHAPELA, BRAN 5 Atletismo Morrazo 06/04/2019 PONTEVEDRA 4197 4197
 00:42.06 AG 2021250 DACOSTA FIGUEROA, ADAN 4 At Vila de Cangas 18/05/2019 VIGO 4206 4206
 00:42.74 AG 2027397 MAYO PIÑEIRO, HUGO 4 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 4274 4274
 00:42.97 AG 2027553 BARCA ARIAS, MATIAS 5 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 4297 4297
 00:43.09 AG 2025703 RALUY GONZALEZ, UXIO 4 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 4309 4309
 00:43.10 AG 769668 BENAVIDES ALVAREZ, JUAN 4 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 4310 4310
 00:43.22 AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 4322 4322
 00:43.76 AG 2015282 NUÑEZ MACEIRAS, RODRIGO 4 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 970 4376 4376
 00:43.78 AG 2027797 RATOEIRA EXPÓSITO, ALBERTO 5 Maderas Barcia Lourenza 17/05/2019 LUGO 4378 4378
 00:43.82 AG 2026382 CANDA FERREIRO, SAMUEL 5 Atletismo Deza 15/05/2019 PONTEVEDRA 4382 4382
 00:44.23 AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN 4 Club Atletismo Estrada 12/01/2019 OURENSE 4690
 00:44.38 AG 766012 LIÑARES ROSENDE, DIEGO 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 18/05/2019 VIGO 1083 4438 4438
 00:44.52 AG 2017979 BARRO MARTÍNEZ, MARTIN 5 Atletica a Silva 06/04/2019 PONTEVEDRA 4452 4452
 00:44.59 AG 2027519 RODRIGUEZ FERNANDEZ, ROI 5 CA Cambados‐SegurosNoval 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 4459 4459
 00:45.23 AG 765893 DIAZ FONTICOBA, ROI 5 Club Atletismo Naron 17/05/2019 LUGO 4523 4523
 00:45.81 AG 2027716 VEIGA PEREIRA, PEDRO 5 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 4581 4581
 00:46.15 AG 2015222 DIEGUEZ REY, ROI 4 Club Atletismo Estrada 12/01/2019 OURENSE
 00:46.22 AG 2026894 MARTIN LOIS, XABIER 5 CA Cambados‐SegurosNoval 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 4622 4622
 00:49.95 AG 2023788 VILLAR PÉREZ, CARLOS 5 Atletismo Ribadeo 07/04/2019 LUGO 4995 4995
 00:51.80 AG 2026120 VILLAR DÍAZ, SERGIO 5 Atletismo Ribadeo 07/04/2019 LUGO 5180 5180
 00:52.22 AG 767211 BALOIRA LOPEZ, HUGO 5 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 5222 5222

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:50.80 GA 769030 ALVAREZ NIETO, CARLOS 2 Atletica Lucense 27/04/2019 FERROL 5076 5080
 00:52.34 GA 768723 QUINTEIRO PENA, LOPE 3 At Vila de Cangas 18/05/2019 VIGO 5234 5234
 00:52.66 GA 769193 JUSTO VILLAR, FABIO 3 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 5266 5266
 00:54.42 AG 2019844 ARIAS GONZÁLEZ , NICOLÁS  3 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 5442 5442
 00:54.91 GA 2023348 DIAZ SALAS, ALEIX 3 Atletica Lucense 02/02/2019 LUGO 5491 5491
 00:55.28 GA 2023350 LOPEZ SOUSA, YAGO 2 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 5528 5528
 00:55.52 AG 2024857 ALVAREZ YZQUIERDO, ISMAEL 3 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 5552 5552
 00:55.62 AG 2023459 GONZÁLEZ COELLO, ALEXANDRE 2 EA Ben Cho Shey 18/05/2019 OURENSE 5562 5562
 00:55.94 GA 766185 VILARO RODRIGUEZ, MIGUEL 2 Ria Ferrol‐C. Arenal 11/05/2019 LUGO 5594 5594
 00:56.90 AG 2025512 CASTRO VILA, ALEX 3 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 5690 5690
 00:56.96 AG 2025282 PARENTE TURNES, OSCAR 2 Club Atletismo Negreira 05/05/2019 FERROL 5696 5696
 00:57.87 AG 2024104 REGUEIRA PRATS, JULIO 3 Coruña Comarca 02/02/2019 LUGO 5787 5787
 00:58.51 AG 2020902 QUINTERO SIEIRA, ENRIQUE 3 CA Millaraio 31/03/2019 VIGO 5851 5851
 00:58.56 AG 2026876 ALVAREZ CORES, RUBEN 2 CA Cambados‐SegurosNoval 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 5856 5856
59.11 PAJON AREA, PABLO
 00:59.67 AG 2024660 PUENTES GALLEGO, DANIEL 2 Atletica Val Minor 18/05/2019 VIGO 5967 5967

400m MASC. AL_LM



 01:01.44 AG 2017601 BREY COUTO, RODRIGO 3 Club Atletismo Estrada 15/12/2018 OURENSE 10320 10320
AG 768648 GONZALEZ OTERO, NICOLAS 3 Atletismo Fontes do Sar

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 01:29.38 GA 769198 RODRIGUEZ FERNANDEZ, JOSE BENITO 4 Ourense Atletismo 21/04/2019 VIGO 12938 12938
 01:30.88 GA 2023426 LOSADA FERNANDEZ , ANXO 4 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 13088 13088
 01:32.01 GA 2023404 GONZALEZ ROTEA, BIRUK 4 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 13201 13201
 01:32.72 GA 2023421 HERMIDA CERDEIRAS, TESHOME 5 Franciscanos Lugo 11/05/2019 LUGO 13272 13272
 01:33.60 AG 2016147 ALONSO REY, SEMAHEGN 4 Club Atletismo Estrada 11/05/2019 LUGO 13360 13360
 01:34.18 AG 770025 SÁNCHEZ GÓMEZ, MARCO 5 Lugo RC Ramos Loures 02/03/2019 OURENSE
 01:35.03 GA 2023401 CRESPO VELANDO, DANIEL ANTONIO 4 R.C. Celta 05/05/2019 FERROL 13458 13503
 01:35.64 AG 764990 HERMIDA CHOUZA, MANUEL 4 Riazor Coruña 11/05/2019 LUGO 13564 13564
 01:35.73 GA 2023405 NUÑEZ ASENJO, JUAN 4 R.C. Celta 29/12/2018 OURENSE
 01:36.32 AG 2021391 NUÑEZ OTERO, MIGUEL 5 At Vila de Cangas 21/04/2019 VIGO 13632 13632
 01:38.49 AG 2021420 IGLESIAS ALVAREZ, IVAN 4 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 13849 13849
 01:38.89 AG 2023213 SANTOS GONZALEZ, ANXO 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 11/05/2019 LUGO 13889 13889
 01:40.99 AG 2023700 PATO CES, NIKOLAS 4 CA Millaraio 31/03/2019 VIGO 14099 14099
 01:41.81 AG 2025635 SUAREZ CASTRO, DIEGO 4 Atletismo Fontes do Sar 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 14181 14181
 01:42.44 AG 2018067 ROSENDE PIÑEIRO, MARTÍN 4 Atletismo Fontes do Sar 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 14244 14244
 01:42.61 AG 2027519 RODRIGUEZ FERNANDEZ, ROI 5 CA Cambados‐SegurosNoval 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1:40:65 Our.02/03/19 14261 14261
 01:43.41 GA 2023375 BELMONTE GONZALEZ, IVAN 4 S.G. Pontevedra 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 14341 14341
1.43.12 MAROÑO PASCALIN, IVAN Compañía de Maria 16/12/2018 FERROL
 01:43.75 AG 2015558 DÍAZ ALONSO, DANIEL 5 Atletismo Ribadeo 05/05/2019 LUGO 14375 14375
 01:44.26 AG 2026894 MARTIN LOIS, XABIER 5 CA Cambados‐SegurosNoval 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1:43:26 Our.02/03/19 14426 14426
 01:44.51 GA 2023400 COMESAÑA PEREZ, DAWIT 5 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 592 14451 14451
 01:45.66 AG 2015282 NUÑEZ MACEIRAS, RODRIGO 4 Club Atletismo Sada 02/03/2019 OURENSE 970
 01:45.85 AG 2015222 DIEGUEZ REY, ROI 4 Club Atletismo Estrada 05/05/2019 FERROL 14585 14585
 01:47.04 AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN 4 Club Atletismo Estrada 11/05/2019 LUGO 14704 14704
 01:47.16 AG 2026382 CANDA FERREIRO, SAMUEL 5 Atletismo Deza 11/05/2019 LUGO 14716 14716
 01:47.48 GA 768848 VIDAL CIBREIRO, ANGEL 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 16/12/2018 FERROL 722 14748 14748
 01:58.55 AG 2023014 RODRIGUEZ IGLESIAS, NOEL 4 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 15855 15855
 02:02.30 AG 2026056 SANCHEZ BARREIRO, MANUEL 5 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 20230 20230

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 01:59.32 GA 769424 GONZALEZ NUÑEZ, IKER 3 Atletica Lucense 10/02/2019 PONTEVEDRA 15932 15932
 01:59.35 GA 768723 QUINTEIRO PENA, LOPE 3 At Vila de Cangas 06/04/2019 PONTEVEDRA 15935 15935
 02:02.22 GA 769426 LÓPEZ LÓPEZ, ÁLVARO 3 Atletica Lucense 05/05/2019 FERROL 20222 20222
 02:02.68 GA 769193 JUSTO VILLAR, FABIO 3 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 20268 20268
 02:02.79 AG 2019971 CALVO MOA, CARLOS 2 Ria Ferrol‐C. Arenal 23/02/2019 OURENSE 20447 20447
 02:04.75 GA 769387 IGLESIAS DOMINGUEZ, ALEX 2 At Vila de Cangas 15/05/2019 PONTEVEDRA 1207 20475 20475
 02:05.04 GA 2023292 MIGUEZ SEARA, MARTIN 2 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 20504 20504
 02:06.15 AG 2028247 FUENTES PADÍN, NICOLÁS 2 At Ria de Arousa 15/05/2019 PONTEVEDRA 20615 20615
 02:08.34 AG 2014364 REY ANSEMIL, PABLO 3 Atletismo Fontes do Sar 23/02/2019 OURENSE
 02:08.36 AG 2015457 GARCÍA MACEIRAS, ANTONIO 2 Riazor Coruña 17/05/2019 LUGO 20836 20836
 02:11.35 GA 769172 SUAREZ MARTINEZ, HUGO 3 R.C. Celta 15/05/2019 PONTEVEDRA 21135 21135
 02:11.37 AG 2026014 PAZ GUTIÉRREZ, ANTÓN 2 S.G. Pontevedra 10/02/2019 PONTEVEDRA 21137 21137
 02:11.75 AG 2024151 SALIDO JOVE, BRUNO 3 Club Atletismo Sada 27/04/2019 FERROL 21175 21175
 02:14.79 AG 2026670 GARCIA PAPIN, MARIO 3 Club Atletismo Sada 06/04/2019 PONTEVEDRA 21479 21479

800m MASC. AL_LM

 
600m MASC. AL_CM



 02:14.96 AG 2020902 QUINTERO SIEIRA, ENRIQUE 3 CA Millaraio 10/02/2019 PONTEVEDRA 21496 21496
 02:16.93 AG 2017601 BREY COUTO, RODRIGO 3 Club Atletismo Estrada 23/02/2019 OURENSE 21740 21740
 02:17.29 AG 764210 DOMINGUEZ MARQUEZ, ABEL 3 Atletica Val Minor 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 2:13.38 (5/5 Braga) 21729 21729

AG 2022208 FERNANDEZ FIDALGO, ALVARO 2 Atletismo Fontes do Sar
GA 2023387 RIVAS SOBRADO, MARCOS 3 Maderas Barcia Lourenza

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 02:46.11 GA 2023433 SOUTO PEÑA, SERGIO 4 Atletica Val Minor 18/05/2019 OURENSE 24611 24611
 02:49.87 GA 2023405 NUÑEZ ASENJO, JUAN 4 R.C. Celta 10/02/2019 PONTEVEDRA 24987 24987
 02:50.15 GA 769197 DÍAZ BARREIRO, ÁLVARO 4 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 25015 25015
 02:54.13 AG 2023196 GUERRA VARELA, MIGUEL 4 Ria Ferrol‐C. Arenal 17/05/2019 LUGO 25413 25413
 02:54.88 AG 2016147 ALONSO REY, SEMAHEGN 4 Club Atletismo Estrada 06/04/2019 PONTEVEDRA 25488 25488
 02:56.08 GA 2023355 RODRÍGUEZ GARCÍA, MANUEL 5 Maderas Barcia Lourenza 17/05/2019 LUGO 25608 25608
 02:59.06 AG 2024442 FERNANDEZ LEAL, SAMUEL 5 At Ria de Arousa 15/05/2019 PONTEVEDRA 25906 25906
03.00.23 CASALS RODRIGUEZ, JUAN Riazor Coruña
 03:01.45 AG 765980 FERNÁNDEZ PIÑEIRO, DUARTE 4 Atletismo Noia 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 30145 30145
 03:01.46 AG 764457 LIRES SABORIDO, ANDRÉS 4 Atletismo Noia 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 30146 30146
 03:02.31 AG 2014516 ÁLVAREZ MARTÍN, ALBERTO 4 Atletismo Porrino 06/04/2019 PONTEVEDRA 30231 30231
 03:04.69 AG 2024015 NARANJO ESTEVEZ, ROI 4 Ourense Atletismo 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 30469 30469
 03:05.36 AG 2024901 CONS GESTIDO, NICOLÁS MANUEL 5 San Miguel de Marin 24/03/2019 OURENSE 30536 30536
 03:05.50 GA 2023400 COMESAÑA PEREZ, DAWIT 5 R.C. Celta 10/02/2019 PONTEVEDRA 592 30547 30550
 03:08.92 AG 2023194 CASTRO PRIMOY, SAMUEL 4 Ria Ferrol‐C. Arenal 17/05/2019 LUGO 30892 30892
 03:09.04 AG 2025002 SINEIRO FEIJOO, MARCO 4 CA Cambados‐SegurosNoval 01/05/2019 VIGO 3:05:05 Our.02/03/19 30904 30904
 03:10.55 AG 2027486 MILLÁN SERRANO, IÑIGO 5 Atletica Val Minor 01/05/2019 VIGO 31055 31055
 03:10.75 GA 2023375 BELMONTE GONZALEZ, IVAN 4 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 31075 31075
 03:10.99 AG 2027519 RODRIGUEZ FERNANDEZ, ROI 5 CA Cambados‐SegurosNoval 10/02/2019 PONTEVEDRA 31099 31099
 03:11.32 AG 2015222 DIEGUEZ REY, ROI 4 Club Atletismo Estrada 17/05/2019 LUGO 31132 31132
 03:11.35 AG 2025008 WERNINK PORTAS, IAN 5 CA Cambados‐SegurosNoval 15/05/2019 PONTEVEDRA 31135 31135
 03:11.59 AG 2026894 MARTIN LOIS, XABIER 5 CA Cambados‐SegurosNoval 01/05/2019 VIGO 31159 31159
 03:15.07 AG 2015558 DÍAZ ALONSO, DANIEL 5 Atletismo Ribadeo 07/04/2019 LUGO 31507 31507
 03:19.97 AG 2026848 TORRES CONDE, LUIS 5 Atletismo Cuntis 15/05/2019 PONTEVEDRA 31997 31997
 03:21.06 AG 2025635 SUAREZ CASTRO, DIEGO 4 Atletismo Fontes do Sar 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 32106 32106
 03:41.20 AG 2015730 CALERO PEREZ, JORGE 5 Atletica Val Minor 01/05/2019 VIGO 34120 34120
 03:41.86 AG 2021531 NUÑEZ MOLANES, ANTON 5 At Vila de Cangas 06/04/2019 PONTEVEDRA 34186 34186
 04:02.14 AG 2023724 PEREZ FERNANDEZ, XABIER 5 Atletismo Rúa 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 40214 40214

AG 2017760 DOMINGUEZ GONZALEZ, XIAN LUIS 5 CLUB DEPORTIVO AURUM 31808
3.07.95 AG 2022250 MAROÑO PASCALIN, IVAN 4 COMPAÑIA DE MARIA 30795
3:50Stgo7‐4‐19(Ruta) AG 2026056 SANCHEZ BARREIRO, MANUEL 5 CLUB OLIMPICO DE VEDRA

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 04:10.48 GA 766253 ABDOUN BECHIKI, SAID 2 Ourense Atletismo 27/04/2019 FERROL 41048 41048
4.18.94 pc GA 766241 RODRIGUEZ ABAD, XOEL 2 CD San Paio A Estrada 1.317 42163
 04:20.28 GA 768710 CAMESCASSE ROUCO, PABLO 2 CD San Paio A Estrada 19/05/2019 VIGO 42028 42028
 04:20.44 GA 769196 RIVERA PEREZ, MARTIN 3 Ourense Atletismo 15/12/2018 OURENSE
 04:22.25 GA 2023418 LOPEZ MORAL, CARLOS 3 A Gándara 11/05/2019 LUGO 42225 42225
 04:25.79 GA 768608 BORT RESPINO, YAGO 3 Coruña Comarca 15/12/2018 OURENSE 43089 43089
 04:29.70 GA 769172 SUAREZ MARTINEZ, HUGO 3 R.C. Celta 10/02/2019 PONTEVEDRA 42970 42970
 04:32.81 AG 2024151 SALIDO JOVE, BRUNO 3 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 43281 43281

1.000m MASC. AL_CM

1.500m MASC. AL_LM



 04:33.06 AG 2021320 DIAZ OIZA, PABLO 3 CA Millaraio 16/12/2018 FERROL 928 43306 43306
 04:34.26 AG 764210 DOMINGUEZ MARQUEZ, ABEL 3 Atletica Val Minor 10/02/2019 PONTEVEDRA 43426 43426
 04:40.41 AG 2026670 GARCIA PAPIN, MARIO 3 Club Atletismo Sada 27/04/2019 FERROL 44041 44041
 04:45.46 AG 2014364 REY ANSEMIL, PABLO 3 Atletismo Fontes do Sar 10/02/2019 PONTEVEDRA 44546 44546
 04:45.82 AG 764039 OTERO PINO, NOAH 2 Comesaña Sporting Club 19/05/2019 VIGO 44582 44582
 04:46.02 AG 2024952 GARCÍA SAINZ, YAGO IGNACIO 3 Universidad Santiago 12/01/2019 LA CORUÑA 45508 45508
 04:50.96 AG 2020192 PINTOR PROL, JOSÉ LUÍS 3 EA Ben Cho Shey 18/05/2019 OURENSE 45096 45096
 04:52.29 AG 2017601 BREY COUTO, RODRIGO 3 Club Atletismo Estrada 13/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 45229 45229
 05:11.07 GA 2023387 RIVAS SOBRADO, MARCOS 3 Maderas Barcia Lourenza 11/05/2019 LUGO 51107 51107

AG 2022208 FERNANDEZ FIDALGO, ALVARO 2 Atletismo Fontes do Sar

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 05:09.05 AG 2023057 SÁNCHEZ ARAGON, RODRIGO 4 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 50905 50905
 05:14.21 AG 2024443 FERNANDEZ LEAL, DANIEL 5 At Ria de Arousa 18/05/2019 VIGO 51421 51421
 05:16.19 AG 2025594 RODRIGUEZ COSTAS, MARIO 4 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 51619 51619
 05:34.43 AG 2022545 CASTRO CRUCES, PABLO 5 At Ria de Arousa 18/05/2019 VIGO 53443 53443
 06:22.11 AG 2014681 SANJURJO BESADA, MARCOS 5 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 62211 62211

AG 2024901 CONS GESTIDO, NICOLÁS MANUEL 5 San Miguel de Marin
GA 2023401 CRESPO VELANDO, DANIEL ANTONIO 4 R.C. Celta

4.48.31 GA 769154 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON 4 Atletica Lucense 05/01/2019 PONTEVEDRA 91182 91182

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 2017498 ALVAREZ CELEMIN, ANGEL 3 CA Millaraio Corrió Ferrol S/Ria
GA 769152 GARCIA ALVARIÑO, JOSE 3 Atletica Lucense
GA 769196 RIVERA PEREZ, MARTIN 3 Ourense Atletismo 1500/4.20.4/15122018

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 08:32.45 GA 765907 EL NABAOUI , EL MEHDI 2 CD San Paio A Estrada 05/01/2019 PONTEVEDRA 83245 83245
 08:59.19 GA 768594 GARCIA SOUTO, HUGO 3 R.C. Celta 05/01/2019 PONTEVEDRA 85649 85919
 09:10.17 GA 768711 GOBERNA FERREIRO, ALEX 3 Viguesa de atletismo 15/05/2019 PONTEVEDRA 91017 91017
 09:49.93 GA 769172 SUAREZ MARTINEZ, HUGO 3 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 94599 94993
 09:59.33 AG 2026797 GOMEZ FERNANDEZ, DAVID 3 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 95933 95933
 10:12.00 AG 768197 MENDEZ TRONCOSO, DAMIAN 3 AA Mazi 05/01/2019 PONTEVEDRA 10,05^04(20/1/19) 101200 101200
 10:27.85 AG 2024952 GARCÍA SAINZ, YAGO IGNACIO 3 Universidad Santiago 05/01/2019 PONTEVEDRA 102785 102785
 10:44.45 AG 2026371 GARCIA MARTINEZ, ANDRÉS 2 Atletismo Tui 15/05/2019 PONTEVEDRA 104445 104445
 10:49.63 AG 764039 OTERO PINO, NOAH 2 Comesaña Sporting Club 21/04/2019 VIGO 104963 104963
 10:57.82 AG 2017581 RUSO VIDAL, JUAN MANUEL 2 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 1291 105782 105782
 11:01.81 GA 2023387 RIVAS SOBRADO, MARCOS 3 Maderas Barcia Lourenza 02/02/2019 LUGO 110181 110181
11:18.18 AG 2022208 FERNANDEZ FIDALGO, ALVARO 2 Atletismo Fontes do Sar 111818

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 09:06.78 GA 769139 VAZQUEZ BUENO, PEDRO 4 R.C. Celta 12/05/2019 VIGO 90678 90678
 09:11.82 GA 769154 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON 4 Atletica Lucense 05/01/2019 PONTEVEDRA 91182 91182
 09:53.70 GA 769303 REGO VEIGAS, IVAN 5 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 95370 95370
 09:56.60 AG 2016147 ALONSO REY, SEMAHEGN 4 Club Atletismo Estrada 05/05/2019 FERROL 95660 95660
 10:05.55 GA 2023355 RODRÍGUEZ GARCÍA, MANUEL 5 Maderas Barcia Lourenza 05/05/2019 FERROL 100555 100555

3.000m MASC. AL_CM

1.500m Obst. MASC._CM

2.000m Obst. MASC._LM

3.000m MASC. AL_LM



 10:06.40 AG 2017755 RODRIGUEZ VAZQUEZ, HECTOR 5 CLUB DEPORTIVO AURUM 05/01/2019 PONTEVEDRA 100640 100640
 10:28.99 AG 2024901 CONS GESTIDO, NICOLÁS MANUEL 5 San Miguel de Marin 31/03/2019 VIGO 102899 102899
 10:33.84 AG 2022519 SILVA HAMIDI, FRANCISCO ALI 5 At Ria de Arousa 21/04/2019 VIGO 103384 103384
 10:33.85 AG 2024643 DARRIBA CORRAL, RUBEN 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 103385 103385
10.36.40 pc AG 765614 RODRÍGUEZ PEREZ, HECTOR 4 C.S.C.R. Beade 05/01/2019 PONTEVEDRA 10:36,4 105755 105755
 10:37.71 AG 2022550 SÁNCHEZ RUÍZ, JOSÉ GUILLERMO 4 Riazor Coruña 05/05/2019 FERROL 103771 103771
 10:52.55 AG 2025594 RODRIGUEZ COSTAS, MARIO 4 Viguesa de atletismo 05/01/2019 PONTEVEDRA 105255 105255
 11:35.00 AG 2015222 DIEGUEZ REY, ROI 4 Club Atletismo Estrada 12/01/2019 OURENSE 114042 114042
 11:41.43 GA 2023375 BELMONTE GONZALEZ, IVAN 4 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 114143 114143
 11:57.64 AG 767211 BALOIRA LOPEZ, HUGO 5 Club Atletismo Estrada 05/01/2019 PONTEVEDRA 113420 115764
 12:04.00 AG 768618 CAO FONTAN, MATEO 5 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 120400 120400
 13:57.64 AG 2023724 PEREZ FERNANDEZ, XABIER 5 Atletismo Rúa 11/05/2019 LUGO 135764 135764

AG 2026512 LOPEZ SAAVEDRA, OSCAR 4 Lucus Caixa Rural Galega 105886
2:49 1000 GA 2023405 NUÑEZ ASENJO, JUAN 4 R.C. Celta
12,49,98 OURE 2/3/19 AG 2021531 NUÑEZ MOLANES, ANTON 5 At Vila de Cangas

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 15.15 GA 769135 HENRIQUE SILVA, LUAN 4 ADAS Proinor 01/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 824 1512 1515
 15.77 GA 2023471 ALLER GARCIA, MATEO 4 CA Millaraio 19/05/2019 VIGO 1577 1577
 17.55 AG 2023702 SEOANE SANIN, DIEGO 4 CA Millaraio 21/04/2019 VIGO 1755 1755
 17.94 AG 2027613 VILA HERMO, ANDRÉS 4 Lugo RC Ramos Loures 21/04/2019 VIGO 1794 1794
 19.30 AG 2025579 MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR 5 S.G. Pontevedra 19/05/2019 VIGO 1930 1930
 20.10 AG 2027614 DARWICH ALKARAC, HASAN 5 Atletismo Morrazo 21/04/2019 VIGO 2010 2010
 20.44 AG 2027397 MAYO PIÑEIRO, HUGO 4 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 2044 2044
8.96/60v 2/feb Lugo GA 2023263 VICENTE GARCIA, DAVID 4 At Rias Baixas 1651

AG 2020147 CUDEIRO FELIX, PABLO 5 Ourense Atletismo
AG 769733 GARCIA ASTRAY, ALVARO 4 Club Atletismo Sada 984

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 15.48 GA 769031 LORENZO DIAZ, LUCAS 2 Atletica Lucense 04/05/2019 OVIEDO 1506 1548
 15.95 GA 768709 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAVID 3 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 1595 1595
 16.32 GA 768587 BOLEAS FRANCISCO, YAGO 2 S.G. Pontevedra 19/05/2019 ALHAMA DE MURCIA 1632 1632
 17.66 AG 2021442 COUSO VIANA, ANDRES 3 Universidad Santiago 17/05/2019 LUGO 1766 1766
 17.88 AG 2017307 RODRÍGUEZ ESTEVEZ, MANUEL 3 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 1113 1788 1788
 18.51 GA 2023463 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS 3 Atletica Lucense 19/05/2019 VIGO 1851 1851
1,00 5/5/19 FE 18,62 AG 2020903 SOUTO PAZÓ, DANIEL 3 CA Millaraio
 18.64 AG 2021323 GARCIA JUEGUEN, LUIS 3 CA Millaraio 19/05/2019 VIGO 938 1864 1864
17.58 (05/05) GA 769382 VAZQUEZ PEREZ, HUGO 3 Marineda Atletico
19.57 3/6/18 Ponte GA 2023500 ALVAREZ CELEMIN, DAVID 2 CA Santiago 1957
8.94 60mv AG 2022836 MONTOYA ALONSO, MARIO 3 Riazor Coruña
9.33 760 V GA 769117 BOLEAS FRANCISCO, PABLO 2 S.G. Pontevedra 1651
 01:07.37 AG 766554 JUANATEY GAREA, MANUEL 2 Atletismo Fontes do Sar 10/05/2019 LA CORUÏ¿½A 1:03.80 10380 10737

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:43.72 GA 2023471 ALLER GARCIA, MATEO 4 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 4372 4372
 00:44.04 AG 2023702 SEOANE SANIN, DIEGO 4 CA Millaraio 31/03/2019 VIGO 4404 4404
 00:44.79 GA 2023402 CRISPIN VARELA, ANTON 4 R.C. Celta 05/05/2019 FERROL 4479 4479

300m vallas (0,84) MASC. AL_CM

100m vallas (0,91) MASC. AL_CM

110m vallas (0,914) MASC. AL_LM   SEMIFINAL



 00:45.58 GA 769024 LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL 5 Atletica a Silva 10/05/2019 LA CORUÑA 4558 4558
 00:45.67 AG 2019909 ABALDE FREIRIA, MARIO 4 R.C. Celta 31/03/2019 VIGO 4567 4567
 00:46.54 GA 769020 CANEDA PAJARO, MARTIÑO 5 Atletica a Silva 10/05/2019 LA CORUÑA 4654 4654
48.67 11/05/19 Lugo AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN 4 Club Atletismo Estrada
 00:49.39 AG 2021702 GARCÍA LÓPEZ, ELOY 5 Riazor Coruña 11/05/2019 LUGO 4939 4939
 00:51.63 AG 2017979 BARRO MARTÍNEZ, MARTIN 5 Atletica a Silva 10/05/2019 LA CORUÑA 5163 5163
 00:52.67 AG 769668 BENAVIDES ALVAREZ, JUAN 4 Viguesa de atletismo 05/05/2019 FERROL 5267 5267

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:56.52 GA 768709 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAVID 3 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 5652 5652
 00:58.50 GA 769382 VAZQUEZ PEREZ, HUGO 3 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 5850 5850
 00:59.21 AG 127852 LIRES SABORIDO, XABIER 2 Atletismo Noia 11/05/2019 LUGO 5921 5921
 00:59.81 GA 769117 BOLEAS FRANCISCO, PABLO 2 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 5924 5981
 01:01.11 AG 2021493 PEREIRA FERNANDEZ, NICOLAO 3 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 10111 10111
 01:04.78 GA 766246 GIL RODRÍGUEZ, ISAÍAS 3 Viguesa de atletismo 31/03/2019 VIGO 10478 10478
 01:04.87 AG 2022835 DOMINGUEZ VAZQUEZ, DAMIAN 3 Riazor Coruña 10/05/2019 LA CORUÑA 10487 10487
1.05.99 0.91m AG 2022836 MONTOYA ALONSO, MARIO 3 Riazor Coruña
 01:07.37 AG 766554 JUANATEY GAREA, MANUEL 2 Atletismo Fontes do Sar 10/05/2019 LA CORUÏ¿½A 1:03.80 10380 10737

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
1,98 CORTIZO BERNARDEZ, RAUL 2 S.G. Pontevedra   183 183
 1,83 GA 768601 SILVARES NORAT, HUGO 2 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 183 183
 1,83 GA 2023499 ALONSO CAMPO, PABLO 3 CA Santiago 05/05/2019 FERROL 183 183
 1,74 GA 769311 CASTEDO HERMIDA, SAMUEL 3 Atletismo Friol 05/05/2019 FERROL 174 174
 1,70 GA 2023482 SILVA RODRIGUEZ, MIGUEL 2 Atletica Lucense 02/02/2019 LUGO 163 163
 1,70 AG 769414 FERNÁNDEZ REBOLO, ALEJANDRO 3 Atletismo Friol 02/02/2019 LUGO 167 163
 1,63 AG 2021493 PEREIRA FERNANDEZ, NICOLAO 3 Club Atletismo Sada 11/05/2019 LUGO 163 163
 1,61 AG 2027472 FERNANDEZ PRADA , IAGO 2 ADAS Proinor 12/01/2019 OURENSE
 1,50 AG 2020007 FERNÁNDEZ CAMPO, ABELARDO 3 Atletismo Friol 17/05/2019 LUGO 150 150

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 1,69 AG 2027613 VILA HERMO, ANDRÉS 4 Lugo RC Ramos Loures 17/05/2019 LUGO 169 169
 1,64 AG 2024256 FLECHA DOS SANTOS , MARCOS 5 ADAS Proinor 12/01/2019 OURENSE 152 152
 1,58 AG 2025908 VILLAVERDE RODRIGUEZ, PABLO 4 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 158 158
 1,55 AG 768195 OTERO NOGUEIRA, XOEL 5 AA Mazi 21/04/2019 VIGO 155 155
 1,48 AG 768637 CARREIRA COUCEIRO, LUCAS 5 Riazor Coruña 05/05/2019 FERROL 148 148
 1,45 AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN 4 Club Atletismo Estrada 11/05/2019 LUGO 145 145
 1,45 AG 2025579 MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 145 145
 1,45 AG 2027560 GARCIA BLANCO, DAVID 5 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 153 145
 1,45 Se acepto 2 sin mi AG 765893 DIAZ FONTICOBA, ROI 5 Club Atletismo Naron 17/05/2019 LUGO 145 145
 1,44 AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 144 144
 1,30 AG 2018277 FANDIÑO FERREIRA, RODRIGO 5 Atmo. Samertolameu 06/04/2019 PONTEVEDRA 141 130

AG 2014948 TRELLES DÍAZ, MARCO 4 S.G. Pontevedra 131

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 4,05 GA 2023409 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR 3 Atletica Lucense 27/04/2019 FERROL 405 405

Altura MASC. AL_CM

Pértiga MASC. AL_LM

400m vallas (0,84) MASC. AL_LM

Altura MASC. AL_LM



 3,90 GA 2023490 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS 3 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 980 390 390
 3,60 AG 2023641 VILLAVERDE BARRAL, MARCOS 2 S.G. Pontevedra 19/05/2019 VIGO 360 360
 3,60 GA 2023351 BARGES VALLE, PABLO 2 R.C. Celta 19/05/2019 VIGO 360 360
 3,50 GA 2023480 LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO 2 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 350 350
 3,41 GA 2023500 ALVAREZ CELEMIN, DAVID 2 CA Santiago 02/02/2019 LUGO 335 335
 2,60 AG 2026815 ORTEGA SÁNCHEZ, ADRÍAN MARCEL 3 R.C. Celta 19/05/2019 VIGO 292 260
FC FERNANDEZ MANZANO, PABLO

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 2,75 AG 2018400 ZAPATA ESMORIS, MATEO 5 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 566 275 275
 2,60 AG 2019905 GARCÍA REIJAS, MANUEL 4 R.C. Celta 05/05/2019 FERROL 1112 260 260
 2,60 AG 2023690 CID CABEZAS, IAGO 4 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 294 260
 2,20 AG 2025579 MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR 5 S.G. Pontevedra 19/05/2019 VIGO 220 220
 2,20 AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra 19/05/2019 VIGO 220 220

GA 2023375 BELMONTE GONZALEZ, IVAN 4 S.G. Pontevedra 190

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 6,41 GA 2023483 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN 3 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 641 641
 6,02 GA 2023409 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR 3 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 602 602
 5,93 AG 2027472 FERNANDEZ PRADA , IAGO 2 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 593 593
 5,81 AG 2023058 SOTELO SOLLA, OSCAR 3 R.C. Celta 23/02/2019 OURENSE 541 541
 5,73 GA 2023351 BARGES VALLE, PABLO 2 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 573 573
 5,64 GA 769186 MATO GOMEZ, DANIEL 3 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 564 564
 5,32 AG 766808 FRANCO LOSADA, ANTON 3 Marineda Atletico 23/02/2019 OURENSE 535 530
 5,27 AG 2020903 SOUTO PAZÓ, DANIEL 3 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 527 527
 5,27 AG 2027471 ALVAREZ SANDES, DIEGO 2 ADAS Proinor 11/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 527 527
 5,25 AG 2022834 DE LA IGLESIA ARTIGAS, ANTONIO 3 Riazor Coruña 05/05/2019 FERROL 537 525
 5,21 AG 767378 ALONSO SOUSA, DIEGO 3 AA Mazi 18/05/2019 VIGO 521 521
 5,02 AG 2021438 ABAD BLANCO, PABLO 2 Universidad Santiago 11/05/2019 LUGO 502 502
 4,96 AG 2026815 ORTEGA SÁNCHEZ, ADRÍAN MARCEL 3 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 515 496
 4,96 GA 769386 DOMINGUEZ HERMELO, AARON 2 At Vila de Cangas 06/04/2019 PONTEVEDRA 5,25 OURE 15/12/18 526 496
 4,95 AG 2024661 FRAMIL ENRIQUEZ, DANIEL 3 Atletismo Cuntis 31/03/2019 VIGO 495 495
 4,76 AG 2026682 MARTÍNEZ RODRÍGUEZ, ANTÓN 3 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 476 476
 4,61 AG 2015735 SEÑORANS LOIS, LUCAS 2 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 461 461

AG 2020007 FERNÁNDEZ CAMPO, ABELARDO 3 Atletismo Friol 489

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 6,19 GA 769135 HENRIQUE SILVA, LUAN 4 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 824 619 619
 5,56 GA 769197 DÍAZ BARREIRO, ÁLVARO 4 Ourense Atletismo 27/04/2019 FERROL 556 556
 5,52 GA 769020 CANEDA PAJARO, MARTIÑO 5 Atletica a Silva 24/11/2018 NARÓN 552 552
 5,33 AG 2025579 MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 533 533
 5,24 AG 2025908 VILLAVERDE RODRIGUEZ, PABLO 4 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 524 524
 5,24 AG 2021278 CABO LODEIRO, ASIER 5 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 524 524
 5,22 AG 2026148 LOPEZ FERNANDEZ, JOEL 5 Atletica Lucense 02/03/2019 OURENSE 515
 5,13 AG 2019909 ABALDE FREIRIA, MARIO 4 R.C. Celta 05/05/2019 FERROL 513 513
 5,08 AG 2027797 RATOEIRA EXPÓSITO, ALBERTO 5 Maderas Barcia Lourenza 05/05/2019 FERROL 508 508
 4,96 AG 2017286 SANTOS DOMINGUEZ, DAVID 4 Santa Uxia Atletismo 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 496 496

Longitud MASC. AL_LM

Longitud MASC. AL_CM

Pértiga MASC. AL_CM



 4,96 AG 768195 OTERO NOGUEIRA, XOEL 5 AA Mazi 06/04/2019 PONTEVEDRA 496 496
 4,83 AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 483 483
 4,68 AG 2019908 MARTINEZ‐SAYANES DOCAMPO, PABLO 4 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 468 468
 4,55 AG 2028042 REIGOSA CASTRO, EDUARDO 5 Maderas Barcia Lourenza 07/04/2019 LUGO 455 455
 4,53 AG 2014948 TRELLES DÍAZ, MARCO 4 S.G. Pontevedra 01/05/2019 VIGO 453 453
 4,25 AG 2027716 VEIGA PEREIRA, PEDRO 5 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 425 425
 4,07 AG 2023014 RODRIGUEZ IGLESIAS, NOEL 4 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 407 407
 3,93 GA 2023353 GARCIA TABOADA, MIGUEL 5 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 393 393

AG 2028212 PIÑEIRO PASTORIZA, ADRIAN 4 Atletismo Morrazo

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 13,66 GA 768587 BOLEAS FRANCISCO, YAGO 2 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 1366 1366
 12,52 GA 769327 PIÑEIRO LAGE, DIEGO 3 Lucus Caixa Rural Galega 27/04/2019 FERROL 1252 1252
 12,45 GA 2023482 SILVA RODRIGUEZ, MIGUEL 2 Atletica Lucense 23/02/2019 OURENSE 1195 1195
 12,11 AG 127852 LIRES SABORIDO, XABIER 2 Atletismo Noia 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1211 1211
 11,89 AG 2017999 JAUREGUI PEREZ, MATEO 3 Lugo RC Ramos Loures 11/05/2019 LUGO 1189 1189
 11,89 AG 764861 GARCIA REY, AMANUEL 3 Marineda Atletico 23/02/2019 OURENSE 11.89 (23/02 OUR) 1228 1179
 11,76 AG 2027472 FERNANDEZ PRADA , IAGO 2 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1176 1176
 11,49 AG 2023058 SOTELO SOLLA, OSCAR 3 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 1149 1149
 11,24 AG 2019639 LOPEZ LOPEZ, ALVARO ALONSO 3 Club Atletismo Sada 27/04/2019 FERROL 1124 1124
 11,21 AG 2026815 ORTEGA SÁNCHEZ, ADRÍAN MARCEL 3 R.C. Celta 11/05/2019 LUGO 1121 1121
 11,07 AG 2021323 GARCIA JUEGUEN, LUIS 3 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 938 1107 1107
 10,70 AG 2021438 ABAD BLANCO, PABLO 2 Universidad Santiago 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1070 1070
 10,53 AG 2015735 SEÑORANS LOIS, LUCAS 2 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 1053 1053
 10,51 AG 2027471 ALVAREZ SANDES, DIEGO 2 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1051 1051

GA 769386 DOMINGUEZ HERMELO, AARON 2 At Vila de Cangas 11,04 OURE 23/12/18 1187

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 11,92 GA 2023429 BARCIA CARBAJAL, MARTIN 4 R.C. Celta 02/03/2019 OURENSE 1181 1181
 11,59 AG 2021278 CABO LODEIRO, ASIER 5 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 17/05/2019 LUGO 1159 1159
 11,50 GA 769135 HENRIQUE SILVA, LUAN 4 ADAS Proinor 05/05/2019 FERROL 824 1224 1150
 11,48 AG 2023283 FERNANDEZ MARTINEZ, PAULO 4 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 1148 1148
 11,31 GA 2023355 RODRÍGUEZ GARCÍA, MANUEL 5 Maderas Barcia Lourenza 17/05/2019 LUGO 1131 1131
 11,22 AG 2017286 SANTOS DOMINGUEZ, DAVID 4 Santa Uxia Atletismo 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1122 1122
 11,11 AG 769532 GONZALEZ BOO, SERGIO 5 Atletica Barbanza 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1111 1111
 11,09 AG 768195 OTERO NOGUEIRA, XOEL 5 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 1109 1109
 10,91 AG 2027560 GARCIA BLANCO, DAVID 5 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 1091 1091
 10,82 AG 768637 CARREIRA COUCEIRO, LUCAS 5 Riazor Coruña 17/05/2019 LUGO 1082 1082
 10,73 GA 769020 CANEDA PAJARO, MARTIÑO 5 Atletica a Silva 23/12/2018 OURENSE
 10,67 AG 2027553 BARCA ARIAS, MATIAS 5 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 1067 1067
 10,35 AG 2021509 RODRÍGUEZ GARABATO, RAÚL 5 Atletica a Silva 02/03/2019 OURENSE
 10,11 AG 2027554 MANTEIGA CASTAÑO, ROI 5 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 1011 1011
 9,70 AG 2027519 RODRIGUEZ FERNANDEZ, ROI 5 CA Cambados‐SegurosNoval 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 970 970
 9,53 AG 2014948 TRELLES DÍAZ, MARCO 4 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 974 953

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 41,30 GA 769024 LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL 5 Atletica a Silva 10/05/2019 LA CORUÑA 4130 4130

Triple Salto MASC. AL_CM

Jabalina (600g) MASC._CM

Triple Salto MASC. AL_LM



 40,53 AG 769532 GONZALEZ BOO, SERGIO 5 Atletica Barbanza 17/04/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 4053 4053
 36,32 AG 2019909 ABALDE FREIRIA, MARIO 4 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 3632 3632
 35,29 AG 2026148 LOPEZ FERNANDEZ, JOEL 5 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 3529 3529
 34,78 AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN 4 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 3478 3478

 34,74 GA 769272 NUÑEZ CHAPELA, BRAN 5 Atletismo Morrazo 05/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 3474 3474
 34,07 AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 3407 3407
 33,84 AG 2023690 CID CABEZAS, IAGO 4 CA Millaraio 19/05/2019 VIGO 3568 3384
 31,84 AG 2027396 LAMAGRANDE BORJA, OSCAR 4 Atletica Lucense 05/05/2019 FERROL 3184 3184
 22,14 AG 766012 LIÑARES ROSENDE, DIEGO 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 18/05/2019 VIGO 1083 2214 2214
 15,95 GA 2023353 GARCIA TABOADA, MIGUEL 5 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 1595 1595
 15,40 AG 2023994 SOUTO SIMON, IKER 5 Ourense Atletismo 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1540 1540
 12,53 AG 2023014 RODRIGUEZ IGLESIAS, NOEL 4 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 1414 1253

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 52,69 GA 769186 MATO GOMEZ, DANIEL 3 CA Millaraio 23/02/2019 CASTELLÓN 5269 5269
 46,14 GA 768601 SILVARES NORAT, HUGO 2 S.G. Pontevedra 19/05/2019 VIGO 4614 4614

 44,02 GA 765491 SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU 3 Viguesa de atletismo 04/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 4402 4402
 42,26 GA 2023463 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS 3 Atletica Lucense 05/05/2019 LEÓN 4226 4226
 40,50 AG 768477 VALDES PAZOS, YOHANES 3 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 982 4050 4050
 36,62 AG 769419 SANTOS ROADE, JORGE 3 Atletismo Friol 27/01/2019 LUGO 3662 3662
 33,92 AG 2023839 NOGUEIRA GONZALEZ, ANTON 2 CA Millaraio 27/01/2019 LUGO 3392 3392
 32,36 GA 769195 GONZÁLEZ SÁNCHEZ, ROI 3 Ourense Atletismo 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 3236 3236
 28,76 AG 2025512 CASTRO VILA, ALEX 3 Viguesa de atletismo 16/02/2019 PONTEVEDRA 2876 2876
 25,55 AG 2024004 EFETOBORE PAZ, DANIEL I. 3 Ourense Atletismo 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 2555 2555
 24,54 AG 2020007 FERNÁNDEZ CAMPO, ABELARDO 3 Atletismo Friol 17/05/2019 LUGO 2454 2454

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 14,00 GA 2023408 OTERO FERRARI, AARON 4 At Vila de Cangas 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1400 1400
 13,68 GA 2023356 VALLINES FERNÁNDEZ, FERNANDO 5 Maderas Barcia Lourenza 17/05/2019 LUGO 1368 1368
 11,12 AG 2027715 PAZ ALFONSO, MARTIN 5 Atletica Barbanza 01/05/2019 VIGO 1112 1112
 10,62 AG 2019903 FREIRIA ESTEVEZ, SAMUEL 4 R.C. Celta 05/05/2019 FERROL 1062 1062
 10,09 AG 2025002 SINEIRO FEIJOO, MARCO 4 CA Cambados‐SegurosNoval 01/05/2019 VIGO 10.33 Our.2/3/19 1009 1009
 10,01 AG 2026567 GONZALEZ GARCIA, JESUS 5 Atletica Val Minor 01/05/2019 VIGO 1001 1001
 9,95 AG 2015503 RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER 4 Club Atletismo Naron 02/03/2019 OURENSE 965 965
 9,77 AG 2027555 VILAR VEIGA, MARIO 5 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 977 977
 9,31 AG 2027396 LAMAGRANDE BORJA, OSCAR 4 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 931 931
 8,67 AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 867 867
 7,72 AG 2016736 VIEIRA FERRÉ, ANGEL 4 AA Mazi 06/04/2019 PONTEVEDRA 7,94(2/2/19)lugo 772 772
 6,32 AG 2026666 ANULA CARRO, DIEGO 5 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 632 632
 6,00 GA 2023353 GARCIA TABOADA, MIGUEL 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 600 600
 4,43 AG 2027716 VEIGA PEREIRA, PEDRO 5 S.G. Pontevedra 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 443 443

AG 2015909 BAUTISTA BUGARÍN, CARLOS 5 Atletismo Porrino

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

Peso (4kg) MASC. AL_CM

Peso (5kg) MASC. AL_LM

Jabalina (700g) MASC._LM



 13,61 GA 2023389 GRANADO GIL, MIGUEL ANGEL 2 R.C. Celta 09/02/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 14,89 23‐02‐19 1361 1361
 13,01 GA 768723 QUINTEIRO PENA, LOPE 3 At Vila de Cangas 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1301 1301
 12,63 AG 2025454 LEMA CAPEÁNS, SAMUEL 3 Club Atletismo Negreira 18/05/2019 VIGO 1263 1263
 10,66 AG 2027946 NEGREIRA TEIGA, MATEO 3 Club Atletismo Negreira 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1066 1066
 10,65 GA 768733 GARCIA VILLAFINES, DAVID 3 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 1065 1065
 9,64 GA 2023351 BARGES VALLE, PABLO 2 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 964 964
 8,93 AG 2020384 NAYA PIAS, DAVID 3 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 893 893

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 51,85 GA 769132 ORTEGA MOINELO, NICOLAS 4 Coruña Comarca 05/05/2019 FERROL 5185 5185
 41,90 AG 2019903 FREIRIA ESTEVEZ, SAMUEL 4 R.C. Celta 16/02/2019 PONTEVEDRA 4190 4190
 33,64 AG 2027557 CARIÑENA LOPEZ, DANIEL 5 CA Millaraio 10/02/2019 PONTEVEDRA 3364 3364
 31,38 GA 769272 NUÑEZ CHAPELA, BRAN 5 Atletismo Morrazo 18/05/2019 VIGO 3138 3138
 28,81 AG 2024194 ROUCO IGLESIAS, MARTIN 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 2881 2881
27,95 AG 2026567 GONZALEZ GARCIA, JESUS 5 Atletica Val Minor 27.95 (18/5, Vigo)
 27,76 AG 2027555 VILAR VEIGA, MARIO 5 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 2776 2776
 25,24 AG 2016736 VIEIRA FERRÉ, ANGEL 4 AA Mazi 16/02/2019 PONTEVEDRA 2524 2524
 24,19 AG 2023128 GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, JUAN 5 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 2419 2419
 22,32 AG 2028253 FERNANDEZ GONZALEZ, HUGO 5 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 570 2232 2232
 21,13 AG 2027538 REY CASTRO, ALVARO 4 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 2113 2113
 19,52 AG 2027716 VEIGA PEREIRA, PEDRO 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 1952 1952
 17,66 AG 2025700 LEDO FERNANDEZ, MIGUEL 4 Riazor Coruña 05/05/2019 FERROL 1766 1766
 15,85 AG 2019541 SOUTIÑO PEREZ, ADRIAN 5 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 1585 1585

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 38,98 GA 2023389 GRANADO GIL, MIGUEL ANGEL 2 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 3898 3898
 37,97 GA 2023463 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS 3 Atletica Lucense 19/05/2019 VIGO 3797 3797
 36,45 AG 2023073 BUSTELO VEGA, MIGUEL 2 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 36.95 21/04/19 3645 3645
 34,88 GA 768748 MENDEZ SEIJO, ERIC 3 R.C. Celta 16/02/2019 PONTEVEDRA 3488 3488
 32,76 AG 2020777 VICENTE POLO, ANTON 3 ADAS Proinor 11/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1480 3276 3276
 30,69 AG 2023839 NOGUEIRA GONZALEZ, ANTON 2 CA Millaraio 22/03/2019 LA CORUÑA 3069 3069
 27,72 AG 2024004 EFETOBORE PAZ, DANIEL I. 3 Ourense Atletismo 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 2772 2772
 27,49 AG 769419 SANTOS ROADE, JORGE 3 Atletismo Friol 16/02/2019 PONTEVEDRA 2749 2749
 26,76 GA 769195 GONZÁLEZ SÁNCHEZ, ROI 3 Ourense Atletismo 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 2676 2676
 24,53 AG 2017095 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO 3 Club Atletismo Naron 22/03/2019 LA CORUÑA 2453 2453

 21,21 AG 2025512 CASTRO VILA, ALEX 3 Viguesa de atletismo 09/02/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 2121 2121

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 47,35 GA 2023408 OTERO FERRARI, AARON 4 At Vila de Cangas 21/04/2019 VIGO 4735 4735
 42,31 AG 2023144 GOMEZ CIMA, ADRIAN 4 R.C. Celta 16/02/2019 PONTEVEDRA 4231 4231
 33,36 AG 2019541 SOUTIÑO PEREZ, ADRIAN 5 Viguesa de atletismo 16/02/2019 PONTEVEDRA 3336 3336
 32,96 GA 769272 NUÑEZ CHAPELA, BRAN 5 Atletismo Morrazo 16/02/2019 PONTEVEDRA 3296 3296
 31,99 AG 2024194 ROUCO IGLESIAS, MARTIN 5 Lucus Caixa Rural Galega 05/05/2019 FERROL 3199 3199
 28,81 AG 765142 FLOREZ CALLEJA, OSCAR 4 Coruña Comarca 05/05/2019 FERROL 2881 2881
 24,94 AG 2016736 VIEIRA FERRÉ, ANGEL 4 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 2494 2494

Disco (1,5kg) MASC._LM

Martillo (4kg) MASC. _CM

Disco (1kg) MASC._CM



 24,75 AG 2023131 SUEIRO SIMÓN, ROI 5 R.C. Celta 21/04/2019 VIGO 2475 2475
 23,97 AG 764990 HERMIDA CHOUZA, MANUEL 4 Riazor Coruña 11/05/2019 LUGO 2397 2397
 23,10 AG 2028253 FERNANDEZ GONZALEZ, HUGO 5 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 570 2310 2310
 19,26 AG 2027716 VEIGA PEREIRA, PEDRO 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 1926 1926
 15,53 AG 2023995 ALVAREZ SIMON, MARCOS 5 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 1553 1553
 14,50 AG 2023994 SOUTO SIMON, IKER 5 Ourense Atletismo 30/03/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1450 1450

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 61,47 GA 768748 MENDEZ SEIJO, ERIC 3 R.C. Celta 10/02/2019 PONTEVEDRA 6147 6147
 54,27 GA 768733 GARCIA VILLAFINES, DAVID 3 R.C. Celta 16/02/2019 PONTEVEDRA 5427 5427
 40,51 AG 2024004 EFETOBORE PAZ, DANIEL I. 3 Ourense Atletismo 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 4051 4051
 26,92 GA 2023480 LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO 2 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 2692 2692

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
GA 769030 ALVAREZ NIETO, CARLOS 2 Atletica Lucense
GA 2023455 DE LA IGLESIA PEREZ, JACOBO 2 Atletica Lucense
GA 2023348 DIAZ SALAS, ALEIX 3 Atletica Lucense
GA 769031 LORENZO DIAZ, LUCAS 2 Atletica Lucense
AG 2021323 GARCIA JUEGUEN, LUIS 3 CA Millaraio 938
AG 2021324 GOMEZ GARCIA, ANTON 3 CA Millaraio 939
GA 769186 MATO GOMEZ, DANIEL 3 CA Millaraio
AG 2020903 SOUTO PAZÓ, DANIEL 3 CA Millaraio
AG 2026456 COUCEIRO MARTINEZ, BRAIS 3 Club Atletismo Sada
GA 769341 JIMENEZ NUÑEZ, JAVIER 3 Club Atletismo Sada
AG 2026457 RODRIGUEZ SAAVEDRA, HUGO 3 Club Atletismo Sada
AG 2024317 VILARIÑO AVILA, ROI 3 Club Atletismo Sada
GA 769191 FERNANDEZ FEIJOO, ERIK 3 R.C. Celta
AG 2025774 MARTÍNEZ ROQUE, ROI 3 R.C. Celta
GA 768709 NGWUDILE IGUNMA, CHINWEIKE DAVID 3 R.C. Celta
GA 769293 ROMAN LEIROS, JORGE 3 R.C. Celta
GA 768587 BOLEAS FRANCISCO, YAGO 2 S.G. Pontevedra
GA 766177 CORTIZO BERNARDEZ, RAUL 2 S.G. Pontevedra
AG 2023851 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, PEDRO 2 S.G. Pontevedra
AG 2026493 PEREZ GARCIA, JUAN CARLOS 3 S.G. Pontevedra

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 2017979 BARRO MARTÍNEZ, MARTIN 5 Atletica a Silva
GA 769020 CANEDA PAJARO, MARTIÑO 5 Atletica a Silva
GA 769024 LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL 5 Atletica a Silva
AG 2021509 RODRÍGUEZ GARABATO, RAÚL 5 Atletica a Silva
AG 2026146 DICLO TORRES, JUAN DIEGO 4 Atletica Lucense
AG 2027396 LAMAGRANDE BORJA, OSCAR 4 Atletica Lucense
GA 2023426 LOSADA FERNANDEZ , ANXO 4 Atletica Lucense
GA 2023421 HERMIDA CERDEIRAS, TESHOME 5 Atletica Lucense  
AG 2028090 FERNÁNDEZ ESCOLANTE, MARIO 4 Atletismo Fontes do Sar
AG 2023972 REY PANCORBO, XURXO 4 Atletismo Fontes do Sar
AG 2018067 ROSENDE PIÑEIRO, MARTÍN 4 Atletismo Fontes do Sar

4x100m MASC. AL_LM

4x100m MASC. AL_CM

Martillo (5kg) MASC. _LM



AG 2025635 SUAREZ CASTRO, DIEGO 4 Atletismo Fontes do Sar
GA 2023471 ALLER GARCIA, MATEO 4 CA Millaraio
AG 2027553 BARCA ARIAS, MATIAS 5 CA Millaraio
AG 2027557 CARIÑENA LOPEZ, DANIEL 5 CA Millaraio
AG 2023702 SEOANE SANIN, DIEGO 4 CA Millaraio
AG 2016147 ALONSO REY, SEMAHEGN 4 Club Atletismo Estrada
AG 767211 BALOIRA LOPEZ, HUGO 5 Club Atletismo Estrada
AG 2015222 DIEGUEZ REY, ROI 4 Club Atletismo Estrada
AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN 4 Club Atletismo Estrada
GA 769108 DIAZ SANCHEZ, ISMAEL 4 Club Atletismo Sada 972
AG 2028253 FERNANDEZ GONZALEZ, HUGO 5 Club Atletismo Sada 570
AG 2018639 GALAN MENDEZ, JAVIER 4 Club Atletismo Sada 977
AG 2015282 NUÑEZ MACEIRAS, RODRIGO 4 Club Atletismo Sada 970
GA 2023429 BARCIA CARBAJAL, MARTIN 4 R.C. Celta
GA 2023402 CRISPIN VARELA, ANTON 4 R.C. Celta
AG 2019908 MARTINEZ‐SAYANES DOCAMPO, PABLO 4 R.C. Celta
GA 2023464 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, LUCAS 5 R.C. Celta
AG 2027644 AMEIJEIRAS LÓPEZ, PABLO 5 R.C. Celta (Atletica Val Minor)
AG 2028192 MARIÑO MARTÍNEZ, LUIS 4 S.G. Pontevedra
AG 2025579 MONTEAGUDO ARGIBAY, OSCAR 5 S.G. Pontevedra
AG 2014948 TRELLES DÍAZ, MARCO 4 S.G. Pontevedra
AG 2027716 VEIGA PEREIRA, PEDRO 5 S.G. Pontevedra

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 25:07.47 GA 2023303 MANSO DELGADO, BRAIS 5 Ourense Atletismo 13/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 250747 250747
 26:06.84 GA 769108 DIAZ SANCHEZ, ISMAEL 4 Club Atletismo Sada 24/03/2019 OURENSE 972 260684 260684
 28:12.16 GA 768783 SUAREZ FABREGAS, JACOBO 5 Atletismo Cuntis 18/05/2019 VIGO 281216 281216
 28:13.43 GA 2023398 SUAREZ TESOURO, BRAIS 5 RunGalicia‐interSport 20/11/2018 NARÓN 281343 281343
 31:23.44 GA 769190 BLANCO LOPEZ, NICOLAS 4 Atletismo Cuntis 20/11/2018 NARÓN 30:28 EN A POBLA 312344 312344
 32:23.22 AG 2015909 BAUTISTA BUGARÍN, CARLOS 5 Atletismo Porrino 18/05/2019 VIGO 322322 322322
 33:09.51 AG 2023696 LABELLA BLANCO, MANUEL 4 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 330951 330951

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
GA 766092 DIAZ FERNANDEZ, MATEO 3 Atletica Lucense

SURRIBAS PORTO, ROI Soc. Gimasntica
GA 2023363 IGLESIAS VILELA, NICOLAS 2 CA Santiago
GA 768948 MARTINEZ CASANOVA, HUGO 2 Atletica Lucense 484195

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 12.10 GA 765903 IGLESIAS BARBAZAN, NEREA 2 Atletismo Fontes do Sar 27/04/2019 FERROL 1210 1210
 12.75 GA 2023332 LOZANO LOPEZ, CARMEN 2 Coruña Comarca 17/05/2019 LUGO 1275 1275
 12.97 GA 769367 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2 At. Femenino Celta 31/03/2019 VIGO 1297 1297
 12.99 GA 2023512 FERNÁNDEZ BOUZA, MARÍA 3 Riazor Coruña 18/05/2019 OURENSE 1299 1299
 13.03 GA 2023314 RUIZ MARIN, MARIA ANGEL 3 CA Santiago 15/05/2019 PONTEVEDRA 1283 1303
 13.05 GA 2023496 MAGAN CASTRO, NEREA 3 AA Mazi 11/05/2019 PONTEVEDRA 1305 1305
 13.11 GA 2023330 GOMEZ TEIXEIRO, LUCIA 3 Coruña Comarca 22/03/2019 LA CORUÑA 1311 1311
 13.16 GA 769277 LENCE IGLESIAS, BRENDA 3 Lucus Caixa Rural Galega 27/04/2019 FERROL 1309 1316

10.000m Marcha MASC. en pista_LM

100m FEM. AL_LF

5.000m Marcha MASC. en pista_CM



 13.38 AG 2026935 FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, ZELTIA 3 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1338 1338
 13.47 AG 2015411 CREGO PEREZ, SOFIA 2 Club Atletismo Naron 10/05/2019 LA CORUÑA 1346 1347
 13.65 AG 765879 VAZQUEZ HERMIDA, LUCIA 3 Marineda Atletico 27/05/2018 O BARCO DE VALDEORRAS 13.81 (+2.1) 1365 1405
 13.70 GA 765333 FERNANDEZ GARCIA, NEREA 2 ADAS Proinor 18/05/2019 VIGO 1353 1370
 13.80 GA 768738 HERMIDA COSTAS, NOA 3 Atletica Val Minor 31/03/2019 VIGO 1339 1380
 13.88 AG 2026417 PEREZ MARTI, PAULA 3 Club Atletismo Estrada 15/05/2019 PONTEVEDRA 1335 1388
 13.94 GA 768834 ANDISCO VIEITES, PAULA 3 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 1394 1394
 13.94 AG 2020422 MOSTEIRO VILANOVA, AROA 3 Coruña Comarca 10/05/2019 LA CORUÑA 957 1394 1394
13,87 VIGO V/S AG 2020917 VILLAMOR NORES, INES 2 At Vila de Cangas 1437
 14.01 AG 2024649 PENELA FAILDE, ANA 2 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 1401 1401
 14.09 AG 2021130 VILLAVERDE GOMEZ, NOELIA 3 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 1059 1382 1409
 14.12 AG 2017261 PÉREZ DIOS, SAMANTA 2 Santa Uxia Atletismo 18/05/2019 VIGO 1412 1412
18/05/19 VIGO 14,21 AG 2021322 FERRAS GARCIA, SABELA 3 CA Millaraio 1423
 14.25 GA 769097 CODORNIÉ AMENEDO, JULIA 2 Coruña Comarca 22/03/2019 LA CORUÑA 1425 1425
 14.30 AG 2023801 PEREZ IGLESIAS, ANTIA 3 Atletismo Deza 15/05/2019 PONTEVEDRA 1430 1430
 14.33 AG 2016875 REY GONZALEZ, UXIA 3 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 1429 1433
 14.95 AG 2023217 JUSTO CABALEIRO, SHEILA 3 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1495 1495
 15.20 AG 2025914 PIÑEIRO PIÑEIRO, ANA 3 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 14,95 Vigo V/S 1520 1520

AG 2027672 ANCOS VALENCIA, Mª VICTORIA 3 At Rias Baixas
60m 8.58 15/12 Our AG 2024284 GARCIA ASTRAY, LUCIA 2 Club Atletismo Sada 1373

GA 769264 LLORET ROS, MARTA 2 At. Femenino Celta 1345
AG 2027957 RIVAS SALGUEIRO, LAURA 2 At Rias Baixas
AG 2027673 RODRÍGUEZ CAPA, JENIFER 3 At Rias Baixas

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 12.73 GA 2023470 VIDAL TORRES, PAMELA 4 At Ria de Arousa 18/05/2019 VIGO 1273 1273
 12.75 GA 2023472 REPARAZ SANCHEZ, AINHOA 5 Atletica Val Minor 27/04/2019 FERROL 1275 1275
 12.94 GA 769136 CUNS IGLESIAS, ALBA 4 Club Atletismo Negreira 05/05/2019 FERROL 1282 1294
 13.11 AG 2026626 GÓMEZ RAMOS, AFRICA 5 Ourense Atletismo 04/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1311 1311
 13.32 AG 2024652 GÓMEZ RODRÍGUEZ, NEREA 4 CD La Purisima 18/05/2019 OURENSE 1332 1332
 13.32 GA 769022 PENA GUTIERREZ, GLORIA 4 Atletica a Silva 22/03/2019 LA CORUÑA 1328 1332
 13.40 AG 765420 SOLLA BOO, CLARA 4 AA Mazi 18/05/2019 VIGO 1340 1340
 13.42 AG 766491 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, LUCÍA 5 AA Mazi 18/05/2019 VIGO 1342 1342
 13.56 GA 2023311 RUIZ MARIN, CARLA 5 Universidad Santiago 27/04/2019 FERROL 1356 1356
 13.57 AG 2026078 RAVIÑA VALENCIA, MANUELA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 17/05/2019 LUGO 13.00Avilés16‐06‐18 1300 1357
 13.60 AG 2022960 NOYA REDONDO, PAULA 4 Atletica a Silva 22/03/2019 LA CORUÑA 1360 1360
 13.64 AG 2027654 CHAN PRADO, LAURA 4 Riazor Coruña 05/05/2019 FERROL 1364 1364
 13.64 GA 2023304 LABRADOR JONES, CANDELA 4 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 1364 1364
 13.68 AG 2027589 SANMARTÍN CAMPELLO, MARTA ELISA 5 Franciscanos Lugo 05/05/2019 FERROL 1368 1368
 13.74 AG 2021313 CERQUEIRA DOCIO, ANA 4 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 1374 1374
 13.78 AG 2020143 GARRIDO CASTRO, CLARA 5 Ourense Atletismo 04/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1378 1378
 13.86 AG 2021834 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 1386 1386
 13.87 GA 769309 RIVADULLA BLANCO, SONIA 5 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 1387 1387
 13.89 AG 2023703 TROITEIRO REY, AHINARA 4 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 1389 1389
 13.93 AG 2017632 MARTINEZ VENTOSO, ISABEL 4 Santa Uxia Atletismo 18/05/2019 VIGO 1393 1393
 13.95 AG 2024293 VAZQUEZ SANCHEZ, INES 5 Club Atletismo Sada 06/04/2019 PONTEVEDRA 1395 1395
 13.97 AG 2019884 COMESAÑA RODRÍGUEZ, CARLA 4 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 1397 1397
 13.97 AG 2024008 DEL CAMPO FERNANDEZ, ANDREA 4 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 1397 1397
 14.01 AG 2016005 CORNES AGUIAR, ALDARA 4 At. Femenino Celta 31/03/2019 VIGO 1150 1401 1401

100m FEM. AL_CF



 14.05 AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1405 1405
 14.05 GA 769294 SOMAZA NIETO, ELIA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 05/05/2019 FERROL 395 1405 1405
 14.06 AG 768044 HERAS JUSTO, MARIA 4 Club Atletismo Naron 17/05/2019 LUGO 13,6 1360 1406
 14.11 AG 2017964 GONZALEZ‐MORO MORALEJA, TRISTANA 5 Coruña Comarca 10/05/2019 LA CORUÑA 500 1411 1411
 14.14 AG 2025967 ALVAREZ GONZALEZ, SARAI 5 Viguesa de atletismo 31/03/2019 VIGO 1414 1414
 14.20 GA 768863 BLANCO MENDEZ, LUCIA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 10/05/2019 LA CORUÑA 407 1420 1420
 14.26 AG 2020732 CASTRO ALONSO, LINA 5 ADAS Proinor 01/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1426 1426
 14.27 AG 768467 CALVO BUGALLO, XAINZA 5 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 1427 1427
 14.28 AG 2023518 NOYA VIDAL, ANGELA 4 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 1428 1428
 14.31 AG 2025628 ALVAREZ ALONSO, CELIA 5 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1431 1431
 14.43 AG 768208 GIL RIVADULLA, EVA 5 Club Atletismo Estrada 17/05/2019 LUGO 1443 1443
 14.43 AG 2023221 RIVAS CANCELA, SOFÍA 5 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1443 1443
 14.60 AG 2021203 ORTIZ GONZALEZ, MARTA 4 Atletismo Ribadeo 17/05/2019 LUGO 1460 1460
 14.71 AG 2015181 TORRES VILARIÑO, ANDREA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 10/05/2019 LA CORUÑA 857 1471 1471
 14.74 AG 2026455 ARMADA GALLEGO, MARTA 4 At Rias Baixas 15/05/2019 PONTEVEDRA 1474 1474
 14.83 AG 2024707 MARTIN ULLRICH, KIRA SINAI 5 Atletica Val Minor 01/05/2019 VIGO 1483 1483
 14.89 AG 766384 BRAVO BARRIO, GADEA 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 1489 1489
 15.00 AG 2023781 MASEDA FREIJE, NORA 5 Atletismo Ribadeo 05/05/2019 LUGO 1500 1500
 15.23 AG 2026335 SANCHEZ MAJO, MOIRA 4 Atletica Lucense 05/05/2019 LUGO 1523 1523
 15.60 AG 2027393 VAZQUEZ ZAPATA, ANA 5 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 1560 1560
 15.73 AG 2027955 POUSADA RIVAS, ANTÍA 5 At Rias Baixas 15/05/2019 PONTEVEDRA 1573 1573
 15.93 AG 2027348 CORREDOIRA FABAR, CANDELA 4 Franciscanos Lugo 17/05/2019 LUGO 1593 1593
 15.94 AG 2021555 DELGADO LOPEZ, CLAUDIA 5 Coruña Comarca 10/05/2019 LA CORUÑA 1594 1594
 16.75 AG 2027956 SOUTO BAQUEIRO, ERIKA 5 At Rias Baixas 15/05/2019 PONTEVEDRA 1675 1675
43603,60139 AG 2026764 ALONSO GONZALEZ, LAURA 4 C.S.C.R. Beade
18/5/19 VIGO 15,24 AG 2027561 DANS ROSENDE, MARIA 4 CA Millaraio
18/5/19 VIGO 14.00 AG 769439 EIRAS REY, ANGELA 5 CA Millaraio

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:25.36 GA 765903 IGLESIAS BARBAZAN, NEREA 2 Atletismo Fontes do Sar 11/05/2019 PAMPLONA 2496 2536
 00:26.38 GA 2023512 FERNÁNDEZ BOUZA, MARÍA 3 Riazor Coruña 05/05/2019 FERROL 2638 2638
 00:26.49 GA 2023332 LOZANO LOPEZ, CARMEN 2 Coruña Comarca 10/02/2019 PONTEVEDRA 2649 2649
 00:26.82 GA 769432 RODRIGUEZ FERNANDEZ, BLANCA INES 2 Atletica Lucense 05/05/2019 FERROL 2629 2682
 00:26.85 GA 2023262 MEAÑOS ASENSI, NATALIA 3 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 2685 2685
 00:27.47 GA 768693 IGLESIAS CAAMAÑO, NOELIA 2 Atletismo Noia 05/01/2019 PONTEVEDRA 2747 2747
 00:27.71 GA 2023330 GOMEZ TEIXEIRO, LUCIA 3 Coruña Comarca 02/02/2019 LUGO 2771 2771
 00:27.90 GA 2023496 MAGAN CASTRO, NEREA 3 AA Mazi 26/01/2019 LUGO 27¨49(23/2/19) 2790 2790
 00:28.22 GA 768595 BARRAGÁNS SÁNCHEZ, MARTA 3 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 2822 2822
 00:28.22 AG 2023677 MARTINEZ CRUJEIRAS, IRIA 3 Santa Uxia Atletismo 27/04/2019 FERROL 2822 2822
 00:28.45 GA 769277 LENCE IGLESIAS, BRENDA 3 Lucus Caixa Rural Galega 02/02/2019 LUGO 2845 2845
 00:28.52 AG 2026935 FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, ZELTIA 3 Club Atletismo Sada 16/12/2018 FERROL 2852 2852
 00:28.71 AG 2024149 FERNANDEZ ARCA, CARLA 3 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 2871 2871
 00:28.72 GA 768605 CASAIS GONZÁLEZ, CLARA 3 Atletica Barbanza 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 2872 2872
 00:28.76 AG 2026417 PEREZ MARTI, PAULA 3 Club Atletismo Estrada 23/12/2018 OURENSE 2914 2914
 00:28.80 AG 2020422 MOSTEIRO VILANOVA, AROA 3 Coruña Comarca 02/02/2019 LUGO 957 2880 2880
 00:28.87 GA 769264 LLORET ROS, MARTA 2 At. Femenino Celta 10/02/2019 PONTEVEDRA 2887 2887
 00:29.42 AG 2024649 PENELA FAILDE, ANA 2 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 2942 2942
 00:29.56 AG 2021130 VILLAVERDE GOMEZ, NOELIA 3 At Vila de Cangas 05/01/2019 PONTEVEDRA 1059 2956 2956
 00:29.75 AG 2017261 PÉREZ DIOS, SAMANTA 2 Santa Uxia Atletismo 10/02/2019 PONTEVEDRA 2975 2975

200m FEM. AL _LF



 00:29.83 AG 765643 MIGNOT TEIJEIRO, CHLOÉ 3 Ria Ferrol‐C. Arenal 26/01/2019 LUGO 828 2983 2983
 00:30.35 AG 2026883 DIOS PIÑEIRO, MARA 3 CA Cambados‐SegurosNoval 10/02/2019 PONTEVEDRA 3035 3035
 00:30.46 AG 2016875 REY GONZALEZ, UXIA 3 CA Millaraio 16/12/2018 FERROL 3046 3046
 00:31.65 AG 2023303 PEREZ SANROMAN, ANA 2 Atletica Val Minor 10/02/2019 PONTEVEDRA 31.33 (18/5 OU) 3165 3165
 00:31.95 GA 768835 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, LIA 3 Viguesa de atletismo 05/01/2019 PONTEVEDRA 3195 3195
 00:32.61 AG 2025914 PIÑEIRO PIÑEIRO, ANA 3 At Vila de Cangas 05/01/2019 PONTEVEDRA 3261 3261
 00:32.89 AG 765863 GONZALEZ GARCIA, NOELIA 2 Atletica Val Minor 05/01/2019 PONTEVEDRA 3289 3289
29"74  AG 2015619 DI PASQUALE GOMES, MARA 2 Comesaña Sporting Club
29"36 GA 769083 GARCÍA AGAHWA, NADIA 2 Comesaña Sporting Club 3007

AG 2020917 VILLAMOR NORES, INES 2 At Vila de Cangas 2992

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:42.08 GA 2023470 VIDAL TORRES, PAMELA 4 At Ria de Arousa 15/05/2019 PONTEVEDRA 4208 4208
 00:42.48 GA 769305 DE LA FUENTE GONZALEZ, CARMEN 4 Ourense Atletismo 16/03/2019 SABADELL 4283 4283
 00:43.12 GA 769309 RIVADULLA BLANCO, SONIA 5 Club Atletismo Estrada 02/03/2019 OURENSE 4352 4352
 00:43.24 GA 2023465 SALGADO GARCIA, CARLOTA 5 At. Femenino Celta 02/03/2019 OURENSE 681 4471 4471
 00:43.53 AG 2026076 PEREZ CORRAL, CARLA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 42.19Avilés16‐06‐18 4219 4353
 00:44.01 GA 2023528 TABOADELA GOMEZ, IRIA 5 ADAS Proinor 11/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 707 4401 4401
 00:44.58 AG 2022960 NOYA REDONDO, PAULA 4 Atletica a Silva 22/03/2019 LA CORUÑA 4458 4458
 00:44.62 AG 2024293 VAZQUEZ SANCHEZ, INES 5 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 4462 4462
 00:45.64 AG 764965 FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA 4 Comesaña Sporting Club 18/05/2019 VIGO 4564 4564
 00:45.70 AG 2016005 CORNES AGUIAR, ALDARA 4 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 4560 4570
 00:45.79 GA 2023440 GARCIA GIL, IRIA 4 Ourense Atletismo 17/05/2019 LUGO 4579 4579
 00:46.06 AG 766491 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, LUCÍA 5 AA Mazi 06/04/2019 PONTEVEDRA 4606 4606
 00:46.23 AG 2025001 CASTRO PADIN, CANDELA 4 CA Cambados‐SegurosNoval 18/05/2019 VIGO 4623 4623
 00:46.75 AG 2024213 ALVAREZ CIVEIRA, SARA 5 Lucus Caixa Rural Galega 05/05/2019 FERROL 4675 4675
 00:46.78 AG 2020732 CASTRO ALONSO, LINA 5 ADAS Proinor 05/05/2019 FERROL 4678 4678
 00:46.82 AG 2025402 NIETO BENEYTO, IRUNE 4 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 4682 4682
 00:46.90 AG 2026535 BARROS COVELO, CARMEN 5 Atletismo Porrino 18/05/2019 VIGO 4690 4690
 00:47.24 AG 2027990 CORTIZAS FERNÁNDEZ, NOA 4 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 4724 4724
 00:47.26 AG 2017632 MARTINEZ VENTOSO, ISABEL 4 Santa Uxia Atletismo 18/05/2019 VIGO 4655 4726
 00:47.31 AG 765134 VAZQUEZ RAMIL, LUCIA 4 Ria Ferrol‐C. Arenal 22/03/2019 LA CORUÑA 4731 4731
 00:47.39 AG 2020357 CARRERA DURÁN, CARMEN 5 C.S.C.R. Beade 18/05/2019 VIGO 4739 4739
 00:47.43 AG 2026455 ARMADA GALLEGO, MARTA 4 At Rias Baixas 06/04/2019 PONTEVEDRA 4743 4743
 00:47.53 AG 2020449 RODRÍGUEZ PAZ, LAURA 4 Club Atletismo Naron 17/05/2019 LUGO 4753 4753
 00:47.65 AG 2021772 FERNANDEZ VICENTE, NADIA LIA 5 Atletica Val Minor 15/05/2019 PONTEVEDRA 4765 4765
 00:47.76 AG 2027344 TÚÑEZ LORENZO, LUCÍA 5 Franciscanos Lugo 17/05/2019 LUGO 4776 4776
 00:48.17 AG 2025967 ALVAREZ GONZALEZ, SARAI 5 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 4817 4817
 00:48.33 AG 2027343 ÁLVAREZ NIETO, NATALIA 4 Franciscanos Lugo 17/05/2019 LUGO 4833 4833
 00:49.39 AG 768980 PEREIRA MARTÍNEZ, LARA 4 Comesaña Sporting Club 18/05/2019 VIGO 4939 4939
 00:49.60 AG 2021834 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 4960 4960
 00:49.61 AG 768208 GIL RIVADULLA, EVA 5 Club Atletismo Estrada 12/01/2019 OURENSE 5060 5060
 00:49.79 AG 2027589 SANMARTÍN CAMPELLO, MARTA ELISA 5 Franciscanos Lugo 07/04/2019 LUGO 4979 4979
 00:49.85 AG 2018704 FERNÁNDEZ BUSTILLO, SABELA 5 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 4985 4985
 00:50.13 AG 2021497 LOIS CAMPOS, LUCÍA 5 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 5013 5013
 00:50.54 AG 2025969 ROUCO BELLO, AYELEN 5 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 5054 5054
 00:50.65 AG 2026355 VISPALIA PORTELA, IRIA 5 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 5065 5065
 00:50.79 GA 769105 SALVATIERRA OTERO, MARIÑA 4 Maderas Barcia Lourenza 07/04/2019 LUGO 5045 5079
 00:51.28 AG 2027561 DANS ROSENDE, MARIA 4 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 5128 5128

300m FEM. AL _CF



 00:51.49 AG 2026335 SANCHEZ MAJO, MOIRA 4 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 5149 5149
 00:51.67 AG 2027393 VAZQUEZ ZAPATA, ANA 5 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 5167 5167
 00:51.87 AG 2019920 LOPEZ RODRIGUEZ, ANGELA 4 Atletica Lucense 07/04/2019 LUGO 5187 5187
 00:52.06 AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 5206 5206
 00:52.40 AG 2025968 COUGIL SANTOS, NAIRA 5 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 5240 5240
 00:52.53 GA 769101 ALONSO MOURELLE, MARTA 4 Maderas Barcia Lourenza 07/04/2019 LUGO 5253 5253
 00:52.72 AG 2021203 ORTIZ GONZALEZ, MARTA 4 Atletismo Ribadeo 07/04/2019 LUGO 5272 5272
 00:54.99 AG 2015542 RIAL GALLEGO, CLOE 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 5499 5499
 00:55.19 AG 2023781 MASEDA FREIJE, NORA 5 Atletismo Ribadeo 07/04/2019 LUGO 5519 5519

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:59.49 GA 768693 IGLESIAS CAAMAÑO, NOELIA 2 Atletismo Noia 31/03/2019 VIGO 5949 5949
 00:59.94 GA 769434 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA 3 Atletica Lucense 02/02/2019 LUGO 5994 5994
 01:00.35 GA 769367 LOPEZ FERNANDEZ, LARA 2 At. Femenino Celta 31/03/2019 VIGO 10035 10035
 01:00.43 GA 769432 RODRIGUEZ FERNANDEZ, BLANCA INES 2 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 5888 10043
 01:00.98 GA 769421 RODRIGUEZ ARES, AINARA 3 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 10098 10098
 01:05.61 GA 769435 LOPEZ LOPEZ, SILVIA 3 Atletica Lucense 02/02/2019 LUGO 10561 10561
 01:05.65 AG 765643 MIGNOT TEIJEIRO, CHLOÉ 3 Ria Ferrol‐C. Arenal 17/05/2019 LUGO 828 10565 10565
 01:06.37 AG 2019035 DOMINGUEZ MARTIS, ALEJANDRA 2 Santa Uxia Atletismo 18/05/2019 VIGO 10637 10637
 01:06.49 GA 2023488 RUIBAL SÁNCHEZ, CARMEN 3 S.G. Pontevedra 10/02/2019 PONTEVEDRA 10649 10649
 01:06.57 AG 765879 VAZQUEZ HERMIDA, LUCIA 3 Marineda Atletico 10/02/2019 PONTEVEDRA 10657 10657
 01:07.06 AG 2017284 SUAREZ RUIZ, CARMEN 2 Santa Uxia Atletismo 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 10706 10706
 01:07.28 AG 2026285 RAUSCH PERNAS, ANNA KATHARINA 3 Atletica Lucense 15/12/2018 OURENSE
 01:07.61 AG 2025812 FERNANDEZ FONTICOBA, NURIA 2 Ria Ferrol‐C. Arenal 11/05/2019 LUGO 1330 10761 10761
 01:07.65 AG 2015619 DI PASQUALE GOMES, MARA 2 Comesaña Sporting Club 18/05/2019 VIGO 10765 10765
 01:08.27 AG 2026417 PEREZ MARTI, PAULA 3 Club Atletismo Estrada 11/05/2019 LUGO 10827 10827
 01:08.63 AG 2026883 DIOS PIÑEIRO, MARA 3 CA Cambados‐SegurosNoval 18/05/2019 VIGO 10863 10863
 01:08.68 AG 2024148 ARES FILLOY, ANGELES 2 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 10868 10868
 01:09.19 GA 769083 GARCÍA AGAHWA, NADIA 2 Comesaña Sporting Club 18/05/2019 VIGO 10919 10919
 01:09.77 AG 767293 SOTO RODRIGUEZ, PAULA 3 Ria Ferrol‐C. Arenal 11/05/2019 LUGO 831 10977 10977
 01:10.63 AG 2025970 LUACES LARRAN, AIDA 2 Viguesa de atletismo 31/03/2019 VIGO 11063 11063
 01:11.49 AG 2023303 PEREZ SANROMAN, ANA 2 Atletica Val Minor 31/03/2019 VIGO 11149 11149
 01:11.57 AG 2023067 JACOME BOO, RAQUEL 2 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 11018 11157
 01:14.13 AG 2022442 AGEITOS FERNANDEZ, ANA 2 Santa Uxia Atletismo 02/02/2019 LUGO 11306 11413
 01:18.65 GA 768835 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, LIA 3 Viguesa de atletismo 24/11/2018 NARÓN 11865 11865

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 01:43.21 GA 2023301 SEOANE RODRIGUEZ, ANXELA 5 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 14321 14321
 01:44.98 AG 764965 FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA 4 Comesaña Sporting Club 31/03/2019 VIGO 14498 14498
 01:46.10 AG 2027346 CORREDOIRA COIRA, PILAR 5 Franciscanos Lugo 05/05/2019 FERROL 14610 14610
 01:47.20 AG 2026141 SANCHEZ RIVAS, LAURA 4 Atletica Lucense 05/05/2019 FERROL 14583 14720
 01:47.36 GA 2023299 MIJANGOS GARCIA‐MENDOZA, CLARA 4 Ourense Atletismo 31/03/2019 VIGO 14736 14736
 01:48.40 AG 2026764 ALONSO GONZALEZ, LAURA 4 C.S.C.R. Beade 21/04/2019 VIGO 01:45,9 14840 14840
1.49.13 pc AG 2023701 RUSO VIDAL, TEODORA 4 CA Millaraio 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 15346 15346
 01:49.27 AG 766347 PRADO MERINO, LUCÍA 4 Comesaña Sporting Club 31/03/2019 VIGO 14927 14927
 01:50.05 GA 2023434 BEN MONTENEGRO, ANA 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 15005 15005
 01:50.38 GA 768861 PERMUY BOUZA, AROA 4 Ria Ferrol‐C. Arenal 11/05/2019 LUGO 834 14689 15038
 01:50.52 AG 2021835 GARCIA GONZALEZ, YURENA 4 San Miguel de Marin 21/04/2019 VIGO 15035 15052

600m FEM. AL _CF

400m FEM. AL _LF



 01:50.95 AG 2026535 BARROS COVELO, CARMEN 5 Atletismo Porrino 21/04/2019 VIGO 15095 15095
 01:51.20 GA 769447 RODRIGUEZ HUERTAS, UXÍA 5 Atletismo Tui 21/04/2019 VIGO 15120 15120
 01:51.41 AG 767865 BALDERRABANO ARRONIZ, AMAIA 5 Atletismo Noia 11/05/2019 LUGO 15141 15141
 01:53.54 AG 2025001 CASTRO PADIN, CANDELA 4 CA Cambados‐SegurosNoval 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 14751 15354
 01:53.86 AG 2020449 RODRÍGUEZ PAZ, LAURA 4 Club Atletismo Naron 05/05/2019 FERROL 15096 15386
 01:54.12 GA 769448 RODRIGUEZ RAMILO, EVA 5 Atletismo Tui 21/04/2019 VIGO 15412 15412
 01:54.75 AG 2021772 FERNANDEZ VICENTE, NADIA LIA 5 Atletica Val Minor 31/03/2019 VIGO 15475 15475
 01:54.92 AG 2027990 CORTIZAS FERNÁNDEZ, NOA 4 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 15492 15492
 01:54.94 AG 2020357 CARRERA DURÁN, CARMEN 5 C.S.C.R. Beade 05/05/2019 FERROL 15494 15494
 01:55.35 AG 2020730 RODRIGUEZ ARIAS, CARMEN 5 ADAS Proinor 05/05/2019 FERROL 15535 15535
 01:56.47 AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 15647 15647
 01:57.07 AG 765653 COSTAS LAGO, AFRICA 5 Comesaña Sporting Club 21/04/2019 VIGO 15707 15707
 01:58.42 AG 768980 PEREIRA MARTÍNEZ, LARA 4 Comesaña Sporting Club 02/03/2019 OURENSE 15577
 01:59.29 AG 2024713 OTERO VÁZQUEZ, IRIA 5 Maderas Barcia Lourenza 05/05/2019 LUGO 15929 15929
 02:00.02 AG 2021834 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL 5 S.G. Pontevedra 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 20002 20002
 02:01.85 AG 2024973 PÉREZ BESADA, JIMENA 5 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 20185 20185
 02:02.29 AG 768208 GIL RIVADULLA, EVA 5 Club Atletismo Estrada 29/12/2018 OURENSE 20643 20643
 02:02.94 AG 2026961 AMIGO COUTO, PAULA 5 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 20294 20294
 02:09.71 AG 2021311 SANTAMARINA GARCIA, ANAIS 4 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 20942 20971

GA 766108 SANTOS VILLALON, CAROLINA 5 Ourense Atletismo 374 15505

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 02:17.01 GA 765698 BARREIRO LOPEZ, IRENE 2 Ria Ferrol‐C. Arenal 27/04/2019 FERROL 21478 21701
 02:20.91 GA 768759 CASTRO PEREZ, ANTIA 3 Ourense Atletismo 27/04/2019 FERROL 22091 22091
 02:22.30 GA 766187 DOCAMPO GAMARRA, INES 3 ADAS Proinor 23/02/2019 OURENSE 1182 23080 23080
 02:23.37 GA 769421 RODRIGUEZ ARES, AINARA 3 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 22337 22337
 02:27.64 GA 2023266 PORTELA OTERO, LUCIA 3 Atletismo Tui 23/02/2019 OURENSE
 02:29.85 AG 764868 MIRANTES SANTOS, NOA 3 Marineda Atletico 10/02/2019 PONTEVEDRA 22985 22985
 02:30.11 GA 768773 ROMAN MARTI, CLARA 3 At. Femenino Celta 06/04/2019 PONTEVEDRA 1162 23011 23011
 02:31.27 GA 765349 RODRIGUEZ GONZALEZ, AINHOA 2 C.S.C.R. Beade 05/05/2019 FERROL 22778 23127
 02:35.82 AG 2015619 DI PASQUALE GOMES, MARA 2 Comesaña Sporting Club 06/04/2019 PONTEVEDRA 23582 23582
 02:39.80 AG 2024903 CONS GESTIDO, MARTINA MANUELA 3 San Miguel de Marin 10/02/2019 PONTEVEDRA 23980 23980
 02:44.09 AG 2025324 NOVO DIOS, MARIA 3 San Miguel de Marin 05/01/2019 PONTEVEDRA 24409 24409
 02:48.34 AG 2026494 CARRASCO CASAL, ANTIA 3 S.G. Pontevedra 10/02/2019 PONTEVEDRA 24834 24834

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 03:02.75 GA 769246 MATO GOMEZ, DEGNESH MARIA 4 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 30275 30275
 03:03.99 GA 766108 SANTOS VILLALON, CAROLINA 5 Ourense Atletismo 23/12/2018 OURENSE 374 30495 30834
 03:04.69 GA 769419 MORGADO RODRIGUEZ, MARCELA 5 S.A. DO TREGA 10/02/2019 PONTEVEDRA 30469 30469
 03:11.18 GA 2023399 AGUIÑO GUIO, CARMEN 5 San Miguel de Marin 06/04/2019 PONTEVEDRA 31034 31118
 03:13.13 GA 2023298 DIAZ BARREIRO, MAR 5 Ourense Atletismo 24/03/2019 OURENSE 31024 31313
 03:15.26 AG 2026137 RODRIGUEZ VEIGA, PAULA 4 Atletica Lucense 24/03/2019 OURENSE 31020 31526
 03:16.98 GA 2023492 CONS GESTIDO, VICTORIA ANNA 5 San Miguel de Marin 15/05/2019 PONTEVEDRA 31698 31698
 03:18.82 AG 2018395 VALIÑO RODRIGUEZ, XIANA 5 Club Atletismo Sada 06/04/2019 PONTEVEDRA 545 31882 31882
 03:20.39 AG 2025926 ALVAREZ TABOADA, LIDIA 4 At. Femenino Celta 01/05/2019 VIGO 32039 32039
3.21.77 PC AG 769729 QUINTÁS CASTRO, GABRIELA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 870 31425
 03:21.49 AG 764965 FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA 4 Comesaña Sporting Club 01/05/2019 VIGO 32149 32149
 03:22.62 GA 768942 CABALEIRO RODRIGUEZ, PAULA 4 Atletismo Tui 01/05/2019 VIGO 32262 32262

800m FEM. AL _LF
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 03:25.35 AG 2024713 OTERO VÁZQUEZ, IRIA 5 Maderas Barcia Lourenza 17/05/2019 LUGO 32535 32535
 03:26.75 AG 2026085 TATO PÉREZ, EVA 4 CD La Purisima 17/05/2019 LUGO 32675 32675
 03:29.46 AG 2027354 PADIN FALCON, CARLA 5 CA Cambados‐SegurosNoval 06/04/2019 PONTEVEDRA 32946 32946
 03:36.39 AG 2027345 LÓPEZ DE JUAN, CANDELA 5 Franciscanos Lugo 07/04/2019 LUGO 33639 33639
 03:36.71 AG 765653 COSTAS LAGO, AFRICA 5 Comesaña Sporting Club 01/05/2019 VIGO 33671 33671
 03:37.14 AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 33714 33714
 03:39.92 AG 2023506 CESAR RUA, CANDELA 5 Atletismo Fontes do Sar 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÏ¿½AL 33992 33992
 03:41.36 AG 2021559 MARTINEZ RODRIGUEZ, SIRA 5 Atletica Val Minor 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 34136 34136
 03:41.71 AG 2024012 PULIDO LAMAS, NOA 4 Ourense Atletismo 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 34171 34171
 03:44.67 AG 2016783 ALVAREZ GIRALDEZ, PAULA 5 Atletica Val Minor 06/04/2019 PONTEVEDRA 34467 34467
 03:53.18 GA 769105 SALVATIERRA OTERO, MARIÑA 4 Maderas Barcia Lourenza 07/04/2019 LUGO 32569 35318

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 04:50.10 GA 768529 DE LA TORRE CARABELOS, PAULA 2 S.G. Pontevedra 20/01/2019 OURENSE 50273
 04:54.45 GA 768732 ARMENTEROS REY, BLANCA 2 S.G. Pontevedra 11/05/2019 PONTEVEDRA 45445 45445
 05:02.96 GA 768583 SANCHEZ LOPEZ, NOELIA 3 Atletismo Friol 10/05/2019 LA CORUÑA 50296 50296
 05:19.50 GA 768544 VALLINES FERNANDEZ, ANA 3 Maderas Barcia Lourenza 05/05/2019 FERROL 51950 51950
 05:41.12 AG 2024903 CONS GESTIDO, MARTINA MANUELA 3 San Miguel de Marin 15/05/2019 PONTEVEDRA 54112 54112
 05:45.57 AG 2021910 BRIONES ALVAREZ, MARTINA 3 Atletica Val Minor 15/05/2019 PONTEVEDRA 54557 54557
 05:54.35 AG 2024147 BENITO BARRAL, INES 3 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 990 55435 55435

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 05:25.95 GA 2023390 CARRACEDO FLORES, LAURA 5 Club Atletismo Estrada 17/05/2019 LUGO 52595 52595
 05:28.91 GA 2023296 FERNANDEZ COLMENERO, MARTINA 4 Ourense Atletismo 17/05/2019 LUGO 52891 52891
 05:51.21 GA 2023399 AGUIÑO GUIO, CARMEN 5 San Miguel de Marin 18/05/2019 VIGO 55121 55121
 06:00.60 AG 2025688 MARTINEZ GOMEZ, SOFIA 5 Riazor Coruña 07/04/2019 LUGO 60060 60060
 06:03.57 AG 2022512 PROL REY, AMANDA 5 At Ria de Arousa 18/05/2019 VIGO 60357 60357
 06:05.93 AG 2024446 OUTEIRIÑO ALONSO, LUCÍA 4 CD La Purisima 17/05/2019 LUGO 60593 60593
 06:09.04 GA 2023436 DIAZ PARDO, CARLA 5 Lucus Caixa Rural Galega 07/04/2019 LUGO 60904 60904
 06:10.91 AG 768680 GÓMEZ RODRÍGUEZ, SOFÍA 5 Riazor Coruña 07/04/2019 LUGO 61091 61091
 06:23.62 GA 769104 SALVATIERRA OTERO, UXÍA 4 Maderas Barcia Lourenza 07/04/2019 LUGO 55543 62362
 06:23.78 GA 769100 ALONSO MOURELLE, CARME 4 Maderas Barcia Lourenza 07/04/2019 LUGO 62378 62378
 06:47.44 AG 2025418 IGLESIAS TEJEDOR, AITANA 5 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 64744 64744
 07:03.35 AG 2027592 CASTRO DÍAZ , LARA 4 Franciscanos Lugo 07/04/2019 LUGO 70335 70335
5.55.72 GA 768942 CABALEIRO RODRIGUEZ, PAULA 4 Atletismo Tui 18/05/2019 VIGO 32262 32262

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
GA 768732 ARMENTEROS REY, BLANCA 2 S.G. Pontevedra 1500 4:54.45 
AG 2026494 CARRASCO CASAL, ANTIA 3 S.G. Pontevedra 6:30.65 27/05/2018
GA 765984 VARELA MOLEJON, LUCIA 3 Atletismo Friol

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 10:59.41 GA 766125 VARELA ROCA, SILVIA 3 Ria Ferrol‐C. Arenal 05/05/2019 FERROL 105659 105941
 11:25.85 GA 768544 VALLINES FERNANDEZ, ANA 3 Maderas Barcia Lourenza 02/02/2019 LUGO 112212 112585
 11:29.99 GA 766104 COSTAS GONZÁLEZ, CINTHIA 2 Atletismo Tui 21/04/2019 VIGO 112999 112999

3.000m FEM. AL_LF

1.500m FEM. AL _LF

1.500m Obst. FEM._CF

2.000m Obst. FEM._LF



Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 10:37.35 GA 768804 CAEIRO MARIÑO, ISABEL 4 Franciscanos Lugo 27/04/2019 FERROL 103735 103735
 10:48.73 GA 2023390 CARRACEDO FLORES, LAURA 5 Club Atletismo Estrada 12/01/2019 OURENSE 110468 110468
 10:58.87 GA 769320 FONSECA ALONSO, ALDARA 4 C.S.C.R. Beade 05/01/2019 PONTEVEDRA 105887 105887
 11:03.48 GA 2023399 AGUIÑO GUIO, CARMEN 5 San Miguel de Marin 05/01/2019 PONTEVEDRA 110348 110348
 11:05.60 GA 2023492 CONS GESTIDO, VICTORIA ANNA 5 San Miguel de Marin 21/04/2019 VIGO 110560 110560
 11:08.30 AG 2021835 GARCIA GONZALEZ, YURENA 4 San Miguel de Marin 05/01/2019 PONTEVEDRA 110830 110830
 11:35.23 AG 2027559 GURIDI DIEGUEZ, VALERIA BATIRE 5 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 113523 113523
 11:36.90 GA 768942 CABALEIRO RODRIGUEZ, PAULA 4 Atletismo Tui 21/04/2019 VIGO 113690 113690
 12:06.58 AG 2021804 OTERO PRIETO, SARA 4 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 120658 120658
12:11.66  GA 2023381 LUIS GONZALEZ, MENCIA 5 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 123444 123444
 12:13.08 AG 2024713 OTERO VÁZQUEZ, IRIA 5 Maderas Barcia Lourenza 11/05/2019 LUGO 121308 121308
 12:18.24 AG 2024836 ARGIBAY DOMINGUEZ, ENMA 5 Club Atletismo SAR 21/04/2019 VIGO 121824 121824
 12:23.69 AG 2022584 GARCIA TRABA, JULIA 4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 05/01/2019 PONTEVEDRA 120544 122369
 12:31.70 AG 2027345 LÓPEZ DE JUAN, CANDELA 5 Franciscanos Lugo 05/01/2019 PONTEVEDRA 123170 123170
 12:36.99 GA 769100 ALONSO MOURELLE, CARME 4 Maderas Barcia Lourenza 02/03/2019 OURENSE 120330
 12:54.40 AG 765653 COSTAS LAGO, AFRICA 5 Comesaña Sporting Club 05/01/2019 PONTEVEDRA 125440 125440
 12:54.65 GA 2023438 PEIXOTO OTERO, MARIÑA 4 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 120728 125465
12,45,46CORU5/5/2018 AG 2021311 SANTAMARINA GARCIA, ANAIS 4 At Vila de Cangas 124546

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 15.29 GA 766170 GARCIA ARIAS, BELEN 3 ADAS Proinor 01/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1180 1482 1529
 16.01 GA 768892 DOPICO ALMANDOS, LUCIA 3 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 1529 1601
 16.08 GA 769410 REIJA TORRON, ANDREA 2 At. Femenino Celta 18/05/2019 ALHAMA DE MURCIA 1572 1608
 16.19 GA 766258 GIL FERNANDEZ, ARIADNA 2 At Vila de Cangas 21/04/2019 VIGO 1578 1619
 16.75 AG 2020905 BARBAZAN LESTA, LAURA 3 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 1675 1675
 17.03 AG 2022586 SUÁREZ RODRÍGUEZ, LUCÍA 3 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 17/05/2019 LUGO 1703 1703
 17.62 AG 2015815 SANDÍN FERNÁNDEZ, ALDARA 2 EA Ben Cho Shey 06/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1762 1762
 18.13 AG 2026292 BARREIRO ALVAREZ, CARMEN 3 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 1813 1813
 18.56 GA 768834 ANDISCO VIEITES, PAULA 3 Viguesa de atletismo 02/06/2018 PONTEVEDRA 1856
 19.80 AG 764623 PAN GONZÁLEZ, LAURA 3 CD La Purisima 06/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1980 1980

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 15.28 GA 766180 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA 4 Franciscanos Lugo 18/05/2019 VIGO 1515 1528
 16.07 GA 768873 PEREZ SOTO, ENMA SIHUANG 5 Franciscanos Lugo 18/05/2019 VIGO 1607 1607
 16.62 AG 2025903 JUANATEY GAREA, CARMEN 5 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 1662 1662
 16.97 AG 2023691 FERNANDEZ BLANCO, UXIA 4 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 1684 1697
 17.27 AG 2025919 ENTENZA SEQUEIROS, ABRIL 5 At Vila de Cangas 21/04/2019 VIGO 1727 1727
 17.32 AG 768044 HERAS JUSTO, MARIA 4 Club Atletismo Naron 05/05/2019 FERROL 1732 1732
 17.95 GA 769104 SALVATIERRA OTERO, UXÍA 4 Maderas Barcia Lourenza 17/05/2019 LUGO 1795 1795
 18.23 GA 768987 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, INES 4 Viguesa de atletismo 05/05/2019 FERROL 1823 1823
 18.24 AG 2023221 RIVAS CANCELA, SOFÍA 5 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 1824 1824
 18.30 AG 2024652 GÓMEZ RODRÍGUEZ, NEREA 4 CD La Purisima 17/05/2019 LUGO 1830 1830
 18.48 AG 2019818 LÓPEZ RODRÍGUEZ, PAULA 5 Lugo RC Ramos Loures 05/05/2019 FERROL 1848 1848
 18.55 AG 2021834 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL 5 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 1855 1855
 18.66 GA 769259 GOBERNA FERREIRO, XIANA 5 Viguesa de atletismo 21/04/2019 VIGO 1866 1866
 18.67 AG 2015412 FREIRE CASTRO, NEREA 5 Club Atletismo Naron 17/05/2019 LUGO 1867 1867

100m vallas (0,762) JUV/CAD FEM. AL_CF  SEMIFINAL

3.000m FEM. AL_CF

100m vallas (0,762) JUV/CAD FEM. AL_LF



 18.74 AG 766491 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, LUCÍA 5 AA Mazi 21/04/2019 VIGO 1874 1874
 18.81 AG 2021148 FERNÁNDEZ VISPO, IRENE 4 CD La Purisima 21/04/2019 VIGO 1881 1881
 19.15 AG 2026201 MARTELO GARCIA, ANA 4 Atletica Lucense 07/04/2019 LUGO 1831 1915
 19.28 AG 766571 FIDALGO BALADRÓN, MAYA 5 EA Ben Cho Shey 17/05/2019 LUGO 1928 1928
 19.80 GA 769262 GONZALEZ MARTINEZ, XELA 5 Viguesa de atletismo 21/04/2019 VIGO 1980 1980
 20.49 GA 769261 GONZALEZ‐REY PUIG , INES 5 Viguesa de atletismo 21/04/2019 VIGO 2049 2049
 20.51 AG 2027393 VAZQUEZ ZAPATA, ANA 5 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 2051 2051
 20.66 AG 2027348 CORREDOIRA FABAR, CANDELA 4 Franciscanos Lugo 17/05/2019 LUGO 2066 2066
 20.75 AG 2021497 LOIS CAMPOS, LUCÍA 5 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 2075 2075
 20.87 GA 769101 ALONSO MOURELLE, MARTA 4 Maderas Barcia Lourenza 07/04/2019 LUGO 2087 2087

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 00:47.68 AG 765420 SOLLA BOO, CLARA 4 AA Mazi 18/05/2019 VIGO 4768 4768
 00:47.71 GA 769309 RIVADULLA BLANCO, SONIA 5 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 4771 4771
 00:448.44 GA 2023528 TABOADELA GOMEZ, IRIA 5 ADAS Proinor   707 4401 4401
 00:50.28 AG 2025903 JUANATEY GAREA, CARMEN 5 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 5028 5028
 00:51.02 AG 2024652 GÓMEZ RODRÍGUEZ, NEREA 4 CD La Purisima 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 5102 5102
 00:51.75 GA 769259 GOBERNA FERREIRO, XIANA 5 Viguesa de atletismo 05/05/2019 FERROL 5175 5175
 00:52.03 AG 2023691 FERNANDEZ BLANCO, UXIA 4 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 5174 5203
 00:52.07 GA 2023410 FERNANDEZ GAYOSO, AROA 5 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 5207 5207
 00:52.10 GA 768987 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, INES 4 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 5102 5210
 00:52.23 AG 766491 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, LUCÍA 5 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 5223 5223
 00:53.99 GA 769023 SOUTO VIEITES, ALEJANDRA 5 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 5399 5399
 00:54.78 AG 766571 FIDALGO BALADRÓN, MAYA 5 EA Ben Cho Shey 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 5478 5478
 00:54.95 AG 2017232 DOMINGUEZ GARAYZABA, CANDELA 4 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 1157 5495 5495
 00:55.16 GA 2023531 DIAZ GARCIA, EVA 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 5516 5516
 00:55.94 AG 2023701 RUSO VIDAL, TEODORA 4 CA Millaraio 31/03/2019 VIGO 5594 5594
 00:56.05 AG 765134 VAZQUEZ RAMIL, LUCIA 4 Ria Ferrol‐C. Arenal 05/05/2019 FERROL 5605 5605
 00:56.37 AG 2023063 MARTINEZ IGLESIAS, ANA 4 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 5637 5637
 00:56.46 AG 768208 GIL RIVADULLA, EVA 5 Club Atletismo Estrada 11/05/2019 LUGO 5646 5646
 00:56.49 AG 2021313 CERQUEIRA DOCIO, ANA 4 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 5649 5649
 00:56.68 AG 2023221 RIVAS CANCELA, SOFÍA 5 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 5668 5668
 00:56.69 AG 2023136 CARBALLIDO DIAZ, CLARA 5 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 5669 5669
 00:56.96 AG 765653 COSTAS LAGO, AFRICA 5 Comesaña Sporting Club 31/03/2019 VIGO 5696 5696
 00:57.40 AG 2016651 KHIDROUN MELENDREZ, NORA 5 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 539 5740 5740
 00:57.59 AG 2021497 LOIS CAMPOS, LUCÍA 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 5759 5759
 00:58.31 AG 2021389 PIÑEIRO RODAS, NEREA 4 At Vila de Cangas 31/03/2019 VIGO 5831 5831
 01:00.50 AG 2027393 VAZQUEZ ZAPATA, ANA 5 Atletica Lucense 05/05/2019 FERROL 10050 10050
 01:00.68 AG 2025628 ALVAREZ ALONSO, CELIA 5 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 10068 10068
 01:00.84 AG 766384 BRAVO BARRIO, GADEA 5 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 10084 10084

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 01:07.47 GA 766170 GARCIA ARIAS, BELEN 3 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1180 10747 10747
 01:11.41 AG 2023837 COSTAS GONZALEZ, CLAUDIA 2 CA Santiago 27/04/2019 FERROL 11141 11141
 01:12.87 AG 764868 MIRANTES SANTOS, NOA 3 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 11287 11287
 01:15.49 GA 769324 BREA CASTRO‐GIL, IRIA 3 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 11549 11549
 01:18.01 AG 2023685 LAGE DÍAZ, ANTÍA 2 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 11642 11801
 01:19.48 AG 2022800 MADRID FRESCO, PAULA 3 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 11948 11948

300m vallas (0,762) FEM. AL_CF

400m vallas (0,762) FEM. AL_LF



 01:20.49 AG 2026285 RAUSCH PERNAS, ANNA KATHARINA 3 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 12049 12049
 01:21.07 GA 768834 ANDISCO VIEITES, PAULA 3 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 12107 12107
 01:26.40 AG 2025970 LUACES LARRAN, AIDA 2 Viguesa de atletismo 18/05/2019 VIGO 12640 12640
 01:27.64 AG 764623 PAN GONZÁLEZ, LAURA 3 CD La Purisima 11/05/2019 LUGO 12764 12764

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 1,57 GA 765599 FERNANDEZ CAMAÑO, LARA 2 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 1573 157 157
 1,52 GA 2021812 RIVAS CANCELA, CLARA 2 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 152 152
 1,51 GA 2022083 VILLAVERDE PUENTE, ANDREA 2 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 152 151
 1,51 GA 2023294 RAMOS GRANDE, ALICIA MARIA 3 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 151 151
 1,42 GA 765992 PENA FERREIRO, MARIA 3 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 142 142
 1,42 AG 2024283 MIGUEZ FERNANDEZ, ALBA 3 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 983 143 142
1,44 pc AG 765975 ALONSO ARUFE, NATALIA 3 Atletismo Noia 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 139 139

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 1,58 GA 768873 PEREZ SOTO, ENMA SIHUANG 5 Franciscanos Lugo 05/05/2019 FERROL 158 158
 1,48 AG 2015110 BLANCO PIÑEIRO, MARTA 5 Lugo RC Ramos Loures 02/03/2019 OURENSE 140 140
 1,45 AG 2026774 AGUIAR MOSQUERA, MARÍA 5 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 145 145
 1,43 AG 764965 FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA 4 Comesaña Sporting Club 21/04/2019 VIGO 143 143
 1,43 GA 2023298 DIAZ BARREIRO, MAR 5 Ourense Atletismo 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 143 143
 1,43 AG 2027990 CORTIZAS FERNÁNDEZ, NOA 4 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 143 143
 1,42 GA 2023295 RAMOS GRANDE, SILVIA 5 Ourense Atletismo 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 142 142
 1,41 GA 768863 BLANCO MENDEZ, LUCIA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 27/04/2019 FERROL 407 141 141
 1,40 AG 765420 SOLLA BOO, CLARA 4 AA Mazi 05/01/2019 PONTEVEDRA 1,46(29/12/18)orense 140 140
 1,40 AG 2021131 MADERO RODRÍGUEZ, LUCÍA 4 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 140 140
 1,40 GA 769259 GOBERNA FERREIRO, XIANA 5 Viguesa de atletismo 21/04/2019 VIGO 146 140
 1,39 AG 2023693 GUILLAMET COTELO, ELSA 4 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 139 139
 1,36 AG 2017060 VILA LOPEZ, MARTHA 5 ADAS Proinor 02/03/2019 OURENSE 703 133 133
 1,35 AG 2023221 RIVAS CANCELA, SOFÍA 5 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 135 135
 1,33 GA 769261 GONZALEZ‐REY PUIG , INES 5 Viguesa de atletismo 05/05/2019 FERROL 133 133
 1,30 GA 769309 RIVADULLA BLANCO, SONIA 5 Club Atletismo Estrada 05/01/2019 PONTEVEDRA 137 130
 1,30 AG 2021834 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL 5 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 130 130
 1,30 AG 766384 BRAVO BARRIO, GADEA 5 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 130 130
 1,21 AG 2027051 VEIRAS SUÁREZ, UXIA 4 Atletica a Silva 03/02/2019 LA CORUÑA
 1,57 GA 766180 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA 4 Franciscanos Lugo 18/05/2019 VIGO fuera de concurso 157 157
1.30(19/5Guimaraes) AG 2024707 MARTIN ULLRICH, KIRA SINAI 5 Atletica Val Minor 132

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 2,40 GA 765975 LOPEZ AMADO, RAQUEL 2 Lucus Caixa Rural Galega 05/05/2019 FERROL 255 240
 2,40 GA 765333 FERNANDEZ GARCIA, NEREA 2 ADAS Proinor 15/12/2018 OURENSE 230 220
 2,10 GA 766122 BLANCO MENDEZ, MARIA 3 Ria Ferrol‐C. Arenal 05/05/2019 FERROL 830 240 210
 2,00 AG 2024284 GARCIA ASTRAY, LUCIA 2 Club Atletismo Sada 28/12/2018 LUGO 1435 180 180
3,11 GA765660 JUNCAL OTERO, ANA Atletismo Femenino Celta FC
2,81 pc GA 765599 FERNANDEZ CAMAÑO, LARA 2 At. Femenino Celta 19/05/2019 VIGO 1573 2760 2760

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
Pértiga FEM. AL_CF

Altura FEM. AL_LF

Altura FEM. AL_CF

Pértiga FEM. AL_LF



 2,47 GA 2023296 FERNANDEZ COLMENERO, MARTINA 4 Ourense Atletismo 02/03/2019 OURENSE 232 220
 2,40 AG 765327 SUAREZ SANCHEZ, HELENA 4 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 240 240
 2,30 AG 765211 DIOS CARBALLO, LUCÍA 4 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 230 230
 2,25 GA 2023410 FERNANDEZ GAYOSO, AROA 5 Atletica Lucense 05/05/2019 FERROL 230 225

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 5,17 GA 2022083 VILLAVERDE PUENTE, ANDREA 2 S.G. Pontevedra 11/05/2019 PONTEVEDRA 517 517
 5,14 GA 768595 BARRAGÁNS SÁNCHEZ, MARTA 3 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 543 514
 5,10 GA 768775 MOURELLE TEIJEIRO, CARLA 3 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 553 510
 4,88 GA 768837 VIEITO PENA, MARIA LIYUAN 3 ADAS Proinor 23/02/2019 OURENSE 475 475
 4,86 GA 2023262 MEAÑOS ASENSI, NATALIA 3 S.G. Pontevedra 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 510 486
 4,83 GA 769410 REIJA TORRON, ANDREA 2 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 485 483
 4,80 GA 765992 PENA FERREIRO, MARIA 3 Atletica a Silva 24/11/2018 NARÓN 480 480
 4,72 AG 2024284 GARCIA ASTRAY, LUCIA 2 Club Atletismo Sada 23/02/2019 OURENSE 1435 469 452
 4,70 GA 768879 PRIETO CAMPOS, EFI 2 Club Atletismo Estrada 23/02/2019 OURENSE 480 416
 4,69 AG 2020916 RIAL ALFAYA, MARIA 3 At Vila de Cangas 21/04/2019 VIGO 469 469
 4,69 AG 2023837 COSTAS GONZALEZ, CLAUDIA 2 CA Santiago 11/05/2019 LUGO 5.21 9/5/18 Lugo 524 469
 4,67 GA 768892 DOPICO ALMANDOS, LUCIA 3 At. Femenino Celta 21/04/2019 VIGO 484 467
 4,52 AG 2023685 LAGE DÍAZ, ANTÍA 2 Atletica Lucense 17/05/2019 LUGO 452 452
 3,90 AG 2026926 PRADA CAGIAO, IRENE 3 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 390 390

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 5,39 GA 766180 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA 4 Franciscanos Lugo 27/04/2019 FERROL 539 539
 5,04 GA 2023465 SALGADO GARCIA, CARLOTA 5 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 504 504
 4,95 GA 2023528 TABOADELA GOMEZ, IRIA 5 ADAS Proinor 13/01/2019 OURENSE 707 483 477
 4,86 GA 768864 OGIE UGO, ROSALINDA 4 Ria Ferrol‐C. Arenal 02/03/2019 OURENSE 489 474
 4,84 GA 769022 PENA GUTIERREZ, GLORIA 4 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 484 484
 4,80 AG 2026078 RAVIÑA VALENCIA, MANUELA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 11/05/2019 LUGO 858 480 480
 4,63 AG 2023691 FERNANDEZ BLANCO, UXIA 4 CA Millaraio 02/03/2019 OURENSE 452 439
 4,55 AG 2016005 CORNES AGUIAR, ALDARA 4 At. Femenino Celta 01/05/2019 VIGO 1150 464 455
 4,51 AG 766491 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, LUCÍA 5 AA Mazi 15/05/2019 PONTEVEDRA 451 451
 4,50 AG 2019884 COMESAÑA RODRÍGUEZ, CARLA 4 At. Femenino Celta 02/03/2019 OURENSE 435 435
 4,47 AG 2023703 TROITEIRO REY, AHINARA 4 CA Millaraio 12/01/2019 OURENSE 426 414
 4,45 AG 2023221 RIVAS CANCELA, SOFÍA 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 445 445
 4,40 AG 2025919 ENTENZA SEQUEIROS, ABRIL 5 At Vila de Cangas 21/04/2019 VIGO 474 440
 4,39 GA 2023297 RUIZ SEARA, MARA 5 Ourense Atletismo 27/01/2019 LUGO 442 407
 4,39 AG 2015110 BLANCO PIÑEIRO, MARTA 5 Lugo RC Ramos Loures 17/05/2019 LUGO 439 439
 4,38 AG 2023693 GUILLAMET COTELO, ELSA 4 CA Millaraio 11/05/2019 LUGO 438 438
 4,35 AG 2021834 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 435 435
 4,34 AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra 19/05/2019 VIGO 434 434
 4,23 AG 2027343 ÁLVAREZ NIETO, NATALIA 4 Franciscanos Lugo 02/02/2019 LUGO 408 408
 4,20 AG 768467 CALVO BUGALLO, XAINZA 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 421 420
 4,17 AG 765653 COSTAS LAGO, AFRICA 5 Comesaña Sporting Club 21/04/2019 VIGO 417 417
 4,01 AG 2028287 PEREIRA SEIJO, CANDELA 5 Atletismo Fontes do Sar 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÏ¿½AL 423 401
 3,92 AG 2027344 TÚÑEZ LORENZO, LUCÍA 5 Franciscanos Lugo 07/04/2019 LUGO 392 392
 3,92 AG 2027589 SANMARTÍN CAMPELLO, MARTA ELISA 5 Franciscanos Lugo 07/04/2019 LUGO 392 392
 3,89 GA 769105 SALVATIERRA OTERO, MARIÑA 4 Maderas Barcia Lourenza 17/05/2019 LUGO 389 389
 3,89 AG 2021497 LOIS CAMPOS, LUCÍA 5 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 389 389

Longitud FEM. AL_LF

Longitud FEM. AL_CF



 3,79 AG 2024707 MARTIN ULLRICH, KIRA SINAI 5 Atletica Val Minor 01/05/2019 VIGO 379 379

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 10,95 GA 766258 GIL FERNANDEZ, ARIADNA 2 At Vila de Cangas 18/05/2019 VIGO 1095 1095
10.73 23/02/19 orens GA 2023512 FERNÁNDEZ BOUZA, MARÍA 3 Riazor Coruña 925
 10,52 GA 768837 VIEITO PENA, MARIA LIYUAN 3 ADAS Proinor 23/02/2019 OURENSE 1024 1024
 10,49 GA 2023314 RUIZ MARIN, MARIA ANGEL 3 CA Santiago 05/05/2019 FERROL 1049 1049
 10,18 AG 2024283 MIGUEZ FERNANDEZ, ALBA 3 Club Atletismo Sada 23/02/2019 OURENSE 983 1069 903
10,16 OURE 23/2/19 AG 2020916 RIAL ALFAYA, MARIA 3 At Vila de Cangas 1019
 9,58 AG 2022800 MADRID FRESCO, PAULA 3 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 958 958
 9,56 AG 2015815 SANDÍN FERNÁNDEZ, ALDARA 2 EA Ben Cho Shey 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 962 956
 9,25 GA 2023294 RAMOS GRANDE, ALICIA MARIA 3 Ourense Atletismo 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 925 925
 8,33 AG 2026883 DIOS PIÑEIRO, MARA 3 CA Cambados‐SegurosNoval 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 833 833

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 11,69 GA 769136 CUNS IGLESIAS, ALBA 4 Club Atletismo Negreira 05/05/2019 FERROL 1169 1169
 11,45 GA 768862 DIALLO CHAO, DIAOU 4 Ria Ferrol‐C. Arenal 11/05/2019 LUGO 1145 1145
 10,42 AG 2026078 RAVIÑA VALENCIA, MANUELA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 11/05/2019 LUGO 858 1042 1042
 9,86 GA 2023531 DIAZ GARCIA, EVA 5 Lucus Caixa Rural Galega 27/04/2019 FERROL 986 986
 9,80 GA 2023297 RUIZ SEARA, MARA 5 Ourense Atletismo 27/04/2019 FERROL 980 980
 9,78 AG 2026774 AGUIAR MOSQUERA, MARÍA 5 Atletica a Silva 22/02/2019 LUGO 962 962
 9,54 AG 2017225 MUÑIZ COVELO, ALBA 4 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 954 954
 9,54 AG 769439 EIRAS REY, ANGELA 5 CA Millaraio 02/03/2019 OURENSE 920 920
 9,53 GA 769262 GONZALEZ MARTINEZ, XELA 5 Viguesa de atletismo 05/05/2019 FERROL 953 953
 9,50 AG 2024293 VAZQUEZ SANCHEZ, INES 5 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 950 950
 9,49 AG 2019884 COMESAÑA RODRÍGUEZ, CARLA 4 At. Femenino Celta 18/05/2019 VIGO 949 949
 9,27 AG 2023806 FERRADAS SANCHEZ, CLAUDIA 5 Atletismo Deza 11/05/2019 LUGO 927 927
 9,21 AG 2018526 FIDALGO BALADRÓN, ALBA 5 EA Ben Cho Shey 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 921 921
 9,18 AG 2027344 TÚÑEZ LORENZO, LUCÍA 5 Franciscanos Lugo 11/05/2019 LUGO 918 918
 9,17 AG 2024223 VEIRAS FIGUEIRAS, JULIA 5 Atletica a Silva 22/02/2019 LUGO
 9,17 AG 766491 SÁNCHEZ MARTÍNEZ, LUCÍA 5 AA Mazi 31/03/2019 VIGO 9,23(2/2/19)lugo 917 917
 9,14 AG 2023221 RIVAS CANCELA, SOFÍA 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 914 914
 9,08 AG 2026383 FRAMIÑAN LOPEZ, ANTIA 5 Atletismo Deza 11/05/2019 LUGO 908 908
 9,04 AG 764965 FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA 4 Comesaña Sporting Club 31/03/2019 VIGO 910 904
 8,92 AG 768980 PEREIRA MARTÍNEZ, LARA 4 Comesaña Sporting Club 18/05/2019 VIGO 892 892
 8,53 AG 765653 COSTAS LAGO, AFRICA 5 Comesaña Sporting Club 31/03/2019 VIGO 853 853
 8,49 AG 2025001 CASTRO PADIN, CANDELA 4 CA Cambados‐SegurosNoval 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 849 849
 8,43 AG 2019818 LÓPEZ RODRÍGUEZ, PAULA 5 Lugo RC Ramos Loures 05/05/2019 LUGO 843 843
 8,31 AG 2020143 GARRIDO CASTRO, CLARA 5 Ourense Atletismo 23/12/2018 OURENSE
 7,91 AG 2020711 VAZ MACIAS, UXIA 4 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 791 791

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 13,38 GA 769366 PIÑON SUREDA, PAULA 3 At. Femenino Celta 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1338 1338

 12,02 GA 768717 SESTELO LOPEZ, ANTIA 3 Ria Ferrol‐C. Arenal 22/12/2018 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 1202 1202
 11,38 GA 769133 EIRIZ VAZQUEZ, VICTORIA 3 Atletica Lucense 15/05/2019 PONTEVEDRA 1167 1138
 10,79 GA 768893 GOMEZ COSTAS, IRENE 2 At. Femenino Celta 21/04/2019 VIGO 1121 1079

Triple Salto FEM. AL_LF

Triple Salto FEM. AL_CF

Peso (3kg) FEM. AL_LF



10.00Barco27‐5‐18 AG 9993 DE ROO RIVADULLA, ARACELI 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 1004
 9,99 GA 2022083 VILLAVERDE PUENTE, ANDREA 2 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 999 999
 9,46 AG 2018180 SAMPEDRO TORRES, MARTA 3 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 946 946
 9,27 GA 768558 CARREIRA SAMPAYO, CATUXA 3 Atletica Lucense 18/05/2019 VIGO 969 927
 9,21 GA 2021812 RIVAS CANCELA, CLARA 2 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 921 921
 9,03 GA 768892 DOPICO ALMANDOS, LUCIA 3 At. Femenino Celta 29/12/2018 OURENSE 887 799
 8,98 AG 2015339 MARTIÑAN BARTOME, LAURA 2 AA Mazi 15/05/2019 PONTEVEDRA 9,21(23/2/19)orense 898 898
 8,95 AG 2026286 CARBALLIDO PERNAS, IRIA 3 Atletica Lucense 02/02/2019 LUGO
 7,85 AG 765419 DEZA DOMINGUEZ, MARIA 3 AA Mazi 21/04/2019 VIGO 8,01(23/2/19)orense 785 785
 7,27 AG 2015816 VILA GÓMEZ, ALBA 2 EA Ben Cho Shey 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 8.20 mmp 820 727
 7,00 AG 9995 FREIRE MOURE, LUCIA 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 15/05/2019 PONTEVEDRA 872 841 700
8.03 4kg 27/4/19 AG 2024056 FLORES SARDELLA, MARTINA 2 CA Santiago 802
7,19 5/5/19 ferrol AG 768544 VALLINES FERNÁNDEZ, MARÍA 3 Maderas Barcia Lourenza 833

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 11,62 GA 2023462 LAGO ANDRADE, XIANA 4 INDEPENDIENTE 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1162 1162
10,46OURE 2/3/2019 AG 2025918 BASTON MARTINEZ, EREA 5 At Vila de Cangas 1075
 8,91 AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 891 891
 8,21 AG 2025902 GONZALEZ REIMONDEZ, VALENTINA 5 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 821 821
 8,20 AG 2024641 SUREDA PARDO, SABELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 820 820
 8,09 AG 2026383 FRAMIÑAN LOPEZ, ANTIA 5 Atletismo Deza 15/05/2019 PONTEVEDRA 809 809
 8,04 AG 2020886 LOURIDO FONTAN, ANTIA 5 Atletismo Cuntis 24/03/2019 OURENSE 804 804
 7,94 AG 2021356 RODRÍGUEZ GARCIA, CELIA 4 Comesaña Sporting Club 01/05/2019 VIGO 794 794
 7,74 AG 2028041 VAZQUEZ LOPEZ, UXIA 5 Atletica Lucense 22/02/2019 LUGO 699 699
 7,71 AG 2021148 FERNÁNDEZ VISPO, IRENE 4 CD La Purisima 21/04/2019 VIGO 771 771
 7,68 AG 2023693 GUILLAMET COTELO, ELSA 4 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 768 768
 7,61 AG 2025012 NOYA SANTOS, ALICIA 4 CA Cambados‐SegurosNoval 01/05/2019 VIGO 7.84 Our.2/3/19 761 761
 7,55 AG 2024316 SANCHEZ ROMAN, IRENE 4 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 755 755
 7,51 AG 2025327 CORTES MOREIRAS, ANDREA 4 AA Mazi 21/04/2019 VIGO 751 751
 7,42 AG 2025149 VAZQUEZ GARCIA, DEMEKECH 5 Lucus Caixa Rural Galega 22/02/2019 LUGO 733 733
 7,34 AG 2022597 CAMBEIRO ANDRADE, LÚA 5 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA 21/04/2019 VIGO 734 734
 7,24 AG 2017060 VILA LOPEZ, MARTHA 5 ADAS Proinor 05/05/2019 FERROL 703 724 724
 6,94 AG 2026475 GOBERNA GARCIA, LUNA 5 Viguesa de atletismo 05/05/2019 FERROL 694 694
 6,72 AG 2023800 REBOREDO NUÑEZ, NOELIA 4 Atletismo Deza 15/05/2019 PONTEVEDRA 672 672
 6,38 AG 2021203 ORTIZ GONZALEZ, MARTA 4 Atletismo Ribadeo 05/05/2019 LUGO 638 638
 6,28 AG 2025628 ALVAREZ ALONSO, CELIA 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 628 628
 6,25 AG 2015542 RIAL GALLEGO, CLOE 5 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 625 625
 5,96 AG 2015344 PATIÑO OREIRO, NOA 5 AA Mazi 01/05/2019 VIGO 596 596
 5,84 AG 2025039 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 584 584

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 35,82 GA 768860 RICO BOUZA, LAURA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 18/05/2019 VIGO 406 3582 3582
 33,04 AG 2025918 BASTON MARTINEZ, EREA 5 At Vila de Cangas 18/05/2019 VIGO 3304 3304
 25,11 AG 2024458 CASTELO PAREDES, SARA 4 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 2511 2511
 24,87 GA 768988 NEIRA RODRIGUEZ, MARTA 4 Viguesa de atletismo 16/02/2019 PONTEVEDRA 2664 2487
 21,71 AG 2025902 GONZALEZ REIMONDEZ, VALENTINA 5 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 2171 2171
 21,27 GA 769019 TACON GARCÍA, EVA 4 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 2127 2127
 21,22 GA 2023477 MENDEZ LEAL, BLANCA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 11/05/2019 LUGO 2122 2122

Peso (3kg) FEM. AL_CF

Disco (800g) FEM._CF



 21,14 GA 769308 SEOANE ALVAREZ, NURIA 4 Viguesa de atletismo 31/03/2019 VIGO 2114 2114
 20,97 GA 769005 ALEJANDRE TATO, AINARA 4 ADAS Proinor 05/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1183 2360 2097
 20,94 AG 2023139 ÁLVAREZ REY, NOA 5 At. Femenino Celta 05/05/2019 FERROL 2094 2094
 20,23 AG 2025039 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 05/05/2019 FERROL 2023 2023
 20,22 AG 2018636 OURENS ANIDO, MARIA 4 Club Atletismo Sada 05/05/2019 FERROL 989 2022 2022
 19,12 AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra 05/05/2019 FERROL 1912 1912
 18,79 AG 2024641 SUREDA PARDO, SABELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 1879 1879
 18,52 GA 768764 ESTEVEZ PUCH, MISTRE 5 Viguesa de atletismo 16/02/2019 PONTEVEDRA 2382 2302
 17,92 AG 2025149 VAZQUEZ GARCIA, DEMEKECH 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 1792 1792
 13,51 AG 2025327 CORTES MOREIRAS, ANDREA 4 AA Mazi 31/03/2019 VIGO 1574 1351

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 35,20 GA 769366 PIÑON SUREDA, PAULA 3 At. Femenino Celta 11/05/2019 PONTEVEDRA 3520 3520
 28,43 GA 769133 EIRIZ VAZQUEZ, VICTORIA 3 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 2843 2843
 27,38 AG 2015339 MARTIÑAN BARTOME, LAURA 2 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 2738 2738
26.49mCoruña6‐5‐18 AG 9993 DE ROO RIVADULLA, ARACELI 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA

 26,02 GA 769444 ALVAREZ DELGADO, MARIA 3 ADAS Proinor 17/04/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 1185 2602 2602
 23,85 AG 765419 DEZA DOMINGUEZ, MARIA 3 AA Mazi 16/02/2019 PONTEVEDRA 2385 2385
 21,52 GA 2023293 GOMEZ GONZALEZ, ITZIAR 3 Ourense Atletismo 10/02/2019 PONTEVEDRA 2152 2152
 20,30 AG 2027525 GARCIA BUDIÑO, SARAY 3 CLUB ATLETISMO POIO 10/02/2019 PONTEVEDRA 2030 2030
 18,54 AG 2015816 VILA GÓMEZ, ALBA 2 EA Ben Cho Shey 30/03/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 20,01 mmp 2001 1854
 18,07 AG 2018316 RODRIGUEZ FRADE, LUCIA 3 Atletismo Deza 31/03/2019 VIGO 1807 1807

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 63,18 GA 768893 GOMEZ COSTAS, IRENE 2 At. Femenino Celta 17/04/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 6318 6318
 49,55 GA 768800 REGUERA GONZALEZ, ADRIANA 2 ADAS Proinor 27/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1605 4955 4955
 35,13 GA 2023293 GOMEZ GONZALEZ, ITZIAR 3 Ourense Atletismo 30/03/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 3513 3513
 33,46 AG 2027525 GARCIA BUDIÑO, SARAY 3 CLUB ATLETISMO POIO 21/04/2019 VIGO 3346 3346
 32,48 AG 2020905 BARBAZAN LESTA, LAURA 3 CA Millaraio 30/03/2019 PONTEVEDRA 3248 3248
 26,17 AG 768544 VALLINES FERNÁNDEZ, MARÍA 3 Maderas Barcia Lourenza 11/05/2019 LUGO 2792 2617
 23,34 AG 9995 FREIRE MOURE, LUCIA 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 15/05/2019 PONTEVEDRA 872 2334 2334
 18,36 AG 2026464 FERNANDEZ LOPEZ, NOA 2 Atletismo Deza 31/03/2019 VIGO 1836 1836
 16,20 AG 2026384 COUTO CASTRO, MARCELA 2 Atletismo Deza 31/03/2019 VIGO 1620 1620
19.50(4 kg) AG 2026286 CARBALLIDO PERNAS, IRIA 3 Atletica Lucense

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 49,37 GA 768988 NEIRA RODRIGUEZ, MARTA 4 Viguesa de atletismo 04/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA ‐ (POR) 4937 4937
 48,49 GA 769005 ALEJANDRE TATO, AINARA 4 ADAS Proinor 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 1183 4849 4849
 40,85 GA 2023302 PEREIRA RUBIN, BLANCA 5 Ourense Atletismo 11/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 4085 4085
 38,04 GA 2023477 MENDEZ LEAL, BLANCA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 05/05/2019 FERROL 3804 3804
 37,86 AG 766140 SANTOS GARCIA, EVA 4 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 991 3786 3786
 32,45 AG 2027558 MUIÑO VILELA, ZULFA 4 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 3245 3245
 30,34 AG 2020737 ARIAS VALES, ZAIDA 5 ADAS Proinor 11/05/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 3034 3034
 29,84 AG 2020425 BLANCO DÍAZ, NURIA 5 Club Atletismo Naron 31/03/2019 VIGO 2984 2984

Martillo (3kg) FEM._LF

Martillo (3kg) FEM._CF

Disco (1kg) FEM._LF



 25,98 GA 769084 FERREIRO FIGUEIRA, ARANTXA 5 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 2598 2598
 24,80 GA 769308 SEOANE ALVAREZ, NURIA 4 Viguesa de atletismo 17/04/2019 PORTUGAL 2569 2480
 22,94 AG 768467 CALVO BUGALLO, XAINZA 5 S.G. Pontevedra 31/03/2019 VIGO 2294 2294
 21,32 AG 2025149 VAZQUEZ GARCIA, DEMEKECH 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 2132 2132
 20,77 AG 2024641 SUREDA PARDO, SABELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 2077 2077
 20,31 AG 2028041 VAZQUEZ LOPEZ, UXIA 5 Atletica Lucense 22/03/2019 LA CORUÑA 2031 2031
 19,97 AG 2024195 GARCIA FERNANDEZ, ALICIA 5 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 1997 1997
 19,06 AG 2015344 PATIÑO OREIRO, NOA 5 AA Mazi 15/05/2019 PONTEVEDRA 1906 1906
 18,12 AG 2028205 AMBICHO ANGULO, CHARLIZE 5 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 1812 1812
 17,86 AG 2025039 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 07/04/2019 LUGO 1786 1786
 17,30 AG 2015542 RIAL GALLEGO, CLOE 5 S.G. Pontevedra 21/04/2019 VIGO 1730 1730
 13,81 AG 2027798 LOPEZ PARADA, JENNIFER 5 Atletica Lucense 07/04/2019 LUGO 1381 1381

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 47,74 GA 768717 SESTELO LOPEZ, ANTIA 3 Ria Ferrol‐C. Arenal 23/02/2019 CASTELLÓN 4774 4774
 42,68 GA 765992 PENA FERREIRO, MARIA 3 Atletica a Silva 23/02/2019 CASTELLÓN 4490 4268
 32,90 GA 768558 CARREIRA SAMPAYO, CATUXA 3 Atletica Lucense 19/05/2019 VIGO 3290 3290
 30,96 AG 2018180 SAMPEDRO TORRES, MARTA 3 S.G. Pontevedra 16/02/2019 PONTEVEDRA 3096 3096
 29,97 AG 2024279 DIAZ PEREIRA, LUCIA 2 Club Atletismo Sada 16/02/2019 PONTEVEDRA 1425 2997 2997
 27,60 GA 765599 FERNANDEZ CAMAÑO, LARA 2 At. Femenino Celta 19/05/2019 VIGO 1573 2760 2760
 27,34 GA 769444 ALVAREZ DELGADO, MARIA 3 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1185 2734 2734
12.59Lugo6‐5‐2017 AG 764001 FERREIRO VILLANUEVA, IRIA 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 1259

GA 769410 REIJA TORRON, ANDREA 2 At. Femenino Celta 2520

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 35,85 GA 768860 RICO BOUZA, LAURA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 18/05/2019 VIGO 406 3585 3585
 26,01 GA 2023302 PEREIRA RUBIN, BLANCA 5 Ourense Atletismo 05/05/2019 FERROL 2601 2601
 25,73 GA 769084 FERREIRO FIGUEIRA, ARANTXA 5 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 2573 2573
 25,70 GA 768764 ESTEVEZ PUCH, MISTRE 5 Viguesa de atletismo 27/01/2019 LUGO 2570 2570
 23,48 AG 2027558 MUIÑO VILELA, ZULFA 4 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 2348 2348
 20,45 AG 2025149 VAZQUEZ GARCIA, DEMEKECH 5 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 2045 2045
 19,42 AG 2020737 ARIAS VALES, ZAIDA 5 ADAS Proinor 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1942 1942
 19,26 AG 2015412 FREIRE CASTRO, NEREA 5 Club Atletismo Naron 10/05/2019 LA CORUÑA 1926 1926
 18,18 AG 2028041 VAZQUEZ LOPEZ, UXIA 5 Atletica Lucense 07/04/2019 LUGO 1818 1818
 17,89 AG 2015181 TORRES VILARIÑO, ANDREA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 17/05/2019 LUGO 857 1789 1789
 17,89 AG 2024641 SUREDA PARDO, SABELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 07/04/2019 LUGO 1789 1789
 17,74 AG 2024195 GARCIA FERNANDEZ, ALICIA 5 Lucus Caixa Rural Galega 07/04/2019 LUGO 1774 1774
 15,80 AG 2024213 ALVAREZ CIVEIRA, SARA 5 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 1580 1580
 25,59 GA 766180 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA 4 Franciscanos Lugo 19/05/2019 VIGO fuera de concurso 2559 2559
 14,07 AG 2025039 FERNANDEZ GONZALEZ, CANDELA 5 Lucus Caixa Rural Galega 07/04/2019 LUGO 1407 1407

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
GA 766187 DOCAMPO GAMARRA, INES 3 ADAS Proinor 1182
GA 765333 FERNANDEZ GARCIA, NEREA 2 ADAS Proinor
GA 766170 GARCIA ARIAS, BELEN 3 ADAS Proinor 1180
GA 768837 VIEITO PENA, MARIA LIYUAN 3 ADAS Proinor
GA 769434 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA 3 Atletica Lucense

Jabalina (500g) FEM._CF

4x100m FEM. AL_LF

Jabalina (500g) FEM._LF



AG 2023685 LAGE DÍAZ, ANTÍA 2 Atletica Lucense
GA 769421 RODRIGUEZ ARES, AINARA 3 Atletica Lucense
GA 769432 RODRIGUEZ FERNANDEZ, BLANCA INES 2 Atletica Lucense
AG 2020905 BARBAZAN LESTA, LAURA 3 CA Millaraio
AG 2021322 FERRAS GARCIA, SABELA 3 CA Millaraio
AG 2016875 REY GONZALEZ, UXIA 3 CA Millaraio
GA 765992 PENA FERREIRO, MARIA 3 CA Millaraio (Atletica a Silva)
AG 2023841 ANSEDE VILAS, SARA 2 CA Santiago
AG 2026771 FERNANDEZ CAEIRO, LAURA 2 CA Santiago
AG 2023835 LOPEZ RODRIGUEZ GOY, SABELA 2 CA Santiago
GA 2023314 RUIZ MARIN, MARIA ANGEL 3 CA Santiago
AG 2024148 ARES FILLOY, ANGELES 2 Club Atletismo Sada
AG 2024147 BENITO BARRAL, INES 3 Club Atletismo Sada 990
AG 2024149 FERNANDEZ ARCA, CARLA 3 Club Atletismo Sada
AG 2026935 FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, ZELTIA 3 Club Atletismo Sada
AG 764005 CORTES CALVO, MARIÑA 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 867
AG 9993 DE ROO RIVADULLA, ARACELI 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 871
AG 764001 FERREIRO VILLANUEVA, IRIA 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 864
AG 9995 FREIRE MOURE, LUCIA 3 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 872
GA 769097 CODORNIÉ AMENEDO, JULIA 2 Coruña Comarca
GA 2023330 GOMEZ TEIXEIRO, LUCIA 3 Coruña Comarca
GA 2023332 LOZANO LOPEZ, CARMEN 2 Coruña Comarca
AG 2020422 MOSTEIRO VILANOVA, AROA 3 Coruña Comarca 957
GA 769324 BREA CASTRO‐GIL, IRIA 3 Lucus Caixa Rural Galega
GA 769277 LENCE IGLESIAS, BRENDA 3 Lucus Caixa Rural Galega
AG 2023762 MARTINEZ OTERO, LUCIA 3 Lucus Caixa Rural Galega
GA 768775 MOURELLE TEIJEIRO, CARLA 3 Lucus Caixa Rural Galega
GA 768595 BARRAGÁNS SÁNCHEZ, MARTA 3 S.G. Pontevedra
GA 2023262 MEAÑOS ASENSI, NATALIA 3 S.G. Pontevedra
GA 2023488 RUIBAL SÁNCHEZ, CARMEN 3 S.G. Pontevedra
GA 2022083 VILLAVERDE PUENTE, ANDREA 2 S.G. Pontevedra

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
AG 2020732 CASTRO ALONSO, LINA 5 ADAS Proinor
AG 2020730 RODRIGUEZ ARIAS, CARMEN 5 ADAS Proinor
GA 2023528 TABOADELA GOMEZ, IRIA 5 ADAS Proinor 707
AG 2017060 VILA LOPEZ, MARTHA 5 ADAS Proinor 703
AG 2025926 ALVAREZ TABOADA, LIDIA 4 At. Femenino Celta
AG 2019884 COMESAÑA RODRÍGUEZ, CARLA 4 At. Femenino Celta
AG 2016005 CORNES AGUIAR, ALDARA 4 At. Femenino Celta 1150
GA 2023465 SALGADO GARCIA, CARLOTA 5 At. Femenino Celta
AG 769679 ABUCIDE NOYA, XAINA 4 Atletica a Silva
GA 769084 FERREIRO FIGUEIRA, ARANTXA 5 Atletica a Silva
AG 2022960 NOYA REDONDO, PAULA 4 Atletica a Silva
GA 769022 PENA GUTIERREZ, GLORIA 4 Atletica a Silva
GA 769023 SOUTO VIEITES, ALEJANDRA 5 Atletica a Silva
GA 769019 TACON GARCÍA, EVA 4 Atletica a Silva
AG 2024223 VEIRAS FIGUEIRAS, JULIA 5 Atletica a Silva
AG 2027051 VEIRAS SUÁREZ, UXIA 4 Atletica a Silva

4x100m FEM. AL_CF



AG 2026201 MARTELO GARCIA, ANA 4 Atletica Lucense
AG 2026335 SANCHEZ MAJO, MOIRA 4 Atletica Lucense
AG 2027393 VAZQUEZ ZAPATA, ANA 5 Atletica Lucense
AG 2026355 VISPALIA PORTELA, IRIA 5 Atletica Lucense
AG 2021772 FERNANDEZ VICENTE, NADIA LIA 5 Atletica Val Minor
AG 2024707 MARTIN ULLRICH, KIRA SINAI 5 Atletica Val Minor
AG 2027190 MCARTHY SANTOS, MINNA 5 Atletica Val Minor
GA 2023472 REPARAZ SANCHEZ, AINHOA 5 Atletica Val Minor
AG 2023506 CESAR RUA, CANDELA 5 Atletismo Fontes do Sar
AG 2025903 JUANATEY GAREA, CARMEN 5 Atletismo Fontes do Sar
AG 2023518 NOYA VIDAL, ANGELA 4 Atletismo Fontes do Sar
AG 2028287 PEREIRA SEIJO, CANDELA 5 Atletismo Fontes do Sar
AG 769439 EIRAS REY, ANGELA 5 CA Millaraio
AG 2023691 FERNANDEZ BLANCO, UXIA 4 CA Millaraio
AG 2023693 GUILLAMET COTELO, ELSA 4 CA Millaraio
AG 2023703 TROITEIRO REY, AHINARA 4 CA Millaraio
AG 2021148 FERNÁNDEZ VISPO, IRENE 4 CD La Purisima
AG 2018402 GARCÍA CARBALLO, PAULA 5 CD La Purisima
AG 2024652 GÓMEZ RODRÍGUEZ, NEREA 4 CD La Purisima
AG 765951 NÓVOA MORALES, CANDELA 5 CD La Purisima
AG 2024446 OUTEIRIÑO ALONSO, LUCÍA 4 CD La Purisima
AG 2026085 TATO PÉREZ, EVA 4 CD La Purisima
GA 2023390 CARRACEDO FLORES, LAURA 5 Club Atletismo Estrada
AG 768208 GIL RIVADULLA, EVA 5 Club Atletismo Estrada
AG 2025402 NIETO BENEYTO, IRUNE 4 Club Atletismo Estrada
GA 769309 RIVADULLA BLANCO, SONIA 5 Club Atletismo Estrada
AG 2016651 KHIDROUN MELENDREZ, NORA 5 Club Atletismo Sada 539
AG 2018636 OURENS ANIDO, MARIA 4 Club Atletismo Sada 989
AG 2018395 VALIÑO RODRIGUEZ, XIANA 5 Club Atletismo Sada 545
AG 2024293 VAZQUEZ SANCHEZ, INES 5 Club Atletismo Sada
AG 764003 CASTRO DEVERELL, LUCÍA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 865
AG 2026076 PEREZ CORRAL, CARLA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 866
AG 2026078 RAVIÑA VALENCIA, MANUELA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 858
AG 2015181 TORRES VILARIÑO, ANDREA 4 CLUB OLIMPICO DE VEDRA 857
AG 2027343 ÁLVAREZ NIETO, NATALIA 4 Franciscanos Lugo
GA 768873 PEREZ SOTO, ENMA SIHUANG 5 Franciscanos Lugo
GA 766180 SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA 4 Franciscanos Lugo
AG 2027589 SANMARTÍN CAMPELLO, MARTA ELISA 5 Franciscanos Lugo
AG 2024213 ALVAREZ CIVEIRA, SARA 5 Lucus Caixa Rural Galega
AG 2024197 BECERRA GALAN, MAFALDA 5 Lucus Caixa Rural Galega
AG 2025937 GUGEANU VIERIU, CRISTINA ELENA 5 Lucus Caixa Rural Galega
AG 2018560 QUINTELA RIO, MARIA 5 Lucus Caixa Rural Galega
GA 769305 DE LA FUENTE GONZALEZ, CARMEN 4 Ourense Atletismo
AG 2024008 DEL CAMPO FERNANDEZ, ANDREA 4 Ourense Atletismo
AG 2026626 GÓMEZ RAMOS, AFRICA 5 Ourense Atletismo
GA 2023304 LABRADOR JONES, CANDELA 4 Ourense Atletismo
AG 2025628 ALVAREZ ALONSO, CELIA 5 S.G. Pontevedra
AG 2021834 DE LA TORRE CARABELOS, RAQUEL 5 S.G. Pontevedra
AG 2027249 GARNELO GONZALEZ, ELENA 5 S.G. Pontevedra
AG 765327 SUAREZ SANCHEZ, HELENA 4 S.G. Pontevedra



AG 2025967 ALVAREZ GONZALEZ, SARAI 5 Viguesa de atletismo
GA 768987 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, INES 4 Viguesa de atletismo
GA 768764 ESTEVEZ PUCH, MISTRE 5 Viguesa de atletismo
GA 769259 GOBERNA FERREIRO, XIANA 5 Viguesa de atletismo

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 15:56.80 GA 2023295 RAMOS GRANDE, SILVIA 5 Ourense Atletismo 06/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR ‐ ORENSE 155680 155680
 16:03.27 GA 768866 PAJON AREA, MARINA 5 Ria Ferrol‐C. Arenal 05/05/2019 FERROL 405 160327 160327
 16:04.51 GA 2023406 CAMPOS ARES, SOFIA 4 CA Millaraio 24/03/2019 OURENSE 160451 160451
 16:15.08 AG 2024978 SEGADE BUIDE, SALOMÉ 5 CA Millaraio 05/05/2019 FERROL 161508 161508
 16:39.39 GA 2023396 PIÑEIRO PEREIRA, AINHOA 5 At Ria de Arousa 24/03/2019 OURENSE 163939 163939
17.20.06 GA 2023438 PEIXOTO OTERO, MARIÑA 4 Lucus Caixa Rural Galega   120728 125465
 17:36.24 GA 768782 ABOY RUIBAL, MARIA 4 Atletismo Cuntis 20/11/2018 NARÓN 171014 173624
 17:44.26 AG 767159 ROCA RODRÍGUEZ, PAULA 5 Atletica a Silva 05/05/2019 FERROL 174426 174426
 18:04.87 GA 769302 FERNANDEZ ACUÑA, CARMEN 5 C.S.C.R. Beade 20/11/2018 NARÓN 174451 180487
 18:14.78 GA 2023469 PEREIRA SEIJO, LIA 5 Atletismo Fontes do Sar 05/05/2019 FERROL 17:53.59 175359 181478
 19:00.13 AG 2015086 VILAR MUÍÑA, CARLA 4 Lugo RC Ramos Loures 20/11/2018 NARÓN 190013 190013
 20:47.07 AG 2020793 LOUCHEZ SECO, AXELLE 4 ADAS Proinor 05/05/2019 FERROL 204707 204707
 21:03.90 AG 765241 GARCIA PAZOS, NOA 4 S.G. Pontevedra 20/11/2018 NARÓN 195317 210390

Marca Nº Licencia Nombre Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT
 27:21.14 GA 2023290 VAZQUEZ GONZALEZ, RITA 3 Ourense Atletismo 18/05/2019 VIGO 272114 272114
 27:36.32 GA 768582 LAGE GIL, NEREA 3 Atletismo Friol 20/11/2018 NARÓN 273632 273632
 27:44.54 GA 2023411 PEREZ NIETO, ALBA 2 Club Atletismo Negreira 18/05/2019 VIGO 274454 274454
 29:18.94 GA 765915 BLANCO CRUZ, VANESA 2 Atletismo Friol 24/03/2019 OURENSE 285706 291894
 30:16.46 AG 2023593 FREIRE FERNÁNDEZ, EVA 2 Atletismo Friol 24/03/2019 OURENSE 301646 301646

3.000m Marcha FEM. en pista_CF

5.000m Marcha FEM. en pista_LF


