
09/06/2019

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 11.04 GA 14428 GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL ESP 02/01/1982 R.C. Celta 27/04/2019 FERROL 267 1083 1104

 12.22 GA 765212 CAAMAÑO PEREZ, JUAN JOSE ESP 14/05/1970 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 1181 1222

 12.41 GA 768537 LLOPIS PAZO, JAVIER ESP 05/08/1974 Atletismo Fontes do Sar 17/05/2019 LUGO 1221 1241

 12.42 GA 2023431 LORENZO CONDE, JOSE PABLO ESP 29/06/1976 Ourense Atletismo 23/03/2019 O BARCO DE VALDEORRAS 1242 1242

 12.57 AG 2021352 RODRIGUEZ LOPEZ , FRANCISCO JOSE ESP 31/07/1974 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1257 1257

 12.97 GA 769445 MENDEZ SANGUOS, VICTOR JOSÉ ESP 17/12/1979 At Rias Baixas 18/05/2019 VIGO 1274 1297

 13.16 GA 2023345 FERNANDEZ CAMPOS, LEONARDO ENRIQUE ESP 14/07/1974 Atletismo Fontes do Sar 31/05/2019 LA CORUÑA 1316 1316

 13.32 GA 2023474 PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 22/10/1969 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 1332 1332

 13.36 GA 768752 GARCIA REY, JUAN MANUEL ESP 09/12/1967 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 1336 1336

 13.43 AG 2025933 MOLDES EIROA, ÁNGEL ESP 09/05/1975 S.G. Pontevedra 15/05/2019 PONTEVEDRA 1343 1343

 13.52 AG 2027605 CASTEDO GONZÁLEZ, ÁLVARO ESP 20/05/1978 Atletismo Friol 17/05/2019 LUGO 1352 1352

 13.78 AG 2027730 BARCA ESPAÑA, MARCIAL ANIBAL ESP 20/10/1980 CA Pino 31/05/2019 LA CORUÑA 1378 1378

 14.15 AG 2020910 POSE BARREIRO, JOSE ANTONIO ESP 26/12/1968 CA Millaraio 17/05/2019 LUGO 1415 1415

 14.90 GA 2023459 CORES DOMINGUEZ, LUIS ESP 23/03/1956 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 1490 1490

GA 769395 ANTEPAZO BRUM, PEDRO ESP 14/01/1980 Atmo. Samertolameu 1270 1151

GA 769221 ARDAO RODEIRO, JESÚS ESP 05/07/1976 Club Atletismo Naron 1266

AG 10970 BARREIRO FERNANDEZ, JOSE ESP 17/09/1945 ADAS Proinor 918 1793

GA 8434 BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO ESP 21/04/1973 Atletica a Silva 1219

AG 2015761 CANTUA GUARDIOLA, FELIX ESP 01/10/1962 Club Atletismo Sada

AG 2016705 DIAZ PEREIRA, MARTIN ESP 01/03/1975 Marineda Atletico 14.10

AG 2020481 GARCIA ALFONSO, MANUEL ESP 01/02/1941 ADAS Proinor 906 1747

GA 769220 GARCIA BARREIRO, ANDRES ESP 29/09/1976 Club Atletismo Naron 1278

GA 19911 GONZALEZ CASTRO, FERNANDO ESP 28/12/1953 ADAS Proinor 909 1333

AG 2015893 GUIMAREY SENIN, JAVIER ESP 16/04/1978 Club Atletismo SAR

GA 766157 GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL ESP 07/03/1958 Atmo. Samertolameu 1264 1352

AG 2027925 LAGO BREIJO, GUILLERMO RAMÓN ESP 17/08/1969 Club Atletismo Fene

GA 765538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 11/12/1968 Club Atletismo Sada 1300

AG 2024020 NUÑEZ COZAR, CARLOS ESP 24/04/1949 Club Atletismo Sada

GA 766234 OCAMPO MARTINEZ, JOSE MANUEL ESP 16/03/1963 Viguesa de atletismo

GA 765497 PERNAS RAMOS, JOSE LUIS ESP 18/09/1963 Lucus Caixa Rural Galega 1297

AG 2020726 REMUIÑAN SANCHEZ, ALFONSO ESP 22/01/1967 Atletismo Carballo 1413

GA 19247 SANTAMARIA ENRIQUEZ, JOSE ESP 07/04/1948 Atletica Barbanza 1368

AG 2022320 SOTO RODRIGUEZ, ANTONIO JOSE ESP 07/11/1974 Atletica a Silva 1522

AG 2021066 TAIBO CASTRO, MARIO ESP 25/07/1983 Universidad Santiago 1259

GA 769407 VALCÁRCEL VALCÁRCEL, DAVID ESP 23/10/1972 CD La Purisima 1343

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 00:22.79 GA 14428 GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL ESP 02/01/1982 R.C. Celta 18/05/2019 OURENSE 267 2195 2279

 00:24.53 GA 769395 ANTEPAZO BRUM, PEDRO ESP 14/01/1980 Atmo. Samertolameu 10/02/2019 PONTEVEDRA 1270 2328 2453

 00:24.97 GA 2023431 LORENZO CONDE, JOSE PABLO ESP 29/06/1976 Ourense Atletismo 18/05/2019 OURENSE 2497 2497

 00:25.03 GA 768977 DAPENA VILLAVERDE, SANTIAGO ESP 19/06/1983 Club Atletismo Estrada 05/01/2019 PONTEVEDRA 2441 2503

 00:25.66 GA 769045 GONZALEZ OTERO, JOSE LUIS ESP 06/07/1974 Atmo. Samertolameu 10/02/2019 PONTEVEDRA 2549 2566

 00:26.14 GA 769380 MENDEZ PAZ, JUAN LUIS ESP 28/05/1980 CA Lourenza 02/02/2019 LUGO 2614 2614

 00:26.30 AG 2020710 ALVARELLOS BARREIRO, JUAN JOSÉ ESP 12/03/1980 CA Pino 05/01/2019 PONTEVEDRA 2630 2630

 00:26.68 GA 765538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 11/12/1968 Club Atletismo Sada 10/02/2019 PONTEVEDRA 2668 2668

 00:27.04 AG 2021066 TAIBO CASTRO, MARIO ESP 25/07/1983 Universidad Santiago 26/01/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 2322 2704

 00:27.05 GA 2023474 PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 22/10/1969 Club Atletismo Sada 31/05/2019 LA CORUÑA 2705 2705

 00:27.37 GA 2023345 FERNANDEZ CAMPOS, LEONARDO ENRIQUE ESP 14/07/1974 Atletismo Fontes do Sar 31/05/2019 LA CORUÑA 2737 2737

 00:27.70 GA 769407 VALCÁRCEL VALCÁRCEL, DAVID ESP 23/10/1972 CD La Purisima 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 2770 2770

 00:27.89 AG 2019551 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERAFIN ESP 29/03/1973 CORREDORES DO MIÑO 01/05/2019 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 2789 2789

 00:28.15 AG 2027605 CASTEDO GONZÁLEZ, ÁLVARO ESP 20/05/1978 Atletismo Friol 02/02/2019 LUGO 2815 2815

 00:29.22 GA 766240 SANCHEZ LEIRA, JOAQUIN ESP 31/05/1966 CA Santiago 31/05/2019 LA CORUÑA 28.72 16/6/18 Ponte 2878 2922

 00:29.30 GA 19911 GONZALEZ CASTRO, FERNANDO ESP 28/12/1953 ADAS Proinor 26/01/2019 LUGO 909 2604 2930

 00:29.43 AG 2015761 CANTUA GUARDIOLA, FELIX ESP 01/10/1962 Club Atletismo Sada 31/05/2019 LA CORUÑA 2943 2943

 00:29.77 AG 2022320 SOTO RODRIGUEZ, ANTONIO JOSE ESP 07/11/1974 Atletica a Silva 10/05/2019 LA CORUÑA 2977 2977

GA 765212 CAAMAÑO PEREZ, JUAN JOSE ESP 14/05/1970 Marineda Atletico 25.46 2400

GA 764400 CABADO CASTRO, JOSE ESP 27/01/1968 CA Santiago 25.56 2556

GA 765833 CALVO GERARDI, MANUEL ESP 24/04/1956 Atletismo +9 Moraña 1035

GA 769394 CASTRO RODRÍGUEZ, MARCOS ESP 14/01/1975 Atmo. Samertolameu 1.517 2696

GA 2023459 CORES DOMINGUEZ, LUIS ESP 23/03/1956 AA Mazi 3124

GA 768914 DIEZ GOMEZ, FERNANDO ESP 13/05/1981 Coruña Comarca

GA 769417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 16/10/1958 Club Atletismo Sada 3332

GA 769044 FERNANDEZ ALVAREZ, MARCOS ESP 10/08/1973 Atmo. Samertolameu 1262

AG 2020481 GARCIA ALFONSO, MANUEL ESP 01/02/1941 ADAS Proinor 906 3276

AG 2015893 GUIMAREY SENIN, JAVIER ESP 16/04/1978 Club Atletismo SAR

AG 767063 IGLESIAS VALVERDE, MIGUEL ESP 09/09/1981 INDEPENDIENTE

AG 2027925 LAGO BREIJO, GUILLERMO RAMÓN ESP 17/08/1969 Club Atletismo Fene

GA 768537 LLOPIS PAZO, JAVIER ESP 05/08/1974 Atletismo Fontes do Sar 24.73 2473

GA 766131 MARTINEZ GOMEZ, GUILLERMO ISMAEL ESP 02/08/1979 CAI A Estrada

AG 2022821 MIRA MARTINEZ, JESUS ESP 27/02/1970 Atletismo Fontes do Sar 27.17 2717

AG 2024020 NUÑEZ COZAR, CARLOS ESP 24/04/1949 Club Atletismo Sada

GA 769240 PARADA CASTRO, JOSE ANTONIO ESP 10/08/1971 Coruña Comarca 2594

LISTADO DE INSCRITOS/AS

100m MASC. AL_VM

200m MASC. AL_VM

2. Listado provisional de inscritos por pruebas y marcas.

XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE 

Fecha Inicio Fecha Fin 09/06/2019



AG 2026811 PAZOS CAMPOS, FRANCISCO ESP 07/12/1967 Atletismo +9 Moraña 1036 3029

GA 765497 PERNAS RAMOS, JOSE LUIS ESP 18/09/1963 Lucus Caixa Rural Galega 2824

GA 768555 PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL ESP 27/10/1951 Club Atletismo Sada 3256

AG 2020726 REMUIÑAN SANCHEZ, ALFONSO ESP 22/01/1967 Atletismo Carballo 2995

AG 2021352 RODRIGUEZ LOPEZ , FRANCISCO JOSE ESP 31/07/1974 Club Atletismo Sada 2604

GA 769070 RODRIGUEZ MOURE, JOSE MANUEL ESP 16/04/1967 Coruña Comarca 2817

GA 19247 SANTAMARIA ENRIQUEZ, JOSE ESP 07/04/1948 Atletica Barbanza 2928

AG 2027491 VALDIVIESO BERNAL, RAMON ESP 11/06/1971 Viguesa de atletismo

AG 5804 VAZQUEZ RODRIGUEZ, JESUS ESP 29/11/1956 Atletismo Milladoiro 1123

AG 2027271 VIDAL FERNANDEZ, LEONCIO ESP 24/11/1967 AA Mazi

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 00:55.11 GA 768977 DAPENA VILLAVERDE, SANTIAGO ESP 19/06/1983 Club Atletismo Estrada 18/05/2019 VIGO 5405 5511

 00:56.11 GA 769045 GONZALEZ OTERO, JOSE LUIS ESP 06/07/1974 Atmo. Samertolameu 18/05/2019 VIGO 5539 5611

 00:57.82 GA 769380 MENDEZ PAZ, JUAN LUIS ESP 28/05/1980 CA Lourenza 02/02/2019 LUGO 5782 5782

 00:57.90 GA 769015 SANDE PRESA, JUAN CARLOS ESP 12/04/1969 Miler Running Club 18/05/2019 VIGO 5624 5790

 01:02.01 AG 2019551 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, SERAFIN ESP 29/03/1973 CORREDORES DO MIÑO 13/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 10150 10201

 01:04.49 GA 20367 ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO ESP 30/04/1956 Burgas Orense 11/05/2019 LUGO 5889 10449

GA 769395 ANTEPAZO BRUM, PEDRO ESP 14/01/1980 Atmo. Samertolameu 1270 5251

GA 769035 CAMPOS SUÁREZ, FRANCISCO JAVIER ESP 29/04/1970 CA Santiago 5818

AG 2015761 CANTUA GUARDIOLA, FELIX ESP 01/10/1962 Club Atletismo Sada 10111

AG 767379 COSTA RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO ESP 15/03/1971 AA Mazi 10144

AG 2014328 GARCIA CRISTOBAL, ELISEO ESP 02/08/1968 Club Atletismo Sada 11604

GA 14428 GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL ESP 02/01/1982 R.C. Celta 52 PC 5022

AG 2027785 HERNANDEZ BARREIRO, ANTONIO ESP 23/07/1946 LA MOCHILA DEL DEPORTE

AG 2022821 MIRA MARTINEZ, JESUS ESP 27/02/1970 Atletismo Fontes do Sar 59.97 5997

GA 769240 PARADA CASTRO, JOSE ANTONIO ESP 10/08/1971 Coruña Comarca 5620

AG 2026811 PAZOS CAMPOS, FRANCISCO ESP 07/12/1967 Atletismo +9 Moraña 1036

GA 765497 PERNAS RAMOS, JOSE LUIS ESP 18/09/1963 Lucus Caixa Rural Galega 10241

GA 768555 PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL ESP 27/10/1951 Club Atletismo Sada 10931

AG 2020723 REMUIÑAN SANCHEZ, ANTONIO ESP 21/07/1950 Atletismo Carballo 11836

AG 764225 RIERA CACHERO, ANTONIO ESP 16/06/1948 Atletismo Deza 11508

AG 2022394 ROSENDE BREA, JOSÉ ESP 15/07/1966 CAI A Estrada 10814

GA 2023428 SAINZ GARCIA, JOSE FERNANDO ESP 20/01/1949 Club Atletismo SAR

GA 769238 SAMPEDRO MARTINEZ, ORLANDO ESP 26/10/1961 Atmo. Samertolameu

AG 2027904 VAAMONDE RUA, JESUS ESP 24/02/1962 Coruña Comarca

AG 5804 VAZQUEZ RODRIGUEZ, JESUS ESP 29/11/1956 Atletismo Milladoiro 1123

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 02:02.25 GA 765886 RIOSECO DIAZ, ESTEBAN ESP 25/02/1975 Club Atletismo Naron 16/12/2018 FERROL 20074 20225

 02:05.51 GA 769453 GARCIA FERNANDEZ, EDUARDO ESP 08/07/1975 S.A. DO TREGA 10/02/2019 PONTEVEDRA 20551 20551

 02:13.44 GA 765502 GARCIA NUÑEZ, LUIS EDUARDO ESP 30/08/1972 Verxel Nutricion Dep 26/01/2019 LUGO 15965 21344

 02:14.08 GA 764400 CABADO CASTRO, JOSE ESP 27/01/1968 CA Santiago 10/02/2019 PONTEVEDRA 20982 21408

 02:14.16 AG 2023108 CONDE LLENDERROZOS, MARCOS ESP 28/02/1981 Atletismo Ribadeo 26/01/2019 LUGO 21416 21416

 02:15.34 GA 769394 CASTRO RODRÍGUEZ, MARCOS ESP 14/01/1975 Atmo. Samertolameu 10/02/2019 PONTEVEDRA 1.517 21534 21534

 02:15.41 GA 19555 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL ESP 22/02/1961 Verxel Nutricion Dep 05/01/2019 PONTEVEDRA 20888 21541

 02:16.17 GA 769397 GÓMEZ FERNÁNDEZ, ADRIÁN ESP 20/04/1981 CA Pino 05/01/2019 PONTEVEDRA 21617 21617

 02:20.04 GA 769070 RODRIGUEZ MOURE, JOSE MANUEL ESP 16/04/1967 Coruña Comarca 17/05/2019 LUGO 20532 22004

 02:22.13 GA 20367 ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO ESP 30/04/1956 Burgas Orense 21/04/2019 VIGO 21387 22213

 02:24.31 GA 766240 SANCHEZ LEIRA, JOAQUIN ESP 31/05/1966 CA Santiago 10/02/2019 PONTEVEDRA 2.21.92 7/7/18 Coru 22193 22431

 02:28.21 AG 11096 IGLESIAS AMENEIRO, MOISES ESP 11/01/1975 Atletismo Fontes do Sar 21/04/2019 VIGO 22821 22821

 02:31.81 GA 2023417 SANCHEZ CASTEDO, MANUEL ESP 02/12/1963 Lucus Caixa Rural Galega 26/01/2019 LUGO 23181 23181

 02:33.23 GA 2023454 VELEIRO DIAZ, JORGE ESP 25/01/1963 INDEPENDIENTE 17/05/2019 LUGO 23323 23323

 02:42.76 GA 769238 SAMPEDRO MARTINEZ, ORLANDO ESP 26/10/1961 Atmo. Samertolameu 05/01/2019 PONTEVEDRA 24276 24276

GA 769035 CAMPOS SUÁREZ, FRANCISCO JAVIER ESP 29/04/1970 CA Santiago 21403

AG 2022349 CORZÓN VIEITES, ALFONSO ESP 10/12/1980 C.S.C.R. Beade 21093

AG 767379 COSTA RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO ESP 15/03/1971 AA Mazi

GA 768914 DIEZ GOMEZ, FERNANDO ESP 13/05/1981 Coruña Comarca 20530

GA 764399 ESCRIBANO VELEZ, DIEGO ESP 24/01/1975 CA Santiago 2.06.60 7/1/18 Vigo 20145

AG 2025895 FERNANDEZ GARCIA, PABLO ESP 03/06/1967 CA Lourenza

AG 2017552 GARCIA RODRIGUEZ, JOSE LUIS ESP 03/03/1976 Club Atletismo Sada 23640

GA 769408 GÓMEZ SÁNCHEZ, JOSÉ MIGUEL ESP 30/12/1977 CA Pino

AG 2027785 HERNANDEZ BARREIRO, ANTONIO ESP 23/07/1946 LA MOCHILA DEL DEPORTE 25867

AG 2019518 PESADO DEL RIO, JUAN JESUS ESP 15/11/1965 AA Mazi

AG 2020723 REMUIÑAN SANCHEZ, ANTONIO ESP 21/07/1950 Atletismo Carballo

AG 764225 RIERA CACHERO, ANTONIO ESP 16/06/1948 Atletismo Deza 24639

GA 717370 RIOSECO LOPEZ, JOSE VICENTE ESP 30/04/1941 Egovarros Viveiro 23059

GA 766143 RODRIGUES PINTO, MARCO PAULO ESP 07/10/1981 ADAS Proinor

AG 2022394 ROSENDE BREA, JOSÉ ESP 15/07/1966 CAI A Estrada 23204

GA 766086 SERANTES GOMEZ, RAMÓN DANIEL ESP 01/10/1968 Marineda Atletico 2.09.63 20351

GA 769381 SOTO GUTIERREZ, ALFONSO ESP 28/01/1984 Marineda Atletico 21297

AG 2026265 TORRES NEIRA, MATEO ESP 20/02/1979 Marineda Atletico

AG 2027904 VAAMONDE RUA, JESUS ESP 24/02/1962 Coruña Comarca

GA 769428 VAZQUEZ OREJAS, JAVIER ANGEL ESP 24/11/1964 Verxel Nutricion Dep

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 04:09.54 GA 768914 DIEZ GOMEZ, FERNANDO ESP 13/05/1981 Coruña Comarca 31/05/2019 LA CORUÑA 40922 40954

800m MASC. AL_VM

1.500m MASC. AL_VM

400m MASC. AL_VM



 04:34.64 GA 766143 RODRIGUES PINTO, MARCO PAULO ESP 07/10/1981 ADAS Proinor 18/05/2019 OURENSE 43464 43464

 04:36.56 GA 769381 SOTO GUTIERREZ, ALFONSO ESP 28/01/1984 Marineda Atletico 31/05/2019 LA CORUÑA 43522 43656

 04:37.87 AG 2023108 CONDE LLENDERROZOS, MARCOS ESP 28/02/1981 Atletismo Ribadeo 02/02/2019 LUGO 43787 43787

 04:46.55 GA 769070 RODRIGUEZ MOURE, JOSE MANUEL ESP 16/04/1967 Coruña Comarca 18/05/2019 OURENSE 41251 44655

 04:58.16 AG 2014290 MARTINEZ SANTOS, FELIPE ESP 04/12/1977 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 44495 45816

 05:00.38 GA 2023454 VELEIRO DIAZ, JORGE ESP 25/01/1963 INDEPENDIENTE 10/02/2019 PONTEVEDRA 50038 50038

 05:03.10 AG 2024664 VAZQUEZ RAMOS, MANUEL ESP 30/01/1970 Verxel Nutricion Dep 02/02/2019 LUGO 50310 50310

 06:28.74 GA 716928 CABANA OROSA, ANTONIO ESP 11/03/1940 Egovarros Viveiro 16/12/2018 FERROL 60487 62874

AG 764197 ACUÑA FERNÁNDEZ, CÁNDIDO ESP 31/05/1971 Comesaña Sporting Club 44028

AG 2026642 BALOIRA NOGUEIRA, JOSE ESP 24/10/1961 CAI A Estrada

GA 765719 BARROS GONZALEZ, ABEL ESP 11/10/1975 Atletismo +9 Moraña 1034 42970

GA 16312 BELLO GARCIA, MANUEL ESP 12/10/1958 Universidad Santiago 44300

GA 765833 CALVO GERARDI, MANUEL ESP 24/04/1956 Atletismo +9 Moraña 1035 50449

GA 769035 CAMPOS SUÁREZ, FRANCISCO JAVIER ESP 29/04/1970 CA Santiago 43576

AG 767379 COSTA RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO ESP 15/03/1971 AA Mazi 45311

GA 17661 DIAZ FERNANDEZ, XABIER ESP 19/11/1974 Lucus Caixa Rural Galega 42104

AG 2027641 DIAZ PÉREZ, ESTEBAN ESP 26/02/1981 TRIEUME AS PONTES CLUB

AG 2023113 FERNANDEZ CASTRO, JUAN CARLOS ESP 10/12/1962 NOITEBRA 1124

AG 2025895 FERNANDEZ GARCIA, PABLO ESP 03/06/1967 CA Lourenza

AG 768600 FERNANDEZ PAREDES, ROBERTO ESP 04/06/1975 C.S.C.R. Beade

GA 769003 FERREIRA GONZALEZ, JOSE CARLOS ESP 13/02/1974 CAR Marisqueiro 643 42341

AG 2017552 GARCIA RODRIGUEZ, JOSE LUIS ESP 03/03/1976 Club Atletismo Sada 51526

GA 769408 GÓMEZ SÁNCHEZ, JOSÉ MIGUEL ESP 30/12/1977 CA Pino

GA 716922 GONZALEZ BAÑOBRE, JOSE ESP 07/03/1966 Club Atletismo Naron 44399

AG 2026644 GONZÁLEZ GRAÑA, FERNANDO ESP 21/08/1962 CAI A Estrada

AG 2027785 HERNANDEZ BARREIRO, ANTONIO ESP 23/07/1946 LA MOCHILA DEL DEPORTE

AG 2026811 PAZOS CAMPOS, FRANCISCO ESP 07/12/1967 Atletismo +9 Moraña 1036 45377

AG 2019518 PESADO DEL RIO, JUAN JESUS ESP 15/11/1965 AA Mazi 60779

GA 768554 PINEDO ARMESTO, LUIS ESP 03/05/1982 Club Atletismo Sada 41268

GA 19860 PIÑON LOUREIRO, ANDRES ESP 19/12/1970 Egovarros Viveiro 45188

AG 2020723 REMUIÑAN SANCHEZ, ANTONIO ESP 21/07/1950 Atletismo Carballo 60014

AG 764225 RIERA CACHERO, ANTONIO ESP 16/06/1948 Atletismo Deza 53344

GA 2023428 SAINZ GARCIA, JOSE FERNANDO ESP 20/01/1949 Club Atletismo SAR

AG 2026265 TORRES NEIRA, MATEO ESP 20/02/1979 Marineda Atletico

AG 2027904 VAAMONDE RUA, JESUS ESP 24/02/1962 Coruña Comarca

AG 5804 VAZQUEZ RODRIGUEZ, JESUS ESP 29/11/1956 Atletismo Milladoiro 1123 51426

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 10:49.03 GA 769408 GÓMEZ SÁNCHEZ, JOSÉ MIGUEL ESP 30/12/1977 CA Pino 25/05/2018 LA CORUÑA 104903

 11:10.34 GA 2023530 TOURIS FORNOS, JAVIER ESP 30/09/1975 Marineda Atletico 07/07/2018 LA CORUÑA 1392 111034

AG 2027730 BARCA ESPAÑA, MARCIAL ANIBAL ESP 20/10/1980 CA Pino

GA 19000 DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE ESP 09/03/1972 Atletica a Silva

GA 769003 FERREIRA GONZALEZ, JOSE CARLOS ESP 13/02/1974 CAR Marisqueiro 643

GA 2023312 ROMAN REFOJOS, SERGIO ESP 06/07/1976 Atmo. Samertolameu

AG 2027014 VILA COMBARROS, DANIEL ESP 08/03/1978 Club Atletismo SAR

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 16:43.23 GA 766143 RODRIGUES PINTO, MARCO PAULO ESP 07/10/1981 ADAS Proinor 24/03/2019 OURENSE 164323 164323

 17:14.54 GA 768916 PRADO MONTERO, JOSE LUIS ESP 12/05/1968 Marineda Atletico 10/05/2019 LA CORUÑA 171454 171454

GA 765719 BARROS GONZALEZ, ABEL ESP 11/10/1975 Atletismo +9 Moraña 1034 163776

AG 2025691 BOTANA FERREIRO, JUAN LUIS ESP 27/12/1955 CA Pino

GA 769411 BOUZA FREIRE, JOSE LUIS ESP 09/09/1959 Club Atletismo Naron 173118

GA 716928 CABANA OROSA, ANTONIO ESP 11/03/1940 Egovarros Viveiro 230118

AG 2023108 CONDE LLENDERROZOS, MARCOS ESP 28/02/1981 Atletismo Ribadeo

AG 768601 COSTAS PEREIRA, ALBERTO ESP 21/12/1971 C.S.C.R. Beade 193163

AG 2024946 CURRAS ABALDE, LUIS ALBERTO ESP 27/05/1973 C.S.C.R. Beade

AG 2027641 DIAZ PÉREZ, ESTEBAN ESP 26/02/1981 TRIEUME AS PONTES CLUB

AG 2025895 FERNANDEZ GARCIA, PABLO ESP 03/06/1967 CA Lourenza

GA 769003 FERREIRA GONZALEZ, JOSE CARLOS ESP 13/02/1974 CAR Marisqueiro 643 160965

GA 2023527 GARCIA PEREZ, JOSE MANUEL ESP 02/04/1973 ADAS Proinor

AG 2026833 GOMEZ ARROJO, SAUL ESP 28/03/1959 Running Oleiros

AG 2015893 GUIMAREY SENIN, JAVIER ESP 16/04/1978 Club Atletismo SAR

AG 2027108 LOJO FERNÁNDEZ, JOSÉ MANUEL ESP 09/03/1983 San Miguel de Marin

AG 2026273 LOPEZ RIO, ELISEO ESP 04/02/1951 Egovarros Viveiro 212597

GA 768961 MEIZOSO BASTIDA, JOSE LUIS ESP 06/12/1957 Egovarros Viveiro 223120

GA 768577 MEIZOSO VILASUSO, XOSE MANUEL ESP 14/02/1971 INDEPENDIENTE 17.34 RUTA 172873

AG 7444 PAN OTERO, FERMIN ESP 07/07/1956 Egovarros Viveiro 232036

GA 769185 PENA TORREIRA, AMADOR ESP 08/03/1981 CA Pino 172111

AG 2017944 RAMOS IGLESIAS, SANTIAGO ESP 05/04/1979 Universidad Santiago 195449

AG 2023640 RAÑA RECOUSO, AMANCIO ESP 24/11/1983 TAMBRE BIKE-RUNNING

GA 768550 SANMARCO SANTOS, FRANCISCO ESP 12/04/1964 Club Atletismo SAR 190701

GA 2023454 VELEIRO DIAZ, JORGE ESP 25/01/1963 INDEPENDIENTE

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 01:09.32 AG 767063 IGLESIAS VALVERDE, MIGUEL ESP 09/09/1981 INDEPENDIENTE 31/03/2019 VIGO 10932 10932

GA 766006 BALDÓ MACÍA, LUIS ESP 02/01/1974 Club Atletismo Sada 11107

GA 768801 CAO NOGUERIDO, EULOGIO ESP 07/09/1974 Club Atletismo Naron 10159

5.000m MASC. AL_VM

400m vallas (0,91) MASC. AL_VM

3.000m Obst. MASC._VM



AG 2022349 CORZÓN VIEITES, ALFONSO ESP 10/12/1980 C.S.C.R. Beade 11074

GA 769380 MENDEZ PAZ, JUAN LUIS ESP 28/05/1980 CA Lourenza 11143

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 16.66 GA 717110 GONTA AYUDE, JOSÉ MANUEL ESP 21/02/1966 Atletica a Silva 09/07/2016 CASTELLÓN 1666 1815

 18.48 GA 766234 OCAMPO MARTINEZ, JOSE MANUEL ESP 16/03/1963 Viguesa de atletismo 02/07/2016 VIGO 1848

 19.51 GA 19674 VÁZQUEZ ALONSO, ALBERTO ESP 10/12/1963 Atletica a Silva 08/07/2017 VIGO 1951 2131

 21.09 AG 2020910 POSE BARREIRO, JOSE ANTONIO ESP 26/12/1968 CA Millaraio 17/05/2019 LUGO 2109 2109

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 766157 GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL ESP 07/03/1958 Atmo. Samertolameu 1264

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 2023456 EYRE VAZQUEZ, LUIS MANUEL ESP 25/12/1950 Universidad Santiago 3179

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 766006 BALDÓ MACÍA, LUIS ESP 02/01/1974 Club Atletismo Sada 2421

GA 769445 MENDEZ SANGUOS, VICTOR JOSÉ ESP 17/12/1979 At Rias Baixas 20.56(1,06) 19/5 Vig

O 5750 PAZ MARTINEZ, JUAN LUIS ESP 27/09/1971 Hyundai CA La Blanca 1519 1542

GA 3940 TUIMIL PARAPAR, ROBERTO ESP 29/09/1974 Club Atletismo Naron 1684

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 01:13.31 GA 717110 GONTA AYUDE, JOSÉ MANUEL ESP 21/02/1966 Atletica a Silva 10/05/2019 LA CORUÑA 11004 11331

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 1,45 AG 2028015 LÓPEZ VILARIÑO, DAVID ESP 29/08/1971 CA Millaraio 22/03/2019 LA CORUÑA 145 145

 1,30 AG 2027491 VALDIVIESO BERNAL, RAMON ESP 11/06/1971 Viguesa de atletismo 21/04/2019 VIGO 130 130

 1,30 GA 769417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 16/10/1958 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 130 130

GA 768801 CAO NOGUERIDO, EULOGIO ESP 07/09/1974 Club Atletismo Naron 150

AG 768601 COSTAS PEREIRA, ALBERTO ESP 21/12/1971 C.S.C.R. Beade

GA 2023456 EYRE VAZQUEZ, LUIS MANUEL ESP 25/12/1950 Universidad Santiago 1.21/OU/08-03-19 130

AG 2023107 GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, EMILIO JOSÉ ESP 13/08/1978 Atletismo Ribadeo 140

GA 766157 GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL ESP 07/03/1958 Atmo. Samertolameu 1264 136

GA 765808 LAZZARI , MASSIMO ITA 12/10/1966 CA Santiago 1.51 pc 163

GA 765538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 11/12/1968 Club Atletismo Sada 135

GA 3940 TUIMIL PARAPAR, ROBERTO ESP 29/09/1974 Club Atletismo Naron 152

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 2023456 EYRE VAZQUEZ, LUIS MANUEL ESP 25/12/1950 Universidad Santiago 1,60/OU/14-01-18 150

GA 1122 FERRER MOREIRA, SANTIAGO ESP 05/09/1957 S.G. Pontevedra 330

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 4,56 AG 2025933 MOLDES EIROA, ÁNGEL ESP 09/05/1975 S.G. Pontevedra 06/04/2019 PONTEVEDRA 456 456

 4,36 GA 19674 VÁZQUEZ ALONSO, ALBERTO ESP 10/12/1963 Atletica a Silva 18/05/2019 VIGO 536 436

 4,19 GA 766006 BALDÓ MACÍA, LUIS ESP 02/01/1974 Club Atletismo Sada 31/05/2019 LA CORUÑA 486 419

 4,18 AG 2027730 BARCA ESPAÑA, MARCIAL ANIBAL ESP 20/10/1980 CA Pino 31/05/2019 LA CORUÑA 418 418

 4,00 GA 2023459 CORES DOMINGUEZ, LUIS ESP 23/03/1956 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 417 400

GA 769221 ARDAO RODEIRO, JESÚS ESP 05/07/1976 Club Atletismo Naron 502

AG 10970 BARREIRO FERNANDEZ, JOSE ESP 17/09/1945 ADAS Proinor 918 287

GA 8434 BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO ESP 21/04/1973 Atletica a Silva 691

AG 2020481 GARCIA ALFONSO, MANUEL ESP 01/02/1941 ADAS Proinor 906 279

AG 2023107 GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, EMILIO JOSÉ ESP 13/08/1978 Atletismo Ribadeo 481

GA 2023278 HERREIRA ALONSO, SERGIO ESP 31/08/1977 Ourense Atletismo

GA 765808 LAZZARI , MASSIMO ITA 12/10/1966 CA Santiago 4.57 al 2018 483

AG 2020910 POSE BARREIRO, JOSE ANTONIO ESP 26/12/1968 CA Millaraio A Coruña-UN 07/07/18 443

GA 769188 SOAGE PRECIADO, EDUARDO ESP 04/02/1974 S.G. Pontevedra 560

AG 2027271 VIDAL FERNANDEZ, LEONCIO ESP 24/11/1967 AA Mazi

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 769221 ARDAO RODEIRO, JESÚS ESP 05/07/1976 Club Atletismo Naron 1064

GA 8434 BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO ESP 21/04/1973 Atletica a Silva 1308

AG 2023107 GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, EMILIO JOSÉ ESP 13/08/1978 Atletismo Ribadeo

GA 2023278 HERREIRA ALONSO, SERGIO ESP 31/08/1977 Ourense Atletismo

GA 766131 MARTINEZ GOMEZ, GUILLERMO ISMAEL ESP 02/08/1979 CAI A Estrada

GA 19674 VÁZQUEZ ALONSO, ALBERTO ESP 10/12/1963 Atletica a Silva 1151

AG 2027271 VIDAL FERNANDEZ, LEONCIO ESP 24/11/1967 AA Mazi

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 38,34 GA 2023321 RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE ESP 12/02/1967 CA Santiago 10/02/2019 PONTEVEDRA 3834 3834

 37,92 GA 1120 FERRER MOREIRA, CARLOS ESP 05/10/1959 Club Atletismo Naron 10/02/2019 PONTEVEDRA 4675 3792

Longitud MASC. AL_VM

Triple Salto MASC. AL_VM

Martillo (6kg) MASC. _VM

400m vallas (0,84) MASC. AL_VM

Altura MASC. AL_VM

Pértiga MASC. AL_VM

100m vallas (0,76) MASC. AL_VM

100m vallas (0,84) MASC. VET 60-69 AL _VM

110m vallas (1,00) MASC. AL_VM

100m vallas (0,91) MASC. AL_VM



 30,06 GA 769168 LOPEZ VIAN, JORGE ESP 07/12/1960 Atletica Lucense 11/05/2019 LUGO 3006 3006

 27,38 GA 2023339 PEREIRA SEGADE, ANTONIO JAVIER ESP 26/02/1967 Atletismo Cuntis 04/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR) 2738 2738

 27,29 GA 765295 VITERI FERNANDEZ, JAVIER ESP 22/06/1962 Ourense Atletismo 18/05/2019 MADRID 2729 2729

 26,62 GA 764756 MARTINEZ CARBALLO, MANUEL ESP 15/03/1961 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 2662 2662

 22,35 GA 764697 NÚÑEZ SÁNCHEZ, J. MANUEL ESP 09/10/1967 Atletica a Silva 18/05/2019 VIGO 2235 2235

AG 766293 BERNARDEZ PIÑEIRO, CARLOS ESP 26/10/1967 At Vila de Cangas 946 2895

GA 12350 VENTIN RIVAS, XULIO ESP 25/11/1961 S.G. Pontevedra 904 4477

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 50,03 GA 769377 ALMUDÍ CID, CARLOS ALBERTO ESP 20/01/1974 Durango Kirol Taldea 10/02/2019 PONTEVEDRA 5416 5003

 41,46 GA 769336 FERREIRO MARZOA, SANTIAGO ESP 15/05/1983 CA Santiago 27/04/2019 FERROL 4800 4146

 33,52 AG 6803 FERNANDEZ ABUIN, ISIDRO ESP 29/06/1980 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 3563 3352

 23,44 AG 2024859 ROMERO CORBACHO, EUGENIO DAVID ESP 13/07/1971 Club Atletismo Naron 30/03/2019 PONTEVEDRA 2344 2344

AG 2028224 MARTINEZ FORMOSO, ANTONIO JOSE ESP 13/06/1975 Viguesa de atletismo

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 13,96 GA 769377 ALMUDÍ CID, CARLOS ALBERTO ESP 20/01/1974 Durango Kirol Taldea 24/02/2019 MADRID 1494 1396

GA 769336 FERREIRO MARZOA, SANTIAGO ESP 15/05/1983 CA Santiago

GA 10741 PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO ESP 20/01/1975 R.C. Celta 1714

AG 2024859 ROMERO CORBACHO, EUGENIO DAVID ESP 13/07/1971 Club Atletismo Naron

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 13,84 GA 1120 FERRER MOREIRA, CARLOS ESP 05/10/1959 Club Atletismo Naron 18/05/2019 MADRID 1660 1384

 9,91 GA 764697 NÚÑEZ SÁNCHEZ, J. MANUEL ESP 09/10/1967 Atletica a Silva 10/02/2019 PONTEVEDRA 991 991

 9,82 GA 769168 LOPEZ VIAN, JORGE ESP 07/12/1960 Atletica Lucense 10/02/2019 PONTEVEDRA 982 982

GA 19245 FRAGA CAAMAÑO, JOSE ESP 08/04/1961 Atletica a Silva 1197

GA 764756 MARTINEZ CARBALLO, MANUEL ESP 15/03/1961 Lucus Caixa Rural Galega 848

GA 2023412 PAVON GRANDE, JOSE LUIS ESP 13/12/1967 Ourense Atletismo

GA 2023321 RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE ESP 12/02/1967 CA Santiago

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 11,32 GA 765764 ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL ESP 15/11/1940 ADAS Proinor 10/02/2019 PONTEVEDRA 912 1493 1132

 11,03 GA 19998 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL ESP 25/06/1948 R.C. Celta 10/02/2019 PONTEVEDRA 1720 1103 1103

 10,20 GA 768703 FERNANDEZ PEREZ, JULIO ESP 26/05/1942 Ourense Atletismo 10/02/2019 PONTEVEDRA 1056 1020

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

AG 10966 BAO ESTEVEZ, FRANCISCO ESP 21/07/1949 ADAS Proinor 917 2262

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 37,58 GA 765295 VITERI FERNANDEZ, JAVIER ESP 22/06/1962 Ourense Atletismo 18/05/2019 MADRID 4270 3758

 24,95 GA 2023339 PEREIRA SEGADE, ANTONIO JAVIER ESP 26/02/1967 Atletismo Cuntis 10/05/2019 LA CORUÑA 2495 2495

 17,86 AG 2022321 VERA DOMÍNGUEZ, CARLOS ESP 09/05/1967 Atletica a Silva 10/02/2019 PONTEVEDRA 1879 1786

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 51,22 GA 768919 FERNANDEZ FERNANDEZ, RAIMUNDO MANUEL ESP 06/06/1970 Marineda Atletico 31/05/2019 LA CORUÑA 7167 5122

 42,16 GA 19000 DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE ESP 09/03/1972 Atletica a Silva 24/02/2019 MADRID 4604 4216

 32,91 AG 2023537 ARNOSO LÓPEZ, SANTIAGO ESP 26/07/1975 Club Atletismo Naron 31/05/2019 LA CORUÑA 3291 3291

 22,14 AG 2024859 ROMERO CORBACHO, EUGENIO DAVID ESP 13/07/1971 Club Atletismo Naron 30/03/2019 PONTEVEDRA 2215 2214

 21,62 GA 769044 FERNANDEZ ALVAREZ, MARCOS ESP 10/08/1973 Atmo. Samertolameu 21/04/2019 VIGO 1262 2162 2162

GA 2023271 AREA SANTOS, XOAN MANUEL ESP 13/02/1975 Marineda Atletico 2535

AG 768600 FERNANDEZ PAREDES, ROBERTO ESP 04/06/1975 C.S.C.R. Beade 2785

GA 769188 SOAGE PRECIADO, EDUARDO ESP 04/02/1974 S.G. Pontevedra 4152

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 9,60 GA 19998 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL ESP 25/06/1948 R.C. Celta 09/02/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR) 1720 960 960

 8,00 GA 768703 FERNANDEZ PEREZ, JULIO ESP 26/05/1942 Ourense Atletismo 24/03/2019 OURENSE 826 800

AG 10970 BARREIRO FERNANDEZ, JOSE ESP 17/09/1945 ADAS Proinor 918 768

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

AG 10966 BAO ESTEVEZ, FRANCISCO ESP 21/07/1949 ADAS Proinor 917 821

AG 10970 BARREIRO FERNANDEZ, JOSE ESP 17/09/1945 ADAS Proinor 918 930

GA 2023533 CONDE FRAGA, JUAN MANUEL ESP 30/08/1951 Marineda Atletico

GA 1122 FERRER MOREIRA, SANTIAGO ESP 05/09/1957 S.G. Pontevedra 1101

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 10,48 GA 19245 FRAGA CAAMAÑO, JOSE ESP 08/04/1961 Atletica a Silva 18/05/2019 VIGO 1175 1048

 9,37 GA 769168 LOPEZ VIAN, JORGE ESP 07/12/1960 Atletica Lucense 10/02/2019 PONTEVEDRA 959 937

 8,46 AG 2022321 VERA DOMÍNGUEZ, CARLOS ESP 09/05/1967 Atletica a Silva 10/02/2019 PONTEVEDRA 1003 846

AG 766293 BERNARDEZ PIÑEIRO, CARLOS ESP 26/10/1967 At Vila de Cangas 946

GA 765808 LAZZARI , MASSIMO ITA 12/10/1966 CA Santiago 7.27

Peso (6kg) MASC. AL_VM

Jabalina (800g) MASC._VM

Peso (4kg) MASC. AL_VM

Peso (5kg) MASC. AL_VM

Martillo Pesado MASC. 70-79_VM

Jabalina (600g) MASC._VM

Jabalina (700g) MASC._VM

Martillo (7,260kg) MASC. _VM

Martillo Pesado MASC. 35-49_VM

Martillo Pesado MASC. 50-59_VM



GA 2023412 PAVON GRANDE, JOSE LUIS ESP 13/12/1967 Ourense Atletismo

GA 12350 VENTIN RIVAS, XULIO ESP 25/11/1961 S.G. Pontevedra 904 1219

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 14,05 GA 10741 PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO ESP 20/01/1975 R.C. Celta 12/05/2019 VIGO 1714 1618 1405

 13,23 GA 765775 GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER ESP 03/04/1975 S.G. Pontevedra 11/05/2019 SORIA 1444 1323

 11,32 AG 2023537 ARNOSO LÓPEZ, SANTIAGO ESP 26/07/1975 Club Atletismo Naron 16/02/2019 A POBRA DO CARAMIÑAL 1132 1132

 10,32 GA 765825 PENAS ROIBAS, MANUEL ESP 26/02/1973 Atletica Lucense 10/02/2019 PONTEVEDRA 1090 1032

 10,11 AG 2028224 MARTINEZ FORMOSO, ANTONIO JOSE ESP 13/06/1975 Viguesa de atletismo 04/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR) 1011 1011

 8,94 AG 2027491 VALDIVIESO BERNAL, RAMON ESP 11/06/1971 Viguesa de atletismo 09/02/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR) 894 894

 7,84 AG 2024859 ROMERO CORBACHO, EUGENIO DAVID ESP 13/07/1971 Club Atletismo Naron 24/11/2018 NARÓN 784 784

 7,46 AG 2021613 DEZA GOMEZ, ANDRES ESP 06/05/1972 AA Mazi 18/05/2019 VIGO 746 746

GA 2023271 AREA SANTOS, XOAN MANUEL ESP 13/02/1975 Marineda Atletico 671

GA 294 OTERO FERNANDEZ, JOSE MARIA ESP 18/11/1971 R.C. Celta 1721 1096

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 32,12 GA 19998 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, MANUEL ESP 25/06/1948 R.C. Celta 18/05/2019 VIGO 1720 4369 3212

 27,92 GA 769417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 16/10/1958 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 2792 2792

 26,90 GA 765764 ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL ESP 15/11/1940 ADAS Proinor 10/02/2019 PONTEVEDRA 912 3051 2690

 25,67 GA 768703 FERNANDEZ PEREZ, JULIO ESP 26/05/1942 Ourense Atletismo 10/02/2019 PONTEVEDRA 3921 2567

GA 1122 FERRER MOREIRA, SANTIAGO ESP 05/09/1957 S.G. Pontevedra 4171

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 33,45 GA 1120 FERRER MOREIRA, CARLOS ESP 05/10/1959 Club Atletismo Naron 21/04/2019 VIGO 4129 3345

 28,96 GA 765295 VITERI FERNANDEZ, JAVIER ESP 22/06/1962 Ourense Atletismo 18/05/2019 MADRID 3368 2896

 25,77 GA 2023339 PEREIRA SEGADE, ANTONIO JAVIER ESP 26/02/1967 Atletismo Cuntis 21/04/2019 VIGO 2577 2577

 24,17 GA 764697 NÚÑEZ SÁNCHEZ, J. MANUEL ESP 09/10/1967 Atletica a Silva 10/02/2019 PONTEVEDRA 2417 2417

 22,81 GA 764756 MARTINEZ CARBALLO, MANUEL ESP 15/03/1961 Lucus Caixa Rural Galega 11/05/2019 LUGO 2435 2281

 20,48 AG 2022321 VERA DOMÍNGUEZ, CARLOS ESP 09/05/1967 Atletica a Silva 10/02/2019 PONTEVEDRA 2254 2048

AG 10966 BAO ESTEVEZ, FRANCISCO ESP 21/07/1949 ADAS Proinor 917

AG 766293 BERNARDEZ PIÑEIRO, CARLOS ESP 26/10/1967 At Vila de Cangas 946 3493

GA 19245 FRAGA CAAMAÑO, JOSE ESP 08/04/1961 Atletica a Silva 3213

GA 2023412 PAVON GRANDE, JOSE LUIS ESP 13/12/1967 Ourense Atletismo

GA 2023321 RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE ESP 12/02/1967 CA Santiago 2629

GA 12350 VENTIN RIVAS, XULIO ESP 25/11/1961 S.G. Pontevedra 904 4126

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 46,48 GA 765775 GUZMAN ARES, FRANCISCO JAVIER ESP 03/04/1975 S.G. Pontevedra 23/02/2019 PONTEVEDRA 5038 4648

 35,38 GA 765825 PENAS ROIBAS, MANUEL ESP 26/02/1973 Atletica Lucense 27/04/2019 FERROL 4271 3538

 31,84 GA 769377 ALMUDÍ CID, CARLOS ALBERTO ESP 20/01/1974 Durango Kirol Taldea 10/02/2019 PONTEVEDRA 3223 3184

 30,87 AG 2023537 ARNOSO LÓPEZ, SANTIAGO ESP 26/07/1975 Club Atletismo Naron 22/03/2019 LA CORUÑA 3087 3087

 27,63 AG 6803 FERNANDEZ ABUIN, ISIDRO ESP 29/06/1980 AA Mazi 21/04/2019 VIGO 2763 2763

 22,76 AG 2021613 DEZA GOMEZ, ANDRES ESP 06/05/1972 AA Mazi 11/05/2019 LUGO 2281 2276

 22,73 AG 2028224 MARTINEZ FORMOSO, ANTONIO JOSE ESP 13/06/1975 Viguesa de atletismo 13/04/2019 PEREIRO DE AGUIAR - ORENSE 2273 2273

 22,14 GA 769445 MENDEZ SANGUOS, VICTOR JOSÉ ESP 17/12/1979 At Rias Baixas 19/05/2019 VIGO 2214 2214

GA 2023271 AREA SANTOS, XOAN MANUEL ESP 13/02/1975 Marineda Atletico

GA 768919 FERNANDEZ FERNANDEZ, RAIMUNDO MANUEL ESP 06/06/1970 Marineda Atletico 3023

GA 294 OTERO FERNANDEZ, JOSE MARIA ESP 18/11/1971 R.C. Celta 1721 4222

GA 768573 RIVERA GÓMEZ, XOSÉ ESP 31/03/1980 Atletica a Silva 2992

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 35,07 GA 765764 ALMUDI MARTINEZ, JOSE MANUEL ESP 15/11/1940 ADAS Proinor 04/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR) 912 4111 3507

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 2023533 CONDE FRAGA, JUAN MANUEL ESP 30/08/1951 Marineda Atletico

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 769393 ALVAREZ SANMIGUEL, CARLOS ESP 20/03/1968 Atmo. Samertolameu

GA 769395 ANTEPAZO BRUM, PEDRO ESP 14/01/1980 Atmo. Samertolameu 1270

GA 769221 ARDAO RODEIRO, JESÚS ESP 05/07/1976 Club Atletismo Naron

AG 2026208 ARNAIZ RUBIO, FERNANDO ESP 05/09/1966 Club Atletismo Sada

GA 766006 BALDÓ MACÍA, LUIS ESP 02/01/1974 Club Atletismo Sada

GA 768801 CAO NOGUERIDO, EULOGIO ESP 07/09/1974 Club Atletismo Naron

GA 769417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 16/10/1958 Club Atletismo Sada

GA 1122 FERRER MOREIRA, SANTIAGO ESP 05/09/1957 S.G. Pontevedra

GA 769220 GARCIA BARREIRO, ANDRES ESP 29/09/1976 Club Atletismo Naron

AG 2014328 GARCIA CRISTOBAL, ELISEO ESP 02/08/1968 Club Atletismo Sada

AG 2017552 GARCIA RODRIGUEZ, JOSE LUIS ESP 03/03/1976 Club Atletismo Sada

GA 769045 GONZALEZ OTERO, JOSE LUIS ESP 06/07/1974 Atmo. Samertolameu

GA 766157 GUIMERANS BUDIÑO, JOSE MANUEL ESP 07/03/1958 Atmo. Samertolameu 1264

GA 768537 LLOPIS PAZO, JAVIER ESP 05/08/1974 Atletismo Fontes do Sar

GA 765538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 11/12/1968 Club Atletismo Sada

AG 2025933 MOLDES EIROA, ÁNGEL ESP 09/05/1975 S.G. Pontevedra

Martillo (5kg) MASC. _VM

4x100m MASC. AL_VM

Disco (1,5kg) MASC._VM

Disco (2kg) MASC._VM

Martillo (4kg) MASC. _VM

Peso (7,260kg) MASC. AL_VM

Disco (1kg) MASC._VM



AG 2024020 NUÑEZ COZAR, CARLOS ESP 24/04/1949 Club Atletismo Sada

GA 2023474 PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 22/10/1969 Club Atletismo Sada

GA 768555 PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL ESP 27/10/1951 Club Atletismo Sada

AG 2021350 REINLEIN FARRE, CARLOS ESP 06/09/1967 Club Atletismo Sada

AG 2021352 RODRIGUEZ LOPEZ , FRANCISCO JOSE ESP 31/07/1974 Club Atletismo Sada

AG 2024025 SALGADO ABELLEIRA, LUIS ESP 18/03/1953 Club Atletismo Sada

GA 769188 SOAGE PRECIADO, EDUARDO ESP 04/02/1974 S.G. Pontevedra

GA 12350 VENTIN RIVAS, XULIO ESP 25/11/1961 S.G. Pontevedra 904

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

AG 2026047 AMENEDO GONZALEZ, RICARDO ESP 05/10/1976 Club Atletismo Naron

GA 769221 ARDAO RODEIRO, JESÚS ESP 05/07/1976 Club Atletismo Naron

AG 2026642 BALOIRA NOGUEIRA, JOSE ESP 24/10/1961 CAI A Estrada

GA 769394 CASTRO RODRÍGUEZ, MARCOS ESP 14/01/1975 Atmo. Samertolameu 1.517

GA 769044 FERNANDEZ ALVAREZ, MARCOS ESP 10/08/1973 Atmo. Samertolameu 1262

GA 769220 GARCIA BARREIRO, ANDRES ESP 29/09/1976 Club Atletismo Naron

AG 2026644 GONZÁLEZ GRAÑA, FERNANDO ESP 21/08/1962 CAI A Estrada

GA 768537 LLOPIS PAZO, JAVIER ESP 05/08/1974 Atletismo Fontes do Sar

GA 766131 MARTINEZ GOMEZ, GUILLERMO ISMAEL ESP 02/08/1979 CAI A Estrada

GA 765886 RIOSECO DIAZ, ESTEBAN ESP 25/02/1975 Club Atletismo Naron

GA 2023312 ROMAN REFOJOS, SERGIO ESP 06/07/1976 Atmo. Samertolameu

AG 2022394 ROSENDE BREA, JOSÉ ESP 15/07/1966 CAI A Estrada

GA 769238 SAMPEDRO MARTINEZ, ORLANDO ESP 26/10/1961 Atmo. Samertolameu

GA 769405 TUIMIL CALVO, JAVIER ESP 28/01/1976 Club Atletismo Naron

GA 3940 TUIMIL PARAPAR, ROBERTO ESP 29/09/1974 Club Atletismo Naron

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 14.71 GA 765537 FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 06/11/1968 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1442 1471

 15.70 GA 2023442 CARIÑENA AMIGO, Mª PURIFICACIÓN ESP 23/04/1972 CA Millaraio 22/03/2019 LA CORUÑA 1570 1570

 16.23 GA 769090 SIERRA PALMEIRO, ELENA ESP 28/08/1963 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1623 1623

 17.08 AG 2026050 PEREZ FERNANDEZ, EVA ESP 26/08/1981 Club Atletismo Naron 31/05/2019 LA CORUÑA 1708 1708

 17.73 GA 769418 MARTINEZ RIVAS, Mª ESTHER ESP 02/07/1958 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1773 1773

 18.43 AG 2024028 FAJARDO MORENO, MERCEDES ESP 21/10/1963 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1754 1843

 18.93 AG 2026925 CHAVES MATEO, TIRSA ESP 27/11/1963 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 1893 1893

AG 2024026 BALSA CANTO, MONTSERRAT ESP 17/06/1976 Club Atletismo Sada 1555

GA 769073 BARREIRO ALONSO, SILVIA ESP 31/01/1975 Atletismo Fontes do Sar 14.90 1490

GA 20666 DOVAL SANCHEZ, LUCIA ESP 07/03/1974 Atletica a Silva 1435

GA 769384 FERNANDEZ CASAL, MARIA AIDA ESP 21/09/1958 Atletas Veteranos Ourense

AG 2024060 GONZALEZ JUANATEY, RAQUEL ESP 04/04/1982 Atletismo Fontes do Sar 15.34 1534

GA 20100 GUZMAN DAVILA, FLORA JOSEFA ESP 24/11/1949 Comesaña Sporting Club 16.27 1627

AG 2027875 LODEIRO MATALOBOS, MARIA LUISA ESP 25/08/1979 CAI A Estrada

AG 2027197 MARTINEZ COUCE, SILVIA ESP 13/01/1977 Club Atletismo Naron

AG 2016378 MARTINEZ REDONDO, ANA Mª ESP 05/12/1968 AA Mazi 1785

AG 2028113 MATO SILVA, ROCÍO ESP 31/12/1981 CAI A Estrada

GA 769170 MOSTEIRO LOSADA , SOFÍA ESP 11/10/1974 CAI A Estrada 1495

GA 2023383 NOVAIS TRONCOSO, CONCHA ESP 08/12/1978 Club Atletismo Sada

GA 19782 OYA STEINBRUGGEN, ELISABETH ESP 18/02/1974 Comesaña Sporting Club 14.31 1431

AG 2026638 SALGUEIRO FERNÁNDEZ , RAQUEL ESP 10/10/1978 CAI A Estrada

GA 768965 SAN MARTIN FERNANDEZ, MARIA AMALIA LUZ ESP 31/12/1949 Egovarros Viveiro

GA 2023414 SANDERSON , HELEN JANE GBR 03/10/1970 Club Atletismo Sada

GA 766115 SANTOS RIOS, ROSA ANA ESP 25/05/1968 Atmo. Samertolameu 793 1378

GA 768822 VAZQUEZ NOVO, Mª NIEVES ESP 01/07/1972 Club Atletismo Sada 1484

AG 2025753 VILLAVERDE GAUTZ, YOLANDA ESP 15/03/1977 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 00:29.21 GA 2023383 NOVAIS TRONCOSO, CONCHA ESP 08/12/1978 Club Atletismo Sada 26/01/2019 LUGO 2921 2921

 00:30.67 GA 769219 SOTO VIÑAS, REBECA ESP 07/02/1976 Club Atletismo Naron 31/05/2019 LA CORUÑA 3067 3067

 00:30.96 GA 20427 SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO ESP 27/09/1963 Lucus Caixa Rural Galega 26/01/2019 LUGO 2935 3096

 00:32.29 GA 2023414 SANDERSON , HELEN JANE GBR 03/10/1970 Club Atletismo Sada 16/12/2018 FERROL 3229 3229

 00:32.51 GA 2023442 CARIÑENA AMIGO, Mª PURIFICACIÓN ESP 23/04/1972 CA Millaraio 10/02/2019 PONTEVEDRA 3247 3251

 00:32.98 GA 840 DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA ESP 27/04/1962 Burgas Orense 10/02/2019 PONTEVEDRA 887 2968 3298

 00:37.83 GA 769418 MARTINEZ RIVAS, Mª ESTHER ESP 02/07/1958 Club Atletismo Sada 10/05/2019 LA CORUÑA 3783 3783

GA 769073 BARREIRO ALONSO, SILVIA ESP 31/01/1975 Atletismo Fontes do Sar 31.77 3177

AG 2024028 FAJARDO MORENO, MERCEDES ESP 21/10/1963 Club Atletismo Sada 3752

GA 769384 FERNANDEZ CASAL, MARIA AIDA ESP 21/09/1958 Atletas Veteranos Ourense

GA 765537 FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 06/11/1968 Club Atletismo Sada 3016

GA 766156 GARCIA SOTELO, MARTA ESP 18/08/1975 Atmo. Samertolameu 794 2918

GA 20100 GUZMAN DAVILA, FLORA JOSEFA ESP 24/11/1949 Comesaña Sporting Club 34.94 3494

AG 2025714 IGLESIAS SANTIAGO, ANGELES ESP 10/07/1968 Atletismo +9 Moraña

AG 2016378 MARTINEZ REDONDO, ANA Mª ESP 05/12/1968 AA Mazi 3813

AG 2021776 MASSO ALVAREZ, PATRICIA ISABEL ESP 09/05/1969 CAR Marisqueiro 3137

AG 2026638 SALGUEIRO FERNÁNDEZ , RAQUEL ESP 10/10/1978 CAI A Estrada

GA 2023407 SALGUEIRO VARELA, MARIA TERESA ESP 26/09/1969 Atmo. Samertolameu

GA 768965 SAN MARTIN FERNANDEZ, MARIA AMALIA LUZ ESP 31/12/1949 Egovarros Viveiro

GA 766115 SANTOS RIOS, ROSA ANA ESP 25/05/1968 Atmo. Samertolameu 793 2811

GA 768822 VAZQUEZ NOVO, Mª NIEVES ESP 01/07/1972 Club Atletismo Sada 3187

AG 2025753 VILLAVERDE GAUTZ, YOLANDA ESP 15/03/1977 Atletica a Silva

100m FEM. AL_VF

200m FEM. AL _VF

4x400m MASC. AL_VM



Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 01:07.60 GA 2023383 NOVAIS TRONCOSO, CONCHA ESP 08/12/1978 Club Atletismo Sada 24/11/2018 NARÓN 10760 10760

 01:12.09 GA 2023442 CARIÑENA AMIGO, Mª PURIFICACIÓN ESP 23/04/1972 CA Millaraio 18/05/2019 VIGO 11209 11209

 01:12.12 GA 840 DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA ESP 27/04/1962 Burgas Orense 18/05/2019 OURENSE 887 10302 11212

GA 768571 ARMESTO MIGUEL, MARÍA LUISA ESP 02/12/1950 Club Atletismo Sada 13255

GA 765237 BERNARDEZ GONZALEZ, Mª DE LOS ANGELES ESP 03/04/1969 Atmo. Samertolameu 10904

AG 2022627 DIAZ MESA, ROCIO ESP 26/12/1968 Atletismo Ribadeo PONTEVEDRA 2018 12426

GA 768909 FERNANDEZ LOPEZ, MARINA LAURA ESP 18/04/1959 Universidad Santiago 832 12103

GA 766156 GARCIA SOTELO, MARTA ESP 18/08/1975 Atmo. Samertolameu 794 10507

AG 2024838 IGLESIAS GONZALEZ, PILAR ESP 29/08/1972 CORREDORES DO MIÑO

AG 2021776 MASSO ALVAREZ, PATRICIA ISABEL ESP 09/05/1969 CAR Marisqueiro 11422

AG 2023949 PAZ BERMÚDEZ, PAULA ESP 03/01/1980 CAI A Estrada 11840

AG 2027731 RIVAS SUAREZ, NATALIA ESP 30/12/1977 CA Pino

GA 769050 RODRIGUEZ GONZALEZ, MARIA HELENA ESP 13/04/1965 Atmo. Samertolameu 11633

GA 769192 SAEZ BATALLAN, ISABEL ESP 17/11/1968 CAI A Estrada

GA 768965 SAN MARTIN FERNANDEZ, MARIA AMALIA LUZ ESP 31/12/1949 Egovarros Viveiro

AG 763879 VILAR PALMA, ANA PAULA ESP 13/03/1975 Comesaña Sporting Club

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 02:43.24 GA 769416 BABIANO GARCIA, EVA ISABEL ESP 08/06/1974 Club Atletismo Sada 16/12/2018 FERROL 24324 24324

 02:48.53 GA 2023416 IGLESIAS PENELAS, EMMA ESP 14/12/1967 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 24853 24853

 02:56.78 GA 766114 ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE ESP 13/04/1972 Atmo. Samertolameu 21/04/2019 VIGO 789 23479 25678

 03:03.60 AG 2022627 DIAZ MESA, ROCIO ESP 26/12/1968 Atletismo Ribadeo 05/01/2019 PONTEVEDRA 25900 30360

AG 768774 ALONSO GULLÓN, ANA MARIA ESP 12/09/1974 C.S.C.R. Beade 23593

AG 2028029 BARREIRO SENRA, PILAR ESP 11/01/1971 Club Atletismo Sada

GA 768569 CALLON TREUS, KARINA ESP 15/04/1980 Club Atletismo Sada 22811

GA 768909 FERNANDEZ LOPEZ, MARINA LAURA ESP 18/04/1959 Universidad Santiago 832 25525

AG 2024838 IGLESIAS GONZALEZ, PILAR ESP 29/08/1972 CORREDORES DO MIÑO

AG 2020395 LORENZO CHAO, BEATRIZ ESP 01/09/1976 CAI A Estrada 31246

GA 768557 MARQUIZ HERNANDEZ, Mª DEL PILAR ESP 11/05/1953 Club Atletismo Sada 31553

AG 2021776 MASSO ALVAREZ, PATRICIA ISABEL ESP 09/05/1969 CAR Marisqueiro 32135

GA 765964 PARGUIÑA FERNANDEZ, SUSANA ESP 06/04/1966 Egovarros Viveiro

GA 10706 PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER ESP 19/05/1961 Playas de Castellon

GA 2023498 POSE VARELA, LORENA ESP 04/03/1979 Universidad Santiago

GA 768824 RIPOLL PERNAS, Mª ANGELES ESP 13/03/1959 Club Atletismo Sada 30897

GA 769050 RODRIGUEZ GONZALEZ, MARIA HELENA ESP 13/04/1965 Atmo. Samertolameu 30887

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 05:11.08 GA 768569 CALLON TREUS, KARINA ESP 15/04/1980 Club Atletismo Sada 31/05/2019 LA CORUÑA 45414 51108

 05:11.96 GA 765817 PAPIN ESTEVEZ, INES ESP 05/12/1969 Club Atletismo Sada 31/05/2019 LA CORUÑA 51196 51196

 05:19.78 GA 765857 PAPIN ESTEVEZ, NOELIA ESP 30/12/1974 Club Atletismo Sada 31/05/2019 LA CORUÑA 51978 51978

 05:30.15 GA 769219 SOTO VIÑAS, REBECA ESP 07/02/1976 Club Atletismo Naron 22/03/2019 LA CORUÑA 53015 53015

 05:36.04 GA 769416 BABIANO GARCIA, EVA ISABEL ESP 08/06/1974 Club Atletismo Sada 24/11/2018 NARÓN 53604 53604

 06:23.36 GA 768824 RIPOLL PERNAS, Mª ANGELES ESP 13/03/1959 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 62153 62336

 06:38.57 GA 768557 MARQUIZ HERNANDEZ, Mª DEL PILAR ESP 11/05/1953 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 62448 63857

 07:54.54 GA 19107 ARRIBA BELLOGIN, BEGOÑA DE ESP 08/09/1955 Egovarros Viveiro 02/02/2019 LUGO 65248 75454

GA 766114 ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE ESP 13/04/1972 Atmo. Samertolameu 789 51863

GA 764774 CASTRO VILLAVERDE, MARIA TERESA ESP 04/07/1968 Atletismo Noia 50994

GA 769053 GARCIA PORTAS, LINA ESP 17/01/1969 Club Atletismo Sada 54992

GA 2023274 GRANERO OTERO, MONICA ESP 17/09/1981 Verxel Nutricion Dep

AG 2025714 IGLESIAS SANTIAGO, ANGELES ESP 10/07/1968 Atletismo +9 Moraña 60947

GA 769056 MORAL NAVAZO, NOEMI ESP 02/02/1977 Club Atletismo Sada

GA 769427 PASARIN MON, KARINA ESP 16/03/1978 Verxel Nutricion Dep 53681

GA 10706 PEDROSA CARRETE, MARIA ESTHER ESP 19/05/1961 Playas de Castellon 45668

GA 2023498 POSE VARELA, LORENA ESP 04/03/1979 Universidad Santiago

GA 769192 SAEZ BATALLAN, ISABEL ESP 17/11/1968 CAI A Estrada 52463

AG 2023111 TARRÍO MARTÍNEZ , MARÍA ESP 10/11/1977 NOITEBRA 54791

AG 763879 VILAR PALMA, ANA PAULA ESP 13/03/1975 Comesaña Sporting Club 53779

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 19107 ARRIBA BELLOGIN, BEGOÑA DE ESP 08/09/1955 Egovarros Viveiro 214052

AG 2022627 DIAZ MESA, ROCIO ESP 26/12/1968 Atletismo Ribadeo 05/01/19 PONTEVEDRA 225539

GA 2023274 GRANERO OTERO, MONICA ESP 17/09/1981 Verxel Nutricion Dep

AG 2027731 RIVAS SUAREZ, NATALIA ESP 30/12/1977 CA Pino

GA 769091 SUÁREZ LISTE, ANA Mª ESP 30/05/1970 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 9309 FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE ESP 31/08/1974 Atletica a Silva 1630

GA 766116 SALGUEIRO VARELA, ARACELI ESP 11/01/1972 Atmo. Samertolameu 792

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

AG 2024026 BALSA CANTO, MONTSERRAT ESP 17/06/1976 Club Atletismo Sada

80m vallas (0,762) FEM. VET 50-59 AL_VF

100m vallas (0,762) JUV/CAD FEM. AL_VF

800m FEM. AL _VF

1.500m FEM. AL _VF

5.000m FEM. AL_ABF

400m FEM. AL _VF



Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 18.65 GA 765828 GONZALEZ FERMOSO, MARTA ESP 05/03/1984 S.G. Pontevedra 18/05/2019 VIGO 1865 1865

GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 11/02/1981 Club Atletismo Naron 1780

GA 2023324 VICENTE GONZALEZ, OLGA ESP 24/04/1979 Lucus Caixa Rural Galega 1852

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 01:11.16 GA 766116 SALGUEIRO VARELA, ARACELI ESP 11/01/1972 Atmo. Samertolameu 18/05/2019 VIGO 792 11033 11116

GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 11/02/1981 Club Atletismo Naron 10945

GA 2023324 VICENTE GONZALEZ, OLGA ESP 24/04/1979 Lucus Caixa Rural Galega 12130

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 1,35 GA 20427 SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO ESP 27/09/1963 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 143 135

 1,31 GA 2023414 SANDERSON , HELEN JANE GBR 03/10/1970 Club Atletismo Sada 31/05/2019 LA CORUÑA 131 131

GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 11/02/1981 Club Atletismo Naron 130

GA 9309 FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE ESP 31/08/1974 Atletica a Silva 141

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 2,90 GA 765828 GONZALEZ FERMOSO, MARTA ESP 05/03/1984 S.G. Pontevedra 11/05/2019 PONTEVEDRA 300 290

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 4,29 GA 20427 SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO ESP 27/09/1963 Lucus Caixa Rural Galega 17/05/2019 LUGO 459 429

 4,28 GA 765828 GONZALEZ FERMOSO, MARTA ESP 05/03/1984 S.G. Pontevedra 19/05/2019 VIGO 472 428

 4,11 GA 765237 BERNARDEZ GONZALEZ, Mª DE LOS ANGELES ESP 03/04/1969 Atmo. Samertolameu 21/04/2019 VIGO 417 411

GA 20666 DOVAL SANCHEZ, LUCIA ESP 07/03/1974 Atletica a Silva 451

AG 2024060 GONZALEZ JUANATEY, RAQUEL ESP 04/04/1982 Atletismo Fontes do Sar

AG 2016378 MARTINEZ REDONDO, ANA Mª ESP 05/12/1968 AA Mazi 296

GA 769170 MOSTEIRO LOSADA , SOFÍA ESP 11/10/1974 CAI A Estrada 375

GA 769090 SIERRA PALMEIRO, ELENA ESP 28/08/1963 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 6,84 GA 769055 GONZALEZ SENIN, BEATRIZ ESP 08/06/1966 Club Atletismo Sada 24/11/2018 NARÓN 777 684

 6,52 AG 769567 FERRADAS BARRERA, ANA MARÍA ESP 18/07/1963 Atletismo Ribadeo 17/05/2019 LUGO 652 652

AG 769671 VIAÑO LISTE, HORTENSIA ESP 15/11/1967 Atletica a Silva 667

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 10,12 GA 4822 REY ACUÑA, HELENA ESP 24/01/1974 S.G. Pontevedra 05/01/2019 PONTEVEDRA 1012 1012

 8,42 GA 768880 PAZO BARREIRO, ELISABETH ESP 30/03/1972 Atmo. Samertolameu 05/01/2019 PONTEVEDRA 866 842

AG 2014939 BARROS VALVERDE, GUADALUPE ESP 04/05/1971 C.S.C.R. Beade

GA 9309 FRAGA GRAÑA, MARIA JOSE ESP 31/08/1974 Atletica a Silva 966

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

AG 2014939 BARROS VALVERDE, GUADALUPE ESP 04/05/1971 C.S.C.R. Beade

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 26,50 GA 2023451 SUREDA GONZALEZ, MARTA ESP 24/03/1970 Atletica Lucense 27/04/2019 FERROL 2650 2650

 26,21 GA 769252 FERNANDEZ FIDALGO, IRENE ESP 26/02/1975 Club Atletismo Naron 16/12/2018 PONTEVEDRA 2621 2621

 21,35 GA 19782 OYA STEINBRUGGEN, ELISABETH ESP 18/02/1974 Comesaña Sporting Club 30/03/2019 PONTEVEDRA 2521 2135

 18,07 GA 717109 ABUIN PAZOS, ANA MARIA ESP 06/08/1959 Atletica a Silva 05/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR) 2231 1807

 17,89 GA 768880 PAZO BARREIRO, ELISABETH ESP 30/03/1972 Atmo. Samertolameu 16/12/2018 PONTEVEDRA 2079 1789

 14,02 GA 769052 ARMESTO PINEDO, RAQUEL ESP 31/12/1975 Club Atletismo Sada 22/03/2019 LA CORUÑA 1587 1402

 13,18 AG 769567 FERRADAS BARRERA, ANA MARÍA ESP 18/07/1963 Atletismo Ribadeo 11/05/2019 LUGO 1318 1318

GA 4822 REY ACUÑA, HELENA ESP 24/01/1974 S.G. Pontevedra 2446

AG 769671 VIAÑO LISTE, HORTENSIA ESP 15/11/1967 Atletica a Silva 1448

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 37,16 GA 7056 BREA GONZALEZ, LORETO ESP 07/12/1975 S.G. Pontevedra 23/02/2019 PONTEVEDRA 4092 3716

 21,99 GA 769252 FERNANDEZ FIDALGO, IRENE ESP 26/02/1975 Club Atletismo Naron 22/03/2019 LA CORUÑA 2199 2199

 19,18 GA 2023451 SUREDA GONZALEZ, MARTA ESP 24/03/1970 Atletica Lucense 31/03/2019 VIGO 1918 1918

GA 19782 OYA STEINBRUGGEN, ELISABETH ESP 18/02/1974 Comesaña Sporting Club

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 6,59 GA 769252 FERNANDEZ FIDALGO, IRENE ESP 26/02/1975 Club Atletismo Naron 10/02/2019 PONTEVEDRA 664 659

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 9,55 GA 717109 ABUIN PAZOS, ANA MARIA ESP 06/08/1959 Atletica a Silva 24/02/2019 MADRID 1079 955

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

Martillo Pesado FEM. 35-49_VF

Martillo Pesado FEM. 50-59_VF

Martillo (3kg) FEM._VF

Disco (800g) FEM._VF

Disco (1kg) FEM._VF

Martillo (4kg) FEM._VF

Longitud FEM. AL_VF

Peso (3kg) FEM. AL_VF

Peso (4kg) FEM. AL_VF

400m vallas (0,762) FEM. AL_VF

Altura FEM. AL_VF

Pértiga FEM. AL_VF

100m vallas (0,84) FEM. AL_VF



 29,32 GA 717109 ABUIN PAZOS, ANA MARIA ESP 06/08/1959 Atletica a Silva 04/05/2019 VILA NOVA DE CERVEIRA - (POR) 3159 2932

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 765237 BERNARDEZ GONZALEZ, Mª DE LOS ANGELES ESP 03/04/1969 Atmo. Samertolameu

GA 769053 GARCIA PORTAS, LINA ESP 17/01/1969 Club Atletismo Sada 11.89 (31/5/19) 600g

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

 24,56 GA 20666 DOVAL SANCHEZ, LUCIA ESP 07/03/1974 Atletica a Silva 16/12/2018 PONTEVEDRA 3047 2456

AG 769567 FERRADAS BARRERA, ANA MARÍA ESP 18/07/1963 Atletismo Ribadeo

GA 2023451 SUREDA GONZALEZ, MARTA ESP 24/03/1970 Atletica Lucense 1457

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 768571 ARMESTO MIGUEL, MARÍA LUISA ESP 02/12/1950 Club Atletismo Sada

GA 769416 BABIANO GARCIA, EVA ISABEL ESP 08/06/1974 Club Atletismo Sada

GA 765237 BERNARDEZ GONZALEZ, Mª DE LOS ANGELES ESP 03/04/1969 Atmo. Samertolameu

GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 11/02/1981 Club Atletismo Naron

AG 2026925 CHAVES MATEO, TIRSA ESP 27/11/1963 Club Atletismo Sada

GA 12640 ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA ESP 29/02/1976 At. Femenino Celta 885

AG 2024028 FAJARDO MORENO, MERCEDES ESP 21/10/1963 Club Atletismo Sada

GA 765537 FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 06/11/1968 Club Atletismo Sada

GA 769053 GARCIA PORTAS, LINA ESP 17/01/1969 Club Atletismo Sada

GA 769055 GONZALEZ SENIN, BEATRIZ ESP 08/06/1966 Club Atletismo Sada

AG 2027875 LODEIRO MATALOBOS, MARIA LUISA ESP 25/08/1979 CAI A Estrada

GA 768557 MARQUIZ HERNANDEZ, Mª DEL PILAR ESP 11/05/1953 Club Atletismo Sada

AG 2027197 MARTINEZ COUCE, SILVIA ESP 13/01/1977 Club Atletismo Naron

GA 769418 MARTINEZ RIVAS, Mª ESTHER ESP 02/07/1958 Club Atletismo Sada

AG 2028113 MATO SILVA, ROCÍO ESP 31/12/1981 CAI A Estrada

GA 769170 MOSTEIRO LOSADA , SOFÍA ESP 11/10/1974 CAI A Estrada

GA 765817 PAPIN ESTEVEZ, INES ESP 05/12/1969 Club Atletismo Sada

AG 2017550 PAZOS MALLO, DOLORES ESP 22/03/1969 Club Atletismo Sada

AG 2026050 PEREZ FERNANDEZ, EVA ESP 26/08/1981 Club Atletismo Naron

GA 768824 RIPOLL PERNAS, Mª ANGELES ESP 13/03/1959 Club Atletismo Sada

GA 769050 RODRIGUEZ GONZALEZ, MARIA HELENA ESP 13/04/1965 Atmo. Samertolameu

AG 2026638 SALGUEIRO FERNÁNDEZ , RAQUEL ESP 10/10/1978 CAI A Estrada

GA 766116 SALGUEIRO VARELA, ARACELI ESP 11/01/1972 Atmo. Samertolameu 792

GA 2023414 SANDERSON , HELEN JANE GBR 03/10/1970 Club Atletismo Sada

GA 766115 SANTOS RIOS, ROSA ANA ESP 25/05/1968 Atmo. Samertolameu 793

GA 769090 SIERRA PALMEIRO, ELENA ESP 28/08/1963 Club Atletismo Sada

GA 769458 SIERRA PALMEIRO, ROSA ESP 28/08/1963 Club Atletismo Sada

GA 769219 SOTO VIÑAS, REBECA ESP 07/02/1976 Club Atletismo Naron

GA 768822 VAZQUEZ NOVO, Mª NIEVES ESP 01/07/1972 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac F. Nac Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

GA 766114 ACUÑA NOGUEIRA, MATILDE ESP 13/04/1972 Atmo. Samertolameu 789

GA 769052 ARMESTO PINEDO, RAQUEL ESP 31/12/1975 Club Atletismo Sada

AG 2028029 BARREIRO SENRA, PILAR ESP 11/01/1971 Club Atletismo Sada

AG 2020346 CARRACEDO GOLDAR, MARIA JESUS ESP 20/04/1968 CAI A Estrada

GA 766156 GARCIA SOTELO, MARTA ESP 18/08/1975 Atmo. Samertolameu 794

AG 2020395 LORENZO CHAO, BEATRIZ ESP 01/09/1976 CAI A Estrada

GA 769056 MORAL NAVAZO, NOEMI ESP 02/02/1977 Club Atletismo Sada

GA 2023383 NOVAIS TRONCOSO, CONCHA ESP 08/12/1978 Club Atletismo Sada

AG 2023949 PAZ BERMÚDEZ, PAULA ESP 03/01/1980 CAI A Estrada

GA 769192 SAEZ BATALLAN, ISABEL ESP 17/11/1968 CAI A Estrada

GA 2023407 SALGUEIRO VARELA, MARIA TERESA ESP 26/09/1969 Atmo. Samertolameu

4x400m FEM. AL_VF

Jabalina (500g) FEM._VF

Jabalina (600g) FEM._VF

4x100m FEM. AL_VF


