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1. PERFIL DO AUTOR DO PLAN ESTRATEXICO DA FGA 2018-2022

e Formacion académica. Doutor en Educacién Fisica (Universidade da Coruia,
2000); Licenciado en Educacién Fisica (Universidade Politécnica de Madrid;
INEF Madrid, 1986); Master no Alto Rendemento Deportivo (Universidade
Auténoma de Madrid e Comité Olimpico Espafiol, 1996); Especialista en
Fisioloxia do Esforzo (Universidade de Santiago de Compostela, 1989).
Adestrador Nacional de Atletismo (Escola Nacional de Adestradores da Real
Federacion Espafiola de Atletismo, 1989); Curso de Medicina e Ciencias do
Deporte (Comité Olimpico Espafiol e Federacion Espafiola de Medicina
Deportiva, 1993; Asistente a mais de 100 Congresos; Xornadas, Seminarios e
Cursos sobre Educacion Fisica e Deportes.

e Situacion profesional. Profesor da Facultade de Ciencias do Deporte e a
Educacion Fisica (Universidade da Coruifia), desde 1990. Na actualidade
imparte as materias de Avances en adestramento de forza e resistencia;
Habilidades Atléticas e a sua Didactica. Practicum; Traballo Fin de Grado.
Outras asignaturas impartidas: Aplicacién Deportiva Especifico | e II. Maestria
de velocidade. Maestria de saltos. Terceiro Ciclo. Programas de
Doutoramento. Cursos de Posgrado e de Master. Tamén Teoria e practica do
acondicionamento fisico (Facultade de Ciencias da Educacién). Asi mesmo, é
profesor da materia Actividade Fisica Saudable (Universidade Senior da
Coruia).

e Publicacidns. Autor de 23 libros e capitulos e de mais de 100 relatorios e
comunicacidns en Congresos Nacionais e Internacionais de Educacién Fisica e
Deportes sobre temas vinculados, prioritariamente, ao adestramento da
condicion fisica, en especial sobre a forza muscular e a velocidade; talentos
deportivos; planificacidon deportiva e Deporte Escolar. Tamén publicou mais de
100 artigos de opinidn no diario galego La Voz de Galicia sobre diversos
aspectos do atletismo.

e Experiencia como atleta. Foi internacional coa seleccidn espafiola absoluta de
atletismo en 26 ocasions;
Plusmarquista de Espafa Absoluto
de Aire Libre en 400 metros; 4x400;
(Aire Libre) e de 200 e 300 (Pista
Cuberta). Deportista olimpico nos
Xogos de Moscu 1980 (400 e 4x400),
Tres veces campién de Espana
Absoluto; Campidn de Espafia Junior;
Duas veces campion de Espaia
Escolar; Catro veces, campion de
Espafna Universitario; Tres veces,
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campion de Espaiia dos Xogos Sindicais; Campidn de Espafia Militar. 14 pratas
e 2 bronces en diferentes Campionatos de Espafa federados. Bronce nos
Xogos Iberoamericanos (400) e Xogos do Mediterrdneo en 4x400 m. Na
actualidade é plusmarquista galego absoluto e Sub23 dos 400 metros de Aire
Libre (46”24) e de 300 metros absoluto e Sub23 de Pista Cuberta e Aire Libre
(34”72 e 34”704).

e Experiencia na xestion deportiva. Desde 2007 ata novembro de 2018 foi
s presidente da Federacién Galega de
Atletismo, responsabilidade que compaxina
' coa presidencia da Unién de Federacions
| Deportivas Galegas (UFEDEGA), cuxo mandato
conclie no 2019. Tamén é membro da Xunta
Directiva da Asociacion Galega de Xestores
Deportivos (AGAXEDE). formou parte durante
. 10 anos da Xunta Directiva e Comisidn
Delegada da Real Federaciéon Espafiola de
Atletismo, asi como da Comision de
Presidentes. Foi co fundador e primeiro
presidente do Club Atletismo Sada. Durante os
ultimos 12 anos foi un dos dous
representantes das federaciéns deportivas
galegas na Comision de Avaliacion dos
deportistas Galegos de Alto Nivel (DGAN) da

Xunta de Galicia.

e Experiencia como técnico. Foi Director Técnico da Federacion Galega de
Atletismo (1988-2006), asi como adestrador de velocistas internacionais e
saltadores desde (1988 ata 1994). Tamén foi preparador fisico do primeiro
equipo de Hockey a Patines Liceo da Corufia, nos que conseguiron todos os
titulos: Liga espafiola; Campion de Europa e Campion da Copa
Intercontinental.

e Premios e distincidons. Premio Extraordinario de Doutorado (Universidade da
Corufia) correspondente ao curso 1999/2000, pola Tese Doutoral denominada
“Forza maxima isométrica e explosiva na carreira rapida. Estudo con atletas
galegos infantis e cadetes”; Mellor deportista absoluto da provincia da Coruiia
no ano 1980 polo Consello Superior de Deportes; Medalla de ouro do Real Club
Deportivo da Coruiia (1981); Medalla de ouro do club Lucus de Lugo (2005);
Medalla ao Mérito Deportivo da Xunta de Galicia (2012); Mellor Xestor
Deportivo de Galicia (2012), designado pola Asociacion Galega de Xestores
Deportivos (AGAXEDE).
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2. RAZONS POLAS QUE PRESENTOU A SUA CANDIDATURA

e Porque desexo desenvolver como presidente da Federacion Galega de
Atletismo aspectos dun proxecto iniciado fai anos, ainda pendentes.

e Porque a experiencia acumulada como presidente da Federacion Galega
de Atletismo nas ultimas lexislaturas, asi como nos madis de 40 anos
vinculado ao atletismo, como practicante, adestrador, xestor e docente,
son positivas para desempefiar este cargo.

e Porque coinezo con profundidade o atletismo galego, os seus problemas e
necesidades; posuo capacidade para dialogar e escoitar, pero tamén para
defender posturas que foron referendadas democraticamente polos
drganos correspondentes.

e Porque sigo conservando os maximos niveis de motivacion, ilusion e
dispoiibilidade para desempeiar o cargo e as esixencias inherentes ao
mesmo.

e Porque quero seguir traballando para situar ao atletismo galego nun lugar
de privilexio, prestixiando a imaxe da Federacion Galega de Atletismo ente
as institucions e resto da sociedade.

e Porque manteio boas relacidns cos diferentes estamentos do atletismo
galego e institucidns publicas e privadas.

e Porque quero afrontar desde a maxima responsabilidade os actos da
celebracién do centenario da creacion da Federacidon Galega de Atletismo
(1921-2021).

3. OBXECTIVOS XERAIS TRAZADOS DESDE A PRESIDENCIA DA FGA

A practica do atletismo non admite o conformismo. Para seguir avanzando,
debe evitarse a compracencia, o que non é incompatible con recofiecer que o
enorme esforzo que realizan os atletas, clubs, adestradores, xuices, directivos e
organizadores galegos propiciaron avances relevantes. Por iso debemos darlle
visibilidade a estas importantes conquistas.

E a mifia obrigacion como candidato & presidencia da FGA confeccionar este
documento base do Plan Estratéxico da Federacion Galega de Atletismo, nos
sucesivo PEFEGA 2018-2022, baixo o principio de que sexa realista e realizable,
partindo da andlise da contorna socio-deportivo no que estd inmerso o atletismo
galego e dos principais problemas que afectan de xeito especial aos estamentos.
Son consciente de que a solucién a alguns deles non depende directamente da
vontade dos Organos de Goberno da FGA, sendn de diversas entidades, en
espacial as institucions publicas.

Entre os obxectivos trazados desde a presidencia da FGA destacan:
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e Manter os avances alcanzados e dar respostas aos novos problemas que
xurdan e afecten aos estamentos atléticos galegos.

e Seguir desenvolvendo o dialogo, a accesibilidade e a presenza nos actos
nos que se invite ao presidente da FGA.

e Defender os acordos adoptados nos drganos de goberno, pese a quen
puidesen manter outras posturas.

e Colaborar estreitamente cos organismos con competencias en materia
deportiva e resto de institucions publicas e privadas.

e Preparar o Centenario da fundacién da FGA: 1921-2021.

4. 0 MARCO LEGAL E COMPETENCIAS DA FGA

A confeccién do presente documento base do PEFEGA 2018-2022 que realiza
o candidato a presidencia da F.G.A. Isidoro Hornillos, se contextualiza dentro das
funcions que deben desenvolver as Federacions Deportivas Galegas como parte
importante do tecido deportivo autondmico.

“A Federacion Galega de Atletismo, constituida o dia 27 de Marzo de 1921, é
unha entidade asociativa privada que carece de dnimo de lucro, e que ten por
obxecto, mediante a integracion de Atletas, Adestradores-Técnicos, Xuices, Clubs
e outros colectivos interesados estatutariamente establecidos, que se dediquen d
prdctica do atletismo, o fomento, o desenvolvemento e organizacion con cardcter
exclusivo na Comunidade Auténoma de Galicia, onde ostenta, tamén con cardcter
exclusivo, a representacion da RFEA e que, ademais das suas atribucions exerce,
por delegacion, funcions publicas de cardcter administrativo”. (Artigo 22 dos
Estatutos da FGA).

“A FGA é unha entidade de utilidade publica. Esta declaracion comportard os
efectos establecidos na Lei orgdnica 1/2002, do 22 de marzo, reguladora do
dereito de asociacion. Ademais, posue personalidade xuridica e capacidade de
obrar de seu para o cumprimento dos seus fins, que se rexe pola Lei 10/1990 de
15 de outubro, e disposicions ditadas no seu desenvolvemento. Tamén pola Lei
3/2012 do Deporte de Galicia e polos estatutos e acordos adoptados validamente
polos seus drganos de goberno, sendo de aplicacion en todo aquilo que non
regulen as disposicions legais que correspondan con total garantia dos principios
democrdticos e representativos”. (Artigo 22 dos Estatutos da FGA).

O artigo 51 da actual Lei 3/2012 Xeral do Deporte de Galicia do 13 de abril
do 2012 (DOGA) establece que “As federacions deportivas galegas son entidades
privadas, sen dnimo de lucro, con personalidade xuridica propia e plena
capacidade de obrar, cuxo dmbito de actuacion esténdese ao territorio da
Comunidade Auténoma de Galicia”.
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Os principais trazos que condicionan o marco legal da Federacién Galega
de Atletismo indicanse no seguinte cadro:

comes |y | orowior | g [FLAmCcELER
DEPORTIVAS PRIVADO XURIDICA PROPIA
1 MARCO LEGAL DA |
ODELO DE FEDERACION GALEGA CON FUNCIONS
2 PUBLICAS
XESTION FEDERATIVA DE ATLETISMO e BLICAS
RESPONSABILIDADE ‘ ! -
DO PRESIDENTE E A FUNCIONS
XUNTA DIRECTIVA & PROPIAS

—

1
S
e

RECURSOS -
ECONOMICOS DAS - Lei Xeral INTEGRACION
FEDERACIONS \ E ESTAMENTOS
/N | /|\ Galega do
t B ; ™ Deporte

CONTROL DO SOMETIDAS AO CONTIDOS
REXIME - CONTROL DA - MiNIMOS NOS

CONTABLE XUNTA DE GALICIA ESTATUTOS

A Federacion Galega de Atletismo exerce as seguintes funcidns propias
(artigo 56.2 da Lei 3/2012 Xeral do Deporte de Galicia) e incluidas nos actuais
estatutos da FGA:

e A FGA ten como funcidon propia fundamental a de promover, facilitar,
planificar, administrar e dirixir, con cardcter exclusivo, a practica do
atletismo na Comunidade Autdnoma de Galicia.

e A FGA desempeiia, respecto dos seus asociados, as funcidons de tutela,
control, coordinacidn e supervision que lle recofiecen os presentes
Estatutos, as disposicions da RFEA, da IAAF e as normas legais de caracter
deportivo.

e AFGA é a unica competente, dentro da Comunidade Auténoma de Galicia
para regulamentar, organizar, xestionar e controlar as competicidns
oficiais de atletismo.

e A convocatoria das seleccidons galegas de atletismo e a designacién dos
deportistas que as integren.
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e Colaborar coas administracidons publicas e coa Real Federacion Espaiiola
de Atletismo, asi como coas restantes entidades deportivas, na promocién
das suas respectivas modalidades.

e Colaborar coa Administracion deportiva autondmica na execucion dos
plans e programas dos deportistas galegos de alto nivel.

e De ser o caso, e conforme a normativa que sexa aplicable, colaborar e/ou
organizar as competicidns oficiais e actividades deportivas de caracter
estatal ou internacional que se realicen no territorio da Comunidade
Auténoma de Galicia.

e Elaborar as suas propias lexislacions deportivas.

e Colaborar coa Administracion deportiva autondmica na formacién de
adestradores, xuices e arbitros segundo a normativa que sexa aplicable.

Tamén lle corresponde @ FGA desenvolver funciéns publicas delegadas
(artigo 56.4. da Lei 3/2012 Xeneral do Deporte de Galicia) que asume en
réxime de exclusividade e que representan “aquelas funcions de cardcter
administrativo que se exercen por delegacion. Neste caso, as federacions
actuardn como axentes colaboradores da Administracion baixo a sua tutela e
coordinacion”. Son as seguintes:

e Cualificar e organizar no seu caso as actividades e competicidns de dmbito
autondmico. Para estes efectos, a organizacion de tales competicions
enténdese referida a regulaciéon do marco xeral das mesmas, segundo
establézase na normativa federativa correspondente.

e Promocion xeral do atletismo en todo o territorio da Comunidade
Auténoma.

e Representar a Comunidade Auténoma de Galicia nas actividades e
competicidns deportivas da sua modalidade, conforme @ normativa que lle
sexa aplicable.

e Organizar as competicions oficiais autondmicas federadas de atletismo.

e Expedir licenzas deportivas para a practica do atletismo nos termos
establecidos nesta lei 3/2012 do deporte de Galicia.

e Asignar as subvenciéns e as axudas de caracter publico concedidas a través
da federacion e controlar que os seus asociados déanlles unha correcta
aplicacion.

e Garantir o cumprimento das normas de réxime electoral nos procesos de
eleccion dos seus organos representativos e de goberno, asi como dos
demais dereitos e deberes derivados do cumprimento dos seus
respectivos estatutos.

e Exercer a potestade disciplinaria nos termos establecidos pola Lei 3/2012
do deporte de Galicia e polas suas disposicions de desenvolvemento, de
acordo cos seus respectivos estatutos e lexislaciéns.
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e Executar, de ser o caso, as resolucions do Comité Galego de Xustiza
Deportiva.

e Colaborar coas administracidons publicas competentes na prevencion, no
control e na represion do uso de substancias e grupos farmacoldxicos
prohibidos, asi como na prevencion da violencia no deporte. Para estes
efectos, e entre outras accions, as federacions deportivas galegas
instruirdn e resolveran os expedientes sancionadores que no ambito do
dopaxe se substancien, conforme ao establecido no titulo VIII desta lei.

e Calquera outra que regulamentariamente determinese.

e Calquera outra que lle sexan atribuida pola lexislacién vixente.

Todas estas funcidns, propias e delegadas, desenvdlvense en colaboracién con
diferentes axentes do Sistema Deportivo Espafiol, tanto do sector publico como
privado, en especial dentro do ambito autondmico. Destacan as relacions da FGA,
separadamente dos seus propios estamentos, coa Xunta de Galicia, Deputaciéns
Provinciais, Concellos, Universidades, empresas e diversas asociacions.

A FGA atdpase asociada a UFEDEGA (Unién de Federacidons Deportivas
Galegas). Tamén se atopa integrada na Real Federacion Espafiola de Atletismo e
forma parte do denominado sector privado do Sistema Deportivo Espafiol.

A FGA NO SISTEMA DEPORTIVO ESPANOL

|
v |

SECTOR PUBLICO \L_ SECTOR PRIVADO _\L
TECIDO ASOCIATIVO TECIDO EMPRESARIAL
ap SEN ANIMO DE LUCRO CON ANIMO DE LUCRO
/g:;:ses, . |
J eportes.
/ ’ V] N
DIRECCIONS ESTATAL AUTONOMICO
XERAISHIRS %% (o FEDERACIONS EMPRESAS SOCIEDADES
CC.AA = DEPORTIVAS SERVIZOS ANONIMAS
XUNTA DE GALICIA - e ® DEPORTIVOS DEPORTIVAS
b4 ¢4 PRESIDENCIA i ; GA
Secretaria Xeral para o Deporte FEDERACIONS “"'*
SERVIZOS DEPORTIVAS ‘
ENTIDADES ot | Xmnasios |
LOCAIS CLUBES
I Real Federacion ASOCIACIONES
Espaiiola de Atletismo
DIFERENTES
Concellos Deputacions CLUBES FIGURAS OUTROS ELEMENTOS
SERVIZOS DAS AGRUPACIONES ASOCIATIVAS DO SISTEMA DEPORTIVO
UNIVERSIDADES DE CLUBES om ) o
OUTROS LIGAS M;\- 0 ordenamiento xuridico
ORGANISMOS PROFESIONAIS SRR EATRS Os recursos econémicos
Os medios humanos
POLITICAS SUBVENCIONES As infraestruturas deportivas
DEPORTIVAS > ACTUACIONES

4+ Lei Xeral
| Galega do
s ™ Deporte
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Con frecuencia xorden dubidas no seo das federacidons e das suas
estamentos sobre as competencias do -“deporte de alto nivel”. No caso das
federaciéns espaiolas, o Consello Superior de Deportes a través da Lei Xeral do
Deporte (1990) deriva dita responsabilidade a éstas.

Con todo, isto non ocorre no deporte autondmico, polo menos na
comunidade galega, xa que a competencia correspéndelle & Xunta de Galicia. Asi
se indica na lei 3/2012 Xeneral do Deporte de Galicia no seu artigo 5, m: ao sinalar
gue compete a Xunta de Galicia “regular e fomentar o deporte e os deportistas
de alto nivel de Galicia”

Por iso, a Xunta de Galicia a través do programa DGAN (Deportistas
Galegos de Alto Nivel) e a Fundacion Deporte Galego outorga becas a aqueles
deportistas galegos que posuan a maior cualificacion.

W DEPORTE
GALEGO

ain
. COMPETENCIA / ESPANOLAS

{i ESTATAL DO Competencias do Consello Superior de Deportes (Ley 1990)
DEPORTE DE Articulo 5.c) “Acordar con las Federaciones Espafiolas sus

ALTO NIVEL objetivos, programas deportivos, en especial los del deporte de
alto nivel, presupuestos y estructuras organicas y funcional de
aquéllas, suscribiendo al efecto los correspondientes convenios”.

14 XUNTA o i(ﬁlér;l;rg gf GALICIA
.i+ DE GHLIC[H ‘r. Secretaria Xeral para o Deporte

Competencias da Xunta de Galicia

I E‘:I;(e;aéo Artigo 5,m. “Regular e fomentar o deporte
> | &l Depogrte e os deportistas de alto nivel de Galicia...”
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5. A MISIéN, VISION E VALORES DA FEDERACION GALEGA DE ATLETISMO
A mision da FGA

Desde unha perspectiva xenérica, a misidn principal da Federacion Galega
de Atletismo é a de:

Expandir e desenvolver a practica atlética na Comunidade Auténoma de Galicia,
impulsando a estructuracion e ordenacion do atletismo galego, coa finalidade
de que a poboacidon tena acceso a unha practica atlética oficial de calidade,
independientemente da sua idade, obxectivos ou lugar de residencia, coa
posibilidade de ser atendido por un técnico oficial e especialista, de integrarse
nun club de atletismo proximo a stia contorna xeografica e acceder a unha
instalacion atlética digna e co material necesario, na que poidan celebrarse
competicidns oficiais coa presenza de integrantes do Comité Galego de Xuices.

A ATENCION PRIMARIA NO ATLETISMO GALEGO

Adestrador//a Club de

con la titulacion O de I'e |t0 de atletismo
deportiva oficial. federado

Especialista dCCeso a proximo

Seguro de
accidentes
deportivos.
Control médico...
etc

Instalacion e/o Ofertas de
espacio cos competicions
medios oficiais
necesarios suficientes

A vision da FGA

A Federacion Galega de Atletismo desenvolve diariamente un traballo para
mellorar e desenvolver as suas funcidns propias e publicas delegadas coa maxima
calidade, converténdose nunha entidade referente dentro do Sistema Deportivo
de Galicia, cunha estrutura que posibilite ofrecer os seus servizos tanto aos
estamentos atléticos, ofrecéndolles colaboracidn e integracién, como a outras
entidades, en especial concellos e deputacions.
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Os valores da FGA

e Responsabilidade no desenvolvemento das suas competencias e a defensa
dos acordos adoptados nos érganos de goberno.

e Calidade: A FGA defende o principio da procura da excelencia como
elemento de traballo, establecendo para a sia consecucién os recursos e
medios necesarios. Representa unha entidade innovadora que promove
Novos servizos, proxectos e actividades.

e Etica: A FGA defende os principios da ética, a transparencia, o respecto e a
deportividade en calquera das actividades que desenvolve.

e Sentimento de grupo: A Federacion Galega de Atletismo esta integrada por
todos os estamentos que estan asociados a ela: atletas, clubs, adestradores
e xuices. Todos forma parte da FGA.

e Participacion: Preténdese buscar o maior consenso posible en tomalas de
decisions, buscando a implicacién do maior numero de persoas do atletismo
galego.

e Diadlogo e amizade como base de convivencia da gran familia que forma o
atletismo galego.

e Formacién: A FGA defende como elemento crave e fundamental do proceso
de calidade a formacién de todos os axentes implicados no atletismo galego

e |gualdade de oportunidades: A FGA asegura a presenza de igualdade de
oportunidades na sua actividade para todos as persoas e colectivos.

6. XUSTIFICACION DO PLAN ESTRATEXICO DA FGA 2018-2022

A planificacion estratéxica precisa dunha profunda reflexién achega do ser e
obxecto, neste caso, da Federacion Galega de Atletismo. A analise previa de datos
relevantes sobre o seu periferia socio deportiva permitira desefiar metas realistas
e contrastalo co actual funcionamento, xerando a posibilidade, en caso de
necesidade, de reorientar as actuacions ou ben as estratexias e proxectos.

Os novos retos do atletismo galego esixen debate por parte de todos os
axentes e estamentos que o integran, como proceso necesario e previo a tdmaa
de decisidons que corresponde aos novos organos de goberno da Federacion
Galega de Atletismo para o periodo 2018-2022.

En todos os procesos electorais nos que me presentei como candidato 3
presidencia da FGA defendin a necesidade de elaborar un Plan Estratéxico da
Federacion Galega de Atletismo, en diante PEFEGA. Hoxe podo dicir que como
presidente electo cumprin o meu compromiso. Someteuse a debate previo e
propuxose para a sta consideracion a Asemblea Xeral da FGA.
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De forma mais precisa, o PEFEGA, representa un proceso integrado pola
analise actual do atletismo galego (diagndstico); o establecemento dos
obxectivos xerais, a curto, medio e longo prazo asociados a unhas lifas
estratéxicas; a concrecién de proxectos e programas a desenvolver neste
periodo, asignando en consecuencia 0s recursos e partidas presupostarias
necesarias; a precision duns resultados a conseguir, asi como un sistema de
seguimento, revision e actualizacién permanente.

PLAN ESTRATEXICO DA FGA 2018-2022

PROPOSTA PROPOSTAS DOS
INICIAL ESTAMENTOS

Proposta definitiva
da Xunta de Goberno
da FGA

Asemblea Xeral

Son moitas as vantaxes que ofrece desefiar o PEAGA. En xeral perséguese o
establecemento dunha organizacién metddica, participativa e racional. Intenta
evitarse deste xeito o funcionamento baseado no que se pode denominar
anticipacion intuitiva, personalista, sen guidns establecidos e fundamentada na
mera experiencia do pasado.

Entre as vantaxes destacan:

e Posibilitar a participacion dos diferentes estamentos do atletismo de Galicia
no desefio das lifias de actuaciéon dos proximos catro anos, mediante a
canalizacidn das propostas que puidesen formular a este PEFEGA

e Mellorar a formulacién estratéxica, adiantandose ao futuro mediante a
analise das oportunidades e ameazas externas, asi como as debilidades e
fortalezas internas do atletismo galego, mediante unha adecuada
organizacion, direccion e liderado.
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e Facilitar atoma de decisidons documentada e apoiada por unha base tedrica
sélida, trala aprobacién do PEFEGA por parte da Asemblea Xeral.

e Resolver con eficacia os problemas que afectan ao sector do atletismo
galego.

e Optimizar a comunicacion entre a FGA e os seus diferentes estamentos, asi
como cos medios informativos.

e Actualizar a forma de xestionar a FGA, partindo do seu profundo
coilecemento, mellorando a comunicacién e coordinaciéon entre os distintos
niveis e programas.

e Optimizar o funcionamento do equipo humano tanto da sé central da FGA
como das suas Delegacidns.

e Mellorar o aproveitamento das subvencidns publicas recibidas, asi como
dos recursos propios xerados pola FGA no desenvolvemento das suas
actividades.

e Explicar publicamente os efectos do PEAGA a través das ferramentas de
comunicacion da FGA e dos seus érganos de goberno. Cada membro do
atletismo galego podera ter acceso a este documento que estara colgado
en www.atletismo.gal, unha vez aprobado

7. ASPECTOS QUE CONDICIONARON O PEFEGA 2018-2022

1. As funcidns sociais que corresponden a Federacidén Galega de Atletismo,
definidas pola Lei Xeral do Deporte de Galicia (2012) e polos propios
estatutos federativos.

2. Os acordos da Asemblea Xeral e Comision Delegada da FGA nos ultimos
anos.

3. As linas de actuacion da politica deportiva desenada pola Secretaria Xeral
para ou Deporte da Xunta de Galicia, Deputacidns Provinciais e concellos
galegos.

4. As cantidades das subvenciéns publicas que recibe a Federacion Galega de
Atletismo e as posibilidades de xerar recursos privados, entre eles as
procedentes das cotas dos estamentos integrados

5. O diagnodstico detallado das necesidades e problemas que afectan ao
atletismo galego.

6. As propostas formuladas por diferentes representantes dos estamentos
atléticos.

7. A experiencia persoal do candidato Isidoro Hornillos, acumulada durante
mais de 40 anos no deporte en xeral e nos Ultimos anos na presidencia da
FGA
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8. OS EIXES ESTRATEXICOS E TRANSVERSAIS DO PEFEGA 2018-2022

Establécense seis eixes estratéxicos e nove eixes transversais dos que xurdiran,
despois da andlise da situacién e obxectivos, as accidéns correspondentes. A
maioria das medidas incluidas no PEAG 2018-2022 tefien conexions e
repercusions importantes con cada un dos apartados mencionados, polo que non
representan compartimentos illados.

Reforzar o tecido Concienciar das Aumentar o nivel do
atlético de Galicia necesidades das atletismo de rendemento
infraestructuras atléticas

Promover a practica Mellorar a oferta de Mellorar o atletismo
do atletismo de base competicions participativo
AMPLIAR E
MELLORAR A
FORMACION
CONTINUA
OPTIMIZAR A DESENVOLVER
ORGANIZACION ASPECTOS
INTERNA DA FGA LEXISLATIVOS E
NORMATIVOS
INVESTIGAR E

MELLORAR A DIFUNDOIR A
COMUNICACION E EIXES HISTORIA DO
IMAXE DA FGA ATLETISMO
TRANSVERSAIS GALEGO
PROPICIAR UN OPTIMIZAR O
ATLETISMO INTEGRADOR, CONTROL
INCLUSIVO E SOLIDARIO ECONOMICO. NOVOS
PATROCINIOS
AMPLIAR E
MELLORAR AS OPTIMIZAR A
RELACIONS PRACTICA SEGURA
INSTITUCIONAIS E SAUDABLE
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9. O CALENDARIO DO PLAN ESTRATEXICO DA FGA 2018-2022

O periodo para o que esta desefiado este PEAG é de catro anos, coincidindo
coa actual lexislatura (2018-2022). Con todo, incliense obxectivos a medio e
longo prazo que transvasan ese ciclo federativo.

O calendario que estase a seguir ata a celebracion da Asemblea Xeral da FGA,
o dia 29 de decembro, se indica a continuacion:

& Luns La Coruina e Ferrol: Debate aberto. Analise da
5/11/2018 xestion. Situaciéon actual. Presentacion do
PEFEGA. Recollida de propostas.

& Martes Santiago: Debate aberto. Andlise da xestion.
6/11/2018 Situaciéon actual. Presentacién do PEFEGA.
Recollida de propostas.

& Mércores Lugo: Debate aberto. Analise da xestion.
7/11/2018 Situacién actual. Presentacion do PEFEGA.
Recollida de propostas.

& Xoves Ourense y O Barco: Debate aberto. Analise da
8/11/2018 xestion. Situacién actual. Presentacién do
PEFEGA. Recollida de propostas.

& Venres, Pontevedra y Vigo: Debate aberto. Analise da
9/11/2018 xestidon. Situacién actual. Presentacion do
PEFEGA. Recollida de propostas.

& Luns, Envio a todos os estamentos do atletismo galego
3/12/2018 do borrador do PEFEGA 2018-2022.

& 3 ao 12 de decembro Periodo de debate e de propostas por parte de
todos os estamentos a presidencia da FGA.

& Sabado, Andlise da Xunta de Goberno da FGA das
15/12/2018 propostas recibidas e preparacion do documento
para presentar a Asemblea Xeral.

& Sabado, 29/12/2018 Se somete o PEFEFA a8 Asemblea Xeral da FGA.
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10. PROCESO SEGUIDO EN CADA EIXE ESTRATEXICO E TRANSVERSAL

Cada unha das accidons propostas parte dun andlise previo do que parten os
obxectivos, os eixes estratéxicos ou transversais e as accidns correspondentes.
Co animo de non facer moi extenso o documento a andlise da situacion faise moi
resumida.

ANALISE DA
SITUACION
ACTUAL

EIXE ESTRATEXICO

OBXECTIVOS EIXE TRANSVERSAL

Feedback

RESULTADOS DISENO DAS

ACCIONS

11.ANALISIS DAFO

Ver cadro da paxina seguinte.
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Fortalezas Debilidades

e Deporte olimpico e Poboacion galega moi dispersa
e Deporte con tradicion en Galicia e Participacién desequilibrada dos
e Gran oferta atlética anual de diferentes sectores
competicidns e Notable abandono en categoria xunior e
e Equipo de traballo da FGA cualificado promesa
e Cifras récord de licenzas de atletas, clubs, | ® Deficiencias en parte das instalaciéns
adestradores e xuices. atléticas publicas
O | ® Estrutura consolidada da FGA en Galicia e Problemas na utilizacién de instalacions
Z | ¢ Formacion e experiencia dos e Pagos tardios de organismos publicos &
E adestradores, xuices e directivos FGA con conseguinte problema de falta de
E e Grupo de atletas recofiecidos legalmente liquidez
- pola Xunta de Galicia como DGAN e Aumento das funciéns do persoal
E e Duas paxinas webs actualizadas federativo como consecuencia do
x diariamente incremento das actividades anuais
g e Programa Citius, Altius, Fortius (*) desenvoltas.
w | e Cursos de formacion anuales e Poucos clubs organizan competicions
e, Congreso anual de xuices
e Gran oferta de probas en pista, ruta e
campo a través
e Capacidade organizativa en campionatos
autondmicos, nacionais e internacionais
e Aumento de ingresos propios.
e Cada vez menor dependencia de
subvencidns institucionais.

Oportunidades Ameazas
e Inclusién do atletismo nos XOGADE e Efectos da creses econdmica
e Construcion da pista cuberta de e Gran diversidade de alternativas de ocio
Expourense. para a xuventude

(@) ® Novos patrocinadores en funcién da e Ausencia as xuntanzas dunha parte dos
2 evolucién da creses membros da Asemblea Xeral
E e Auxe o pedestrismo en toda Galicia e Falta de voluntariado
|>_< e Gran cantidade de circuitos de ruta e Abandono da practica deportiva (crénico)
— homologados. e Descenso das subvenciéns publicas: Xunta
E e Convenios con entidades publicas e de Galicia, Deputacidns e Concellos.
x privadas. e Licencias federativas autondmicas moi
g e Utilizacidn de redes sociais baixas
E e Boas relacions institucionais

e Inclusién de novas probas no calendario

e Novas tecnoloxias.

e Maior e mais rapida comunicacion entre
delegacions.

(*) Sen emitir durante o proceso electoral.
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12.OBXECTIVOS XERAIS

Os obxectivos indicados tefen caracter xeral. Son realistas, posibles,
medibles, avaliables, alcanzables, utiles e coherentes. Son os seguintes:

Aumentar o tecido atlético de Galicia.

Mellorar a situacidn das infraestruturas galegas.

Aumentar o nivel do atletismo galego.

Promover a practica do atletismo de base.

Aumentar a oferta de competicidons

Ampliar a masa do atletismo participativo

Mellorar a organizacion interna da FGA

Mellorar a xestién da FGA

. Optimizar o control dos procesos econdmicos

10 Revisar e actualizar o marco lexislativo da FGA

11. Mellorar a formacidn dos axentes implicados no atletismo galego.
12. Optimizar a divulgacién e difusion do atletismo de Galicia

13. Investigar e divulgar a historia do atletismo de Galicia

14. Xerar iniciativas solidarias no atletismo galego

15. Intensificar as relacidns institucionais

16. Xerar un atletismo galego solidario

17.Facilitar a incorporacion da muller ao atletismo galego

18. Facilitar a maxima integracién dos atletas que tefian discapacidade
19. Propiciar unha practica atlética segura e saudable.

OoNUAEWNE

13.PRINCIPIOS DE GOBERNANZA

Para acadar os obxectivos anteriormente descritos a Federacién Galega de
Atletismo rexerase polos seguintes principios:

e Calidade: Todas as xestions realizadas dende a Federacién Galega de
Atletismo e por todos os seus estamentos estaran rexidas por este
principio de calidade.

e Compromiso: O compromiso adquirido por cumprir coas
responsabilidades dos diferentes estamentos atléticos, tanto nos servizos
COMO nas esixencias.

e Rapidez: A FGA apuntara cara a unha xestion funcional e practica que
permita resolver os problemas o mais axifia posible.

e Discrecidon: Son moitos os datos que manexa a FGA, datos relativos a
atletas, rendemento deportivo, econdmicos, médicos, etc. Cara a todo
traballador, afiliado ou colaborador da FGA aplicarase o principio de
discrecidon en todo momento. Ademais, a FGA velara polo cumprimento
estrito da lei de proteccidon de datos, mantendo actualizados os ficheros
de datos que custodia.
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e Constancia: Desde a seguridade de que o traballo diario permite conseguir
grandes logros e por iso a constancia nas tarefas realizadas no dia a dia son
un alicerce importante do bo goberno dunha federacion.

¢ Esforzo e cooperacion: A unién dos distintos membros da federacién e a
boa comunicacion e esforzo de todos eles fai que semanalmente
cumpranse os obxectivos marcados. O traballo en equipo sempre outorga
unha maior visién do que se fai e axuda a reflexionar sobre os aspectos
que se poden mellorar. A través de reunidns periddicas semanais
preténdese mellorar a xestiéon da FGA.

¢ Dignificacion: Transferido cara ds persoas que traballan, colaboran ou que
se afiliaron voluntariamente 4 FGA, asi como a organizacién das diferentes
competicidons e que merecen a maior dignificacion.

14.NOTA PREVIA:

O desenvolvemento e execucidn das accidns propostas neste Plan Estratéxico
estard supeditado a aprobacién das mesmas, nos casos de que a lexislacion asi o
precise, por parte dos érganos de goberno da Federacién Galega de Atletismo.
Asemade, naquelas accions que implican facer gastos, a execucion das acciéns
estaran condicionadas polo compromiso previo de acadar os recursos propios
indicados na accidn respectiva.
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15. RESUMO DAS ACCIONS

e Accion n? 1: Confeccionar e presentar o Plan Estratéxico da FGA 2018-2022.

DESENVOLVER ASPECTOS LEXISLATIVOS E NORMATIVOS

e Accion n? 2: Reformar os Estatutos da Federacidon Galega de Atletismo

e Accion n? 3: Reformar o Regulamento de Réxime Disciplinario da FGA.

e Accion n? 4: Actualizar o Regulamento de Distincions da FGA

e Accion n2 5: Acatar o Cddigo de Bo Goberno por parte de todos os membros

da Xunta de Goberno da FGA: Xunta Directiva e Comision Delegada

Accion n2 6: Creacion da licenza de Trail Running

Accion n?2 7: Creacidn da licenza de organizador

Accidn n? 8: Actualizar criterios para a pertenza as Seleccidons Galegas

Accidn n2 9: Actualizar a normativa para a homologacion dos récords galegos

Accidon n? 10: Actualizar os criterios que regulan o dereito de ser medallista

nos campionatos de Galicia.

Accidn n? 11: Actualizar a normativa do Comité Galego de Xuices.

e Accion n? 12: Actualizar a normativa para a constitucién de novas delegaciéns
da FGA

e Accion n? 13: Actualizar o reparto xeografico das delegacions da FGA

e Accion n? 14: Actualizar a normativa da Escola Galega de Adestradores.

e Accion n? 15: Creacion dun Plan dos Medios de Comunicacién para a
promocién do atletismo galego

e Accion n? 16: Elaborar os protocolos de organizacidon de eventos atléticos
galegos.

e Accion n?17: Elaborar a normativa de utilizacion da indumentaria da Seleccion

Galega.
e Accion n218: Elaborar a normativa que regule os desprazamentos da Seleccién
Galega.

OPTIMIZAR A ORGANIZACION INTERNA DA FGA

e Accion n? 19: Crear o Observatorio do Atletismo Galego (OAGA).

e Accion n2 20: Asinar funciéns e responsabilidades a cada membro da Xunta
Directiva da FGA, en relacion as linas estratéxicas.

e Accion n2 21: Impulsar o programa “Ti decides” dirixido aos membros da
Asemblea Xeral da FGA

e Accion n? 22: Reestruturar funcidns e reforzar o equipo de traballo da sede
central da FGA.

e Accion n? 23: Reestruturar o Comité Técnico da FGA.

e Accion n? 24: Reestruturar a Comisién Escolar da FGA.

e Accion n? 25: Actualizar o documento “Atletismo municipal” de cada unha das
delegacions da FGA.
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Accidn n2 26: Realizar enquisas de satisfaccion nunha mostra dos campionatos
de Galicia.

Accidn n2 27: Mellorar as ferramentas informaticas.

Accion n2 28: Expedir cunha tarxeta federativa aos colectivos que non posuan
a mesma por parte de RFEA.

Accion n2 29: Manter actualizado permanentemente o inventario do material
da FGA en cada unha das delegacions.

Accidn n2 30: Implantar unha ferramenta informatica para a peticién 4 FGA de
certificados por parte dos estamentos do atletismo galego

Accidn n2 31: Reducir a un sé canal informatico a recepcidn de solicitudes para
a inclusién de probas no calendario

Accion n2 32: Optimizar a comunicacion activa cos organizadores.

REFORZAR O TECIDO ATLETICO DE GALICIA

Accion n? 33: Impulsar a campana “Fedérate” dirixida a captar a mais atletas
federados.

Accion n? 34: Propiciar a inclusion de novas probas no calendario da FGA e aumentar
o numero de licenzas de dia.

Accion n2 35: Impulsar a campafia “Todos e todas co seu titulo” dirixido a
aquelas persoas que desempefian labores de adestradores/as no atletismo
galego.

Accion n? 36: Impulsar o programa “federa a tua asociacion deportiva”
enfocada a estimular 4 creacidon de novas entidades atléticas galegas.

Accion n2 37: Campaiia de afiliacion de xuices xa formados e que non actuaron
nos ultimos anos

Accion n2 38: Creacion da licenza familiar (3 membros)

Accion n? 39: Creacion do Plan de Implantaciéon e Desenvolvemento do
atletismo galego a través dos concellos

CONCIENCIAR DAS NECESIDADES DE INFRAESTRUTURAS ATLETICAS

Accion n? 40: Constituir a Comision de Estudo sobre as necesidades atléticas
en Galicia

Accion n2? 41: Confeccionar un documento establecendo actuacidns
prioritarias en materia de infraestruturas atléticas durante o 2018-2022,
sometendo o mesmo 4 Asemblea Xeral da FGA

Accion n2 42: Remitir conclusions do estudio aos organismos con
competencias en materia deportiva: Xunta de Galicia, Deputacidns Provinciais;
Concellos implicados...

Accidn n2 43: Fomentar a creacion de circuitos homologados en Galicia.
Accidon n2 44: Confeccionar unha ficha sobre a situacién de cada unha das
instalacions atléticas de Galicia.

AUMENTAR O NIVEL DO ATLETISMO DE RENDEMENTO
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Accidn n2 45: Incluir os Campionatos de Galicia Absolutos de Pista Cuberta e
Aire Libre no calendario nacional da Real Federacion Espafiola de Atletismo
Accion n2 46: Reforzar os sectores atléticos galegos mais débiles.

Accidn n? 47: Crear becas de residencias a atletas entorno aos nucleos
atléticos en Galicia.

Accion n2 48: Desenvolver un protocolo para impulsar campafas desde os
clubs sobre captacion de talentos para o atletismo

Ver outras accions en Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Ver outras accions en Optimizar a organizacion interna da FGA

Ver outras accions en Reforzar o tecido atléticos de Galicia

Ver outras accions en Concienciar das necesidades de infraestruturas atléticas
Ver outras accions en Promover a prdctica do atletismo de base

Ver outras accions en Mellorar o atletismo participativo

Ver outras accions en Mellorar a oferta de competicions

Ver outras accions en Mellorar a formacion continua

Ver outras accions en Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Ver outras accions en Mellorar a formacion continua

Ver outras accions en Optimizar o control econdmico e acadar novos
patrocinadores

Ver outras accions en Ampliar e mellorar as relacions institucionais

Ver outras accions en Propiciar un atletismo integrador, inclusivo e solidario
Ver outras accions en Investigar e difundir a historia do atletismo galego

Ver outras accions en Optimizar a prdctica sequra e saudable

PROMOVER A PRACTICA DO ATLETISMO DE BASE

Accion n? 49: Ampliar as competicidns dirixidas as categorias inferiores do
atletismo galego

Accidn n2 50: Realizar a Gala do Deporte de Base

Accion n2 51: Ampliar e reforzar a Liga Escolar Abanca

Accion n2 52: Confeccionar Ranking de Galicia de categorias inferiores

Accion n2 53: Impulsar o programa “Atletismo na rua”

MELLORAR A OFERTA DE COMPETICIONS

Accion n? 54: Implantar o Campionato de Galicia de Campo a Través por
Relevos Mixtos.

Accion n2 55: Organizar o Campionato de Espana Master de Pista Cuberta no
ano 2019.

Accidn n2 56: Organizar o Campionato de Espafia Absoluto de Pista Cuberta no
ano 2020.

Accidn n2 57: Crear o Circuito Galego de Pista: 2019; 2020, 2021 e 2022
Accidn n2 58: Crear o Circuito Galego de Campo a Través: 2020, 2021 e 2022
Accidn n2 59: Programa “Organiza o trofeo do teu club”
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MELLORAR O ATLETISMO PARTICIPATIVO

Accion n? 60: Mellorar a oferta de servizos ofrecidos pola FGA aos
organizadores de carreiras de ruta.

Accion n2 61: Confeccionar o Manual de Recomendacions dirixido ao atleta
Accion n2 62: Confeccionar o Manual de Recomendacions dirixido ao
organizador

AMPLIAR E MELLORAR A FORMACION CONTINUA

Accidn n2 63: Organizar Congreso Galego de Atletismo (CONGATLE)
Accion n? 64: Organizar nesta lexislatura 4 cursos de Técnicos de Base
Accion n2 65: Organizar nesta 2 cursos de Adestrador de club

Accion n2 66: Organizar nesta 1 curso de Adestrador Nacional

Accidn n2 67: Organizar el V Congreso Galego de Xuices en 2020
Accidn n2 68: Organizar el VI Congreso Galego de Xuices en 2022
Accidon n2 69: Crear o Centro Galego de Documentacion Atlética: adestradores,
xuices e directivos

Accion n2 70: Impulsar a creacién da Fundacidon Atletismo Galego
Accidon n2 71: Formar novos operadores de Video Phinish

Accidn n2 72: Formar novos operadores do Sistema de Chips

Accion n2 73: Formar novos operadores de Medicion Indirecta

MELLORAR A COMUNICACION E IMAXE DA FGA

Accion n? 74: Creacion do Canal Interno de Comunicacion.

Accion n? 75: Equipar ao Comité Galego de Xuices cunha nova equipacién
neste novo periodo lexislativo.

Accion n2 76: Compra de marcadores electrénicos.

Accion n2 77: Compra do sistema de saidas coa pistolas electrdnica.

Accion n2 78: Compra dun arco de meta

Accion n2 79: Compra dun equipo mais de medicidn indirecta

Accidn n2 80: Compra de tres anemdmetros

Accion n2 81: Creacidn do Buzon de Suxestions.

Accion n?2 82: Celebrar todas as Asembleas Xerais en Santiago de Compostela

Accion n? 83: Informe mensual do departamento de estadistica da FGA das
competicidns de todos os atletas de cada club.

Accion n2 84: Xerar Ranking Galego de Ruta.

Accion n2 85: Publicar todos os anos a Memoria de Actividades da FGA a fin de
tempada.

Accion n2 86: Creacion dun dossier de prensa de cada Campionato de Galicia.
Accion n2 87: Creacién do Canal de Entrevistas en formato video.

Accion n? 88: Elaborar diplomas personalizados de cada logro deportivo
salientable
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Accion n2 89: Elaborar dossier sobre os logros mais importantes tras o remate
de 1) Pista Cuberta; 2) Aire Libre; 3) Campo a Través e Trail e 4) Ruta.

Accion n290: Elaborar unha reportaxe en formato video sobre os Campionatos
de Galicia absolutos.

Accion n? 91: Elaborar unha “promo” en formato de video sobre os
Campionatos de Galicia Absolutos.

Accidon n2 92: Creacién do Foro do Atletismo Galego

Accion n2 93: Creacion da APP da Federacidon Galega de Atletismo.

Accion n2 94: Impulsar o programa “Cofiece a tua federacion / Cofiece o
atletismo galego”

OPTIMIZAR O CONTROL ECONOMICO E ACADAR NOVOS PATROCINADORES

Accidn n2 95: Acadar novos patrocinadores privados para toda a lexislatura
Accidn n2 96: Optimizar o control de ingresos e gastos de cada un dos eventos
Accion n2 97: Control mes a mes do resultado do exercicio econémico

Accion n2 98: Estudo do perfil da carteira de clientes

Accidn n2 99: Descontos 4s entidades por pronto pago

Accidn n?2 100: Proseguir cos prazos actuais de pagos aos membros do Comité
Galego de Xuices polas suas actuacions.

Accion n? 101: Negociacions coas entidades bancarias para conseguir mellores
condicidns econdmicas e reducir custos.

Accion n2 102: Informe tras cada campionato das sanciéns por non participar
sen causa xustificada e inscritos previamente.

Accion n? 103: Informar nun prazo maximo de 5 dias laborables sobre a
composicion do Xurado das competicions co obxecto de axilizar o
procedemento da emision de facturas.

Accion n? 104: Implantar unha tenda online da FGA na paxina
www.atletismo.gal.

AMPLIAR E MELLORAR AS RELACIONS INSTITUCIONAIS

Accién n? 105: Revisar o convenio coa Deputacion de A Coruiia

Accion n2 106: Revisar o convenio coa Deputacion de Lugo

Accion n2 107: Revisar o convenio coa Deputacion de Ourense

Accidn n2 108: Revisar o convenio coa Deputacién de Pontevedra

Accion n2 109: Revisar o convenio coa Universidade de A Corufia

Accidn n2 110: Revisar o convenio coa Universidade de Santiago

Accidn n2 111: Revisar o convenio coa Universidade de Vigo

Accidn n2 112: Revisar o convenio cos concellos galegos mais importantes
Accion n2 113: Ampliar as relacidns con novos concellos galegos

Accidn n2 114: Renovar convenio con la Televisién de Galicia (TVG)
Accidon n? 115: Establecer convenio con la Asociaciéon Galega de Xestores
Deportivos (AGAXEDE).

Accidn n2 116: Establecer convenio con a ONCE
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PROPICIAR UN ATLETISMO INTEGRADOR, INCLUSIVO E SOLIDARIO

Accion n? 117: Creacidon dun protocolo no que se establezan os valores da
practica deportiva: xogo limpo; igualdade; contra dopaxe...

Accion n2 118: Estimular a participacidon dos atletas con discapacidade

Accion n2 119: Impulsar o programa de visitas atléticas reciprocas.

Accidn n2 120: Propiciar a representacion feminina na Xunta Directiva da FGA.
Accion n2 121: Impulsar a solidariedade no atletismo galego mediante o
programa SODAGA (Solidariedade do atletismo galego)

INVESTIGAR E DIFUNDIR A HISTORIA DO ATLETISMO GALEGO

Accidon n2 122: Crear a Comision da historia da FGA

Accion n2 123: Publicar o libro do Centenario da fundacion da FGA en 2021
Accion n? 124: Organizar unha exposicion fotografica itinerante sobre a
historia do atletismo galego en 2021.

Accion n2 125: Crear o canal A historia en imaxes: 1921-2021

OPTIMIZAR A PRACTICA SEGURA E SAUDABLE

Accion n? 126: Desenvolver unha campafia (video) de recofiecementos
médicos

Accion n2 127: Propiciar descontos na licenza a aqueles atletas que presenten
recofiecementos médicos nos ultimos 12 meses, cun protocolo determinado.

16. ACCIONS DOS EIXES ESTRATEXICOS E TRANSVERSAIS

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Péaxina 28 de 156



DESENVOLVEMENTO LEXISLATIVO E NORMATIVO

Accidn 1: Confeccionar e presentar o Plan Estratéxico da FGA 2018-2022

Situaciéon actual: Nos ultimos anos a xestidn realizada pola FGA estivo
enmarcada nas directrices e actuacions indicadas ’
nos diferentes Planes Estratéxicos. Co inicio dunha
nova lexislatura, procede reabrir o debate,
analizando a nova realidade socio deportiva e
establecendo a folla de ruta para os seguintes catro
anos, ofrecendo a posibilidade de incluir as
propostas formuladas por todos os estamentos do
atletismo galego: atletas; adestradores, clubs,
Xuices, organizadores...

«  Federacidn
Galegade
Atletismo

Obxectivo/s: Facilitar a toma de decisions documentadas e apoiadas pola
Asemblea Xeral da FGA. Estimular o debate e a participacion dos axentes do
atletismo de Galicia no desefio das accions a desenvolver nos vindeiros catro
anos, mediante a canalizacién das sUas propostas.

Eixe estratéxico e transversal: Todos

Execucion da accién:

Semanas: 12 22 32 42 58 12 28 32 42 52 2
Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate - Presentacién a Asemblea

Avaliacion da accion: Porcentaxe de acciéns aprobadas por parte dos drganos
de goberno da FGA; cantidade de novas propostas recibidas polos estamentos;
nivel de cumprimento ou execucién das mesmas.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccién Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidons asociadas: Revision de normativas, estratexias, protocolos,
actuacions e funcionamento en xeral de todas as estruturas de FGA.

Observacions: As accidons propostas estan supeditadas, entre outros, as funcions
propias e publicas delegadas da FGA; aos acordos previamente aprobados por
parte do drganos de goberno da FGA e as posibilidades dos orzamentos
dispoiibles ou que se poidan acadar.
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Accidn 2: Reformar os Estatutos da Federacidn Galega de Atletismo

Situacion actual: Durante o ano 2018 a Xunta de Galicia publicou o Decreto
16/2018, do 15 de febreiro, polo que se establecen as bases e os criterios para a
elaboracién dos regulamentos electorais que deben presidir a realizacién dos
procesos electorais nas federacions deportivas galegas. Esas disposicidns
obrigan 4 reforma dos estatutos da FGA. Pero existen outros argumentos que
xustifican a sua reforma. Entre elos, a adecuacidon a recente resolucién do
Consello Superior de Deportes sobre a competencia do Trail Running en Espafia
gue pon remate ao conflito entre as federaciéns de montafismo e atletismo.
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Obxectivo/s: Adaptar os estatutos da FGA &s novas disposicions da Xunta de
Galicia, Consello Superior de Deportes e Real Federacion Espaiola de Atletismo.
Tamén as posibilidades que aportan a implantaciéon das novas tecnoloxias

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accion:

Semanas: 12 22 32 42 52 12 22 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020

Lenda: | Envio do borrador él Debate ! Presentacién a8 Asemblea

Avaliacion da accion: Aprobacién por parte da Asemblea Xeral da FGA dos
artigos propostos para a sua modificacion. Utilidade como ferramenta
lexislativa.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar

X| 100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Tomarase como referencia os actuais estatutos da FGA;
RFEA e diversas federacidns deportivas galegas asi como as disposicions
indicadas na lei 3/2012 xeral do deporte galego.

Observacions:
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Accidn 3: Reformar o Regulamento de Réxime Disciplinario da FGA

Situacion actual: O Regulamento de Réxime Xuridico Disciplinario (RRXD) da FGA

o plormds o o 010 0 700 %  REGULAMENTO
DE REXIMEN

infraccidns das regras de competicidns e as
normas xerais tipificadas na Lei 3/2012 do DISCIPLINARIO
Deporte de Galicia. Resulta da aplicacion : { '
xeral nas actividades e competiciéns do
ambito autondmico que afecta tanto a
persoas fisicas como xuridicas que
participen nas mesmas, ao marxe da
responsabilidade civil ou penal na que se
poida incurrir. Desde entdn houbo novas
disposicions da Xunta de Galicia, cambios
na propia Real Federacidon Espafiola de
Atletismo e situacions que precisan da sua reforma.

Obxectivo/s: Adecuar o regulamento aos novos escenarios xuridicos,
mellorando a sua redaccion e clarificando dubidas xurdidas.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Semanas: 12 28 32 42 52 12 28 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: l Envio do borrador Debate ! Presentacién a8 Asemblea

Avaliacion da accion: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral da FGA dos artigos
propostos paraa sua modificacién. Utilidade como ferramenta lexislativa.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Revision doutros regulamentos de réxime xuridico disciplinario,
tanto da RFEA como das federaciéns deportivas galegas, asi como do desenvolvemento
da Lei 3/2012 Xeral do Deporte de Galicia.

Observacions: Remision por correo electronico aos membros da Xunta Directiva
e Asemblea Xeral da FGA
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Accidn 4: Actualizar o Regulamento de Distincidéns da FGA

Situacion actual: A Xunta Directiva aprobou no seu momento os criterios que
deben cumprir os diferentes
estamentos do atletismo de
Galicia para recibir as distincidns
na Gala Anual da FGA. Asemade,
decidese en cada tempada a que
persoas fisicas ou xuridicas se lles
concede un premio polos
servizos  prestados. Proponse
revisar, debater e actualizar este
regulamento para a sua
publicacion e cofiecemento
xeral, nun momento importante
na que a Federacién Galega de Atletismo debe conmemorar o centenario da sua
constitucion (921-2021).

Obxectivos: Precisar as condiciéns que debe cumprir unha persoa fisica ou
xuridica, en relacién aos seus méritos para poder ser distinguido pola FGA.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Semanas: 12 28 32 42 52 12 28 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate ! Presentacién a Asemblea

Avaliacion da acciéon: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral da FGA dos
artigos propostos para a sua modificacion. Utilidade como ferramenta
lexislativa.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas: Revision doutros regulamentos de distincidns deportivas,
tanto no seno de federacidn deportivas, clubs ou entidades publicas, dentro do
amparo do marco legal que corresponde a FGA

Observacions: Remisidn por correo electronico aos membros da Xunta Directiva
e Asemblea Xeral da FGA
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Accidn 5: Acatar o Cédigo do Bo Goberno por parte de todos os membros da
Xunta de Goberno da FGA.

Situacion actual: A Federacion Galega de Atletismo aprobou no ano 2009 a
normativa indicada na resolucion
de 8 de setembro de 2009, da
Secretaria Xeral para o Deporte,
pola que se establecen as Normas
do Cddigo do Bo Goberno das
federacidons deportivas de Galicia.
Desde entdn a FGA aplica as suas
disposicions que afectan ao
control e & sta xestion econdmica,
con independencia da
procedencia, publica ou privada.
Os membros dos o&rganos de
goberno e representacion
actuaran en consonancia cos
compromisos indicados no Cédigo de Bo Goberno

Obxectivos/s: Certificar a través do compromiso firmado do cumprimento do
Cdédigo do Bo Goberno de todas as persoas integrantes da Xunta de Goberno da
FGA para o periodo 2018-2022.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucion da accidon:

Semanas: 12 22 32 42 52 1 2 3 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do Cédigo Sinatura | |

Avaliacidon da accion: Aprobacién por parte da Asemblea Xeral da FGA dos
artigos propostos para a sua modificacion. Utilidade como ferramenta
lexislativa.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Remisidn por correo electronico aos membros da Xunta Directiva
e Asemblea Xeral da FGA
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Accion 6: Creacion da licenza de Trail Running.

Situacidon actual: O pasado 26 de xullo de 2018 o Consello Superior de Deportes
publicou un acordo definitivo sobre a identificacion do “Trail Running” e das
“Carreiras por Montafia”, clarificando que | 1
corresponde a Real Federacion Espanola de
Atletismo a sla competencia, ata os 2.000
metros de altitude, e non 8 Federacidn
Espafiola de Deportes de Montafia, en base
a que no propios estatutos da International
SkyRunning Federation, entidade a que
estd afiliada a FEDME (Federacion Espafiola de Deportes de Montaia) que
identifica as Carreiras por Montafla como aquelas feitas “por unha altitude
superior aos 2000 metros, cunha inclinacion minima do 6% e unha dificultade de
escalada que non exceda o grado II”. 2) Asemade, nos estatutos da International
Association of Atletics Federations, entidade na que se encontra asociada a RFEA
(Real Federacién Espaiola de Atletismo) que define o Trail Running como “as
carreiras que tefien lugar nunha ampla variedade de terreos, incluindo camifios
de terra, caminos forestais e sendeiros da via unica, nun entorno natural en
campo aberto, tal como montanas, desertos, bosques e llanuras, principalmente
fora da carreteira”.

Obxectivos/s: Crear a licenza de Trail Running, adaptandose & RFEA.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucion da accién:

Semanas: 12 22 32 42 52 12 22 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate - Presentacién a Asemblea

Avaliacion da accidn: Aprobacién por parte da Asemblea Xeral da FGA da licenza
de Trail Running. Niumero de federados desta especialidade.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas: Dispofier de un seguro de accidentes deportivos.

Observacions: Proponse comezar a partir do 1 de xaneiro de 2019. Remisién por
correo electronico aos membros da Xunta Directiva e Asemblea Xeral.
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Accidn 7: Creacion da licenza de organizador

Situacion actual: A realidade do deporte galego, no que se prodigan moitas

iniciativas dirixidas & organizacién de _
eventos, non regula a figura do ORGANIZADOR

organizador. Calquera persoa, fisica ou @
xuridica, pode asumir esta capacidade se Efaﬁrsﬁ‘i'l
conta cos permisos municipais para utilizar Atletismo

a via publica. Incluso hai quen funda unha
entidade deportiva sé para organizar

algunha carreira e gozar dos beneficios das sociedades deportivas sen animo de
lucro. Pola sua banda, a RFEA aprobou dende fai anos a licenza de organizador.
A FGA asume cada ano mais de 370 competicidns oficiais € na actualidade non

existe licenzas reconecidas oficialmente de organizador por parte de Asemblea
Xeral.

Obxectivos/s: Crear a licenza de organizador.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucion da accién:

Semanas: 12 28 32 42 52 12 28 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate - Presentacién a Asemblea

Avaliacion da accion: Aprobacién por parte da Asemblea Xeral. NUmero de
licenzas emitidas por cada tempada.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Considerar, como referencia prdoxima, os dereitos e
obrigas que posuen aqueles organizadores que tefen a licenza coa RFEA.

Observacions: A proposta que se defende para este primeiro ano é a licenza sexa
gratuita. Remision por correo electronico aos membros da Xunta Directiva e
Asemblea Xeral da FGA
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Accidn 8: Actualizar criterios para a pertenza as Seleccidns Galegas.

federacions galegas deportivas é a de
“Representar d Comunidade Autonoma de
Galicia nas actividades e competicions
deportivas da sua modalidade, de conformidade
coa normativa que lle sexa de aplicacion”. Na
actualidade, @ pertenza a Selecciéon Galega de
Atletismo, ao marxe do seu nivel deportivo,
supon un dereito de calquera atleta que posua
licenza coa Federacion Galega de Atletismo,
independentemente de si o seu club é galego ou
non ou mesmo si & un atleta independente. Tampouco se considera si ten a
nacionalidade espafiola ou estranxeira. A propia RFEA nas suUas normativas
posibilita que poidan integrar as seleccions un mdaximo de atletas por cada
comunidade auténoma.

Obxectivos/s: Revisar os actuais criterios que permiten pertencer as seleccions
galegas de atletismo.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Semanas: 12 22 32 42 5a 12 2a 3a 42 5a

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate ! Presentacién a Asemblea

Avaliacion da accién: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral da FGA dos criterios que
tefien que cumprir, ao marxe dos niveis de rendemento deportivo.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Existe unha limitacién maxima do nimero de atletas estranxeiros
que poden integrar cada unha das selecciéns galegas, segundo a particular
normativa da RFEA en cada competicién nas que exista clasificacion por
federacions autondmicas.
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Accidn 9: Actualizar a normativa para a homologacién dos récords de Galicia.

Situacion actual: A RFEA e tamén a FGA, adaptando o artigo 260.18a do
Regulamento Internacional da I|AAF,
que di textualmente “O Récord tense
que haberse establecido nunha
instalacion atlética cuberta ou non
cuberta “ incorporan os récords
oportunos baixo estas condicidons. A
norma se establece con caracter
retroactivo dende o 1 de abril de 1998.
A competencia da homologaciéon dos
récords galegos lle corresponde a Xunta Directiva da FGA. Segundo a mesma,
poderdn ser plusmarquistas de Galicia:

1. Os/as atletas federados/as en Galicia.

2. Que leven empadroados/as en Galicia os Ultimos catro anos previos a

consecucion do récord.
3. Que tefan a nacionalidade espafiola.

Obxectivos/s: Revisar a actual normativa de récords.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Semanas: 12 22 32 42 5a 12 2a 3a 42 5a

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate ! Presentacién a Asemblea

Avaliacion da accion: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral da FGA dos artigos
propostos para a sia modificacion.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Debe diferenciarse entre os termos de récord e mellores marcas,
segundo as categorias.
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Accidn 10: Actualizar os criterios que regulan o dereito de ser medallista nos
Campionatos de Galicia.

Situacion actual: Na actualidade para ser medallista nos Campionatos de Galicia,
aparte da posicién acadada no mesmo, se
precisa:

1. Ten licenza federada pola FGA nas
ultimas tres tempadas (incluida a da
data do campionato).

2. Posuir a nacionalidade espafola

3. Estar censado nalgun concello
galego.

No caso de atletas que tenan dilixenciada
a sua licenza por un club galego pero que
posuan a sua licenza con outra federacion
autondémica, non poderan ser medallista

nos Campionatos de Galicia, pero poderan pasar @ mellora (concursos). No caso
de atletas estranxeiros menores de 18 anos, si poderan ser medallistas se tefien
licenza pola FGA.

Obxectivos/s: Revisar os actuais criterios que permiten ser medallista en
calquera dos Campionatos de Galicia.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucion da accién:

Semanas: 12 22 32 42 2 12 28 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate - Presentacién 4 Asemblea

Avaliacion da accion: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral da FGA dos criterios
para poder ser medallista nos Campionatos de Galicia.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comision de xuices
300-799 € Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

X| Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 11: Actualizar a normativa do Comité Galego de Xuices

Situacion actual: A Federacion Galega de Atletismo aprobou a pasada lexislatura
a normativa do Comité Galego de uy
Xuices. Co inicio desta novo ciclo, §
faise preciso unha nova revisién do
documento, actualizando as suas
disposicions. Este proceso, tamén
propiciard un cofiecemento mais
precioso por parte de todos os
representantes do  atletismo
galego sobre a grande actividades
que se desenvolven dende o CGX.

Obxectivos/s: Revisar por parte da Asemblea Xeral da FGA a normativa do
Comité Galego de Xuices.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Semanas: 12 22 32 42 5a 12 a 3a 42 5a

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: l Envio do borrador Debate ! Presentacién a8 Asemblea

Avaliacion da accion: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral da FGA do novo
documento. Grado de eficacia das medidas.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

X| Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Remision por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Asemblea Xeral da FGA
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Accidn 12: Actualizar a normativa para a constitucién de novas delegaciéns da
FGA.

Situacion actual: A Federacién Galega consta cun total de 8 delegacions
repartidas por toda a xeografia galega. A asemblea xeral aprobou as condicions
para a constitucion de
novas delegaciéns: 1)
Dispoier dunha pista de
atletismo homologada na
comarca. 2) Dispoier, alo

A Coruia

menos, dun club de =
atletismo que conte cunha

continua actividade

deportiva, en especial coas DELEGACIONS
categorias inferiores, FEDERATIVAS

Ourense

durante os ultimos 10 anos.
3) Dispofiier de, alo menos,
5 técnicos, (Monitores,
Adestradores de Club y/o Adestradores Nacionais de Atletismo), censados
oficialmente na FGA e cunha actividade constante nos ultimos 5 anos. 4)
Dispoiner dun minimo de 10 xuices de atletismo, con residencia habitual na
comarca. 6) A Delegacién mais proxima debe atoparse a unha distancia superior
aos 80 kms.

Obxectivos/s: Revisar a actual normativa

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucion da accion:

Semanas: 12 28 32 42 52 12 28 32 42 52
Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | Envio do borrador Debate - Presentacién 4 Asemblea

Avaliacion da accion: Grado de descentralizacién acadado no atletismo galego.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Remisidn por correo electronico aos membros da Xunta Directiva
e Asemblea Xeral da FGA
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Accion 13: Actualizar o reparto xeografico das delegacions da FGA

Situacidon actual: A Federacién Galega de Atletismo aprobou na dultima
lexislatura o reparto dos el

concellos gue
correspondian a cada

unha das delegacions da “Q A Corufia
27 concellos
FGA, g

dentro do Plan
Estratéxico 2014-2018.

506.915 hab.

Santiago )
Coa experiencia dos Acorpelios
L | Pontevedra
u|tImOS anOS, 35 concellos
, . .7 ¢ 377.035 hab.

detectaronse situacions AMBITO 3
de concellos limitrofes =~ XEOGRAFICO DE oo

, ., CADADELEGACION AT Shiciia il b
entre duas de|egaCIOnS h 578.015 hab. 266.344 hab.

que, por operatividade,
seria necesario ubicar
dentro do ambito
xeografico doutra delegacion.

Obxectivos/s:
Conseguir unha distribucién mais funcional en aras de atopar unha mellor
eficacia a hora de dar resposta as necesidades dos distintos Concellos de Galicia.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucion da accion:

Semanas: 12 22 32 42 52 12 22 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: I Envio do borrador Debate - Presentacién a8 Asemblea

Avaliacion da accion: Grado de eficiencia nas xestidns reciprocas entre o
concello e a delegacién federativa.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Considerar o informe do Delegado federativo

Observacions: Remisién por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Asemblea Xeral da FGA
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Accidn 14: Actualizar a normativa da Escola Galega de Adestradores

Situacion actual: A Escola Galega
funcionamento da Federacién
Galega de Atletismo y dispdn
dun regulamento que, no seu
dia, foi aprobado pola Asemblea
Xeral. Co paso dos anos, e coas
reformas lexislativas que
condicionaron os contidos dos
cursos de formacion de técnicos
faise preciso revisar as suas
disposicion para adaptalas a
normativa vixente e aos
obxectivos trazados durante o periodo 2018-2022.

de Adestradores é un dos drganos de

Obxectivos/s: Revisar e actualizar a normativa da Escola Galega de adestradores
de Atletismo

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accion:

Semanas: 12 22 32 42 52 12 22 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 Decembro 2019 Ano 2020

Lenda: | Envio do borrador jDebate

! Presentacion 4 Asemblea

Avaliacion da accidn: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral do novo texto.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccién Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

RFEA

Actuacions asociadas: Contrastar coa normativa da Escola de Adestradores da

Observacions: Remision por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Asemblea Xeral da FGA
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Accidn 15: Creacién dun Plan dos Medios de Comunicacién para a promocién do
atletismo galego

Situacion actual: A evolucion tecnoldxica esta a afectar de maneira moi
profunda tamén aos sistemas e canles de informacion. A proliferaciéon de redes
sociais que permiten facilitar
informacién de forma instantanea ten
que ser incorporada as estratexias de
comunicaciéon da federacién. Nos
ultimos anos se actualizaron as duas
paxinas da FGA: www.atletismo.gal e
www.carreirasgalegas.org , asi como se
activaron diversos canles de informacién como as plataformas de Facebook;
Instagram, Youtube ou Twitter. Por outra banda, as notas de prensa son
enviadas regularmente a través do correo electronico aos diferentes medios
galegos: prensa, radio e television.

COMUNICACION

Obxectivos/s: Coordinar e normativizar os canles de comunicacion da FGA.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: [ Envio do borrador [ Sométese & aprobacién da XD e Comision Delegada

Avaliacion da accién: Aprobacidon por parte da Xunta de Goberno e nivel de
eficacia, en tempo e forma, da comunicacidn remitida ou publicada.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € X| Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Contrastar con diferentes modelos de comunicacién no
ambito deportivo e, de forma espacial, noutras federaciéns deportivas galegas
e espafolas.

Observacions: Remisidn por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Comisidn Delegada
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Accidn 16: Elaborar os protocolos de organizacion de eventos atléticos galegos.

Situacion actual: A Federacion
Galega de Atletismo organiza
anualmente unha gran
cantidade de competicions,
pero tamén ofrece ao resto de
entidades atléticas a
posibilidade de  organizar
eventos. Faise necesario pofier S\
a disposicion dos organizadores ~ '

de Campionatos de Galicia ou k ,

posibles candidatos os diferentes manuais de organizacién nos que se constate
os protocolos a seguir tanto para a Pista Cuberta, Campo a Través, Marcha, Ruta,
Aire Libre ou Montafia. Asemade, serviran de axuda para cofiecer as necesidades
especificas en cada un desas competicions e permitiran unha mellor
coordinacion.

Obxectivos/s: Ofrecer unha ferramenta Gtil para facilitar a organizacion de cada
uno dos diferentes Campionatos de Galicia.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos € normativos

Execucion da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR [ MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | Envio do borrador - Sométese & aprobacion da XD e Comision Delegada

Avaliacion da accion: Aprobacidon por parte da Xunta de Goberno. Nivel de
utilidade dos protocolos para os organizadores dos Campionatos.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas: Adecuar as disposicions das normativas aprobadas polos
drganos de goberno da FGA aos documentos de organizacion.

Observacions: Remisidn por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Comisidn Delegada
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Accion 17: Elaborar a normativa de utilizacion da indumentaria da Seleccion
Galega.

Situacion actual: A Federacién Galega ten a
obriga de acudir aos distintos Campionatos
por Autonomias, segundo a aplicacion da Lei
3/2012 e convenio asinado anualmente coa
Secretaria Xeral para o Deporte. Os/As atletas
integrantes destas Selecciéns deben acudir
coa indumentaria oficial, que en cada
momento estipule a Federacion Galega de
Atletismo:

Na actualidade a uniformidade componse de roupa de competicién (pantaldn e
camiseta) e chandall. Durante un periodo de 4 anos deben conservar dita
equipacion, que soamente pode empregarse en Expedicidéns Oficiais. E comun
ver os/as atletas usando a indumentaria oficial en adestramentos, podiums,
intercambio da mesma con outras autonomias

Obxectivos/s: Concienciar aos atletas do uso que tefien que facer da equipacion
oficial da seleccidn galega durante o periodo de utilizacion. Rebaixar o gasto de
compra de material por mal utilizacion do mesmo.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: [ Envio do borrador [ Sométese & aprobacién da XD e Comision Delegada

Avaliacion da accion: Aprobacion por parte da Xunta de Goberno. Grado de
mantemento do material entregado a cada atleta e uso adecuado do mesmo.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comision de xuices
300-799 € Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidons asociadas: Estase xestionando na actualidade a posibilidade de
patrocinar a equipacion da seleccidon galega con subvencidon da empresa privada.

Observacions: Remision por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Comisidn Delegada

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Paxina 45 de 156



Accidn 18: Elaborar a normativa que regula os desprazamentos da Seleccién
Galega

Situacion actual: A Federacion Galega de Atletismo ten que afrontar cada ano
varios viaxes das diferentes seleccidns
galegas: campo a través; ruta; aire libre,
pero carece dunha normativa — protocolo
de comportamento que afecte a
todolos/as integrantes. necesario
elaborar un documento que regule todo o
proceso no que se contemplen desde as
funciéns que ten que asumir o/a xefe/a
de expedicion; oS adestradores
acompafantes asi como as obrigas de
todos os atletas que foron convocados,
asi como unha serie de medidas que -
clarifiquen situacions para coflecemento dos deportistas, clubs, adestradores e
mesmo xuices.

Obxectivos/s: Elaborar un protocolo onde se recollan todos os aspectos que
implican un desprazamento da seleccion Galega.

Eixe transversal: Desenvolver aspectos lexislativos e normativos

Execucién da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | Envio do borrador ! Sométese & aprobacion da XD e Comisién Delegada

Avaliacion da accidn: Aprobacién por parte da Xunta de Goberno da FGA.
Grados de eficacia da normativa no desenvolvemento de cada un dos viaxes da
seleccion Galega.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

deportivas.

Contrastar con

outras normativas de federacions

Observacions: Remisidn por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Comisiéon Delegada.
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OPTIMIZAR A ORGANIZACION INTERNA DA FEDERACION GALEGA

Accidn 19: Crear o Observatorio do Atletismo Galego: OAGA

Situacidn actual: Os estudos sobre a realidade
deportiva en Galicia non abundan. Non existe
un observatorio Galego do Deporte que
permita, mais ala dos resultados das enquisas
sobre habitos deportivos, efectuadas polo
Centro de Investigaciéns Socioldxicas (CIS)
baixo o auspicio do Consello Superior de
Deportes, aportar datos de interese. A FGA desexa dar un paso adiante e iniciar
investigacions dentro do dambito do atletismo galego sobre aspectos
determinantes para conecer mais profundamente a realidade atlética.

Observatorio do
Atletismo Galego:
OAGA

Obxectivos/s: Cofiecer con madis rigor a realidade do atletismo galego,
ofrecendo os datos a todos os estamentos e sociedade

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | - Presentacion a Xunta Directiva e Comision delegada

Avaliacion da accion: Eficiencia.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica X

Actuacions asociadas: Incremento das fontes de financiacion dos recursos
propios.

Observacions:
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Accidon 20: Asinar funciéns e responsabilidades a cada membro da Xunta
Directiva da FGA, en relacion as linas estratéxicas

Situacion actual: A Xunta Directiva é o drgano colexiado de xestion da FGA asi
como de asistencia ao Presidente, sendo os seus membros designados e
revogados libremente polo Presidente da
Federacidn, que a presidira. A Xunta Directiva
da FGA comporase a criterio do Presidente,
por un numero de membros non inferior a 5
nin superior a 15, incluido el mesmo, dos que
todos teran voz e voto. A complexidade do
atletismo, tanto a nivel organizativo como da
xestion do dia a dia precisa, que cada un dos
integrantes da Xunta Directiva traballe de
forma coordinada e con tarefas e
competencias moi precisas, que seran establecidas previamente.

Obxectivos/s: Diversificar responsabilidades e clarificar tarefas de cada unha das
persoas que integran a Xunta Directiva.

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: [ I Decision de Presidente da FGA

Avaliacion da accion: Eficiencia nas actuacion e decisiéns da Xunta Directiva.
Reparto de responsabilidades entre os membros.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral Comision de atletas Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € X| Presiencia

Actuacidns asociadas: Analizar a experiencia, formacion e posibilidades de cada
unha das persoas que integran a Xunta Directiva

Observacions: Cada unha das persoas cofecera antes de ser nomeadas as areas
ou tarefas que deberdn asumir e responsabilizarse.
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Accidn 21: Impulsar a programa “Ti decides” dirixido aos membros da Asemblea
Xeral

Situacion actual: A FGA conta dende fai tempo con servizos do programa
CoulciBox que é unha plataforma na nube para a celebracion presencial e en
remoto de xuntanzas. A ferramenta permite aforrar ata un 80% do custo da
celebracidon de cada convocatoria sen necesidade de viaxar. Asemade, a solucion
dota de seguridade xuridica e validez legal a participacion a distancia por video
streamimg dado que posibilita emitir un voto electrénico certificado para a toma
dos acordos. Asegura, a custodia legal de todos os contidos a os que poderian
accederse dende calquera dispositivo, fixo ou mobil.
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Obxectivos/s: Propiciar unha maior implicacion dos membros da Asemblea
Xeral nas decisidns que afectan ao futuro do atletismo galego.

Eixe transversal: Optimizar a organizacién interna da FGA

Execucion da accidon:

Meses: XAN | FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019
Lenda: | I Consultas periédicas

Avaliacion da accidn: Grado de participacion da Asemblea nas decisidns as
propostas formuladas. Numero de consultas efectuadas.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica Comision adestradores

X| 800-1999 € X| Administracién Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Explicar funcionamento da aplicaciéon Councilbox.

Observacions: Explicar a situacion de cada tema e facer unha proposta para o
sometemento democratico da Asemblea Xeral
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Accidn 22: Reestruturar funcidns e reforzar o equipo de traballo da sede central
da FGA

Situacion actual: Co inicio dunha nova lexislatura e cunha folla de ruta
perfectamente establecida para acometer novas accidons e manter a enorme
actividade doutros anos en cada unha das areas e departamentos da FGA,
procede asinar e repartir funcions, precisando os limites, responsabilidades e
competencias de cada un dos membros do equipo de traballo.

Obxectivos/s: Optimizar as funcions de cada unha das persoas que forman parte
do grupo laboral da FGA

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accidon:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: | I Decision de Presidente da FGA

Avaliacion da accidn: Eficacia en cada un dos departamentos que integran a
estrutura da FGA.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureriax Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas: Revisar competencias e funcidns do persoal

Observacions: Contrastar coas especiais caracteristicas de cada unha das
persoas contratadas pola FGA

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Paxina 50 de 156



Accidn 23: Reestruturar o Comité Técnico da Federacién Galega de Atletismo

Situacion actual: O sector técnico da FGA representa un dos drganos de
funcionamento. Ao fronte do mesmo situase a Directora Técnica a quen
correspondelle exercer a direccidn e organizacidn das funcidns técnicas da FGA.
O Director Técnico asistira a Xunta Directiva e Asemblea Xeral, con voz, pero sen
voto, salvo que pertenza de pleno dereito 4s mesmas. A Directora Técnico
correspéndelle: 1) Realizar propostas de actividades, a desenvolver pola F.G.A,
tales como: calendario de
competicions, concentracions,
proxecto de promocion... 2) Elaborar
as normas técnicas das
competiciéns, incluidas as propias
das Delegacidns. 3) Seleccionar 0s
atletas das distintas seleccidns
autonémicas. 4) Elixir 6s Técnicos
que integrardn a Comisidén Técnica da FGA que presidira. 5) Informar & Xunta
Directiva, Comisién Delegada e Asemblea Xeral sobre o desenvolvemento das
actividades que se atopen baixo a sua direccion.

Obxectivos/s: Optimizar as funcions do Comité Técnico para mellorar o
seguimento os atletas especialistas e adestradores en cada unha dos sectores

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: | I Decision da Directora Técnico da FGA

Avaliacion da accion: Aprobacién por parte da Xunta Directiva da nova
composicion do Comité Técnico da FGA

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: A decision da composicion do Comité Técnico corresponde 3
Directora Técnica da Federacidon Galega de Atletismo. Toas as persoas que
formen parte do mesmo deberan estar afiliadas a Escola Galega de
Adestradores.

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Paxina 51 de 156



Accidn 24: Reestruturar a Comisidon Escolar da Federacion Galega de Atletismo

Situacion actual: A Federacion Galega de Atletismo conta cunha comisién
escolar que é un dos dérganos de
funcionamento. Entre as suas
funcidons destaca a de desenvolver
tarefas de seguimento e estudo do
sector escolar: facendo analise do
curso desenvolto e propostas de
futuro, en especial no programa
XOGADE (Xogos Galegos Deportivos
en ldade Escolar), que corresponde &
Xunta de Galiciay no que 8 FGA actua
como axente colaborador. Ao fronte do mesmo situase unha persoa nomeada
pola Directora Técnica. Os integrantes deste comité provefen tanto do
estamento de adestradores como dos clubs. Tanto un como outro caso, estan a
traballar no atletismo de base.

Obxectivos/s: Avaliar a situacién de atletismo de base en Galicia e facer
propostas & Direccién Técnica da FGA e, a sus vez, & Xunta de Galicia (Xogade)
para mellorar o seu desenvolvemento.

Eixe transversal: Optimizar a organizacién interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR MAI XUN XUL AGO | SEP ouT NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: | I Decision da Directora Técnico da FGA

Avaliacion da accion: Aprobacion por parte da Xunta Directiva da nova
composicion do Comité Escolar da FGA

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. Comision Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: A decisiéon da composicion do Comité Escolar corresponde a
Directora Técnica da Federacidon Galega de Atletismo. Toas as persoas que
formen parte do mesmo deberan estar afiliadas a Escola Galega de
Adestradores.
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Accidon 25: Actualizar o documento “Atletismo municipal” de cada unha das
delegacions da FGA.

Situacion actual: A Federacién Galega de Atletismo conta cun documento que
acredita a relacidon de cada un dos concellos galegos co atletismo. Aparte de
datos xeograficos (extension en km?); demograficos, con franxas por idades;
incliense se tefien pistas de
atletismo, circuitos
homologados;  circuitos de
campo a través; clubs de
atletismo; adestradores,
xuices.... Asemade, estudiase se
contan con Escolas Municip ais
de Atletismo e si celebran ou
celebraron carreiras de ruta,
campo a tarvés, pista,
montafia... Co inicio desta nova
lexislatura procede actualizar o documento.

Obxectivos/s: Cofiecer a realidade de cada un dos concellos de cada delegacién
da FGA, en relacion as influencias que poida ter sobre o futuro do atletismo.

Eixe transversal: Optimizar a organizacién interna da FGA

Execucién da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: [ I Actualizar tras as eleccions dos concellos galegos

Avaliacion da accidn: Rigor dos datos acadados.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Extraer estadisticas a través do “Observatorio do
atletismo galego”

Observacions: Actualizar datos en cada un dos catro anos da lexislatura.
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Accion 26: Realizar enquisas de satisfaccion nunha mostra dos Campionato de
Galicia

Situacion actual: Son moitos os campionatos galegos que se desenvolven 6
longo da tempada sen que exista unha visidn sobre a sua valoracidn a través de
enquisas. Preténdese
aplicar esta ferramenta, tras
haber confeccionado un
cuestionario no seno da
Xunta Directiva da FGA na
qgue se introduzan todos
aqueles items que permitan
tomar conciencia do grado : 1
de xestion organizativa en <0
cada uno dos campionatos
avaliados, tanto dos acertos
como dos fallos, asi como das opinidons dos usuarios (publico, atletas,
adestradores, xuices...).

Obxectivos/s: Cofiecer os puntos débiles para mellorar a organizacién dos
campionatos.

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accién:

Meses: XAN | FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019; ANO 2020; ANO 2021 e ano 2022

Lenda: | | | Nas datas dos campionatos elexidos

Avaliacidn da accion: Grado de satisfaccion amosado nas enquisas. Capacidade
da FGA para poder mellorar os erros apreciados. Nivel de participaciéon dos
diferentes estamentos no estudo.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion x| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas: Elixir mostras de campionatos de pista; ruta e campo a
través-montafa.

Observacions: Publicar os resultados das enquisas, remitindo a todos os
membros da Asemblea Xeral os resultados.
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Accion 27: Mellorar as ferramentas informaticas da FGA

Situacidn actual: A Federacidn estd a abordar novos obxectivos e metas que fai
gue a dia de hoxe alguns dos programas estan quedandose obsoletos. O uso dos
mesmos utilizase tanto en contabilidade; estadistica; resultados de competicion;
transpondedores... etc. Tamén nas aplicacions da pasarela de pagos; calendario;
plataforma de xuices, de adestradores; de organizadores... Se precisa facer unha
revision dos mesmos e actualizar os mesmos, dentro da legalidade e coa licenza
correspondente para o seu uso. A medida afecta tanto 4 sede central da FGA
como a cada unha das suas delegacions.

Obxectivos/s: Optimizar a xestidon federativa e servizos ofertados mediante as
ferramentas informaticas dispoiiibles na actualidade.

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accién:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | - Sométese & aprobacion da XD e Comision Delegada

Avaliacion da accion: Eficacia dos programas instalados e grado de satisfacciéon
do usuario dos mesmos.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica Comision adestradores

X| 800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Estudiar as ferramentas informaticas doutras entidades
deportivas, en especial federacidns deportivas, tanto a nivel nacional ou galego.

Observacions: Necesidade, nalguns casos, de formacidn previa por parte do
persoal da FGA para optimizar o seu uso.
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Accidn 28: Expedir unha tarxeta federativa aos colectivos que non posuan a
mesma por parte da RFEA

Situacion actual: Nestes intres se estan dilixenciando as licenzas
correspondentes & tempada 2018/2019, tanto por parte da Real Federacion
Espafiola de Atletismo como da FGA. Pero non todos os estamentos teran no seu
poder unha licenza que acredita a4 pertenza a un determinado estamentos do
atletismo. Proponse expedir unha tarxeta con todos os datos clasicos que se
inclden nunha licenza deportiva.

Obxectivos/s: Acreditar a todos os estamentos do atletismo galego que non
tefian licenza expedida pola RFEA

Eixe transversal: Optimizar a organizacién interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | I Execucion

Avaliacion da accidn: Aprobacion por parte da Xunta de Goberno da FGA.
Grados de eficacia da normativa no desenvolvemento de cada un dos viaxes da
seleccion Galega.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Contrastar

Observacions: Remisidn por correo electronico aos membros da Xunta Directiva
e Comision Delegada.
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Accidn 29: Manter actualizados permanentemente o inventario do material da
FGA en cada unha das delegaciéns

Situacion actual: A Federacion Galega de Atletismo posue material repartido
tanto na sede central como en cada unha das suas delegacions. Nalguns casos
ese material o ten depositado en pistas de atletismo no que se almacena, en
especial, o propio que se utiliza nas competicidons ou adestramentos. Moitos
equipos estan asegurados. Cada ano é necesario actualizar o inventario para o
seu control econédmico e de amortizacidn ou baixas.
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Obxectivos/s: Control preciso do material da Federacidon Galega de Atletismo

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019; ANO 2020; ANO 2021 e ano 2022

Lenda: | | | Permanentemente

Avaliacion da accion: Rigor no inventariado de todo o material, tanto en
cantidade como estado de conservacion e lugar de ubicacién do mesmo.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Coordinar cos datos dispofiibles nas delegacidons da FGA

Observacions:
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Accion 30: Implantar unha ferramenta informdtica para a peticiéon 4 FGA de
certificados por parte dos estamentos do atletismo galego.

Situacion actual: Na actualidade se solicitan certificados ao Secretario Xeral da
FGA por parte dos diferentes estamentos do atletismo galego mediante
formulas moi diversas:

correo electronico; 2t o = )
persoalmente; chamadas { } =
telefénica,  WhatsApp; M

FAX... Tendo en conta, :

ademais, que o numero % CE@E‘%O

de peticions amentou L
moito nos ultimos anos, é
necesario canalizar e
regular o proceso para
facilitar a xestion e o
control dos mesmos.
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Obxectivos: Facilitar a solicitude de certificados aos estamentos do atletismo
galego, canalizando a través dun sistema informatico todas as peticions

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR MAI XUN XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: | | | Permanentemente

Avaliacion da accidn: Eficiencia da ferramenta informatica e cumprimento do
envio do certificado nos prazos previstos.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. Comisién Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar

X| 100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Programar a través dun especialista informdtico os campos
necesarios para que poidan ser cubertos polas persoas interesadas en facer a
solicitude.

Observacions:
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Accidn 31: Reducir a un s6 canal informatico a recepcion de solicitudes para a
inclusion de probas no calendario

Situacién actual: A actividade desenvolta en

Galicia en cada unha das tempadas, a nivel de

competicidns, supera xa as 370 probas. Faise necesario habilitar un sistema
informatico que canalice e regule a inclusién de probas no calendario da FGA.
Dito procedemento implantarse a través da paxina www.atletismo.gal a través
dun formulario editable con campos obrigatorios.
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Obxectivos/s: Facilitar o proceso burocratico da inclusion de probas no
calendario oficial da FGA.

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | I Execucion

Avaliacion da accion: Grado de facilidade do organizador a hora de tramitar a
sua solicitude. Maior control das peticions recibidas na FGA.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar

X| 100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Comunicar a todos os estamentos do atletismo galego o
novo procedemento.

Observacions: Programar a través dun especialista informatico os campos necesarios
para que poidan ser cubertos polas persoas interesadas en facer a solicitude.
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Accidn 32: Optimizar a comunicacion activa cos organizadores

Situacion actual: Cada dia existen mais organizadores interesados en incluir as
stias competicidns no calendario oficial da FGA. Nalglins casos non posuen a
experiencia necesaria para desenvolver con eficacia todo o proceso organizativo
e necesitan axuda técnica, loxistica ou calquera outra. A FGA debe mellorar a
comunicacién con estas persoas para facilitar que, finalmente, a competicion
sexa organizada conforme 4 lexislacion e cos maximos niveis de calidade.

Obxectivos/s: Facilitar o proceso organizativo dunha competicién incluida no
calendario oficial da FGA.

Eixe transversal: Optimizar a organizacion interna da FGA

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019
Lenda: [ I Execucion

Avaliacion da accion: Grado de axuda ofrecida e nivel de satisfaccidon expresado
pola entidade organizativa.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Contrastar

Observacions: Remision por correo electrénico a todos os organizadores sobre
as posibilidades que tenen de recibir servizos por parte das delegaciéns ou sede
central da FGA.
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REFORZAR O TECIDO ATLETICO DE GALICIA

Accion 33: Impulsar a campaiia “Fedérate” dirixida a captar mais atletas

federados

Situacion actual: O incremento
desde o ano 2008 ata o 2018 das
licenzas de atletas foi dun 369%. O
82% son de caracter autondmico e o
18% nacionais. Os homes tenen a

8000
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maior proporciéon co 58%, fronte as
mulleres, con 42%, pero nas
categorias subl4, subl6 y subl8
existe maior proporcion de chicas
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EVOLUCION DEL NUMERO DE LICENCIAS
FEDERADAS EN GALICIA
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Obxectivo/s: Aumentar o nimero de practicantes federados en Galicia
Eixe estratéxico: Reforzar o tecido atlético de Galicia
Execucion da accion:
Meses: XUL | AGO | SEP | OUT | NOV. | DEC | XAN MAR | ABR | MAI | XUN
Ano: Ano 2018 Ano 2019
Lenda: | [ Sencampaia [ | Sencampafia I Camparia Fin de campaia

Avaliacion da accion: Ata un incremento de: +2-5% satisfactorio; +6-9% alta;

+10-15% moi alta; >16% excelente.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisidn escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas: Difusion de tripticos, spots, envio de correos, utilizacién

das redes sociais da FGA

Observacions:
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Accidn 34: Propiciar a inclusién de novas probas no calendario da FGA e
aumentar o numero de licenzas de dia.

Situacién actual: En torno a 63.000 licenzas de dia dilixenciadas pola FGA no
ultimo ano, asociando a que participaron nalgunha das carreiras do calendario
oficial. Non é obxecto desde PEFEGA analizar o perfil do practicante, pero es
incuestionable que dende ese colectivo tamén existe unha clara influencia na
creacion do tecido atlético de Galicia, tanto atletas como clubs.
Aproximadamente o 70% das mesmas corresponden aos homes e o 30% as
mulleres

Obxectivo/s: Aumentar o nimero de practicantes federados en Galicia

Eixe estratéxico: Reforzar o tecido atlético de Galicia

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB ABR MAI XUN | XUL SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019
Lenda: I - Execucion

Avaliacion da accion: Ata un incremento de: +2-5% satisfactorio; +6-9% alta;
+10-15% moi alta; >16% excelente.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Observacions:

Actuacions asociadas: Difusion de tripticos, spots nas carreiras de ruta, envio de
correos, utilizacion das redes sociais da FGA.
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Accidn 35: Impulsar a campafia “Todos e todas co seu titulo” dirixido a aquelas
que desempefian labores de adestradores/as no atletismo galego

Situacion actual: No ano 2008 Galicia contaba con 59 adestradores. Na
164, que representa un

considerable avance do 277%

de técnicos-adestradores

Adestradores. A actividade Aumento ‘dO 27

formativa dos ultimos anos, na!llce as dé

no que se fixeron cursos de

de club e adestrador nacional , It. ” d

foron determinantes para uitima decada

contar con este importante

actualidade se chegou ata os
E I e a——
asociado a Escola Galega de
9
monitor nacional, adestrador adeStra ores na\ S
E
aumento.

Obxectivo/s: Aumentar o nimero de licenzas de adestradores galegos

Eixe estratéxico: Reforzar o tecido atlético de Galicia

Execucién da accién:

Meses: XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC | XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN
Ano: Ano 2018 Ano 2019

Lenda: | [ Sencampaia | [ Sencampana I camparia I Fin de campaiia

Avaliacion da accion: Ata un incremento de: +2-5% satisfactorio; +6-9% alta;
+10-15% moi alta; >16% excelente.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Difusion de tripticos, spots, envio de correos, utilizacién
das redes sociais da FGA

Observacions:
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Accidn 36: Impulsar o programa “Federa a tua asociacion deportiva” enfocada
a estimular a creacion de novas entidades atléticas galegas

Situacion actual: Aumentan nun 187% os clubs de atletismo en Galicia na dltima
década. Representa unha
importante consolidacion do
tecido atlético no estamento
de entidades atléticas en ¥
Galicia, pasando de 73 clubs ﬁg
no ano 2008 ata 136 na

. 100
actualidade. %

EVOLUCION DEL NUMERO DE CLUBS
FEDERADOS EN GALICIA
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Obxectivo/s: Aumentar o nimero de licenzas de clubs galegos

Eixe estratéxico: Reforzar o tecido atlético de Galicia

Execucidn da accién:

Meses: XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC | XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN
Ano: Ano 2018 Ano 2019

Lenda: [ [ Sencampaia | | Sencampafia I camparia P Fin de campaia

Avaliacion da accion: Ata un incremento de: +2-5% satisfactorio; +6-9% alta;
+10-15% moi alta; >16% excelente.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Difusion de tripticos, spots nas carreiras de ruta, envio de
correos, utilizacion das redes sociais da FGA.

Observacions:
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Accion 37: Desenvolver camparia de afiliacion de xuices xa formados e que non
actuaron nos ultimos anos.

Situacion actual: Forma parte da estratexia da FGA formar en cada un dos
estamentos a persoas que poidan exercer as tarefas en cada un dos mesmos,
entre eles o de Xuices.

EVOLUCION DEL NUMERO DE LICENCIAS DE
JUECES EN GALICIA

Obxectivo/s: Aumentar o niUmero de licenzas de xuices en activo

Eixe estratéxico: Reforzar o tecido atlético de Galicia

Execucién da accién:

Meses: XUL | AGO | SEP | OUT | NOV [ DEC | XAN | FEB | MAR | ABR | MAI XUN
Ano: Ano 2018 Ano 2019

Lenda: | [ Sencampaia | | Confeccion campafia [INN] Camparia I Fin de campaiia

Avaliacion da accion: Ata un incremento de: +2-5% satisfactorio; +6-9% alta;
+10-15% moi alta; >16% excelente.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisidn de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisidn escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas: Difusion de tripticos, spots nas carreiras de ruta, envio de
correos, utilizacion das redes sociais da FGA

Observacions:
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Accion 38: Creacion da licenza familiar

Situacion actual: Co dnimo de estimular a practica doutros membros da familia
que tefien a un parente federado, proponse a creacion duna licenza familiar con
vantaxes econdmicas. As condicidns previas sons as de contar cun tres membros,
minimos, dunha mesma familia con parentesco de pais, fillos e irmans.

A partir do terceiro membro o cuarto membro proponse un descenso na licenza.
O quinto membro ou mais non pagaria licenza, agds o seguro de accidentes
deportivos.

:3% [
Obxectivo/s: Aumentar o nimero de licenzas de atletas galegos

Eixe estratéxico: Reforzar o tecido atlético de Galicia

Execucion da accion:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2020
Lenda: 1 I Execucion

Avaliacion da accion: Numero se licenzas familiares emitidas

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacidn X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Difusion de tripticos, spots nas carreiras de ruta, envio de
correos, utilizacion das redes sociais da FGA

Observacions:
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Accidn 39: Creacién do Plan de Implantacién e Desenvolvemento do atletismo
galego a través dos concellos

Situacidn actual: As funcidns dos municipios galegos na xestidn deportiva son: as de 1.
Fomentar, promover e difundir o deporte, especialmente o deporte en idade escolar. 2.
Promover e, de ser o caso, executar os programas xerais do deporte, mediante a
coordinacion coa Administracion
autondmica...3.  Construir,  xestionar,
ampliar e manter as instalacions
deportivas de titularidade municipal....4.
Velar pola plena utilizacion  das
instalacions deportivas da sua
titularidade...5. Fomentar e apoiar a
creacion de asociacions deportivas... 6.

Procurar que nos plans de ordenacion

urbanistica se establezan as reservas de espazos e cualificacions de zonas para a
prdctica do deporte... 7 Autorizar, consonte o0s requisitos xerais, a realizacion de
actividades deportivas fora das instalacions deportivas e en patrimonio publico
municipal. 8. Organizar campionatos e eventos deportivos de cardcter local...A sua
contribucién é moi importante para o futuro do atletismo e procede a creacién dun
Plan de Implantacidn e desenvolvemento, partindo das relacidéns actuais entre eles e a
FGA.

Obxectivos/s: Desenvolver unha parte do atletismo galego a través da
colaboracién dos concellos.

Eixe estratéxico: Reforzar o tecido atlético de Galicia

Execucién da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | I Actualizar tras as eleccions dos concellos galegos

Avaliacion da accidn: Rigor dos datos acadados.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:
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CONCIENCIAR DAS NECESIDADES DE INFRAESTRUTURAS

CUNTIS UNIVERSIDADE DE VIGO MODULO LUGO  PAZO DEPORTES CORUNA MODULO OURENSE

A POBA DE CARAMINAL EXPOURENSE

PISTAS NON HOMOLOGADAS EN GALICIA

e e

MULTIUSOS SANTIAGO

E.N.M.MARIN

CEE SAN CIPRIAN MONFORTE DE LEMOS
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Accion 40: Constituir a Comision de Estudo sobre as necesidades atléticas en Galicia.

Situacion actual: A FGA non posue entre as slas competencias e orzamentos
capacidade para acometer reformas ou construcions de instalacidons atléticas
pero debe defender e pronunciarse sobre as necesidades que tefien os seus
estamentos. Dita capacidade corresponde a aquelas entidades publicas con
competencias en materia deportiva: Xunta de Galicia, Deputacidns Provinciais e
Concellos, a o0 marxe da posible colaboraciéon doutras institucidons de caracter
nacional

Federacion
Galega de
Atletismo

Obxectivo/s: Impulsar un estudo para establecer as necesidades basicas en
Galicia sobre infraestruturas atléticas

Eixe estratéxico: Concienciar das necesidades de infraestruturas

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: | I Execucion

Avaliacion da accién: Resposta das administraciéns publicas con competencias sobre
as instalacions atléticas afectadas.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Estudio sobre a realidade de cada instalacion atlética en Galicia

Observacions:
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Accién 41: Confeccionar un documento establecendo actuaciéns prioritarias en
materia de infraestruturas atléticas durante 0 2018-2022, sometendo o mesmo
a Asemblea Xeral da FGA.

Situacion actual: A FGA non posue entre as sUas competencias e orzamentos
capacidade para

acometer reformas PR . O R .

ou construcions de l 'DGD
instalacions
atléticas pero debe
defender e
pronunciarse sobre
as necesidades que
tefien 0s  seus
estamentos. Dita capacidade corresponde a aquelas entidades publicas con
competencias en materia deportiva: Xunta de Galicia, Deputacions Provinciais e

Concellos, a o0 marxe da posible colaboracion doutras institucions de caracter
nacional

'1. Pistas de...

Federacion i i : ,
Galegade 2. Pie i
Atletismo 3 Pistas de...

Obxectivo/s: Publicar unha resolucion oficial sobre necesidades bdsicas de
infraestruturas atléticas en Galicia

Eixe estratéxico: Concienciar das necesidades de infraestruturas

Execucion da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | Traballo Comisién -I Proposta & Asemblea Xeral

Avaliacion da accién: Resposta das administraciéns publicas con competencias sobre
as instalacidns atléticas afectadas.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Someter a valoracion da Asemblea o documento desenvolto
pola comisidon mediante votacion remota.

Observacions:
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Accidn 42: Remitir conclusions do estudio aos organismos con competencias en
materia deportiva: Xunta de Galicia, Deputaciéons Provinciais; Concellos
implicados...

Situacion actual: A FGA non posue entre as slas competencias e orzamentos
capacidade para acometer reformas ou
construcidons de instalacidns atléticas

pero debe defender e pronunciarse 2
sobre as necesidades que tefien os seus

estamentos. Dita capacidade ,
corresponde a aquelas entidades Geglee""(i,”:e
publicas con competencias en materia AtletismO

deportiva: Xunta de Galicia, Deputacidns
Provinciais e Concellos, a o marxe da P
posible colaboraciéon doutras institucidns A
de caracter nacional

\$

Obxectivos/s: Informar a aquelas entidades publicas galegas que tefian
competencias en materia deportiva sobre o pronunciamento de Asemblea Xeral
da FGA de prioridades en Galicia sobre infraestruturas atléticas

Eixe estratéxico: Concienciar das necesidades de infraestruturas

Execucién da accién:

Meses: XAN | FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | I Envio do documento s entidades publicas.

Avaliacion da accion: Aprobacién por parte da Asemblea Xeral do documento
previo elaborado pola Comision.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccién Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Remisidn por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Comisién Delegada.
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Accidn 43: Fomentar a creacion de circuitos homologados en Galicia.

Situacion actual: O atletismo galego conta mais de 50 urcwtos homologados na
actualidade, entre os de ‘
maraton; media
maraton; 10 Km; 5 Km;
Milla;, 1 Km... Se
considera positivo que
poida seguir medrando
esta realidade e darlle
maior oficialidade ao
atletismo desenvolto no
asfalto para que os
rexistros acadados
poidan integrar tanto o ranking galego como ranking de Espafia.

Obxectivos/s: Reducir custos organizativos a aquelas entidades que posuan
circuitos homologados.

Eixe estratéxico: Concienciar das necesidades de infraestruturas

Execucién da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | Envio doborrador  JIB Sométese & aprobacién da XD e Comision Delegada

Avaliacion da accidn: Aprobacién por parte da Xunta de Goberno das medidas
que estimulan a creacion de novos circuitos mediante un descenso dos costes
do evento-.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Presentar documento aos membros da Xunta de Goberno
sobre circuitos homologados en Galicia.

Observacions: Remisidn por correo electrénico aos membros da Xunta Directiva
e Comision Delegada.
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Accion 44: Confeccionar unha ficha sobre a situaciéon de cada unha das
instalacions atléticas de Galicia

Situacion actual: As instalacidns atléticas en Galicia pertencen a diversas
entidades publicas: Xunta de
Galicia (GGTD en Pontevedra ou
Estadio de Montery, en Pereiro
de Aguiar); as tres universidades
galegas: A Corufa con duas
pistas; Santiago de Compostela,
con unha e Vigo con duas. O
resto das pistas atléticas galegas
pertencen aos concellos. O seu
estado de conservacidon é moi
variable. Procede, dentro das funciéns da Comision de estudo que se elabore
unha ficha en cada unha das pistas para cofiecer co maximo rigor as suas
carencias mais importantes.

Obxectivos/s: Cofiecer o estado de cada unha das pistas atléticas en Galicia.

Eixe estratéxico: Concienciar das necesidades de infraestruturas

Execucion da accién:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019

Lenda: | Traballo de campo - Publicacion do documento

Avaliacion da acciéon: Confeccion do documento: estado das instalacidons
atléticas en Galicia, en colaboracion co Observatorio do Atletismo Galego
(OAGA)

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Publicar o estudio remitindo o mesmo a todos os estamentos do
atletismo galego.
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AUMENTAR O NIVEL DO ATLETISMO DE RENDEMENTO

Accidn 45: Incluir os Campionatos de Galicia Absolutos de Pista Cuberta e Aire
Libre no calendario nacional da Real Federacidn Espafiola de Atletismo

Situacion actual: A participacion de atletas de féra da comunidade auténoma
contribue a dar unha maior visibilidade aos Campionatos de Galicia nos medios
de comunicacidn e permite aos atletas galegos gozar dunha mellor oportunidade
de obter bos rexistros. Por todo elo, é necesario incluir os Campionatos de
Galicia Absolutos (Pista Cuberta e Aire Libre) no calendario nacional.

I\N\_/ ———
NI =
VAW A 7L ET/ISmT

Obxectivos/s: Propiciar un maior nivel participativo nos campionatos de Galicia
Absolutos de pista cuberta e aire libre

Eixe estratéxico: Aumentar o nivel do atletismo de rendemento

Execucién da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR | MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: L ! Execucion

Avaliacion da accién: Presenza de atletas de nivel procedentes doutras
comunidades ou mesmo internacionais.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 £ X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 46: Reforzar os sectores atléticos galegos mais débiles

Situacion actual: O nivel atlético do atletismo galego a nivel nacional e
internacional aumentou nas ultimas
tempadas, observdandose unha
maior diversidade. Non obstante,
hai probas nas que se require un
apoio especifico para ter unha maior
presenza nos primeiros lugares do
ranking nacional e nas medallas dos
campionatos nacionais (por
exemplo, os obstaculos).

Obxectivo/s: Fomentar a participacion dos atletas en probas con menor
concurrencia.

Eixe estratéxico: Aumentar o nivel do atletismo de rendemento

Execucion da accion:

Meses: XAN | FEB | MAR | ABR | MAI | XUN | XUL | AGO | SEP | OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2019
Lenda: | I Todo a tempo

Avaliacion da accion: Aumento do nivel de rendemento nas probas mais
deficitarias.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisiéon Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidons asociadas:

Observacions:
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Accion 47: Crear becas de residencias entorno aos nucleos atlético sen Galicia
e poder dar continuidade ao Centro Galego de Tecnificacién Deportiva de
Pontevedra

Situacion actual: A Xunta de Galicia é a competente sobre o deporte de alto nivel
en Galicia. Asi o indica o artigo
5da Lei 3/2012 do Deporte de
Galicia, referida as
competencias da Comunidade
Autonoma. Entre  outros
apartadosindica a de “Regular
e fomentar o deporte e os
deportistas de alto nivel de
Galicia e as categorias de deportistas, asi como os requisitos para ser incluidos

nestas e os seus beneficios”. Existen atletas becados no Centro Galego de
Tecnificacion Deportiva de Pontevedra pero despois dos 18 anos xa non poden
continuar internos. Procede atendelos facilitando, no entorno das tres
universidades galegas, a creacién de Nucleos de Alto Nivel Atlético, tendo en
conta que, asemade, esta denominacién s6 a pode conceder a Xunta de Galicia.

Obxectivo/s: Crear un sistema de becas de residencia aos principais atletas
galegos, dentro dos Nucleos de Alto Nivel Atlético

Eixe estratéxico: Aumentar o nivel do atletismo de rendemento

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Execucion da medida

Avaliacion da accion: NiUmero de atletas becados.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
X| >15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administraciéon X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comision organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Incremento das fontes de financiacion dos recursos propios, en
especial as cotas de licenzas federativas de forma progresiva ata chegar 4 media
espafiola. O aumento dos ingresos destinarase a esta accién. Prevision inicial: Ano
2020: 5 atletas. Ano 2021: 10 atletas e ano 2022: 15 atletas.
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Accidn 48: Desenvolver un protocolo para impulsar campafias desde os clubs
sobre captacion de talentos para o atletismo

Situacién actual: A deteccidn, captacién e seleccién de talentos supén unha
actuacién complexa que precisa dunha metodoloxia moi definida e dirixida por
persoas con experiencia; en especial polos adestradores. A FGA, a través do
Comité Técnico, impulsara un estudio para protocolorizar todo o proceso.

Federacion
Galegade
Atletismo

Obxectivo/s: Crear un protocolo valido para a captacion de talentos deportivos.

Eixe estratéxico: Aumentar o nivel do atletismo de rendemento

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Execucion da medida

Avaliacion da accion: NUmero de nenos e nenas testeados e nimero de atletas con
talento.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € Xerencia Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccién Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacién Comision escolar
100-299 € Comunicacion Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidons asociadas:

Observacions:
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PROMOVER A PRACTICA DE ATLETISMO DE BASE

Accion 49: Ampliar as competicidns dirixidas as categorias inferiores do
atletismo galego

Situacion actual: O artigo 5 da Lei 3/2012 do Deporte de Galicia indica que unha
das competencias que lle corresponden a administraciéon autonémica e a de
“Promover, ordenar e organizar o deporte en idade escolar, e fomentar e
coordinar as actividades deportivas entre as universidades galegas, sen
detrimento das competencias destas na actividade deportiva”. A pesares diso, a
FGA, fai tamén unha aposta importante sobre o atletismo base organizando
campionatos de Galicia de Pista Cuberta, de Pista ao Aire Libre, e de Ruta; e de
Campo a Través, individual e por equipos das categorias Sub16-14-12-10-8.
Preténdese mellorar a oferta das probas destas categorias, incluindo probas de
menores en todas as xornadas do Circuito de Galicia de Pista e de Campo a
Través.

Naer B XUNTA
e 0¢ DE GALICIA

X0GOS GALEGOS DEPORTIVOS EN IDADE ESCOLAR

Obxectivo/s: Pofier en valor o atletismo de base e o seu entorno

Eixe Estratéxico: Promover a practica do atletismo de base

Execucion da accidon:
Semanas:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

I Execucion da medida

Lenda:

Avaliacion da accion: Constatacion do aumento das competicidns a celebrar por parte
da FGA.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion Comision de xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Observacions:

Actuacidns asociadas:
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Accion 50: Realizar a Gala de Atletismo de Base

Situacion actual: A FGA conta cunha gala anual na que se premian os distintos
logros dos nosos atletas acadados durante a ultima tempada, dende a categoria
cadete (Sub 16) ata a Master. Procede pofer en valor, sen que tefien que
aplicarse criterios exclusivos de rendemento deportivo, as actividades
desenvoltas no ambito do atletismo de base: clubs, centros de ensino,
adestradore/as; profesores/as; familias; empresas que apoian a estas

categorias... etc,
Gala do
Federacion At|etism0
Galegade
de Base

Atletlsma

Obxectivo/s: Pofier en valor o atletismo de base e o seu entorno

Eixe Estratéxico: Promover a practica do atletismo de base

Execucidn da accion:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021

Semanas: Ano 2022

Lenda: ! Execucion da medida

Avaliacion da accién: Organizacion da | Gala e resposta dos deportistas, entidades,
familias & convocatoria

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccién Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 £ X| Administracion Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Observacions:

Actuacions asociadas:

Crear premios adaptados 4 filosofia do deporte de base.

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022

Paxina 79 de 156




Accidn 51: Ampliar e reforzar a Liga Escolar Abanca

Situacion actual: Cada ano ten mais importancia a presenza do atletismo das
categorias base. Dende fai xa sete edicidns vense apostando pola Liga de pista
cuberta ABANCA que en duas fases xunta 6s mellores equipos galegos

clasificados por estadillo para a fase final. Coa incorporacidon da pista de
Expourense podera potenciarse mais a Liga.

Liga de Atletismo

/ABANCA

Obxectivo/s: Ofrecer mais posibilidades aos atletas de base.

Eixe Estratéxico: Promover a practica do atletismo de base

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Execucion da medida

Avaliacion da accidn: Resposta na particpacion

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comisidn de xuices
300-799 € Organizacion X| Comisidn escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisidn organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidons asociadas:

Observacions: Poderia ter outra denominacion distinta
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Accidn 52: Visualizar o Ranking de Galicia de categorias inferiores

Situacion actual: Dende que as federacidéns autondémicas utilizaron o programa
do ranking da Real Federacién Espanola de Atletismo, non se pode visualizar o
ranking das  categorias
inferiores. Pero sigue sendo
unha estadistica moi fiable
cara a detectar talentos ou
mesmo unha ferramenta
eficaz de seguimento dos
atletas por parte dos técnicos
e clubs. Por elo, o Servizo de
Estadistica da FGA contara
cos datos actualizados do Ranking: Sub8; Sub10; Sub12 e Sub14 e que se podera
consultar na www.atletismo.gal

Obxectivo/s: Publicar o ranking das categorias inferiores

Eixe Estratéxico: Promover a practica do atletismo de base

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Execucion da medida

Avaliacion da accidén: Publicacién de cada ranking

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacidn X| Comisidn escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisidn organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidon 53: Impulsar o programa “Atletismo na rua”

Situacion actual: Dende fai varias edicidéns se ven impulsando os programas
“Atletismo na Area” e
“Atletismo na Rua” cunha
gran aceptacién en canto
a participacién de publico
e participantes. Xa en
1993, fai mais de 25 anos,
Sergei Bubka fixo unha
exhibicion de salto con
pértiga na Praza do
Obradoiro, en Santiago de
Compostela. Dende
enton, e cada vez en mais
partes do mundo, esténdese a practica nestes escenarios. E necesario ter un
equipo especifico que asuma este programa, xunto co material indicado, sendo
necesario a colaboracién dos clubs locais.

Obxectivo/s: Difundir e divulgar a practica do atletismo

Eixe Estratéxico: Promover o atletismo de base

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Execucion da medida

Avaliacion da accion: Numero de xornadas por ano e resposta do publico

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Necesidade de acadar a colaboracion dos clubs locais e do
concello respectivo

Observacions:
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MELLORAR A OFERTA DE COMPETICIONS

Accidn 54: Implantar o Campionato de Galicia de Campo a Través por Relevos
Mixtos.

Situacion actual: A recente suspension da RFEA do Campionato de Espafia de
Campo a Través Curto e implantacién do novo Campionato de Espana de Campo
a través por Relevos Mixto,
fai necesario que nas
federacidns autondmicas se
organice esta competicion,
entre outros motivos para
facilitar a clasificacion dos
participantes. A Federacion
Galega de Atletismo xa
organizou no ano 2015 dita
competicion en Ourense, e cunhas impresidns moi positivas por parte dos
participantes: atletas e clubs.

Obxectivos: Adecuar o programa de Campo a Través as normativas e ofertas
feitas pola Real federacion Espafiola de Atletismo.

Eixe estratéxico: Mellorar a oferta de competicions da FGA

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacion da acciéon: Numero de equipos participantes no Campionato.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Programar a través dun especialista informatico os campos
necesarios para que poidan ser cubertos polas persoas interesadas en facer a
solicitude.

Observacions:
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Accidn 55: Organizar o Campionato de Espaina Master de Pista Cuberta

Situacion actual: Coa inauguracién a pasada tempada da Pista Cuberta de
Expourense o atletismo galego posue na actualidade un escenario indoor
axeitado para albergar
competicidns de
caracter nacional ou
mesmo internacional.
E intencién desta FGA
organizar cada ano
algun Campionato de
Espafia. Na tempada
2018/2019 xa estd
concedido para
Expourense o
Campionato de Espaina Master de Pista Cuberta.

Obxectivo/s: Promocionar o atletismo galego organizando campionatos de
Espafa

Eixe estratéxico: Mellorar a oferta de competicidns

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: -I Execucion

Avaliacion da accidn: Resposta

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 56: Organizar o Campionato de Espafia Absoluto de Pista Cuberta no ano
2020.

Situacion actual: Coa inauguracién a pasada tempada da Pista Cuberta de
Expourense o atletismo
galego posue na
actualidade un escenario
indoor axeitado para
albergar competiciéns de
caracter nacion al ou
mesmo internacional. E
intencion  desta  FGA
organizar cada ano algun
Campionato de Espafia.
Na tempada 2019/2020
xa estd concedido para
Expourense o]
Campionato de Espafia Absoluto de Pista Cuberta.

Obxectivo/s: Promocionar o atletismo galego organizando campionatos de
Espafia

Eixe estratéxico: Mellorar a oferta de competicions

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacion da accién: Resposta

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 57: Crear o Circuito Galego de Pista: 2019; 2020, 2021 e 2022

Situacion actual: Nas ultimas tempadas atléticas a actividade de competicidons
aumentou e procede
regular a oferta dirixida
aos atletas galegos de
maior nivel de
rendemento coa
implantacion dun circuito
galego de pista no que
poida haber mais
rivalidade e calidade
deportiva. A Direccién
Técnica da FGA esta
confeccionando na
actualidade o
regulamento que sera publicado no mes de decembro de 2019 no que se regule
a normativa deste circuito de pista.

Obxectivo/s: Posibilitar unha competicion de maior calidade ao atletas galegos
mais destacados

Eixe estratéxico: Mellorar a oferta de competicidns

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacién da accion: Implantacion do circuito e resposta dos estamentos do atletismo
galego.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisidn de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Incremento das fontes de financiacidn dos recursos propios.

Observacions:
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Accidn 58: Crear o Circuito Galego de Campo a Través

Situacion actual: O campo a través supdn unha das especialidades atléticas nas
que Galicia tivo historicamente maior
nivel deportivo. Coa proliferacion das
carreiras en ruta unha parte
relevante dos atletas se centraron
mais no asfalto que no campo a
través, tanto a nivel espafiol como
galego. Por outra parte, a oferta de
competicions medrou moito, pero
debese facer esforzos para manter un minimo de xornadas de cross en Galicia.
A FGA xa organiza cada ano o Campionato de Galicia Absoluto; o Campionato de
Galicia de Categorias Inferiores; O Campionato de Galicia Master e o
Campionato de Galicia de Relevos Mixtos (a partir do ano 2019). Estas probas
mais algunhas procedentes de outros organizadores deben ser a base deste
novo circuito no que se premiaran aos atletas e clubes vencedores.

Obxectivo/s: Posibilitar unha competicion de maior calidade ao atletas galegos
mais destacados

Eixe estratéxico: Mellorar a oferta de competicidns

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacion da accion: Resposta

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Incremento das fontes de financiacion dos recursos propios.

Observacions:
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Accion 59: Programa “Organiza o trofeo do teu club”

Situacion actual: A Lei do Deporte de Galicia contempla que as entidades
deportivas galegas (clubs, agrupacions deportivas
escolares, seccions deportivas e federacions
galegas), a parte do fomento do deporte
respectivo, realicen actividades de organizacién
do seu deporte. Neste sentido co obxecto de
estimular a organizacidon de probas en pista, a
Federacion Galega de Atletismo aprobara un
regulamento que contempla rebaixas a aquelas
entidades inscritas oficialmente na FGA e que
cumpran determinadas condiciéns minimas que
se estableceran na normativa respectiva.

Obxectivo/s: Estimular a oferta de competicions de pista en Galicia.

Eixe estratéxico: Mellorar a oferta de competiciéns

Execucion da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: -I Execucion
Avaliacion da accion: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisidn de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidons asociadas:

Observacions:
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MELLORAR O ATLETISMO PARTICIPATIVO

Accion 60: Mellorar a oferta de servizos ofrecidos pola FGA aos organizadores
de carreiras de ruta.

Situacion actual: A FGA, co dnimo de facilitar o proceso organizativo de aquelas
entidades que desenrolan competicidns incluidas dentro do calendario
autondémico, facilita unha serie de servizos, en consonancia coas posibilidades
de acadar recursos que ofrece tanto a Lei 3/2012 do Deporte de Galicia como os
seus propios estatutos. Entre eles destacan: sistema de cronometraxe por
transpondendores (chips); arco de meta; dorsais; equipos de megafonia...
Procede mellorar ditos servizos, a nivel de avances no software do control das
carreiras de ruta, material ofertado e apoio loxistico.
, e .

c
5
b
>
©

Obxectivo/s: Mellorar a oferta de servizos ofrecidos pola FGA as entidades
organizadoras.

Eixe estratéxico: Mellorar o atletismo participativo

Execucion da accidon:
Semanas:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

- Execucion

Lenda:

Avaliacion da accion: Nivel de servizos solicitados polos organizadores.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidon Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas: Es

Observacions:
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Accién 61: Confeccionar o Manual de Recomendacions dirixido ao atleta

Situacion actual: Apreciase que existe unha cantidade significativa de atletas

galegos, especialmente de
categorias master, que
dilixencian a ficha pola FGA,
nalguns casos como
independentes, e que
desconecen aspectos
fundamentais deste deporte,
tanto a nivel lexislativo como
técnico. A FGA publicara un

Manual de

recomendacions

onde se responderan a todas aquelas dubidas que xurdan nestes colectivos.

Obxectivo/s: Responder a dubidas tanto de caracter técnico como lexislativo ao unha

parte dos atletas con licenza pola FGA.

Eixe estratéxico: Mellorar o atletismo participativo

Execucién da accion:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021

Semanas: Ano 2022
Lenda: - Execucion
Avaliacion da accién: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisidn de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 62: Confeccionar o Manual de Recomendacions dirixido ao organizador

Situacion actual: A FGA publicara un manual onde se respondan a toda aquelas
dubidas que poidan xurdir en torno a
organizacion dun evento,
considerando todas as accidéns que é
necesario acometer, antes, durante e
despois da competicidon. Estara
dirixido tanto aos concellos como a
todas aquelas entidades asociativas
integradas  dentro  da propia
Federacidon Galega de Atletismo

Obxectivo/s: Facilitar a organizacion dun evento atlético.

Eixe estratéxico: Mellorar o atletismo participativo

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: ! Execucion
Avaliacion da accién: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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AMPLIAR E MELLORAR A FORMACION CONTINUA

Accidn 63: Organizar Congreso Galego de Atletismo (CONGATLE)

Situacion actual: O importante incremento de técnicos adestradores que se
afiliaron a Escola Galega de Adestradores, como consecuencia do esforzo feito
nos ultimos anos na organizacion de cursos de formacidon de adestradores de
atletismo obriga a8 FGA a ofrecer unha formacidn continua e actualizada. Por elo
organizarase cada ano o Congreso Galego de Atletismo (CONGATLE) no que se
abordardn aspectos vencellados & problematica dos adestramentos, tanto a
nivel de iniciacién deportiva ou alto nivel.

2 . s &
Obxectivo/s: Ofrecer unha actualizacidén de contidos de adestramentos

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacidén continua

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacion da acciéon: Numero de persoas participantes.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comisidn adestradores
800-1999 € X| Administracidn X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisidn escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accion 64: Organizar nesta lexislatura 4 cursos de Técnicos de Base

Situacidon actual: As competencias en materia de formacion deportiva, seguin a
Ley 3/2012 corresponden a Xunta de Galicia. Esta FGA organizara durante este
ciclo legislativo 4 cursos de Monitor Nacional, se ben sempre serd necesario
chegar a un minimo de inscripcién para poder desarrolar este curso.

Os lugares onde levardnse a cabo, tendrdn que ver coa residencia maioritaria de
los inscritos en el mismo.

Atletgmo
l A

"Curso de Monitor. Nivel 1

Obxectivo/s: Facilitar a formacion dos adestradores galegos

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacién continua

Execucion da accién:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: I Execucion
Avaliacion da accidn: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comisiéon adestradores
800-1999 € X| Administracidn X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 65: Organizar nesta 2 cursos de Adestrador de club

Situacion actual: As competencias en materia de formacion depor

tiva, segundo a Lei 3/2012 do Deporte de Galicia corresponden 4 Xunta de
Galicia. As Federacidons Deportivas colaboran nesta funcién. Por elo, a FGA a
través da sua Escola Galega de Adestradores organizard neste novo ciclo
lexislativo diversos cursos. Dous deles seran os de Adestrador de Club de
Atletismo, sempre e cando exista un minimo de alumnos interesados na sua
organizacion. O lugar onde se desenvolva o mesmo dependera da residencia
maioritaria dos inscritos no curso.

" | “? Federa
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Curso de Adestrador de Club

Obxectivo/s: Facilitar a formacion dos adestradores en Galicia.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacién continua

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion
Avaliacion da accién: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comisidn Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Es

Observacions:

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Péaxina 94 de 156



Accidn 66: Organizar nesta lexislatura un curso de Adestrador Nacional

Situacion actual: As competencias en materia de formacion deportiva, segundo
a Lei 3/2012 do Deporte de Galicia corresponden & Xunta de Galicia. As
Federacidns Deportivas colaboran nesta funcion. Por elo, a FGA a través da sua
Escola Galega de Adestradores organizard neste novo ciclo lexislativo diversos
cursos. Un deles sera o de Adestrador Nacional de Atletismo, o maximo nivel,
sempre e cando exista un minimo de alumnos interesados na sua organizacion.
O lugar onde se desenvolva o mesmo dependera da residencia maioritaria dos
inscritos no curso.

o

Curso delAdestrador Nacional

Obxectivo/s: Facilitar a formacién dos adestradores en Galicia.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacidn continua

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacién da accidn: Resposta

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Es

Observacions:
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futuro

Accidn 67: Organizar el V Congreso Galego de Xuices en 2020

Situacion actual: Como ven sendo habitual o Comité Galego de Xuices, co
obxecto de fomentar a formacién de cada un dos seus membros, con cardcter
bianual, organiza este congreso que se principiou no ano 2012. Ali se abordan
aspectos do regulamento: novidades do mesmo; actualizacion de contidos;
interpretaciéon das normas... etc. A FGA seguird apostando e apoiando a
formacidn continua deste colectivo por considerar que supdn unha aposta de

Execucion da accion:

Semanas:

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacidn continua

Obxectivo/s: Contribuir a unha formacién continua do Comité Galego de Xuices.

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021

Ano 2022

Lenda:

- Execucion

Avaliacién da accién: Resposta

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Observacions:

Actuacions asociadas: Es
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Accidn 68: Organizar el VI Congreso Galego de Xuices en 2022

Situacion actual: Como ven sendo habitual o Comité Galego de Xuices, co
obxecto de fomentar a formacién de cada un dos seus membros, con caracter
bianual, organiza este congreso que se principiou no ano 2012. Ali se abordan
aspectos do regulamento: novidades do mesmo; actualizacion de contidos;
interpretacion das normas... etc. A FGA seguird apostando e apoiando a
formacion continua deste colectivo por considerar que supén unha aposta de
futuro

Obxectivo/s: Facilitar a formacidn dos xuices galegos

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacidn continua

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion
Avaliacion da accidn: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas: Es

Observacions:
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Accidn 69: Crear o Centro Galego de Documentacion Atlética: adestradores,
xuices e directivos

Situacion actual: Unha das demandas mais solicitadas polo colectivo de
adestradores, afiliados a EGA, é a necesidade de acceder a base de datos e
informacion técnica. A FGA a través da EGA, ofrecera por medio dun sistema
informativo artigos técnicos de tddalas disciplinas do atletismo para facilitar as

suas funcidns técnicas.
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Obxectivo/s: Facilitar a formacién dos xuices galegos

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacién continua

Execucién da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: - Execucion
Avaliacion da accidn: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidons asociadas:

Observacions:
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Accidn 70: Impulsar a creacion da Fundacion Atletismo Galego

Situacion actual: En Espafia existen entre 6.000 e 7.000 fundacidns que posuen un
réxime beneficioso. Para cumprir con seu fin social as fundacidns reciben ingresos
como donativos e subvenciéns e poden desenvolver actividades sociais que lles
produzan ingresos. Pero ao marxe dos beneficios fiscais a creacién dunha
fundacién se mide na mellora da imaxe publica que supdn dar a cofiecer as
inquietudes solidarias a través da sUa constitucién

Obxectivo/s: Crear a Fundacion Atletismo Galego

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacidn continua

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Execucion
Avaliacion da accidn: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
X| >15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Crear Comision de Estudio

Observacions:
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Accidn 71: Formar novos operadores de Video Finish

Situacion actual: Unha das ferramentas mais importantes dun xuiz de atletismo
€ a sUa capacidade formativa. Os equipos de Video Finish fan necesario que,
paralelamente, sexa necesario formar a mais persoas para atender as
continxencias e poder desenvolver as competicions. Por todo elo formaranse
novos xuices para utilizar con eficacia os mesmos.

World Youth Cl i ips Donetsk 2013 - 100 Metres Boys (16-9-7)

Obxectivo/s: Formar novos operadores de Video Finish.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacién continua

Execucidn da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: ! Execucion
Avaliacién da accidén: Resposta
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Es

Observacions:
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Accidn 72: Formar novos operadores do Sistema de Chips (Transpondedores)

Situacion actual: A FGA ven rexistrando un progresivo incremento na sua oferta
atlética en ruta. O Atletismo Popular segue en plena efervescencia. A FGA foi
pioneira en contar cun sistema de Cronometraxe por Transpondedor que pon a
disposicion de todos os organizadores de probas en ruta. Para poder afrontar o
reto de asumir un cronometraxe con taranspondedor a maioria de competicions
do calendario oficial da FGA é necesario contar con persoal debidamente
formado para poder acudir a todolos rincéns onde sea requerida

RUNNING

RACE TIMING SYSTEMS

Obxectivo/s: Propiciar a formacién dos xuices

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacion continua

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacidn da accién: Resposta

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Es

Observacions:
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Accidn 73: Formar novos operadores de Medicién Indirecta

Situacion actual: Unha das ferramentas mais importantes dun xuiz de atletismo
€ a sUa capacidade formativa. A compra de novos equipos por parte da
Federacion Galega de Atletismo fan necesario que, paralelamente, sexa
necesario formar a mais persoas para atender as continxencias e poder
desenvolver as atender & formacion A FGA conta na actualidade con dous
equipos de Medicidn Indirecta. Formaranse novos xuices para utilizar con
eficacia os mesmos.

todolas delegacions.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar a formacion continua

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacion da accion: Resposta

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Es

Observacions:

MELLORAR A COMUNICACION E IMAXE DA FGA
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Accion 74: Creacion dun canal interno de comunicacion

Situacion actual: O departamento de Comunicacién da Federacién Galega de
Atletismo difunde cada dia as novas mais importantes, a través das duas paxinas
www.atletismo.gal e www.carreirasgalegas e o resto das redes sociais:
Facebook, Twitter... etc. Pero non todas as persoas (atletas, adestradores, clubs,
xuices) utilizan ou tefien acceso a estas informacidn e, con frecuencia, certas
informacidns non a cofecen. Por todo elo, é necesario crear unha comunicacion
directa con todos eles a través dun canle interno para complementar o esforzo

informativo.
4 CANLE INTERNO DE —~
Y rosernisn, COMUNICACION 4 @ ¥

Galegade

Atletismo . i y

Obxectivo/s: Creacidon dunha canle interna de comunicacion con cada un dos
estamentos na que a traves de “notas informativas” se comunicacién via correo
electronico de todos aqueles aspectos que se dan no noso atetismo. Con esta
medida complementase ca publicacién xa dada tanto a traves das RRSS como da
propia Web da FGA

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucién da accién:

Meses: XAN FEB MAR | ABR MAI XUN | XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC

Mes/Ano: ANO 2018

Lenda: Execucion

Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 75: Equipar ao Comité Galego de Xuices cunha nova equipacién

Situacion actual: Fai algo mdas dun ano a Federacidon Galega de Atletismo
cambiou os uniformes oficiais do Comité Galego de Xuices. Tendo en conta a
importancia de ofrecer unha boa imaxe e as continuas actuacions dos seus
integrantes faise necesario contar cunha segunda equipacién ante o uso
intensivo que se fai dos uniformes

Obxectivo/s: Ampliar cunha segunda equipacidn os uniformes oficiais do Comité
Galego de Xuices.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I segunda equipacion

Avaliaciéon da accién: Cumprimento da accién no ano previsto

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral Comision de atletas X| Xunta Directiva

X| 10000-14999 € X| Tesoureria Comision atletas veter. X| Comisidn Delegada
5000-9999 € X| Xerencia Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Xestions con empresas privadas ou condicionado ao
aumento dos recursos propios da FGA.

Observacions: Opcions de cambiar o color desta segunda equipacion.
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Accidn 76: Comprar marcadores electrénicos.

Situacidon actual: A aparicion das pantallas LED tiveron repercusidons importantes
tamén no ambito deportivo e do atletismo. Tal e asi que nos grandes
campionatos utilizanse dende fai anos. No atletismo galego, tal e como acontece
na maioria de federacidons autondmicas, Usanse os marcadores manuais e son
propiedade das entidades as que corresponden 3&s pistas: Xunta de Galicia;
Universidades ou concellos etc. Precisase avanzar cara estas novas tecnoloxias,
de forma progresiva, en funcidon da capacidade de xerar recursos e afrontar os

custos.
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Obxectivos: Proporcionar un mellor acabado as competiciéons e informar con
maior precision ao publico do que acontece nunha instalacién atlética.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacidon e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Segunda equipacién

Avaliacion da accion: Uso dos marcadores e rentabilidad da inversidn feita

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
X| >15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comision de xuices
300-799 € Organizacién X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Solicitude de presupostos a diferentes casas comerciais.
Equipacidn con software incluido.

Observacions: Necesidade de conexion directa co Video Finish e Secretaria de
Resultados. Compra progresiva de unidades

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Paxina 105 de 156



Accidn 77: Comprar o sistema de saidas coa pistola electrdnica

Situacion actual: A Federacion Galega de Atletismo non dispdn de pistolas
electrénicas. A implantacidon desta nova tecnoloxia outorga maior seguridade e
neutraliza as criticas ao sistema do disparo das pistolas convencionais. O custo
é superior pero, a larga, o aforro da compra de balas supdn un claro beneficio,
xunto a seguridade. En realidade, a pistola é muda e co disparo manda unha sinal
de saida aos altavoces ou un segundo disparo no caso de saida nula.

Obxectivos: Equipar esta nova tecnoloxia para proporcionar unha mellor
seguridade ao Xuiz/a de Saidas e aos atletas participantes, evitando os retrasos
producidos por non funcionar correctamente a pistola convencional.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accién:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Compra do sistema

Avaliacion da accion: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Solicitude de presupostos a diferentes casas comerciais.

Observacions: Necesidade de conexidn directa co Video Finish e altavoces. Compra
progresiva de unidades
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Accidn 78: Comprar un arco de meta

Situacion actual: A proliferacion de demandas de servizos 8 FGA vinculadas a
organizacion de eventos na via publica, fan necesario dispofier dun novo arco de
meta para a mellora da imaxe nas diferentes organizacions que as veces
coinciden nos mesmo dia.
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Obxectivos: Mellorar a calidade dos servizos ofrecidos pola FGA

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accion:

Ano 2019 Ano 2020

Semanas: Ano 2021 Ano 2022

I Compra do arco

Lenda:

Avaliacién da accion: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Observacions: Necesidade

Actuacions asociadas: Solicitude de presupostos a diferentes casas comerciais.
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Accidn 79: Comprar un equipo mais de medicidn indirecta

Situacion actual: A FGA conta na actualidade con dous equipos de Medicién
Indirecta, sendo unha das ferramentas que mais contribuiron @ modernizacion
do colectivo do Comité Galego de Xuices. O avance na utilizacidon deste moderno
sistema volveuse imprescindible para o bo desenrolo das competicidns en pista.

Obxectivos: Contar cun novo sistema de Medicién Indirecta co propdsito de
seguir a mellorar nas prestacions do CGX, no desenrolo das suas funcidns.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Compra do sistema

Avaliacion da accidon: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Solicitude de presupostos a diferentes casas comerciais.

Observacions: Necesidade
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Accidn 80: Comprar anemdmetros

Situacién actual: A FGA conta na actualidade con material de competicidon en
todas as Delegacidons. A enorme actividade desenvolta nos ultimos anos e, as
veces, a necesidade de transportar o materia dunha pista a outra, propicia un
certo deterioro ou que xa non sexa utilizable. ucede algo parecido cos
anemoémetros. Por elo, é necesario, segun manifestan dentro o Comité Galego
de Xuices, equipar ao atletismo galego con tres equipos mas de anemdmetros
dixitais.

e

Obxectivos: Mellorar a calidade das competicidns.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accion:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021

Semanas: Ano 2022

Lenda:

I Compra do sistema

Avaliacion da acciéon: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Observacions: Necesidade

Actuacions asociadas: Solicitude de presupostos a diferentes casas comerciais.
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Accion 81: Creacion do Buzdn de Suxestions

Situacion actual: As propostas realizadas a FGA solen canalizarse a través da
Asemblea Xeral, Comisidn Delegada ou Xunta Directiva. A veces, mediante
escritos dirixidos a federacidn. Faise necesario ampliar as suxestions, queixas ou
peticions de informacidn a través dun sistema informatico que sexa compatible
cos métodos habituais.

Buzon de
suxestions

Federacion
Galegade
Atletismo

Obxectivos: Recoller suxestidons, queixas ou cuestiones formuladas sobre
materias de competencia federativa e sobre el funcionamento dos servizos e
departamentos a fin de que, a través dos o6rganos correspondentes, se
supervise, corrixa ou se inicien as accions de mellora necesarias

Eixe transversal: Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Xaneiro 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Execucion

Avaliacion da accidon: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores

x| 800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Programar e habilitar o procedemento informatico
correspondente. Comunicar a todos los estamentos la implantacién de dicha
medida.

Observacions:
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Accidn 82: Celebrar as Asembleas Xerais da FGA en Santiago de Compostela

Situacion actual: Tal e como sucede na inmensa maioria das federacidns
deportivas galegas, o nivel de participacion que acontece nas asembleas xerais
€ baixo. Co animo de posibilitar a maior presenza posible dos diferentes
representantes do estamentos do atletismo galego proponse celebrar todas as
asembleas xerais, ordinarias e extraordinarias, en Santiago, agas que non se
contara cun local gratuito, en cuxo caso 4 FGA reservase a decision de cambiala
de lugar.
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Obxectivo/s: Posibilitar una maior participacion dos membros da Asemblea
Xeral

Eixe transversal: Mellorar a comunicacidon e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: 2 3 4 2 3 4 2 3 4 22 3 42

Mes/Ano: Decembro 2018 Decembro 2019 Decembro 2020 Decembro 2021

Lenda: ! Celebracion da Asemblea

Avaliacion da accion: Aprobacion por parte da Asemblea Xeral da FGA dos artigos
propostos para a sua modificacién. Utilidade como ferramenta lexislativa.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accion 83: Informe mensual do departamento de estadistica da FGA das
competicidns de todos os atletas de cada club.

Situacion actual: A Federacion Galega leva un control de todas as actuacions
dos atletas con licenza autondmica e nacional a través do departamento de
estadistica. Moitos clubs precisan a informacidén dos seus atletas para ter un
control das actividades. Por elo proponse esta medida. Pédese xerar Se puede
generar todas las actuaciones de los atletas de los clubes y colgar en nuestra
web las actuaciones de sus atletas (les facilita poder mirar todas las marcas )

Federacion
Galegade
Atletismo

> /,/‘/
\ /
/
5 /

ACTIVIDADE MENSUAL DE TODOS
OS ATLETAS DE CADA CLUB

Obxectivos: Facilitar unha informacién moi valiosa aos clubs

Eixe transversal: Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

i Informe mensual

Lenda:

Avaliacion da accidon: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions: Necesidade
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Accidn 84: Xerar Ranking Galego de Ruta.

Situacién actual: Na actualidade existen en Galicia diversos circuitos de ruta
homologados, tales como de 1 Km; Milla; 5 Km; 10 Km; Media Maratén e
Maratdn. Aqueles atletas que interveiian nos mesmo con licenza pola FGA, tanto
anual como de dia, e que estan controladas polo Comité Galego de Xuices
integrardn o Ranking de Ruta que o departamento de estadistica tera
actualizado e colgado permanentemente na www.atletismo.gal.
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Ranking de Ruta da FGA

Obxectivos: Elaborar Ranking de Ruta

Eixe transversal: Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda:

! Ranking de Ruta

Avaliacion da accién: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Observacions: Necesidade

Actuacions asociadas: Solicitude de presupostos a diferentes casas comerciais.
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Accion 85: Publicar todos os anos a Memoria de Actividades da FGA a fin de
tempada.

Situacidon actual: A Federacion Galega de Atletismo ao igual que ven
desenrolando nos ultimos anos, o departamento de estadistica, seguira
publicando a finais de cada ano a Memoria de Actividades, con todos os datos
cuantitativos e cualitativos que reflexen o que aconteceu no atletismo galego na

durante a ultima tempada.

Obxectivos: Facilitar informacion estadistica aos estamentos do atletismo

galego

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accion:

Semanas:

Ano 2019

Ano 2020

Ano 2021

Ano 2022

Lenda:

I Publicacién

Avaliacion da accidon: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas:
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Accidn 86: Creacion de dossier de cada campionato de Galicia

Situacion actual: Durante as Uultimas anos viiéronse publicando nalguns
campionatos de Galicia
Xxunto as notas de
prensa e as roldas de
prensa, dossiers
informativos nos que
figuraban informacion
especificada de cada un
deles (Normas técnicas,
edicidns, lista de
participantes,
récords...).

Durante esta lexislatura
vaise facer extensible
esta medida a todos e
cada un dos
campionatos de Galicia
gue se desenvolvan na nosa comunidade e que afecten a cada modalidade do
noso deporte

~

Obxectivo/s: Facilitar informacion especifica e relevante sobre cada campionato
dirixida tanto 6s medios de comunicacion como 6 colectivo atletico e publico en
xeral.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Publicacién

Avaliacion da accion: Porcentaxe de accidns aprobadas por parte dos érganos
de goberno da FGA; cantidade de novas propostas recibidas polos estamentos;
nivel de cumprimento ou execucidén das mesmas.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccién Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administraciéon X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisidn escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accion 87: Creacion do Canle de Entrevistas

Situacion actual: Un dos aspectos nos que se pretende |nC|d|r mais a nivel de
informacién e comunicacién é \ [ ' Al
sobre a necesidade de cursar mais
opiniéns e puntos de vista sobre
cada un dos distintos
protagonistas do noso deporte a
nivel de entrevistas. Por elo,
impulsarase a creacién dun canle
especifico no que se colgaran as
entrevistas daqueles atletas,
adestradores, xuices, directivos nos que a actualidade xustifigue que sexan
entrevistados.

Obxectivo/s: Creacion dunha canle onde se vaian colgando a modo de
entrevistas as distintas opinidns dos principais protagonistas do noso deporte.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacidon e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Canle de entrevistas

Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisidn de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisidn escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 88: Elaborar diplomas personalizados de cada logro deportivo
salientable

Situacion actual: Durante este ultimo ano veuse traballando na elaboraciéon de
diplomas  personalizados
sobre aqueles atletas que
acadaran medallas tanto
nos distintos campionatos A -
de Espaila, asi como MANUEL LEMO REAL
i Atletismo atlético
aqueles que acadaran a

i ; ; . Salto de altura con 1_.75 m.
internacionalidade. Tamén ; RECORD GALEGO MASTER
" 1

se fixo o mesmo cos que
bateron  calquera  das
plusmarcas galegas, en
todas as categorias e que contarian cunha gran aceptacion

Obxectivo/s: Logo da aceptacion da medida no ano pasado, elaborarase un
diploma oficial con cada un dos resultados salientables dos nosos atletas. Da
mesma maneira seguirase elaborando diplomas para os que consigan mellorar
algun rexistro autondmico (a partir da categoria Sub14) .

Eixe transversal: Mellorar a comunicaciéon e imaxe da FGA

Execucion da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: - Diplomas
Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisidn Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisidn adestradores
800-1999 € X| Administracion X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 89: Elaborar un dossier sobre os logros mais importantes tras o remate
de: 1) Pista Cuberta; 2) Aire Libre; 3) Campo a Través e Trail; 4) Ruta

Situacidon actual: Nestes intres 6 remate de cada tempada elaborase unha
resumo pormenorizado con
cada un dos resultados dos
nosos atletas, clubs..., en todas
e cada unha das competicidns
de rango autondmico, galego e
internacional na que actuaron.
A través desta medida
preténdese elaborar unha
“guia de resultados” de cada

modalidade (campo a través- - = E
trail, Pista cuberta, Aire Libre T \ /

\‘

e Ruta) na que se destaque de ~

maneira moi esquematica e %

visual os logros  mais

importantes dos nosos atletas a nivel autondmico, nacional e internacional.
Asemade, se lle dara difusion a través das redes sociais da Federacion Galega de
Atletismo.

Obxectivo/s: A través desta medida preténdese elaborar unha “guia de
resultados” de cada modalidade (campo a través-trail, Pista cuberta, Aire Libre
e Ruta) na que se destaque de maneira moi esquematica e visual os logros mais
importantes dos nosos atletas a nivel autondmico, nacional e internacional.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Execucion da accién:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Canle de entrevistas

Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comisién de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 90: Elaborar unha reportaxe en formato video sobre os Campionatos de
Galicia Absolutos

Situacion actual: Na actualidade e unha vez conxelado temporalmente o
programa de TVG2 “Citius, Altius
Fortius” que facia un seguimento de
cada campionato de Galicia, non existe
unha produciéon audiovisual na que se
recolla un amplo resumo sobre os
mesmos. Por todo elo, aparte da
retransmision en Streaming,
elaborarase unha reportaxe en
formato de video sobre os
Campionatos de Galicia absolutos,
tanto de Pista Cuberta (Expourense)
como de Pista ao Aire Libre. Seran ,
posteriormente compartidos a través das redes sociais da propia Federacion
Galega de Atletismo.

Obxectivo/s: Editar audiovisualmente unha ampla reportaxe de cada un dos
Campionatos de Galicia Absolutos ca finalidade de difundilos e colgalos nas
distintas canles informativas tanto de prensa e medios de comunicacion
autondmicos como da propia FGA.

Eixe transversal: Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Execucién da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: - Reportaxes
Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccién Técnica X| Comisién adestradores

X| 800-1999 € X| Administraciéon X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisidn escolar
100-299 € X| Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 91: Editar unha “promo” previa a cada Campionato de Galicia absoluto

Situacion actual: Na actualidade se estd a traballar tanto dende a paxina web
www.atletismo.gal,
como dende as RRSS na

cobertura informativa
dos distintos

Campionatos de
Galicia. Considerando o

impacto  visual e %F VideO

informativo dos videos, R Foceracion
Rl Glz:  promocional
campionato de Galicia
Absoluto unha
“promo” previa de cada un deles que se publicard nas principais canles
informativas da FGA

Obxectivo/s: Facilitar a través da imaxe, informacion audiovisual relativa s
distintos campionatos de Galicia absolutos co fin de promocionar e dar
visibilidade 6 evento

Eixe transversal: Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Video promocional

Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comisiéon adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 92: Creacioén do Foro do Atletismo Galego

Situacidn actual: A pesares das redes de comunicacién e do esforzo que se fai
dende a FGA para transmitir informacidéns e xustificacidns a algunhas medidas
ou decisidns, moitas persoas non son conscientes das mesmas. Periodicamente,
cada tres meses, o presidente da FGA convocara a todos os estamentos para
debater sobre o atletismo galego. A sede sera itinerante. Ali se podera falar,
preguntar e propofier as cuestidns que se desexen.

% A
|
Federacion -
Galegade
Atletismo [ 5D

FORO DO ATLETISMO GALEGO

Obxectivo/s: Explicar a situacién do atletismo galego e recoller propostas

Eixe transversal: Mellorar a comunicacion e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: ! Foro do Atletismo Galego

Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 93: Creacién da APP da Federacion Galega de Atletismo

Situacion actual: A FGA non ten ningunha APP desenvolta para facilitar
informacidén e xestiéns sobre o atletismo galego.

Ry B D3O ¢ Q
g “ogmh E .5@0
-.CU@ 1=k 46

G‘@ﬁEQD%I &
CREACION DA APP DA FGA

Obxectivo/s: Facilitar informacion e facilidade para facer xestiéns

Eixe transversal: Mellorar a comunicacién e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Video promocional

Avaliacion da accion:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comisién adestradores

X| 800-1999 € X| Administracion X| Comisidn de xuices
300-799 € X| Organizacidn X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accion 94: Impulsar o programa “Cofece a tua Federacion / Cofiece o
atletismo galego”

Situacion actual: Con frecuencia se detecta que unha parte importante do
atletismo galego descofiece aspectos fundamentais do funcionamento e
funcidns da federacidon a que voluntariamente estan integrados.

Federacion
Galegade
Atletismo

Obxectivo/s: Facilitar un mellor cofiecemento da FGA

Eixe estratéxico e transversal: Mellorar a comunicaciéon e imaxe da FGA

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Video promocional

Avaliacion da accion.:.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comision de xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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OPTIMIZAR O CONTROL ECONOMICO E ACADAR NOVOS PATROCINIOS

Accidn 95: Acadar novos patrocinadores privados para toda a lexislatura

Situacion actual: A nivel espainol os incentivos fiscais de patrocinios recéllense
no artigo da Lei 49/2002, e consisten

fundamentalmente no mecenazgo para .

actividades de interese xeral, entre elas, Pa t roc I n a d O reS

o deporte, a condicion de que a
entidade beneficiaria sexa de utilidade
publica: federaciéns espafiolas,
federaciéns autondmicas integrada
nunha espafiola, Comité Olimpico
Espafiol ou o Comité Paralimpico .‘
Espafiol. O incentivo fiscal do "
mecenazgo deportivo refirese ao

imposto sobre Sociedades do 25%,
sempre que a donacidn non supere o 10% da base impofiible de dito imposto.
Por exemplo, cunha base impofible de 1.000.000 €, corresponde pagar 250.000
€ de imposto. Se se destinan 60.000 € (non supera o 10% da base impoiiible) a
unha federacién deportiva en concepto de donacidn a cota a pagar pasaria a ser
a seguinte. A FGA fard xestidns para acadar patrocinadores privados para toda a
lexislatura.

Obxectivos: Optimizar o control econdmico e acadar novos patrocinios para
toda a lexislatura

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Compra do sistema

Avaliacién da acciéon: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comisidn adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 96: Optimizar o control de ingresos e gastos de cada un dos eventos

Situacion actual: . Os estatutos da FGA |nd|can qgue “os presidentes e os
membros das xuntas directivas
ou dos organos de direccion que
se puidesen establecer
estatutariamente serdn
persoalmente responsables,
fronte d propia federacion, fronte
aos seus membros ou fronte a
terceiros: a) Das obrigas que
contraese a federacion e que non
tedan, ou tivesen, o adecuado
apoio contable, non figuren nas . PTS
contas presentadas e aprobadas ou sexan obxecto dunha contab:/:zac:on que
non reflicta a natureza e o alcance da obriga en cuestion, e que distorsione a
imaxe fiel que debe producir aquela”. Asemade, indica que, en consonancia coa
Lei 3/2012 do Deporte de Galicia, a FGA non incluird ningunha proba no
calendario oficial de competicidns que se celebren no territorio da Comunidade
Auténoma de Galicia, sen que exista previamente o aval documental asinado
polo patrocinador e/ou organizador.

Obxectivos: Concretar os gastos e ingresos precisos de todas as actividades
desenvoltas en Galicia

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Cntrol gastoe e ingresos

Avaliacion da accidn: Rigor dos datos indicados en cada evento, evitando perdas
econdmicas pola actividade.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Folla de Acess coa totalidade de gastos e ingresos de cada
evento, independentemente da sua natureza

Observacions: Periodo maximo de 10 dias, tras cada evento, para o control preciso
econodmico de cada evento
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Accion 97: Control mes a mes do resultado do exercicio econdmico

Situacion actual: Dende fai anos, a8 FGA impulsa cada ano unha auditoria oficial
para cofiecer o resultado do exercicio
econdmico e estado xeral das contas.
Incluso na algunha ocasidn, por
exemplo no ano 2017 fixéronse duas '
auditorias, unha delas da Xunta de
Galicia, con resultado idéntico e
positivo nos que se acredita que “as
presentes contas anuais foron
obtidas a partir dos rexistros
contables da Federacion Galega de
Atletismo e se presentan de acordo
co marco normativo de informacion
financieira que lle resulta de
aplicacion e de forma que amosan a
imaxe fiel do patrimonio, da situacion financieira e dos resultados da
Federacion”. Tendo en conta a duracion de cada tempada, os resultados da
auditoria eran cofiecidos a finais do ano. Pero, de cara @ toma de decisions é
importante cofiecer estes datos cada mes.

1
.3
9

INGRESO

DIFERENCIAS

PAGO
COBRO

Obxectivos: Poder cofiecer mes a mes o resultado do exercicio para poder tomar
medidas, en funcidn de si o resultado é positivo ou negativo

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accidon:
Semanas:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

- Balance mensual

Lenda:

Avaliacion da accidon: Cumprimento da medida na data indicada

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Observacions: Necesidade

Actuacidns asociadas: Facturacion, contabilidade, cuadre de bancos ao dia
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Accidn 98: Estudo do perfil da carteira de clientes

Situacion actual: A clientela forma parte dos bens inmateriais da FGA, coiecidos
como “fondo de comercio”. A clasificacion da carteira de clientes supdn unha

técnica que permite cofiecer e

clasificar aos clientes mais

e
i»,* B importantes para a FGA: Xunta

(112 de  Galicia; Deputacidns,
CQ:ET:L%S?E concellos, clubs... A FGA
procura _non s6  seguir

mantendo  relaciéns coas

entidades que organizan xa os

seus eventos dentro do
calendario oficial, autonémico ou nacional, se non tamén aspirar a que outros
organizadores potenciais o fagan nun futuro inminente, tal e como acontece na
empresa privada. O departamento de tesoureria debe cofecer en calquera
momento toda a informacién sobre dito “cliente”.  Estase traballando na

actualidade para coiecer os prazos dos cobros que cada entidade.

Obxectivos: Conecemento de cada un dor clientes da carteira

Eixe transversal: Optimizar o control econédmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accion:
Semanas:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Carteira de clientes

Avaliacion da accidn: Reducir o tempo de cobro das facturas emitidas e ofrecer
un beneficios aos organizadores por pronto pago

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Xestionar a contabilidade ao dia; seguimento de cada
unha das facturas; reclamacién das mesmas unha vez superado o mesmo

Observacions: Necesidade
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Accidn 99: Descontos as entidades por pronto cobro

Situacion actual: Con frecuencia os cobros que recibe a Federacién Galega de
Atletismo se retrasan. Iso acontece

tanto cos or.garcwlismos pl’:bllicbos DESCONTOS POR _&?*
como privados clubs, :
asociacions...). Esa circunstancia PRON PAGO

supon un problema de liquidez xa ‘ _]

que orixina que o departamento de
tesoureira non poda afrontar pagos
pendentes, en ocasions. A FGA xa
esta tomando medidas ao respecto
dende fai meses. Unha delas é a de
propofier aos 6rganos de goberno
descontos por pronto pago,
conforme cumpran unhas determinadas condicidéns. E dicir, unha vez emitida a
factura correspondente da competicion e no caso de que o organizador abone
antes de 30 dias, beneficiarase dun desconto por pronto pago.

Obxectivos: Reducir os prazos para cobrar

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accidon:
Semanas:

Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Desconto por pronto pago

Avaliacion da accidon: Tempo transcurrido dende o evento ata o dia do cobro

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Observacions: Necesidade

Actuacions asociadas: Facturacion, contabilidade, cuadre de bancos ao dia
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Accidon 100: Proseguir cos prazos actuais de pagos aos membros do Comité
Galego de Xuices polas suas actuacidns

Situacidon actual: Na actualidade se pagan as actuacions dos membros do Comité
Galego de Xuices ao

Q“ . []1] S
mes seguinte de %ﬂ' / d » C
rematar cada \v’ g
a

COMITE GALEGO

trimestre, po

e FORMAS
wars © = DEPAG®

niumero de conta

=

indicado pola
. _ —— S
persoa interesada. | Vot — ——
\\ — \— —
Os pagos de o e
desprazamentos e \ o

dietas abdnanse en

metalico o mesmo dia da competicion por parte da delegacion a FGA
organizadora. A informacion de dito sistema pddese consultar na pasarela de
pagos que posue a FGA cara ao Comité Galego de Xuices.

Obxectivos: Manter o compromiso feito pola FGA de pagar ao mes seguinte de
rematar un trimestre ds actuacions dos membros do Comité Galego de Xuices.

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Formas de pago

Avaliacion da accion: C

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Prevision do gasto das delegacidns para ter liquidez

Observacions:
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Accidon 101: Negociacidéns coas entidades bancarias para conseguir mellores
condiciéns econdmicas e reducir custos.

Situacion actual: A FGA ten relacidns con varias entidades bancarias nas que
posuen as contas da pasarela de cobros;
lina de crédito; ingresos de licenzas... En
ocasions a falta de liquidez da proia FGA S
e moi baixo como consecuencia do 5o 5
retraso en recibir subvenciéon ou pagos

pendentes, tanto polas entidades %j 45

publicas como deportivas. Procede, nesta f % llllll\‘?“&
nova lexislatura, negociar con estas e

empresas ou outros bancos para mellorar

as condicidns e rebaixar os custos ou, no seu caso, as condicions das lifias de
crédito.

Obxectivos: Reducir custos bancarios

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Compra do sistema

Avaliacion da accion: C

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Revisidn dos gastos bancarios que afronta na actualidade a FGA.
Visitar diferentes entidades de crédito.

Observacions:
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Accidn 102: Informe tras cada campionato das sancidns por non participar sen
causa xustificada e inscritos previamente

Situacion actual: En ocasidns, as inscricidons que dilixencian os clubs para tomar
parte nunha competicidon son masivas. Despois, a realidade, é que a meirande
parte dos atletas inscritos

O e e ©° NON PARTICIPAR SEN

provoca problemas
et de_cads CAUXA XUSTIFICADA
campionato. Primeiro,

unha posible alteracion
no horario porque se
desvirtita xa que se
confecciona pensando no
nimero previsto de
series de carreiras ou
tempo de finalizacidn
estimado dun
determinado concurso. En segundo lugar, porque as veces a cantidade de xuices
que se precisan non se axusta a cantidade real dos atletas presentes. Terceiro, a
imaxe que se ofrece ante os publico ou aos estamentos non é tampouco boa.
Por elo, no seu momento, aplicouse esta medida, idéntica & proia da RFEA e
resto de Federacions Autondmicas, que non responde a un afan recaudatorio,
senon a reducir da forma mas eficaz a situacion xerada. En calquera caso, cando
se xustifica o motivo da non participacion, a norma non se aplicaria.

Obxectivos: Facilitar a organizacion dos campionatos da Galicia

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Informes

Avaliacion da accion: C

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Comunicar aos clubs galegos do balance tras cada campionato
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Accion 103: Informar nun prazo mdaximo de 5 dias laborables sobre a
composicion do Xurado das competicidns co obxecto de axilizar o procedemento
da emision de facturas.

Situacion actual: O control das actuacidons dos membros do Comité Galego de
Xuices aparece na plataforma
correspondente. Ali se pode consultar
a data de cada competicion, o importe
parcial e total que se lle deba a cada
Xuiz/a. Pero &s veces existen
anomalias porque poden faltar
competicions por contabilizar. Na
maioria das ocasiébns o problema
xorde cando non se remite a sede
central da FGA o xurado de cada unha
.t' ‘ﬁ das mesmas e se tardan varias

semanas en facelo. Procede pofier un
prazo maximo para levar ao dia este proceso e pagar nos prazos comprometidos
pola FGA. Por elo, nos seguintes cinco dias a celebracién de cada competicion
deberase remitir a composicion do xurado.

&

COMITE GALEGO'
DE XUICES

Obxectivos: Poder

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Compra do sistema

Avaliacion da accion: C

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas:

Observacions:
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Accidn 104: Implantar unha tenda online da FGA na paxina www.atletismo.gal.

Situaciéon actual: Con frecuencia diferentes estamentos e afeccionados ao
atletismo preguntan ao persoal da FGA como se pode facer para equipar algun
material propio da seleccién galega ou
outro determinado. Iso unido a
necesidade de explotar novas fontes
de financiacion xustifican a
implantacion dunha tenda online. A e
proposta debe posibilitar que sexa . o
sinxela de utilizar, facilitando o :
encontro rapido dos artigos, e dicir, m e
moi intuitiva e atractiva. Incluira unha

descricidon detallada de cada produto

ofertado, cunha informacidn permanentemente actualizada. Asemade, cun
desefio visual agradable e atractivo para os usuarios. El sitio web da tenda online
debe ofrecer credibilidad y confianza, no que se posibilite que en todo
momento o prezo final dos produtos vena desglosado.

Obxectivos: Acadar mais recursos propios

Eixe transversal: Optimizar o control econdmico. Acadar novos patrocinadores.

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Tienda Online

Avaliacion da accion: Poste en funcionamento

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral

X| 2000-4999 € Direccion Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas: Implantar o software e os permisos correspondentes.

Observacions:
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AMPLIAR E MELLORAR AS RELACIONS INSTITUCIONAIS

Accidn 105: Revisar o convenio coa Deputacién Provincial de A Corufia

Situacion actual: As Deputacién Provincias, segundo o artigo 7 da Lei 3/212 do
Deporte de Galicia posuen as
seguintes competencias no
deporte: 1. Fomentar, promover e
difundir o deporte; 2. Colaborar cos
municipios para garantir a
prestacion de actividades
deportivas. 3. Asistir os municipios e

Deputacion
DA CORUNA

colaborar con eles, no desefio e na construcion de instalacidons deportivas e no
desenvolvemento da prdactica deportiva. 4. Construir, xestionar, ampliar e
manter as instalacions deportivas de titularidade provincial... 5. Velar pola plena

utilizacidon das instalacidons deportivas existentes no seu termo e procurar a
participacion das asociacions deportivas do seu ambito na optimizacién do seu
uso, asi como coidar as suas condicions de hixiene e seguridade. 6. Calquera
outra de interese. 6. Calquera outra actuacion que vaia en beneficio do
desenvolvemento deportivo local, comarcal ou provincial. A Deputacion da
Coruifa subvenciona anualmente a FGA o Circuito Provincia de Carreiras
Populares polos concellos da provincia.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
20109.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: i Actualizar convenio

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 106: Revisar o convenio coa Deputacién Provincial de Lugo

Situacion actual: As Deputacion Provincias, segundo o artigo 7 da Lei 3/212 do
Deporte de Galicia posuen as seguintes competencias no deporte: 1. Fomentar,
promover e difundir o deporte; 2.
Colaborar cos municipios para
garantir a prestacion de actividades
deportivas. 3. Asistir os municipios e
colaborar con eles, no desefio e na
construcién de instalacions
deportivas e no desenvolvemento
da practica deportiva. 4. Construir, xestionar, ampliar e manter as instalaciéns
deportivas de titularidade provincial... 5. Velar pola plena utilizacién das
instalacions deportivas existentes no seu termo e procurar a participacion das
asociaciéons deportivas do seu ambito na optimizacién do seu uso, asi como
coidar as suas condicidns de hixiene e seguridade. 6. Calquera outra de interese.

6. Calquera outra actuacién que vaia en beneficio do desenvolvemento
deportivo local, comarcal ou provincial. A Deputacion de Lugo subvenciona
anualmente 4 FGA diversas xornadas de competicions de pista.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
2019.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Actualizar convenio

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas:

Observacions:
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Accidn 107: Revisar o convenio coa Deputacién Provincial de Ourense

Situacion actual: As Deputacién Provincias, segundo o artigo 7 da Lei 3/212 do
Deporte de Galicia posuen as +

seguintes competencias no deporte:
1. Fomentar, promover e difundir o
deporte; 2. Colaborar cos municipios
para garantir a prestacion de
actividades deportivas. 3. Asistir os
municipios e colaborar con eles, no

Rt

$ DePUTACION
M N ourense

deseio e na construcion de instalacidons deportivas e no desenvolvemento da
practica deportiva. 4. Construir, xestionar, ampliar e manter as instalacions
deportivas de titularidade provincial... 5. Velar pola plena utilizacién das
instalacions deportivas existentes no seu termo e procurar a participacion das
asociacions deportivas do seu ambito na optimizacién do seu uso, asi como
coidar as suas condicidns de hixiene e seguridade. 6. Calquera outra de interese.
6. Calquera outra actuacion que vaia en beneficio do desenvolvemento
deportivo local, comarcal ou provincial. A Deputacién de Ouresne subvenciona
anualmente @ FGA o Circuto de Pista Provincial.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
20109.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relaciéns institucionais

Execucion da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: - Actualizar convenio
Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.
Menos de 100 € Estadistica

Observacions:

Actuacions asociadas:
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Accidn 108: Revisar o convenio coa Deputacién Provincial de Pontevedra

Situacion actual: As Deputacién Provincias, segundo o artigo 7 da Lei 3/212 do
Deporte de Galicia posuen as
seguintes competencias NO0 L, .eee
deporte: 1. Fomentar, EEE§§§
promover e difundir o deporte; essssse
2. Colaborar cos municipios

:3{ DEPUTACION
t3 PONTEVEDRA

para garantir a prestacion de actividades deportivas. 3. Asistir os municipios e
colaborar con eles, no desefio e na construcion de instalacidons deportivas e no
desenvolvemento da practica deportiva. 4. Construir, xestionar, ampliar e
manter as instalacions deportivas de titularidade provincial... 5. Velar pola plena
utilizacidon das instalacions deportivas existentes no seu termo e procurar a
participacion das asociacidns deportivas do seu ambito na optimizacién do seu
uso, asi como coidar as suas condicidns de hixiene e seguridade. 6. Calquera
outra de interese. 6. Calquera outra actuacion que vaia en beneficio do
desenvolvemento deportivo local, comarcal ou provincial. A Deputacién de
Ouresne subvenciona anualmente a FGA o Circuto de Pista Provincial.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
20109.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relaciéns institucionais

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Actualizar convenio

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accion 109: Revisar o convenio coa Universidade de A Corufia

Situacion actual: O deporte universitario esta recollido no artigo 25 da Lei

3/2012 do Deporte de ’

Galicia como a “actividade \_ S <

deportiva desenvolvida ‘

pola poboacion ~
universitaria, ou aquela U N IVE RSlDADE DA CORU NA
programada e

desenvolvida pola propia universidade”. Correspdndelles as universidades
galegas organizar, desenvolver e fomentar a actividade deportiva no ambito
universitario. As entidades deportivas universitarias que desexen participar en
competicidns organizadas pola Comunidade Auténoma e en competicidns
oficiais deberan inscribirse no Rexistro de Entidades Deportivas de Galicia. A
Universidade da Coruna posue duas pistas de atletismo e procede actualizar o
convenio ou acordos para optimizar o seu uso para adestrar e mesmo para
competir.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
2019.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Actualizar convenio

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas:

Observacions:
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Accidn 110: Revisar o convenio coa Universidade de Santiago

Situacion actual: O deporte universitario esta recollido no artigo 25 da Lei
3/2012 do Deporte de Galicia
como a “actividade deportiva
desenvolvida pola poboacion
universitaria, ou aquela

rogramada e desenvolvida JIHEEAD DI
prog , SoenvorvIas DE SANTIAGO
pola propia universidade”. DE COMPOSTELA

Correspondelles as

universidades galegas organizar, desenvolver e fomentar a actividade deportiva
no ambito universitario. As entidades deportivas universitarias que desexen
participar en competicidons organizadas pola Comunidade Auténoma e en
competicidns oficiais deberan inscribirse no Rexistro de Entidades Deportivas de
Galicia. A Universidade de Santiago de Compostela posue unha pista de
atletismo que precisa reformas urxente e procede actualizar o convenio ou
acordos para optimizar o seu uso para adestrar e mesmo para competir.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
2019.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacions institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Actualizar

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidons asociadas:

Observacions:
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Accidn 111: Revisar o convenio coa Universidade de Vigo

Situacion actual: O deporte universitario estd recollido no artigo 25 da Lei
3/2012 do Deporte de Galicia como a
“actividade deportiva desenvolvida pola
poboacion  universitaria, ou  aquela
programada e desenvolvida pola propia

universidade”. Correspdndelles  as

universidades galegas organizar,

desenvolver e fomentar a actividade

deportiva no ambito universitario. As m
entidades deportivas universitarias que &

desexen participar en competicidns

organizadas pola Comunidade Auténoma e UNIVERSIDADE
en competicions oficiais deberan inscribirse DE VIGO

no Rexistro de Entidades Deportivas de

Galicia. A Universidade de Vigo posue unha pista de atletismo (Vigo) no que se
adestra, inda que moito menos que en Balaidos, e tamén un mddulo cuberto en
Pontevedra, polo que procede actualizar o convenio ou acordos para optimizar
0 seu uso para adestrar.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
20109.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: i Actualizar

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 112: Revisar o convenio cos concellos mais importantes de Galicia

Situacion actual: As funcidns dos municipios galegos na xestion deportiva son: 1.
Fomentar, promover e difundir o deporte, especialmente o

deporte en idade escolar. 2. Promover e, de ser o caso, executar

os programas xerais do deporte, mediante a coordinacidon coa

Administracion autondmica, asi como coa colaboracion con

outros entes locais, federacions deportivas galegas ou outras

asociacions deportivas. 3. Construir, xestionar, ampliar e

manter as instalacions deportivas de titularidade municipal....4.

Velar pola plena utilizacion das instalacions deportivas da sua titularidade, procurar a
participacion das asociacions deportivas do seu dmbito municipal na optimizacion do
seu uso e coidar as suas condicions de hixiene e sequridade. 5. Fomentar e apoiar a
creacion de asociacions deportivas... 6. Procurar que nos plans de ordenacion
urbanistica se establezan as reservas de espazos e cualificacions de zonas para a
prdctica do deporte... 7 Autorizar, consonte o0s requisitos xerais, a realizacion de
actividades deportivas fora das instalacions deportivas e en patrimonio publico
municipal. 8. Organizar campionatos e eventos deportivos de cardcter local...9.
Calquera outra actuacion que vaia en beneficio do desenvolvemento deportivo local...
10. Os concellos de mdis de 5.000 habitantes contardn cunha drea de deportes, que
poderd ser mancomunada...

Obxectivos: Actualizar convenios cos concellos

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Actualizar

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacidns asociadas:

Observacions:
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Accion 113: Ampliar as relacions cos concellos galegos

Situacion actual: As funcidns dos municipios galegos na xestién deportiva son: 1.
Fomentar, promover e difundir o deporte, especialmente o deporte en idade escolar. 2.
Promover e, de ser o caso, executar os programas xerais do deporte, mediante a
coordinacion coa Administracion autonomica, asi como coa colaboracion con outros
entes locais, federacions deportivas galegas ou outras asociacions deportivas. 3.
Construir, xestionar, ampliar e manter as instalacions deportivas de titularidade
municipal....4. Velar pola plena utilizacion das instalacions deportivas da sua
titularidade, procurar a participacion das asociacions deportivas do seu dmbito
municipal na optimizacion do seu uso e coidar as suas condicions de hixiene e
seqguridade. 5. Fomentar e apoiar a creacion de asociacions
deportivas... 6. Procurar que nos plans de ordenacion
urbanistica se establezan as reservas de espazos e
cualificacions de zonas para a prdctica do deporte... 7
Autorizar, consonte os requisitos xerais, a realizacion de
actividades deportivas fora das instalacions deportivas e en

patrimonio publico municipal. 8. Organizar campionatos e
eventos deportivos de cardcter local...9. Calquera outra actuacion que vaia en beneficio
do desenvolvemento deportivo local... 10. Os concellos de mdis de 5.000 habitantes
contardn cunha drea de deportes, que poderd ser mancomunada...

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
2019.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Ampliar

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisidn de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 114: Estudiar a posible renovacidn coa Televisién de Galicia

Situacidon actual: A Federacidon Galega de Atletismo estivo producindo para a sua
emision no segundo canle da
Television de Galicia, o
programa Citius Altius Fortius,
durante mais de cinco anos.
Por mor das ultimas eleccidns
da FGA, deixouse de emitir,
pendente da sua continuidade,
unha vez rematado o proceso.
Procede que a Asemblea Xeral « o 7 o e
da FGA se pronuncie ao T@l@VISIOﬂ de GahCla
respecto previamente, polo
que se sometera 4 sua consideracién. En caso positivo, iniciaranse as xestion coa
TVG para abordar a renovacién dos acordos que posibilitaron a emision de mais
de 300 programas, permitindo a difusion e divulgacion do atletismo galego.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
20109.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relaciéns institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: - Renovacion

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacion X| Comision escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accidn 115: Establecer acordos coa Asociacion Galega de Xestores Deportivos
de Galicia (AGAXEDE)

Situacion actual: A Asociacion Galega de Xestores Deportivos indica nos
seus estatutos (artigo 292) que ten por obxecto social “o fomento e

desenvolvemento dunha \%\m

xestion deportiva sustentable
e de calidade no dmbito A XEDE
publico e privado da

I — 3

Comunidade Autonoma de

Galicia, a través da formacion

permanente, a organizacion de actividades, o estudo, andlise e difusion das
dreas de cofiecemento de aplicacion, o asesoramento dos xestores
deportivos, asi como a colaboracidon con calquera institucion ou entidade
de natureza privada ou publica que realice xestion deportiva”. Neste
sentido a FGA establecera un convenio de colaboracién con AGAXEDE para
a desenvolver un proceso de formacion continua de todas aquelas persoas
fisicas ou xuridicas que tefien responsabilidades da xestion atlética en
Galicia e que teien dilixenciada a sua licenza pola FGA .

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
2019.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Establecer acordos

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccion Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:

Observacions:
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Accion 116: Establecer acordo coa ONCE

Situacidn actual: Existen atletas con discapacidades visuais que nos ultimos anos
participaron en probas federadas. A FGA asume o desafio, sendo consciente das
funcidns que lle corresponden @ Federacidén Galega de Deporte Adaptado, de
acoller a estes atletas con obxectivo de integralos, en conformidade con
disposto no artigo 51.6 da Lei 3/2012 do Deporte de Galicia que indica que “a
participacion no deporte

das persoas con algunha Fu ndaCién
discapacidade debe

producirse no dmbito da o N c E
federacion na que se

integre a modalidade ou

especialidade correspondente. Non obstante, e mentres non se produce a citada
integracion, se exceptuan do sinalado aquelas federacions deportivas que
desenvolvan a sua actividade principalmente con persoas con algunha
discapacidade”. Nese caso, salvo que a Xunta de Galicia obrigase a estes atletas
a desenvolver as competicidns baixo o amparo da Federacion Galega de Deporte
Adaptado, impulsarase un convenio / acordo coa Fundacién ONCE, xa que

obrigaria a certas adaptacions e proceso previo de formacién para planificar,
xestionar e coordinar as actividades que sexan acordadas.

Obxectivos: Planificar as propostas de mellora do novo convenio par ao ano
20109.

Eixe transversal: Ampliar e mellorar as relacidns institucionais

Execucion da accidon:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: i Convenio con la ONCE

Avaliacion da accion: Mellora no convenio vindeiros

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € Direccidn Técnica X| Comisién adestradores
800-1999 € Administracion X| Comité Galego Xuices
300-799 € Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € Comunicacién X| Comisién organizador.

Menos de 100 € Estadistica

Actuacions asociadas:
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PROPICIAR UN ATLETISMO INTEGRADOR, INCLUSIVO E SOLIDARIO

Accidn 117: Creacién dun protocolo no que se establezan os valores da practica
deportiva: xogo limpo; igualdade; contra dopaxe...

Situacién actual: Con certa frecuencia xorden conductas no seno do atletismo
galego que non son exemplos
defendibles, nin dentro do deporte nin
no resto da sociedade.
Independentemente da aplicacion do
Regulamento de Réxime Disciplinario,
na que houbo sanciéns nos ultimos,
procede actuar paralelamente. Por elo,
a Federacion Galega de Atletismo, en
defensa dos valores que deben presidir
a practica deportiva desexa impulsar a
creacion dun protocolo que ten por obxecto-incentivar a deportividade, non sé
dos atletas, sendn do resto de colectivos,a igualdade, a non discriminacion e a
loita contra o dopaxe, entre outros. Crearase un documento que serd sometido
a Xunta de Goberno da FGA coas actuaciéns dirixidas, en espacial, cara as
categorias inferiores do atletismo galego, pero tamén ao resto dos estamentos.

Xogo limpo

Federacion
Galegade
Atletismo

Obxectivos: Defender los valores el atletismo

Eixe transversal: Propiciar un atletismo integrador, inclusivo e solidario

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Protocolo

Avaliacion da accion: Publicacion

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 £ X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Acceder a todas as fontes de informacién posibles: relatos de
persoas e analise de publicacidns feitas.

Observacions: Debera rematar no ano 2021.
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Accidn 118: Estimular a participacion dos atletas con discapacidade

Situacion actual: A Lei do Deporte de Galicia (2012) indica no artigo 51.6 que “a
participacion no deporte das
persoas con algunha
discapacidade debe
producirse no dmbito da
federacion na que se integre

a modalidade ou
especialidade
correspondente. Non

obstante, e mentres non se
produce a citada integracion,
se exceptuan do sinalado
aquelas federacions deportivas que desenvolvan a sua actividade principalmente
con persoas con algunha discapacidade”. A Federacion Galega de Deporte
Adaptado integra nas suas actividades o atletismo.

Obxectivos: Favorecer a integraciéon dos atletas con discapacidades nas
actividades desenvoltas pola Federacién Galega de Atletismo.

Eixe transversal: Propiciar un atletismo integrador, inclusivo e solidario

Execucion da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: - Integracion
Avaliacion da accion: Cumprimento da medida
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Constatar a posicion da Secretaria Xeral para o Deporte da Xunta
de Galicia sobre os deportistas galegos federados que posuen algunha discapacidade
sobre cal é o organismo responsable de integralos.

Observacions: A Federacion Galega de Deporte Adaptado integra nas suas
actividades o atletismo, pero con frecuencia participan en competiciéns da FGA
atletas con algunha discapacidade.

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Péaxina 147 de 156



Accidn 119: Impulsar o programa de visitas atléticas reciprocas.

Situacion actual: As relaciéns entre
as instituciéns deportivas, como
poden ser as federacions ou clubs,
en torno a viaxar a competicions
reciprocas é algo habitual no
atletismo. Por outra banda, &s
veces se organizan concentracions
en lugares mais iddneos para
adestrar por parte de grupos
determinados. Dentro das relacions
qgue esta a impulsar 8 FGA, aparte
das propias con outras Federaciéns Autondmicas, tamén destacan con outras,
como a propia Federacion Portuguesa. Tamén esta en contacto coa Federacién
Internacional para un posible encontro entre pobos celtas.

Obxectivos: Posibilitar o intercambio entre diferentes estamentos con outros de
caracter nacional e internacional.

Eixe transversal: Propiciar un atletismo integrador, inclusivo e solidario

Execucion da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: I Publicacion da obra
Avaliacion da accion: Publicacion
CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comisién de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.
Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas
persoas e analise de publicacions feitas.

Observacions: Debera rematar no ano 2021.

: Acceder a todas as fontes de informacidn posibles: relatos de
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Accidn 120: Propiciar a representacion feminina na Xunta Directiva da FGA

Situacion actual: A practica feminina, tanto no atletismo federado como no
popular é claramente inferior & masculina. Esta situacion tamén afecta aos
postos directivos e adestradores. Existe unha menor presenza de mulleres. Non
acontece o mesmo no Comité Galego de Xuices. A equidade de xénero debe ser
un obxectivo fundamental no desenvolvemento dos dereitos civis, culturais,
econdmicos, deportivos e sociais e a Federacion Galega de Atletismo debe
contribuir na medida das suas posibilidades a acadar ese obxectivo.

Obxectivos: Dar pasos cara a paridade

Eixe transversal: Propiciar un atletismo integrador, inclusivo e solidario

Execucién da accién:

Semanas: 12 22 32 42 52 12 22 32 42 52

Mes/Ano: Novembro 2018 | Decembro 2019 Ano 2020
Lenda: | | | - Nomeamento X.Directiva

Avaliacion da accion: Publicacion

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas:

Observacions: .
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Accidn 121: Impulsar a solidariedade no atletismo galego mediante o programa
SODAGA (Solidariedade do atletismo galego)

Situacion actual: A Federacion Galega de Atletismo quere impulsar o proxecto
Solidariedade do Atletismo
Galego (SODAGA) dirixido a
desenvolver unha serie de
actuacion encamifiadas a
recaudar tanto material como
difeiro para entregalo
algunha sociedade, pais ou
ONG. Dito destino, serd
decidido previamente pola
Xunta de Goberno da FGA:
Xunta Directiva e Comision
Delegada. O material podera
ser tanto indumentarias como
alimentos. Unha porcentaxe
da recaudacion da FGA sera
igualmente destinado a reforzar o programa SODAGA e dirixido a proxectos
sociais de integracion a través do deporte e dirixidos as persoas mais
desfavorecidas.

Obxectivos: Estimular a solidariedade no atletismo galego.

Eixe transversal: Propiciar un atletismo integrador, inclusivo e solidario

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Publicacion da obra

Avaliacion da accidon: Publicacion

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacidns asociadas:

Observacions:
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INVESTIGAR E DIFUNDIR A HISTORIA DO ATLETISMO GALEGO

Accidn 122: Crear a Comisidn da historia do atletismo galego

Situacion actual: Na ano 2021 a Federacion Galega de Atletismo vai a
conmemorar o seu centenario:
1921-2021. Durante este periodo
aconteceron moitos  feitos;
houbo moitos atletas, clubs,
adestradores, xuices, directivos...
polo que temos a abriga de dar
visibilidade a sua historia. Existen
diversas publicacions xa feitas,
algunhas delas impulsadas pola proia FGA e outras de diversos autores. Procede
canalizar toda esa informacion e pofela a disposicion de todos os estamentos e
sociedade galega en xeral. Para elo é necesario nomear as persoas que
coordinaran e dirixiran todo o proceso.

Obxectivos: Investigar e difundir a historia do atletismo galego

Eixe transversal: Investigar e divulgar a historia do atletismo galego.

Execucion da accion:

Meses: XAN FEB MAR | ABR MAI XUN XUL AGO | SEP OUT | NOV | DEC
Mes/Ano: ANO 2010

Lenda: [ I Nomeamento da Comisién

Avaliacion da accion: Publicacion da obra na data indicada. Calidade da
publicacion.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Acceder a todas as fontes de informacién posibles: relatos de
persoas e analise de publicacions feitas.

Observacions: Debera rematar no ano 2021.
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Accidn 123: Publicar o Libro do Centenario da fundacion da Federacién Galega
de Atletismo

Situacion actual: Na ano 2021 a Federacién Galega de Atletismo vai a
conmemorar o seu centenario: 1921-
2021. Durante este periodo
aconteceron moitos feitos; houbo
moitos atletas, clubs, adestradores,
xuices, directivos... polo que temos a
abriga de dar visibilidade a sua historia.
Existen diversas publicacions xa feitas,
algunhas delas impulsadas pola proia
FGA e outras de diversos autores.
Procede canalizar toda esa
informacién e pofnela a disposicion de
todos os estamentos e sociedade
galega en xeral. No ano 2021 esta
previsto a publicacidon dun libro sobre a historia do atletismo galego a través do
centenario da fundacion da FGA.

Obxectivos: Publicar o libro de Centenario da fundacion da Federaciéon Galega
de Atletismo.

Eixe transversal: Investigar e divulgar a historia do atletismo galego.

Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

- Publicacion da obra

Avaliacion da accion: Publicacion da obra na data indicada. Calidade da
publicacion.

Execucion da accidon:
Semanas:

Ano 2019

Lenda:

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas
persoas e analise de publicacidns feitas.

Observacions: Debera rematar no ano 2021.

: Acceder a todas as fontes de informacion posibles: relatos de
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Accidn 124: Organizar unha exposicion fotografica itinerante sobre a historia do
atletismo galego en 2021

Situacion actual: Na ano 2021 a Federacién Galega de Atletismo vai a
conmemorar o0 seu centenario: 1921-
2021. Durante este periodo aconteceron
moitos feitos; houbo moitos atletas,
clubs, adestradores, xuices, directivos...
polo que temos a abriga de dar
visibilidade a sua historia. Existen diversas
publicacidons xa feitas, algunhas delas
impulsadas pola proia FGA e outras de
diversos autores. Como xa se fixera con
anteriores  exposicions  fotograficas
itinerantes “ 25 anos Cantones de Marcha
Atlética de A Corufia” ou “Un século de
olimpismo galego” se pretende seguir o
mesmo formato para elaborar unha
exposicion fotografica que recolla a
historia do Atletismo Galego.

Obxectivos: Publicar
Eixe transversal: Investigar e divulgar a historia do atletismo galego.

Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

- Publicacion da obra

Avaliacion da accion: Publicacion da obra na data indicada. Calidade da
publicacidn.

Execucion da accion:
Semanas:

Ano 2019

Lenda:

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisidn atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores

X| 800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comision escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas

: Acceder a todas as fontes de informacién posibles: relatos de

persoas e analise de publicacidns feitas.

Observacions: Deberd rematar no ano 2021.
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Accion 125: Crear o canle “A historia en imaxes”

Situacion actual: Na ano 2021 a Federacion Galega de Atletismo vai a
conmemorar o seu centenario: '
1921-2021. Durante este
periodo aconteceron moitos
feitos; houbo moitos atletas,
clubs, adestradores, xuices,
directivos... polo que temos a
abriga de dar visibilidade 4 sua
historia. Existen diversas
publicacidns xa feitas, algunhas
delasimpulsadas pola proia FGA
e outras de diversos autores. -

Con tal motivo, e aparte das accions anteriormente explicadas, abrirase unha
canle coas imaxes de este século de historia que estaran colgadas na
www.atletismo.gal

7e B v
] 2 7 2 B iy

Obxectivos: Publicar

Eixe transversal: Investigar e divulgar a historia do atletismo galego.

Execucion da accion:
Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022

Lenda: I Publicacion da obra

Avaliacion da accion: Publicacion da obra na data indicada. Calidade da
publicacion.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccion Técnica X| Comisién adestradores

X| 800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799€ X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Acceder a todas as fontes de informacién posibles: relatos de
persoas e analise de publicacions feitas.

Observacions: Debera rematar no ano 2021.
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OPTIMIZAR A PRACTICA SEGURA E SAUDABLE

Accidn 126: Desenvolver campafias (videos) para aumentar os recofiecementos
médicos por parte dos atletas.

Situacion actual: Moitas persoas, en especial as
pertencentes as categorias Master, deciden iniciar a
practica do atletismo, fundamentalmente nas
carreiras de resistencia, sen ter a seguridade cientifica
de que non posuen ningunha contraindicacidn que lles
impida afrontar os esforzos precisos. A FGA chegou a
acordos con diversos hospitais galegos para facilitar,
con descontos nos custos, a realizacion de
recofiecementos médicos adaptados as idades e
obxectivos dos atletas.

Obxectivos: Favorecer a practica atlética segura aumentando o numero de
reconecementos médicos dos atletas federados. Aumentar a seguridade da
practica atlética. Concienciar 4 poboacién atlética dos beneficios dos
reconecementos médicos, previos ao inicio dos programas de adestramento

Eixe transversal: Optimizar a practica segura e saudable.

Execucién da accion:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: I Camparias
Avaliacion da accion: NUmero de recofiecementos médicos feitos.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comision atletas veter. X| Comision Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comision de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacién X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comision organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Confeccionar un video para a sua distribucidn. Escrito aos
integrantes da base de datos que fixeron licenzas de dia, asi como aos atletas que
posuen licenza anual.

Observacions:

PLAN ESTRATEXICO DA FGA (PEFEGA) 2018-2022 Péaxina 155 de 156



Accidon 127: Propiciar descontos na licenza a aqueles atletas que presenten
reconecementos médicos nos ultimos 12 meses, cun protocolo determinado.

Situacion actual: Moitas persoas, en especial as pertencentes as categorias
Master, deciden iniciar a

Y
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practica do atletismo, 'Wv,*
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carreiras de resistencia, sen ter
a seguridade cientifica de que
non posuen ningunha
contraindicacion que lles
impida afrontar os esforzos
precisos. A FGA chegou a
acordos con diversos hospitais
galegos para facilitar, con descontos nos custos, a realizaciéon de
reconecementos médicos adaptados as idades e obxectivos dos atletas.

Obxectivos: Favorecer & practica atlética segura aumentando o numero de
reconecementos médicos dos atletas federados. Aumentar a seguridade da
practica atlética. Concienciar & poboacién atlética dos beneficios dos
reconecementos médicos, previos ao inicio dos programas de adestramento

Eixe transversal: Optimizar a practica segura e saudable.

Execucion da accidon:

Semanas: Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021 Ano 2022
Lenda: - Campafas
Avaliacion da accidon: Numero de recoifiecementos médicos feitos.

CUSTO ESTIMADO AREA RESPONSABLE ORGANO CONSULTIVO ORGA. EXECUTIVO
>15000 € X| Secretaria Xeral X| Comision de atletas X| Xunta Directiva
10000-14999 € X| Tesoureria X| Comisién atletas veter. X| Comisién Delegada
5000-9999 € X| Xerencia X| Comisién de clubs X| Asemblea Xeral
2000-4999 € X| Direccidn Técnica X| Comision adestradores
800-1999 € X| Administracién X| Comité Galego Xuices
300-799 € X| Organizacion X| Comisién escolar
100-299 € X| Comunicacion X| Comisién organizador.

Menos de 100 € X| Estadistica

Actuacions asociadas: Confeccionar un video para a sua distribucién. Escrito aos
integrantes da base de datos que fixeron licenzas de dia, asi como aos atletas que
posuen licenza anual.

Observacions:
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