
FINAL 19/01/2019 18:25

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 135 Roberto Vieiro Perez
CA Santiago

15/02/2001
GA768561

JM 45.14

2 148 Jose Fernandez Nieves
R.C. Celta

03/12/1980
GA765207

M-35 46.48 >

3 67 Juan Manuel Morales Del Castillo
Marineda Atletico

28/12/1979
GA769245

M-35 46.53

4 48 Brais Prieto Espiño
Durango  Kirol Taldea

21/08/1999
GA769378

PM 48.55 >

5 58 Hugo Martínez Casanova
Atletica Lucense

23/11/2002
GA768948

LM 50.26 >>

6 54 Mateo Diaz Fernandez
Atletica Lucense

18/09/2003
GA766092

LM 52.48

7 134 Nicolas Iglesias Vilela
CA Santiago

10/08/2002
GA2023363

LM 52.50

8 91 Manuel Polo Gundin
Club Atletismo Naron

26/02/1973
GA769455

M-45 54.35 >

9 129 (t) Roi Surribas Porto
S.G. Pontevedra

16/09/2002
AG2021191

LM 59.15

10 89 Pedro Abeledo Cortizas
Club Atletismo Naron

06/01/1967
GA17172

M-50 1:00.23

90 Daniel Abeledo Manteiga
Club Atletismo Naron

06/03/1991
GA768906

SM AB

87 (t) Francisco Pazos Campos
Atletismo +9 Moraña

07/12/1967
AG2026811

M-50 DS >>>230.7c

94 Alex Novas Barral
Clator Orotava

01/05/2001
GA765460

JM NP

126 Daniel Chamosa Dacasa
S.G. Pontevedra

04/05/1997
GA768921

PM NP

52 Emilio Novas Barral
Lucus Caixa Rural Galega

15/11/1998
GA769401

PM NP
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FINAL 19/01/2019 18:25

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 24 Antia Chamosa Dacasa
CA Valladolid-U.Va

07/10/1999
GA765772

PF 49.06

2 18 Mar Chillon Camaño
At. Femenino Celta

26/03/1996
GA19667

SF 52.28

3 119 Iria Rivas Iglesias
Ria Ferrol-C. Arenal

06/06/2001
GA769064

JF 52.56

4 115 Samantha Mulloni Martinez
Ria Ferrol-C. Arenal

19/08/1990
GA16958

SF 54.00

5 103 Ines Valentin Cima
Ourense Atletismo

28/11/1998
GA769200

PF 57.04

6 10 Nerea Lage Gil
Atletismo Friol

27/06/2003
GA768582

LF 59.00

7 2 Celia Carracedo Perez
ADAS Proinor

25/04/2001
GA768903

JF 59.14

8 35 Concepcion Campos Fernandez
Atletismo Cuntis

23/10/1978
GA765048

W-40 59.14

9 125 (t) Maria Emilia Rodriguez Baz
S.A. DO TREGA

02/10/1975
AG2023897

W-40 59.30

10 8 Vanesa Blanco Cruz
Atletismo Friol

10/11/2002
GA765915

LF 59.31

11 92 (t) Alba Pérez Nieto
Club Atletismo Negreira

02/02/2002
AG2022580

LF 59.37

12 105 Rita Vazquez Gonzalez
Ourense Atletismo

15/08/2003
GA2023290

LF 1:00.07 >

13 122 Monserrat Pereira Pena
Club Atletismo SAR

02/12/1977
GA768551

W-40 1:02.04

14 19 Debora Pato Sabaris
At. Femenino Celta

10/09/1996
GA769375

SF 1:04.06

15 131 Eva Sande Martinez
S.G. Pontevedra

17/09/2001
GA768949

JF 1:06.01

16 9 (t) Eva Freire Fernández
Atletismo Friol

30/07/2002
AG2023593

LF 1:06.10

38 (t) Salma Ezzaari Belhad
Atletismo Cuntis

18/08/2001
AG2027262

JF DS >>>230.7c

46 (e) Casiana Steliana Zaharia 
Atletismo Cuntis

27/06/1998
GA765924

PF NP

136 (t) Vanesa Varela Rivas
CA Santiago

24/05/1996
AG768503

SF NP

23 Leyre Aramburu Gonzalez
CA Valladolid-U.Va

15/07/1999
GA769028

PF NP

47 Marta Suarez Fabregas
CA Elche Decatlon

25/09/1999
GA765925

PF NP
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FINAL 19/01/2019 16:45

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 57 Anton Martinez Dominguez
Atletica Lucense

15/05/2004
GA769154

CM 26.24 ~~

2 120 (t) Brais Suárez Tesouro
Rungalicia.com

01/05/2005
AG2023440

CM 26.27 ~

3 96 Brais Manso Delgado
Ourense Atletismo

15/03/2005
GA2023303

CM 26.36

4 20 Ismael Diaz Sanchez
Club Atletismo Sada

04/10/2004
GA769108

CM 27.14

5 33 Jacobo Suarez Fabregas
Atletismo Cuntis

29/11/2005
GA768783

CM 29.32

6 29 Nicolas Blanco Lopez
Atletismo Cuntis

21/09/2004
GA769190

CM 30.28 >

7 107 (t) Carlos Bautista Bugarín
Atletismo Porrino

26/01/2005
AG2015909

CM 31.24 >

8 81 (t) Manuel Labella Blanco
CA Millaraio

31/10/2004
AG2023696

CM 37.11
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FINAL 19/01/2019 16:45

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 102 Silvia Ramos Grande
Ourense Atletismo

03/09/2005
GA2023295

CF 29.12

2 82 (t) Sofia Campos Ares
CA Millaraio

10/10/2004
AG2024038

CF 29.34

3 116 Marina Pajon Area
Ria Ferrol-C. Arenal

27/02/2005
GA768866

CF 29.36

4 147 (t) Ainhoa Piñeiro  Pereira
At Ria de Arousa

09/02/2005
AG2025556

CF 29.59

5 16 Carmen Fernandez Acuña
C.S.C.R. Beade

22/06/2005
GA769302

CF 30.39

6 85 (t) Salomé Segade  Buide
CA Millaraio

26/07/2005
AG2024978

CF 31.04

7 34 Maria Aboy Ruibal
Atletismo Cuntis

26/11/2004
GA768782

CF 31.20

8 133 (t) Paula Roca Rodríguez
Atletica a Silva

14/07/2005
AG767159

CF 31.22

9 50 (t) Lia Pereira Seijo
Atletismo Fontes do Sar

24/06/2005
AG2025906

CF 31.34 >

10 64 (t) Laura Sanchez Rivas
Atletica Lucense

07/05/2004
AG2026141

CF 32.11 >>>P

11 51 (t) Carla Vilar Muíña
Lugo RC Ramos Loures

18/11/2004
AG2015086

CF 34.41

98 (t) Daniela Abad Novoa
Ourense Atletismo

05/11/2005
AG2025309

CF NP
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FINAL 19/01/2019 18:00

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 59 (t) Pablo Sanchez Rivas
Atletica Lucense

12/07/2006
AG2026140

IM 15.50

2 55 (t) Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
AG2026143

IM 16.07 >

3 124 (t) Christian Sierpes Pereira
S.A. DO TREGA

24/08/2007
AG2015082

IM 16.07

4 95 (t) Javier Malingre Sanchez
Ourense Atletismo

18/02/2006
AG2020108

IM 16.54

5 53 (t) Miguel Alvariño Liranzo
Atletica Lucense

06/01/2006
AG2026142

IM 17.01

6 80 (t) Noel Ferraces Delgado
CA Millaraio

30/01/2006
AG2027318

IM 18.02 >

7 141 (t) Carlos Corredoira Herbello
At Vila de Cangas

23/09/2006
AG2021120

IM 18.05

8 110 (t) Andres Gonzalez Perez
R.C. Celta

09/08/2007
AG2017097

IM 18.10 >

9 31 (t) Jorge Espiño Miguez
Atletismo Cuntis

19/12/2007
AG2024456

IM 18.49

10 56 (t) Ruben Martelo Garcia
Atletica Lucense

20/11/2007
AG2027276

IM 19.13 >

11 109 (t) Eric Torrado Cerqueira
R.C. Celta

21/06/2006
AG2023127

IM 19.20

12 28 (t) Breixo Baamonde Senin
Atletismo Cuntis

23/05/2006
AG2015534

IM 19.33

13 7 (t) Xoel Castiñeira  Varela
Atletismo Friol

26/10/2006
AG2022450

IM 19.38

14 5 (t) Mario Campo Ramos
Atletismo Friol

23/08/2006
AG769402

IM 20.15 >>

15 79 (t) Nicolas Collazo Santamaria
CA Millaraio

16/07/2007
AG2014867

IM 21.33

66 (t) Lucas Huertas Gandoy
Marineda Atletico

31/05/2007
AG2017395

IM DS >~~>

97 (t) Roi Prieto Gomez
Ourense Atletismo

24/05/2007
AG2020114

IM DS >~>~

138 (t) Bruno Couceiro  Pérez
CA Pino

16/01/2006
AG2026738

IM NP

139 (t) Marco Sueiro De La Fuente
CA Pino

14/09/2007
AG2026191

IM NP

22 (t) Martin Santos Garcia
Club Atletismo Sada

28/06/2007
AG2015280

IM NP
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FINAL 19/01/2019 18:00

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 3 Maria Martin Rodriguez
ADAS Proinor

17/02/2006
GA768982

IF 17.10 ~

2 65 (t) Claudia Sufuentes Diaz
Atletica Lucense

13/01/2007
AG2019874

IF 17.27

3 44 (t) Natalia Rivas Iglesias
Atletismo Cuntis

18/06/2006
AG767535

IF 17.41 >

4 121 (t) Helena Antepazo Costa
Atmo. Samertolameu

12/02/2006
AG2019430

IF 18.04

5 144 (t) Iris Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021030

IF 18.26

6 106 (t) Carla Ron Calvo
CD San Paio A Estrada

03/07/2007
AG2018343

IF 18.36 >

7 111 (t) Claudia Fandiño Sanjuan
Ria Ferrol-C. Arenal

14/01/2007
AG2014459

IF 19.21

8 146 (t) Raquel Gonzalez Besada
At Ria de Arousa

22/08/2007
AG2022981

IF 19.29

9 76 (t) Paula Vazquez Hermida
Marineda Atletico

28/02/2007
AG2014438

IF 19.31

26 (t) Laura  Vidal Delgado
Comesaña Sporting Club

17/02/2009
AG2021796

AF NP

10 37 (t) Saray Duque  El Loubani
Atletismo Cuntis

05/02/2007
AG2024662

IF 19.34

11 130 (t) Inés Rodríguez García
S.G. Pontevedra

24/02/2006
AG2020670

IF 20.04

12 42 (t) Candela Mosteiro  Gomez
Atletismo Cuntis

11/08/2006
AG2024709

IF 20.15

13 117 (t) Carla Pazos Cortizas
Ria Ferrol-C. Arenal

28/12/2006
AG2015294

IF 20.23

14 41 (t) Xoana Mendez Gonzalez
Atletismo Cuntis

10/02/2007
AG2016399

IF 20.39

15 145 (t) Nerea Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021029

IF 20.55

16 71 (t) Andrea Cainzos  Garcia
Marineda Atletico

04/11/2006
AG2023363

IF 21.04 >

17 27 (t) Sabela Celada Díaz
Comesaña Sporting Club

07/03/2007
AG2014713

IF 22.10

18 75 (t) Emma Sumay Miguez
Marineda Atletico

28/11/2006
AG2014496

IF 22.27

36 (t) Edurne Castro Campos
Atletismo Cuntis

23/06/2006
AG2015536

IF AB

63 (t) Aldara Meilan Garcia
Atletica Lucense

02/09/2006
AG2026150

IF NP

99 (t) Ana Garcia Casqueiro
Ourense Atletismo

26/03/2006
AG2021385

IF NP

62 (t) Xela Martinez Dominguez
Atletica Lucense

25/01/2006
AG2026135

IF NP
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FINAL 19/01/2019 17:40

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 123 (t) Alex Sierpes Pereira
S.A. DO TREGA

29/10/2008
AG2018041

AM 10.37

2 1 (t) Mauro Alexandre Garcia Alexpuru
ADAS Proinor

10/10/2008
AG2019786

AM 12.29

3 127 Anxo Jamardo Capelo
S.G. Pontevedra

10/06/2009
GA2023366

AM 12.37 >

4 21 (t) Manuel Diaz Sanchez
Club Atletismo Sada

09/06/2008
AG2021362

AM 12.54 >

5 69 (t) Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
AG2017392

AM 13.14

6 6 (t) Lucas Castiñeira  Varela
Atletismo Friol

21/09/2008
AG2019181

AM 13.21 >

7 32 (t) Nicolas Mosteiro Gomez
Atletismo Cuntis

26/06/2008
AG2024708

AM 13.40

8 70 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

AM 14.02 >>

9 93 (t) Iago Lago Villanueva
CLUB OLIMPICO DE VEDRA

14/03/2009
AG2021262

AM 15.09

25 (t) Mateo Perez Carrodeguas
Coruña Comarca

02/09/2008
AG2017908

AM NP
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FINAL 19/01/2019 17:40

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 143 (t) Sabela Castelo  Lopez
At Vila de Cangas

07/07/2009
AG2023491

AF 10.36 ~

2 40 (t) Cintia Lourido Fontan
Atletismo Cuntis

08/11/2008
AG2020882

AF 11.41 >

3 61 (t) Carmen Martinez Dominguez
Atletica Lucense

10/05/2009
AG2020531

AF 11.42 ~

4 15 (t) Sofia Alonso Bermudez
C.S.C.R. Beade

16/05/2008
AG2023602

AF 12.25

5 73 (t) Alba Morales Pedreira
Marineda Atletico

03/10/2009
AG2020252

AF 12.27 >

6 39 (t) Zaira Folla Bustelo
Atletismo Cuntis

24/08/2008
AG2018466

AF 12.30

7 60 (t) Lola Gonzalez Burgo
Atletica Lucense

24/05/2008
AG2019868

AF 12.47 >

8 101 (t) Marta Quiroga Pousa
Ourense Atletismo

23/07/2008
AG2020331

AF 13.01

9 12 (t) Mara Montes Blanco
Atletismo Friol

08/06/2008
AG2022715

AF 13.16 >

10 26 (t) Laura  Vidal Delgado
Comesaña Sporting Club

17/02/2009
AG2021796

AF 13.44

11 13 (t) Noa Mouriz  Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

AF 13.47 >

12 132 (t) Xiana Do Río Couto
Atletica a Silva

03/12/2009
AG2021505

AF 14.12 >

13 112 (t) Antia Gomez Diaz
Ria Ferrol-C. Arenal

20/05/2008
AG2017102

AF 14.15 >>>+30"

14 74 (t) Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
AG2017382

AF 14.27 >

15 14 (t) Uxía Platero  Varela
Atletismo Friol

09/04/2009
AG2022337

AF 14.31 >

16 17 (t) Sabela Vazquez Abalde
C.S.C.R. Beade

05/05/2009
AG2026519

AF 14.53 >>

17 113 (t) Marta Gomez Pico
Ria Ferrol-C. Arenal

17/04/2008
AG2020064

AF 14.53 >

18 84 (t) Laura Sanz Fernandez
CA Millaraio

09/03/2008
AG2017475

AF 15.13 >

19 86 (t) Ainhoa Suarez Miramontes
CA Millaraio

24/07/2009
AG2020879

AF 15.14 >

20 83 (t) Antia Rodriguez Sande
CA Millaraio

19/06/2009
AG2020884

AF 15.15 >

140 (t) Lía Bóveda  Murillo
CA Pino

08/05/2008
AG2026681

AF AB

100 (t) Leila Gómez Vazquez
Ourense Atletismo

13/07/2009
AG2020090

AF NP
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FINAL 19/01/2019 17:25

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 108 (t) Tomás Bautista Bugarín
Atletismo Porrino

31/03/2010
AG2024694

BM 6.02

2 68 (t) Mauro Seguin Garcia
Marineda Atletico

25/06/2010
AG2023358

BM 6.30 ~>

3 4 (t) Borja Arias Modia
Atletismo Friol

20/07/2010
AG2027167

BM 6.44 >>

4 142 (t) Pedro Gonzalez Barcia
At Vila de Cangas

07/12/2010
AG2023493

BM 7.28

137 (t) Daniel Blanco Montero
CA Pino

26/08/2011
AG2026679

BM NP
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FINAL 19/01/2019 17:25

Pto Dorsal
Nombre
Club

Fecha de Nacimiento
Licencia

Categoria Marca

1 104 (t) Sheila Varela Salgado
Ourense Atletismo

10/08/2010
AG2023966

BF 6.01

2 11 (t) Alba Menán Quiñoá
Atletismo Friol

06/05/2010
AG2027171

BF 6.30

3 49 (t) Manuela Lastra Castillo
Maderas Barcia Lourenza

20/08/2010
AG2025182

BF 6.55

4 72 (t) Uxia Fariña Penelas
Marineda Atletico

08/12/2010
AG2024045

BF 7.28 >

5 78 (t) Lara Villar Saavedra
Marineda Atletico

03/06/2010
AG2024681

BF 7.51

77 (t) Carla Vilela Nuñez
Marineda Atletico

30/06/2011
AG2026998

BF DS >>>
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