
24/11/2018

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 08.33 AG 2023180 CASTRO PEREIRA, BRUNO ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

 08.97 AG 2024612 CEBREIRO MACEIRA, IAGO ESP 10 Olympo As Pontes

 09.04 AG 2024205 GARCÍA BLANCO, BRUNO ESP 10 Atletica a Silva

 09.48 AG 2023342 VOSBERG CASTRO, LUKAS ESP 10 Viguesa de atletismo

 09.56 AG 2025640 ALLEGUE BLANCO, DIEGO ESP 10 Atletica Lucense

 09.84 AG 2024244 AMBITE SANTANA, DIEGO ESP 10 Club Atletismo Sada

AG 2026037 BARREDO RODRIGUEZ, MARTIN ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2025496 BOUZA SÁNCHEZ, ALEJANDRO ESP 10 Atletica a Silva

AG 2027177 CAAVEIRO ALMEIDA, XENXO ESP 11 Olympo As Pontes

AG 2025833 CALDERON CEREIJO, ROBEL ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025831 CALVO FRAGA, ADRIAN ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026039 CASTELEIRO RAMIL, IKER ESP 10 Club Atletismo Naron

AG 2026023 CHACON FOLGAR, MARCO ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2026040 DIAZ GOMEZ, ANTON ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2026028 GALEGO MARTINEZ, XOAN ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2026447 GARCIA FRAGA, SIMON ESP 11 Atletica a Silva

AG 2026024 GARCIA LOPEZ, ENRIQUE ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2027052 LISTE OTERO, MATEO ESP 11 Atletica a Silva

AG 2027287 MOIRÓN SOTO, PEDRO ESP 11 Maderas Barcia Lourenza

AG 2025748 PATIÑO BERDOMÁS, ÁLVARO ESP 11 Atletica a Silva

AG 2026025 PATIÑO PIÑON, ROQUE ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2025824 PEREZ FERNANDEZ, MARTIN ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026451 PINTOR GESTAL, MATEO ESP 10 Atletica a Silva

AG 2026022 REY LOPEZ, ANXO ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2027205 RICO PARRES, PEDRO ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026041 RODRIGUEZ DIAZ, JAVIER ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2025836 RODRIGUEZ VALDES, ROQUE ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025827 RODRIGUEZ-VILLASANTE REDONDO, SANTIAGO ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025920 SERANTES ANTON, JORGE ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026026 SUAREZ GOMEZ, MIGUEL ESP 10 Club Atletismo Naron

AG 2027070 TASENDE CASTRO, SIMÓN ESP 10 Atletica a Silva

AG 2026459 VILAR SOUTO, ROI ESP 10 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 09.22 AG 2026143 KLEIN OTERO, ELIAS ESP 6 Atletica Lucense

 09.43 AG 2019966 BERTALO SEQUEIRO, JORGE ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.51 AG 2014189 PEREZ CALVO, MARCOS ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.61 AG 2023214 NEGRETE BARRIOLUENGO, RICARDO ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.71 AG 2026136 VIANA VALIÑA, COSME ESP 6 Atletica Lucense

 09.79 AG 767755 RIVADULLA ALONSO, ADRIAN ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.93 AG 2024227 SERANTES BOUZA, HUGO ESP 6 Club Atletismo Naron

 10.09 AG 2024287 AMBITE SANTANA, DARIO ESP 6 Club Atletismo Sada

 10.34 AG 767762 FERNANDEZ RAFALES, SERGIO ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 11.05 GA 2023349 DIAZ SALAS, BRAIS ESP 6 Atletica Lucense

 11.11 AG 2019965 CARRACEDO FERNANDEZ, MANUEL ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 11.16 AG 2017047 NOVOA GAYOSO, JOEL ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

2. Listado provisional de inscritos por pruebas y marcas.

 XVIII Trofeo Cidade Narón

Fecha Inicio Fecha Fin

LISTADO DE INSCRITOS

50m MASC. AL_BM

60m MASC. AL_IM



 11.29 AG 768022 GRANDAL JOHN, JUAN DANIEL ESP 6 Club Atletismo Naron

 12.88 AG 2023271 MARTÍN CASTRO, YAGO ESP 6 Club Atletismo Naron

AG 2023256 AMENEDO MARTÍNEZ, ANDER ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2026032 BERMUDEZ VIZOSO, DANIEL ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2024294 COSTA MUÑIZ, UNAI ESP 6 Club Atletismo Sada

AG 2017150 GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, XOEL ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2027276 MARTELO GARCIA, RUBEN ESP 7 Atletica Lucense

AG 2025445 MONTEAGUDO SOUSA, RAUL ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2024618 PELLÓN LÓPEZ, DESTAW ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2026358 REY FRANQUEIRA, ALEJANDRO ESP 7 Atletica a Silva

AG 2022801 RODRIGUEZ BLANCO, LEO ESP 7 Atletica Lucense

GA 2023347 SALGUEIRO UCEIRA, DANIEL ESP 7 Coruña Comarca

AG 2017870 SUFUENTES DIAZ, MATEO ESP 7 Atletica Lucense

AG 2026503 VEIGA LOPEZ, MIGUEL ESP 6 Atletica Lucense

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 08.96 AG 2025318 RAÑA VILLAVERDE, ANTÓN ESP 8 Atletica a Silva

 09.74 AG 2019841 SOTO VAZQUEZ, ARON ESP 8 Atletica Lucense

 09.91 AG 2022206 VARELA MORENO, GAEL ESP 8 Club Atletismo Naron

 10.81 AG 2023539 TUIMIL LOPEZ, DIEGO ESP 8 Club Atletismo Naron

 11.14 AG 2021564 RODRIGUEZ CANEIRO, OSCAR ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

 11.59 AG 2027209 GONZALEZ BELLAS, XALO ESP 8 Olympo As Pontes

 12.00 AG 2024251 AMBITE SANTANA, DANIEL ESP 8 Club Atletismo Sada

AG 2020420 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, IAGO ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2024207 BOUZAS CANDAL, PABLO ESP 9 Atletica a Silva

AG 2019958 DELGADO DIAZ, BILLY ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2022681 DOCAMPO IGLESIA, CARLOS ESP 8 Maderas Barcia Lourenza

AG 2019988 FERNANDEZ RAFALES, MARIO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2024415 FERREIRO ÁLVAREZ, PABLO ESP 9 Atletica a Silva

AG 2023183 GARCIA CEREIJO, ALEX ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025862 GARCIA FREIRE, IKER ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026033 GARCIA LOPEZ, HUGO ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2023552 GARCÍA PAIS, ISMAEL ESP 9 Riazor Coruña

AG 2019984 GARCIA ROCA, ADRIAN ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027204 GARMENDIA DOPICO, ANDER ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2023176 GONZALEZ VAZQUEZ, TRISTAN ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2023181 GRANDAL DEL RIO, ANTON ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2017149 LÓPEZ LAGO, RUBÉN ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2021511 LOUREIRO MOSQUERA, JUAN ESP 9 Atletica a Silva

AG 2023168 MARINO LANZA, ELIO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025479 PAZOS OCAMPO, ANXO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027116 POLO VARELA, MARTIN ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2025870 PORTA BERTILA, DANIEL ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027181 PRIETO PENA, DAVID ESP 8 Olympo As Pontes

AG 2020226 REGO VEIGAS, PABLO ESP 9 Atletica Lucense

AG 2027208 REGUEIRO BOUZA, XAVI ESP 8 Olympo As Pontes

AG 2023170 REY PERNAS, RODRIGO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025873 REZA RODRIGUEZ, NUNO ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2021504 SADIKI TAKHIF, ADAM ESP 9 Atletica a Silva

AG 2019978 SOUTO MUÑIZ, MARCOS PABLO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

60m MASC. AL_AM

60m MASC. AL_ABM



 07.17 GA 768901 LOPEZ TEIJEIRO, ADRIAN ESP 91 Club Atletismo Naron

 07.46 GA 766054 ALVAREZ DAVI, RODRIGO ESP 1 Ria Ferrol-C. Arenal

 07.46 GA 768954 CRESPO CORTES, IAGO ESP 0 Viguesa de atletismo

 07.55 AG 2025910 MANSO DOMINGUEZ, CARLOS ESP 0 Atletismo Fontes do Sar

 07.56 GA 765650 PEREZ COUGIL, ANXO BREOGAN ESP 0 Viguesa de atletismo

 07.58 AG 2016119 POSE REGOS, PEDRO ESP 97 Atletica a Silva

 07.69 AG 2026326 LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO ESP 2 Atletica Lucense

 07.69 GA 768841 LARRAÑAGA ALBERT, ALVARO ESP 1 Ria Ferrol-C. Arenal

 07.83 GA 2023348 DIAZ SALAS, ALEIX ESP 3 Atletica Lucense

 07.85 GA 15850 ROMERO PORTA, ALEJANDRO ESP 88 Club Atletismo Naron

 07.87 AG 766704 CES CIGARRAN, GABRIEL ESP 99 Atletica Lucense

 07.88 AG 2019975 ALVARIÑO OTERO, JUAN RAMON ESP 86 Ria Ferrol-C. Arenal

 07.93 AG 768648 GONZALEZ OTERO, NICOLAS ESP 3 Atletismo Fontes do Sar

 07.95 AG 2021957 ROEL SANDE, ABEL ESP 1 Club Atletismo Sada

 08.00 GA 766055 DOMINGUEZ ANDRE, ADRIAN ESP 1 Viguesa de atletismo

 08.03 GA 768956 LUACES LARRAN, ELIAS ESP 0 Viguesa de atletismo

 08.14 AG 2014192 RUBIANES DURAN, ARTAI ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

 08.16 AG 2021352 RODRIGUEZ LOPEZ , FRANCISCO JOSE ESP 74 Club Atletismo Sada

 08.18 GA 19000 DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE ESP 72 Atletica a Silva

 08.19 AG 2016331 YGLESIAS MEDINA, GABRIEL ENRIQUE ESP 2 Club Atletismo Sada

 08.43 GA 765538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 68 Club Atletismo Sada

 08.48 GA 766246 GIL RODRÍGUEZ, ISAÍAS ESP 3 Viguesa de atletismo

 08.53 GA 768845 PAZOS OCAMPO, MARTIN ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 08.61 GA 768844 GARCÍA LÓPEZ, ÓSCAR ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 08.64 AG 2015271 MARTIN LAGO, MARCOS ESP 3 Club Atletismo Sada

 08.77 AG 2017601 BREY COUTO, RODRIGO ESP 3 Club Atletismo Estrada

 08.81 AG 769105 PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 69 Club Atletismo Sada

 08.94 AG 2017154 LÓPEZ LÓPEZ, ADRIÁN ESP 5 Club Atletismo Naron

 09.15 AG 2022791 BELLO QUINTIA, JESUS ESP 99 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.38 GA 769341 JIMENEZ NUÑEZ, JAVIER ESP 3 Club Atletismo Sada

 09.39 AG 2014306 SOUTO MUIÑO, OSCAR ESP 71 Club Atletismo Sada

 09.50 AG 765893 DIAZ FONTICOBA, ROI ESP 5 Club Atletismo Naron

 09.73 AG 2023267 GONZÁLEZ ALEJOS-PITA, MARIO ESP 5 Club Atletismo Naron

 09.76 AG 2016779 TRE POLO, ELOY ESP 5 Club Atletismo Naron

 09.83 GA 769024 LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL ESP 5 Atletica a Silva

 10.10 AG 2015501 PUENTE FONTAO, OSCAR ESP 4 Club Atletismo Naron

O 7528 ALVAREZ GONZALEZ, ALEJANDRO ESP 3 Dep. Estadio Gijon

AG 2026473 ARTURO STRUSI, PIER ITA 65 Atletica a Silva

AG 2026427 BAÑOBRE CALVO, YOEL JESÚS ESP 5 Club Atletismo Naron

AG 2024154 CAO EIRIZ, PEDRO ESP 2 Club Atletismo Sada

AG 2025512 CASTRO VILA, ALEX ESP 3 Viguesa de atletismo

AG 2026456 COUCEIRO MARTINEZ, BRAIS ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2025191 DE CANCIO-DONLEBUN PELAEZ, DIEGO ESP 95 Atletica Lucense

GA 6651 DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS ESP 65 Viguesa de atletismo

GA 769417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 58 Club Atletismo Sada

GA 2023345 FERNANDEZ CAMPOS, LEONARDO ENRIQUE ESP 74 Atletismo Fontes do Sar

AG 2027117 FERNÁNDEZ LAGO, ALEJANDRO ESP 4 Club Atletismo Naron

AG 2024443 FERNANDEZ LEAL, DANIEL ESP 5 At Ria de Arousa

AG 2024442 FERNANDEZ LEAL, SAMUEL ESP 5 At Ria de Arousa

GA 769451 FLORES GARCIA, JESUS ESP 76 Club Atletismo Estrada

AG 2027203 KRASNOV KATERNAIA, KRISTIAN ESP 1 Club Atletismo Sada

AG 2019639 LOPEZ LOPEZ, ALVARO ALONSO ESP 3 Club Atletismo Sada

GA 769168 LOPEZ VIAN, JORGE ESP 60 Atletica Lucense

AG 2020384 NAYA PIAS, DAVID ESP 3 Atletica Lucense



AG 2022191 RODRIGUEZ COLODRERO, JUAN RAMON ESP 99 Club Atletismo Sada

AG 2021509 RODRÍGUEZ GARABATO, RAÚL ESP 5 Atletica a Silva

AG 2026457 RODRIGUEZ SAAVEDRA, HUGO ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2017095 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO ESP 3 Club Atletismo Naron

AG 2026030 ROMERO LOPEZ, ALBERTO ESP 4 Club Atletismo Naron

AG 2024888 SANTOS MALLO, ANTONIO ESP 65 Atletica a Silva

AG 2025887 VAZQUEZ NUÑEZ, MARCOS ESP 97 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027320 VIDAL VICENTE, DANIEL ESP 74 Club Atletismo Sada

AG 2024317 VILARIÑO AVILA, ROI ESP 3 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 00:44.73 AG 2023196 GUERRA VARELA, MIGUEL ESP 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 00:53.63 AG 2015501 PUENTE FONTAO, OSCAR ESP 4 Club Atletismo Naron

GA 769020 CANEDA PAJARO, MARTIÑO ESP 5 Atletica a Silva

AG 765893 DIAZ FONTICOBA, ROI ESP 5 Club Atletismo Naron

AG 2027117 FERNÁNDEZ LAGO, ALEJANDRO ESP 4 Club Atletismo Naron

AG 2024442 FERNANDEZ LEAL, SAMUEL ESP 5 At Ria de Arousa

GA 768844 GARCÍA LÓPEZ, ÓSCAR ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2017154 LÓPEZ LÓPEZ, ADRIÁN ESP 5 Club Atletismo Naron

GA 769024 LOUREIRO MOSQUERA, DANIEL ESP 5 Atletica a Silva

GA 768845 PAZOS OCAMPO, MARTIN ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

GA 769303 REGO VEIGAS, IVAN ESP 5 Atletica Lucense

AG 2021509 RODRÍGUEZ GARABATO, RAÚL ESP 5 Atletica a Silva

GA 768846 RODRÍGUEZ TOJEIRO, MARTÍN ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026030 ROMERO LOPEZ, ALBERTO ESP 4 Club Atletismo Naron

AG 2023213 SANTOS GONZALEZ, ANXO ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2016779 TRE POLO, ELOY ESP 5 Club Atletismo Naron

 HERNRIQUE SILVA, LUIS ESP 5 ADAS

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 00:50.07 GA 768689 SANYANG , DEMBA GAM 1 Club Atletismo Naron

 00:51.68 GA 766055 DOMINGUEZ ANDRE, ADRIAN ESP 1 Viguesa de atletismo

 00:51.81 AG 2025910 MANSO DOMINGUEZ, CARLOS ESP 0 Atletismo Fontes do Sar

 00:52.90 GA 768841 LARRAÑAGA ALBERT, ALVARO ESP 1 Ria Ferrol-C. Arenal

 00:53.36 AG 2016119 POSE REGOS, PEDRO ESP 97 Atletica a Silva

 00:55.14 GA 716927 VIGO LEAL, DIEGO ESP 98 Ria Ferrol-C. Arenal

 00:55.33 AG 766704 CES CIGARRAN, GABRIEL ESP 99 Atletica Lucense

 00:55.57 GA 765650 PEREZ COUGIL, ANXO BREOGAN ESP 0 Viguesa de atletismo

 00:55.75 GA 768954 CRESPO CORTES, IAGO ESP 0 Viguesa de atletismo

 00:56.08 GA 768801 CAO NOGUERIDO, EULOGIO ESP 74 Club Atletismo Naron

 00:57.28 GA 769220 GARCIA BARREIRO, ANDRES ESP 76 Club Atletismo Naron

 00:58.29 AG 2021957 ROEL SANDE, ABEL ESP 1 Club Atletismo Sada

 00:59.56 GA 766184 RODRIGUEZ TOJEIRO, PABLO ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

 00:59.83 GA 765538 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 68 Club Atletismo Sada

 01:00.18 GA 768956 LUACES LARRAN, ELIAS ESP 0 Viguesa de atletismo

 01:00.93 AG 2021352 RODRIGUEZ LOPEZ , FRANCISCO JOSE ESP 74 Club Atletismo Sada

 01:01.83 AG 766664 REY VÁZQUEZ, MARTÍN ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:03.04 AG 769105 PARGA FERNANDEZ, JACINTO ESP 69 Club Atletismo Sada

 01:08.85 AG 765918 MONTES GONZÁLEZ, DIEGO ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:09.52 AG 2017552 GARCIA RODRIGUEZ, JOSE LUIS ESP 76 Club Atletismo Sada

AG 2026330 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS ESP 3 Atletica Lucense

AG 2022791 BELLO QUINTIA, JESUS ESP 99 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2017601 BREY COUTO, RODRIGO ESP 3 Club Atletismo Estrada

300m MASC. AL_CM

400m MASC. AL_ABM



AG 2019971 CALVO MOA, CARLOS ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025512 CASTRO VILA, ALEX ESP 3 Viguesa de atletismo

AG 2026456 COUCEIRO MARTINEZ, BRAIS ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2023281 DAHMUNI LAHRACH, MOAAD ESP 2 Atletica Lucense

GA 2023348 DIAZ SALAS, ALEIX ESP 3 Atletica Lucense

GA 769451 FLORES GARCIA, JESUS ESP 76 Club Atletismo Estrada

GA 766246 GIL RODRÍGUEZ, ISAÍAS ESP 3 Viguesa de atletismo

AG 768648 GONZALEZ OTERO, NICOLAS ESP 3 Atletismo Fontes do Sar

AG 2019639 LOPEZ LOPEZ, ALVARO ALONSO ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 765486 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2015271 MARTIN LAGO, MARCOS ESP 3 Club Atletismo Sada

GA 768970 PADIN PRIETO, JUAN MANUEL ESP 0 Viguesa de atletismo

AG 10912 PAJÓN AREA, PABLO ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2021493 PEREIRA FERNANDEZ, NICOLAO ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2017094 POLO VARELA, ROI ESP 3 Club Atletismo Naron

AG 2026457 RODRIGUEZ SAAVEDRA, HUGO ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2014192 RUBIANES DURAN, ARTAI ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2024888 SANTOS MALLO, ANTONIO ESP 65 Atletica a Silva

AG 2024317 VILARIÑO AVILA, ROI ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2026320 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN ESP 3 Atletica Lucense

AG 2016331 YGLESIAS MEDINA, GABRIEL ENRIQUE ESP 2 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 01:52.22 AG 2023342 VOSBERG CASTRO, LUKAS ESP 10 Viguesa de atletismo

 01:53.40 AG 2024244 AMBITE SANTANA, DIEGO ESP 10 Club Atletismo Sada

 01:55.01 AG 2024205 GARCÍA BLANCO, BRUNO ESP 10 Atletica a Silva

 02:00.83 AG 2024612 CEBREIRO MACEIRA, IAGO ESP 10 Olympo As Pontes

 02:01.38 AG 2024165 MENDEZ POSE, RODRIGO ESP 10 Club Atletismo Sada

 02:03.50 AG 2023180 CASTRO PEREIRA, BRUNO ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:15.50 AG 2025496 BOUZA SÁNCHEZ, ALEJANDRO ESP 10 Atletica a Silva

AG 2025640 ALLEGUE BLANCO, DIEGO ESP 10 Atletica Lucense

AG 2026037 BARREDO RODRIGUEZ, MARTIN ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2027177 CAAVEIRO ALMEIDA, XENXO ESP 11 Olympo As Pontes

AG 2025833 CALDERON CEREIJO, ROBEL ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025831 CALVO FRAGA, ADRIAN ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026039 CASTELEIRO RAMIL, IKER ESP 10 Club Atletismo Naron

AG 2026023 CHACON FOLGAR, MARCO ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2026040 DIAZ GOMEZ, ANTON ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2026028 GALEGO MARTINEZ, XOAN ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2026447 GARCIA FRAGA, SIMON ESP 11 Atletica a Silva

AG 2026024 GARCIA LOPEZ, ENRIQUE ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2027052 LISTE OTERO, MATEO ESP 11 Atletica a Silva

AG 2027287 MOIRÓN SOTO, PEDRO ESP 11 Maderas Barcia Lourenza

AG 2025748 PATIÑO BERDOMÁS, ÁLVARO ESP 11 Atletica a Silva

AG 2026025 PATIÑO PIÑON, ROQUE ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2025955 PEREZ COUGIL, XOSE CARLOS ESP 11 Viguesa de atletismo

AG 2025824 PEREZ FERNANDEZ, MARTIN ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026451 PINTOR GESTAL, MATEO ESP 10 Atletica a Silva

AG 2026022 REY LOPEZ, ANXO ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2027205 RICO PARRES, PEDRO ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026041 RODRIGUEZ DIAZ, JAVIER ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2025836 RODRIGUEZ VALDES, ROQUE ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025827 RODRIGUEZ-VILLASANTE REDONDO, SANTIAGO ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

500m MASC. AL_BM



AG 2025920 SERANTES ANTON, JORGE ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026026 SUAREZ GOMEZ, MIGUEL ESP 10 Club Atletismo Naron

AG 2027070 TASENDE CASTRO, SIMÓN ESP 10 Atletica a Silva

AG 2026459 VILAR SOUTO, ROI ESP 10 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 01:30.13 AG 2022681 DOCAMPO IGLESIA, CARLOS ESP 8 Maderas Barcia Lourenza

 01:33.40 AG 2021511 LOUREIRO MOSQUERA, JUAN ESP 9 Atletica a Silva

 01:33.85 AG 2025318 RAÑA VILLAVERDE, ANTÓN ESP 8 Atletica a Silva

 01:35.36 AG 2022206 VARELA MORENO, GAEL ESP 8 Club Atletismo Naron

 01:39.64 AG 2025479 PAZOS OCAMPO, ANXO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:45.84 AG 2021504 SADIKI TAKHIF, ADAM ESP 9 Atletica a Silva

 01:48.45 AG 2019841 SOTO VAZQUEZ, ARON ESP 8 Atletica Lucense

 01:53.62 AG 2021564 RODRIGUEZ CANEIRO, OSCAR ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:54.56 AG 2023183 GARCIA CEREIJO, ALEX ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:57.75 AG 2017149 LÓPEZ LAGO, RUBÉN ESP 8 Club Atletismo Naron

 01:58.91 AG 2023170 REY PERNAS, RODRIGO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:59.41 AG 2019958 DELGADO DIAZ, BILLY ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:02.08 AG 2020226 REGO VEIGAS, PABLO ESP 9 Atletica Lucense

 02:05.95 AG 2024251 AMBITE SANTANA, DANIEL ESP 8 Club Atletismo Sada

 02:06.15 AG 2023539 TUIMIL LOPEZ, DIEGO ESP 8 Club Atletismo Naron

 02:06.44 AG 2019988 FERNANDEZ RAFALES, MARIO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:07.07 AG 2020420 ÁLVAREZ RODRÍGUEZ, IAGO ESP 9 Club Atletismo Naron

 02:12.49 AG 2019978 SOUTO MUÑIZ, MARCOS PABLO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:12.90 AG 2019984 GARCIA ROCA, ADRIAN ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:17.45 AG 2023181 GRANDAL DEL RIO, ANTON ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:21.71 AG 2023176 GONZALEZ VAZQUEZ, TRISTAN ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2024207 BOUZAS CANDAL, PABLO ESP 9 Atletica a Silva

AG 2024415 FERREIRO ÁLVAREZ, PABLO ESP 9 Atletica a Silva

AG 2025862 GARCIA FREIRE, IKER ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026033 GARCIA LOPEZ, HUGO ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2027204 GARMENDIA DOPICO, ANDER ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027209 GONZALEZ BELLAS, XALO ESP 8 Olympo As Pontes

AG 2023168 MARINO LANZA, ELIO ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025870 PORTA BERTILA, DANIEL ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027181 PRIETO PENA, DAVID ESP 8 Olympo As Pontes

AG 2027208 REGUEIRO BOUZA, XAVI ESP 8 Olympo As Pontes

AG 2025873 REZA RODRIGUEZ, NUNO ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 02:38.28 GA 765886 RIOSECO DIAZ, ESTEBAN ESP 75 Club Atletismo Naron

 02:41.15 GA 764662 GARCIA CASTRO, SAMUEL ESP 98 Club Atletismo Naron

 02:41.61 GA 765646 SAIDI , AZZIZ ESP 0 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:41.88 GA 766171 RODRIGUEZ PUENTE, XIAN ESP 92 R.C. Celta

 02:48.98 AG 2019971 CALVO MOA, CARLOS ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:49.23 GA 769058 CRESPO NAYA, DIEGO ESP 78 Club Atletismo Sada

 02:49.89 GA 716927 VIGO LEAL, DIEGO ESP 98 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:51.30 GA 766184 RODRIGUEZ TOJEIRO, PABLO ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:54.37 GA 19000 DOMINGUEZ CABALLERO, JOSE ESP 72 Atletica a Silva

 02:56.10 AG 2023196 GUERRA VARELA, MIGUEL ESP 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:56.77 GA 769154 MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON ESP 4 Atletica Lucense

 02:58.39 AG 2024151 SALIDO JOVE, BRUNO ESP 3 Club Atletismo Sada

500m MASC. AL_AM

1.000m MASC. AL_ABM



 03:02.10 GA 769303 REGO VEIGAS, IVAN ESP 5 Atletica Lucense

 03:02.75 AG 2023214 NEGRETE BARRIOLUENGO, RICARDO ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:03.10 AG 2017094 POLO VARELA, ROI ESP 3 Club Atletismo Naron

 03:03.21 AG 2016147 ALONSO REY, SEMAHEGN ESP 4 Club Atletismo Estrada

 03:05.44 AG 2023188 CARDENAL ECHEVARRIA, GONZALO ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:06.14 AG 765486 LOPEZ VIZCAINO, TOMAS ESP 3 Club Atletismo Sada

 03:07.34 AG 2016152 OTERO SALGUEIRO, ALEJANDRO ESP 89 Club Atletismo Estrada

 03:08.14 GA 2023300 FRAIZ VELAZQUEZ, TOMAS ESP 86 Ourense Atletismo

 03:10.83 GA 768848 VIDAL CIBREIRO, ANGEL ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:13.30 AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN ESP 4 Club Atletismo Estrada

 03:13.50 AG 2026136 VIANA VALIÑA, COSME ESP 6 Atletica Lucense

 03:16.86 AG 2024443 FERNANDEZ LEAL, DANIEL ESP 5 At Ria de Arousa

 03:17.02 AG 2025639 ALFAYA PEREZ, IVAN ESP 3 C.S.C.R. Beade

 03:18.11 AG 2019966 BERTALO SEQUEIRO, JORGE ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:19.15 AG 2022519 SILVA HAMIDI, FRANCISCO ALI ESP 5 At Ria de Arousa

 03:20.45 AG 2017870 SUFUENTES DIAZ, MATEO ESP 7 Atletica Lucense

 03:20.89 GA 768846 RODRÍGUEZ TOJEIRO, MARTÍN ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:21.25 AG 767755 RIVADULLA ALONSO, ADRIAN ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:21.73 AG 2023194 CASTRO PRIMOY, SAMUEL ESP 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:21.75 GA 766092 DIAZ FERNANDEZ, MATEO ESP 3 Atletica Lucense

 03:22.02 AG 2014189 PEREZ CALVO, MARCOS ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:23.17 AG 2015747 FERNÁNDEZ RIVERA, CARLOS ESP 0 Olympo As Pontes

 03:29.59 AG 2017047 NOVOA GAYOSO, JOEL ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:32.34 AG 765614 RODRÍGUEZ PEREZ, HECTOR ESP 4 C.S.C.R. Beade

 03:33.60 AG 2015222 DIEGUEZ REY, ROI ESP 4 Club Atletismo Estrada

 03:36.76 AG 2023213 SANTOS GONZALEZ, ANXO ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:44.00 AG 2027276 MARTELO GARCIA, RUBEN ESP 7 Atletica Lucense

 03:50.98 AG 2022801 RODRIGUEZ BLANCO, LEO ESP 7 Atletica Lucense

 03:52.28 AG 2024227 SERANTES BOUZA, HUGO ESP 6 Club Atletismo Naron

 03:53.09 AG 767762 FERNANDEZ RAFALES, SERGIO ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 04:04.47 AG 2019965 CARRACEDO FERNANDEZ, MANUEL ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 04:22.46 AG 2023256 AMENEDO MARTÍNEZ, ANDER ESP 7 Club Atletismo Naron

 05:08.77 AG 2023271 MARTÍN CASTRO, YAGO ESP 6 Club Atletismo Naron

AG 2026032 BERMUDEZ VIZOSO, DANIEL ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2022636 BOUZA CANOSA, CARLOS ESP 78 Riazor Coruña

AG 2025881 CANOSA GUTIERREZ, MARCOS ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026670 GARCIA PAPIN, MARIO ESP 3 Club Atletismo Sada

GA 768970 PADIN PRIETO, JUAN MANUEL ESP 0 Viguesa de atletismo

GA 768555 PINEDO IGLESIAS, EDUARDO MIGUEL ESP 51 Club Atletismo Sada

GA 769015 SANDE PRESA, JUAN CARLOS ESP 69 Miler Running Club

GA 768689 SANYANG , DEMBA GAM 1 Club Atletismo Naron

AG 2022320 SOTO RODRIGUEZ, ANTONIO JOSE ESP 74 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 6,82 GA 17177 BECEIRO FERNANDEZ, TELMO ESP 90 Club Atletismo Naron

 6,29 GA 17117 PENA VAZQUEZ, JOSE ESP 85 Club Atletismo Naron

 6,17 GA 768901 LOPEZ TEIJEIRO, ADRIAN ESP 91 Club Atletismo Naron

 6,15 AG 2026326 LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO ESP 2 Atletica Lucense

 6,07 GA 15850 ROMERO PORTA, ALEJANDRO ESP 88 Club Atletismo Naron

 6,06 AG 2026320 VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN ESP 3 Atletica Lucense

 6,00 O 7528 ALVAREZ GONZALEZ, ALEJANDRO ESP 3 Dep. Estadio Gijon

 5,77 O 8396 GIL GARCIA, LISARDO ESP 0 Atletica Avilesina

 5,49 AG 2026134 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR ESP 3 Atletica Lucense

Longitud MASC. AL_ABM



 5,37 GA 769341 JIMENEZ NUÑEZ, JAVIER ESP 3 Club Atletismo Sada

 5,16 GA 769020 CANEDA PAJARO, MARTIÑO ESP 5 Atletica a Silva

 4,27 AG 2026143 KLEIN OTERO, ELIAS ESP 6 Atletica Lucense RECHAZADO

AG 2027203 KRASNOV KATERNAIA, KRISTIAN ESP 1 Club Atletismo Sada RECHAZADO

AG 2017095 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO ESP 3 Club Atletismo Naron RECHAZADO

GA 769405 TUIMIL CALVO, JAVIER ESP 76 Club Atletismo Naron RECHAZADO

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 8,09 GA 2023349 DIAZ SALAS, BRAIS ESP 6 Atletica Lucense

 7,38 AG 2016160 SPOSITO RIVERO, IGNACIO ESP 6 Atletica a Silva

 6,52 AG 768022 GRANDAL JOHN, JUAN DANIEL ESP 6 Club Atletismo Naron

 5,89 AG 2024287 AMBITE SANTANA, DARIO ESP 6 Club Atletismo Sada

 5,31 AG 2024294 COSTA MUÑIZ, UNAI ESP 6 Club Atletismo Sada

AG 2017150 GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, XOEL ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2025445 MONTEAGUDO SOUSA, RAUL ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2024618 PELLÓN LÓPEZ, DESTAW ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2026358 REY FRANQUEIRA, ALEJANDRO ESP 7 Atletica a Silva

GA 2023347 SALGUEIRO UCEIRA, DANIEL ESP 7 Coruña Comarca

AG 2026503 VEIGA LOPEZ, MIGUEL ESP 6 Atletica Lucense

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

AG 2015503 RODRIGUEZ VIDAL, JAVIER ESP 4 Club Atletismo Naron

AG 768215 RUIBAL ROSENDE, MARTIN ESP 4 Club Atletismo Estrada

GA 2023356 VALLINES FERNÁNDEZ, FERNANDO ESP 5 Maderas Barcia Lourenza

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

GA 769417 ESCALANTE DIEGO, JULIO ESP 58 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

AG 2026330 ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS ESP 3 Atletica Lucense

AG 2026134 FERNANDEZ GAYOSO, AITOR ESP 3 Atletica Lucense

AG 2020384 NAYA PIAS, DAVID ESP 3 Atletica Lucense

AG 2017095 RODRIGUEZ VEIGA, FRANCISCO ESP 3 Club Atletismo Naron

GA 765491 SANTOS VILLALON, PEDRO FIKADU ESP 3 Viguesa de atletismo

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 11,75 GA 19245 FRAGA CAAMAÑO, JOSE ESP 61 Atletica a Silva

 9,59 GA 769168 LOPEZ VIAN, JORGE ESP 60 Atletica Lucense

GA 769057 ALVAREZ CHINCHILLA, JESUS ESP 66 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 10,22 O 8396 GIL GARCIA, LISARDO ESP 0 Atletica Avilesina

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 11,70 GA 17177 BECEIRO FERNANDEZ, TELMO ESP 90 Club Atletismo Naron

 11,03 AG 2023537 ARNOSO LÓPEZ, SANTIAGO ESP 75 Club Atletismo Naron

 10,90 GA 765825 PENAS ROIBAS, MANUEL ESP 73 Atletica Lucense

Peso (3kg) MASC. AL_IM

Peso (4kg) MASC. AL_CM

Peso (5kg) MASC. AL_VM

Peso (5kg) MASC. AL_LM

Peso (6kg) MASC. AL_VM

Peso (6kg) MASC. AL_JM

Peso (7,260kg) MASC. AL_ABM



 9,34 GA 6651 DOMINGUEZ GONZALEZ, JOSE LUIS ESP 65 Viguesa de atletismo

 7,73 AG 2024859 ROMERO CORBACHO, EUGENIO DAVID ESP 71 Club Atletismo Naron

 7,68 AG 2022320 SOTO RODRIGUEZ, ANTONIO JOSE ESP 74 Atletica a Silva

 7,29 AG 2014306 SOUTO MUIÑO, OSCAR ESP 71 Club Atletismo Sada

 6,01 AG 2025191 DE CANCIO-DONLEBUN PELAEZ, DIEGO ESP 95 Atletica Lucense

GA 769405 TUIMIL CALVO, JAVIER ESP 76 Club Atletismo Naron

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 08.47 AG 2023328 SOTO FERNANDEZ, ANTIA ESP 10 Viguesa de atletismo

 08.92 AG 2025179 OTERO GUTIÉRREZ, SARA ESP 10 Maderas Barcia Lourenza

 09.90 AG 2023091 LOPEZ CORDERO, EDURNE ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

 10.05 AG 2023094 MORALES MONDRAGON, SABELA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

 10.11 AG 2024245 SOUTO PARGA, VERA ESP 10 Club Atletismo Sada

AG 2027260 ARTICO LOPEZ, INES ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026454 BELLO IGLESIAS, ALMA ESP 10 Atletica a Silva

AG 2025843 BLANCO LOPEZ, SOFIA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027178 CARBALLO ARZA, ANTÍA ESP 10 Olympo As Pontes

AG 2023097 CRIBEIRO ESPIÑEIRA, DANIELA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027266 CUADRADO DORRIO, MARTA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025841 ESPINA FERNANDEZ, ALICIA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025845 FERNANDEZ LOPEZ, LARA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027258 GRUEIRO SOUTO, ALBA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025844 JOVE NOVO, ALICIA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026043 MARTIN CASTRO, SARA ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2025842 MARTINEZ CAMPOS, SARA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026950 PENA FRAGA, HELENA ESP 10 Atletica a Silva

AG 2025848 PITA-ROMERO BRAGE, ELENA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027179 RAMIL GONZÁLEZ, LARA ESP 10 Olympo As Pontes

AG 2027055 REY SUÁREZ, MINIA ESP 10 Atletica a Silva

AG 2025921 RODRIGUEZ REY, ALICIA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025839 SEDES MONTERO, ADRIANA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025850 SEOANE RUBIÑOS, NOA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025852 VAZQUEZ CAO, ELISA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026947 VÁZQUEZ CASAS, SARA ESP 11 Atletica a Silva

AG 2026458 VILARIÑO NEIRA, NOA ESP 10 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 09.16 GA 769299 VIGO RIVAS, NATALIA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.27 AG 2024226 REY RAÑA, ANTÍA ESP 6 Atletica a Silva

 09.36 AG 2015704 VENTURA SANTOS, MARTA ESP 6 Club Atletismo Naron

 09.55 AG 2020964 PORTELA REY, CELIA ESP 6 Club Atletismo Estrada

 09.61 AG 2026135 MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA ESP 6 Atletica Lucense

 09.66 AG 2026144 GUEDES DO NASCEMENTO, SARA ESP 6 Atletica Lucense

 09.71 GA 769295 BARREIRO LOPEZ, ALICIA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.86 AG 2016118 ORJALES PENA, ANDREA ESP 6 Atletica a Silva

 09.87 AG 2014118 MUÑOZ MUJICA, ARIANNA VICTORIA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.90 AG 2014122 SERANTES MARTIN, GABRIELA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.98 AG 2015709 VAZQUEZ GARCIA, IRENE ESP 6 Club Atletismo Naron

 10.05 GA 769301 NIETO RUIZ, PAULA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 10.15 AG 769447 PRIETO CAMPOS, ZOE ESP 6 Club Atletismo Estrada

 10.18 AG 2024212 PARCERO BOO, JULIA ESP 6 Atletica a Silva

 10.20 AG 2017195 LÓPEZ LÓPEZ, SILVIA ESP 7 Club Atletismo Naron

50m FEM. AL_BF

60m FEM. AL_IF



 10.78 AG 2023269 LAMAS BOUSO, CARLA ESP 6 Club Atletismo Naron

 10.84 AG 2014460 GRIMAL ROCA, LIDIA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 11.03 AG 2023265 FRAGUELA VILELA, LUCÍA ESP 6 Club Atletismo Naron

 11.25 AG 2023266 FROIZ BLANCO, UXÍA ESP 6 Club Atletismo Naron

 12.34 AG 2015771 FERNANDEZ GUEDE, ERIKA ESP 6 Club Atletismo Naron

AG 2020068 AMADO PRIETO, AROA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2017087 AREA SEQUEIRO, PAULA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2018681 BARJA CERNADAS, CLARA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026193 CALVO HERMIDA, ROMINA ANDREA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026031 CAMACARO CORDERO, VALENTINA ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2017093 CUPEIRO BOADO, NAIARA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027173 CUPEIRO TEMBRÁS, NOA ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2014662 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, LUCIA ESP 7 Viguesa de atletismo

AG 2021881 DOMÍNGUEZ RODRÍGUEZ, AROA ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2024614 FONTAO PENA, RAQUEL ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2026359 GONZÁLEZ VÁZQUEZ, NADIA ESP 6 Atletica a Silva

AG 2027340 GONZÁLEZ VILLAVERDE, SARA ESP 6 Atletica a Silva

AG 2023207 HERMIDA RODEIRO, MARIA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2022958 LÓPEZ CASAS, DALIA ESP 7 Atletica a Silva

AG 2014121 LOPEZ FRAGUELA, MANUELA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2023270 LÓPEZ SÁNCHEZ, UXÍA ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2025855 MASEDA TRUYOLS, EVA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026150 MEILAN GARCIA, ALDARA ESP 6 Atletica Lucense

AG 2024224 MOSQUERA SUÁREZ, DIANA ESP 6 Atletica a Silva

AG 2026725 NUÑEZ RAMALLAL, REBECA ESP 6 Atletica Lucense

AG 2021996 PAZOS FRANCO, CARLA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026361 PENA GRELA, MARÍA ESP 6 Atletica a Silva

AG 2026360 PEREIRO LÓPEZ, ÁNGELA ESP 6 Atletica a Silva

AG 2025857 RATOEIRA DIAZ, AFRIKA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2019873 REGO VEIGAS, MENCIA ESP 7 Atletica Lucense

AG 2022961 REY BRAVO, NOA ESP 7 Atletica a Silva

AG 2015504 RODRIGUEZ VIDAL, LARA ESP 6 Club Atletismo Naron

AG 2019874 SUFUENTES DIAZ, CLAUDIA ESP 7 Atletica Lucense

AG 2020450 TEIJEIRO ÁLVAREZ, REBECA ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2025860 TORRES LOPEZ, Mª FLOR ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025118 VISPALIA DÍAZ, LAURA ESP 7 Olympo As Pontes

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 09.88 AG 2017241 MANSO LOPEZ, DESIREE ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.89 AG 2018120 ARES BETANZOS, ICÍA ESP 8 Atletica a Silva

 10.30 AG 2019868 GONZALEZ BURGO, LOLA ESP 8 Atletica Lucense

 10.43 AG 2024584 VILARIÑO ASTRAY, CARLA ESP 8 Atletica a Silva

 10.52 AG 2017147 PENA SOTO, ALBA ESP 8 Club Atletismo Naron

 10.56 AG 2019691 ROMERO LÓPEZ, NOA ESP 8 Club Atletismo Naron

 10.60 AG 2020424 ARNOSO GAMALLO, ANTÍA ESP 8 Club Atletismo Naron

 10.60 AG 2023318 CAO VIÑA, ALBA ESP 8 Club Atletismo Naron

 10.75 AG 2021522 GARCÍA FRAGA, ALBA ESP 8 Atletica a Silva

 10.98 AG 2024880 CASTRO PEREIRA, LAURA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

 10.98 AG 2024208 GARCÍA BLANCO, VERA ESP 8 Atletica a Silva

 11.75 AG 2025672 SIMON ANCA, CELIA ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2025455 ALLEGUE BLANCO, CARLA ESP 9 Atletica Lucense

AG 2020423 ARDAO GALEGO, NOA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2026357 CALVIÑO SALGADO, ANTÍA ESP 8 Atletica a Silva

60m FEM. AL_AF



AG 2023093 CALVO PRADOS, DANIELA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2020428 CASTRO VELA, SOFÍA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2022207 DÍAZ GÓMEZ, NOA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2021520 DUBRA ABELENDA, IRIA ESP 9 Atletica a Silva

AG 2020066 FANDIÑO SANJUAN, CARLOTA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2024895 FAURE MANIVESA, CARMEN ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2026649 FERNÁNDEZ QUINTEIRO, NEREA ESP 9 Atletica a Silva

AG 2020063 FRAGUELA TRASTOY, ICIA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026034 GARCIA BARROS, DANIELA ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2019836 GARCIA BERDEAL, ROSA ESP 9 Atletica Lucense

AG 2020061 GARCIA MONTERO, IRENE ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2023095 GRANDAL ARDAO, CARMEN ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027053 LISTE OTERO, LARA ESP 8 Atletica a Silva

AG 2023089 LOPEZ FERNANDEZ, JULIA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2021523 LÓPEZ FERNÁNDEZ, XIANA ESP 9 Atletica a Silva

AG 2026035 LOPEZ PAZOS, TANIA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2023209 LORENZO HERNANDEZ, ELISA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2020531 MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN ESP 9 Atletica Lucense

AG 2024206 MENDOZA CALVIÑO, ELISA ESP 9 Atletica a Silva

AG 2020444 MERA GONZÁLEZ, MARÍA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2020445 MOUZO CURRÁS, PAULA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2026036 OTERO VILAR, ANTIA ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2025749 PATIÑO BERDOMÁS, ALBA ESP 8 Atletica a Silva

AG 2025865 PORTA SOUTO, LANA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2020065 PRADA MOURELLE, JIMENA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025867 REGUEIRO GONZALEZ, SARA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2020062 SANCHEZ ROMAR, OLGA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2023273 SILVEN RODRÍGUEZ, VEGA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2027054 TASENDE CASTRO, LUCÍA ESP 8 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 08.28 GA 765786 LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 1 Club Atletismo Naron

 08.30 GA 766093 PEREIRA ALONSO, UXIA ESP 1 Atletica Lucense

 08.31 AG 2026504 SEIJAS VAZQUEZ, LUCIA ESP 91 Atletica Lucense

 08.33 GA 768879 PRIETO CAMPOS, EFI ESP 2 Club Atletismo Estrada

 08.35 GA 769367 LOPEZ FERNANDEZ, LARA ESP 2 At. Femenino Celta

 08.42 GA 765294 GOMEZ USERO, CARMEN ESP 99 Atletica Lucense

 08.54 GA 769022 PENA GUTIERREZ, GLORIA ESP 4 Atletica a Silva

 08.55 AG 2015411 CREGO PEREZ, SOFIA ESP 2 Club Atletismo Naron

 08.57 GA 2023314 RUIZ MARIN, MARIA ANGEL ESP 3 CA Santiago

 08.63 AG 2017159 GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, XELA ESP 2 Club Atletismo Naron

 08.63 AG 2026417 PEREZ MARTI, PAULA ESP 3 Club Atletismo Estrada

 08.65 AG 2024284 GARCIA ASTRAY, LUCIA ESP 2 Club Atletismo Sada

 08.71 AG 768044 HERAS JUSTO, MARIA ESP 4 Club Atletismo Naron

 08.81 GA 765664 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, MARINA ESP 0 Viguesa de atletismo

 08.81 AG 2024149 FERNANDEZ ARCA, CARLA ESP 3 Club Atletismo Sada

 08.85 AG 2022960 NOYA REDONDO, PAULA ESP 4 Atletica a Silva

 08.93 AG 768208 GIL RIVADULLA, EVA ESP 5 Club Atletismo Estrada

 08.94 AG 2024283 MIGUEZ FERNANDEZ, ALBA ESP 3 Club Atletismo Sada

 08.97 GA 768834 ANDISCO VIEITES, PAULA ESP 3 Viguesa de atletismo

 09.00 GA 769309 RIVADULLA BLANCO, SONIA ESP 5 Club Atletismo Estrada

 09.05 AG 2026201 MARTELO GARCIA, ANA ESP 4 Atletica Lucense

 09.10 GA 765563 FERNANDEZ BELLO, MARIA ISABEL ESP 73 Atletica a Silva

60m FEM. AL_ABF



 09.18 AG 769679 ABUCIDE NOYA, XAINA ESP 4 Atletica a Silva

 09.18 GA 768864 OGIE UGO, ROSALINDA NGR 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.22 GA 765992 PENA FERREIRO, MARIA ESP 3 Atletica a Silva

 09.26 AG 768211 RIVADULLA MATALOBOS, CAROLINA ESP 2 Club Atletismo Estrada

 09.27 GA 20666 DOVAL SANCHEZ, LUCIA ESP 74 Atletica a Silva

 09.34 GA 768835 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, LIA ESP 3 Viguesa de atletismo

 09.35 GA 768862 DIALLO CHAO, DIAOU ESP 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.37 AG 2024148 ARES FILLOY, ANGELES ESP 2 Club Atletismo Sada

 09.39 GA 768863 BLANCO MENDEZ, LUCIA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.43 GA 766122 BLANCO MENDEZ, MARIA ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.44 GA 768860 RICO BOUZA, LAURA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.44 GA 769019 TACON GARCÍA, EVA ESP 4 Atletica a Silva

 09.54 GA 765537 FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 68 Club Atletismo Sada

 09.68 AG 2017114 SERANTES ANTON, EVA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.70 GA 769300 RUIZ LOPEZ, CANDELA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 09.84 GA 769362 PENAS REY, MEDHANIT ESP 3 Club Atletismo Estrada

 09.92 AG 2018704 FERNÁNDEZ BUSTILLO, SABELA ESP 5 Viguesa de atletismo

 10.00 AG 766140 SANTOS GARCIA, EVA ESP 4 Club Atletismo Sada

 10.11 AG 2023272 SÁNCHEZ ARMADA, CARLOTA ESP 5 Club Atletismo Naron

 10.13 AG 2015412 FREIRE CASTRO, NEREA ESP 5 Club Atletismo Naron

 10.38 AG 2020425 BLANCO DÍAZ, NURIA ESP 5 Club Atletismo Naron

 10.47 AG 2021466 SEOANE BOURIO, PAULA ESP 4 Club Atletismo Sada

 16.03 AG 2024302 GARCIA MARTINEZ, MARTA ESP 2 Club Atletismo Sada

AG 2024438 AGUIÑO DOMINGUEZ, AROA ESP 5 At Ria de Arousa

AG 2025967 ALVAREZ GONZALEZ, SARAI ESP 5 Viguesa de atletismo

AG 2026665 AMIGO MATO, NEREA ESP 4 Club Atletismo Sada

AG 2026196 ARIAS PUMARIÑO, VALERIA ESP 2 Atletica Lucense

AG 2024026 BALSA CANTO, MONTSERRAT ESP 76 Club Atletismo Sada

AG 2026667 BRICEÑO HENRIQUEZ, SOFÍA ALEJANDRA VEN 3 Club Atletismo Sada

AG 2023581 CASTRO BERMUDEZ, MARIA BEGOÑA ESP 70 Viguesa de atletismo

AG 2026935 FERNANDEZ DE LA PRADILLA NOYA, ZELTIA ESP 3 Club Atletismo Sada

GA 769084 FERREIRO FIGUEIRA, ARANTXA ESP 5 Atletica a Silva

AG 2026674 GARCIA MARTINEZ, ANA ESP 5 Club Atletismo Sada

GA 2023337 INSAURRALDE RAMÍREZ, ROSA VANESA ESP 78 Atletismo Deza

AG 2025970 LUACES LARRAN, AIDA ESP 2 Viguesa de atletismo

AG 2026211 NOVAIS TRONCOSO, CONCHA ESP 78 Club Atletismo Sada

AG 2018636 OURENS ANIDO, MARIA ESP 4 Club Atletismo Sada

AG 2026673 PAJÓN MARTINEZ , CLARA ESP 5 Club Atletismo Sada

AG 2026926 PRADA CAGIAO, IRENE ESP 3 Club Atletismo Sada

GA 769432 RODRIGUEZ FERNANDEZ, BLANCA INES ESP 2 Atletica Lucense

AG 2027193 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ, LUCÍA ESP 4 Club Atletismo Sada

GA 769023 SOUTO VIEITES, ALEJANDRA ESP 5 Atletica a Silva

AG 2025971 VAZQUEZ RIVERA, NOELIA ESP 74 Viguesa de atletismo

AG 2025245 VIDAL TORRES, PAMELA ESP 4 At Ria de Arousa

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 00:46.07 AG 2022960 NOYA REDONDO, PAULA ESP 4 Atletica a Silva

 00:46.23 AG 768044 HERAS JUSTO, MARIA ESP 4 Club Atletismo Naron

 00:46.88 GA 768987 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, INES ESP 4 Viguesa de atletismo

 00:49.07 AG 2026141 SANCHEZ RIVAS, LAURA ESP 4 Atletica Lucense

 00:49.13 O 8165 GARCIA GRANDA, BERTA ESP 4 Dep. Estadio Gijon

 00:50.24 AG 765134 VAZQUEZ RAMIL, LUCIA ESP 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 00:52.37 AG 2026201 MARTELO GARCIA, ANA ESP 4 Atletica Lucense

300m FEM. AL _CF



AG 2024438 AGUIÑO DOMINGUEZ, AROA ESP 5 At Ria de Arousa

AG 2025967 ALVAREZ GONZALEZ, SARAI ESP 5 Viguesa de atletismo

AG 2026665 AMIGO MATO, NEREA ESP 4 Club Atletismo Sada

GA 768863 BLANCO MENDEZ, LUCIA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2018704 FERNÁNDEZ BUSTILLO, SABELA ESP 5 Viguesa de atletismo

AG 2015412 FREIRE CASTRO, NEREA ESP 5 Club Atletismo Naron

AG 768208 GIL RIVADULLA, EVA ESP 5 Club Atletismo Estrada

AG 2025418 IGLESIAS TEJEDOR, AITANA ESP 5 Viguesa de atletismo

O 8182 LOPEZ GOMEZ, ALBA ESP 5 Dep. Estadio Gijon

GA 769309 RIVADULLA BLANCO, SONIA ESP 5 Club Atletismo Estrada

GA 769300 RUIZ LOPEZ, CANDELA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2023272 SÁNCHEZ ARMADA, CARLOTA ESP 5 Club Atletismo Naron

AG 2017114 SERANTES ANTON, EVA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025245 VIDAL TORRES, PAMELA ESP 4 At Ria de Arousa

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 00:57.29 GA 765342 SICRE MASIDE, LUCIA ESP 1 Ria Ferrol-C. Arenal

 00:57.93 GA 765340 RIVADULLA ALONSO, LUCIA ESP 1 Ria Ferrol-C. Arenal

 00:58.88 GA 769432 RODRIGUEZ FERNANDEZ, BLANCA INES ESP 2 Atletica Lucense

 01:01.20 GA 769367 LOPEZ FERNANDEZ, LARA ESP 2 At. Femenino Celta

 01:05.05 AG 2023099 DOCE GONZÁLEZ, INÉS ESP 99 Club Atletismo Naron

 01:05.27 AG 768211 RIVADULLA MATALOBOS, CAROLINA ESP 2 Club Atletismo Estrada

 01:05.81 GA 765786 LOPEZ FERNANDEZ, PAULA ESP 1 Club Atletismo Naron

 01:09.89 GA 765537 FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 68 Club Atletismo Sada

 01:13.71 GA 769441 CERCIDO DIAZ, Mª LUZ ESP 74 Egovarros Viveiro

AG 2024030 ALDAO PRADA, IRIA ESP 79 Club Atletismo Sada

AG 2024148 ARES FILLOY, ANGELES ESP 2 Club Atletismo Sada

GA 769416 BABIANO GARCIA, EVA ISABEL ESP 74 Club Atletismo Sada

GA 768558 CARREIRA SAMPAYO, CATUXA ESP 3 Atletica Lucense

GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 81 Club Atletismo Naron

AG 2024149 FERNANDEZ ARCA, CARLA ESP 3 Club Atletismo Sada

AG 2025812 FERNANDEZ FONTICOBA, NURIA ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

GA 768835 FERNÁNDEZ VÁZQUEZ, LIA ESP 3 Viguesa de atletismo

GA 766170 GARCIA ARIAS, BELEN ESP 3 ADAS Proinor

GA 769434 GONZALEZ FERNANDEZ, CARMEN VICTORIA ESP 3 Atletica Lucense

AG 2025813 LOPEZ CORDERO, AINHOA ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

GA 769435 LOPEZ LOPEZ, SILVIA ESP 3 Atletica Lucense

AG 2025970 LUACES LARRAN, AIDA ESP 2 Viguesa de atletismo

AG 765643 MIGNOT TEIJEIRO, CHLOÉ ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026211 NOVAIS TRONCOSO, CONCHA ESP 78 Club Atletismo Sada

GA 769362 PENAS REY, MEDHANIT ESP 3 Club Atletismo Estrada

AG 2026417 PEREZ MARTI, PAULA ESP 3 Club Atletismo Estrada

GA 768879 PRIETO CAMPOS, EFI ESP 2 Club Atletismo Estrada

AG 2026241 SANDERSON , HELEN JANE GBR 70 Club Atletismo Sada

AG 767293 SOTO RODRIGUEZ, PAULA ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 01:45.32 AG 2024166 BUJAN ANTELO, MARIÑA ESP 10 Club Atletismo Sada

 01:46.81 AG 2024250 VIZOSO DE LA VEGA, ALBA ESP 10 Club Atletismo Sada

 01:49.86 AG 2023328 SOTO FERNANDEZ, ANTIA ESP 10 Viguesa de atletismo

 01:52.69 AG 2025179 OTERO GUTIÉRREZ, SARA ESP 10 Maderas Barcia Lourenza

 01:56.38 AG 2025183 BALSEIRO RGUEZ., LIDIA ESP 10 Maderas Barcia Lourenza

400m FEM. AL _ABF

500m FEM. AL_BF



 02:02.57 AG 2024245 SOUTO PARGA, VERA ESP 10 Club Atletismo Sada

 02:05.46 AG 2023094 MORALES MONDRAGON, SABELA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:06.62 AG 2023091 LOPEZ CORDERO, EDURNE ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027260 ARTICO LOPEZ, INES ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 6131 BAO DOSIL, IRENE 11 Club Atletismo Sada

AG 2026454 BELLO IGLESIAS, ALMA ESP 10 Atletica a Silva

AG 2025843 BLANCO LOPEZ, SOFIA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027178 CARBALLO ARZA, ANTÍA ESP 10 Olympo As Pontes

AG 2023097 CRIBEIRO ESPIÑEIRA, DANIELA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027266 CUADRADO DORRIO, MARTA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025841 ESPINA FERNANDEZ, ALICIA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025845 FERNANDEZ LOPEZ, LARA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027258 GRUEIRO SOUTO, ALBA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025844 JOVE NOVO, ALICIA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026043 MARTIN CASTRO, SARA ESP 11 Club Atletismo Naron

AG 2025842 MARTINEZ CAMPOS, SARA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026950 PENA FRAGA, HELENA ESP 10 Atletica a Silva

AG 2025848 PITA-ROMERO BRAGE, ELENA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027179 RAMIL GONZÁLEZ, LARA ESP 10 Olympo As Pontes

AG 2027055 REY SUÁREZ, MINIA ESP 10 Atletica a Silva

AG 2025921 RODRIGUEZ REY, ALICIA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025839 SEDES MONTERO, ADRIANA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025850 SEOANE RUBIÑOS, NOA ESP 11 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025852 VAZQUEZ CAO, ELISA ESP 10 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026947 VÁZQUEZ CASAS, SARA ESP 11 Atletica a Silva

AG 2026458 VILARIÑO NEIRA, NOA ESP 10 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 01:40.39 AG 2023095 GRANDAL ARDAO, CARMEN ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:40.53 AG 2022207 DÍAZ GÓMEZ, NOA ESP 9 Club Atletismo Naron

 01:44.52 AG 2017147 PENA SOTO, ALBA ESP 8 Club Atletismo Naron

 01:44.88 AG 2020531 MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN ESP 9 Atletica Lucense

 01:46.47 AG 2018120 ARES BETANZOS, ICÍA ESP 8 Atletica a Silva

 01:46.86 AG 2020424 ARNOSO GAMALLO, ANTÍA ESP 8 Club Atletismo Naron

 01:48.36 AG 2023273 SILVEN RODRÍGUEZ, VEGA ESP 9 Club Atletismo Naron

 01:48.91 AG 2025455 ALLEGUE BLANCO, CARLA ESP 9 Atletica Lucense

 01:49.82 AG 2020423 ARDAO GALEGO, NOA ESP 9 Club Atletismo Naron

 01:51.88 AG 2023093 CALVO PRADOS, DANIELA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:52.18 AG 2023318 CAO VIÑA, ALBA ESP 8 Club Atletismo Naron

 01:53.77 AG 2024208 GARCÍA BLANCO, VERA ESP 8 Atletica a Silva

 01:54.1 AG 2019868 GONZALEZ BURGO, LOLA ESP 8 Atletica Lucense

 01:55.51 AG 2020066 FANDIÑO SANJUAN, CARLOTA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:56.41 AG 2019835 REGUERA ABUIN, CELIA ESP 9 Atletica Lucense

 01:57.40 AG 2020062 SANCHEZ ROMAR, OLGA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 01:58.06 AG 2019836 GARCIA BERDEAL, ROSA ESP 9 Atletica Lucense

 01:59.60 AG 2019691 ROMERO LÓPEZ, NOA ESP 8 Club Atletismo Naron

 02:04.15 AG 2020428 CASTRO VELA, SOFÍA ESP 9 Club Atletismo Naron

 02:04.47 AG 2020063 FRAGUELA TRASTOY, ICIA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:06.93 AG 2021522 GARCÍA FRAGA, ALBA ESP 8 Atletica a Silva

 02:08.04 AG 2020444 MERA GONZÁLEZ, MARÍA ESP 9 Club Atletismo Naron

 02:08.06 AG 2020445 MOUZO CURRÁS, PAULA ESP 9 Club Atletismo Naron

 02:08.61 AG 2020061 GARCIA MONTERO, IRENE ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:08.79 AG 2023089 LOPEZ FERNANDEZ, JULIA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

500m FEM. AL_AF



 02:10.52 AG 2024206 MENDOZA CALVIÑO, ELISA ESP 9 Atletica a Silva

 02:12.1 AG 2024880 CASTRO PEREIRA, LAURA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:16.60 AG 2021523 LÓPEZ FERNÁNDEZ, XIANA ESP 9 Atletica a Silva

 02:20.34 AG 2020065 PRADA MOURELLE, JIMENA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

 02:20.90 AG 2017241 MANSO LOPEZ, DESIREE ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026357 CALVIÑO SALGADO, ANTÍA ESP 8 Atletica a Silva

AG 2024895 FAURE MANIVESA, CARMEN ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2026649 FERNÁNDEZ QUINTEIRO, NEREA ESP 9 Atletica a Silva

AG 2026034 GARCIA BARROS, DANIELA ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2027053 LISTE OTERO, LARA ESP 8 Atletica a Silva

AG 2026035 LOPEZ PAZOS, TANIA ESP 9 Club Atletismo Naron

AG 2023209 LORENZO HERNANDEZ, ELISA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026036 OTERO VILAR, ANTIA ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2025749 PATIÑO BERDOMÁS, ALBA ESP 8 Atletica a Silva

AG 2025865 PORTA SOUTO, LANA ESP 9 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025867 REGUEIRO GONZALEZ, SARA ESP 8 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025672 SIMON ANCA, CELIA ESP 8 Club Atletismo Naron

AG 2027054 TASENDE CASTRO, LUCÍA ESP 8 Atletica a Silva

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 03:02.78 GA 765698 BARREIRO LOPEZ, IRENE ESP 2 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:04.95 GA 766108 SANTOS VILLALON, CAROLINA ESP 5 Ourense Atletismo

 03:05.98 AG 2026135 MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA ESP 6 Atletica Lucense

 03:09.22 GA 769320 FONSECA ALONSO, ALDARA ESP 4 C.S.C.R. Beade

 03:10.20 AG 2026137 RODRIGUEZ VEIGA, PAULA ESP 4 Atletica Lucense

 03:15.85 AG 2022525 DOMINGUEZ CORRAL, MARIA ESP 5 At Ria de Arousa

 03:18.66 AG 2016148 CARRACEDO FLORES, LAURA ESP 5 Club Atletismo Estrada

 03:20.45 AG 2026141 SANCHEZ RIVAS, LAURA ESP 4 Atletica Lucense

 03:23.93 GA 768861 PERMUY BOUZA, AROA ESP 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:26.91 GA 769301 NIETO RUIZ, PAULA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:28.8 AG 2026144 GUEDES DO NASCEMENTO, SARA ESP 6 Atletica Lucense

 03:30.37 GA 769295 BARREIRO LOPEZ, ALICIA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:37.48 GA 769299 VIGO RIVAS, NATALIA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:38.45 AG 2022847 GOMEZ MENDEZ, ARIADNA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:38.88 AG 2014662 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, LUCIA ESP 7 Viguesa de atletismo

 03:43.81 AG 2015704 VENTURA SANTOS, MARTA ESP 6 Club Atletismo Naron

 03:49.12 AG 2021996 PAZOS FRANCO, CARLA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:49.20 AG 2014121 LOPEZ FRAGUELA, MANUELA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:49.47 AG 2020449 RODRÍGUEZ PAZ, LAURA ESP 4 Club Atletismo Naron

 03:49.71 AG 2026150 MEILAN GARCIA, ALDARA ESP 6 Atletica Lucense

 03:50.73 AG 2024224 MOSQUERA SUÁREZ, DIANA ESP 6 Atletica a Silva

 03:53.69 AG 2023207 HERMIDA RODEIRO, MARIA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 03:53.97 AG 769679 ABUCIDE NOYA, XAINA ESP 4 Atletica a Silva

 03:56.33 AG 2025418 IGLESIAS TEJEDOR, AITANA ESP 5 Viguesa de atletismo

 03:58.56 AG 2015709 VAZQUEZ GARCIA, IRENE ESP 6 Club Atletismo Naron

 03:59.64 AG 2020068 AMADO PRIETO, AROA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 04:00.68 AG 2014460 GRIMAL ROCA, LIDIA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 04:02.22 AG 2017087 AREA SEQUEIRO, PAULA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

 04:05.65 AG 2020450 TEIJEIRO ÁLVAREZ, REBECA ESP 7 Club Atletismo Naron

 04:07.85 AG 2023274 TEIJEIRO SEVILLA, AROA ESP 5 Club Atletismo Naron

 04:08.77 AG 2020964 PORTELA REY, CELIA ESP 6 Club Atletismo Estrada

 04:10.01 AG 2019874 SUFUENTES DIAZ, CLAUDIA ESP 7 Atletica Lucense

 04:11.6 AG 2022071 GARCIA TRABA, MARTINA ESP 8 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

1.000m FEM. AL _ABF



 04:14.20 AG 2023215 VILARO GUTIERREZ, SARA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 04:14.64 AG 2015504 RODRIGUEZ VIDAL, LARA ESP 6 Club Atletismo Naron

 04:17.74 AG 2022584 GARCIA TRABA, JULIA ESP 4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

 04:18.39 AG 2023270 LÓPEZ SÁNCHEZ, UXÍA ESP 7 Club Atletismo Naron

 04:18.39 AG 769447 PRIETO CAMPOS, ZOE ESP 6 Club Atletismo Estrada

 04:23.13 AG 2023265 FRAGUELA VILELA, LUCÍA ESP 6 Club Atletismo Naron

 04:23.8 AG 2022068 LAGO LOPEZ, MINERVA A. ESP 5 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

 04:28.33 AG 2018681 BARJA CERNADAS, CLARA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026764 ALONSO GONZALEZ, LAURA ESP 4 C.S.C.R. Beade

AG 769736 ARMAIZ ALVAREZ, CLARA ESP 0 Club Atletismo Sada

AG 2026652 BECERRA VÁZQUEZ, CARMEN ESP 73 Atletica a Silva

AG 2026193 CALVO HERMIDA, ROMINA ANDREA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2023266 FROIZ BLANCO, UXÍA ESP 6 Club Atletismo Naron

GA 2023337 INSAURRALDE RAMÍREZ, ROSA VANESA ESP 78 Atletismo Deza

AG 2023269 LAMAS BOUSO, CARLA ESP 6 Club Atletismo Naron

AG 2017195 LÓPEZ LÓPEZ, SILVIA ESP 7 Club Atletismo Naron

GA 768557 MARQUIZ HERNANDEZ, Mª DEL PILAR ESP 53 Club Atletismo Sada

GA 769418 MARTINEZ RIVAS, Mª ESTHER ESP 58 Club Atletismo Sada

AG 2025855 MASEDA TRUYOLS, EVA ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2026360 PEREIRO LÓPEZ, ÁNGELA ESP 6 Atletica a Silva

AG 2025857 RATOEIRA DIAZ, AFRIKA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2019873 REGO VEIGAS, MENCIA ESP 7 Atletica Lucense

GA 768824 RIPOLL PERNAS, Mª ANGELES ESP 59 Club Atletismo Sada

AG 2025860 TORRES LOPEZ, Mª FLOR ESP 6 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025884 VILARO GUTIERREZ, PAULA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 04:54.14 GA 768569 CALLON TREUS, KARINA ESP 80 Club Atletismo Sada

 05:06.41 GA 768758 BEREIJO ALBO, INES ESP 97 Ria Ferrol-C. Arenal

 05:08.37 GA 765343 TOJEIRO FERREIROA, MIRIAM ESP 1 Ria Ferrol-C. Arenal

 05:08.87 GA 765652 CARRERA FERNANDEZ, RUTH ESP 1 At. Femenino Celta

 05:11.72 GA 765342 SICRE MASIDE, LUCIA ESP 1 Ria Ferrol-C. Arenal

 05:39.79 GA 769416 BABIANO GARCIA, EVA ISABEL ESP 74 Club Atletismo Sada

AG 2024030 ALDAO PRADA, IRIA ESP 79 Club Atletismo Sada

GA 766187 DOCAMPO GAMARRA, INES ESP 3 ADAS Proinor

GA 2023307 FERNÁNDEZ LAGO, BRANCA ESP 3 Ourense Atletismo

AG 2022584 GARCIA TRABA, JULIA ESP 4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

AG 2026050 PEREZ FERNANDEZ, EVA ESP 81 Club Atletismo Naron

GA 768878 PRIETO PAZOS, ANTIA ESP 3 Club Atletismo Estrada

AG 2026241 SANDERSON , HELEN JANE GBR 70 Club Atletismo Sada

GA 769219 SOTO VIÑAS, REBECA ESP 76 Club Atletismo Naron

GA 769091 SUÁREZ LISTE, ANA Mª ESP 70 Atletica a Silva

GA 768544 VALLINES FERNANDEZ, ANA ESP 3 Maderas Barcia Lourenza

GA 766125 VARELA ROCA, SILVIA ESP 3 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025971 VAZQUEZ RIVERA, NOELIA ESP 74 Viguesa de atletismo

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 5,37 AG 2026504 SEIJAS VAZQUEZ, LUCIA ESP 91 Atletica Lucense

 4,89 GA 768864 OGIE UGO, ROSALINDA NGR 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 4,87 GA 765664 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, MARINA ESP 0 Viguesa de atletismo

 4,71 AG 2020296 LAGO RODRÍGUEZ, ANDREA ESP 0 Club Atletismo Naron

 4,70 AG 2017159 GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, XELA ESP 2 Club Atletismo Naron

1.500m FEM. AL _ABF

Longitud FEM. AL_ABF



 4,69 AG 2024284 GARCIA ASTRAY, LUCIA ESP 2 Club Atletismo Sada

 4,68 GA 765294 GOMEZ USERO, CARMEN ESP 99 Atletica Lucense

 4,61 GA 765992 PENA FERREIRO, MARIA ESP 3 Atletica a Silva

 4,58 GA 769022 PENA GUTIERREZ, GLORIA ESP 4 Atletica a Silva

 4,57 GA 769023 SOUTO VIEITES, ALEJANDRA ESP 5 Atletica a Silva

 4,51 GA 20666 DOVAL SANCHEZ, LUCIA ESP 74 Atletica a Silva

 4,49 GA 769414 FERNANDEZ GUEDE, EVELYN ESP 1 Club Atletismo Naron

 4,48 GA 768862 DIALLO CHAO, DIAOU ESP 4 Ria Ferrol-C. Arenal

 4,41 AG 2024283 MIGUEZ FERNANDEZ, ALBA ESP 3 Club Atletismo Sada

 4,39 O 8165 GARCIA GRANDA, BERTA ESP 4 Dep. Estadio Gijon

 4,21 GA 768834 ANDISCO VIEITES, PAULA ESP 3 Viguesa de atletismo

 4,09 GA 769260 VOSBERG CASTRO, LISA ESP 6 Viguesa de atletismo

 4,09 GA 769406 CASTRO FERNANDEZ, EVA ESP 81 Club Atletismo Naron

 4,03 GA 769294 SOMAZA NIETO, ELIA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 3,95 AG 2024302 GARCIA MARTINEZ, MARTA ESP 2 Club Atletismo Sada RECHAZADO

AG 2026196 ARIAS PUMARIÑO, VALERIA ESP 2 Atletica Lucense RECHAZADO

AG 2026926 PRADA CAGIAO, IRENE ESP 3 Club Atletismo Sada RECHAZADO

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 7,77 GA 769055 GONZALEZ SENIN, BEATRIZ ESP 66 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 9,69 GA 768558 CARREIRA SAMPAYO, CATUXA ESP 3 Atletica Lucense

 7,84 AG 2016114 FARIÑAS FERNANDEZ, SARAY ESP 3 Atletica a Silva

AG 2026667 BRICEÑO HENRIQUEZ, SOFÍA ALEJANDRA VEN 3 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 9,40 GA 769260 VOSBERG CASTRO, LISA ESP 6 Viguesa de atletismo

 6,36 AG 2015771 FERNANDEZ GUEDE, ERIKA ESP 6 Club Atletismo Naron

AG 2026031 CAMACARO CORDERO, VALENTINA ESP 7 Club Atletismo Naron

AG 2017093 CUPEIRO BOADO, NAIARA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2027173 CUPEIRO TEMBRÁS, NOA ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2021881 DOMÍNGUEZ RODRÍGUEZ, AROA ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2024614 FONTAO PENA, RAQUEL ESP 7 Olympo As Pontes

AG 2027340 GONZÁLEZ VILLAVERDE, SARA ESP 6 Atletica a Silva

AG 2026725 NUÑEZ RAMALLAL, REBECA ESP 6 Atletica Lucense

AG 2014122 SERANTES MARTIN, GABRIELA ESP 7 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 2025118 VISPALIA DÍAZ, LAURA ESP 7 Olympo As Pontes

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 10,80 AG 2022590 LAGO ANDRADE, XIANA ESP 4 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

 9,41 AG 766140 SANTOS GARCIA, EVA ESP 4 Club Atletismo Sada

 9,02 GA 768860 RICO BOUZA, LAURA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 8,63 O 8182 LOPEZ GOMEZ, ALBA ESP 5 Dep. Estadio Gijon

 8,47 GA 768988 NEIRA RODRIGUEZ, MARTA ESP 4 Viguesa de atletismo

 7,54 GA 769019 TACON GARCÍA, EVA ESP 4 Atletica a Silva

 7,15 AG 2018636 OURENS ANIDO, MARIA ESP 4 Club Atletismo Sada

 6,61 AG 2022597 CAMBEIRO ANDRADE, LÚA ESP 5 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

 6,52 GA 768987 DOMINGUEZ ABRUÑEDO, INES ESP 4 Viguesa de atletismo

 6,28 GA 769308 SEOANE ALVAREZ, NURIA ESP 4 Viguesa de atletismo

Peso (3kg) FEM. AL_VF

Peso (3kg) FEM. AL_LF

Peso (3kg) FEM. AL_IF

Peso (3kg) FEM. AL_CF



 5,93 AG 2023220 MENDEZ LEAL, BLANCA ESP 5 Ria Ferrol-C. Arenal

 5,88 AG 2021466 SEOANE BOURIO, PAULA ESP 4 Club Atletismo Sada

AG 2020425 BLANCO DÍAZ, NURIA ESP 5 Club Atletismo Naron

AG 2026673 PAJÓN MARTINEZ , CLARA ESP 5 Club Atletismo Sada

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 6,80 AG 2023581 CASTRO BERMUDEZ, MARIA BEGOÑA ESP 70 Viguesa de atletismo

 6,39 GA 769252 FERNÁNDEZ FIDALGO, IRENE ESP 75 Club Atletismo Naron

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

GA 768558 CARREIRA SAMPAYO, CATUXA ESP 3 Atletica Lucense

Marca Nº Licencia Nombre Nac Año Club

 9,32 GA 769414 FERNANDEZ GUEDE, EVELYN ESP 1 Club Atletismo Naron

 7,58 GA 766093 PEREIRA ALONSO, UXIA ESP 1 Atletica Lucense

Peso (4kg) FEM. AL_VF

Peso (4kg) FEM. AL_LF

Peso (4kg) FEM. AL_JF


