
              
BENXAMIN MASCULINO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 18 NICOLÁS MÉNDEZ PRENDES BENJ M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

2º 31 GARCÍA GARCÍA-BOENTE ENRIQUE BENJ M FRANSCISCANOS LUGO 

3º 33 MIKEL VÁZQUEZ MARTÍNEZ BENJ M  INSUA BERMÚDEZ  

4º 32 LEANDRO LOPES SPENCER BENJ M  INSUA BERMÚDEZ  

5º 2 MATEO PENABAD RODRÍGUEZ BENJ M AD O PILAR DE FOZ 

6º 39 LUÍS BERDEAL DE LA BARRERA BENJ M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

7º 13 CARLOS ERNAÚ LAGE BENJ M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

8º 19 ADRIÁN GARCÍA CABANA BENJ M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

9º 12 ADRIÁN VILLAPOL IRAVEDRA BENJ M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

10º 24 ANDRE FERNANDEZ PERAL BENJ M CP LUCENSE 

11º 30 DARIO RODRÍGUEZ PÉREZ BENJ M CLUB ATLETISMO RIBADEO 

12º 14 MARTIN ERNAÚ LAGE BENJ M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

13º 42 MANUEL PICADO SARCEDA BENJ M EDM OUTEIRO DE REI 

14º 38 AITOR NUÑEZ OTERO BENJ M VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 

15º 7 LUCAS NEIRA LOSADA BENJ M C.P MARISTAS 

16º 43 DANIEL DEVESA GARCÍA BENJ M A.D. SAN ROQUE VIVEIRO 

17º 16 IAGO RODRÍGUEZ EDROSA BENJ M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

18º 48 DIEGO OTERO PITA BENJ M ADM CASTRO DE REI 

19º 15 BRAIS SIXTO BLANCO BENJ M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

20º 49 PABLO REY MUÑOZ BENJ M ADM CASTRO DE REI 

21º 35 LUCAS ZAMORA MILLOR BENJ M  INSUA BERMÚDEZ  

22º 47 SERGIO BARROS FONTELA BENJ M ADM CASTRO DE REI 

23º 40 DIEGO ALLEGUE BLANCO BENJ M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

24º 11 FABIO DE LAS HERAS GÓMEZ BENJ M C.P MARISTAS 

25º 4 BORJA ARIAS MODIA BENJ M ATLETISMO FRIOL 

26º 21 SAMUEL GONZÁLEZ LAGE BENJ M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

27º 22 ELOY BERMÚDEZ ARES BENJ M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

28º 23 DANIEL GONZÁLEZ LÓPEZ BENJ M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

29º 5 MARTÍN DÍAZ IGLESIAS BENJ M ATLETISMO FRIOL 

30º 34 DAVID GABRIEL DRANCA BENJ M  INSUA BERMÚDEZ  

31º 28 CIDRE SANTAMARINA CABANA BENJ M CP LUCENSE 

32º 25 NICOLAS RODRIGUEZ GONZALEZ BENJ M CP LUCENSE 

33º 17 MIGUEL DIZ EXPÓSITO BENJ M ATLETISMO RÍA DE FOZ 

34º 27 COSME LOPEZ DIAZ BENJ M CP LUCENSE 

35º 37 MARTÍN GUIZÁN GONZÁLEZ BENJ M  INSUA BERMÚDEZ  

36º 45 DANIEL LEGASPI VEIGA BENJ M ADM CASTRO DE REI 

37º 46 MARTIN BARROS FONTELA BENJ M ADM CASTRO DE REI 

38º 9 IGNACIO PEREIRA TRONCOSO BENJ M C.P MARISTAS 

39º 10 ANTONIO BALBOA ACOSTA BENJ M C.P MARISTAS 

40º 3 ROI ANDÓN ALONSO BENJ M ATLETISMO FRIOL 

41º 26 NICOLAS SANJUAN FRAMIL BENJ M CP LUCENSE 

42º 44 GAEL GUZMAN RODRÍGUEZ BENJ M ADM CASTRO DE REI 

43º 6 ANXO MORENO PENAS BENJ M ATLETISMO FRIOL 

 

 

 

 



              
 

 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 ATLETISMO RÍA DE FOZ 28 (4-6-8-10-12-25) 

2 INSUA BERMÚDEZ 41 (2-3-14-22-27) 

3 COLEXIO MARTINEZ OTERO 43 (1-5-18-19-20) 

4 ADM CASTRO DE REI 67 (11-13-15-28-29-34) 

5 CP LUCENSE 80 (7-23-24-26-33) 

6 C.P MARISTAS 86 (9-16-30-31) 

7 ATLETISMO FRIOL 105 (17-21-32-35) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              
 

BENXAMIN FEMININO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 94 LIDIA BALSEIRO RODRÍGUEZ BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-A 

2º 92 ANGELA RODRÍGUEZ SOTO BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-A 

3º 76 MUÑOZ FERNANDEZ SARA BENJ F FRANSCISCANOS LUGO 

4º 91 SARA OTERO GUTIÉRREZ BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-A 

5º 63 NIEVES RODRIGUEZ, SABELA BENJ F ATLETISMO A GANDARA 

6º 62 GRACE GAINSFORD BENJ F ATLETISMO FRIOL 

7º 98 DANIELA BRUZOS ALONSO BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-B 

8º 67 PAULA MANÍN RODRÍGUEZ BENJ F COLEXIO MARTINEZ OTERO 

9º 93 AROA FERREIRO GONZÁLEZ BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-A 

10º 101 NOA MEJUTO GOLAN BENJ F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

11º 105 DANIELA DÍAZ MARCOS BENJ F COLEXIO FERROVIARIO 

12º 71 MARIA IGLESIAS RAMOS BENJ F CP LUCENSE 

13º 53 SOFÍA FERNÁNDEZ GONZÁLEZ BENJ F EDM OUTEIRO DE REI 

14º 51 NEREA VIDAL ORTEGA BENJ F EDM OUTEIRO DE REI 

15º 61 REBECA VÁZQUEZ MIRAGAYA BENJ F ATLETISMO FRIOL 

16º 75 VAZQUEZ GALAN  ALBA BENJ F FRANSCISCANOS LUGO 

17º 80 EMMA FERNÁNDEZ RAMIL BENJ F  INSUA BERMÚDEZ A 

18º 65 MARTINA RIVERA IGLESIAS BENJ F A. D. TORRE DE LEMOS 

19º 72 CARLOTA ARBOIRO SEIJAS BENJ F CP LUCENSE 

20º 100 SOFIA CHAOS LOPEZ BENJ F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

21º 96 MANUELA LASTRA CASTILLO BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-B 

22º 66 NAIA CANCELOS MARTÍNEZ BENJ F C.D. EGOVARROS-VIVEIRO 

23º 74 LOSADA GOMEZ NOA BENJ F FRANSCISCANOS LUGO 

24º 82 SABELA VEIGA VÁZQUEZ BENJ F  INSUA BERMÚDEZ A 

25º 81 SARA ANIDO GARCÍA BENJ F  INSUA BERMÚDEZ A 

26º 83 VALERIA VELLAS LEAL BENJ F  INSUA BERMÚDEZ A 

27º 54 NEREA ESCOLANTE  BENJ F EDM OUTEIRO DE REI 

28º 60 EMMA FERREIRO BASANTA BENJ F C.E.I.P. PLURILINGUE SANTA RITA 

29º 95 SARA TERRÓN MARTÍNEZ BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-B 

30º 106 LOLA FERNÁNDEZ LÓPEZ BENJ F COLEXIO FERROVIARIO 

31º 73 GONZALEZ CENDAN MARINA BENJ F FRANSCISCANOS LUGO 

32º 97 AMINA BOUYZAR BENJ F MADERAS BARCIA LOURENZÁ-B 

33º 50 ARALE JUL RODRIGUEZ BENJ F EDM OUTEIRO DE REI 

34º 69 NOA FERNANDEZ GARCIA BENJ F CP LUCENSE 

35º 52 CARLA LOPEZ RIGUEIRO BENJ F EDM OUTEIRO DE REI 

36º 77 SANZ MOLINA NEREA BENJ F FRANSCISCANOS LUGO 

37º 84 NOA NOVO RODRÍGUEZ BENJ F  INSUA BERMÚDEZ A 

38º 85 CLAUDIA VIVERO ÁLVAREZ BENJ F  INSUA BERMÚDEZ B 

39º 103 CARLOTA VEIGA GUITIAN BENJ F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

40º 79 LEIRE GÓMEZ LAGÜELA BENJ F  INSUA BERMÚDEZ A 

41º 88 MARÍA BARRO VIZOSO BENJ F  INSUA BERMÚDEZ B 

42º 86 YASMIN MAGHRAOUI OUADI BENJ F  INSUA BERMÚDEZ B 

43º 87 NURIA FRAGA CASTRO BENJ F  INSUA BERMÚDEZ B 

44º 104 MARIA REYES FDEZ BENJ F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

45º 70 PAULA FERNANDEZ PORRAS BENJ F CP LUCENSE 

46º 89 MAIA LÓPEZ BAAMONDE BENJ F  INSUA BERMÚDEZ B 

47º 78 TRIGO DIAZ ANDREA BENJ F FRANSCISCANOS LUGO 

48º 90 LAURA MÉNDEZ CARBALLEIRA BENJ F  INSUA BERMÚDEZ B 



              
 

 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 MADERAS BARCIA LOURENZÁ- A  13 (1-2-4-6) 

2 FRANCISCANOS  52 (3-11-16-22-27-38) 

3 OUTEIRO DE REI 63 (9-10-20-24-26) 

4 MADERAS BARCIA LOURENZÁ- B 64 (5-15-21-23) 

5 INSUA BERMÚDEZ A 66 (12-17-18-19-28-31) 

6 CP LUCENSE 82 (8-13-25-36) 

7 ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 86 (7-14-30-35) 

8 INSUA BERMÚDEZ B 128 (29-32-33-34-37-39) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              
ALEVIN MASCULINO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 120 MIGUEL FERNÁNDEZ CASTRO ALEV M AD O PILAR DE FOZ 

2º 163 ADRIAN PEREZ EDROSA ALEV M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

3º 164 JESUS ARIAS GLE ALEV M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

4º 122 MATEO VILLAR MIRAGAYA ALEV M ATLETISMO FRIOL 

5º 158 CARLOS DOCAMPO IGLESIA ALEV M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

6º 138 ABUÍN BUÍDE ÁLEX ALEV M FRANSCISCANOS LUGO 

7º 165 ARON SOTO VAZQUEZ ALEV M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

8º 172 MIGUEL MEICEÑO CELADA ALEV M ESCD MILAGROSA 

9º 166 LUCAS SANTISO VAZQUEZ ALEV M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

10º 153 MATEO ALVAREZ CIVEIRA ALEV M LUCUS CAIXA RURAL 

11º 132 PEDRO LÓPEZ-LEITÓN LÓPEZ ALEV M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

12º 124 MARCOS VARELA VILLAMOR ALEV M ATLETISMO FRIOL 

13º 162 SAMIR TRAZAGUET ALEV M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

14º 154 ROI LENCE IGLESIAS ALEV M LUCUS CAIXA RURAL 

15º 139 MARIO OROSA LOZANO ALEV M  INSUA BERMÚDEZ A 

16º 140 FABIAN MARIÑO GÓMEZ  ALEV M  INSUA BERMÚDEZ A 

17º 142 ROI FRAGA REGUEIRA ALEV M  INSUA BERMÚDEZ A 

18º 123 SAMUEL VILLAR MIRAGAYA ALEV M ATLETISMO FRIOL 

19º 167 PABLO REGO VEIGA ALEV M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

20º 141 SERGIO BARRO VIZOSO ALEV M  INSUA BERMÚDEZ A 

21º 151 XAVIER GOMEZ LOPEZ ALEV M LUCUS CAIXA RURAL 

22º 135 ÁLVARO GARCÍA RIVAS ALEV M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

23º 155 FABIO EXPOSITO RIO ALEV M LUCUS CAIXA RURAL 

24º 161 ALEX SANTOR IGLESIAS ALEV M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

25º 143 CRISTIAN CASANOVA EIMIL ALEV M  INSUA BERMÚDEZ A 

26º 125 MATEO SÁNCHEZ LÓPEZ ALEV M ATLETISMO FRIOL 

27º 159 SERGIO GARCÍA BARRERA ALEV M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

28º 130 MATEO RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ ALEV M A. D. TORRE DE LEMOS 

29º 170 GAEL VIJANDE REGO ALEV M EDM OUTEIRO DE REI 

30º 133 YAGO MILLÁN RODRÍGUEZ ALEV M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

31º 127 ABEL FAGIL RUEDA ALEV M ATLETISMO FRIOL B 

32º 144 SANTIAGO CANCELAS LÓPEZ ALEV M  INSUA BERMÚDEZ A 

33º 156 JAVIER MASEDA IGLESIAS ALEV M LUCUS CAIXA RURAL 

34º 134 MARTÍN ALONSO RODRÍGUEZ ALEV M COLEXIO MARTINEZ OTERO 

35º 129 IVÁN NEIRA SIMÓN ALEV M ATLETISMO FRIOL B 

36º 160 RUBEN FERREIRA DASILVA ALEV M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

37º 152 BRADLEY JOEL JARAMILLO ESTRADA ALEV M LUCUS CAIXA RURAL 

38º 169 ENOL GONZALEZ LORA ALEV M EDM OUTEIRO DE REI 

39º 148 ANDRÉS MACEIRAS VILASUSO ALEV M  INSUA BERMÚDEZ B 

40º 145 JESÚS BARRIO NOVO ALEV M  INSUA BERMÚDEZ B 

41º 128 PAULO MANEIRO PÉREZ ALEV M ATLETISMO FRIOL B 

42º 149 CHRISTIAN AMIDO VILLARES ALEV M  INSUA BERMÚDEZ B 

43º 150 MANUEL OTERO MIRAGAYA ALEV M  INSUA BERMÚDEZ B 

 

 

 

 



              
 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 ESCUELA ATLETICA LUCENSE 14 (1-2-5-6-16) 

2 ATLETISMO FRIOL 50 (3-9-15-23) 

3 INSUA BERMUDEZ A  56 (12-13-14-17-22-26) 

4 LUCUS CAIXA RURAL 56 (7-11-18-20-27-30) 

4 MADERAS BARCIA LOURENZÁ 59 (4-10-21-24-29) 

5 MARTINEZ OTERO 80 (8-19-25-28) 

7 INSUA BERMUDEZ B 130 (31-32-33-34) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              
ALEVIN FEMININO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 208 EVA ROUCO IGLESIAS ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - A 

2º 229 CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ ALEV F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

3º 180 JULIA FERNÁNDEZ CASTRO ALEV F AD O PILAR DE FOZ 

4º 221 MIREIA VAZQUEZ LIZ ALEV F VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 

5º 210 NOA FERNANDEZ LOPEZ ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - A 

6º 224 HENAR MÉNDEZ PIÑEIRO ALEV F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

7º 186 ALDARA CEIDE COUCE ALEV F ATLETISMO FRIOL 

8º 231 CARLA ALLEGUE BLANCO ALEV F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

9º 230 ADRIANA REBOLO MARTINEZ ALEV F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

10º 209  SAFYA MOUMNI RICO ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - A 

11º 211 MARIA MOURELLE TEIJEIRO ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - A 

12º 223 EMMA GARCÍA VÁZQUEZ ALEV F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

13º 197 MARIA OROSA BASANTA ALEV F  INSUA BERMÚDEZ A 

14º 212 ILSE PRADO CAMBA ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - A 

15º 227 CELIA REGUERA ABUIN ALEV F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

16º 232 LOLA GONZALEZ BURGO ALEV F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

17º 193 STELA ANIDO DIAZ ALEV F EDM RIOTORTO 

18º 194 ANIHOA MASEDA PÉREZ ALEV F COLEXIO MARTINEZ OTERO 

19º 214 ALBA FERREIRO RODRIGUEZ ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - B 

20º 196 MARIÑA ESMORIS VARELA ALEV F  INSUA BERMÚDEZ A 

21º 188 MARA MONTES BLANCO ALEV F ATLETISMO FRIOL 

22º 220 CAROLINA GARCIA GONZALEZ ALEV F VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 

23º 228 IRENE VEIGA GUITIAN ALEV F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

24º 215 MARTA DIAZ PARDO ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - B 

25º 189 NOA MOURIZ PENA ALEV F ATLETISMO FRIOL 

26º 181 AINHOA SOUTO VÁZQUEZ ALEV F AD O PILAR DE FOZ 

27º 218 SABELA RECAMAN MEILAN ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - B 

28º 199 PAULA PAZ TEMBRÁS ALEV F  INSUA BERMÚDEZ A 

29º 216 NOA PIÑEIRO TELLA ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - B 

30º 217 NOA ULLOA VAZQUEZ ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - B 

31º 183 MENCÍA LÓPEZ CASAL ALEV F AD O PILAR DE FOZ 

32º 200 ICIA FRAGA REGUEIRA ALEV F  INSUA BERMÚDEZ A 

33º 187 OHIANE GÓMEZ RUIZ ALEV F ATLETISMO FRIOL 

34º 192 VILA GONZALEZ, IRENE ALEV F ATLETISMO A GANDARA 

35º 195 MARIA PAZ MIRAGAYA ALEV F E.D.M. GUITIRIZ 

36º 184 CARLA NEIRA GÓMEZ ALEV F AD O PILAR DE FOZ 

37º 205 CATUXA LAMELA NOVO ALEV F  INSUA BERMÚDEZ B 

38º 225 SHEILA LÓPEZ IGLESIAS ALEV F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

39º 226 ANDREA GARCÍA DÍAZ ALEV F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

40º 203 IRENE PUENTES ANTAS ALEV F  INSUA BERMÚDEZ B 

41º 222 LAURA PÉREZ TRILLO ALEV F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

42º 213 ICIA CAPON CABANEIRO ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - A 

43º 219 SARA GONZALEZ ALVITE ALEV F LUCUS CAIXA RURAL - B 

44º 191 UXÍA PLATERO VARELA ALEV F ATLETISMO FRIOL 

45º 233 AITANA MOLINA MARTINEZ ALEV F EDM OUTEIRO DE REI 

46º 182 ALBA IRAVEDRA GARCÍA ALEV F AD O PILAR DE FOZ 

47º 207 MARTA PUMARES PRIETO ALEV F  INSUA BERMÚDEZ B 

48º 198 NEREA GUERRA IGLESIAS ALEV F  INSUA BERMÚDEZ A 

 



              
 

 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 LUCUS CAIXA RURAL-A 24 (1-4-9-10-13-34) 

2 ESCUELA ATLETICA LUCENSE 30 (2-7-8-14-15-19) 

3 ATLETISMO FRIOL 74 (6-18-21-29-36) 

4 MADERAS BARCIA LOURENZÁ 79 (5-11-31-32-33) 

5 INSUA BERMUDEZ A 81 (12-17-24-28-38) 

6 O PILAR DE FOZ 82 (3-22-27-30-37) 

7 LUCUS CAIXA RURAL-A 84 (16-20-23-25-26-35) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              
INFANTIL MASCULINO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 279 COSME VIANA VALIÑA INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-A 

2º 257 SANCHEZ DEL VALLE VERGE PEPE INF M FRANSCISCANOS LUGO 

3º 266 TEO DE FRUTOS RODRÍGUEZ INF M LUCUS CAIXA RURAL 

4º 275 ANDRÉ MORENO TEIJEIRO INF M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

5º 248 XABIER RODRÍGUEZ EDROSA INF M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MTEZ OTERO 

6º 280 MIGUEL ALVARIÑO LIRANZO INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-A 

7º 276 MATEO SUFUENTES DIAZ INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-A 

8º 281 SAAD HAMDOUM INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-A 

9º 278 LEO RGUEZ BLANCO INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-A 

10º 277 ELIAS KLEIN OTERO INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-A 

11º 267 ANGEL HERRERO PÉREZ INF M LUCUS CAIXA RURAL 

12º 251 ANXO MENDEZ ALONSO INF M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MTEZ OTERO 

13º 290 SAMUEL ASMERÓN  FERNÁNDEZ INF M A.D. SAN ROQUE VIVEIRO 

14º 249 FRANCISCO ANTONIO SANCHEZ DIAZ INF M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MTEZ OTERO 

15º 261 FERNANDEZ MENDEZ JULIO INF M FRANSCISCANOS LUGO 

16º 274 HUGO LÓPEZ CASANOVA INF M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

17º 250 HUSSAM EL KHIARI INF M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MTEZ OTERO 

18º 283 PABLO QUINTELA BARRIO INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-B 

19º 247 STEFAN ANIDO DIAZ INF M EDM RIOTORTO 

20º 273 IAN MENDEZ PIÑEIRO INF M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

21º 286 PABLO SANCHEZ RIVAS INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-B 

22º 240 MATEO AGUIAR DEL RIO INF M ATLETISMO FRIOL 

23º 252 XABIER VILLAPOL IRAVEDRA INF M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MTEZ OTERO 

24º 272 DAVID MARTÍNEZ JANEIRO INF M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

25º 269 ANDRES LOPEZ RODRIGUEZ INF M LUCUS CAIXA RURAL 

26º 244 HÉCTOR TRABADO VELO INF M ATLETISMO FRIOL 

27º 241 MARIO CAMPO RAMOS INF M ATLETISMO FRIOL 

28º 287 MATEO DEL BARRIO GOMEZ INF M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE-B 

29º 271 NICOLAS NUÑEZ ROJAS INF M LUCUS CAIXA RURAL 

30º 263 COSMIN MARIAN UNGURIANU INF M  INSUA BERMÚDEZ  

31º 254 VICENZO FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ INF M CONCELLO DE RÁBADE 

32º 262 XIAO SEOANE VÁZQUEZ INF M  INSUA BERMÚDEZ  

33º 246 POMBO RODRIGUEZ, DANIEL INF M ATLETISMO A GANDARA 

34º 255 JAVIER HERMIDA MÉNDEZ INF M CONCELLO DE RÁBADE 

35º 243 XOEL CASTIÑEIRA VARELA INF M ATLETISMO FRIOL 

 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 19 (1-5-6-7-8-9) 

2 ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 41 (4-11-12-14-17) 

3 MADERAS BARCIA LOURENZÁ 49 (3-13-15-18) 

4 LUCUS CAIXA RURAL 53 (2-10-19-22) 

5 ATLETISMO FRIOL 80 (16-20-21-23) 

 

 

 



              
 

INFANTIL FEMININO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 338 XELA MARTINEZ DOMINGUEZ INF F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

2º 339 SARA GUEDES DO NASCEMENTO INF F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

3º 343 CARLOTA VILANOVA CABANA INF F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

4º 334 IRIA RODRIGUEZ ARES INF F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

5º 326 ESTELA DIAZ DIAZ INF F LUCUS CAIXA RURAL 

6º 309 CECILIA DE JORGE OTERO INF F ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

7º 332 CARMEN GARCÍA VÁZQUEZ INF F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

8º 306 PALOMA LOPEZ MORAL INF F ATLETISMO A GANDARA 

9º 340 ALDARA MEILAN GARCIA INF F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

10º 311 SARA HOUSNI EL YAACOUBI INF F ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

11º 304 CARLA REIJA TORRÓN INF F ATLETISMO FRIOL 

12º 341 CLAUDIA SUFUENTES DIAZ INF F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

13º 318 ANDREA RODRÍGUEZ DORADO INF F CLUB ATLETISMO RIBADEO 

14º 327 ANTIA PERNAS RODRÍGUEZ INF F LUCUS CAIXA RURAL 

15º 342 MARTA MARIÑO BESTEIRO INF F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

16º 310 ELENA PUMARES DORADO INF F ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

17º 300 REBECA ARIAS VIZCAINO INF F ATLETISMO FRIOL 

18º 331 ANTIA FERNANDEZ LOPEZ INF F LUCUS CAIXA RURAL 

19º 337 LOURDES GARCÍA ARRUÑADA INF F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

20º 330 CLARA GONZALEZ BONACHO INF F LUCUS CAIXA RURAL 

21º 312 HELENA CELADA VILLARMEA INF F ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

22º 315 SARA PAZ MIRAGAYA INF F E.D.M. GUITIRIZ 

23º 320 PARDO LÓPEZ ALICIA INF F FRANSCISCANOS LUGO 

24º 302 ÁNXELA MANEIRO PÉREZ INF F ATLETISMO FRIOL 

25º 328 CRISTINA HERRERO PEREZ INF F LUCUS CAIXA RURAL 

26º 307 CARLA VAZQUEZ RODRÍGUEZ INF F ATLETISMO A GANDARA 

27º 345 ANDREA RODRIGUEZ PEREZ INF F EDM A PASTORIZA 

28º 329 UXÍA HERRERO PEREZ INF F LUCUS CAIXA RURAL 

29º 317 MARTA RIVAS CABANAS INF F AD SALTO DO CORO 

30º 321 SILVIA CENDÁN LÓPEZ INF F  INSUA BERMÚDEZ  

31º 322 ANDREA VIVERO ÁLVAREZ INF F  INSUA BERMÚDEZ  

32º 323 SARA PUENTES ANTAS INF F  INSUA BERMÚDEZ  

33º 333 CECILIA GÓMEZ GUTIÉRREZ INF F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

34º 314 SOFÍA MANÍN RODRÍGUEZ INF F ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

35º 303 EVA ROSE MERCHANT INF F ATLETISMO FRIOL 

36º 316 UXIA CASTELO QUINTANILLA INF F E.D.M. GUITIRIZ 

37º 336 UMA CÓRDOBA MURO INF F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

38º 346 SARA GARCÍA GOAS INF F EDM A PASTORIZA 

39º 308 MARTINEZ MORAN, ESTHER INF F ATLETISMO A GANDARA 

40º 324 AROA LÓPEZ BELLO INF F  INSUA BERMÚDEZ  

41º 305 VILA GONZALEZ, MARTINA INF F ATLETISMO A GANDARA 

42º 325 NAIRA SEOANE PENA INF F  INSUA BERMÚDEZ  

 

 

 



              
 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 15 (1-2-3-9-12-14) 

2 ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 51 (6-10-15-20-29) 

3 LUCUS CAIXA RURAL 54 (5-13-17-19-22-24) 

4 MADERAS BARCIA LOURENZÁ 57 (4-7-18-28-31) 

5 ATLETISMO FRIOL 78 (11-16-21-30) 

6 ATLETISMO A GANDARA 97 (8-23-32-34) 

7 INSUA BERMÚDEZ 111 (25-26-27-33-35) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              
 

CADETE MASCULINO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 385 ANTON MARTINEZ DOMINGUEZ CAD M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

2º 377 MANUEL RODRÍGUEZ GARCÍA CAD M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

3º 388 DANIEL DARRIBA BELMONTE CAD M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

4º 383 ANXO LOSADA FDEZ CAD M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

5º 386 DIEGO TOME LOPEZ CAD M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

6º 379 TESHOME HERMIDA CERDEIRAS CAD M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

7º 380 ALBERTO RATOEIRA EXPÓSITO CAD M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

8º 371 RUBÉN DARRIBA CORRAL CAD M LUCUS CAIXA RURAL 

9º 372 OSCAR LOPEZ SAAVEDRA CAD M LUCUS CAIXA RURAL 

10º 384 SAMUEL GUEDES DO NASCEMENTO CAD M ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

11º 368 DANIEL DÍAZ ALONSO CAD M CLUB ATLETISMO RIBADEO 

12º 374 ADRIÁN JAVIER PARDO RODRÍGUEZ CAD M LUCUS CAIXA RURAL 

13º 363 SANTIAGO GUTIERREZ LOPEZ CAD M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

14º 361 JOSE MARÍA SANCHEZ DIAZ CAD M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

15º 375 NICOLÁS GARCIA RIVAS CAD M LUCUS CAIXA RURAL 

16º 373 ALEJANDRO QUIÑOA BERMUDEZ CAD M LUCUS CAIXA RURAL 

17º 389 DAVID MIRAGAYA MÉNDEZ CAD M EDM A PASTORIZA 

18º 373 ALEJANDRO QUIÑOA BERMUDEZ CAD M LUCUS CAIXA RURAL 

19º 389 DAVID MIRAGAYA MÉNDEZ CAD M EDM A PASTORIZA 

20º 365 MARIO CARREIRA ROLDÁN CAD M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 

21º 381 SAMUEL DEBASA LÓPEZ CAD M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

22º 366 LUCAS LEONEL MORA ROBLE CAD M ATLETISMO RÍA DE FOZ-MTNEZ OTERO 

23º 378 FERNANDO VALLINES FERNÁNDEZ CAD M MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

24º 367 ABEL PENA BODENLLE CAD M E.D.M. GUITIRIZ 

25º 390 XAIRO OTERO FERNÁNDEZ CAD M EDM A PASTORIZA 

 

 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 8 (1-3-4-5-10) 

2 MADERAS BARCIA LOURENZÁ 15 (2-6-7-18-20) 

3 LUCUS CAIXA RURAL 28 (8-9-11-14-15-16) 

4 ATLETISMO RÍA DE FOZ-MARTÍNEZ OTERO 42 (12-13-17-19) 

 

 

 

 

 

 

 



              
 

CADETE FEMININO 

POSTO DORSAL NOME E APELIDOS CATEGORÍA EQUIPO 

1º 428 PAULA RODRIGUEZ VEIGA CAD F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

2º 412 MERCEDES VILA VEIGA CAD F LUCUS CAIXA RURAL - A 

3º 405 CAEIRO NIETO ISABEL CAD F FRANSCISCANOS LUGO 

4º 406 SANCHEZ DEL VALLE VERGE LUCIA CAD F FRANSCISCANOS LUGO 

5º 414 CARLA DÍAZ PARDO CAD F LUCUS CAIXA RURAL - A 

6º 413 MARIÑA PEIXOTO OTERO CAD F LUCUS CAIXA RURAL - A 

7º 417 CLAUDIA GÁMEZ BENITEZ CAD F LUCUS CAIXA RURAL - A 

8º 429 LAURA SANCHEZ RIVAS CAD F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

9º 427 IRIA OTERO VÁZQUEZ CAD F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

10º 415 ANA BEN MONTENEGRO CAD F LUCUS CAIXA RURAL - A 

11º 423 CARME ALONSO MOURELLE CAD F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

12º 426 MARIÑA SALVATIERRA OTERO CAD F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

13º 425 UXÍA SALVATIERRA OTERO CAD F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

14º 420 SARA ÁLVAREZ CIVEIRA CAD F LUCUS CAIXA RURAL - B 

15º 409 CORREDOIRA COIRA PILAR CAD F FRANSCISCANOS LUGO 

16º 424 MARTA ALONSO MOURELLE CAD F MADERAS BARCIA LOURENZÁ 

17º 408 LÓPEZ DE JUAN CANDELA CAD F FRANSCISCANOS LUGO 

18º 418 DANIELA REBOLO MARTÍNEZ CAD F LUCUS CAIXA RURAL - B 

19º 416 AMINA CARRACEDO PRADO CAD F LUCUS CAIXA RURAL - A 

20º 430 IRIA VISPALIA PORTELA CAD F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

21º 411 NEREA CARRACEDO RAÑAL CAD F CEIP ANTONIO INSUA BERMÚDEZ 

22º 410 PETEIRO NÚÑEZ BELÉN CAD F FRANSCISCANOS LUGO 

23º 407 TUÑEZ LORENZO LUCIA CAD F FRANSCISCANOS LUGO 

24º 402 LARA CASTRO DIAZ CAD F E.D.M. GUITIRIZ 

25º 422 MAFALDA BECERRA GALÁN CAD F LUCUS CAIXA RURAL - B 

26º 432 SOFIA CARRIZO GALLARDO CAD F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

27º 400 SALWA LAKRIM EL KHIARI CAD F ATLETISMO RÍA DE FOZ 

28º 421 CANDELA FERNÁNDEZ GONZÁLEZ CAD F LUCUS CAIXA RURAL - B 

29º 431 ANGELA LOPEZ RGUEZ CAD F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

30º 401 MARTA ELISA SANMARTIN CAMPELLO CAD F E.D.M. GUITIRIZ 

31º 419 ALICIA RODRIGUEZ DIEGUEZ CAD F LUCUS CAIXA RURAL - B 

32º 433 ANA MARTELO GARCIA CAD F ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 

33º 435 BEATRIZ PRACERES DE JESUS DA SILVA CAD F EDM OUTEIRO DE REI 

34º 403 NORA MASEDA FREIRE CAD F CLUB ATLETISMO RIBADEO 

35º 404 MARTA ORTIZ GONZÁLEZ CAD F CLUB ATLETISMO RIBADEO 

 

POSTO CLUBS PUNTOS 

1 LUCUS CAIXA RURAL - A 20 (2-5-6-7-10-19) 

2 ATLETISMO FRANCISCANOS 22 (3-4-15-17-21-22) 

3 ESCUELA ATLÉTICA LUCENSE 29 (1-8-20-24-26-28) 

4 MADERAS BARCIA LOURENZÁ 32 (9-11-12-13-16) 

5 LUCUS CAIXA RURAL - B 55 (14-18-23-25-27) 

 




