XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves homes SUB 18/MASTER
Hora de la prueba - 10:00

Impresa: 06.12.2018 10:4¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 289 GA768905 DAVID DE LA FUENTE GOMEZ AB 1997 22.52
NARO - ATLETISMO NARON
2 437 GA769460 BRAIS CANOSA FERNANDEZ AB 1987 22.58
ATF - ATLETISMO FENE
3 434 GA769462 LUIS PEREZ VARELA AB 1987 23.48
ATF - ATLETISMO FENE
4 304 GA765886 ESTEBAN RIOSECO DIAZ AB 1975 23.54
NARO - ATLETISMO NARON
5 859 AG2026263 THOMAS PARCERO PRIETO AB 2002 24.33
MAAT - MARINEDA ATLETICO
6 861 AG2022222222 DAVID FERNANDEZ ARGUL AB 2001 24.35
MAAT - MARINEDA ATLETICO
7 860 AG2026259 CARLOS PERNAS BENITO AB 2003 24.56
MAAT - MARINEDA ATLETICO
8 348 GA765646 AZZIZ SAIDI AB 2000 25.21
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 340 AG2019971 CARLOS CALVO MOA AB 2002 25.36
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
10 219 AG2027488 MARCOS GOMEZ RILO AB 2003 25.41
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
11 485 GA-19395 JOSE ANGEL LOPEZ VILLAR AB 1974 26.05
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO
12 486 GA-19860 ANDRES PINON LOUREIRO AB 1970 26.16
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO
13 346 AG-10909 JAVIER BLAS CERNADAS AB 2002 26.49
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
14 290 AG2026047 RICARDO AMENEDO GONZALEZ AB 1976 27.14
NARO - ATLETISMO NARON
15 366 ag2026855 JORGE LONGARELA BARREIRO AB 2001 27.22
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
16 863 AG2017901 DIEGO VALCARCE RIOS AB 2001 27.53
MAAT - MARINEDA ATLETICO
17 283 GA769405 JAVIER TUIMIL CALVO AB 1976 27.55
NARO - ATLETISMO NARON
18 282 GA769220 ANDRES GARCIA BARREIRO AB 1976 28.56
NARO - ATLETISMO NARON
19 864 AG765728 ALEJANDRO FIEL BANA AB 1999 30.11
MAAT - MARINEDA ATLETICO
20 342 GA766183 MIGUEL VILARO RODRIGUEZ AB 2002 30.45

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA
21 285 GA769221 JESUS ARDAO RODEIRO AB 1976 31.05
NARO - ATLETISMO NARON
22 853 AG2025931 IVAN TENREIRO RECOUSO AB 1987 33.40
IND - INDEPENDIENTE
23 341 ag225886 PABLO SUAREZ BARREIRO AB 2003 33.55
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
24 284 AG2023537 SANTIAGO ARNOSO LOPEZ AB 1975 36.34
NARO - ATLETISMO NARON
- 286 GA769430 RAFAEL POUPARINA CASTRO AB 1985 ret.
NARO - ATLETISMO NARON
- 350 AG2022791 JESUS BELLO QUINTIA AB 1999 ret.
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
- 977 ag2027261 GABRIEL DOS SANTOS AB 2000 ret.

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves mulleres SUB 18/MASTER
Hora de la prueba - 10:30

Impresa: 06.12.2018 11:0¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 355 AG2017131 INES BEREIJO ALBO AB 1997 16.08
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 317 GA765343 MIRIAM TOJEIRO FERREIROA AB 2001 16.15
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
3 858 AG2023287 SARA PRIETO LOPEZ AB 2002 16.19
MAAT - MARINEDA ATLETICO
4 318 SVR230903 SILVIA VARELA ROCA AB 2003 16.31
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 455 AG2019067 ANDREA LOPEZ LOPEZ AB 2003 16.35
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
6 862 AG764868 NOA MIRANTES SANTOS AB 2003 17.19
MAAT - MARINEDA ATLETICO
7 323 GA765698 IRENE BARREIRO LOPEZ AB 2002 17.29
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
8 309 GA769219 REBECA SOTO VINAS AB 1976 17.41
NARO - ATLETISMO NARON
9 857 AG2026243 ESTEFANIA HERNANDEZ GARCIA AB 1985 18.19
Imdd - LA MOCHILA DEL DEPORTE
10 339 GA766182 NURIA FERNANDEZ FONTICOBA AB 2002 19.25
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
11 433 ag2025813 AINHOA LOPEZ CORDERO AB 2003 19.25
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 855 AG2016960 ANA BELEN HERMIDA CARBALLO AB 1977 21.20
Imdd - LA MOCHILA DEL DEPORTE
13 856 AG2016970 CATALINA SANTOS CARRO AB 1970 21.47
Imdd - LA MOCHILA DEL DEPORTE
14 866 AG765868 MARIA CARREGAL SOMME AB 2000 22.03
MAAT - MARINEDA ATLETICO
15 854 AG2026245 BEATRIZ GONZALEZ MACEIRA AB 1972 23.28
Imdd - LA MOCHILA DEL DEPORTE
- 320 GA765340 LUCIA RIVADULLA ALONSO AB 2001 ret.

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves homes CAD (SUB 16)

Hora de la prueba - 11:00

Impresa: 06.12.2018 11:2¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 492 ARR160104 ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO CD 2004 15.11
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
2 365 MRT290405 MARTIN RODRIGUEZ TOJEIRO CD 2005 15.59
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
3 351 AVC171005 ANGEL VIDAL CIBREIRO CD 2005 16.15
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 451 MCB171204 MARCOS CIBREIRO BUDINO CD 2004 16.29
ATF - ATLETISMO FENE
5 241 MMG180204 MIGUEL MARTINEZ GARCIA CD 2004 16.37
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
6 491 RMR301204 RUBEN MORADO RUIZ CD 2004 16.43
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
7 490 DCN140505 DIEGO CARBALLEIRA NOVO CD 2005 16.45
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
8 489 BCC050505 BRUNO CASTRO CARBALLEIRA CD 2005 17.20
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
9 222 rsb011004 RAUL SANCHEZ BARREIRO CD 2004 17.25
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
10 363 MPO040805 MARTIN PAZOS OCAMPO CD 2005 17.37
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
11 232 MRG180104 MARCOS RODRIGUEZ GARCIA CD 2004 18.10
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
12 358 ASG030605 ANXO SANTOS GONZALEZzZ CD 2005 18.25
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 295 ALLO50305 ADRIAN LOPEZ LOPEZ CD 2005 18.40
NARO - ATLETISMO NARON
14 221 BRP310504 BRAIS RAJO PEREZ CD 2004 19.52

ADNA - A.D. NAUTICO NARON

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves mulleres CADETE(SUB 16)
GADET Eueba-11:25

Impresa: 06.12.2018 11:44

CADETE
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 865 AG2024468 LUCIA NISTAL PALACIOS CD 2004 8.51
MAAT - MARINEDA ATLETICO
2 844 SCH171005 SABELA CANEIRO HERMIDA CD 2005 8.58
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
3 321 LBM170505 LUCIA BLANCO MENDEZ CD 2005 9.01
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 322 AGM310705 ARIADNA GOMEZ MENDEZ CD 2005 9.03
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 315 APB020804 AROA PERMUY BOUZA CD 2004 9.13
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
6 842 - ALBA VEIGA GARCIA CD 2005 9.28
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
7 461 LSG160304 LUCIA SANCHEZ GRANDAL CD 2004 9.45
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
8 331 JRG040505 JENNIFER REY GOMEZ CD 2005 9.47
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 333 LVR0O70604 LUCIA VAZQUEZ RAMIL CD 2004 10.20
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
10 330 ESA081005 EVA SERANTES ANTON CD 2005 10.37

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves homes INF (SUB 14)
Hora de la prueba - 11:45

Impresa: 06.12.2018 12:01

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 349 RNB010306 RICARDO NEGRETE BARRIOLUENGO AB 2006 7.37
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 469 DSC080207 DAMIAN SUAREZ COUTO AB 2007 8.07
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
3 347 MPC120806 MARCOS PEREZ CALVO AB 2006 8.15
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 344 ARA040506 ADRIAN RIVADULLA ALONSO AB 2006 8.29
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 482 JLL101006 JUAN LOZANO LUBIAN AB 2006 8.42
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE
6 319 JNG171016 JOEL NOVOA GAYOSO AB 2006 8.43
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
7 500 DGP120507 DIEGO GONZALEZ PERNAS AB 2007 9.09
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
8 498 SRL240107 SERGIO ROMERO LEIRA AB 2007 9.13
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
9 826 BLG311207 BORJA LOPEZ GONZALEZ AB 2007 9.17
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
10 343 SFR280906 SERGIO FERNANDEZ RAFALES AB 2006 9.23
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
11 362 MCF121207 MANUEL CARRACEDO FERNANDEZ AB 2007 9.25
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 261 HSB031206 HUGO SERANTES BOUZA AB 2006 9.29
NARO - ATLETISMO NARON
13 227 SGL260307 SERGIO GARCIA LAMAS AB 2007 9.33
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
14 458 S$SG240807 SAMUEL SANCHEZ GRANDAL AB 2007 9.37
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
15 226 LBR030906 LUCAS BLANCO RODRIGUEZ AB 2006 9.39
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
16 242 ARR070107 ALEJANDRO ROUCO ROMERO AB 2007 9.40
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
17 456 DFL120107 DAMIAN FORMOSO LOPEZ AB 2007 9.42
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
18 248 DRC040806 DAVID RODRIGUEZ COUCEIRO AB 2006 9.42
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
19 255 AAM021207 ANDER AMENEDO MARTINEZ AB 2007 9.46
NARO - ATLETISMO NARON
20 224 GSB200206 GABRIEL SANCHEZ BARREIRO AB 2006 11.23

ADNA - A.D. NAUTICO NARON

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA
21 256 DBV131207 DANIEL BERMUDEZ VIZOSO AB 2007 11.40
NARO - ATLETISMO NARON
22 269 YMC301006 YAGO MARTIN CASTRO AB 2006 12.12
NARO - ATLETISMO NARON
23 217 DEN050906 DANIEL ESPINEIRA NAVIERA AB 2006 12.16

ADNA - A.D. NAUTICO NARON

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves mulleres INFANTIL(SUB 14)
Impresa: 06.12.2018 12:31

Hora de la prueba - 12:05

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 247 IGR220306 INES GOMEZ RILO INF 2006 6.15
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
2 368 CPF300307 CARLA PAZOS FRANCO INF 2007 6.22
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
3 383 NVR220506 NATALIA VIGO RIVAS INF 2006 6.23
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 839 LPP050606 LUCIA PINON PEREIRA INF 2006 6.24
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
5 838 APS231206 AINARA PITA SANCHEZ INF 2006 6.32
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
6 396 PAS130207 PAULA AREA SEQUEIRO INF 2007 6.37
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
7 852 AJE191107 ANA MARIA JIMENEZ EZQUERRA INF 2007 6.50
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
8 384 GSM200107 GABRIELA SERANTES MARTIN INF 2007 6.52
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 385 AAP180107 AROA AMADO PRIETO INF 2007 6.55
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
10 474 AMM(090807 ANTIA MARCOS MARTINEZ INF 2007 6.59
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE
11 836 MCF291207 MARTA CAMPOS FERNANDEZ INF 2007 7.07
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
12 389 MLF060907 MANUELA LOPEZ FRAGUELA INF 2007 7.10
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 305 MVS250106 MARTA VENTURA SANTOS INF 2006 7.12
NARO - ATLETISMO NARON
14 466 adi040107 ANDREA DIAZ IGLESIAS INF 2007 7.14
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
15 390 MHR190707 MARIA HERMIDA RODEIRO INF 2007 7.14
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
16 392 CPC281206 CARLA PAZOS CORTIZAS INF 2006 7.14
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
17 399 LGR170107 LIDIA GRIMAL ROCA INF 2007 7.15
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
18 308 LFV300106 LUCIA FRAGUELA VILELA INF 2006 7.16
NARO - ATLETISMO NARON
19 450 NRG150207 NOA RODRIGUEZ GATO INF 2007 7.20
ATF - ATLETISMO FENE
20 831 SMS230206 SARA MARTINEZ SOUTO INF 2006 7.20

EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

21 245 LRM290606 LUCIA RAMIREZ MATEO INF 2006 7.20
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

22 251 IRF261006 IRENE RODIRGUEZ FERNANDEZ INF 2006 7.21
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

23 460 AGG140907 ALBA GRANA GONZALEZ INF 2007 7.27
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA

24 246 IMS020707 IRENE MARTINEZ SIERRA INF 2007 7.41
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

25 371 ARD040407 AFRIKA RATOEIRA DIAZ INF 2007 7.49
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

26 386 CBC280907 CLARA BARJA CERNADAS INF 2007 7.50
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

27 395 PBL291207 CARLA BELLO LUGRIS INF 2007 7.53
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

28 243 IMS120206 INES MARTINEZ SIERRA INF 2006 7.55
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

29 394 NLB140106 NAIARA LOPEZ BOUZA INF 2006 8.02
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

30 404 FTL180106 FLOR TORRES LOPEZ INF 2006 8.07
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

31 306 CLB060306 CARLA LAMAS BOUSO INF 2006 8.10
NARO - ATLETISMO NARON

32 257 SLLO80607 SILVIA LOPEZ LOPEZ INF 2007 8.12

NARO - ATLETISMO NARON

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves homes ALV(SUB 12)

Hora de la prueba - 12:25

Impresa: 06.12.2018 12:4(

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 271 GVM090108 GAEL VARELA MORENO AL 2008 6.20
NARO - ATLETISMO NARON
2 405 APO170709 ANXO PAZOS OCAMPO AL 2009 6.27
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
3 876 PVM160309 PABLO VAZQUEZ MAIZTEGUI AL 2009 6.29
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS
4 849 DCH120808 DAVID CANEIRO HERMIDA AL 2008 6.32
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
5 314 BDL010109 BILLY DELGADO LOPEZ AL 2009 6.42
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
6 338 VVP230409 VARIK VARELA PICO AL 2009 7.07
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
7 410 EML040409 ELIO MARINO LANZA AL 2009 7.08
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
8 484 HPV141209 HECTOR PEREIRA VILAR AL 2009 7.14
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE
9 236 JVM130808 JORGE VALEA MUINOS AL 2008 7.18
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
10 411 RRP091209 RODRIGO REY PERNAS AL 2009 7.19
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
11 414 AGC251009 ALEX GARCIA CEREIJO AL 2009 7.22
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 277 DTL230708 DIEGO TUIMIL LOPEZ AL 2008 7.26
NARO - ATLETISMO NARON
13 845 XFG090809 XABIER FERRACES GOMEZ AL 2009 7.27
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
14 235 AGB240308 ALEJANDRO GONZALEZ BLANCO AL 2008 7.35
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
15 871 PSP140509 PEDRO SEIJAS PELLON AL 2009 7.36
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS
16 259 RLL121108 RUBEN LOPEZ LAGO AL 2008 7.39
NARO - ATLETISMO NARON
17 413 AGDR270309 ANTON GRANDAL DEL RIO AL 2009 7.51
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
18 445  SMM050908 SAMUEL MARNEZ MARONO AL 2008 7.53
ATF - ATLETISMO FENE
19 444 DRM080808 DAVID RODRIGUEZ MARTINEZ AL 2008 8.04
ATF - ATLETISMO FENE
20 412 TGV130709 TRISTAN GONZALEZ VAZQUEZ AL 2009 8.11

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

21 442 IRM080808 IVAN RODRIGUEZ MARTINEZ AL 2008 8.19
ATF - ATLETISMO FENE

22 878 BLA150608 BRAIS LONGA ARIAS AL 2008 8.22
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

23 325 MSM120109 MARCOS SOUTO MUNIZ AL 2009 8.28
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

24 877 IPB090809 IZAN POUZHY BOUZA AL 2009 8.30
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

25 869 LLA130609 LEO LONGA ARIAS AL 2009 8.40
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

26 874 MSF290908 MIGUEL SANCHEZ FEAL AL 2008 10.56

MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves mulleres ALEVIN (SUB 12)

Hora de la prueba - 12:40

Impresa: 06.12.2018 12:5(

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 452 aga280708 AROA GONZALEZ ARTECHE AL 2008 4.03
ATF - ATLETISMO FENE
2 287 APS261108 ALBA PENA SOTO AL 2008 4.07
NARO - ATLETISMO NARON
3 288 AAG170908 ANTIA ARNOSO GAMALLO AL 2008 4.09
NARO - ATLETISMO NARON
4 487 NSD010908 NOA SOUTO DURAN AL 2008 4.10
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
5 300 DGB100408 DANIELA GARCIA BARROS AL 2008 4.11
NARO - ATLETISMO NARON
6 292 NAG060109 NOA ARDAO GALEGO AL 2009 4.18
NARO - ATLETISMO NARON
7 398 DCP010809 DANIELA CALVO PRADOS AL 2009 4.20
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
8 296 vsri70809 VEGA SILVEN RODRIGUEZ AL 2009 4.22
NARO - ATLETISMO NARON
9 488 PVD110708 PAULA VIDAL DIAZ AL 2008 4.24
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
10 298 AOV070108 ANTIA OTERO VILAR AL 2008 4.33
NARO - ATLETISMO NARON
11 462 SHP211108 SOFIA HERMIDA PEREZ AL 2008 4.38
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
12 417 JLF030709 JULIA LOPEZ FERNANDEZ AL 2009 4.38
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 416 LPS030309 LANA PORTA SOUTO AL 2009 4.38
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
14 447 ARL220608 ALBA RODRIGUEZ LAMAS AL 2008 4.39
ATF - ATLETISMO FENE
15 299  TRLP051109 TANIA LOPEZ PAZOS AL 2009 4.39
NARO - ATLETISMO NARON
16 374 DML250408 DESIREE MANSO LOPEZ AL 2008 4.41
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
17 475 IPP310808 IRENE PAZ PAZOS AL 2008 4.44
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE
18 294 CFM010709 CARMEN FAURE MANIVESA AL 2009 4.47
NARO - ATLETISMO NARON
19 281 MMG211009 MARIA MERA GONZALEZ AL 2009 4.48
NARO - ATLETISMO NARON
20 382 AGD200508 ANTIA GOMEZ DIAZ AL 2008 4.49

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

21 830 VB0O110908 VEVA BELLON OTERO AL 2008 4.54
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA

22 419 LCP111008 LAURA CASTRO PEREIRA AL 2008 4.55
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

23 228 CRC140408 CANDELA RIOS CALVO AL 2008 4.57
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

24 307 SCV011009 SOFIA CASTRO VELA AL 2009 4.58
NARO - ATLETISMO NARON

25 426 SRG280508-1 SARA REGUEIRO GONZALEZ AL 2008 5.03
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

26 378 IFT150909 ICIA FRAGUELA TRASTOY AL 2009 5.04
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

27 291 PMC070909 PAULA MOUZO CURRAS AL 2009 5.04
NARO - ATLETISMO NARON

28 293 ACV191208 ALBA CAO VINA AL 2008 5.11
NARO - ATLETISMO NARON

29 380 MGP170408 MARTA GOMEZ PICO AL 2008 5.23
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

30 303 NRL290508 NOA ROMERO LOPEZ AL 2008 5.17
NARO - ATLETISMO NARON

31 825 CVG050909 CARLOTA VEIGA GARCIA AL 2009 5.28
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA

32 223 SCG150508 SILA CARRACEDO GARCIA AL 2008 5.39
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

33 479 AAP180509 ALB A ABEAL PINEIRO AL 2009 5.47
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE

34 218 ARG240308 AURORA RODRIGUEZ GARCIA AL 2008 5.48

ADNA - A.D. NAUTICO NARON

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves homes BNJ(SUB 10)
Hora de la prueba - 12:55

Impresa: 06.12.2018 13:1¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 464 PMM070510 PABLO MOREDA MERONO BN 2010 3.20
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
2 440 STB080911 SAMUEL TALLON BLANCO BN 2011 3.20
ATF - ATLETISMO FENE
3 429 BCP190910 BRUNO CASTRO PEREIRA BN 2010 3.24
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 834 ACF050511 ADRIAN CANOSA FIDALGO BN 2011 3.25
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
5 268 MBR190311 MARTIN BARREDO RODRIGUEZ BN 2011 3.27
NARO - ATLETISMO NARON
6 441 BMM201010 BRAIS MARTINEZ MONTEAGUDO BN 2010 3.30
ATF - ATLETISMO FENE
7 262 MSG140110 MIGUEL SUAREZ GOMEZ BN 2010 3.30
NARO - ATLETISMO NARON
8 225 JCP190710 JAVIER CAMPOS PACIO BN 2010 3.37
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
9 403 RRV120311 ROQUE RODRIGUEZ VALDES BN 2011 3.41
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
10 848 HPS161210 HUGO PITA SANCHEZ BN 2010 3.41
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
11 229 ERR131111 ESTEBAN ROUCO ROMERO BN 2011 3.45
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
12 496 APS111211 ASIER PITA SANCHEZ BN 2011 3.47
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
13 847 LSL200910 LEO SEIJAS LOPEZ BN 2010 3.47
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
14 216 MVD261010 MARCOS VAZQUEZ DIAZ BN 2010 3.49
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
15 470 MNU100510 MARCOS NAVAS UDAONDO BN 2010 3.51
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE
16 879 ADG310110 ALVARO DIAZ GARCIA BN 2010 3.51
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS
17 266 ADG280411 ANTON DIAZ GOMEZ BN 2011 3.52
NARO - ATLETISMO NARON
18 220 BMM180411 BRUNO MARTINEZ MARTINEZ BN 2011 3.53
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
19 420 JSA200510 JORGE SERANTES ANTON BN 2010 3.54
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
20 278 XGM160211 XOAN GALEGO MARTINEZ BN 2011 4.00

NARO - ATLETISMO NARON

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

21 885 JFG210310 JAVIER FUERTES GARCIA BN 2010 4.03
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

22 430 ACF050710 ADRIAN CALVO FRAGA BN 2010 4.05
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

23 230 TLLO91110 TIAGO LORENZO LOPEZ BN 2010 4.05
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

24 499 TFG170910 TOMAS FERRACES GOMEZ BN 2010 4.09
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA

25 880 MFS181010 MARIO FERNANDEZ SANCHEZ BN 2010 4.19
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

26 497 TPLO30411 TEO PEREZ LORENZO BN 2011 4.24
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA

27 424 RCC050211 ROBEL CALDERON CEREIJO BN 2011 4.53
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

28 867 MLP130511 MARCOS LOPEZ PANETE BN 2011 5.11
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

29 870 CGC051111 CARLOS GARCIA CANEIRO BN 2011 5.14
MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

30 432 MPF020611 MARTIN PEREZ FERNANDEZ BN 2011 5.28
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

31 872 EDR110210 EDUARDO DIAZ ROCA BN 2010 5.27

MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

Campo a Traves mulleres BENJAMIN (SUB10)
Hora de la prueba - 13:00

Impresa: 06.12.2018 13:1¢

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 231 CGR220710 CRISTINA GOMEZ RILO BN 2010 3.32
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
2 415 LFL140711 LARA FERNANDEZ LOPEZ BN 2011 3.45
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
3 234 CMS040910 CRISTINA MARTINEZ SENRA BN 2010 3.47
ADNA - A.D. NAUTICO NARON
4 428 DCE031010 DANIELA CRIBEIRO ESPINEIRA BN 2010 3.47
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 443 IGL110210 ICIA GARCIA LOPEZ BN 2010 3.49
ATF - ATLETISMO FENE
6 407 AIN160611 ALICIA JOVE NOVO BN 2011 3.51
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
7 481 DVE080310 DANIELA VIDAL EIROA BN 2010 3.52
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE
8 356 ASM140111 ADRIANA SEDES MONTERO BN 2011 3.55
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 981 SMC020111 SARA MARTIN CASTRO BN 2011 3.57
NARO - ATLETISMO NARON
10 850 WEM020210 WENGEL ESPADA MARTINEZ BN 2010 3.58
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
11 337 NSR190511 NOA SEOANE RUBINOS BN 2011 3.59
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 408 SMM190810 SABELA MORALES MONDRAGON BN 2010 4.00
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 427 ELC190910 EDURNE LOPEZ CORDERO BN 2010 4.01
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
14 400 SMC261110 SARA MARTINEZ CAMPOS BN 2010 4.06
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
15 467 SRG250310 SARA ROMERO GALDO BN 2010 4.09
CNC - CLUB NATACION CEDEIRA
16 846 ASP160110 AITANA SAAVEDRA PEREZ BN 2010 4.11
EJGN - ESCOLA JAVI GOMEZ NOYA
17 402 AEF150411 ALICIA ESPINA FERNANDEZ BN 2011 4.13
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
18 335 IAL250411 INES ARTICO LOPEZ BN 2011 4.20
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
19 477 ILM080611 IRIA LOPEZ MENDEZ BN 2011 4.34
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE
20 881 CNH301211 CARLA NAVARRO HENRIQUES BN 2011 4.35

MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

jueves, 06 de diciembre de 2018



XOGADE. CROSS A MALATA
XOGADE CROSS

MANANA

21 336 mcd230810 MARTA CUADRADO DORRIO BN 2010 4.39
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

22 409 EPB221111 ELENA PITA-ROMERO BRAGE BN 2011 4.45
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

23 473 APP161010 ANA PEREZ PINEIRO BN 2010 4.54
EAPM - ESCUELAS A. PAULA MAYOBRE

24 240 FAM081111 FATIMA ANEIROS MORADO BN 2011 5.05
ADNA - A.D. NAUTICO NARON

25 888 PLA210710 PAZ LONGA ARIAS BN 2010 5.31

MERF - COLEGIO MERCEDARIAS

jueves, 06 de diciembre de 2018



