
7º CARRERA DE CAMPO A TRAVÉS “A MALATA”

2ª Xornada   Xogade

FERROL, 6 DE DICIEMBRE DE 2018

Organizado por  el Club Atletismo “Ría

Ferrol-Concepción Arenal” .Pistas da 

Malata. 

REGLAMENTO 

CATEGORIAS 

 Sub 10  2010-11

 Sub 12  2008-09

 Sub 14 2006-07

 Sub16  2004-05

 Sub18/20/23/Sr/Master

PREMIOS       

Se entregarán medallas a los 3 
primeros clasificados de cada prueba. 

INSCRIPCIONES 

 Nº de licencia federada o

identificador del  programa

Xogade

 Colegio o Clube

GENERALIDADES 

La Organización podrá modificar 

las Normas sin previo aviso. 

Igualmente, se reserva la facultad 

de decidir sobre cualquier aspecto 

o circunstancia no contemplada en

este reglamento. 

La inscripción en la Prueba supone 

la total aceptación de este 

Reglamento por todos los Atletas 

participantes. 

En el correo electronico 
fgaferrol@gmail.com  , hasta el Lunes 

3 de Diciembre. Será obligatorio que 

se indique en la misma los siguientes 

datos: 

 Nombre y Apellidos.

 Fecha de Nacimiento.

fgaferrol@gmail.com


7º CARRERA D E CAMPO A TRAVÉS “A MALATA”

2ª Xornada   Xogade 

Horario:

HOMBRES Distancia HORA MUJERES Distancia 

Sub18/20/23/Sr/V   5 ABCD 10:00 

10:30 Sub18/20/23/Sr/V    3ABCD 

Sub 16    3ABCD 11:00 

11:25  Sub 16   1AB+1 ABCD 

Sub 14 1AB+1ABCD 11:45 

12:05 Sub 14    2AB 

Sub 12      2AB  12:25 

12:40 Sub 12 1ABC 

Sub 10 1 AB 12:55 

13:00 Sub 10 1 AB 

Circuito: 

SALIDA

META 

A 

C 
B

D 




