
RCUITO DEPUTACION CAREIRAS POPULARES I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO IMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE A POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
AMADOR PENA TORREIRA  CLUB ATLETISMO O PINO 8 9 6 10 10 10 10 8 10 9 1 10 101
JOSÉ MIGUEL GÓMEZ SÁNCHEZ SAR‐VERMU PETRONI 4 8 9 8 6 9 7 9 7 3 6 7 8 91
ANTONIO TEIJIDO LOPEZ 10 9 10 9 10 10 10 68
DIEGO RUIZ BREIJO 8 8 10 8 9 43
MANUEL OLIVER PÉREZ LÓPEZ ATLETISMOS SAR VERMU ST. PETRONI 6 7 4 9 7 2 4 39
LUÍS MIGUEL ANTELO LEMA 7 5 4 6 6 4 2 34
JUAN ALVAREZ CURES 4 7 8 2 2 5 28
ADRIÁN ROJO LUACES 5 3 7 1 5 4 3 28
JONATHAN FERNÁNDEZ RIOS 9 8 9 26
ANXO CASTRO VARELA Miler Running Club 7 10 9 26
RUBEN CAAMANO NIETO Atletismo Sar Vermú Petroni 5 9 3 8 25
JOSE LOJO  SAM MIGUEL DE MARÍN 10 2 4 9 25
NUNO COSTA Tambrebike&running 10 10 20
RUBEN INSUA DIAZ 6 1 5 1 6 19
LOLO PENAS BLANCO 9 10 19
MARTÍN REGUEIRA RELLÁN TERRA DE SONEIRA C.D. 2 2 8 6 18
CARLOS BOUZA CANOSA 8 10 18
MIGUEL VIEITO VALENZUELA 9 8 17
PEDRO TRABA CAAMAÑO CLUBE ATLETISMO OUTES ‐ JOHN TURKEY 5 7 4 16
CRISTIAN MUÍÑO VARELA Club Atletismo O Pino 1 6 9 16
CARLOS LORENZO BLANCO C.D.PORTOSIN 7 9 16
LUIS PÉREZ VARELA FENE 7 8 15
JUAN JOSE  ALVAREZ CURES  8 7 15
JAVIER NEIRA VÁZQUEZ Verxel Nutrición Deportiva 7 8 15
JOSE CANDA LOUZAO Atletismo Arenteiro 9 5 14
PABLO BOCELO BELLAS Club Atletismo Narón 6 7 13
GONZALO SILVA BRENLLA NOITEBRA F.C. 4 5 4 13
ALBERTO CAROU CARRIL Club Atletismo O Pino 5 8 13
NOEL FERNANDEZ MARCOS 4 3 5 12
LUIS PINEDO ARMESTO CLUB ATLETISMO SADA 5 7 12
ESTEBAN TOUCEDO SANTOS San Miguel De Marin 3 2 7 12
CARLOS IGLESIAS AREA 6 5 11
RAUL FERNÁNDEZ HERNANDEZ   CANGURO A.A.C. 10 10
IVAN ROADE LAGO Ca Bikila 10 10
IVÁN PUENTES BARCIA 10 10
DAVID CANO CONESA 1 7 2 10
ALEJANDRO FERNÁNDEZ RIVERA 10 10
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI 9 9
GUSTAVO PLATAS VIDAL Verxel Nutrición Deportiva 9 9
ESTEBAN DÍAZ PÉREZ 3 6 9
ELÍAS DOMÍNGUEZ CABRAL Miler Running Club 4 5 9
ANGEL MACEIRAS LAGO 2 1 3 1 2 9
ABDELAZIZ FATIHI CHHIMA 9 9
UXIO ABUIN ARES 8 8
ROBERTO MATINEZ CASTRO 8 8
MIGUEL REGUEIRA VEIGA RUNNING OLEIROS 5 3 8
AMADEO ABAL CHAVES Verxel Nutrición Deportiva 8 8
ALEXANDRE FERNÁNDEZ TOJO CLUB ATLETISMO TAMBRE   4 4 8
AKKA ESSAADOUI Adas O Barco 8 8
ROBERTO BARRAL NOYA 7 7
MANUEL VIEITES CARBALLO Atletismo Cuntis 6 1 7
MANUEL HURTADO SANJURJO 7 7
JUAN REJAS GABEIRAS 7 7
DANIEL PAZ PARDO La Gramola Gtr 7 7
RUBEN LIÑARES ARAN 1 5 6
ROBERTO CARLOS AGRELO GOMEZ SAR‐VERMU PETRONI 6 6
RICHARD DANIEL OLIVA DENIS CLUB ATLETISMO O PINO 6 6
RICARDO VÁZQUEZ VAAMONDE 6 6
RAFA POUPARINA CASTRO 5 1 6
PEDRO ESCOLANTE BILBAO 6 6
JUAN ANTONIO GUDE VILA 6 6
JACOBO CREGO FERNANDEZ 6 6
ELOY VILLANUEVA RICO 6 6

CATEGORIA ABSOLUTA HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



ALBERTO  MORIS VIEITES  6 6
MARCOS ALMOZARA MAYO 5 5
MANUEL PRIETO DE LA IGLESIA 5 5
JUAN PABLO FERNANDEZ RODRIGUES 5 5
JAVIER NOVO BUJEIRO 3 2 5
JAVIER  TOURÍS FORNOS  5 5
JACOBO GESTO LAGO 5 5
NICOLÁS PABLO GENS LÓPEZ CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA 4 4
LUIS IGLESIAS RAÑA Atletismo Arenteiro 4 4
JUAN CARLOS PENA CASTIÑEIRA  4 4
JUAN  COLLAZO AREOSA  4 4
JOSE SUAREZ LEIS 3 1 4
JOSE MANUEL IGLESIAS TORRES NOITEBRA 1 3 4
FERNANDO PÉREZ HERNÁNDEZ CCC 2 2 4
ESTEBAN RIOSECO DIAZ 4 4
DANIEL MARTÍNEZ RIVERA 4 4
BONI GONZÁLEZ REY 4 4
ALDO REY GOMEZ 2 2 4
SERGIO REQUEIJO REQUEIJO Atletismo Arenteiro 3 3
SAMUEL VEIGA  IGLESIAS Atletismo Milladoiro 3 3
RAMON SERANTES GOMEZ 3 3
MIKEL OCERIN VAZQUEZ 3 3
JUAN RAMÓN BALDERRÁBANO MAYO 3 3
JUAN CASTIÑEIRA ROMERO 3 3
JOSE  SUAREZ LEIS  3 3
DAVID LANDEIRA CASTRO 3 3
DANIEL BAENA MIRABETE 3 3
ADRIÁN LÓPEZ ROMERO 3 3
VICTOR ANDRES ALMENDÁRIZ NOSPORTLIMIT 2 2
RAMÓN CANOSA CASTIÑEIRA 1 1 2
JUAN JESUS BARRAL VARELA La Gramola Gtr 2 2
JOSECHO GONZÁLEZ REY 2 2
JAPI BAAMONDE ARUFE Atletismo Sar Vermú Petroni 2 2
CARLOS JUANATEY GARCÍA 2 2
ALBERTO ALVAREZ BENDAÑA CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI 2 2
RICARDO VILLAR RODRIGUEZ NOITEBRA 1 1
NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA 1 1
KIKO LAGO SANTIAGO 1 1
JUAN CARLOS  GÓMEZ EDREIRA  1 1
JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS Atletismo Sar Vermú Petroni 1 1
JAVIER CAMPOS SUAREZ CLUB ATLETISMO SANTIAGO 1 1
ALBERTO MORIS VIEITES  MARINEDA ATLETICO 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
ROCIO ALVITE FERREIRO 10 7 10 10 10 10 9 10 10 8 94
TERESA CASTRO VILLAVERDE 9 9 9 10 9 9 8 9 72
NATALIA LORENZO PEREZ ATLETISMO MILLADOIRO 9 4 10 2 9 7 7 6 2 56
ELENA MIGUENS OTERO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 3 7 1 7 6 8 8 3 9 52
PAULA MAYOBRE GONZALEZ DENTAL SEOANE‐PAMPIN 10 10 10 10 10 50
BERIT SOMMERFELT 5 5 3 7 6 7 1 5 3 6 48
GELI LÓPEZ VILAS 3 6 4 6 3 4 5 4 4 2 41
PAULA TRILLO CALO 7 8 5 3 4 6 33
ESTHER RODRÍGUEZ DÍEZ Añares Rioja 9 9 10 28
TINA FERNÁNDEZ BARREIROS 10 7 10 27
MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ 8 9 9 26
MÓNICA MEZQUITA VÁZQUEZ 8 9 8 25
LAURA NÚÑEZ NAVEIRA 2 8 1 5 8 1 25
EUSEBIA MALDONADO  6 4 4 5 1 3 23
INES PAPIN ESTEVEZ Sada 5 8 9 22
CONCHA NOVAIS 4 3 2 5 6 20
REBECA SOTO VIÑAS 6 6 7 19
MARÍA GONZÁLEZ MARTÍNEZ ORIXINAL MGM TEAM 7 5 6 18
BEGOÑA PACIO LOPEZ 8 10 18
SILVIA MARIÑO REY Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 6 2 4 5 17
MARINELA MAYO CAAMAÑO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 6 9 15
ANGELA TORRENTE INSUA 7 8 15
NATALIA RIVAS SUÁREZ CLUB DEPORTIVO OS MUDITOS 4 6 2 2 14
ESTHER PEDROSA CARRETE Universidade Santiago 7 7 14
UXIA GARCIA DIAZ 4 8 12
MARÍA NOVO LAGO 7 4 11
SUSANA CHAVES ALFONSIN C.a. Cambados Seg. Nova 10 10
MARIA YOLANDA GUTIÉRREZ ROBLES 10 10
EDYMAR DANIELY BREA ABREU 10 10
BERTA PAN VEIRAS 10 10
PENÉLOPE MARTINEZ JUSTO 9 9
NOEMI MORAL NAVAZO 9 9
NATALIA SEOANE OTERO Atletismo A Estrada 9 9
MAITE COUTO MENDOZA NOITEBRA 6 3 9
KARINA PASARIN MON club montepenarubia 9 9
BELEN NIETO RODRIGUEZ 9 9
BEATRIZ BARROSO PEREZ TRIBU TRAIL 1 4 4 9
ANGELA  TORRENTE INSUA  9 9
NOELIA RIAÑO LUEIRO Tribu Trail 8 8
NATI  GARCÍA SANCHEZ  8 8
MONSE SOLIS CAAMAÑO 1 7 8
MARÍA TARRIO MARTÍNEZ NOITEBRA 8 8
LUCIA BARREIRO IGLESIAS 8 8
INÉS BEREIJO ALBO 8 8
EVA DE LA FUENTE IGLESIAS CLUB ATLETISMO O PINO 7 1 8
DEIRDRE MC DERMOT 8 8
CARLA CASTAÑO GARCIA Triatlon Arcade  8 8
PILAR  CAINZOS PAN  7 7
NEOMI MORAL NAVAZO 7 7
NATALIA  RIVAS SUÁREZ  4 7 7
MARIA MAREQUE MARTINEZ   4 3 7
CONCHA NOVAIS TRONCOSO   7 7
BEA ALDREY FERREIRO 7 7
RAQUEL SUÁREZ PEDROSA 6 6
PAULA SOUTO GARCÍA 6 6
NOELIA GARRIDO BEADE Fontes Do Sar 6 6
MARTINA TASENDE ANDRADE A.D.MEDIADUCIA 1 3 2 6
LUCÍA VÁZQUEZ SESAR 6 6
KARINA CALLON TREUS Club Atletismo Sada 6 6
IRIA ALDAO PRADA CLUB ATLETISMO SADA 3 3 6

CATEGORIA ABSOLUTA MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



ESTHER CRUZ SÁNCHEZ 6 6
TAMARA PACIOS RODRIGUEZ 5 5
SILVIA GARCIA LORENZO 5 5
RAQUEL ARMESTO PINEDO CLUB ATLETISMO SADA 5 5
PATRICIE VIADEL TURJANICOVÁ Usc 5 5
MONTSERRAT RUIZ DOPICO 5 5
MERCE FREIRE MANTEIGA Club Atletismo Negreira 5 5
LUZ CERCIDO DÍAZ 5 5
ISABEL GARCÍA FERNÁNDEZ ATLETISMO FONTES DO SAR 5 5
INES  PAPIN ESTEVEZ  5 5
ELISA PAZ SOUTO 3 2 5
CRISTINA SANTIAGO MARTINEZ 5 5
BEATRIZ  OLVEIRA TRABA  6 5 5
SUSANA FRANCO MASIDE 4 4
NOELIA GONZALEZ VAZQUEZ 4 4
MARIAJESUS GARCIA PENA TAMBRE BIKE&RUNNING 4 4
MARIA JOSE BRAGAÑA MIGUENS CLUBE ATLETISMO OUTES ‐ JOHN TURKEY 4 4
MARÍA ISABEL  FELGAR LÓPEZ  4 4
BELEN PEREZ MARTINEZ 2 2 4
ANA MEIJIDO SALGUEIRO 4 4
VANESA BERDEJO MORALES   3 3
NATALIA GARCÍA SANCHEZ Club Atletismo Sada 3 3
MARÍA URÍA ÁLVAREZ GANTESPORT 3 3
LUPE RUBIO FERNÁNDEZ 3 3
JANET FLORES GARCÍA Atletismo A Estrada 3 3
DOSI LÓPEZ LÓPEZ 3 3
ALICIA  GARCÍA CRUZ  8 3 3
VERÓNICA CALVO DOPAZO 2 2
TERE PARRADO PINAQUE 2 2
SUSANA PARGUIÑA FERNÁNDEZ 1 1 2
REBECA IBARS FUENTES 2 2
MIRIAN RIPOLL PERNAS CLUB ATLETISMO SADA 2 2
MACA ALONSO FERNANDEZ 2 2
ISABEL DÍAZ PEREZ 2 2
FABIENNE CLEMENCE SERVIER 2 2
EVA ISABEL BABIANO GARCÍA 2 2
ESTEFANÍA HERNÁNDEZ GARCÍA GANTESPORT 2 2
ARIANA SUÁREZ CHORÉN Running Oleiros 2 2
VANESA BLANCO CRUZ ATLETISMO FRIOL 1 1
TERESA LÓPEZ DE LA VEGA 1 1
PAULA MARTINEZ DIESTE 1 1
MARISOL VAZQUEZ MARTELO 1 1
MARÍA TOBÍO DÓNEGA 1 1
ENMA ARGIBAY DOMÍNGUEZ 1 1
DOLORES REY DA SILVA Club Atletismo Millaraio 1 1
DOLORES GONZÁLEZ FERNÁNDEZ  1 1
CRISTINA GARCIA BEIRO 1 1
ANGELES CASTRO FERNANDEZ 1 1
ANGELA MARIA  CASTRO RIVAS  1 1



Nados/as en 1983 ata 1978
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
AMADOR PENA TORREIRA Atletismo O Pino 10 9 6 9 10 10 10 10 9 10 10 8 10 121
JOSÉ MIGUEL GÓMEZ SÁNCHEZ Sar‐Vermú Petroni 7 10 9 10 9 9 9 10 73
LUÍS MIGUEL ANTELO LEMA 10 9 7 8 8 7 8 57
JOSE LOJO  10 7 9 10 36
ROBERTO TUÑAS GONZALEZ 2 4 6 5 5 5 5 32
BONI GONZÁLEZ REY 5 6 8 6 7 32
DAVID SENDON CAAMAÑO 7 5 6 3 7 28
ALBERTO VILLAR GARCIA 3 3 4 4 4 4 4 26
KIKO LAGO SANTIAGO 5 7 6 7 25
RICARDO ALONSO FERNANDEZ 6 3 2 4 8 23
ALBERTO CAROU CARRIL Club Atletismo O Pino 8 4 10 22
CARLOS BOUZA CANOSA 10 10 20
JOSE LUIS SEOANE UZAL 5 8 6 19
RAMON MACEIRAS LAGO 9 9 18
CARLOS LORENZO BLANCO C.D.PORTOSIN 9 9 18
CARLOS IGLESIAS AREA 10 8 18
ROBERTO MATINEZ CASTRO 8 9 17
LUIS PINEDO ARMESTO CLUB ATLETISMO SADA 9 8 17
ESTEBAN DÍAZ PÉREZ 9 8 17
MIGUEL REGUEIRA VEIGA 8 8 16
JAVIER NOVO BUJEÍRO 8 2 6 16
JUAN PABLO FERNÁNDEZ  RODRIGUClub Atletismo Santiago 5 9 14
DAVID CALZAS ÍNSUA 7 7 14
CARLOS JUANATEY GARCIA ATLETISMO FONTES DO SAR 6 8 14
ALBERTO CASTRO SANCHEZ 3 6 5 14
ALDO REGUEIRA MARTÍNEZ 7 6 13
ADRIAN GOMEZ FERNANDEZ CLUB ATLETISMO O PINO 7 5 1 13
JOSE ANTONIO VIDAL GONZALEZ 5 7 12
FERNANDO LOPEZ MARTINEZ 6 6 12
DAVID LANDEIRA CASTRO Club Atletismo O Pino 3 9 12
AVELINO CAAMAÑO NIETO Atletismo Sar Vermú Petroni 7 3 2 12
XAQUIN BUGALLO DEL PUERTO RUNNING OLEIROS 6 1 4 11
JUAN CARLOS  GÓMEZ EDREIRA  7 4 11
PEDRO ESCOLANTE BILBAO 10 10
LOLO PENAS BLANCO 10 10
GUSTAVO PLATAS VIDAL Verxel Nutrición Deportiva 10 10
AKKA ESSAADOUI Adas O Barco 10 10
SERGIO VARELA MARTINEZ ATLETISMO FONTES DO SAR 2 2 5 9
JUAN JOSE  ALVAREZ CURES  9 9
JOSE SAEZ SUAREZ CLUB CASTRO DE LOBADIZ 4 5 9
JOSE CANDA LOUZAO Atletismo Arenteiro 9 9
JACOBO CREGO FERNANDEZ 9 9
IVAN SEGADE CAROU Club Atletismo Boimorto 2 4 3 9
DANIEL PAZ PARDO La Gramola Gtr 9 9
SERGIO NOGUEIRA MIÑAN 3 5 8
ROBERTO CARLOS AGRELO GOMEZ SAR‐VERMU PETRONI 8 8
PABLOMIRAGAYA LÓPEZ 8 8
OSCAR PÉREZ LOURENZO MASAXES KIKO 4 4 8
MIGUEL ANXO NOGUEIRA PÉREZ Noitebra F.C. 8 8
LUIS IGLESIAS RAÑA Atletismo Arenteiro 8 8
DANIEL MARTÍNEZ RIVERA 8 8
NOLO ROMERO VÁZQUEZ 7 7
NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA 7 7
KORVIN DE LA CRUZ   7 7
JAVIER  TOURÍS FORNOS  7 7
CEDSAR MONTES SANCHEZ 7 7

CATEGORIA VETERANOS 1 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



ALBERTO ALVAREZ BENDAÑA 7 7
PABLO MOSQUERA DONO 6 6
LUCAS POUSO VIDAL Clube Atletismo Cambados ‐ Seg. No 6 6
JOSÉ LUIS GONZÁLEZ NUÑEZ 2 1 3 6
JOSE ANTONIO SEÑARIS PARDO 6 6
JAVIER DOPICO FERREIRA 6 6
GUSTAVO RIOS SANCHEZ Club Atletismo O Pino 6 6
DAVID  CANO CONESA  6 6
PABLO SANTOS NUÑEZ Club Atletismo Cambados Seguros N 5 5
MARCOS  TRELLES RODRIGUEZ  5 5
JUAN CEPEDA REBOIRAS 5 5
JOSÉ FELIPE GONZÁLEZ ÁLVAREZ 5 5
ANGEL CAMPOS SANTIAGO 5 5
ALEJANDRO CARREIRA VILLAVERDE 5 5
MIGUEL SANTOMIL LAPIDO Atletismo Sar Vermú Petroni 4 4
MARCOS OTERO RODRÍGUEZ Club Atletismo Estrada 4 4
LUIS RILO GONZÁLEZ VALLES 4 4
JOSE LOSADA PEREZ 4 4
JOSE ANTONIO CHUECOS 4 4
AMANCIO RAÑA RECOUSO 4 4
RAUL BARBEITO GESTAL Barbeito 3 3
PABLO VAZQUEZ ESMORIS 3 3
OSCAR LIÑEIRA AMIGO 3 3
OSCAR GUERRA MAGAN Club Atletismo Cambados Seguros N 3 3
LUIS MARTINEZ FREIRE 3 3
JAVIER GUIMAREY SENIN Atletismo Sar Vermú Petroni 3 3
FERNANDO  VAZQUEZ ARES  3 3
DIEGO ÁLVAREZ SOTO 1 2 3
DAVID RODRÍGUEZ HIERRO 3 3
DAVID GÓMEZ AGRAS  3 3
ANGEL BELLO FERREIROS 3 3
ROBERTO PICÓN ESPIÑO 2 2
LUCIANO CARRETERO SANCHEZ 2 2
JULIO NOVOA GUTIERREZ Atletismo Arenteiro 2 2
JULIO ESPASANDIN 2 2
JOSE  LOSADA PEREZ  2 2
JESUS SÀNCHEZ ASCARIZ Ad cerne 2 2
ISAAC LOURIDO HERMIDA 2 2
DIEGO CASAS 2 2
CARLOS LUENGO PEÑA 2 2
ALBERTO MOURE ANDRADE 2 2
MIGUEL ANGEL LAGO FERNANDEZ 1 1
MARCOS LAGE ARES ATLETISMO FRIOL 1 1
MARCIA BARCA ESPAÑA 1 1
MANUEL CES CRISTOBO Tribu Trail 1 1
JUAN JOSE ALVARELLOS BARREIRO 1 1
JOSE RODRÍGUEZ ESPASANDIN 1 1
JOSE FRANCISCO VILASOA SILVA 1 1
FRAN TOJEIRO ARES 1 1
FERNANDO PEREZ REBOREDO Atletismo Arenteiro 1 1
DANIEL TARELA MIRAMONTES 1 1
CESAR COSTOYA PRADO Talleres David Triatlon Compos 1 1
ALBERTO  CASTRO SANCHEZ  1 1



Nados/as en 1983 ata 1978
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
ROCIO ALVITE FERREIRO sar 10 9 10 10 10 10 9 10 10 10 98
BERIT SOMMERFELT 9 8 10 9 9 9 8 9 10 81
EUSEBIA MALDONADO  10 8 6 7 8 9 7 8 6 69
CONCHA NOVAIS TRONCOSO   8 8 7 8 7 9 5 8 7 67
MARTINA TASENDE ANDRADE 6 7 7 7 8 9 44
ESTHER RODRÍGUEZ DÍEZ Añares Rioja 10 10 10 30
SANDRA LEMA OZÓN 2 4 4 5 8 6 29
NATALIA RIVAS SUAREZ 9 9 7 25
MAITE COUTO MENDOZA 9 6 8 23
VANESA CAAMAÑO PEREZ 7 5 3 6 21
IRIA ALDAO PRADA 7 10 4 21
NATI ROMERO VIÑAS 5 8 7 20
TINA FERNÁNDEZ BARREIROS 10 9 19
ANGELA TORRENTE INSUA 9 10 19
MARINELA MAYO CAAMAÑO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 9 9 18
MARÍA MATO FIGUEIRAS 5 6 7 18
VANESSA LEON VIÑAS 6 4 1 3 14
MARIA MAREQUE MARTINEZ   8 6 14
LILIANA GÓMEZ ALMEIDA 5 7 12
BERTA REYMUNDEZ BAÑA 3 5 3 11
NATALIA SEOANE OTERO Atletismo A Estrada 10 10
MARIA YOLANDA GUTIÉRREZ ROBLES 10 10
KARINA PASARIN MON 10 10
CHUS ORGEIRA REY 4 6 10
BELEN NIETO RODRIGUEZ 10 10
BEGOÑA  PACIO LOPEZ  10 10
MARÍABEGOÑA CAJADE BLANCO  9 9
MARIA JESUS GESTIDO RODRIGUEZ 9 9
BEA ALDREY FERREIRO 9 9
ANGELA MARIA  CASTRO RIVAS  9 9
ANGELA  TORRENTE INSUA  9 9
ROCÍO  GARCÍA FELPETO  8 8
NOELIA GONZALEZ VAZQUEZ 8 8
NATI  GARCÍA SANCHEZ  8 8
NATALIA PENA RODRÍGUEZ 8 8
MERCE FREIRE MANTEIGA Club Atletismo Negreira 8 8
MARÍA MANUELA PARÍS LADO 6 2 8
MARIA DEL CARMEN RIVAS IGLESIAS Independiente 8 8
MARÍA BEGOÑA CAJADE BLANCO Cai A Estrada 5 3 8
KARINA CALLON TREUS Club Atletismo Sada 8 8
DEIRDRE MC DERMOT 8 8
RAQUEL SUÁREZ PEDROSA 7 7
NOELIA FERREIRO BAÑOS 7 7
NATALIA MIGUEL LUIS 7 7
JULIA CASTRO GARCIA Acade 7 7
GUADALUPE LODEIRO NUÑEZ Atletismo Sar Vermú Petroni 7 7
EVA PÉREZ FERNÁNDEZ 7 7
VIRGINIA POLO CAMPELLO 6 6
VERÓNICA MARTÍNEZ PARCERO 6 6
PAZ OTERO FUERTES 6 6
PAULA LÓPEZ SENÍN 6 6
OLGA DASILVA FERNANDEZ 6 6
LUCÍA PEÓN SANTOMÉ 6 6
ISABEL CABANAS CAMPELO 6 6
YULIYA NESTSIAROVICH  5 5
YOLANDA POMBO VARELA 4 1 5
SANDRA MIRÁS LEBORÁN 5 5
MELINA MARTÍNEZ PARCERO 5 5
MAR GARCIA GONZALEZ 5 5
LAURA VILELA REGUEIRO 5 5
LAURA  NÚÑEZ NAVEIRA  5 5
ELIANA POMA CASTRO 5 5
ARIANA SUÁREZ CHORÉN Running Oleiros 5 5

CATEGORIA VETERANOS 1 MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



ANA ESPINOSA MIRA 5 5
SANDRA MOAR 4 4
ROSA MARIA ARCA MOLINOS 3 1 4
PAULA RODRIGUEZ LOURO 4 4
NOEMI SANMARTÍN RODRÍGUEZ Club Atletismo O Pino 4 4
NOEMI PORTO GARCIA 4 4
MONICA VEIGA GOMEZ 4 4
MARIA MARTINEZ VARELA 4 4
MARGA VILLAVERDE ROSALES 4 4
CAROLINA GARCÍA GONZALEZ  4 4
BEGOÑA GIL OTERO 4 4
VERONICA MOSQUERA SILVA 3 3
PAULA GONZÁLEZ PAZOS 3 3
NOELIA RODRÍGUEZ DELGADO  3 3
LUCÍA ESTÉVEZ TEIJIDO 3 3
FATIMA LIMA BARREIRO Club Atletismo O Pino 3 3
CARMEN TOUZA TOURIÑO 3 3
ANA LUISA  HERNÁNDEZ CABRERA  3 3
ADRIANA FERNÁNDEZ VÁZQUEZ 3 3
VANESSA GONZALEZ VILARIÑO 2 2
SENDY RIOS LUSTRES 2 2
RAQUEL  ARMESTO PINEDO  2 2
PAULA BUTRAGUEÑO DÍAZ‐ GUERRA  2 2
MARTA MUIÑO BALSA 2 2
MARIA JOSE POSE SEOANE 2 2
LUCIA ROMERO ONS 2 2
DOLORES MIRAMONTES GARCÍA Club Atletismo Millaraio 2 2
CAROLINA MARTINEZ LAMAS Club Atletismo Millaraio 2 2
AURORA YENIL VARELA CABRERA 2 2
SEILA  BLANCO VARELA  1 1
NOEMI RIOS BOADO 1 1
MARIA JOSE VÁZQUEZ SANTOS  1 1
MARI SOBRIDO MOLEDO 1 1
CRISTINA VINAGRE REY 1 1
BELEN VALIÑO CEREIJO 1 1
BELEN LEMA FACAL 1 1
ANA BELÉN MUIÑO PEGO 1 1



Nados/as en 1977 ata 1969
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
JOSÉ MIGUEL GÓMEZ SÁNCHEZ SAR‐VERMU PETRONI 10 10 10 10 10 10 10 6 9 9 94
ANGEL MACEIRAS LAGO 9 7 6 8 6 6 8 8 5 6 7 4 80
MANUEL OLIVER PÉREZ LÓPEZ Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 10 8 10 9 10 9 7 10 73
FERNANDO PEREZ HERNANDEZ CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA 7 10 3 8 7 4 6 6 4 8 63
JUAN ALVAREZ CURES 10 9 10 9 9 8 55
RAMÓN CANOSA CASTIÑEIRA OLIMPIA 8 5 6 5 6 7 37
JAPI BAAMONDE ARUFE Sar‐Vermú Petroni 6 9 2 3 5 3 28
PEDRO TRABA CAAMAÑO CLUBE ATLETISMO OUTES ‐ JOHN TURKEY 9 10 8 27
NOEL FERNANDEZ MARCOS 8 8 8 24
JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 9 8 5 22
RICARDO VILLAR RODRIGUEZ Noitebra F.c. 7 9 5 21
JUAN CASTIÑEIRA ROMERO 4 4 9 3 20
ELÍAS DOMÍNGUEZ CABRAL Miler Running Club 10 9 19
DAVID CANO CONESA 8 10 18
MANUEL VIEITES CARBALLO Atletismo Cuntis 10 7 17
JUAN JOSE ALVAREZ CURES 7 10 17
JAVIER CAMPOS SUAREZ Club Atletismo Santiago 8 9 17
RUBEN LIÑARES ARAN 8 8 16
CONSTANTE LORENZO SANTOS CD OS MUDITOS 5 1 3 7 16
ARTURO RAMOS FERROL Atletismo Milladoiro 5 6 5 16
MANUEL LEIRACHA VALENTIN 7 8 15
KIKO CALZAS SUÁREZ 2 7 4 13
JAVIER PARADELA MARTICÓ 6 7 13
ALBERTO RODRIGUEZ PEREZ Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 6 7 13
JOSE CARLOS BUJÁN OTERO Noitebra F.C. 4 8 12
FERNANDO VÁZQUEZ ARES 2 5 5 12
JAVIER CUPEIRO FRADE 7 2 2 11
FRANCISCO JAVIER MASEDA CARBALLO 5 6 11
RAUL FERNÁNDEZ HERNANDEZ  10 10
LUIS ANTONIO PIÑEIRO LOPEZ SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 7 3 10
LOLO PENAS BLANCO 10 10
JUAN ANTONIO GUDE VILA 10 10
JOSE MANUEL TROITIÑO BOUZA 1 9 10
RICARDO VÁZQUEZ VAAMONDE 9 9
RAMON SERANTES GOMEZ 9 9
MANUEL PRIETO DE LA IGLESIA 9 9
LUIS LOPEZ VAZQUEZ CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 3 6 9
JUAN JESUS BARRAL VARELA La Gramola Gtr 9 9
JOSE MANUEL TEIJEIRO IGLESIAS 2 7 9
JOSE LUIS ROIBÁS FERNÁNDEZ 1 2 6 9
JOSE  SUAREZ LEIS  9 9
ESTEBAN RIOSECO DIAZ 9 9
ÓSCAR VALLE LOPEZ NOITEBRA 6 2 8
JUAN MANUEL PEZON MENENDEZ 8 8
JUAN ELOSUA CAPELLAN Club Atletismo O Pino 8 8
JOSÉ BUJÁN GONZÁLEZ 2 2 4 8
CARLOS CAMPOS VAZQUEZ 8 8
JUAN CARLOS RODRIGUEZ TORRES 7 7
JUAN CARLOS PENA CASTIÑEIRA 7 7
JESUS  ALVAREZ CHINCHILLA  7 7
JAVIER SISO GARCÍA 4 3 7
EDU PINEDO ARMESTO 7 7
Cesar Rodriguez Ventureira 7 7
ANDRÉS PIÑÓN LOUREIRO 3 4 7
XOSÉ MANUEL MEIZOSO VILASUSO 6 6
MIGUEL ANGEL REY LÓPEZ  6 6
JOSE NAVARRO ANTON 6 6
HÉCTOR CAJARAVILLE ARAÚJO 6 6
SAUL VALCARCE NOVO CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 5 5
MIGUEL SARABANDO 5 5
JOSE RAMON MAYO MARTINEZ Tribu Trail 5 5
JOSÉ MANUEL PENA SUÁREZ 1 4 5
JOSÉ CARLOS  PEREIRA REY  5 5
JOSE ANTONIO GONTAN CASTRO 5 5
JOSÉ ÁNGEL LÓPEZ VILLAR 5 5
JESÚS MARÍA ÁLVAREZ RODRÍGUEZ  5 5
IVÁN GARCÍA RECHOU 5 5
ROBERTO IGLESIAS RODRÍGUEZ Atletismo Milladoiro 3 1 4
RICARDO REY MARTINEZ 4 4
MIGUEL CABO VILLAVERDE Atletismo Milladoiro 4 4

CATEGORIA VETERANOS 2 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



LUIS GÓMEZ AGRAS 4 4
LUIS  FERNANDEZ ESPADA  4 4
JUAN LANDEIRA SAAVEDRA 4 4
JUAN FRANCISCO FERNANDEZ LIJO 4 4
JUAN FERREIRO LÓPEZ TAMBRE BIKE&RUNNING 4 4
GONZALO RODRIGUEZ LÓPEZ ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 4 4
DIEGO VÁZQUEZ GARCÍA CLUB ATLETISMO BOIMORTO 4 4
BYRON REINO 1 3 4
RAFAEL CABO Noitebra F.c. 3 3
MANUEL FIGURITA PEREZ CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI 3 3
ISMAEL CAMPELO PENA 3 3
Fady Hout Varela 3 3
CARLOS SANTOS 3 3
ANTONIO VÁZQUEZ TOURÓN Club Atletismo O Pino 3 3
ALVARO LÓPEZ JACOME 3 3
VICTOR MANUEL DOMINGUEZ BARBEITO 2 2
RAMÓN RODRÍGUEZ GONZÁLEZ Atletismo Arenteiro 2 2
JOSE RAMON LAGO CIVES 2 2
JOSE FER REN La Gramola Gtr 2 2
JESUS ENRIQUE REY SOUTO CLUB ATLETISMO BOIMORTO 2 2
GONZALO MUIÑO CODESIDO ATLETAS DE ACEA DE AMA 2 2
EMILIO DIEGO  CALVO MANTIÑAN  2 2
DIEGO SOTO VIÑAS 2 2
SARABANDO MIGUEL 1 1
RAMÓN GARCÍA TEIRA 1 1
MANUEL COSTA CASTRO 1 1
JOSE MANUEL NIETO GONZALEZ PEDRO NIMO 1 1
JOSE ANTONIO ABUIN TREUS Club Atletismo Sada 1 1
JAVIER TOURÍS FORNOS 1 1
CESAR TABOADA MILLAN CLUB ATLETISMO O PINO 1 1
CESAR OSORIO DIEGUEZ 1 1
CARLOS  CASTRILLON CRESPO  1 1
BRUNO GARCIA CERDEIRAS 1 1
ANGEL VALIÑA 1 1
ALFONSO TOIMIL CASTRO Atletismo Milladoiro 1 1



Nados/as en 1977 ata 1969
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
ELENA MIGUENS OTERO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 9 8 7 10 10 10 10 8 10 82
NATALIA LORENZO PEREZ ATLETISMO MILLADOIRO 10 10 10 8 10 10 9 7 74
BELEN PEREZ MARTINEZ 6 8 2 9 7 7 6 8 53
NATALIA RIVAS SUÁREZ 8 9 10 8 9 7 51
ALEJANDRA POSE LEMA 3 7 8 6 5 6 8 43
EVA DE LA FUENTE IGLESIAS CLUB ATLETISMO O PINO 9 7 9 7 6 38
SILVIA MARIÑO REY 10 8 9 27
REBECA SOTO VIÑAS 9 9 9 27
BEATRIZ BARROSO PEREZ 8 10 9 27
ISABEL GARCÍA FERNÁNDEZ ATLETISMO FONTES DO SAR 8 6 4 3 5 26
ANA ISABEL BUITURON MEIJIDE 2 5 6 5 3 4 25
SILVIA MARIÑO REY Atletismo Sar Vermú Petroni 5 8 9 22
ALICIA GARCIA CRUZ 8 5 9 22
ANA BLANCO LOPEZ 5 7 4 5 21
NOEMI MORAL NAVAZO 10 10 20
MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ 10 10 20
INES PAPIN ESTÉVEZ  10 9 19
FINA SANCHEZ VAZQUEZ Club Atletismo Sada 2 2 4 7 2 17
RAQUEL ARMESTO PINEDO CLUB ATLETISMO SADA 7 8 15
MARÍA TARRIO MARTÍNEZ NOITEBRA 9 6 15
DOSI LÓPEZ LÓPEZ 10 5 15
ANGELES CASTRO FERNANDEZ 9 6 15
LUZ CERCIDO DÍAZ 6 8 14
SONIA AGRASAR BARRAL Atletismo Sar Vermú Petroni 3 8 11
MARÍA TOBÍO DÓNEGA 4 7 11
CARMEN CASTRO CORES CLUB ATLETISMO O PINO 5 3 3 11
SUSANA CHAVES ALFONSIN C.a. Cambados Seg. Noval. 10 10
PILAR  CAINZOS PAN  10 10
BEGOÑA PACIO LOPEZ 10 10
SUSANA FRANCO MASIDE 9 9
MARIA JOSE BRAGAÑA MIGUENS 9 9
LARA BUIG FERNÁNDEZ 9 9
EVA ISABEL BABIANO GARCÍA 9 9
DOLORES REY DA SILVA Club Atletismo Millaraio 7 2 9
BEATRIZ OLVEIRA TRABA 5 4 9
SONIA MUÑOZ GUIANCE 1 6 1 8
MONTSERRAT RUIZ DOPICO 8 8
MARÍA ISABEL  FELGAR LÓPEZ  8 8
JANET FLORES GARCÍA Atletismo A Estrada 8 8
JANE SANDERSON HELEN 8 8
DOLORES GONZÁLEZ FERNÁNDEZ  8 8
VICTORIA LOPEZ PERMUY 7 7
TERESA LÓPEZ DE LA VEGA 7 7
REBECA IBARS FUENTES 7 7
MARISOL VAZQUEZ MARTELO 7 7
MARIA LUISA LOPEZ GARCIA Egovarros Viveiro 4 3 7
LUISA PILAR FERNÁNDEZ‐PORTAL  7 7
ISABEL DÍAZ PEREZ 7 7
GELI  LÓPEZ VILAS  7 7
CARMEN RODRIGUEZ GOLAN 7 7
ROSA ESTÉVEZ VÁZQUEZ C.a.cambados Seguros Nov 6 6
RAQUEL BOTANA GONZALEZ 6 6
MARIA JOSÉ GUERRA LÓPEZ 6 6
MARIA DEL CARMEN COTOVAD MALVAR 6 6
MARIA BEGOÑA MIRA JUNCAL 6 6
Mª JOSE CASAL CAMBON 6 6
LETICIA ANDRADE FANDIÑO 6 6
ISABEL  CARBAJALES CASAL  6 6
EVA MARIA SÁNCHEZ MAYO 4 2 6
ANA LUISA HERNÁNDEZ CABRERA   6 6
ANA BELEN VARELA GIL ATLETISMO FRIOL 6 6

CATEGORIA VETERANOS 2 MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



SOFIA RENDAL BLANCO 5 5
PURI CARIÑENA AMIGO Club Atletismo Millaraio 5 5
PILAR  BARREIRO SENRA  5 5
MARTA MUÑOZ 5 5
MARÍA FÁTIMA GONZÁLEZ MANTEIGA 5 5
MAITE PAZOS ROMERO 5 5
INMACULADA CORTÓN TESOURO 5 5
GEMA MARTÍNEZ CARRERA 5 5
VANESA SANCHEZ FILGUEIRA 4 4
SUSANA RIAL SANTOS Clube Atletismo Boimorto 4 4
SUSANA GÓMEZ LODEIROS 4 4
PAULA BRAGE RAMOS 4 4
MARTA RUA LOPEZ  4 4
MARIA CORREDOIRA BALEATO 4 4
JOHANA TORRES TORRES Atletismo Sar Vermú Petroni 4 4
HELEN JANE  SANDERSON  4 4
ANA LOPEZ SUAREZ 4 4
ANA AMIGO GONZALEZ 4 4
NURIA BRAGE RAMOS 3 3
MARIA JOSE TRABA LOPEZ 3 3
MARIA JOSE GROBAS GARABOA  3 3
MARI CARMEN  RODRIGUEZ GOLAN  3 3
MADA GARCÍA ABALO 3 3
LAURA ALICIA ACEVEDO ARTEAGA 3 3
EVA MARIA PEREZ CASTRILLON 3 3
CARMEN SEOANE DOPICO 3 3
MARÍA JOSÉ CASAL CAMBÓN 2 2
LUCIA PEREZ DIEGUEZ 2 2
LOURDES PEREIRA BECEIRO 2 2
LINA  GARCÍA PORTAS  2 2
EVA MARIA PARCERO SOUTO 2 2
ELMA Mª SANTIAGO MERA 2 2
ELENA TOREA TOREA 2 2
BEGOÑA RODRÍGUEZ CABRERA   2 2
VICTORIA MORENO RUIZ Union Atletica Coslada 1 1
SUSANA ARTECHE CASTRO 1 1
PILAR RAMOS SÁNCHEZ   1 1
PATRICIA BARRERA RODRIGUEZ 1 1
MARISOL VAZQUEZ MARTELO 1 1
MARÍA JESÚS CEBEY MENO 1 1
MARGARITA BLANCO DIEGUEZ 1 1
MARGA LEDESMA CLUB ATLETISMO O PINO 1 1
JULIA  BALLESTEROS LANDAZURI  1 1
ISIS SAINZ TRESGUERRAS 1 1
FANI FERREIRO OREONA 1 1
CARMEN GARCIA SIERRA 1 1



Nados/as en 1968 ata 1959
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
JOSE SUAREZ LEIS 10 10 10 10 10 10 10 70
JOSE CARLOS PEREIRA REY 9 9 9 9 8 9 10 63
ALFONSO GARCÍA BELLO 8 8 10 8 4 6 7 0 51
RAMÓN ANTONIO VARELA MÍGUEZ 9 7 8 8 8 7 47
DANIEL BECERRA RODRIGUEZ Noitebra F.c. 10 4 10 6 8 8 46
JOSE ANTONIO GIL BREA 6 8 6 8 6 8 42
EMILIO MARTINEZ ANTA Egovarros De Viveiro 7 10 9 10 36
CARLOS BUSTO LOBATO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 8 8 10 9 35
DIONISIO FABIÁN GONZÁLEZ 4 6 3 4 6 4 7 34
FRANCISCO PAZOS CAMPOS ATLETISMO +9 MORAÑA 9 7 3 9 5 33
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE RIA FERROL‐CONCEPCION ARENAL 9 10 10 29
ALFONSO CANOSA BLANCO 3 7 5 5 5 2 27
RAMÓN VILLAR RUIBAL 5 3 3   7 7 1 26
ANGEL FERNÁNDEZ VIDAL 2 5 6 8 5 26
FRANCISCO SANMARCO SANTOS Sar‐Vermú Petroni 5 5 5 4 5 1 25
JESÚS BARRAL SÁNCHEZ 10 6 5 21
SAMUEL VEIGA  IGLESIAS Atletismo Milladoiro 10 10 20
SANTIAGO GARCÍA BELLO Trastos Coruña 6 6 7 19
JOSE MANUEL RODRIGUEZ MOURE 9 9 18
ANGEL JOSE RODRIGUEZ LOPEZ Atletismo Milladoiro 9 9 18
JOSÉ PARDIÑAS ALVITE 1 4 4 3 4 0 16
CARLOS PEREIRA REY 7 9 16
MIGUEL DIAZ CARBALLO 8 7 15
JULIAN JOSE GESTO CAABEIRO  5 9 14
JOSE LUIS BOUZA FREIRE 6 8 14
JESÚS VAAMONDE RÚA 1 1 7 4 1 14
MANUEL VARELA VILA CORREDORES POPULARES ARMADA FERROL 3 5 5 13
FRANCISCO JAVIER CEPEDA GACIO Noitebra F.C. 1 6 5 12
ANTONIO FRAGA MÉNDEZ Atletismo Milladoiro 5 7 12
XAIME RIVAS POSSE 4 7 11
MANUEL FONTENLA MUIÑO Atletas De Acea De Ama 4 5 2 11
JUAN CARLOS BRANDON RODRÍGUEZ Club Atletismo Fontes Do Sar 2 9 11
JOSÉ ROBERTO REY IGLESIAS 8 3 11
RAMÓN IGNACIO FOLGAR POUSO 10 10
PABLO LORENZO FORMIGO 10 10
PABLO ANDRES LEMA PÉREZ 10 10
GERMÁN PÉREZ VIDAL 7 3 10
FRANCISCO JAVIER CORREA PIÑEIRO 7 3 10
SUSO ROADE ESPANTOSO 9 9
JUAN FERREIRO LÓPEZ TAMBRE BIKE&RUNNING 9 9
EVARISTOJ LEMA MARIÑO 9 9
BENIGNO POSE NOVO 9 9
MIGUEL ANGEL FERNÁNDEZ NÓVOA 8 8
MIGUEL  BOUZA FREIRE  8 8
FERNANDO GONZALEZ POUSA 8 8
FERNANDO ACUÑA TRABAZO C.d Pinarium 8 8
LUIS ANGEL ALVARIÑO VEIGA 7 7
JUAN RIVAS CASTRO Club Atletismo Cambados Seg. Noval 7 7
JORGE M. PEREIRA PINTO 7 7
JESUS EIRIS PONTE 7 7
TOMAS ABELEDO PATIÑO 6 6
R SENRA ALVAREZ TAMBRE BIKE&RUNNING 6 6
MIGUEL ÁNGEL VARELA LÓPEZ 6 6
JUAN ANTONIO RIVAS ROMERO 1 2 3 6
JAVIER BLANCO BLANCO 6 6
FRANCISCO RAMA RAMA Ninguno 6 6
FRANCISCO  SOTO GARCÍA  6 6
CARLOS CONCHEIRO PAN  6 6
ANGEL PEREZ SUSAVILA 6 6
JOSE LUIS  PRESAS NAVEIRA  5 5
JESÚS SÁNCHEZ LÓPEZ 5 5
FRANCISCO J. GOMEZ CASTRO 5 5
AMADOR REBOREDA GRAÑA 2   3 5
PEPE SABORIDO MARTINEZ 4 4

CATEGORIA VETERANOS 3 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



JUAN JOSÉ FERNÁNDEZ LEIRA 4 4
JUAN CARLOS PEREIRA REDONDO 4 4
JOSELUIS RIO SILVA RUNNING OLEIROS 4 4
JOSE LUIS RIO SILVA RUNNING OLEIROS 2 1 1 4
JESUS BLANCO MONTERO 4 4
JAVIER ANGEL VAZQUEZ OREJAS 4 4
FRANCISCO GÓMEZ SUEIRAS  4 4
FELIX  CANTUA GUARDIOLA  4 4
Enrique Iglesias Gonzalez 4 4
MONCHO ARUFE Atletismo Milladoiro 3 3
MANUEL BELLO GARCÍA USC 3 3
JOSÉ RAMÓN BARREIRO CERNADAS 3 3
FRANCISCO ROCA  3 3
FRANCISCO DELGADO AMOR 3 3
BENIGNO FREIRE ESPARÍS Independente 3 0 3
Angel Jose Turrion Pereiro 3 3
ANDRES PEREZ SOBRIDO 3 3
SANTIAGO TRIÑANES VAZQUEZ 2 2
PEDRO PAZOS CARBÓN 2 2
NICOLAS DIAZ SUEIRAS 2 2
JOSE MANUEL VALIÑO CEREIJO  2 2
JOSÉ ANTONIO  MARTÍNEZ GARCÍA  2 2
JORGE SOTO FERNÁNDEZ 2 2
IGNACIO SEIJO VÁZQUEZ Xurdir S.L. 2 2
ERNESTO VIDAL GARCÍA 2 2
ALEJANDRO CAÑADA MUÑOZ 2 2
Adolfo Riobo Muiño 2 2
XOSÉ M. PARDO LÓPEZ 1 1
VENANCIO MENDEZ DIAZ 1 1
ROBERTO CAO 1 1
JOSÉ GÓMEZ VIAÑO 1 1
JOSÉ ANDRES  FREIRE GATO  1 1
JESUS ALVAREZ CHINCHILLA Club Atletismo Sada 1 1
JERONIMO LOPEZ PRIETO 1 1



Nados/as en 1968 ata 1959
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBREPOBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
GELI LÓPEZ VILAS 9 9 9 10 9 9 9 10 9 10 93
SILVIA SÁNCHEZ BASCOY 10 8 8 6 9 7 6 6 8 9 7 84
TERESA CASTRO VILLAVERDE 10 10 10 10 10 10 10 10 80
MIRIAN RIPOLL PERNAS Club Atletismo Sada 9 10 10 9 9 47
SUSANA PARGUIÑA FERNÁNDEZ 8 8 7 8 10 41
VERÓNICA FEÁS SAAVEDRA 7 7 7 6 8 3 38
ELISA PAZ SOUTO 8 8 9 10 35
SORAYA ALVIAREZ MILANO 6 7 7 2 8 5 35
LOURDES PRIETO VIEITES ATLETISMO MILLADOIRO 7 9 6 8 30
LYDIA MARTINEZ MOUTON 5 8 6 7 26
PURY CAMPOS REGUEIRO 10 8 7 25
ÁNGELES SALMONTE VARELA Club Atletismo O Pino 5 7 8 20
ESTHER PEDROSA CARRETE Universidade Santiago 10 10 20
TERESA GALMAN SOUTO 7 7 4 18
SUSAN BRAVO RODRIGUEZ 9 8 17
Mª CARMEN  VAZQUEZ VEIGA 8 5 13
ANA SAINZ DE LA TORRE VILALTA Club Atletismo Millaraio 3 8 11
MARIA JOSEFINA PARDO MONTAÑA Club Atletismo Millaraio 5 6 11
PAULA ANTÓN VÁZQUEZ 10 10
PEREGRINA JUANATEY HERMO 10 10
AMELIA MEIJIDE MARTINEZ CLUB ATLETISMO SADA 5 4 9
ANA MARÍA SOLLA FONTÁN 9 9
MANUELA GUISASOLA ESCUDERO 9 9
MARIA ISABEL CHORÉN MAROÑO Club Atletismo O Pino 9 9
MARIA RODRIGUEZ LOBAGUEIRA 9 9
SUSANA FERNANDEZ COPA 9 9
ARACELI  VEIGA BERMEJO  8 8
CELINA RODRÍGUEZ SOBRINO Atletismo +9 Moraña 8 8
MERCEDES DE LA FUENTE IGLESIAS Club Atletismo O Pino 2 6 8
OFELIA LUBIÁN DUBRA 8 8
ANA FERNÁNDEZ GONZÁLEZ Club Atletismo Millaraio 7 7
ANDRÉS DOMÍNGUEZ SÁNCHEZ 7 7
LUCÍA ANSEDES DOMÍNGUEZ 7 7
VIRGINIA VILA MARTÍNEZ 7 7
ANA LÓPEZ SUÁREZ 6 6
ANA QUINTAS ARES 6 6
JULIA POLLÁN CANTO 6 6
MERCEDES FAJARDO MORENO CLUB ATLETISMO SADA 6 6
ROSA  SIERRA PALMEIRO  6 6
ROSARIO CRESPO MERELAS 6 6
Mª DOLORES PÉREZ FERNÁNDEZ 5 5
MANUELA FILGUEIRAS BARRO 5 5
MARIA ELENA DE PAZ DIAZ 5 5
MAYTE PONTE MAYAN 5 5
MONTSE FRANCISCO CREGO 5 5
SUSANA ESPIÑEIRA MACEIRAS  5 5
ÁNGELES  DE SANTIAGO 4 4
BELEN VELOSO RODRIGUEZ 4 4
BERNICE FINN KIERAN Club Atletismo Millaraio 4 4
CARMEN VAZQUEZ VEIGA  4 4
M. DOLORES GONZÁLEZ RODRÍGUEZ Club Atletismo Millaraio 4 4
MANOLY MACEIRAS OTERO 4 4
MARIA TERESA MARTINEZ BREIJO 4 4
MERCEDES FIGUEROA SUAREZ 4 4
EVA SANCHEZ MARTINEZ   3 3
LOLI SEÑOR GONZÁLEZ 3 3
MARÍA DEL CARMEN LIÑARES PÉREZ 3 3
MARÍA PILAR RODRÍGUEZ GONZALEZ 3 3
MARIBEL VICENTE GONZALEZ Hercules Termaria 3 3
ALICIA ANA COUCE FALCON 2 2
BEGOÑA  DE ARRIBA BELLOGIN  2 2
MINA GONZALEZ ROMERO 2 2
ESTHER  MARTÍNEZ  1 1

CATEGORIA VETERANOS 3 MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



EVA MARÍA CÁMARA DOPICO 1 1
LUCÍA BLANCO OUTÓN Club Atletismo Millaraio 1 1
MARIA ROEL  1 1
PILAR CHARLÓN REDONDO 1 1



Nados/as a partir do ano 1958
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
RAMÓN ANTONIO VARELA MÍGUEZ 10 10 9 10 10 10 59
DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS  8 10 8 10 8 9 53
MANUEL OUTES PAZ 7 7 6 5 3 6 6 6 6 52
JOSÉ MANUEL DOPICO SOTO EGOVARROS DE VIVEIRO 10 8 9 7 5 8 4 51
JOSÉ ANTONIO BLANCO BARREIRO 6 6 7 4 9 10 9 51
MANUEL CARAMÉS Car Marisque 10 10 9 10 39
JUAN LUIS BOTANA FERREIRO 7 5 5 3 3 5 8 36
MANUEL JOSE REY PAULOS 3 4 3 5 7 5 6 33
FRANCISCO JAVIER LEMA PEREZ 5 1 8 8 7 29
CARLOS CIVES DURO  COMPAÑÍA DE MARÍA DE SA 9 6 7 7 29
ARTURO RABUÑAL VAZQUEZ 1 2 6 1 7 6 5 28
MANUEL CALVO GERARDI Atletismo +9 Moraña 9 10 7 26
JOSE ANTONIO GIL BREA 9 9 8 26
DIONISIO FABIAN GONZALEZ 8 7 9 24
JOSE RAMON CONDE TORRES Car Marisque 6 8 8 22
JOSE SUAREZ LEIS 10 10 20
JOSE MANUEL ALBORES DIAZ 5 6 9 20
EDUARDO PINEDO IGLESIAS CLUB ATLETISMO SADA 9 10 19
JUAN CAMEÁN LAMPÓN Veteranos De 9 9 18
JESUS VAZQUEZ RODRIGUEZ Atletismo Milladoiro 8 10 18
XOAN RAMON FERNANDEZ GARRIDO 9 8 17
MANUEL CEIDE SANTOS ATLETISMO FRIOL 8 9 17
JOSE REY CAMIÑO 4 5 8 17
FERNANDO SAINZ GARCÍA Atletismo Sar Vermú Petroni 6 4 7 17
ANTONIO REMUIÑÁN SÁNCHEZ 8 7 2 17
ANTONIO HERNÁNDEZ BARREIRO 7 8 15
XESÚS ANXO LÓPEZ PINTOS 8 6 14
VÍCTOR MANUEL VÁZQUEZ MOSTEIRO 8 6 14
LUIS RAMIL HERMIDA 9 5 14
JESÚS BERNAL GÓMEZ Independien 3 6 4 1 14
JESUS PEREZ LEIS 2 3 2 2 4 13
JOSE LUIS MEIZOSO BASTIDA 5 4 3 12
JUAN JOSE REDONDO LAGO 6 4 1 11
XOSE LUIS OTERO CEPEDA Universidade Santiago 10 10
JORGE VILARIÑO MOZO 10 10
JAVIER ODRIOZOLA LINO 10 10
FRANCISCO SOTO GARCÍA  10 10
ANTONIO FRAGA MENDEZ 10 10
MANUEL LÓPEZ CORRAL 9 9
LUIS OTERO OTERO  9 9
JUAN CARLOS BRANDÓN RODRÍGUEZ 9 9
JOSE ANDRES FREIRE GATO 9 9
ANTONIO CABANA OROSA 2 7 9
ROGELIO MANUEL PÉREZ MIÑONES 1 7 8
RAMON DAPORTA FERNANDEZ 8 8
JOSE MATIAS REGUEIRA BOO 8 8
EMILIO TORAL ROMERO 8 8
RAMON ANGEL CONDE BERMUDEZ Atletas Veter 7 7
MANUEL ANTONIO RODRÍGUEZ PRADA 4 3 7
JOSE MIGUEL POLO CARREIRAS 7 7
JOSÉ MANUEL PORRAL AMADO 7 7
JOSE GRELA RODRIGUEZ 5 2 7
JORGE GARCÍA  7 7
JESÚS LODEIRO MÉNDEZ Atletismo Milladoiro 7 7
ISOLINO NOCEDA GONZALEZ 7 7
PEPE RIAL PAIS 6 6
MANUEL  GARCÍA GARCÍA  6 6
JOSE RAMON GUTIERREZ COBAS 6 6
FRANCISCO SOBRINO MOSQUERA CLUB ATLETISMO SADA 6 6

CATEGORIA VETERANOS 4 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



FERMIN PAN OTERO 4 2 6
BENITO GALLARDO FRANCISCO 6 6
ANGEL PEREZ SUSAVILA 6 6
JUAN ENRIQUE FREIRE RODRIGUEZ 5 5
JOSÉ  PANTÍN LÓPEZ  5 5
FRANCISCO J. GOMEZ CASTRO 5 5
ENRIQUE FREIRE RODRIGUEZ 5 5
ANTONIO OSCAR CONSTENLA JUNQUERA 5 5
Manuel Vazquez Alvedro 4 4
MANUEL MOURE SANDE Noitebra F.c. 4 4
JUAN CARLOS PEREIRA REDONDO 4 4
JESUS ANTONIO GARCIA CAO 4 4
CARLOS PAMPÍN BOADO 4 4
ANTONIO  CIUDAD PEREIRA  4 4
PABLO PARGUIÑA FERNANDEZ 1 1 1 3
Manuel Lamas Bello 3 3
JOSÉ RAMÓN BARREIRO CERNADAS 3 3
JOSÉ PENA FRANCO 3 3
JOSÉ PANTÍN LÓPEZ 3 3
JOSÉ MANUEL PREGO LÓPEZ 3 3
JESUS RUA PEREZ Independiente 3 3
XOSÉ MANUEL CARBALLEIRA HORTAS 2 2
VICTORINO BELLON ANEIROS 2 2
JUAN ÁNGEL MARTÍNEZ OVIEDO 2 2
JOSÉ LUIS LEÓN LÓPEZ 2 2
BARQUIN DE JUAN 2 2
ROBERTO CAO 1 1
MANUEL RODRIGUEZ CASTRO 1 1
ANGEL BARRIO RODRIGUEZ 1 1



Nados/as a partir do ano 1958
I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
ELVIRA TRESGUERRAS GONZÁLEZ SAR 10 10 10 10 0 8 0 0 0 10 10 0 10 0 0 78
PILAR HERMO GOMEZ 0 0 8 7 0 0 0 9 0 0 0 24
PILAR MARQUIZ HERNANDEZ 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 20
CELINA RODRIGUEZ SOBRINO 0 10 0 10 0 0 0 0 0 0 20
MARÍA FELIX ALONSO MARTÍNEZ 0 9 0 0 0 0 9 0 0 0 18
ROSA MARIA SANDES FERNÁNDEZ 0 0 10 0 0 0 10
AMPARO GOMEZ PEREZ 0 10 0 0 0 0 0 0 0 10
SARA BARREIRA BLANCO 0 0 9 0 0 0 0 0 0 9
MARIA RODRIGUEZ LOBAGUEIRA 0 9 0 0 0 0 0 0 0 9
LINA FUENTES NOYA 0 0 9 0 0 0 0 0 0 9
ARACELI VEIGA BERMEJO 0 0 8 0 0 0 0 0 0 8
ANA NAVEIRAS QUINTIA 0 0 8 0 0 0 8

CATEGORIA VETERANOS 4  MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
DANIEL ANTELO NEIRA Club Atletismo Santiago 8 10 10 0 0 0 0 28
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI 10 0 0 10 0 0 20
JOSE NICOLAS MOREIRA BARBOZA  9 0 0 10 19
VICTOR ANDRES ALMENDÁRIZ  10 0 0 10
MARCO CASTIÑEIRA PAIS 10 0 0 0 0 10
JORGE GALLARDO GARCIA 10 0 0 10
GUILLERMO MARCHENA PIÑEIRO Team Corbelo 10 0 0 0 0 10
DIEGO COUTO 10 0 0 0 0 10
BORJA CASTRO HERMIDA Club Atletismo Santiago 10 0 0 0 0 10
ARTURO MATA CASTRO CLUB ATLETISMO SANTIAGO 10 0 0 0 0 10
ALEJANDRO FRANCO VÁZQUEZ 10 0 0 0 0 10
ADRIAN PONTE APONTE 0 10 0 10
ADRIAN DEUS ESPIÑEIRA 10 0 0 10
NICOLÁS BERMÚDEZ LÓPEZ 9 0 0 0 0 9
MARCOS VÁZQUEZ NUÑEZ 9 0 0 0 0 9
JAVIER MOAR VAZQUEZ 9 0 0 0 0 9
IAGO CASTRO CHARLON 9 0 0 0 0 9
FRANCISCO ALEXANDRE CASTROMÁN COUSELO 9 0 0 9
DAVID SANTAMARÍA MARTÍNEZ 0 9 0 9
BRAIS MOTA PRIETO Ninguno 9 0 0 0 0 9
BRAIS FAGUNDEZ 9 0 0 9
ANXO LEMA SAAVEDRA Olímpico De Vedra 9 0 0 0 0 9
ANXO GONZÁLEZ PRADO 9 0 0 0 0 9
RAUL JAMARDO PORTAS 8 0 0 8
NACHETE RODRIGO ALVAREZ 8 0 0 8
DANIEL GARCÍA HERNÁNDEZ 8 0 0 8
CARLOS SEÑARÍS BALSAS 8 0 0 0 0 8
CARLOS ROMERO 8 0 0 0 0 8
ALFONSO CRUZ MORALES 8 0 0 0 0 8
IVAN ARES IGLESIAS 7 0 0 0 7
GONZALO MOSQUERA GÓMEZ  7 0 0 7
DAVID MILZ 7 0 0 7
DAVID BERMUDEZ VARELA 7 0 0 0 0 7
JAIME CANEIRO COSTOYA 6 0 0 6
CRISTIAN PACE MARZORATTI 6 0 0 0 0 6
AARON RIVAS SUÁREZ Aarón 6 0 0 6
SAMUEL GARCÍA MONTERO  5 0 0 5
JUAN ANTONIO AIRADO VILAR 5 0 0 5
AITOR ESCOURIDO ALVAREZ 5 0 0 0 0 5
ÁLVARO GALLEGO 4 0 0 4
ADRIÁN CASTRO GARCÍA 4 0 0 0 0 4

CATEGORIA SUB´23 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
NEREA VILARIÑO LAMAS 10 10 10 0 0 0 0 0 0 30
IRIA LAGO ANDRADE 10 10 0 0 20
SARA COSTA FAYA 8 0 0 0 10 0 0 0 18
ANTIA VEGA DOPICO 10 0 0 0 0 0 0 10
EDYMAR DANIELY BREA ABREU 10 0 0 0 0 0 0 10
INÉS BEREIJO ALBO 10 0 0 0 10
LARA GARCÍA POMBO 10 0 0 0 0 0 0 10
LARA PALLAS QUINTELA 10 0 0 0 0 0 0 10
RAQUEL VAZQUEZ PENSADO 10 0 0 0 0 10
ALBA CEREIJO DURÁN 9 0 0 0 9
CARLA CASTAÑO GARCIA 9 0 0 0 0 0 0 9
CARLA CIBREIRO BARRO 9 0 0 0 0 0 0 9
ANOUSCHKA KUL LOPEZ 8 0 0 0 8
FATIMA RAMOS REY 7 0 0 0 0 0 0 7
NOEMÍ PENEDO FAJARDO 7 0 0 0 7
ANGELA LAGE RODRÍGUEZ 6 0 0 0 6

CATEGORIA SUB´23 MULLERES



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZOOROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
IAGO PEREIRA SEIJO Club Atletismo Santiago 10 7 8 0 0 0 0 25
Alberto Tomé Brandón 10 10 0 0 20
JOSE FIGUEIRAS MARTÍNEZ 9 0 0 10 0 0 19
MIGUEL MUÑIZ SANVICENTE 10 8 0 0 18
JACOBO DOPAZO FERREIRO Club Atletismo Santiago 9 9 0 0 0 0 18
ALEJANDRO CAÑADA HINOJOSA 10 8 0 0 0 0 18
RUBEN FERREIRO RIAL 10 0 0 0 0 10
NICOLÁS PABLO GENS LÓPEZ 10 0 0 0 0 10
NICOLÁS ANDRADE MEIJIDE 10 0 0 0 0 10
IVÁN PUENTES BARCIA 10 0 0 0 0 10
ELOY VILLANUEVA RICO 10 0 0 10
EDGAR LEMUS 10 0 0 0 0 10
CARLOS VALIÑA AMEIJENDA 10 0 0 0 0 10
BRAIS LAGO TRILLO 10 0 0 0 0 10
ARTURO RAMOS REY Club Atletismo Santiago 10 0 0 0 0 10
ANTONIO SOUTO PRIETO 10 0 0 10
PEDRO ROMERO MARTÍNEZ  9 0 0 9
JUAN REJAS GABEIRAS 9 0 0 0 0 9
JACOBO VILAS MARTINEZ 9 0 0 9
BORJA ADRIÁN GARCÍA 9 0 0 0 0 9
ALEJANDRO  RODRÍGUEZ RILO 9 0 0 9
Adrián Bao López 9 0 0 9
SERGIO FERNANDEZ CAMARA 8 0 0 0 0 8
NESTOR CAMPOS GESTAL 8 0 0 8
JACOBO EIRIS DEL RIO Club Atletismo Santiago 8 0 0 0 0 8
HUGO PRIDA LOBELOS 8 0 0 8
Alejandro Cañada Hinojosa 8 0 0 8
MANUEL JUANATEY GAREA 7 0 0 7
JUAN VOCES DÍAZ 7 0 0 7
JAVIER LOPEZ PARDO 7 0 0 0 0 7
DANIEL  RÍOS GRAÑA  7 0 0 7
OSCAR FIGUEROA CARRIL 6 0 0 6
BRAIS QUEIRO LAMAS 6 0 0 6
ABEL BARCIA CAMPAÑA 6 0 0 6
MARCO LEONARDO FERREIRA 5 0 0 5
ALVARO BELLAS BAÑOBRE 4 0 0 4
CARLOS GIL ROBLES 3 0 0 3
ALEJANDRO GÓMEZ CARTAMIL 2 0 0 2
RAÚL RODRÍGUEZ VAL 1 0 0 1

CATEGORIA SUB´20  HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
LARA DOMÍNGUEZ MARTÍS 7 10 10 0 0 10 0 10 0 0 47
TEBA PICOS GONZALEZ 10 0 0 0 0 0 10
SARA CRIADO RODRIGUEZ 10 0 0 0 10
PAULA PÉREZ FÁBREGAS 10 0 0 0 10
PATRICIE VIADEL TURJANICOVÁ Usc 10 0 0 0 0 0 10
NATALIA RODRÍGUEZ DOMÍNGUEZ 10 0 0 0 0 0 10
IRENE VELO GARCIA 10 0 0 0 10
ALICIA SEOANE FREIRE 10 0 0 0 0 0 10
VANESA JUNCAL SANJURJO 9 0 0 0 9
SANDRA RIVADULLA LLERAFO 9 0 0 0 0 0 9
MARTA FERNANDEZ QUINTANA 9 0 0 0 0 0 9
LUCÍA BESHADU RODRÍGUEZ GARCÍA 9 0 0 0 0 0 9
CORINNE ALSINA FORJAN Club Atletismo Negreira 9 0 0 0 0 0 9
CAROLINA CRUZ LAPIDO 9 0 0 0 9
MARTA FERNÁNDEZ ARIAS 8 0 0 0 8
LUCÍA ORDÁS LÓPEZ Club Atletismo Santiago 8 0 0 0 0 0 8
ANA BORT RESPINO 8 0 0 0 0 0 8

CATEGORIA SUB´20  MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBREPOBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
ÓSCAR PARENTE TURNES 6 8 9 7 6 8 8 9 8 69
JAVI RODRIGUEZ CASTRO 10 10 9 10 10 10 59
BRAIS PEREZ FERNÁNDEZ 8 7 8 8 31
DANIEL CASTRO GÓMEZ 10 10 10 30
IVÁN ABELEDO VARELA O PINO 10 10 9 29
ÁLVARO FERNÁNDEZ FIDALGO Fontes Do Sar 9 9 9 27
MARCO LÓPEZ BERNARDEZ 8 8 8 24
SAMUEL DOPICO RODRIGUEZ 10 10 20
HUGO MARTINEZ CASANOVA 10 10 20
ALDO REY GOMEZ 10 10 20
RUBÉN PRADO MEIJIDE 9 10 19
DIEGO QUINTANS PEDROSA 8 10 18
JORGE LONGARELA BARREIRO 8 8 16
Samuel Lodeiro Varela Club Atletismo Outes 8 6 14
PABLO PEREZ CARAMES 10 10
MIGUEL ÁNGEL SÁNCHEZ LÓPEZ 10 10
BRUNO  SALIDO JOVE  10 10
TOMÁS  LOPEZ VIZCAINO  9 9
SANTIAGO BAZARRA MARTÍNEZ 9 9
ROBERTO SOLIS CAAMAÑO 9 9
Miguel De La Peña Peces 9 9
MARCOS LÓPEZ BUSTELO 9 9
JAVIER BLAS CERNADAS 9 9
ISMAEL  FRANCOS LÓPEZ  9 9
IGNACIO PEREIRA SALGUEIRO 9 9
DIEGO MONTEAGUDO BARRERA 9 9
CARLOS GÓMEZ TABOADA 9 9
ANGEL MARTÍNEZ LÓPEZ 9 9
ALEJANDRO GÓMEZ AGRA 9 9
XIAN  GARCIA EIROA  8 8
NICOLAO  PEREIRA FERNÁNDEZ  8 8
Juan Sibondo Gozalbes 8 8
JUAN REY OLVEIRA 8 8
ALBERTO GÓMEZ CARBALLO 8 8
Oussama Yousfi 7 7
MIGUEL VILARO RODRIGUEZ 7 7
MARTIN NOVO RELLAN 7 7
MARIO  GARCIA PAPIN  7 7
MARCOS  SAMPEDRO VÁZQUEZ  7 7
IVÁN FERNÁNDEZ GARCÍA 7 7
DIEGO QUEIRUGA VILAS 7 7
DANIEL MARTIN AYGUAVIVES 7 7
ALVARO FERRERO GARCIA 7 7
ADRIÁN CANOSA PÉREZ 7 7
XABIER LIRES SABORIDO 6 6
Ruben Caamaño Rodriguez 6 6
JAVIER  SENANDE FEAL  6 6
JAIME MACEIRAS BUENO 6 6
IKER MARTINEZ ABELENDA 6 6
HUGO  REINLEIN GARCIA  6 6
CESAR MUIÑO BRAÑAS 6 6
MATEO GÓMEZ SANTALLA 5 5
JUAN SERANTES VÁZQUEZ 5 5
DIEGO EDUARDO CERNADAS LEMA 5 5
DANIEL  VAZQUEZ  5 5
BRAIS PEREIRA FERNÁNDEZ 5 5
ANDRÉS URBIETA LENDOIRO 5 5
Adrián Ferreiro Regueira 5 5
MARTÍN CASTRO FERNÁNDEZ 4 4
LUCAS DIOS TOURIÑÁN 4 4
JAVIER VILLAR RAMA 4 4

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´18   HOMES



ISIDRO  PAREDES RIVERA  4 4
ELOY COSTA BLANCO 4 4
ALEJANDRO ALONSO ARROYO 4 4
SEBASTIAN GARCÍA REYMÚNDEZ 3 3
MARCOS FERNANDEZ AMENEIRO 3 3
MANUEL JACOB TERRERO KORDOVA 3 3
HUGO CARRIL ALLONES 3 3
DANI MIGUEZ FERNANDEZ 2 2
ÁLVARO ESPAÑA PAZ 2 2
ALEX LEMA LADO 2 2
SANTIAGO VÁZQUEZ MARTÍNEZ 1 1
MARCOS LOSADA LÁZARO 1 1
DYLAND FANDIÑO RAMOS 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBRE POBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
ÉRICA DOMÍNGUEZ PAIS 10 9 10 8 8 10 7 62
ALEJANDRA DOMÍNGUEZ MARTÍS Santa Uxía 10 10 10 10 10 10 60
SABELA REY MIGUENS Sar‐Vermú Petroni 9 10 10 10 10 49
CLARA LADO RÍO 9 9 9 9 8 44
MARIA GARCÍA VELAY 8 8 7 6 29
IRENE INSUA 10 9 19
SOFÍA GONZÁLEZ MARTÍNEZ 3 10 13
VANESA BLANCO CRUZ FRIOL 10 10
SARA PRIETO LOPEZ INDEPE 10 10
HELENA  TORREIRO GUILLÍN  10 10
EMMA VEGA NEIRA 10 10
ALDARA MORGADE PATIÑO 10 10
LARA  LÓPEZ FERNÁNDEZ  9 9
Aroa López Vizcaíno 9 9
ANDREA SOUTO SANMIGUEL 9 9
ANA LEIRA RIVERA 9 9
SARA GRAÑA ROMERO 8 8
CLARA  ARNAIZ ÁLVAREZ  8 8
Abigail Herrera Bordón 8 8
PAULA LÓPEZ  FERNÁNDEZ 7 7
CLAUDIA SANTOS CASTRO 7 7
ALEXIA FARIÑA PÉREZ 7 7
ALBA  MÉNDEZ DUMONT  7 7
NEREA PARDIÑAS CANOSA 6 6
MARTA COSTA MONTES 6 6
DANIELA MARINA POPA 6 6
AIDA CAAMAÑO COTRÍN 6 6
SARA SUÁREZ PARDIÑAS 5 5
ANDREA RIVERA LOPEZ 5 5
ALBA LEMA GARCÍA 5 5
PAULA SONEIRA MARTÍNEZ 4 4
ANA LÓPEZ DEL RÍO 4 4
ANDREA GARCÍA ALLEGUE 2 2
LAURA FERREIRO BORREIROS 1 1
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ANTONIO LUACES PAZ 9 7 9 9 8 9 9 8 68
MIGUEL QUINTANS  SÁNCHEZ 10 10 10 10 10 10 60
CARLOS TRILLO TRILLO 8 8 8 6 6 6 42
YAGO DANIEL RÍO PEREIRA 7 7 10 4 8 36
SERGIO MARTÍNEZ BAZARRA 10 9 10 29
RAUL SANCHEZ PARADELA 6 6 7 5 4 28
DANI BARCIA 3 9 9 21
JOEL LEMA SUAREZ 4 4 3 4 3 18
CHRISTIAN SANJURJO LUEIRO CLUB TRIATHLON SANTIAGO 9 7 16
FRAN SÁNCHEZ CONDE 10 5 15
YERAY RODRÍGUEZ CASAL 8 4 12
Tomás López Vizcaíno 10 10
SERGIO GONZALEZ GUTIERREZ 10 10
SAMUEL CASTEDO HERMIDA ATLETISMO FRIOL 10 10
PABLO REY ANSEMIL Atletismo Fontes Do Sar 10 10
MIGUEL  BLANCO MOUZO  10 10
MARCOS LOPEZ SAMPEDRO  10 10
JUAN PAIS TEDIN 5 5 10
JORGE  LONGARELA BARREIRO  10 10
Hugo Sanles Dieste 4 6 10
FRANCISCO JOSÈ LÓPEZ CABANAS 10 10
Enrique Rivas Sánchez 10 10
ELOI RODRÍGUEZ VILLAVERDE 10 10
BRUNO SALIDO JOVE 10 10
SAMUEL NUÑEZ SOUTO  9 9
PABLO PORTEIRO CANAY 9 9
PABLO GOMEZ ARES 9 9
Pablo Cameán Lorenzo 9 9
ÓSCAR  LORENZO FRAILE  9 9
MARIO FERNANDEZ PARENTE NOITEBRA 9 9
MANUEL FONTENLOS MATO 9 9
JULIO REGUEIRO MONTERO 9 9
JOSE ANGEL PERILLE RIFÓN 9 9
DANIEL MARTINEZ SENRA 9 9
CARLOS CARBALLIDO PLACER 9 9
ADRIAN CAAMAÑO TOMÉ 9 9
TOMAS RIVAS FONDEVILA 8 8
Ramón González Pais 3 5 8
PEDRO RUIZ GARCÍA 8 8
PEDRO FERNANDEZ PARENTE NOITEBRA 8 8
PABLO SUAREZ BARREIRO 8 8
MARIO GARCIA PAPIN 8 8
KEVIN SUÁREZ GUAMBUGUETE 8 8
Jorge Ángel Piñeiro Acevedo 8 8
Iago Abelenda Salgado 8 8
HUGO DE LA FUENTE SALA  8 8
GUILLERMO VERGARA CASAS 8 8
DANIEL  VEIGA AMOR  8 8
ALEJANDRO VENTOSA BELLO Cpi Camiño De Santiago 8 8
YAGO IGNACIO GARCIA SAINZ  7 7
Martin Rosende Piñeiro 7 7
MANUEL IGLESIAS PEREZ 7 7
LUCAS GRANDAL LAMA 7 7
LEONARDO CAAMAÑO TAJES 7 7
JUAN  PAIS TEDIN  7 7
Javier Galán Méndez 7 7
ISMAEL  DÍAZ SÁNCHEZ  7 7
ENRIQUE MÍGUEZ FERRER 7 7
EMIIANO SANCHEZ VELAZCO 7 7
ANIBAL CALO MENDEZ 7 7
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ANDRÉS LIRES SABORIDO 7 7
ÁLVARO FERNANDEZ PARENTE NOITEBRA 7 7
Thiago Viturro Buig 6 6
RODRIGO  NUÑEZ MACEIRAS  6 6
PEDRO  SUÁREZ FARIÑA  6 6
Pablo Sibondo Gozalbes 6 6
NICOLAO PEREIRA FERNÁNDEZ  6 6
MARIO SEOANE SÁNCHEZ 6 6
LUCAS DOMINGUEZ SUAREZ 6 6
JUAN CARLOS GARCÍA ROMERO 6 6
IAGO VARELA BEIS Cpi Camiño De Santiago 6 6
ANDRES GARCIA VAZQUEZ 6 6
ALEJANDRO CARAMAZANA LÓPEZ 6 6
KEVIN TORRES VIDAL 5 5
IVAN GONZALEZ DIOS 5 5
Gonzalo Rodríguez Contreras 5 5
FIKA SANTOS VILLALÓN  5 5
CRISTIAN GONZÁLEZ CABALEIRO 5 5
CARLOS  DIAZ‐PACHE LOPEZ  5 5
ÁLVARO SUÁREZ CASTIÑEIRA 5 5
ALEJANDRO BEER 5 5
YAGO MOSQUERA 4 4
RODRIGO MEIJOME QUINTANA 4 4
JORGE  FERNÁNDEZ GARCÍA  4 4
BRUNO MERA CASTRO 4 4
ALEJANDRO BLANCO ROMERO 4 4
Pablo Sanchez Alvarez 3 3
LUCAS RAMA CAMINO 3 3
CARLOS GARCIA GONZALEZ 3 3
BRAIS RAJO PEREZ 3 3
Pedro Rodríguez López 2 2
LIN FRAGA POSSE 2 2
JOSÉ LUIS FACHAL ALDREY 2 2
Jorge Cela Fernández 2 2
SIMÓN QUIÑOY MONTERO 1 1
Pelayo Suárez García 1 1
IAGO LOURIDO CALVO 1 1
Damian Pizzuti Balboa 1 1
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ROSANA FERNANDEZ MARTINEZ BICICLETAS TRIKI 10 8 10 10 10 10 10 10 9 87
JULIA GARCIA TRABA OLIMPIA 8 9 9 8 8 8 8 8 10 76
MARIA VILLAVERDE AMEIJEIRAS 9 10 9 9 9 9 55
ALEJANDRA CANOSA GARCÍA OLIMPIA 4 2 4 5 5 7 9 6 5 6 53
LUCÍA SUÁREZ RODRÍGUEZ 7 6 4 7 5 7 7 8 51
LAURA VILLAR ALVARELLOS OLIMPIA 5 3 7 6 6 5 6 38
XIANA LAGO ANDRADE 3 5 6 4 4 4 4 4 34
ALDARA CHAVES DURÁN Atletismo +9 Moraña 9 8 7 8 32
CAROLINA ABUIN RODRIGUEZ 10 10 8 28
LUCÍA BARCIA RAMA 6 7 5 18
NURIA GARCIA QUEIRO 8 5 13
Yurena García González 10 10
NEREA LAGE GIL ATLETISMO FRIOL 10 10
CLAUDIA ROMERO TORRES  10 10
Clara Pardiñas Perez 10 10
CLARA  DIAZ MARTIN 10 10
CATALINA RODRÍGUEZ RICO 10 10
CANDELA  GARCÍA ABALO  10 10
BRANCA FERNANDEZ LAGO 10 10
ÁNGELA NOYA VIDAL Fontes Do Sar 10 10
ALBA OTERO LOSADA  10 10
SONIA COSTOYA SUEIRO Edm Frades 9 9
SARA ROMERO MORENO 9 9
NATALIA LOPEZ FERNANDEZ 9 9
MARUXA GEMPERLE ARES 9 9
MARIA FONTÁN ROCA  9 9
MARIA  VILLAVERDE AMEIJEIRAS  9 9
LUCIA VAZQUEZ HERMIDA 9 9
LARA CASILDA  TORREIRO GUILLÍN  9 9
Fátima Del Blanco 9 9
Claudia Rodriguez Riotorto 7 2 9
Rita Sanchez Dosil 8 8
Marta Pardiñas Perez 8 8
MARIA  OURÉNS ANIDO  8 8
CARLOTA TEJEIRO ALVAREZ 8 8
AROA MOSTEIRO VILANOVA Coruña Comarca 8 8
ANTIA MARTÍNEZ GABEIRAS 8 8
SARA VÁZQUEZ CORRAL 7 7
NURIA NUÑEZ COSTOYA Edm Frades 7 7
MIRIAM PORRAL BENITO 7 7
LAURA  VILLAR ALVARELLOS  7 7
IRIA PENEDO VÁZQUEZ 7 7
INÉS GARCÍA‐MALVAR VIDAL 7 7
CARLA AFRICA  FERNANDEZ‐POSSE LOPEZ  7 7
ALICIA ABELENDA CAMBON 7 7
UXIA FERNÁNDEZ BLANCO 6 6
MICAELA ORECLIA 6 6
MANUELA PITA VIDAL 6 6
LUCIA CARRO RODRIGUEZ 6 6
LUCIA AMOR FONTICOBA 6 6
KIRA GUERRA FRANCO 6 6
Jasmine Pose Regueira 6 6
IRIA  JARAMA DIAZ  6 6
CRISTINA GÓMEZ CARBALLO 6 6
NEREA RODRÍGUEZ PÉREZ 5 5
Maria Varela Suarez 5 5
LUCÍA SÁNCHEZ SEOANE 5 5
LUCIA BALUJA SIXTO 5 5
LUCIA  MARTINEZ SILVA  5 5

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
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LARA SOUTO NOVOA 5 5
CATUXA  RODRIGUEZ FEAL 5 5
SOFIA GARCIA RODRIGUEZ 4 4
SILVIA LOPEZ FREIRIA 4 4
PAULA SANJURJO PÉREZ 4 4
CRISTINA  FERNANEZ ARES  4 4
ANXELA ESTALOTE CAMBEIRO 4 4
ANGELA PARDIÑAS FERREIRO 3 1 4
ALBA NOVOA BOTANA 4 4
MARIA JOSÉ VILLADA RAMIREZ 3 3
MARÍA CANOSA CANOSA 3 3
LUCÍA  SUÁREZ FARIÑA  3 3
EVA  SANTOS GARCÍA  3 3
ESTELA GALDO FERNÁNDEZ 3 3
CARLA SALGUEIROS VÁZQUEZ 3 3
NOREIA HERMIDA PÉREZ 2 2
LORENA CAPELO MATA 2 2
IRIA VARELA GARCÍA 2 2
ARIADNA HERRERO GARCIA 2 2
ANDREA VARELA NEGREIRA Club Atletismo Dubra 2 2
NEREA TEMBRÁS PIÑEIRO 1 1
NEREA ROJO ARJOMIL 1 1
LAURA MANUELA CERNADAS LEMA 1 1
LAURA  ANTELO SANTOS  1 1
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VÍCTOR RAMOS SAMBADE 9 10 9 8 8 8 8 60
ALEX AYASO PARADA 6 6 7 7 7 6 5 2 46
JOSE  MANUEL NEGREIRA  ABELENDA ATLETISMO  CARBALLO 10 10 9 9 7 45
SAMUEL FARIÑAS FERNANDEZ 10 10 10 10 40
SERGIO SOTO MANTEIGA 10 10 10 30
NICOLÁS FIGUEROA CARRIL 4 7 7 8 2 28
RAÚL TOUCEDA MONTEAGUDO Atletismo +9 Moraña 8 9 7 24
MICHAEL RAMOS SOUSA 8 6 8 22
DARIO AMBITE SANTANA  9 4 4 4 21
CARLOS COSTA CARABEL 7 7 6 20
Brais Picón Montero 10 10 20
DANIEL LOUREIRO MOSQUERA Atlética A Silva 9 10 19
JOSÉ MANUEL NEGREIRA ABELENDA 9 9 18
MOHAMED LAMIN JATRA 8 9 17
HUGO SANMARTIN RODRIGUEZ 8 9 17
Enzo Breogán Resua Fungueiriño 9 7 16
ÓSCAR BLANCO RODRÍGUEZ OLIMPIA 2 4 2 2 1 3 14
HUGO SERANTES BOUZA 6 8 14
DIEGO PALMAS LOUZAO Olimpico De Vedra 3 10 13
ADRIÁN MUÍÑO FUENTES 4 3 3 3 13
Raúl Calvo Muñiz 6 6 12
LUCAS SÁNCHEZ PAZO 7 5 12
ANXO SANGIAO GOMEZ  6 6 12
ROI RIAL GARCÍA Atletismo Fontes Do Sar 5 5 10
PABLO GÓMEZ PREGO 8 2 10
JUAN LOZANO LUBIÁN 10 10
José Manuel García Mariño 10 10
JOSÉ MANUEL  NEGREIRA ABELENDA  10 10
HÉCTOR TRABADO VELO 10 10
DIEGO SANCHEZ BOQUETE  10 10
COSME VIANA VALIÑA Escola Atlética Luc 10 10
ANXO LAMAS LISTE 10 10
ANGEL LÓPEZ BERNARDEZ 8 2 10
ALEJANDRO  CHACON ALVAREZ  10 10
SERGIO ITALIA COUCE 9 9
SAMUEL FRAGA RIOS  9 9
RUBEN BARRAL RODRÍGUEZ 9 9
NOÉ CARRILLO COLLAZO 9 9
JOEL CURRO. PEREIRA 9 9
IVAN PIÑEIRO ARES 9 9
FERNANDO FRANCO GARCÍA 9 9
DIEGO CARBALLEIRA NOVO 9 9
DIEGO  RODRIGUEZ SANCHEZ  9 9
CARLOS  COSTA CARABEL  9 9
Yerik Ishaq Pedreira 8 8
XACOBE PAMPÍN GONZÁLEZ ube Deportivo Arzúa 8 8
SAMUEL  FRAGA RIOS  8 8
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OTERO LOSADA RUBEN 8 8
Miguel Barros Ces 8 8
MANUEL LOPEZ ARIAS 8 8
JOSE FERNANDO ROMERO BUITURON ASOCIACIÓN DEPORTIVA OLIMPIA 8 8
HUGO MILLAN GARCIA 8 8
BRUNO CASTRO CARBALLEIRA 8 8
ALVARO AREOSA OREIRO 3 5 8
YAGO  PAZ LEIS  7 7
RODRIGO  GARCÍA DIEGUEZ  7 7
Mario Hermo Lata 7 7
LUCAS MAGADÁN MARTÍNEZ Cpi Camiño De Santiago 7 7
JUAN PIÑON BEREIJO 7 7
JAVIER PIÑEIRO GONZALEZ 7 7
JAVIER IGLESIAS URISARRI 7 7
HECTOR QUINTIAN FUENTES 7 7
DANIEL VÁZQUEZ SANTOS 7 7
ANXO CALO BOTANA 7 7
Sergio Guillermo Fonteboa 6 6
PABLO PEREIRÓ LÓPEZ  6 6
OSCAR GARCIA LOPEZ 6 6
NOÉ NÓVOA GIL Atletismo Fontes D 6 6
NOÉ  SOUTO POSE  6 6
MATEO  ZAPATA ESMORIS  6 6
ISRAEL LEMA CAAMAÑO 6 6
DIEGO VILASECO MONTOYA 6 6
DIEGO GRILLE LANDEIRA 6 6
ANDY DOMÍNGUEZ CRUZ 6 6
YAGO MOUZO AMIGO 5 5
SAMUEL BASTEIRO DE LA PEÑA 5 5
RODRIGO MALLO GUERRA 5 5
PEDRO  SALIDO JOVE  5 5
PABLO SUÁREZ 5 5
OUSMANE SARR 5 5
LAHSEN LÁMINA CHEIBA 5 5
JOSE SUAREZ GUIANCE 5 5
HUGO GONZALEZ LESTON 5 5
GABRIEL GARCÍA VELAY OLIMPIA 5 5
Francisco Morrone Varela 5 5
ANTONIO CASAL MONTERO  5 5
ADRIÁN PICO HERMIDA 5 5
SIMON GÓMEZ FERNÁNDEZ 4 4
SERGIO LOPEZ MARTINEZ 4 4
RUBÉN PÉREZ CARAMÉS 4 4
Noel Bezos Parra 4 4
NICOLAS PAZ PEREIRA 1 3 4
MARTÍN CALO REY 4 4
MARCOS CANDAMO MARTINEZ 4 4
MARCO PESTONIT MORA 4 4
JESÚS PENEDO VÁZQUEZ 4 4
GABRIEL EZARA TRILLO OLIMPIA 1 2 1 4
Carlos De La Torre Aboal 4 4
BRAIS  RELLÁN CUNDÍNS  4 4
ANTON ESPINOSA LOZANO 4 4
ANDRÉS VEIGA CORUGEIRA 4 4
Marcos Vilariño Iglesias 3 3
LOIS CALO BOTANA 3 3
Javier Piñeiro García 3 3
JAVIER  BALSA VIGO  3 3
IGNACIO BAZARRA MARTINEZ 3 3
HUGO FERNÁNDEZ CANDAL  3 3
HUGO CAAMAÑO TOMÉ 3 3
ANXO CRIADO VEIGA 3 3
ALBERTO GARCIA AMARELLE 3 3
ADRIAN FREIRE PERMUY 3 3
XABIER  PARGA IMIA  2 2



SANTIAGO BARBEITO STOCK 2 2
Ruben Cajide Alvarez 2 2
MATEO COUCE MORENO 2 2
MANUEL GONZALEZ GUTIERREZ 2 2
LUIS OUTEIRIÑO RODRÍGUEZ 2 2
JULIA SALVADO DIEGUEZ Atletismo O Pino 2 2
DANIEL CARBALLO ROMERO  2 2
Carlos Baña Regueira 2 2
YAGO IGLESIAS TURNES 1 1
YAGO  PAZOS LEMA  1 1
SERGIO SENRA BARRANTES  1 1
MATEO CASTRO SOUTO 1 1
MATEO  ROMERO SUAREZ  1 1
Leo Rial Sieira 1 1
JUAN DANIEL GRANDAL JOHN 1 1
IAGO BÓVEDA MURILLO 1 1
HECTOR GARCÍA ROMERO  1 1
DAVID MATO LÓPEZ 1 1
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ALEJANDRA FORMOSO RECAREY 10 10 10 10 10 10 10 10 9 89
ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ SAR 9 10 10 5 9 9 10 8 10 80
ALEXIA RAMA LADO 7 7 6 5 6 8 7 8 8 9 71
MARIA FERNANDEZ MARTINEZ 8 6 8 3 5 6 6 7 8 57
IRENE FERNÁNDEZ SOTELO 8 8 8 9 8 9 7 57
SONIA CANOSA GARCÍA OLIMPIA 5 3 4 4 7 4 9 5 8 49
ARARAT PAZOS MEIXUS Atletismo Mazi 9 9 6 3 10 37
ANTÍA LAGIA FERNÁNDEZ OLIMPIA 6 9 7 4 5 6 37
VALERIA BATIRE GURIDI DIÈGUEZ 9 9 10 28
MARIÑA REY MIGUENS Sar‐Vermú Petroni 7 9 2 2 7 27
CARLA MAGARIÑOS LODEIRO Atletismo +9 Moraña 10 10 5 2 27
CAROLINA SANTOS VILLALÓN  10 10 20
SUSANA AMOR CASTRO  10 1 6 17
HELIA LEMA REDONDA OLIMPIA 4 6 5 15
MINERVA ANTÍA LAGO LÓPEZ OLIMPIA 1 1 1 2 1 4 4 14
LAURA BLANCO MOREIRA 3 2 3 6 14
SANDRA RILO TEIXEIRA Club Olimpico De Vedra 5 8 13
LÚA CAMBEIRO ANDRADE 3 1 1 1 5 11
XIANA  VALIÑO RODRÍGUEZ  10 10
LEO ÁVILA CASTRO 10 10
IRENE GALDO FERNÁNDEZ 10 10
PAULA GÓMEZ RUBÍN  9 9
LUNA DE LA FUENTE SALA  9 9
LUCÍA  PIÑÓN PEREIRA 9 9
LARA RÍOS CALVO 9 9
LARA CHACÓN LÓPEZ 9 9
INÉS  VÁZQUEZ SÁNCHEZ  9 9
CANDELA PEREIRA SEIJO Fontes Do Sar 9 9
Ana Rosende Piñeiro 9 9
SOL DE LERA DÍAZ‐MONTERO 8 8
SOFIA  MARTINEZ GOMEZ  8 8
SALMA MARIA MARIÑO VAZQUEZ 8 8
Lucia Fernandez Rosales 8 8
LÍA PEREIRA SEIJO Fontes Do Sar 8 8
Gabriela Vazquez Franco 8 8
ALBA VEIGA GARCÍA 8 8
YAIZA VALLE MIGUEZ 7 7
XIANA BRAGAÑA PARDO 7 7
SARA MARTÍNEZ SOUTO 7 7
Paula Lubian Fernandez 7 7
INES LOPEZ SAMPEDRO  7 7
ESTHER GARCIA AMADO Cbs Os Tilos 7 7
Carmen Cea De Frutos 7 7
ANDREA GOMEZ TUBIO 2 5 7
ALEJANDRA  GÓMEZ PÉREZ  7 7
AINOA GONTAN IGLESIAS 7 7
UXIA FACORRO MEIJIDE 6 6
CLAUDIA CAMAÑO REY 6 6
CARMEN CASAL GUDÍN 6 6
ALEJANDRA GÓMEZ PÉREZ  6 6
MISGANECH  BARDANCA TACON  5 5
IRIA ESTURAO BARBA 5 5
LUCÍA ROGET BLANCO 4 4
JULIA  MESAS RODRIGO  4 4
CARLA  RODRIGUEZ OLVEIRA  4 4
ANDREA LAMAS DOMÍNGUEZ 4 4
NEREA MALLO MARTINEZ 3 3
MARTA VÉREZ PEQUEÑO 2 1 3
LAURA CERNADAS GÓMEZ 3 3
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INES  EIROA POSE  3 3
ANA  GARCIA MARTINEZ  3 3
SAMIRA NAIARA MONTERO TRILLO 2 2
HELENA  FERNÁNDEZ GARCÍA  2 2
CLAUDIA  OANES RODRÍGUEZ  2 2
CARLA RODRIGUEZ OLVEIRA 2 2
NEREA FUNGUEIRIÑO GARCÍA 1 1
MARTA  VENTURA SANTOS  1 1
MARIÑA  ANDRADE AÑÓN  1 1
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JAVIER PICOS GALCERAN Marineda Atletico 9 9 9 10 10 9
JUAN CASTIÑEIRA BUSTAMANTE OLIMPIA 6 10 8 9 7 7
ANXO BELLO RODRÍGUEZ 7 7 8 8 8 9
IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ 8 9 6 10 8
PABLO COSTA CARABEL 10 10 10 10
DANIEL SALGUEIRO UCEIRA 10 10 10 10
HUGO DOMÍNGUEZ JUNCAL 9 9 9 9
XAQUÍN HERMIDA MARTÍNEZ 5 6 8 5 6
PEDRO SEOANE RODRIGUEZ CLUB TRIATHLON SANTIAGO 10 10 10
PAULO RIVAS TORRES 4 5 8 7
Lucas Vazquez Abuin 9 10
LUCAS PENA CARRACEDO   CLUB ATLETISMO MILLARAIO 9 10
DAVID PEREZ LONGUEIRA  9 9
IVAN CASAS FERNÁNDEZ  1 8 8
SIMON FERNANDEZ PONTE  6 10
JAVIER LEMA LOPEZ 7 9
ABEL VILA MARIÑO 8 8
YERAY VALLE MIGUEZ Fontes Do Sar 2 5 4 4
MANUEL SOUTO RAMOS 8 7
ALEJANDRO MIRA VEIRAS   2 8 5
LUCAS CARREIRA GARCIA 7 6
FABIÁN GARCÍA MARTÍNEZ ASOCIACIÓN DEPORTIVA OLIMPIA 6 2 3
DANIEL MANEIRO TEIRA 4 7
PABLO  COSTA CARABEL  10
MANEL CAROU DIAZ 10
DANIEL  SALGUEIRO UCEIRA  10
ANTÓN RAÑA VILLAVERDE Edm Frades 10
RUBÉN CASTIÑEIRA ROMERO 7 2
RAÚL ÁLVAREZ PAZOS 9
MARTÍN GARES DORRIO  9
LUCAS GARCIA PICON 9
KEVIN ANDRADE OTERO   CPI CAMIÑO DE STGO 3 6
JAVIER  PICOS GALCERAN  9
CARLOS VILLAR GARCIA 9
ANDRÉS RAMOS PIÑEIRO Cpi Camiño De Santiago 9
YAGO  CIVES DOMINGUEZ  8
SERGIO ROMERO LEIRA 8
RAMÓN LOUREIRO FRAGA 8
MATEO  SOUTO SOUTO  8
MARTIN PENA GARCIA 1 4 3
MARCO ÁVILA CASTRO   8
DAVID HERNANDO ALVARIÑAS 4 4
DANIEL VARELA GÓMEZ 8
Cesar Prego Ortigueira 8
ALEXANDRE BLANCO MOURO 8
XOEL CANOSA ESTALOTE 7
PEDRO MARTÍNEZ BAZARRA 7
Pablo Bello Liñares 7
MARCOS  GONZALEZ ROCHA  7
MANUEL GARCÌA SÁNCHEZ 7
LUCAS RABUÑAL SILVEIRA  7
HUGO MARTÍNEZ MOSQUERA Edm Frades 7
GUILLERMO RILO CAÍNZOS  7
FERNANDO MOLINA GARCÍA 7
DARÍO BASTEIRO DE LA PEÑA 7
BORJA FUNGUEIRIÑO GARCÍA 7

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´12  HOMES



ALEJANDRO COUSELO FERNÁNDEZ   7
XABI FIGUEIRAS RAMA 6
SAÚL CASTRO LESTÓN 3 3
MARIO BALSA RAMALLO  6
LEO FERNANDEZ MARTINEZ 6
JESÚS GARCÍA ROCA 6
JAIME  QUINTAS CASTILLO  6
IGNACIO VILELA NÚÑEZ  6
HUGO TEIJEIRO SEVILLA 6
DIEGO  GRACIA GÓMEZ  6
BRUNO FERNANDEZ BARCELONA 6
BRAIS PEREZ VICENTE 6
ANXO SOMOZA SEOANE  6
Anxo Rivas Sampedro 6
Anxo Lopez Rey 6
ALBERTO GIMENEZ 6
VÍCTOR  CORTES BEREA  5
SERGIO MARTÍNEZ LEMA 5
RUBÉN SUÁREZ 5
RAÚL BEIRO GIÓN 5
PELAYO  BLANCO GARCIA  5
MIGUEL GONZÁLEZ VEIRA  5
MARKEL GONZÁLEZ LÓPEZ Club Deportivo Arzua 5
MANUEL PENIDO VAZQUEZ 5
MANUEL PAIS RIVADENEIRA 5
LOIS LADO CANOSA 5
LEO VÁZQUEZ MATACHANA  CLUB ATLETISMO O PINO 5
Isaac Sabell Guerrero 5
IKER VAZQUEZ ALVES 5
David Barreiro Lema 5
BERKET LÓPEZ DÍAZ 5
ANTONIO GRAÑA MURADO  5
ANTONIO GRAÑA MONTERO 5
XAN PORTOS GONZÁLEZ   4
XABI MARTINEZ CAROU 4
SERGIO SÁNCHEZ REY 4
Roi Mouron Varela 4
PABLO  FRAGA VIDAL  4
Óscar De La Torre Aboal 4
NICOLÁS SEOANE SÁNCHEZ 4
MIGUEL ANGEL  FERNANDEZ ARES  4
MARTIN TOJEIRO RAMOS 4
IVÁN MARTÍNEZ LEMA LAXE 4
HUGO SOUTO ANDUJAR  4
HUGO MIRO ROLDAN 4
DAVID GARROTE CAMOIRA  4
DARÍO BEIRO LADO 4
DANIEL AMBITE SANTANA  4
XOEL PARDIÑAS FONDO 3
Sebastián Guido Chianese Balboa 3
ROBERTO CASAL MONTERO  3
MIGUEL ANGEL LUCERO PEDREIRA  3
M'HMED RIDA CANDELARIA 3
MATEO SOUTO SOUTO 3
Mateo Pallas Varela 3
LUCAS RODRÍGUEZ QUINDIMIL 3
JAVIER  VÁZQUEZ MERAYO  3
GABRIEL ROMERO LEIRA 3
DAVID MUIÑO PAMPIN 3
DAVID  HERNANDO ALVARIÑAS  3
ANTÓN NIETO RODRIGUEZ Ninguno 3



ANIBAL PEREZ DIZ 3
ANDER AMENEDO MARTÍNEZ  3
ABEL FAGIL RUEDA 3
XES GARCÍA LÓPEZ 2
SANTIAGO SERANTES VÁZQUEZ  2
PEDRO  LIAÑO BASTERRECHEA  2
Nicolas Rodriguez Riotorto 2
MILLÁN HORTA POMBO 2
MIKE DONALDSON LLEBARIA 2
MARTIÑO SOUTO MARTINEZ Independiente 2
MANUEL BELLO VILARIÑO 2
LEO LAVANDEIRA RODRIGUEZ  2
JOSÉ ANTONIO  LEIS VAZQUEZ  2
DAVID NOGAREDA REGUEIRA 2
DAVID DEL RIO CAINZOS  2
DAMIÁN DOMÍNGUEZ SENRA 2
CLEMENTE SANTOS GARCÍA 1 1
Arturo Piñeiro Acevedo 2
ALVARO HERRERO GARCIA 2
ALEXIS CASTEDO HERMIDA 2
XOEL MEIJIDE CARRO Edm Frades 1
VALENTÍN ARIAS PARGA 1
Oscar O´donnell Villaverde 1
NICOLÁS SEOANE FREIRE 1
JORGE GONZALEZ TEO 1
JAVIER  SANCHEZ ALCOBET  1
JAIME RODRÍGUEZ RICO 1
IVAN VEREA LOPEZ Antonio Verea Gontan 1
HUGO SÁNCHEZ PINTOS 1
DAVID FERNÁNDEZ ALVAREZ  1
DARÍO  MIRA BOUZAS  1
Carlos Blanco Martínez 1
BRUNO SONEIRA GIMENO 1



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBREPOBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ SAR‐VERMU PETRONI 8 9 9 10 10 9 9 10 9 5 9 10 107
MARÍA CAMBA VÁZQUEZ Natación Liceo 4 3 4 7 3 4 6 7 6 6 4 2 3 7 66
LIANA QUINTELA SABORIDO 4 6 9 7 8 8 7 9 58
LAURA CASTIÑEIRA BUSTAMANTE OLIMPIA  9 9 8 9 7 8 50
SABELA CARREIRA SANTABAYA OLIMPIA  10 8 10 10 9 47
EVA FORMOSO RECAREY BICICLETAS TRIKI 7 7 7 4 8 1 5 5 2 46
MARTINA GARCIA TRABA OLIMPIA  5 4 5 6 4 4 8 36
LUCÍA QUINTELA SABORIDO OLIMPIA  2 5 5 6 7 4 6 35
ALDARA CEIDE COUCE ATLETISMO FRIOL 10 9 10 29
ALBA PENA SOTO 10 10 9 29
DANIELA RAMA FIGUEIRAS 10 10 8 28
CORAL VAZQUEZ RIVAS 10 10 7 27
SARA NOYA VIDAL Fontes Do Sar 7 8 9 24
LORENA PEGITO PACHECO Olimpico De Vedra 6 6 8 20
ICIA ARES BETANZOS  8 7 5 20
CELIA PUENTE GONZÁLEZ 10 7 3 20
LUCIA ALVAREZ TOURIÑAN  9 8 17
LÍA BÓVEDA MURILLO 9 7 16
AROA GONZALEZ ARTECHE 8 8 16
SARAI PUGA BERTOA 7 8 15
Diana Patricia Gómez Ferreira 8 6 14
ANTIA ARNOSO GAMALLO 7 4 11
XOANA MÉNDEZ GONZÁLEZ 1 2 5 2 10
PAULA VAZQUEZ HERMIDA 10 10
NEREA MARTINEZ NAVEIRO Club Olimpico De Vedra 10 10
MONICA MARTINEZ DE RITUERTO MORILLAS 10 10
ELSA  HERVA ISAKSON  10 10
ALBA  PENA SOTO  10 10
AINARA FERNÁNDEZ RIVADENEIRA 10 10
VALERIA  ZAPATA ESMORIS  9 9
LUA ARUFE CALO 9 9
Lorena Saborido Lampon 9 9
LORENA GARCÍA RODRÍGUEZ 4 5 9
LAURA RUIZ GARCÍA  9 9
CARMEN PÉREZ OTERO 3 6 9
CARLOTA FONTENLA PÉREZ  9 9
AROA LÓPEZ PIÑEIRO 4 3 2 9
XIANA LORENZO LAIÑO 8 8
PAULA PETEIRO VAZQUEZ  RUNNING OLEIROS 7 1 8
MENCIA MOSQUERA BLANCO   8 8
CRISTINA MATO CAMPOS  8 8
CLAUDIA CANTÓN ARMADA 8 8
ANTIA MARCOS MARTINEZ Escuela Atletismo Paula Mayobte 8 8
REBECA  TEIJEIRO ALVAREZ  7 7
PAULA  BELLAS SOTO  7 7
NOA MOURIZ PENA ATLETISMO FRIOL 7 7
Irene Serantes Rodríguez 7 7
UXIA LÓPEZ SUÁREZ  4 2 6
SARA MÉNDEZ POMBO 6 6
SARA MARTINEZ QUINDIMIL 6 6
SANDRA ABELEDO ULLA  6 6
SABELA FRAGA FERNANDEZ 6 6
RAQUEL CUTRIN OTERO 6 6
MARINA  IGLESIAS MURIAS  6 6
MARÍA HERMIDA RODEIRO  6 6
LUCÍA  QUINTELA SABORIDO  6 6
IRATI NAVEIRA TEIJEIRO  6 6
Asmaa Zirani El Harfi 6 6
ANA RAMIREZ RODRIGUEZ   6 6
VIOLETA DÍAZ MARTÍN  5 5
Sofía Blanco Raíces 5 5

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´12  MULLERES



SARA RODRÍGUEZ DAPENA 5 5
PAULA RIVERA GARABAL  5 5
MARÍA ORRO ARMESTO CLUB ATLETISMO SADA 5 5
LAURA MOURO PEREZ 5 5
LAURA  MOURO  5 5
Carolina Castro Rodríguez 5 5
ARIADNA PÉREZ MOJEDA  5 5
ALBA ISORNA FELPETO 5 5
AINHOA ALDREY MARTÍNEZ Olímpico De Vedra 5 5
ADRIANA NUÑEZ LÓPEZ 5 5
XIANA RODRÍGUEZ PAZOS   4 4
XIANA GARCIA SEIJO 4 4
SUEVIA CASAL GONZÁLEZ   4 4
SARA  OURÉNS ANIDO  4 4
Olivia Sobrido Buceta 4 4
NOA  EIROA POSE  4 4
LUCÍA CASTIÑEIRA TRABA 3 1 4
ESTELA SOUTO RECAREY 4 4
CARMEN MOLINA GARCÍA 4 4
SARA  CAAMAÑO EL KHARROUBI  3 3
SABELA TUÑAS PEREZ 3 3
PAULA RIVERA CARNOTA   3 3
OLIMPIA  GARCÍA DIEGUEZ  3 3
NOA SEOANE FREIRE 3 3
NEREA CALO 1 2 3
MARIA MENÉNDEZ LOURO  3 3
LAURA IBÁÑEZ SILVA  3 3
LARA BOTANA CABO Edm Frades 3 3
IRENE RIVEIRO LEON 3 3
ICÍA SALGADO CALVO 3 3
FÁTIMA LEMOS FERNÁNDEZ 3 3
Celia Lois Montes 3 3
ALEJANDRA CAMAÑO REY 3 3
Alba Costa Segada 3 3
AINARA CANCELA VARELA 3 3
XIANA BARBEIRA LANDEIRA 2 2
SARA PENA GOMEZ  CLUB ATLETISMO MILLARAIO 2 2
PAOLA CIVES MARTÍNEZ 2 2
NOA ROMERO LÓPEZ 2 2
NOA IBAÑEZ LEMA 2 2
NOA EIROA POSE LAXE 2 2
MARTINA MANTEIGA SUÁREZ  2 2
MARIA REY GARCIA CLUB ATLETISMO BOIMORTO 2 2
Lua Varela Pardo 2 2
IRIA  GRANELL TASCÓN  2 2
HELENA MOURE SEOANE 2 2
ENYA SÁNCHEZ MUÑOZ 2 2
Claudia Rodriguez Arroyo 2 2
ALBA SÁNCHEZ CONDE 2 2
PAULA GARCIA LOPEZ 1 1
Noa Duaso López 1 1
MARA FERNANDEZ LAPIDO 1 1
MANUELA  PAIS TEDIN  1 1
LUCIA IGLESIAS URISARRI  1 1
LAURA GARCÍA‐MALVAR VIDAL 1 1
JULIA VILLA RODRIGUEZ 1 1
Iria Fuentes Gimenez 1 1
ERIN DONALDSON LLORET 1 1
CLAUDIA FANDIÑO LOPEZ   1 1
CARMEN PFADT SILVA  1 1
BEA FERREIRA SEMEDO 1 1
ARALE FABEIRO CAO 1 1
ALICIA  MERA VARELA  1 1
ALBA GONZÁLEZ BELLET  1 1
ADA GRAMAGE RIVEIRO 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI XXII XXIII  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS CULLEREDO CARBALLO CEE MUXIA LARACHA CAMBREPOBRA FERROL CARNOTA NOIA CABAN SADA BRION TOTAL
XABI CAMBA VÁZQUEZ Independente 5 3 4 10 3 7 3 7 8 5 8 7 70
IKER AYASO PARADA 6 7 6 7 6 7 8 9 56
PABLO TABOADA PRIETO OLIMPIA 9 10 10 8 9 9 55
JUAN LOUREIRO MOSQUERA Atlética A Silva 10 10 10 10 10 50
RUBÉN DÍAZ CANOSA OLIMPIA 8 9 9 5 7 38
ALVARECHO GONZALEZ SANCHEZ FONTES DO SAR 9 10 9 10 38
JAVIER SEOANE SÁNCHEZ 9 7 10 10 36
MARTÍN CERNADAS GÓMEZ OLIMPIA 8 6 7 6 5 32
IKER VELO BRANDÓN 3 5 6 4 3 9 30
GONZALO RAMOS SAMBADE 8 4 2 2 6 6 28
DIEGO AMBITE SANTANA  8 8 5 21
TIAGO TOREA TAJES  9 9 18
IVÁN FERNÁNDEZ  MELLA 8 5 13
MATEO CARREIRA GARCIA 5 7 12
YOEL CUERVO FERNÁNDEZ‐PORTAL 10 10
XOAN GARCÍA LÓPEZ CEIP A RAMALLOSA 10 10
XAQUIN CASAL GONZÁLEZ  10 10
SAMUEL FERNÁNDEZ RIVEIRA   ORDES 7 3 10
Pablo Ruiz Santos 10 10
Nicolás Matos Bugallo 10 10
MATEO VILLAR MIRAGAYA 10 10
LEO SÁNCHEZ MUÑOZ 10 10
IVAN  PORTEIRO SOUTO  10 10
BRAIS BAHAMONDE SUAREZ   OROSO 10 10
SAMUEL MALLO FERNÁNDEZ   OROSO 9 9
JAVIER SEQUEIROS GONZÁLEZ  9 9
JAVI CAMPOS PACIO 2 7 9
HÉCTOR  ALBA LÓPEZ  9 9
GETA VIDAL AGEITOS CEIP OS TILOS 9 9
GAEL PITA REY 9 9
DIEGO VEIGA SUAREZ 9 9
DANIEL SANTOS LAGO 9 9
BRUNO PEREZ MEIJIDE Edm Frades 9 9
Asier Gude Guerra 9 9
PABLO FONTÁN ROCA  8 8
Noe Daponte Senande 8 8
MARTÍN FERREIRO VIDAL 8 8
LUCAS PORTOS OTERO  PINO, O 8 8
JOSÉ MANUEL ARUFE GONZÁLEZ 8 8
IVAN PORTEIRO SOUTO 8 8
GERMÁN REY FRA 8 8
Diego Allegue Blanco 8 8
BRUNO  GARCIA BLANCO  8 8
ANDRÉS SALGUEIRO DUARTE CEIP A RAMALLOSA 8 8
ALEX MEIJIDE PEREIRO Edm Frades 8 8
ADRIAN LOMBAO  5 3 8
TOMÁS CHEDA SUÁREZ CEIP OS TILOS 7 7
NOEL PARDO TÚÑEZ 7 7
MATEO HERMIDA GIL   7 7
MANUEL MOURELLE CASTRO 7 7
Lucas Mariño Peón 6 1 7
IKER  VELO  7 7
GONZALO SAMBADE LESTÓN 7 7
DAVID GRAÑA MONTERO 7 7
Antonio Agrelo Castro 7 7
Adrian Matos Ramirez 7 7
VALERO VILLAR LÓPEZ  6 6
Rene Vila Amado 6 6
RAÚL CASTRO PAMPÍN CEIP OS TILOS 6 6

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´10 HOMES



PABLO PÉREZ DELGADO Cpi Camiño De Santiago 6 6
MATEO  RAMOS RODRIGUEZ  6 6
IAGO  LEMA GARCIA  6 6
HUGO VIQUEIRA PICALLOS  SANTIAGO   6 6
HUGO SEÑARÍS VILARIÑO 3 3 6
DIEGO RAÑA VÁZQUEZ 6 6
DIEGO PAZOS VIDAL 6 6
BRUNO BALADO ROUCO 6 6
BORJA ARIAS MODIA 6 6
ALEJANDRO FREIRE PATO  6 6
PABLO MERA SECO 5 5
MIGUEL MOSTEYRÍN OSA 5 5
JABEL GRAMAGE RIVEIRO 5 5
IAGO CAAMAÑO MARZOA OTRO CENTRO 5 5
HUGO CAAMAÑO MIRA  OROSO 5 5
Hugo Alvarez Ferrol 5 5
HUGO  ZULUAGA LAMAZARES  5 5
GERMÁN GARCÍA BELLO 5 5
BRUNO  ATÁN BARCIA  5 5
BRAIS MARTÍNEZ MONTEAGUDO 5 5
ANTON RICO GOMEZ 5 5
ANDRÉS CAMBEIRO ANDRADE ASOCIACIÓN DEPORTIVA OLIMPIA 3 2 5
Albino Iglesias Piñeiro 5 5
XOSÉ PEREIRA CALVO 4 4
UNAI TOMÉ MANEIRO 4 4
Simon Canle Insua 4 4
PABLO RIVERA FERNÁNDEZ 4 4
MATEO LEIS FERNANDEZ 4 4
MARCOS  VÁZQUEZ MERAYO  4 4
LOIS DOMÍNGUEZ AREAS 4 4
JUAN SAAVEDRA MARTINEZ 4 4
GUILLERMO PITA FERREIRO   OROSO 4 4
EMANUEL HERVA ISAKSON 4 4
DANIEL ORDOÑEZ PRADO  4 4
CÉSAR PORRO CASÁS 4 4
ARATZ MARTIN RUIZ 4 4
ÁLVARO BALSAS LOIS 4 4
ALEXIS MARTÍNEZ BLANCO  4 4
Alejandro Diaz Franco 4 4
AITOR  AÑON DIEZ  4 4
AARÓN FERNÁNDEZ LÓPEZ CEIP OS TILOS 4 4
PEDRO MOUZO FUENTES 3 3
PEDRO GÓMEZ FANDIÑO 3 3
MATEO GONZALEZ SANCHEZ OTRO CENTRO 3 3
MARTIÑO CANDAMO LOPEZ  OROSO 3 3
JORGE URISARRI PEÑA 3 3
Iago Picón Montero 3 3
ERLANTZ PAMPÍN GONZÁLEZ Clube Deportivo Arzúa 3 3
DIEGO GARCÍA CALVO 3 3
DAVID RICO BALEA 3 3
ALEJANDRO  AREOSA OREIRO  3 3
ADRIAN  PAZ CELEIRO  3 3
YANDEL JIMÉNEZ LÓPEZ   OROSO 2 2
TEO GÓMEZ MEIJIDE  2 2
RODRIGO SANJUAS TARRIO 2 2
RODRIGO  MÉNDEZ POSE  2 2
RAUL BLANCO NUÑEZ 2 2
PABLO TORRES REY 2 2
NUNO COUTO LÓPEZ  2 2
Mateo Ramos Olveira 2 2
MARTIN BUJAN BARROS CRA DE TEO 2 2
JAIRO NOVOA LÓPEZ 2 2
HUGO BARDANCA VILLAVERDE 2 2
DIEGO  BALSA VIGO  2 2



CRISTHIAN SOUTO SOUTO 2 2
ÁLVARO CAMBEIRO LAGO 2 2
ALEJANDRO CAPEÁNS SANLUÍS 2 2
ALEIX MARCH RODRÍGUEZ 2 2
Adrian Chenlo Barros 2 2
ROQUE VILLANUEVA COBAS  OROSO 1 1
Nico Viturro Buig 1 1
MARCO ORJALES RODRIGUEZ 1 1
MARCO MANTEIGA SUÁREZ  1 1
MANUEL REINO BARREIRO 1 1
LUCAS  CARVONE LINO  1 1
IVAN OTERO PAZOS 1 1
IVÁN CARBALLO OTERO 1 1
GABRIEL CAAMAÑO VIGO 1 1
FABIÁN FERNÁNDEZ BLANCO 1 1
ESTEBAN SANTOS PAZ Edm Frades 1 1
DOUDOU SARR 1 1
DIEGO VÁZQUEZ SUÁREZ  1 1
BRYAN  LADO CASTRO  1 1
BRAIS ALEGRE IGLESIAS 1 1
BORJA CASTELO FERNANDEZ 1 1
ANXO PILLADO ACEVEDO CEIP CALO 1 1
Alex Garcia Martin 1 1
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JIMENA OUTES GRAIÑO CCC 10 10 10 9 10 10 59
ALBA MORALES PEDREIRA 10 9 10 9 9 9 56
SIRA AYASO PARADA 8 9 9 8 8 8 5 55
SABELA RAPOSO FERNÁNDEZ   Club Atletismo Sar Petroni 10 10 9 9 38
IRIA SAMBADE BARCIA 3 8 7 5 7 3 33
AROA BARRIENTOS GARCIA 1 7 8 7 9 32
PAULA GARCÍA MARTÍNEZ OLIMPIA 7 6 6 5 24
Sabela Fernández Ordóñez 10 10 20
CARLA SOMOZA SEOANE  10 10 20
NOA ARDAO GALEGO 7 10 2 19
LUCIA TABOADA CODESIDO 6 5 8 19
CONSTANZA MUÍÑO FUENTES 5 6 4 4 19
ZOE PEREZ MUÑOZ 7 9 16
CLAUDIA CHAVES DURÁN Atletismo +9 Moraña 9 7 16
Carmen Paz Santamaria 8 8 16
SABELA SANCOSMED FERNANDEZ  OROSO 9 6 15
ALBA CHACÓN LÓPEZ 10 5 15
NOA GOMEZ LEON SAR  10 4 14
MARIÑA BUJAN ANTELO 7 6 13
MARÍA GONZÁLEZ LESTÓN 9 2 11
AMALIA MENDEZ GONZÁLEZ Atletismo Barbanza 3 3 3 2 11
SABELA CASTELO LOPEZ 10 10
MIRIAM  MACÍAS FERNÁNDEZ  10 10
CARLA ALLEGUE FERNÁNDEZ  10 10
Carla Allegue Blanco 10 10
ANXELA MARGOT FERNANDEZ OREIRO CEIP OS TILOS 10 10
REBECA VAZQUEZ MIRAGAYA 9 9
NEREA DOMINGUEZ AMEIJEIRAS 7 2 9
NATALIA VARELA VARELA 9 9
MONTSERRAT MARTINEZ PEREIRA Atletismo Cuntis 9 9
LEILA ANDRADE CASTIÑEIRA 9 9
CRISTINA MARTÍNEZ SENRA 9 9
CANDELA COUCE FERREIRO 9 9
ALBA  VIZOSO DE LA VEGA  9 9
PAULA FERNANDEZ GONZALEZ  OROSO 8 8
NAIARA VALOR CABALLERO 8 8
LEONOR BUELA GARCÍA CEIP OS TILOS 8 8
LEONOR  ANDRADE VARELA  8 8
LAURA ANNICCHIARICO BARREIRO  8 8
LAURA  RIOS VELO  8 8
GRACE MERCHANT GAINSFORD 8 8
ERIKA FREIRE PERMUY 8 8
CARMEN SALVADO DIEGUEZ Atletismo O Pino 8 8
Aurora Carmen Burkli 8 8
ALDARA PRADO GIADÁS 8 8
ALBA LAMAS SUAREZ 8 8
XIANA  NOVO DEL VALLE  7 7
UXIA PICON BARRAL   OROSO 7 7
Uxía López Sánchez 7 7
MARTA ALVAREZ PAZOS 7 7
MARÍA  BELLO  7 7
EIRE SANTOS PÉREZ 7 7
DANIELA ALBARRAN OROZA  7 7
CELIA FERNÁNDEZ NAVIA CEIP OS TILOS 7 7
CARLOTA VEIGA GARCÍA 7 7
AROA MOSQUERA CASAL  7 7
ANA DIOS VIDAL 6 1 7
ADRIANA SUÁREZ VIEITES   SANTIAGO   6 1 7
XIANA SOUTO FONTENLA  6 6
XIANA FERRÍN SIMÓN OTRO CENTRO 6 6
SARA VIEITES FERREIRO 5 1 6

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´10 MULLERES



SARA ROMERO GALDO 6 6
NOA MOURÓN PARGA 6 6
MARTA UZAL LOPEZ 6 6
JIMENA HORTA POMBO 6 6
Iria Fernández Paisal 6 6
CLAUDIA  REY LEMA  6 6
CATALINA IGLESIAS GARCÍA 6 6
CARMEN RILO CAÍNZOS 6 6
Belen Mariño Garcia 6 6
ANA MARIA ALLER RODRIGUEZ  6 6
AINHOA SUÁREZ MIRAMONTES Club Atletismo Millaraio 1 5 6
VALERIA CAAMAÑO RIAL 5 5
NURIA PENA TRIGO 5 5
NOA MENDEZ RIVERA   OROSO 5 5
NOA GORGULLO PAZOS 5 5
NEREA ITALIA COUCE 5 5
Monica Alvarez Ferrol 5 5
LIA NOYA ALDREY OTRO CENTRO 5 5
LARA CARBALLO ROMERO  5 5
IRENE  GRACIA GÓMEZ  5 5
CARLA LADO FERNÁNDEZ 5 5
ARIADNA PACÍN GARCÍA  5 5
AINOA VIGO BOTANA Cpi Camiño De Santiago 5 5
XIANA FIANO NOYA   SANTIAGO   4 4
SARA SANJURJO BRA 4 4
SARA  RODRIGUEZ FRAGA  4 4
PAULA VICENTE FERNANDEZ  4 4
NEREA PEREZ MUÑOZ 4 4
MARTA VIEITES LORENZO 4 4
LUCIA  REGO VÁZQUEZ  4 4
LOLA LAGOA FERNÁNDEZ 4 4
Iria Barreiro Matos 4 4
Enma Cernadas Cameán 4 4
CRISTINA BONILLA NOGUEIRA CEIP OS TILOS 4 4
CANDELA SALGADO CALVO 4 4
AROA CALVIÑO  4 4
AMY DONALDSON CARBON 4 4
ALDARA MOSQUERA CARRIL 4 4
ZAIRA NOVO SEOANE CEIP A RAMALLOSA 3 3
Sara Fernández Romero 3 3
SARA  FARALDO GARCIA  3 3
SABELA FAYA QUEIJO 3 3
NOA CARRO AMIGO 3 3
NIEVES IGLESIAS PEREIRA Club Atletismo Millaraio 3 3
NEREA LAREO BARROSO 3 3
ICIA CASTRO FANDIÑO   OROSO 3 3
CARMEN BENAVIDES SEOANE  3 3
CARMEN  CERVIÑO FUENTES  3 3
ALDARA LOUREIRO BAZO 3 3
Alba Valiña Souto 3 3
YAIZA SAR SAMBAD 2 2
SARA RODRIGUEZ REY 2 2
Ruth Duaso López 2 2
NOA LORA GÓNZALEZ 2 2
NEREA VARELA RAMA 2 2
NEREA MOSQUERA FILGUEIRA CEIP OS TILOS 2 2
ICIA LÓPEZ SUÁREZ  2 2
GALA SIMÓN PIÑEIRO 2 2
FABIOLA VÁLIÑA SAINZ Atletismo Sar‐Vermú Petroni 2 2
CAROLINA  GARCÍA MARTÍNEZ  2 2
CARLA RIVERA SOUTO  OROSO 2 2
CARLA MOSQUERA GARCIA 2 2
ANTIA PAZOS FACHAL 2 2
SORAYA FONTICOBA LEAL 1 1
SOFIA GENDRE LAGARES   OROSO 1 1
Paula Bello Rodriguez 1 1



MARIA LOBERA LISTA 1 1
MAIA LAGO VILLAR 1 1
LARA CALO BLANCO 1 1
CRISTELA MUIÑO MÁRQUEZ 1 1
CLARA FERNÁNDEZ ORDÓÑEZ 1 1
CARMEN GARCÍA‐MALVAR VIDAL CEIP OS TILOS 1 1
Carla Matos Ramirez 1 1
CARLA  CHACÓN AMENEDO  1 1


