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“VII TROFEO MARINEDA ATLETICO- EMILIO ROGEL” 

 
 

El  club de  atletismo Marineda Atlético con la colaboración del Concello de 
A Coruña organizará el 25 de Mayo en las Pistas del INEF de BAstiagueiro 
(Oleiros) el  “VII Trofeo Marineda Atlético- Emilio Rogel”. 
 
 

1- HORARIO  DEFINITIVO 
 
 

HORA PRUEBAS DE PISTA CONCURSOS 
16:45 400v hombres Peso hombres cadete en adelante 

  Disco mujeres cadete en adelante 

16: 55 

300v hombres 
(cadete y máster)400 

v mujeres  
17:00 400v mujeres  

17:10 
300v mujeres (cadete 

y máster)  

17:20 
220v hombres 

(infantil)  
17:30 220v mujeres (infantil)  
17: 40 100 hombres  
17:45  Disco hombres cadete en adelante 
18:05 100 mujeres Peso mujeres cadete en adelante 

   

18: 20 
50 hombres 
benjamines  

18: 35 
50 mujeres 
benjamines  

18:50 60 hombres alevines  
19: 05 60 mujeres alevines Triple hombres cadete en adelante 
19: 20 80 hombres infantiles  
19:35 80 mujeres infantiles  
19:50 200 hombres  
20: 05 200 mujeres Triple mujeres cadete en adelante 
20:20 800 hombres  
20: 30 800 mujeres  

20: 40  
3000 obstáculos 

hombres  
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2- PARTICIPACION Y REGLAMENTACION  
 
 

- Podrán participar solamente atletas federados.  
- Pasaran a la mejora en lanzamientos y saltos los ocho mejores 

independientemente de la categoría 
- En las pruebas de concursos se admitirán las 15 mejores marcas de los 

inscritos 
 

 
3- INSCRIPCIONES 
 

Inscripciones  hasta las 20:00 del martes 22 de Mayo a través de la página de 
la RFEA. http://isis.rfea.es/sirfea2/. Rogamos pongan la mejor marca de la 
temporada al inscribirse. 
 
 

4- DORSALES 
 

La entrega de dorsales se realizará el mismo día de la competición cada 
atleta tendrá que recoger el suyo, valdrá como confirmación y será hasta 50 
minutos antes de la hora del inicio de cada prueba. 

 
 

5- PREMIOS 
 
Se entregaran medallas a los tres primeros de cada prueba, la entrega de 
premios comenzará según salgan los resultados 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


