
RCUITO DEPUTACION CAREIRAS POPULARES I II III IV V VI VII VIII IX X  
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
JOSÉ MIGUEL GÓMEZ SÁNCHEZ SAR‐VERMU PETRONI 4 8 9 8 6 35
AMADOR PENA TORREIRA  CLUB ATLETISMO O PINO 8 9 6 10 33
ANTONIO TEIJIDO LOPEZ 10 9 10 29
ANXO CASTRO VARELA Miler Running Club 7 10 9 26
NUNO COSTA Tambrebike&running 10 10 20
MIGUEL VIEITO VALENZUELA 9 8 17
LUÍS MIGUEL ANTELO LEMA 7 5 4 16
DIEGO RUIZ BREIJO 8 8 16
RUBEN CAAMANO NIETO Atletismo Sar Vermú Petroni 5 9 14
JOSE CANDA LOUZAO Atletismo Arenteiro 9 5 14
PABLO BOCELO BELLAS Club Atletismo Narón 6 7 13
JOSE LOJO  SAM MIGUEL DE MARÍN 10 2 12
JUAN ALVAREZ CURES 4 7 11
IVAN ROADE LAGO Ca Bikila 10 10
IVÁN PUENTES BARCIA 10 10
JONATHAN FERNÁNDEZ RIOS 9 9
GUSTAVO PLATAS VIDAL Verxel Nutrición Deportiva 9 9
MIGUEL REGUEIRA VEIGA RUNNING OLEIROS 5 3 8
CARLOS BOUZA CANOSA 8 8
AMADEO ABAL CHAVES Verxel Nutrición Deportiva 8 8
AKKA ESSAADOUI Adas O Barco 8 8
ADRIÁN ROJO LUACES 5 3 8
ROBERTO BARRAL NOYA 7 7
MANUEL VIEITES CARBALLO Atletismo Cuntis 6 1 7
JUAN REJAS GABEIRAS 7 7
JAVIER NEIRA Verxel Nutrición Deportiva 7 7
DANIEL PAZ PARDO La Gramola Gtr 7 7
CARLOS LORENZO BLANCO C.D.PORTOSIN 7 7
ROBERTO CARLOS AGRELO GOMEZ SAR‐VERMU PETRONI 6 6
RICHARD DANIEL OLIVA DENIS CLUB ATLETISMO O PINO 6 6
PEDRO ESCOLANTE BILBAO 6 6
MANUEL OLIVER PÉREZ LÓPEZ ATLETISMOS SAR VERMU ST. PETRONI 6 6
JACOBO CREGO FERNANDEZ 6 6
ANGEL MACEIRAS LAGO 2 1 3 6
PEDRO TRABA CAAMAÑO CLUBE ATLETISMO OUTES ‐ JOHN TURKEY 5 5
LUIS PINEDO ARMESTO CLUB ATLETISMO SADA 5 5

CATEGORIA ABSOLUTA HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



JAVIER NOVO BUJEIRO 3 2 5
JACOBO GESTO LAGO 5 5
ALBERTO CAROU CARRIL Club Atletismo O Pino 5 5
NICOLÁS PABLO GENS LÓPEZ CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA 4 4
LUIS IGLESIAS RAÑA Atletismo Arenteiro 4 4
JOSE MANUEL IGLESIAS TORRES NOITEBRA 1 3 4
GONZALO SILVA BRENLLA NOITEBRA F.C. 4 4
ESTEBAN RIOSECO DIAZ 4 4
ELÍAS DOMÍNGUEZ CABRAL Miler Running Club 4 4
ALEXANDRE FERNÁNDEZ TOJO CLUB ATLETISMO TAMBRE   4 4
SERGIO REQUEIJO REQUEIJO Atletismo Arenteiro 3 3
SAMUEL VEIGA  IGLESIAS Atletismo Milladoiro 3 3
ESTEBAN TOUCEDO SANTOS San Miguel De Marin 3 3
ESTEBAN DÍAZ PÉREZ 3 3
MARTÍN REGUEIRA RELLÁN 2 2
JUAN JESUS BARRAL VARELA La Gramola Gtr 2 2
JAPI BAAMONDE ARUFE Atletismo Sar Vermú Petroni 2 2
FERNANDO PÉREZ HERNÁNDEZ CCC 2 2
ALDO REY GOMEZ 2 2
ALBERTO ALVAREZ BENDAÑA CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI 2 2
RICARDO VILLAR RODRIGUEZ NOITEBRA 1 1
RAMÓN CANOSA CASTIÑEIRA 1 1
JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS Atletismo Sar Vermú Petroni 1 1
JAVIER CAMPOS SUAREZ CLUB ATLETISMO SANTIAGO 1 1
DAVID CANO CONESA 1 1
CRISTIAN MUÍÑO VARELA Club Atletismo O Pino 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
ROCIO ALVITE FERREIRO 10 7 10 10 37
PAULA MAYOBRE GONZALEZ  DENTAL SEOANE‐PAMPIN 10 10 10 30
TERESA CASTRO VILLAVERDE 9 9 9 27
NATALIA LORENZO PEREZ ATLETISMO MILLADOIRO 9 4 10 2 25
ELENA MIGUENS OTERO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 3 7 1 7 6 24
PAULA TRILLO CALO 7 8 5 20
ESTHER RODRÍGUEZ DÍEZ Añares Rioja 9 9 18
MARINELA MAYO CAAMAÑO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 6 9 15
BERIT SOMMERFELT 5 5 3 13
SUSANA CHAVES ALFONSIN C.a. Cambados Seg. Noval. 10 10
EUSEBIA MALDONADO  6 4 10
EDYMAR DANIELY BREA ABREU 10 10
NATALIA SEOANE OTERO Atletismo A Estrada 9 9
KARINA PASARIN MON club montepenarubia 9 9
GELI LÓPEZ VILAS 3 6 9
CONCHA NOVAIS 4 3 2 9
BELEN NIETO RODRIGUEZ 9 9
SILVIA MARIÑO REY Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 6 2 8
NOELIA RIAÑO LUEIRO Tribu Trail 8 8
MÓNICA MEZQUITA VÁZQUEZ 8 8
MARÍA TARRIO MARTÍNEZ NOITEBRA 8 8
MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ 8 8
LUCIA BARREIRO IGLESIAS 8 8
CARLA CASTAÑO GARCIA Triatlon Arcade  8 8
BEGOÑA PACIO LOPEZ 8 8
MARÍA GONZÁLEZ MARTÍNEZ ORIXINAL MGM TEAM 7 7
EVA DE LA FUENTE IGLESIAS CLUB ATLETISMO O PINO 7 7
ESTHER PEDROSA CARRETE Universidade Santiago 7 7
BEA ALDREY FERREIRO 7 7
ANGELA TORRENTE INSUA 7 7
REBECA SOTO VIÑAS 6 6
NOELIA GARRIDO BEADE Fontes Do Sar 6 6
MAITE COUTO MENDOZA NOITEBRA 6 6
KARINA CALLON TREUS Club Atletismo Sada 6 6
RAQUEL ARMESTO PINEDO CLUB ATLETISMO SADA 5 5
PATRICIE VIADEL TURJANICOVÁ Usc 5 5
MONTSERRAT RUIZ DOPICO 5 5
MERCE FREIRE MANTEIGA Club Atletismo Negreira 5 5
ISABEL GARCÍA FERNÁNDEZ ATLETISMO FONTES DO SAR 5 5
INES PAPIN ESTEVEZ Sada 5 5
UXIA GARCIA DIAZ 4 4

CATEGORIA ABSOLUTA MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



SUSANA FRANCO MASIDE 4 4
NOELIA GONZALEZ VAZQUEZ 4 4
NATALIA RIVAS SUÁREZ CLUB DEPORTIVO OS MUDITOS 4 4
MARIAJESUS GARCIA PENA TAMBRE BIKE&RUNNING 4 4
MARIA JOSE BRAGAÑA MIGUENS CLUBE ATLETISMO OUTES ‐ JOHN TURKEY 4 4
NATALIA GARCÍA SANCHEZ Club Atletismo Sada 3 3
MARÍA URÍA ÁLVAREZ GANTESPORT 3 3
LUPE RUBIO FERNÁNDEZ 3 3
JANET FLORES GARCÍA Atletismo A Estrada 3 3
IRIA ALDAO PRADA CLUB ATLETISMO SADA 3 3
MIRIAN RIPOLL PERNAS CLUB ATLETISMO SADA 2 2
LAURA NÚÑEZ NAVEIRA 2 2
ISABEL DÍAZ PEREZ 2 2
EVA ISABEL BABIANO GARCÍA 2 2
ESTEFANÍA HERNÁNDEZ GARCÍA GANTESPORT 2 2
ARIANA SUÁREZ CHORÉN Running Oleiros 2 2
VANESA BLANCO CRUZ ATLETISMO FRIOL 1 1
TERESA LÓPEZ DE LA VEGA 1 1
MONSE SOLIS CAAMAÑO 1 1
MARTINA TASENDE ANDRADE A.D.MEDIADUCIA 1 1
MARISOL VAZQUEZ MARTELO 1 1
ENMA ARGIBAY DOMÍNGUEZ 1 1
DOLORES REY DA SILVA Club Atletismo Millaraio 1 1
BEATRIZ BARROSO PEREZ TRIBU TRAIL 1 1



Nados/as en 1983 ata 1978
I II III IV V VI VII VIII IX X

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
AMADOR PENA TORREIRA Atletismo O Pino 10 9 6 9 10 44
LUÍS MIGUEL ANTELO LEMA 10 7 17
JOSE LOJO  10 7 17
MIGUEL REGUEIRA VEIGA 8 8 16
ADRIAN GOMEZ FERNANDEZ CLUB ATLETISMO O PINO 7 5 1 13
ALBERTO CAROU CARRIL Club Atletismo O Pino 8 4 12
PEDRO ESCOLANTE BILBAO 10 10
GUSTAVO PLATAS VIDAL Verxel Nutrición Deportiva 10 10
CARLOS BOUZA CANOSA 10 10
AVELINO CAAMAÑO NIETO Atletismo Sar Vermú Petroni 7 3 10
AKKA ESSAADOUI Adas O Barco 10 10
LUIS PINEDO ARMESTO CLUB ATLETISMO SADA 9 9
JOSE SAEZ SUAREZ CLUB CASTRO DE LOBADIZ 4 5 9
JOSE CANDA LOUZAO Atletismo Arenteiro 9 9
JACOBO CREGO FERNANDEZ 9 9
ESTEBAN DÍAZ PÉREZ 9 9
DANIEL PAZ PARDO La Gramola Gtr 9 9
CARLOS LORENZO BLANCO C.D.PORTOSIN 9 9
SERGIO NOGUEIRA MIÑAN 3 5 8
ROBERTO MATINEZ CASTRO 8 8
ROBERTO CARLOS AGRELO GOMEZ SAR‐VERMU PETRONI 8 8
MIGUEL ANXO NOGUEIRA PÉREZ Noitebra F.C. 8 8
LUIS IGLESIAS RAÑA Atletismo Arenteiro 8 8
JAVIER NOVO BUJEIRO 8 8
JOSÉ MIGUEL GÓMEZ SÁNCHEZ Sar‐Vermú Petroni 7 7
DAVID CALZAS ÍNSUA 7 7
ALDO REGUEIRA MARTÍNEZ 7 7
ALBERTO ALVAREZ BENDAÑA 7 7
XAQUIN BUGALLO DEL PUERTO RUNNING OLEIROS 6 6
RICARDO ALONSO FERNANDEZ 6 6
PABLO MOSQUERA DONO 6 6
LUCAS POUSO VIDAL Clube Atletismo Cambados ‐ Seg. Noval 6 6
JAVIER DOPICO FERREIRA 6 6
GUSTAVO RIOS SANCHEZ Club Atletismo O Pino 6 6
CARLOS JUANATEY GARCIA ATLETISMO FONTES DO SAR 6 6
SAÚL SYSTEM 5 5
PABLO SANTOS NUÑEZ Club Atletismo Cambados Seguros Noval 5 5
JUAN PABLO FERNÁNDEZ  RODRIGU Club Atletismo Santiago 5 5

CATEGORIA VETERANOS 1 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



DAVID SENDON CAAMAÑO 5 5
BONI GONZÁLEZ REY 5 5
OSCAR PÉREZ LOURENZO MASAXES KIKO 4 4
MIGUEL SANTOMIL LAPIDO Atletismo Sar Vermú Petroni 4 4
MARCOS OTERO RODRÍGUEZ Club Atletismo Estrada 4 4
JOSE LOSADA PEREZ 4 4
JOSE ANTONIO CHUECOS 4 4
AMANCIO RAÑA RECOUSO 4 4
RAUL BARBEITO GESTAL Barbeito 3 3
OSCAR LIÑEIRA AMIGO 3 3
OSCAR GUERRA MAGAN Club Atletismo Cambados Seguros Noval 3 3
LUIS MARTINEZ FREIRE 3 3
JAVIER GUIMAREY SENIN Atletismo Sar Vermú Petroni 3 3
DAVID LANDEIRA CASTRO Club Atletismo O Pino 3 3
SERGIO VARELA MARTINEZ ATLETISMO FONTES DO SAR 2 2
ROBERTO TUÑAS GONZALEZ 2 2
JULIO NOVOA GUTIERREZ Atletismo Arenteiro 2 2
JOSÉ LUIS GONZÁLEZ NUÑEZ 2 2
JESUS SÀNCHEZ ASCARIZ Ad cerne 2 2
IVAN SEGADE CAROU Club Atletismo Boimorto 2 2
ISAAC LOURIDO HERMIDA 2 2
ALBERTO MOURE ANDRADE 2 2
MARCOS LAGE ARES ATLETISMO FRIOL 1 1
MANUEL CES CRISTOBO Tribu Trail 1 1
JUAN JOSE ALVARELLOS BARREIRO 1 1
JOSE RODRÍGUEZ ESPASANDIN 1 1
FERNANDO PEREZ REBOREDO Atletismo Arenteiro 1 1
DIEGO ÁLVAREZ SOTO 1 1
CESAR COSTOYA PRADO Talleres David Triatlon Compos 1 1



Nados/as en 1983 ata 1978
I II III IV V VI VII VIII IX X  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZOOROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
EUSEBIA MALDONADO  10 8 6 7 31
ROCIO ALVITE FERREIRO sar 10 9 10 29
ESTHER RODRÍGUEZ DÍEZ Añares Rioja 10 10 20
MARINELA MAYO CAAMAÑO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 9 9 18
BERIT SOMMERFELT 9 8 17
MAITE COUTO MENDOZA 9 6 15
CONCHA NOVAIS 8 7 15
VANESSA LEON VIÑAS 6 4 1 11
NATALIA SEOANE OTERO Atletismo A Estrada 10 10
KARINA PASARIN MON 10 10
BELEN NIETO RODRIGUEZ 10 10
MARÍABEGOÑA CAJADE BLANCO  9 9
BEA ALDREY FERREIRO 9 9
ANGELA TORRENTE INSUA 9 9
NOELIA GONZALEZ VAZQUEZ 8 8
NATALIA PENA RODRÍGUEZ 8 8
MERCE FREIRE MANTEIGA Club Atletismo Negreira 8 8
MARIA DEL CARMEN RIVAS IGLESIAS Independiente 8 8
MARÍA BEGOÑA CAJADE BLANCO Cai A Estrada 5 3 8
KARINA CALLON TREUS Club Atletismo Sada 8 8
VANESA CAAMAÑO PEREZ 7 7
NOELIA FERREIRO BAÑOS 7 7
JULIA CASTRO GARCIA Acade 7 7
IRIA ALDAO PRADA 7 7
GUADALUPE LODEIRO NUÑEZ Atletismo Sar Vermú Petroni 7 7
VIRGINIA POLO CAMPELLO 6 6
VERÓNICA MARTÍNEZ PARCERO 6 6
MARTINA TASENDE ANDRADE 6 6
NATI ROMERO VIÑAS 5 5
MELINA MARTÍNEZ PARCERO 5 5
MARÍA MATO FIGUEIRAS 5 5
ELIANA POMA CASTRO 5 5
ARIANA SUÁREZ CHORÉN Running Oleiros 5 5
YOLANDA POMBO VARELA 4 4
SANDRA MOAR 4 4
REBECA NIETO PÉREZ 4 4
PAULA RODRIGUEZ LOURO 4 4

CATEGORIA VETERANOS 1 MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



NOEMI SANMARTÍN RODRÍGUEZ Club Atletismo O Pino 4 4
ROSA MARIA ARCA MOLINOS 3 3
LUCÍA ESTÉVEZ TEIJIDO 3 3
FATIMA LIMA BARREIRO Club Atletismo O Pino 3 3
BERTA REYMUNDEZ BAÑA 3 3
VANESSA GONZALEZ VILARIÑO 2 2
SANDRA LEMA OZÓN 2 2
LUCIA ROMERO ONS 2 2
DOLORES MIRAMONTES GARCÍA Club Atletismo Millaraio 2 2
CAROLINA MARTINEZ LAMAS Club Atletismo Millaraio 2 2
BELEN VALIÑO CEREIJO 1 1
BELEN LEMA FACAL 1 1
ANA BELÉN MUIÑO PEGO 1 1



Nados/as en 1977 ata 1969
I II III IV V VI VII VIII IX X  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZOOROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
JOSÉ MIGUEL GÓMEZ SÁNCHEZ SAR‐VERMU PETRONI 10 10 10 30
ANGEL MACEIRAS LAGO 9 7 8 24
JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 9 8 5 22
RICARDO VILLAR RODRIGUEZ Noitebra F.c. 7 9 5 21
MANUEL VIEITES CARBALLO Atletismo Cuntis 10 7 17
JAVIER CAMPOS SUAREZ Club Atletismo Santiago 8 9 17
JAPI BAAMONDE ARUFE Sar‐Vermú Petroni 6 9 2 17
FERNANDO PEREZ HERNANDEZ CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA 7 10 17
RAMÓN CANOSA CASTIÑEIRA OLIMPIA 8 6 14
ALBERTO RODRIGUEZ PEREZ Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 6 7 13
JOSE CARLOS BUJÁN OTERO Noitebra F.C. 4 8 12
ARTURO RAMOS FERROL Atletismo Milladoiro 5 6 11
MANUEL OLIVER PÉREZ LÓPEZ Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 10 10
JUAN ALVAREZ CURES 10 10
ELÍAS DOMÍNGUEZ CABRAL Miler Running Club 10 10
PEDRO TRABA CAAMAÑO CLUBE ATLETISMO OUTES ‐ JOHN TURKEY 9 9
JUAN JESUS BARRAL VARELA La Gramola Gtr 9 9
ESTEBAN RIOSECO DIAZ 9 9
ÓSCAR VALLE LOPEZ NOITEBRA 6 2 8
JUAN ELOSUA CAPELLAN Club Atletismo O Pino 8 8
DAVID CANO CONESA 8 8
CARLOS CAMPOS VAZQUEZ 8 8
MANUEL LEIRACHA VALENTIN 7 7
LUIS ANTONIO PIÑEIRO LOPEZ SOCIEDADE DEPORTIVA BARBANTIA RODA 7 7
EDU PINEDO ARMESTO 7 7
XOSÉ MANUEL MEIZOSO VILASUSO 6 6
JAVIER PARADELA MARTICÓ 6 6
HÉCTOR CAJARAVILLE ARAÚJO 6 6
SAUL VALCARCE NOVO CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 5 5
MIGUEL SARABANDO 5 5
JOSE RAMON MAYO MARTINEZ Tribu Trail 5 5
JOSÉ ÁNGEL LÓPEZ VILLAR 5 5
CONSTANTE LORENZO SANTOS 5 5
MIGUEL CABO VILLAVERDE Atletismo Milladoiro 4 4
LUIS GÓMEZ AGRAS 4 4
JUAN LANDEIRA SAAVEDRA 4 4
JUAN FERREIRO LÓPEZ TAMBRE BIKE&RUNNING 4 4

CATEGORIA VETERANOS 2 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



JUAN CASTIÑEIRA ROMERO 4 4
GONZALO RODRIGUEZ LÓPEZ ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R 4 4
DIEGO VÁZQUEZ GARCÍA CLUB ATLETISMO BOIMORTO 4 4
ROBERTO IGLESIAS RODRÍGUEZ Atletismo Milladoiro 3 3
RAFAEL CABO Noitebra F.c. 3 3
MANUEL FIGURITA PEREZ CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI 3 3
LUIS LOPEZ VAZQUEZ CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA 3 3
ISMAEL CAMPELO PENA 3 3
CONSTANTE LORENZO SANTOS CD OS MUDITOS 3 3
ANTONIO VÁZQUEZ TOURÓN Club Atletismo O Pino 3 3
ANDRÉS PIÑÓN LOUREIRO 3 3
RAMÓN RODRÍGUEZ GONZÁLEZ Atletismo Arenteiro 2 2
KIKO CALZAS SUÁREZ 2 2
JOSE MANUEL TEIJEIRO IGLESIAS 2 2
JOSE FER REN La Gramola Gtr 2 2
JESUS ENRIQUE REY SOUTO CLUB ATLETISMO BOIMORTO 2 2
GONZALO MUIÑO CODESIDO ATLETAS DE ACEA DE AMA 2 2
SARABANDO MIGUEL 1 1
MANUEL COSTA CASTRO 1 1
JOSE MANUEL TROITIÑO BOUZA 1 1
JOSÉ MANUEL PENA SUÁREZ 1 1
JOSE MANUEL NIETO GONZALEZ PEDRO NIMO 1 1
JOSE ANTONIO ABUIN TREUS Club Atletismo Sada 1 1
CESAR TABOADA MILLAN CLUB ATLETISMO O PINO 1 1
ALFONSO TOIMIL CASTRO Atletismo Milladoiro 1 1



Nados/as en 1977 ata 1969
I II III IV V VI VII VIII IX X  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
NATALIA LORENZO PEREZ ATLETISMO MILLADOIRO 10 10 10 8 38
ELENA MIGUENS OTERO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 9 8 7 10 34
SILVIA MARIÑO REY 10 8 18
ISABEL GARCÍA FERNÁNDEZ ATLETISMO FONTES DO SAR 8 6 4 18
EVA DE LA FUENTE IGLESIAS CLUB ATLETISMO O PINO 9 7 16
MARÍA TARRIO MARTÍNEZ NOITEBRA 9 6 15
CARMEN CASTRO CORES CLUB ATLETISMO O PINO 5 3 3 11
SUSANA CHAVES ALFONSIN C.a. Cambados Seg. Noval. 10 10
MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ 10 10
BEGOÑA PACIO LOPEZ 10 10
SUSANA FRANCO MASIDE 9 9
REBECA SOTO VIÑAS 9 9
MARIA JOSE BRAGAÑA MIGUENS 9 9
EVA ISABEL BABIANO GARCÍA 9 9
NATALIA RIVAS SUÁREZ 8 8
MONTSERRAT RUIZ DOPICO 8 8
JANET FLORES GARCÍA Atletismo A Estrada 8 8
BELEN PEREZ MARTINEZ 6 2 8
BEATRIZ BARROSO PEREZ 8 8
VICTORIA LOPEZ PERMUY 7 7
TERESA LÓPEZ DE LA VEGA 7 7
RAQUEL ARMESTO PINEDO CLUB ATLETISMO SADA 7 7
MARISOL VAZQUEZ MARTELO 7 7
ISABEL DÍAZ PEREZ 7 7
DOLORES REY DA SILVA Club Atletismo Millaraio 7 7
ROSA ESTÉVEZ VÁZQUEZ C.a.cambados Seguros Noval 6 6
MARIA DEL CARMEN COTOVAD MALVAR 6 6
MARIA BEGOÑA MIRA JUNCAL 6 6
LUZ CERCIDO DÍAZ 6 6
ANA BELEN VARELA GIL ATLETISMO FRIOL 6 6
SOFIA RENDAL BLANCO 5 5
SILVIA MARIÑO REY Atletismo Sar Vermú Petroni 5 5
PURI CARIÑENA AMIGO Club Atletismo Millaraio 5 5
MARÍA FÁTIMA GONZÁLEZ MANTEIGA 5 5
INMACULADA CORTÓN TESOURO 5 5
ANA BLANCO LOPEZ 5 5
VANESA SANCHEZ FILGUEIRA 4 4

CATEGORIA VETERANOS 2 MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



SUSANA RIAL SANTOS Clube Atletismo Boimorto 4 4
MARÍA TOBÍO DÓNEGA 4 4
MARIA LUISA LOPEZ GARCIA Egovarros Viveiro 4 4
JOHANA TORRES TORRES Atletismo Sar Vermú Petroni 4 4
FINA SANCHEZ VAZQUEZ Club Atletismo Sada 2 2 4
EVA MARIA SÁNCHEZ MAYO 4 4
SONIA AGRASAR BARRAL Atletismo Sar Vermú Petroni 3 3
MARIA JOSE TRABA LOPEZ 3 3
EVA MARIA PEREZ CASTRILLON 3 3
ALEJANDRA POSE LEMA 3 3
ELMA Mª SANTIAGO MERA 2 2
DOLORES REY DA SILVA Club Atletismo Millaraio 2 2
ANA ISABEL BUITURON MEIJIDE 2 2
VICTORIA MORENO RUIZ Union Atletica Coslada 1 1
SONIA MUÑOZ GUIANCE 1 1
MARISOL VAZQUEZ MARTELO 1 1
MARGARITA BLANCO DIEGUEZ 1 1
MARGA LEDESMA CLUB ATLETISMO O PINO 1 1
FANI FERREIRO OREONA 1 1



Nados/as en 1968 ata 1959
I II III IV V VI VII VIII IX X

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
DANIEL BECERRA RODRIGUEZ Noitebra F.c. 10 4 10 6 30
FRANCISCO PAZOS CAMPOS ATLETISMO +9 MORAÑA 9 7 3 9 28
CARLOS BUSTO LOBATO Atletismo Sar‐ Vermú Petroni 8 8 10 26
FRANCISCO SANMARCO SANTOS Sar‐Vermú Petroni 5 5 5 4 5 24
JESÚS BARRAL SÁNCHEZ 10 6 5 21
SAMUEL VEIGA  IGLESIAS Atletismo Milladoiro 10 10 20
JOSÉ GONZÁLEZ BAÑOBRE RIA FERROL‐CONCEPCION ARENAL 9 10 19
ANGEL JOSE RODRIGUEZ LOPEZ Atletismo Milladoiro 9 9 18
ALFONSO GARCÍA BELLO 8 8 16
MIGUEL DIAZ CARBALLO 8 7 15
ANTONIO FRAGA MÉNDEZ Atletismo Milladoiro 5 7 12
PABLO LORENZO FORMIGO 10 10
SUSO ROADE ESPANTOSO 9 9
JUAN FERREIRO LÓPEZ TAMBRE BIKE&RUNNING 9 9
JOSE CARLOS PEREIRA REY 9 9
JESÚS VAAMONDE RÚA 1 1 7 9
RAMÓN VILLAR RUIBAL 5 3 8
MANUEL VARELA VILA CORREDORES POPULARES ARMADA FERROL 3 5 8
JOSÉ ROBERTO REY IGLESIAS 8 8
FERNANDO GONZALEZ POUSA 8 8
FERNANDO ACUÑA TRABAZO C.d Pinarium 8 8
JUAN RIVAS CASTRO Club Atletismo Cambados Seg. Noval 7 7
JESUS EIRIS PONTE 7 7
GERMÁN PÉREZ VIDAL 7 7
FRANCISCO JAVIER CEPEDA GACIO Noitebra F.C. 1 6 7
EMILIO MARTINEZ ANTA Egovarros De Viveiro 7 7
SANTIAGO GARCÍA BELLO Trastos Coruña 6 6
R SENRA ALVAREZ TAMBRE BIKE&RUNNING 6 6
MIGUEL ÁNGEL VARELA LÓPEZ 6 6
JOSE ANTONIO GIL BREA 6 6
FRANCISCO RAMA RAMA Ninguno 6 6
XAIME RIVAS POSSE 4 4
MANUEL FONTENLA MUIÑO Atletas De Acea De Ama 4 4
JOSELUIS RIO SILVA RUNNING OLEIROS 4 4
JESUS BLANCO MONTERO 4 4
JAVIER ANGEL VAZQUEZ OREJAS 4 4
DIONISIO FABIÁN GONZÁLEZ 4 4
MONCHO ARUFE Atletismo Milladoiro 3 3
MANUEL BELLO GARCÍA UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA 3 3

CATEGORIA VETERANOS 3 HOMES



FRANCISCO DELGADO AMOR 3 3
BENIGNO FREIRE ESPARÍS Independente 3 3
ALFONSO CANOSA BLANCO 3 3
NICOLAS DIAZ SUEIRAS 2 2
JUAN CARLOS BRANDON RODRÍGUEZ Club Atletismo Fontes Do Sar 2 2
JOSE MANUEL VALIÑO CEREIJO  2 2
JOSE LUIS RIO SILVA RUNNING OLEIROS 2 2
JORGE SOTO FERNÁNDEZ 2 2
IGNACIO SEIJO VÁZQUEZ Xurdir S.L. 2 2
ANGEL FERNÁNDEZ VIDAL 2 2
AMADOR REBOREDA GRAÑA 2 2
XOSÉ M. PARDO LÓPEZ 1 1
JOSÉ PARDIÑAS ALVITE 1 1
JOSÉ GÓMEZ VIAÑO 1 1
JESUS ALVAREZ CHINCHILLA Club Atletismo Sada 1 1
JERONIMO LOPEZ PRIETO 1 1



Nados/as en 1968 ata 1959
I II III IV V VI VII VIII IX X

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZOROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
MIRIAN RIPOLL PERNAS Club Atletismo Sada 9 10 10 9 38
SILVIA SÁNCHEZ BASCOY 10 8 8 6 32
TERESA CASTRO VILLAVERDE 10 10 20
LOURDES PRIETO VIEITES ATLETISMO MILLADOIRO 7 9 16
ÁNGELES SALMONTE VARELA Club Atletismo O Pino 5 7 12
ANA SAINZ DE LA TORRE VILALTA Club Atletismo Millaraio 3 8 11
PAULA ANTÓN VÁZQUEZ 10 10
ESTHER PEDROSA CARRETE Universidade Santiago 10 10
SUSAN BRAVO RODRIGUEZ 9 9
MARIA ISABEL CHORÉN MAROÑO Club Atletismo O Pino 9 9
GELI LÓPEZ VILAS 9 9
SUSANA PARGUIÑA FERNÁNDEZ 8 8
OFELIA LUBIÁN DUBRA 8 8
MERCEDES DE LA FUENTE IGLESIAS Club Atletismo O Pino 2 6 8
CELINA RODRÍGUEZ SOBRINO Atletismo +9 Moraña 8 8
VIRGINIA VILA MARTÍNEZ 7 7
VERÓNICA FEÁS SAAVEDRA 7 7
ANA FERNÁNDEZ GONZÁLEZ Club Atletismo Millaraio 7 7
SORAYA ALVIAREZ MILANO 6 6
MERCEDES FAJARDO MORENO CLUB ATLETISMO SADA 6 6
JULIA POLLÁN CANTO 6 6
MARIA JOSEFINA PARDO MONTAÑA Club Atletismo Millaraio 5 5
MARIA ELENA DE PAZ DIAZ 5 5
LYDIA MARTINEZ MOUTON 5 5
AMELIA MEIJIDE MARTINEZ CLUB ATLETISMO SADA 5 5
MARIA TERESA MARTINEZ BREIJO 4 4
M. DOLORES GONZÁLEZ RODRÍGUEZ Club Atletismo Millaraio 4 4
BERNICE FINN KIERAN Club Atletismo Millaraio 4 4
MARIBEL VICENTE GONZALEZ Hercules Termaria 3 3
LOLI SEÑOR GONZÁLEZ 3 3
MINA GONZALEZ ROMERO 2 2
PILAR CHARLÓN REDONDO 1 1
LUCÍA BLANCO OUTÓN Club Atletismo Millaraio 1 1

CATEGORIA VETERANOS 3 MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



Nados/as a partir do ano 1958
I II III IV V VI VII VIII IX X  

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
MANUEL CARAMÉS Car Marisqueiro 10 10 9 29
CARLOS CIVES DURO  COMPAÑÍA DE MARÍA DE SANTIAGO 9 6 7 7 29
JOSÉ MANUEL DOPICO SOTO EGOVARROS DE VIVEIRO 10 8 9 27
JOSE RAMON CONDE TORRES Car Marisqueiro 6 8 8 22
JUAN LUIS BOTANA FERREIRO 7 5 5 3 20
MANUEL CALVO GERARDI Atletismo +9 Moraña 9 10 19
JESÚS BERNAL GÓMEZ Independiente 3 6 4 1 14
MANUEL OUTES PAZ 7 6 13
JOSÉ ANTONIO BLANCO BARREIRO 6 7 13
XOSE LUIS OTERO CEPEDA Universidade Santiago 10 10
RAMÓN ANTONIO VARELA MÍGUEZ 10 10
JORGE VILARIÑO MOZO 10 10
XOAN RAMON FERNANDEZ GARRIDO 9 9
MANUEL LÓPEZ CORRAL 9 9
JUAN CAMEÁN LAMPÓN Veteranos De Samil 9 9
EDUARDO PINEDO IGLESIAS CLUB ATLETISMO SADA 9 9
XESÚS ANXO LÓPEZ PINTOS 8 8
RAMON DAPORTA FERNANDEZ 8 8
MANUEL CEIDE SANTOS ATLETISMO FRIOL 8 8
JESUS VAZQUEZ RODRIGUEZ Atletismo Milladoiro 8 8
ANTONIO REMUIÑÁN SÁNCHEZ 8 8
RAMON ANGEL CONDE BERMUDEZ Atletas Veteranos De Ourense 7 7
JOSE MIGUEL POLO CARREIRAS 7 7
JESÚS LODEIRO MÉNDEZ Atletismo Milladoiro 7 7
JOSE RAMON GUTIERREZ COBAS 6 6
FRANCISCO SOBRINO MOSQUERA CLUB ATLETISMO SADA 6 6
FERNANDO SAINZ GARCÍA Atletismo Sar Vermú Petroni 6 6
JOSE MANUEL ALBORES DIAZ 5 5
JOSE LUIS MEIZOSO BASTIDA 5 5
JOSE GRELA RODRIGUEZ 5 5
FRANCISCO JAVIER LEMA PEREZ 5 5
ANTONIO OSCAR CONSTENLA JUNQUERA 5 5
MANUEL MOURE SANDE Noitebra F.c. 4 4
MANUEL ANTONIO RODRÍGUEZ PRADA 4 4
JOSE REY CAMIÑO 4 4
JESUS PEREZ LEIS 2 2 4
JESUS ANTONIO GARCIA CAO 4 4

CATEGORIA VETERANOS 4 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



CARLOS PAMPÍN BOADO 4 4
MANUEL JOSE REY PAULOS 3 3
JOSÉ PANTÍN LÓPEZ 3 3
JOSÉ MANUEL PREGO LÓPEZ 3 3
JESUS RUA PEREZ Independiente 3 3
XOSÉ MANUEL CARBALLEIRA HORTAS 2 2
VICTORINO BELLON ANEIROS 2 2
MANUEL RODRIGUEZ CASTRO 1 1
ARTURO RABUÑAL VAZQUEZ 1 1
ANGEL BARRIO RODRIGUEZ 1 1



Nados/as a partir do ano 1958
I II III IV V VI VII VIII IX X

ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
ELVIRA TRESGUERRAS GONZÁLEZ SAR 10 10 10 10 8 48
CELINA RODRIGUEZ SOBRINO 10 10
AMPARO GOMEZ PEREZ 10 10
MARIA RODRIGUEZ LOBAGUEIRA 9 9
MARÍA FELIX ALONSO MARTÍNEZ 9 9

CATEGORIA VETERANOS 4  MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
DANIEL ANTELO NEIRA Club Atletismo Santiago 8 10 10 28
SERGIO GONZÁLEZ SALUTREGUI 10 10
MARCO CASTIÑEIRA PAIS 10 10
GUILLERMO MARCHENA PIÑEIRO Team Corbelo 10 10
BORJA CASTRO HERMIDA Club Atletismo Santiago 10 10
ARTURO MATA CASTRO CLUB ATLETISMO SANTIAGO 10 10
NICOLÁS BERMÚDEZ LÓPEZ 9 9
IAGO CASTRO CHARLON 9 9
BRAIS MOTA PRIETO Ninguno 9 9
ANXO LEMA SAAVEDRA Olímpico De Vedra 9 9
ANXO GONZÁLEZ PRADO 9 9
CARLOS ROMERO 8 8
IVAN ARES IGLESIAS 7 7

CATEGORIA SUB´23 HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
NEREA VILARIÑO LAMAS 10 10 20
LARA GARCÍA POMBO 10 10
EDYMAR DANIELY BREA ABREU 10 10
ANTIA VEGA DOPICO 10 10
CARLA CASTAÑO GARCIA 9 9
CARLA CIBREIRO BARRO 9 9
SARA COSTA FAYA 8 8
FATIMA RAMOS REY 7 7

CATEGORIA SUB´23 MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZOOROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
IAGO PEREIRA SEIJO Club Atletismo Santiago 10 7 8 25
JACOBO DOPAZO FERREIRO Club Atletismo Santiago 9 9 18
EDGAR LEMUS 10 10
RUBEN FERREIRO RIAL 10 10
ARTURO RAMOS REY Club Atletismo Santiago 10 10
NICOLÁS PABLO GENS LÓPEZ 10 10
NICOLÁS ANDRADE MEIJIDE 10 10
BRAIS LAGO TRILLO 10 10
IVÁN PUENTES BARCIA 10 10
JOSE FIGUEIRAS MARTÍNEZ 9 9
JUAN REJAS GABEIRAS 9 9
JACOBO EIRIS DEL RIO Club Atletismo Santiago 8 8
SERGIO FERNANDEZ CAMARA 8 8

CATEGORIA SUB´20  HOMES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
LARA DOMÍNGUEZ MARTÍS 7 10 17
PATRICIE VIADEL TURJANICOVÁ Usc 10 10
ALICIA SEOANE FREIRE 10 10
CORINNE ALSINA FORJAN Club Atletismo Negreira 9 9
LUCÍA ORDÁS LÓPEZ Club Atletismo Santiago 8 8
TEBA PICOS GONZALEZ 10 10
LUCÍA BESHADU RODRÍGUEZ GARCÍA 9 9

CATEGORIA SUB´20  MULLERES
CLASIFICACIONES PROVISIONAIS



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
ÓSCAR PARENTE TURNES 6 8 9 7 30
DANIEL CASTRO GÓMEZ 10 10 10 30
JAVI RODRIGUEZ CASTRO 10 10 20
ÁLVARO FERNÁNDEZ FIDALGO Fontes Do Sar 9 9 18
MARCO LÓPEZ BERNARDEZ 8 8 16
DIEGO QUINTANS PEDROSA Club Atletismo Outes 8 6 14
PABLO PEREZ CARAMES 10 10
MIGUEL ÁNGEL SÁNCHEZ LÓPEZ 10 10
IVÁN ABELEDO VARELA O PINO 10 10
ALDO REY GOMEZ 10 10
SAMUEL DOPICO RODRIGUEZ 9 9
ROBERTO SOLIS CAAMAÑO 9 9
IGNACIO PEREIRA SALGUEIRO 9 9
DIEGO MONTEAGUDO BARRERA 9 9
CARLOS GÓMEZ TABOADA 9 9
ANGEL MARTÍNEZ LÓPEZ 9 9
RUBÉN PRADO MEIJIDE 8 8
JORGE LONGARELA BARREIRO 8 8
BRAIS PEREZ FERNÁNDEZ 8 8
ALBERTO GÓMEZ CARBALLO 8 8
IVÁN FERNÁNDEZ GARCÍA 7 7
DANIEL MARTIN AYGUAVIVES 7 7
ADRIÁN CANOSA PÉREZ 7 7
CESAR MUIÑO BRAÑAS 6 6
MATEO GÓMEZ SANTALLA 5 5
BRAIS PEREIRA FERNÁNDEZ 5 5
LUCAS DIOS TOURIÑÁN 4 4
ALEJANDRO ALONSO ARROYO 4 4
MARCOS FERNANDEZ AMENEIRO 3 3
HUGO CARRIL ALLONES 3 3
ÁLVARO ESPAÑA PAZ 2 2
ALEX LEMA LADO 2 2
SANTIAGO VÁZQUEZ MARTÍNEZ 1 1
DYLAND FANDIÑO RAMOS 1 1

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´18   HOMES



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
ÉRICA DOMÍNGUEZ PAIS 10 9 10 29
ALEJANDRA DOMÍNGUEZ MARTÍS Santa Uxía 10 10 20
SABELA REY MIGUENS Sar‐Vermú Petroni 9 10 19
MARIA GARCÍA VELAY 8 8 16
VANESA BLANCO CRUZ FRIOL 10 10
EMMA VEGA NEIRA 10 10
ALDARA MORGADE PATIÑO 10 10
CLARA LADO RÍO 9 9
ANA LEIRA RIVERA 9 9

SARA GRAÑA ROMERO 8 8

PAULA LÓPEZ  FERNÁNDEZ 7 7

CLAUDIA SANTOS CASTRO 7 7

NEREA PARDIÑAS CANOSA 6 6

DANIELA MARINA POPA 6 6

ANDREA RIVERA LOPEZ 5 5

ALBA LEMA GARCÍA 5 5

ANA LÓPEZ DEL RÍO 4 4

SOFÍA GONZÁLEZ MARTÍNEZ 3 3

ANDREA GARCÍA ALLEGUE 2 2

LAURA FERREIRO BORREIROS 1 1

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´18   MULLERES



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
MIGUEL QUINTANS  SÁNCHEZ 10 10 20
CHRISTIAN SANJURJO LUEIRO CLUB TRIATHLON SANTIAGO 9 7 16
CARLOS TRILLO TRILLO 8 8 16
ANTONIO LUACES PAZ 9 7 16
RAUL SANCHEZ PARADELA 6 6 12
DANI BARCIA 3 9 12
SERGIO MARTÍNEZ BAZARRA 10 10
SERGIO GONZALEZ GUTIERREZ 10 10
SAMUEL CASTEDO HERMIDA ATLETISMO FRIOL 10 10
PABLO REY ANSEMIL Atletismo Fontes Do Sar 10 10
JUAN PAIS TEDIN 5 5 10
FRANCISCO JOSÈ LÓPEZ CABANAS 10 10
FRAN SÁNCHEZ CONDE 10 10
ELOI RODRÍGUEZ VILLAVERDE 10 10
PABLO PORTEIRO CANAY 9 9
PABLO GOMEZ ARES 9 9
MARIO FERNANDEZ PARENTE NOITEBRA 9 9
MANUEL FONTENLOS MATO 9 9
JOSE ANGEL PERILLE RIFÓN 9 9
CARLOS CARBALLIDO PLACER 9 9
PEDRO RUIZ GARCÍA 8 8
PEDRO FERNANDEZ PARENTE NOITEBRA 8 8
KEVIN SUÁREZ GUAMBUGUETE 8 8
JOEL LEMA SUAREZ 4 4 8
GUILLERMO VERGARA CASAS 8 8
ALEJANDRO VENTOSA BELLO Cpi Camiño De Santiago 8 8
LUCAS GRANDAL LAMA 7 7
ENRIQUE MÍGUEZ FERRER 7 7
EMIIANO SANCHEZ VELAZCO 7 7
ANIBAL CALO MENDEZ 7 7
ÁLVARO FERNANDEZ PARENTE NOITEBRA 7 7
MARIO SEOANE SÁNCHEZ 6 6
JUAN CARLOS GARCÍA ROMERO 6 6
IAGO VARELA BEIS Cpi Camiño De Santiago 6 6
ALEJANDRO CARAMAZANA LÓPEZ 6 6
IVAN GONZALEZ DIOS 5 5
CRISTIAN GONZÁLEZ CABALEIRO 5 5

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´16  HOMES



RODRIGO MEIJOME QUINTANA 4 4
BRUNO MERA CASTRO 4 4
BRAIS RAJO PEREZ 3 3
JOSÉ LUIS FACHAL ALDREY 2 2
IAGO LOURIDO CALVO 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZOOROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
ROSANA FERNANDEZ MARTINEZ BICICLETAS TRIKI 10 8 10 28
CAROLINA ABUIN RODRIGUEZ 10 10 8 28
JULIA GARCIA TRABA OLIMPIA 8 9 9 26
ALDARA CHAVES DURÁN Atletismo +9 Moraña 9 8 7 24
MARIA VILLAVERDE AMEIJEIRAS 9 10 19
NURIA GARCIA QUEIRO 8 5 13
LUCÍA SUÁREZ RODRÍGUEZ 7 6 13
LUCÍA BARCIA RAMA 6 7 13
NEREA LAGE GIL ATLETISMO FRIOL 10 10
CATALINA RODRÍGUEZ RICO 10 10
ÁNGELA NOYA VIDAL Fontes Do Sar 10 10
ALEJANDRA CANOSA GARCÍA OLIMPIA 4 2 4 10
SONIA COSTOYA SUEIRO Edm Frades 9 9
SARA ROMERO MORENO 9 9
MARUXA GEMPERLE ARES 9 9
XIANA LAGO ANDRADE 3 5 8
LAURA VILLAR OLIMPIA 5 3 8
AROA MOSTEIRO VILANOVA Coruña Comarca 8 8
ANTIA MARTÍNEZ GABEIRAS 8 8
SARA VÁZQUEZ CORRAL 7 7
NURIA NUÑEZ COSTOYA Edm Frades 7 7
IRIA PENEDO VÁZQUEZ 7 7
INÉS GARCÍA‐MALVAR VIDAL 7 7
UXIA FERNÁNDEZ BLANCO 6 6
MICAELA ORECLIA 6 6
MANUELA PITA VIDAL 6 6
LUCIA AMOR FONTICOBA 6 6
CRISTINA GÓMEZ CARBALLO 6 6
NEREA RODRÍGUEZ PÉREZ 5 5
LUCIA BALUJA SIXTO 5 5
LARA SOUTO NOVOA 5 5
SILVIA LOPEZ FREIRIA 4 4
PAULA SANJURJO PÉREZ 4 4
ANXELA ESTALOTE CAMBEIRO 4 4
ALBA NOVOA BOTANA 4 4
ESTELA GALDO FERNÁNDEZ 3 3
CARLA SALGUEIROS VÁZQUEZ 3 3

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´16  MULLERES



NOREIA HERMIDA PÉREZ 2 2
ARIADNA HERRERO GARCIA 2 2
ANDREA VARELA NEGREIRA Club Atletismo Dubra 2 2
NEREA TEMBRÁS PIÑEIRO 1 1
NEREA ROJO ARJOMIL 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ SAR 9 10 10 5 34
ALEJANDRA FORMOSO RECAREY 10 10 10 30
ARARAT PAZOS MEIXUS Atletismo Mazi 9 9 6 3 27
CARLA MAGARIÑOS LODEIRO Atletismo +9 Moraña 10 10 5 25
MARIA FERNANDEZ MARTINEZ 8 6 8 22
ALEXIA RAMA LADO 7 7 6 20
MARIÑA REY MIGUENS Sar‐Vermú Petroni 7 9 2 18
ANTÍA LAGIA FERNÁNDEZ OLIMPIA 6 9 15
SANDRA RILO TEIXEIRA Club Olimpico De Vedra 5 8 13
SONIA CANOSA GARCÍA OLIMPIA 5 3 4 12
LEO ÁVILA CASTRO 10 10
IRENE GALDO FERNÁNDEZ 10 10
VALERIA BATIRE GURIDI DIÈGUEZ 9 9
LARA RÍOS CALVO 9 9
LARA CHACÓN LÓPEZ 9 9
CANDELA PEREIRA SEIJO Fontes Do Sar 9 9
SOL DE LERA DÍAZ‐MONTERO 8 8
SALMA MARIA MARIÑO VAZQUEZ 8 8
LÍA PEREIRA SEIJO Fontes Do Sar 8 8
IRENE FERNÁNDEZ SOTELO 8 8
YAIZA VALLE MIGUEZ 7 7
XIANA BRAGAÑA PARDO 7 7
SARA MARTÍNEZ SOUTO 7 7
ESTHER GARCIA AMADO Cbs Os Tilos 7 7
UXIA FACORRO MEIJIDE 6 6
CLAUDIA CAMAÑO REY 6 6
CARMEN CASAL GUDÍN 6 6
IRIA ESTURAO BARBA 5 5
LUCÍA ROGET BLANCO 4 4
HELIA LEMA REDONDA OLIMPIA 4 4
MINERVA ANTÍA LAGO LÓPEZ OLIMPIA 1 1 1 3
LAURA BLANCO MOREIRA 3 3
MARTA VÉREZ PEQUEÑO 2 2
ANDREA GOMEZ TUBIO 2 2

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´14  MULLERES



I II III IV V VI VII VIII
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES TOTAL
ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ SAR 9 10 10 5 34
ALEJANDRA FORMOSO RECAREY 10 10 10 30
ARARAT PAZOS MEIXUS Atletismo Mazi 9 9 6 3 27
CARLA MAGARIÑOS LODEIRO Atletismo +9 Moraña 10 10 5 25
MARIA FERNANDEZ MARTINEZ 8 6 8 22
ALEXIA RAMA LADO 7 7 6 20
MARIÑA REY MIGUENS Sar‐Vermú Petroni 7 9 2 18
ANTÍA LAGIA FERNÁNDEZ OLIMPIA 6 9 15
SANDRA RILO TEIXEIRA Club Olimpico De Vedra 5 8 13
SONIA CANOSA GARCÍA OLIMPIA 5 3 4 12
LEO ÁVILA CASTRO 10 10
VALERIA BATIRE GURIDI DIÈGUEZ 9 9
LARA CHACÓN LÓPEZ 9 9
CANDELA PEREIRA SEIJO Fontes Do Sar 9 9
SALMA MARIA MARIÑO VAZQUEZ 8 8
LÍA PEREIRA SEIJO Fontes Do Sar 8 8
IRENE FERNÁNDEZ SOTELO 8 8
YAIZA VALLE MIGUEZ 7 7
XIANA BRAGAÑA PARDO 7 7
ESTHER GARCIA AMADO Cbs Os Tilos 7 7
UXIA FACORRO MEIJIDE 6 6
CLAUDIA CAMAÑO REY 6 6
IRIA ESTURAO BARBA 5 5
LUCÍA ROGET BLANCO 4 4
HELIA LEMA REDONDA OLIMPIA 4 4
MINERVA ANTÍA LAGO LÓPEZ OLIMPIA 1 1 1 3
LAURA BLANCO MOREIRA 3 3
MARTA VÉREZ PEQUEÑO 2 2
ANDREA GOMEZ TUBIO 2 2

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´14  MULLERES



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARI OUTES SADURNZAS TOTAL
JAVIER PICOS GALCERAN Marineda Atletico 9 9 9 10 37
PEDRO SEOANE RODRIGUEZ CLUB TRIATHLON SANTIAGO 10 10 20
IKER LAVANDEIRA RODRIGUEZ 8 9 17
SIMON FERNANDEZ PONTE  6 10 16
JUAN CASTIÑEIRA BUSTAMANTE OLIMPIA 6 10 16
JAVIER LEMA LOPEZ 7 9 16
ALEJANDRO MIRA VEIRAS   2 8 5 15
LUCAS CARREIRA GARCIA 7 6 13
YERAY VALLE MIGUEZ Fontes Do Sar 2 5 4 11
PABLO COSTA CARABEL 10 10
MANEL CAROU DIAZ 10 10
DANIEL SALGUEIRO UCEIRA 10 10
ANTÓN RAÑA VILLAVERDE Edm Frades 10 10
RAÚL ÁLVAREZ PAZOS 9 9
LUCAS PENA CARRACEDO   CLUB ATLETISMO MILLARAIO 9 9
KEVIN ANDRADE OTERO   CPI CAMIÑO DE STGO 3 6 9
IVAN CASAS FERNÁNDEZ  1 8 9
HUGO DOMÍNGUEZ JUNCAL 9 9
ANDRÉS RAMOS PIÑEIRO Cpi Camiño De Santiago 9 9
SERGIO ROMERO LEIRA 8 8
RAMÓN LOUREIRO FRAGA 8 8
MARCO ÁVILA CASTRO   8 8
DANIEL VARELA GÓMEZ 8 8
ALEXANDRE BLANCO MOURO 8 8
ABEL VILA MARIÑO 8 8
XOEL CANOSA ESTALOTE 7 7
PEDRO MARTÍNEZ BAZARRA 7 7
MANUEL GARCÌA SÁNCHEZ 7 7
HUGO MARTÍNEZ MOSQUERA Edm Frades 7 7
FERNANDO MOLINA GARCÍA 7 7
DARÍO BASTEIRO DE LA PEÑA 7 7
ALEJANDRO COUSELO FERNÁNDEZ   7 7
LEO FERNANDEZ MARTINEZ 6 6
JESÚS GARCÍA ROCA 6 6
HUGO TEIJEIRO SEVILLA 6 6
FABIÁN GARCÍA MARTÍNEZ ASOCIACIÓN DEPORTIVA OLIMPIA 6 6

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´12  HOMES



ALBERTO GIMENEZ Laura Giménez 6 6
XAQUÍN HERMIDA MARTÍNEZ 5 5
SERGIO MARTÍNEZ LEMA 5 5
MARKEL GONZÁLEZ LÓPEZ Club Deportivo Arzua 5 5
MANUEL PENIDO VAZQUEZ 5 5
MANUEL PAIS RIVADENEIRA 5 5
LEO VÁZQUEZ MATACHANA  CLUB ATLETISMO O PINO 5 5
ANTONIO GRAÑA MONTERO 5 5
XAN PORTOS GONZÁLEZ   4 4
XABI MARTINEZ CAROU 4 4
SERGIO SÁNCHEZ REY 4 4
NICOLÁS SEOANE SÁNCHEZ 4 4
MARTIN TOJEIRO RAMOS 4 4
IVÁN MARTÍNEZ LEMA LAXE 4 4
DAVID HERNANDO ALVARIÑAS 4 4
DANIEL MANEIRO TEIRA 4 4
XOEL PARDIÑAS FONDO 3 3
M'HMED RIDA CANDELARIA 3 3
LUCAS RODRÍGUEZ QUINDIMIL 3 3
GABRIEL ROMERO LEIRA 3 3
DAVID MUIÑO PAMPIN 3 3
ANTÓN NIETO RODRIGUEZ Ninguno 3 3
ABEL FAGIL RUEDA 3 3
XES GARCÍA LÓPEZ 2 2
MARTIÑO SOUTO MARTINEZ Independiente 2 2
MANUEL BELLO VILARIÑO 2 2
ALVARO HERRERO GARCIA 2 2
ALEXIS CASTEDO HERMIDA 2 2
XOEL MEIJIDE CARRO Edm Frades 1 1
VALENTÍN ARIAS PARGA 1 1
NICOLÁS SEOANE FREIRE 1 1
JORGE GONZALEZ TEO 1 1
JAIME RODRÍGUEZ RICO 1 1
IVAN VEREA LOPEZ Antonio Verea Gontan 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZ OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ SAR‐VERMU PETRONI 8 9 9 10 10 9 55
MARÍA CAMBA VÁZQUEZ Natación Liceo 4 3 4 7 3 4 6 31
SARA NOYA VIDAL Fontes Do Sar 7 8 9 24
EVA FORMOSO RECAREY BICICLETAS TRIKI 7 7 7 21
LORENA PEGITO PACHECO Olimpico De Vedra 6 6 8 20
CORAL VAZQUEZ RIVAS 10 10 20
LIANA QUINTELA SABORIDO 4 6 9 19
SABELA CARREIRA SANTABAYA OLIMPIA  10 8 18
LAURA CASTIÑEIRA BUSTAMANTE OLIMPIA  9 9 18
LÍA BÓVEDA MURILLO 9 7 16
LUCÍA QUINTELA SABORIDO OLIMPIA  2 5 5 12
NEREA MARTINEZ NAVEIRO Club Olimpico De Vedra 10 10
DANIELA RAMA FIGUEIRAS 10 10
ALDARA CEIDE COUCE ATLETISMO FRIOL 10 10
ALBA PENA SOTO 10 10
MARTINA GARCIA TRABA OLIMPIA  5 4 9
LORENA GARCÍA RODRÍGUEZ 4 5 9
LAURA RUIZ GARCÍA  9 9
XIANA LORENZO LAIÑO 8 8
MENCIA MOSQUERA BLANCO   8 8
CLAUDIA CANTÓN ARMADA 8 8
AROA GONZALEZ ARTECHE 8 8
ANTIA MARCOS MARTINEZ Escuela Atletismo Paula Mayobte 8 8
PAULA PETEIRO VAZQUEZ  RUNNING OLEIROS 7 7
NOA MOURIZ PENA ATLETISMO FRIOL 7 7
ANTIA ARNOSO GAMALLO 7 7
SARA MÉNDEZ POMBO 6 6
SARA MARTINEZ QUINDIMIL 6 6
SABELA FRAGA FERNANDEZ 6 6
RAQUEL CUTRIN OTERO 6 6
ANA RAMIREZ RODRIGUEZ   6 6
SARA RODRÍGUEZ DAPENA 5 5
PAULA RIVERA GARABAL  5 5
MARÍA ORRO ARMESTO CLUB ATLETISMO SADA 5 5
AINHOA ALDREY MARTÍNEZ Olímpico De Vedra 5 5
ADRIANA NUÑEZ LÓPEZ 5 5

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´12  MULLERES



XIANA RODRÍGUEZ PAZOS   4 4
XIANA GARCIA SEIJO 4 4
CARMEN MOLINA GARCÍA 4 4
XOANA MÉNDEZ GONZÁLEZ 1 2 3
PAULA RIVERA CARNOTA   3 3
NOA SEOANE FREIRE 3 3
LARA BOTANA CABO Edm Frades 3 3
IRENE RIVEIRO LEON 3 3
ICÍA SALGADO CALVO 3 3
CARMEN PÉREZ OTERO 3 3
ALEJANDRA CAMAÑO REY 3 3
SARA PENA GOMEZ  CLUB ATLETISMO MILLARAIO 2 2
NOA ROMERO LÓPEZ 2 2
NOA IBAÑEZ LEMA 2 2
NOA EIROA POSE LAXE 2 2
MARIA REY GARCIA CLUB ATLETISMO BOIMORTO 2 2
HELENA MOURE SEOANE 2 2
ALBA SÁNCHEZ CONDE 2 2
PAULA GARCIA LOPEZ 1 1
NEREA CALO 1 1
MARA FERNANDEZ LAPIDO 1 1
LAURA GARCÍA‐MALVAR VIDAL 1 1
JULIA VILLA RODRIGUEZ 1 1
CLAUDIA FANDIÑO LOPEZ   1 1
BEA FERREIRA SEMEDO 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZO OROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
XABI CAMBA VÁZQUEZ Independente 5 3 4 10 22
JUAN LOUREIRO MOSQUERA Atlética A Silva 10 10 20
PABLO TABOADA PRIETO OLIMPIA 9 10 19
IKER AYASO PARADA 6 7 6 19
ALVARECHO GONZALEZ SANCHEZ Club Atletismo Fontes Do Sar 9 10 19
RUBÉN DÍAZ CANOSA OLIMPIA 8 9 17
JAVIER SEOANE SÁNCHEZ 9 7 16
IVÁN FERNÁNDEZ  MELLA 8 5 13
MATEO CARREIRA GARCIA 5 7 12
XOAN GARCÍA LÓPEZ CEIP A RAMALLOSA 10 10
MATEO VILLAR MIRAGAYA 10 10
BRAIS BAHAMONDE SUAREZ   OROSO 10 10
SAMUEL MALLO FERNÁNDEZ   OROSO 9 9
GETA VIDAL AGEITOS CEIP OS TILOS 9 9
GAEL PITA REY 9 9
BRUNO PEREZ MEIJIDE Edm Frades 9 9
MARTÍN FERREIRO VIDAL 8 8
MARTÍN CERNADAS GÓMEZ OLIMPIA 8 8
LUCAS PORTOS OTERO  PINO, O 8 8
IKER VELO BRANDÓN 3 5 8
GERMÁN REY FRA 8 8
ANDRÉS SALGUEIRO DUARTE CEIP A RAMALLOSA 8 8
ALEX MEIJIDE PEREIRO Edm Frades 8 8
TOMÁS CHEDA SUÁREZ CEIP OS TILOS 7 7
SAMUEL FERNÁNDEZ RIVEIRA   ORDES 7 7
MANUEL MOURELLE CASTRO 7 7
GONZALO SAMBADE LESTÓN 7 7
DAVID GRAÑA MONTERO 7 7
RAÚL CASTRO PAMPÍN CEIP OS TILOS 6 6
PABLO PÉREZ DELGADO Cpi Camiño De Santiago 6 6
HUGO VIQUEIRA PICALLOS  SANTIAGO   6 6
DIEGO RAÑA VÁZQUEZ 6 6
BRUNO BALADO ROUCO 6 6
BORJA ARIAS MODIA 6 6
IAGO CAAMAÑO MARZOA OTRO CENTRO 5 5
HUGO CAAMAÑO MIRA  OROSO 5 5
BRAIS MARTÍNEZ MONTEAGUDO 5 5

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´10 HOMES



ANTON RICO GOMEZ 5 5
XOSÉ PEREIRA CALVO 4 4
PABLO RIVERA FERNÁNDEZ 4 4
MATEO LEIS FERNANDEZ 4 4
JUAN SAAVEDRA MARTINEZ 4 4
GUILLERMO PITA FERREIRO   OROSO 4 4
CÉSAR PORRO CASÁS 4 4
AARÓN FERNÁNDEZ LÓPEZ CEIP OS TILOS 4 4
PEDRO GÓMEZ FANDIÑO 3 3
MATEO GONZALEZ SANCHEZ OTRO CENTRO 3 3
MARTIÑO CANDAMO LOPEZ  OROSO 3 3
ERLANTZ PAMPÍN GONZÁLEZ Clube Deportivo Arzúa 3 3
DIEGO GARCÍA CALVO 3 3
ANDRÉS CAMBEIRO ANDRADE ASOCIACIÓN DEPORTIVA OLIMPIA 3 3
YANDEL JIMÉNEZ LÓPEZ   OROSO 2 2
RODRIGO SANJUAS TARRIO 2 2
RAUL BLANCO NUÑEZ 2 2
MARTIN BUJAN BARROS CRA DE TEO 2 2
JAVI CAMPOS PACIO 2 2
HUGO BARDANCA VILLAVERDE 2 2
CRISTHIAN SOUTO SOUTO 2 2
ALEIX MARCH RODRÍGUEZ 2 2
ROQUE VILLANUEVA COBAS  OROSO 1 1
MARCO ORJALES RODRIGUEZ 1 1
ESTEBAN SANTOS PAZ Edm Frades 1 1
DOUDOU SARR 1 1
BRAIS ALEGRE IGLESIAS 1 1
ANXO PILLADO ACEVEDO CEIP CALO 1 1



I II III IV V VI VII VIII IX X
ATLETA CLUBES TEO VIMIANZOOROSO O PINO CURTIS FRADES MAZARICOS OUTES SADURNINO ZAS TOTAL
SIRA AYASO PARADA 8 9 9 26
SABELA RAPOSO FERNÁNDEZ   Club Atletismo Sar Petroni 10 10 20
JIMENA OUTES GRAIÑO CCC 10 10 20
CLAUDIA CHAVES DURÁN Atletismo +9 Moraña 9 7 16
SABELA SANCOSMED FERNANDEZ  OROSO 9 6 15
IRIA SAMBADE BARCIA 3 8 11
CONSTANZA MUÍÑO FUENTES 5 6 11
NOA GOMEZ LEON SAR  10 10
ANXELA MARGOT FERNANDEZ OREIRO CEIP OS TILOS 10 10
ALBA MORALES PEDREIRA 10 10
ALBA CHACÓN LÓPEZ 10 10
REBECA VAZQUEZ MIRAGAYA 9 9
MONTSERRAT MARTINEZ PEREIRA Atletismo Cuntis 9 9
LEILA ANDRADE CASTIÑEIRA 9 9
CANDELA COUCE FERREIRO 9 9
PAULA FERNANDEZ GONZALEZ  OROSO 8 8
LEONOR BUELA GARCÍA CEIP OS TILOS 8 8
GRACE MERCHANT GAINSFORD 8 8
ERIKA FREIRE PERMUY 8 8
CARMEN SALVADO DIEGUEZ Atletismo O Pino 8 8
ALDARA PRADO GIADÁS 8 8
ZOE PEREZ MUÑOZ 7 7
UXIA PICON BARRAL   OROSO 7 7
PAULA GARCÍA MARTÍNEZ OLIMPIA 7 7
NOA ARDAO GALEGO 7 7
MARTA ALVAREZ PAZOS 7 7
CELIA FERNÁNDEZ NAVIA CEIP OS TILOS 7 7
ADRIANA SUÁREZ VIEITES   SANTIAGO   6 1 7
XIANA FERRÍN SIMÓN OTRO CENTRO 6 6
SARA ROMERO GALDO 6 6
MARTA UZAL LOPEZ 6 6
ANA DIOS VIDAL 6 6
AINHOA SUÁREZ MIRAMONTES Club Atletismo Millaraio 1 5 6
SARA VIEITES FERREIRO 5 5
NOA MENDEZ RIVERA   OROSO 5 5
NEREA ITALIA COUCE 5 5
LIA NOYA ALDREY OTRO CENTRO 5 5

CLASIFICACIONES PROVISIONAIS
CATEGORIA SUB´10 MULLERES



AINOA VIGO BOTANA Cpi Camiño De Santiago 5 5
XIANA FIANO NOYA   SANTIAGO   4 4
SARA SANJURJO BRA 4 4
NEREA PEREZ MUÑOZ 4 4
CRISTINA BONILLA NOGUEIRA CEIP OS TILOS 4 4
CANDELA SALGADO CALVO 4 4
ALDARA MOSQUERA CARRIL 4 4
ZAIRA NOVO SEOANE CEIP A RAMALLOSA 3 3
NIEVES IGLESIAS PEREIRA Club Atletismo Millaraio 3 3
ICIA CASTRO FANDIÑO   OROSO 3 3
AMALIA MENDEZ GONZÁLEZ Atletismo Barbanza 3 3
ALDARA LOUREIRO BAZO 3 3
SARA RODRIGUEZ REY 2 2
NOA LORA GÓNZALEZ 2 2
NEREA MOSQUERA FILGUEIRA CEIP OS TILOS 2 2
FABIOLA VÁLIÑA SAINZ Atletismo Sar‐Vermú Petroni 2 2
CARLA RIVERA SOUTO  OROSO 2 2
CARLA MOSQUERA GARCIA 2 2
SORAYA FONTICOBA LEAL 1 1
SOFIA GENDRE LAGARES   OROSO 1 1
LARA CALO BLANCO 1 1
CARMEN GARCÍA‐MALVAR VIDAL CEIP OS TILOS 1 1


